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A PROBLEMATICA DO ABUSO SEXUAL INFANTIL NA PSICANALISE:
ENTRE O REAL E A FANTASIA.

Jessyca Luana Santos Brito*

RESUMO

A discussdo acerca do tema do abuso sexual infantil & ardua e complexa, recai sobre um
conjunto de valores culturais, ideias e sentimentos que envolvem a estrutura familiar e a
sexualidade da crianca. Este artigo, tem como objetivo discutir a temética do abuso sexual
infantil de carater incestuoso a luz da teoria psicanalitica, mencionando a problemaética
oriunda da construcdo tedrica da psicanalise que assola o tema até os dias atuais, as
contribuicbes dadas por este ao se fazer parte constituinte da equipe multidisciplinar de
profissionais que lidam diretamente com o abuso sexual, além de enfatizar a gravidade
exorbitante desta violéncia para o psiquismo infantil que encontra-se ainda em constituig&o.
Foi realizada uma revisao bibliografica sobre o tema, na qual pesquisou-se artigos publicados
entre 2006 e 2012, com ressalva a um artigo que foi publicado no ano de 1999. A busca foi
realizada nas bases de quatro periddicos online, séo eles: Lilacs, Scielo, PePsic e Revista
Percurso. Na analise dos dados foram considerados quatro artigos, os quais foram
selecionados por tratarem de forma pratica e cautelar o abuso sexual praticado contra criangas
e adolescentes e as contribuicGes oriunda da psicanalise na constituicdo psiquica dos sujeitos
que vivenciaram tal abuso. Esta permitiu verificar a aplicabilidade da teoria descrita no
referencial tedrico ao manejo clinico do analista, as consequéncias do abuso sexual infantil
para o psiquismo, as contribuicBes oriundas da teoria freudiana para as intervencdes frente a
casos de abuso sexual, bem como os “cuidados” que devem ser tomados pelos analistas para
ndo incorrem no erro de considerar os casos de abuso sexual apenas no ambito da fantasia e

assim, reafirmar a situacdo traumatica na crianca/adolescente vitima.
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ABSTRACT

The discussion about child sexual abuse issue is difficult and complex, lies on a set of cultural
values, ideas and feelings that involve the family structure and the child's sexuality. This
article aims to discuss the subject of child sexual abuse of incestuous character to the
psychoanalytic perspective, mentioning the problems arising from the theoretical construction
of psychoanalysis that devastates the theme to the present day, the contributions made by the
latter to make a constituent part of the multidisciplinary team of professionals who deal
directly with sexual abuse, and emphasize the seriousness of this outrageous violence to the
child psyche that still lie in the constitution. A literature review on the topic was held, in
which researched articles published between 2006 and 2012, highlighting to an article which
was published in 1999. The search was carried out in four online journals bases, they are:
Lilacs, Scielo, PePsic and Magazine Percurso. In analyzing the data were considered four
articles, which were selected as they dealt with the practical and precautionary sexual abuse
against children and adolescents and contributions of psychoanalysis originated in the psychic
constitution of subjects who experienced such abuse. This allowed verifying the applicability
of the theory described in the theoretical framework to clinical management of the analyst, the
consequences of child sexual abuse to the psyche, the contributions coming from the Freudian
theory to the front interventions to cases of sexual abuse, as well as the "care" to be taken by
analysts to not incur the mistake of considering the cases of sexual abuse only in fantasy
scope and thus reaffirm traumatic situation in child / adolescent victim.

Keywords: Child Sexual Abuse; psychoanalysis; Incest.



INTRODUCAO

A violéncia é considerada nacional e internacionalmente como um problema de ordem
social e de saude publica. Fere os direitos humanos e acontece sempre baseada na submissao
do mais fraco diante daquele que detém o poder.

“A violéncia, pelo nimero de vitimas e pela magnitude de suas sequelas
organicas e emocionais que produz, adquiriu carater endémico e se
converteu em um problema de saude publica em muitos paises”
(OMS/OPAS, 1994, p. 5)

As raizes da violéncia sdo formadas pelas estruturas sociais, econdmicas, politicas e as
consciéncias individuais da sociedade, podendo ser definida como acdes representadas por
relacdes, acOes, negligéncias e omiss@es, realizadas por individuos, grupos, classes e nacdes
com o intuito de causar danos fisicos, morais, emocionais e/ou espirituais a outra pessoa
(ALMEIDA, 2012, apud ANDRADE & FONSECA, 2008).

A Organizacdo Mundial da Saude (2002) define a violéncia como: “o uso intencional de
forca ou poder fisico, sendo somente uma intimidacdo ou ato efetivo contra si proprio, outra
pessoa, ou contra um grupo ou comunidade, que resulte em ou tenha uma alta probabilidade
de danos, mortes, prejuizos psicologicos, que impeca um desenvolvimento ou que este seja
insatisfatorio.”

Para a realizacdo dessa pesquisa, escolnemos um tipo de violéncia especifico, o abuso
sexual praticado contra criancas e adolescentes, mais especificamente o abuso sexual
intrafamiliar. Esta escolha foi pautada no interesse em estudar este tema recorrendo a teoria
psicanalitica a partir das contribuicdes de Freud e de Ferenczi, perpassando pela questdo do
incesto que ganhou destaque na teoria psicanalitica desde o seu inicio quando Freud no
comeco de sua obra ao ouvir o relato ‘incestuoso’ de suas pacientes histéricas, passou a
acreditar que de fato estas haviam sofrido alguma experiéncia traumatica ainda durante a
infancia. Para ele, se tratava de uma violéncia na qual a paciente ndo era capaz de
compreender, consistindo entdo no excesso de afeto inconsciente. A partir dai Freud elabora a
‘Teoria da Sedugédo’ para explicar a origem das neuroses, no entanto, atraves do seu processo
de autoandlise, nas trocas de correspondéncias com Fliess, Freud comega aos poucos a
abandonar tal teoria, passando a se questionar se a violéncia de fato veio a acontecer. O que
leva Freud em 1978 a abandonar tal hipotese e da maior énfase a questdo fantasmatica.

“Freud passa entdo a considerar que ¢é a ligagdo entre uma fantasia
inconsciente e um acontecimento externo (a seduc&o) que vai produzir o



efeito patogénico e perturbador, e que € através dessa ligagdo que emerge o
sentimento de culpa (neurose) ” (COSTA, 2007)

Ferenczi (1992) em contrapartida a Freud e sua teoria da fantasia enfatiza os casos nos
quais as experiéncias traumaticas se ddo na ordem do real ndo se tratando apenas de fantasia
da seducdo, colocando em discussdo as consequéncias do abuso sexual nas
criancas/adolescentes, a identificacdo da crianca com o agressor e o desmentido.

“As sedugdes incestuosas produzem-se habitualmente desta maneira: um
adulto e uma crianca amam-se; a crianca tem fantasmas lddicos, como o de
desempenhar um papel maternal em relagdo ao adulto. Esse jogo pode
ganhar um contorno erético, mas ndo obstante, permanece sempre ao nivel
da ternura. O mesmo ndo acontece com os adultos que tém predisposicdes
psicopatologicas. Confundem a brincadeira da crianca com os desejos de
uma pessoa sexualmente madura e deixam-se envolver em atos sexuais sem
pensar nas consequéncias” (COSTA, 2007 apud FERENCZI).

Tendo em vista a importancia dos estudos sobre o abuso sexual infantil e a escassez de
publicacdes psicanaliticas sobre o tema, o0 objetivo desta pesquisa € discutir o abuso sexual
contra criancas e adolescentes pautado na teoria psicanalitica, identificando o quanto se tem
publicado sobre o assunto na perspectiva da psicanalise, além de enfatizar a gravidade
exorbitante desta violéncia para o psiquismo infantil que se encontra ainda em constituicéo.
As principais referéncias pesquisadas sobre a problematica do abuso sexual infantil em
psicanalise apontam as consequéncias psiquicas causadas pelo abuso sexual e chama atencao

para a problematica que permeia o abuso sexual desde os primordios da teoria psicanalitica.

REFERENCIAL TEORICO

Abuso Sexual Contra Criangas e Adolescentes.

A temaética do abuso sexual praticado contra criancgas e adolescentes tem sido discutido
e repensado com maior efervescéncia nas ultimas décadas, bem como o incentivo ao
fortalecimento das medidas de prevencéo e promocao, uma vez que tem configurado-se como
um grave problema de saude publica.

Neste trabalho utilizaremos o abuso sexual como sendo toda ac&o sexual cujo agressor
encontra-se em desenvolvimento psicossexual superior ao da vitima. A vitima é forcada
fisicamente, coagida ou seduzida a participar da relagdo sem ter necessariamente a capacidade
emocional ou cognitiva para consentir ou julgar o que esta acontecendo (FARAJ; SIQUEIRA,
2012 apud HABIGZANG, 2004; BRASIL, 2001 apud GUARDERER; MORGADO, 1992).



Esta definicdo revela que o abuso sexual assim como todo tipo de violéncia est4 baseada na
submissdo do mais fraco diante daquele que detém o poder, além de enfatizar o despreparo
cognitivo e emocional das criancas e adolescentes frente a tal situacdo. O agente causador da
violéncia sexual utiliza-se desta com base nas rela¢Ges de superioridade, dominagao e posse,
privando a crianga e 0 adolescente da igualdade, liberdade e de um desenvolvimento sadio
(FARAJ; SIQUEIRA, 2012 apud VECINA; CAIS, 2002).

O abuso sexual consiste no envolvimento da crianga em atividades de manipulacdo
dos érgdos genitais infantis ou do agressor, abusos verbais, masturbacédo, ato sexual genital ou
anal, estrupo, sodomia exibicionismo, pornografia, além de exibicionismo, voyeurismo,
exposicdo a filmes ou imagens sexuais (AMAZARRAY & KOLLER, 1998; PFEIFFER &
SALVAGNI, 2005).

A violéncia sofrida por criangas e adolescentes ocasionam consequéncias a curto e
longo prazo para o psiquismo da crianga/adolescente vitima. Tais como:

“Consequéncias a curto prazo: a) problemas fisicos; b) problemas no
desenvolvimento das relacdes de apego e afeto — desenvolve reagdes de
evitacio e resisténcia ao apego; problemas de afeto como depressdo e
diminuicdo da autoestima; distarbios de conduta tanto por assumir um
padrdo igual ao dos pais (tornando-se agressivo), como por apresentar
pouca habilidade social ou reacéo inadequada ao estresse; c) alteragdes no
desenvolvimento cognitivo, na linguagem e no rendimento escolar. As
alteragdes observadas na cognicéo social, por exemplo, dizem respeito a:
rebaixamento da auto percepcao sobre suas capacidades; ma percepgéo de
si proprio; problemas na compreensdo e na aceitacdo das emocdes do
outro. Consequéncias a longo prazo: a) sequelas fisicas; b) pais abusadores
mais tarde; c) conduta delinquencial e comportamentos suicidas na
adolescéncia que geram problemas emocionais, como ansiedade e
depressdo, com diminui¢do da capacidade de andlise e sintese e baixa no
rendimento escolar; conduta criminal violenta mais tarde” (FERRARI &
VECINA, 2002 apud DUARTE e ARBOLEDA, 1997).

Levando-se em consideracdo a gravidade dos danos deixados no psiquismo de
criangas e adolescentes que ainda se encontram em constituicao, é imprescindivel a discussao
acerca da violéncia praticada contra os mesmos. Esta violéncia, de acordo com o CREPOP
(2009), encontra-se geralmente dividida em: intrafamiliar — quando existe vinculo familiar,
biolégico ou ndo, ou ainda quando o/a autor/a da violéncia exerce um papel de
responsabilidade sobre a vitima. Também pode ser denominada violéncia domestica, quando
ocorre no espaco onde reside a familia; extrafamiliar — quando o/a autor/a da violéncia ndo

possui lagos familiares ou papel de responsabilidade sobre a vitima. Sendo a violéncia



intrafamiliar a mais frequente, violéncia esta que mantém fechado o ciclo por meio do

segredo, ameagas e seducao.

Abuso Sexual Intrafamiliar.

Segundo COHEN & GOBETTI (2003), a familia nas suas mais diferentes formas de
organizacdo, € entendida como base do tecido social caracterizada pela existéncia de um
vinculo emocional dindmico e unico do qual se espera que cumpra fungdes psicoafetivas
essenciais para a saude e bem estar dos seus membros. No entanto, ha familias que néo
desempenham tais papeis e apresentam disfuncfes que evidenciam a ineficacia das relaces
familiares, apresentando desigualdades de género e geracdo entre seus membros, além de uma
ruptura nos papeis familiares, uma vez que o adulto responsavel por exercer o papel de
protecdo, investimento e cuidado, assim ndo o faz, culminando assim, na violéncia
intrafamiliar.

A violéncia intrafamiliar é construida historica, psicoldgica e socialmente, sendo
impossivel apontar uma Unica causa. E preciso observar tanto as caracteristicas pessoais como
circunstanciais dos membros familiares envolvidos, as condi¢des ambientais em que ocorre o
fendmeno, as questdes psicologicas de interacdo, o contexto social e as implicacGes
socioeconémicas (FERRARI, VECINA, 2002). Nos casos onde se configuram tal violéncia os
membros da familia encontram-se direto ou indiretamente, afetando a sua estrutura e
impossibilitando a diferenciagdo das funcbes familiares, além de geralmente manter o abuso
em segredo 0 que acaba por impedir a familia de realizar significacGes diante da situagao
vivenciada. A dindmica da familia abusiva é bastante complexa e disfuncional, pois muitas
vezes outras formas de violéncia estdo presentes, tais como: violéncia contra a mulher,
negligéncia, violéncia fisica e psicoldgica. As caracteristicas que compdem esse tipo de
familia sdo bastante peculiares: isolamento social; pai e/ou mée abusados ou negligenciados
em suas familias de origem; pai alcoolista; pai extremamente autoritario ou moralista; mée
excessivamente passiva e ausente (ROCHA, 2010 apud AMAZARRAY & KOLLER, 1998).

Quando o abuso sexual praticado contra criancas ou adolescentes acontece no seu
meio intrafamiliar, acaba por acarretar consequéncias de maior magnitude para estes, uma vez
que o abusador € um membro da familia ou alguém com quem a crianga possui vinculos
afetivos. A crianga/adolescente vitima revela sentimentos ambivalentes e desconhecidos que a
impedem de evitar a violéncia, tais sentimentos levam-na a submissao ao poder e ao desejo do

outro, além do esquecimento de si mesma. Surgem dai mecanismos de identificagdo com
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aquele que a vitimiza e a introjecéo da figura daquele que a vitimizou. Nao podendo reagir ou
sentir 6dio, e vivendo em um “compld do siléncio”, a crianga nao tem a oportunidade de
compreender ou questionar o que vivencia (FERRARI & VECINA, 2002, p. 204). A crianca
ou adolescente passa a ser submetido ao abusador que age sob constantes ameacgas visando a
ndo revelacdo do abuso, prolongando assim o siléncio da crianga/adolescente e
consequentemente a ocorréncia da relacao incestuosa.

A concretizacdo do incesto acarreta efeitos nocivos para a constituicdo mental das
pessoas que se encontram envolvidas direta ou indiretamente. A crianga/adolescente passa a
ocupar um lugar de camplice na dindmica familiar, uma vez que h& uma ruptura na lei da
proibicdo do incesto e um desequilibrio nas relacdes familiares, alem de ndo haver uma
proibicdo dos desejos edipicos que funciona como um ordenador mental e emocional ao
marcar 0s limites entre as geragdes, permitindo a estruturagdo do superego e o
desenvolvimento do ego (MARQUES & PACHECO 2009 apud PRADO, 2004 apud COHEN
2000;).

No ambito da psicanalise, a problematica do incesto ganhou dimensdo desde o
nascimento da teoria. De acordo com FREUD (1923), a proibigé&o do incesto assemelha-se a
um estruturador mental, uma vez que é através da repressdo dos desejos incestuosos que se
estrutura o aparelho mental em suas trés instancias: id, ego e superego. O superego é a
instancia formadora pela internalizacdo da lei, sendo o ego responsavel pela intermediacédo
entre as leis internas e as leis externas. O ndo a atuacdo dos desejos edipicos delimita as
fronteiras entre o desejo e a realidade. A interdi¢do do incesto é entendida como paradigma de
limites, o que diferencia a ordem do caos, o que representa a possibilidade de que, entre um
impulso e sua satisfacdo, se interponha algo, abrindo espacgo para o desenvolvimento de um
aparelho mental que opere com representacfes (FAIMAN, 2004).

Segundo FAIMAN, 2004, a crianca/adolescente que sofre o0 abuso incestuoso tem a
sua capacidade de fantasiar prejudicada, “o fato de o pai, protagonista de fantasias sexuais, se
aproximar da menina colocando-se como objeto sexual, é vivido como um desnudamento da
fantasia e uma invasdo do mundo mental”. Citando Bollas, conclui que “a fantasia, com todos
0s recursos inconscientes de deslocamento e de condensacdo, ao oferecer um meio de
representacao, deveria ser um término aliviador no percurso da pulsdo”. Quando ndo ¢ isso
que ocorre, mas a fantasia se presentifica, ¢ como se ocorresse uma “reversao topografica”
desse circuito pulsional. Dai o recurso a teoria do trauma, para tentar da conta do efeito
perturbador dessa violéncia, ou de seu efeito “sinistro” (FAIMAN, 2004 apud BOLLAS).
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O incesto ao se assemelhar as fantasias vivenciadas durante o complexo de Edipo é
também um fator agravante das consequéncias nocivas para 0 psiquismo da
crianca/adolescente. Bollas (1992) considera que, levando em conta as fantasias edipicas, é
possivel pensar que a experiéncia do incesto traga uma sensacdo de transparéncia do
psiquismo, por meio da qual a realidade pode ser inundada pelos desejos de um psiquismo
que ndo oferece barreiras protetoras. Disso decorre que um abuso sexual dessa ordem pode
trazer como consequéncia ndo um medo da relacdo sexual ou dos homens, no caso de ser este
0 sexo do abusador, mas um medo de pensar, de sentir e de fantasiar.

As criangas que vivenciam tal violéncia incestuosa apresentam uma desorganizagéo
simbolica que as impossibilita de simbolizar a situacdo vivenciada. A crianca vivencia no real
0 contedo que permeia o campo da fantasia e uma auséncia da proibicdo do incesto
ocasionando assim, uma situacdo traumatica. Esta provém de um excesso de excitacdo
provocado por uma experiéncia externa que invade o psiquismo e ndo possibilita a
representacdo mental do evento. O excesso de energia, associado a incapacidade de dar
escoamento para o acontecimento, da lugar a instalacdo do trauma (MALGARIM &
PACHECO, 2012).

Reflexdes Tedricas da Psicanélise e Abuso Sexual.

Freud no inicio de seus estudos sobre a histeria, deparou-se com a questdo do abuso
sexual sofrido por suas histéricas 0 que o leva a formular a teoria da seducdo, utilizando-a
para explicar o surgimento da histeria, apds observar que se a histeria de fato fosse originada
pelo abuso sexual cometido pelo pai, haveriam mais perversos do que histéricas o que era
algo absolutamente impossivel, quando em 1897 ao escrever uma carta para Fliess, Freud
afirma ndo acreditar mais nas suas histéricas, abandonando assim a teoria da seducdo e
perpassando para a teoria da fantasia, onde ele reconhece a importancia da sexualidade
infantil na descoberta do inconsciente, a partir destas duas teorias as situacfes traumaticas
reais transformam-se em fantasias que passam a envolver as angustias de seducao e castracdo
ligadas a cena primaria e ao complexo de Edipo. Freud ainda constata que o inconsciente néo
faz distingdo entre verdade e fantasia catexizada com afeto. Ou seja, 0s conteudos relatados
em analise, dizem respeito a uma realidade psiquica que néo esta necessariamente relacionado
ao real, uma vez que a fantasia pode assumir valor traumatico que assemelha-se a fatos da

realidade.



12

Em Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905/1972), Freud reporta o inicio da
sexualidade para a primeira infancia. Caracteriza a sexualidade infantil como sendo uma
funcdo somatica, auto erdética e perversa polimorfa.

Em 1930 quando Freud escreve o Mal-estar na civilizagdo, menciona a necessidade de se
renunciar ao prazer imediato para que se torne possivel a convivéncia social na civilizagdo. O
complexo de Edipo é o principal representante da organizacdo social, uma vez que pode ser
definido como o complexo de ideias e sentimentos relacionados aos desejos incestuosos, suas
proibicdes e seus desdobramentos. Em maio de 1987, Freud escreve a Fliess, destacando o
incesto como algo antissocial ao qual a civilizagdo consiste numa progressiva renuncia a ele.
O sentimento de culpa, originado pelo complexo de Edipo, é o fator mais importante no
desenvolvimento da cultura, podendo ser considerado como a defesa da civilizacdo em
relagdo a agressividade e destrutividades humanas (BARBOSA 2008).

Em psicanalise, muito da constituicdo psiquica pode ser definido tomando-se como
referéncia a forma como esse complexo se estrutura no sujeito. Isso significa que a interdicéo
a realizacdo dos impulsos incestuosos tem uma importancia central no desenvolvimento
psicoldgico, sendo considerada como o paradigma da possibilidade de reconhecimento, pelo
sujeito, de que existem limites para a realizacdo de seus desejos, para sua conduta, e que
balizam seu reconhecimento de si (FAIMAN, 2004, p. 19). Através do complexo de Edipo
Freud explica o complexo de castracdo na menina e no menino Para ele esse complexo se da
em dois tempos distintos: no primeiro momento, a crianga se vé diante da ameaga de
castracdo, no segundo momento essa ameaca torna-se concreta, ou seja, a crianga descobre a
auséncia do pénis na mulher, particularmente na sua mae.

Freud ainda faz distincdes no Complexo de Edipo do menino e da menina. No menino, o
primeiro objeto de amor é a mée, objeto esse que é mantido. Por volta dos 3 a 5 anos, a figura
do pai comeca a ser presente para a crianga, constituindo um “entrave” na sua relagdo com a
mde. O menino comeca a perceber que a mae ndo é s6 dele, isso é vivido por ele como um
grande ndo. Ao longo do Edipo, o pai é tido como o grande rival do menino. Ao encontrar-se
diante da ameaca de castragdo, 0 menino se angustia e recalca esse amor pela mée, o que vai
constituir-se na proibicdo do incesto. Apds essa fase, 0 menino passa a identificar-se com o
pai — ser como o0 pai para ter a mae. Ja no periodo da puberdade, 0 menino comeca a investir o
amor sentido pela mae em outras mulheres. Na menina, o primeiro objeto de amor também é a
mde, no entanto, apos a decepg¢do de achar que foi castrada, a menina substitui o seu objeto de

amor e passa a investir todo o amor no pai. E a ideia de castracdo que marca a entrada da
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menina no Edipo. A menina tem 6dio por ser castrada, o que leva Freud a postular a “inveja
do pénis”:
“Elas notam o pénis de um irmdo ou companheiro de brinquedo,
notavelmente visivel e de grandes proporcdes e, imediatamente o identificam
com o correspondente superior de seu proprio Orgdo pequeno e
imperceptivel; dessa ocasido em diante caem vitimas da inveja do pénis”
(FREUD, 1925/1996, p. 284).

E diante desta inveja que a menina sai do Edipo, recalcando o seu amor pelo pai, somente
a partir da puberdade é que ela ird investir o amor destinado ao pai em outros homens.

Nessa perspectiva, MOREIRA (2004) acentua o fato da diferenciacio do Edipo para o
menino e para a menina, uma vez que no menino a ameaca de castracdo culmina no declinio
do Edipo, enquanto que para a menina marca a sua entrada na cena edipica.

LAPLANCHE (1995), comenta que o Complexo de Edipo ndo é redutivel a uma situacio
real, a influéncia efetivamente exercida sobre a crianca pelo casal parental. A sua eficacia
vem do fato de fazer intervir uma instancia interditoria (proibicdo do incesto) que barra o
acesso a satisfacdo naturalmente procurada e que liga inseparavelmente o desejo a lei.

O Seminério 4 — A Relacdo de Objeto (1956/1957), Lacan realiza uma releitura do
Complexo de Edipo postulado por Freud, abordando-o com uma funcdo normativa. Lacan
postula que ndo basta que o sujeito atribua sua escolha objetal a sexualidade, além disso,
deve-se fazer referéncia a funcdo do pai — o pai como lei que barra a simbiose mée-bebé.

[...] “Ndo basta que o sujeito, depois do Edipo, alcance a
heterossexualidade, é preciso que o sujeito, moga ou rapaz, chegue a ela de
forma tal que se situe corretamente com referéncia a funcéo do pai. Ai esta
o centro de toda a problematica do Edipo” (LACAN, 1956/1957, p. 206).

Lacan, entdo, define o Complexo de Edipo como uma fungdo simbdlica, na qual o pai
intervém sob a forma de lei, para privar a crianca da simbiose com a mae. O mito edipiano
atribui ao pai a exigéncia da castracdo (BARBOSA, 2008).

Em 1958 ao redigir o Seminario 5 — as formacdes do inconsciente, Lacan debruga-se
sob o conceito de Metafora Paterna: o Nome-do-Pai diz respeito ao pai como portador da lei e
mediador da relacdo simbidtica mae-bebé. Ele propde ainda trés tempos do Edipo nos quais
identifica distintas formas de relagdo com o Outro e com a castracéo, tema central do Edipo.
No primeiro tempo do Edipo, a crianca acredita ser o falo da m&e, a mée é para crianca o

Outro absoluto sem lei. Lacan nomeia esse primeiro tempo como o “Estadio do Espelho” -
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construcdo logica a qual corresponde a formacao do eu por intermédio da imagem do outro. O
eu, é formado por essa imagem que o semelhante lhe confere como um corpo unificado. Esse
periodo também pode ser entendido como um periodo de alucinacdo ao outro, uma vez que
ndo acontece ai a mediacao do simbdlico.
[...]”7 Na relagdo da crianga com a mde, a crianga revela depender do
desejo da mae, da primeira simbolizagdo da mée como tal, e de nada mais”
(LACAN, 1958, p.188).

O segundo tempo do Edipo estd marcado pela entrada da simbolizacio — linguagem. A
mée passa a ser simbolizada por uma palavra, passando de um lugar de objeto primordial para
0 de signo, sendo assim, a relacdo da crianga com a mae deixa de ser imediata, passando a ser
mediada pela linguagem. Para Quinet (2009) no processo de simboliza¢do da mae existe uma
mediacdo entre a crianca e a mée, que ndo se reproduz sozinha, sendo necessario que aconteca
a intervencdo de um terceiro que introduza a lei de interdicdo, de proibi¢do, como um nédo a
reintegracdo da crianca pela méde, um ndo a crianga como objeto de uso da mae. Surgindo
neste momento a instancia paterna, correspondendo ao que no discurso da mée é evocado,
significando para a crianca que o Desejo da mae se encontra em outro lugar e que ela por sua
vez também é submetida a uma lei. O Nome do Pai aparece enquanto funcdo simbolica para
metaforizar a auséncia da mae. A funcéo significante do Nome do Pai se inscreve no lugar do
grande Outro que até entfo era ocupado inteiramente pela mae. E devido & intervencdo do
Nome do Pai nesse lugar que a lei é instalada na vida da crianga. Acontece nesse tempo do
Edipo a castracdo simbdlica. A intervencdo do Nome do Pai no lugar de Outro faz com que a
identificacdo da crianca com o falo da mée seja recalcada. Esta castracdo simbolica aparece
no imaginario como falta, transferindo o sujeito de posi¢cdo — o sujeito deixa de ser falo e entra
na dialética do ter ou néo ter, como ser faltante.

[...]” No plano imaginario, o pai intervém efetivamente como privador da
mae, o que significa que a demanda enderecada ao Outro, caso transmitida
como convém, sera encaminhada a um tribunal superior, se assim posso me
expressar. Com efeito, aquilo sobre o qual o sujeito interroga o Outro, na
medida em que ele o percorre por inteiro, sempre encontra dentro dele sob
certos aspectos, 0 Outro do Outro, ou seja, a sua propria lei. E nesse nivel
que se produz o que faz com que aquilo que retorna a crianga seja pura e
simplesmente a lei do pai, tal como imaginariamente concebida pelo sujeito
como privadora da mée” (LACAN, 1958, p. 198/199).

O terceiro tempo do Edipo diz respeito ao ideal do eu — ‘eu almejo ser’. Aqui o pai

enguanto marido da mae, aparecerd como o suporte identificatério do ideal do eu. Este é o que
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permite a0 homem a significagdo da virilidade e & mulher a possibilidade de se situar como
objeto de desejo do homem.

[..] “O pai se revela como aquele que tem. E a saida do Complexo de
Edipo. Essa saida é favoravel na medida em que a identificacio com o pai é
feita nesse terceiro tempo, no qual ele intervém como aquele que tem o falo.
Essa identificagdo chama-se ideal do eu. Ela vem inscrever-se no triangulo
simbélico no pblo em que esta o filho, na medida em que é no pélo materno
que comeca a se constituir tudo o que depois seré realidade, ao passo que é
no nivel do pai que comeca a se constituir tudo o que depois seré supereu”
(LACAN, 1958, p. 200/201).

Quando acontece a quebra nas interdicdes do Complexo de Edipo e a ocorréncia do
abuso sexual incestuoso podemos recorrer a teoria do trauma formulada na psicandlise, que
desde os seus primdrdios confirma que esses casos se configuram em uma experiéncia
potencialmente traumatica para o psiquismo das criangas/adolescentes que outrora sofreram a
violéncia. Os impulsos eroticos da crianca destinado a um dos pais e explanado no Complexo
de Edipo permeiam o plano do inconsciente e pela interdicdo da lei permanecem reprimidos,
no entanto, 0s casos incestuosos ocorridos na infancia coloca a crianga frente a realizagéo dos
desejos sexuais ou agressivos reprimidos, o que culmina em uma experiéncia traumatica
geradora de intenso sofrimento psiquico. FAIMAN (2004), recorre a questdo do abuso sexual
para explicitar a instalacdo do trauma:

“Uma cena de sedugdo, isso ¢, uma situagdo na qual um adulto buscasse
satisfacdo sexual com a crianga, ndo seria imediatamente compreendida
pela crian¢a, por causa de sua “imaturidade”, definida, entdo, pelo que se
considerava como “auséncia da sexualidade”. Assim, a cena permaneceria
como um ‘“‘cisto mnémico”, um traco de memoria ao qual ndo é possivel
atribuir um sentido e integrar na cadeia de representacdes. Mais tarde,
quando, pelo préprio desenvolvimento, a crianca acedesse a sexualidade,
outra cena, de carater sexual, poderia evocar associativamente a primeira,
gue adquiriria entdo, retroativamente, um sentido sexual. Essa nova
conotagdo, sexual, desencadearia um afluxo de excitagdo excessivo
relativamente a capacidade que o individuo tem para dominar e elaborar
psiquicamente as excitag¢des, configurando-se um trauma” (FAIMAN, 2004).

Para a psicandlise trauma é o acontecimento da vida do individuo que se define pela
sua intensidade, pela incapacidade do individuo de Ihe responder de forma adequada, pelo
transtorno e pelos efeitos patogénicos duradouros que provoca na organizacdo psiquica. Em
termos econdmicos, 0 traumatismo caracteriza-se pelo afluxo de excitagdes que € excessivo,
relativamente a tolerancia do individuo e a sua capacidade de dominar e de elaborar
psiquicamente essas excitacoes (FAIMAN, 2004 apud LAPLANCHE, J. e PONTALIS, J. B.
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1991, p. 678). Dentro desta perspectiva, o trauma faz alusdo a uma experiéncia psiquica real
ou fantasiosa de carater sexual vivida na infancia, cuja elaboracéo néo se tornou possivel.

Em 1893 ao escrever Estudos sobre a Histeria (1893/1986), Freud passa a empregar a
nogdo de trauma na ecloséo da histeria. Enfatiza mais uma vez a severidade do acontecimento
traumético para o sujeito, pontua que uma situacdo traumatica vivida na infancia pode
continuar presente de forma intensa por anos a fio, e que o esmaecimento de uma lembranca
ou a perda de seu afeto esta associado a varios fatores. O mais importante é se houve alguma
reacdo ativa ao fato capaz de desencadear um afeto, quando ocorre uma reagdo em grau
suficiente, a maior parte deste afeto tende a evadir-se como consequéncia; quando a reagdo é
reprimida, o afeto permanece ligado a lembranca. Por fim, conclui utilizando a linguagem
como substituta da acdo, ou seja, esta auxilia o sujeito na recordacao do afeto.

[...] “A reagdo da pessoa inusitada em relagdo ao trauma so exerce um
efeito inteiramente “catartico” se for uma reacdo adequada. Mas a
linguagem serve como substituta para a agéo; com sua ajuda um afeto pode
ser “ab-reagido” quase com a mesma eficacia” (FREUD, 1893/1986, p.
46).

Freud fala sobre os efeitos do trauma e 0s separa em positivo e negativo. O positivo
consiste na repeticdo do trauma para recordar a experiéncia esquecida e torna-la real e
passivel de elaboracdo psiquica.

Em Recordar, Repetir e Elaborar (1914), Freud trata da repeticdo enfatizando os seus
aspectos positivos, suscitados no processo de transferéncia, ao qual cabe ao analista manejar
0s conteudo psiquicos ofertados em transferéncia e torna-los consciente.

“O repetir, tal como é induzido no tratamento analitico, implica em evocar
fragmentos da vida real; e por essa razdo ndo pode ser sempre indcuo e
irrepreensivel.” (FREUD, 1914, p. 198).

“A partir das agoes repetitivas exibidas na transferéncia, somos levados ao
longo dos caminhos familiares até o despertar das lembrangas, que

aparecem sem dificuldades, apos a resisténcia ter sido superada” (FREUD,
1914, p.198).

Os efeitos negativos aproximam-se do que Freud nomeou de compulséo a repeticao,
Ou seja, a repeticdo de conteudos traumaticos que nao foram elaborados. A repeticdo, entdo
tenta se inscrever por meio da simbolizacdo em uma rede de representacdes psiquicas que
possibilitam sentido. A compulsdo a repeticdo se manifesta tanto em relacdo a repeticdo de
conteddos psiquicos infantis que foram desagradaveis, como em relagdo a acontecimentos
traumaticos, pois estes criaram um excesso de energia que ndo pode ser ligado ou escoado e
que busca estes dois caminhos (escoamento e ligagdo) o tempo todo (CROMBERG, 2001, p.
127/128).
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Freud em 1920, ao escrever Além do Principio do Prazer, realiza uma reflexdo acerca
das observacdes de situacGes nas quais 0 sujeito tende a repetir experiéncias de cunho
traumatico, mas que de alguma forma provocava prazer.

[...] “A maior parte do que é reexperimento sob a compulsdo a repeti¢do,
deve causar desprazer ao ego, pois traz a luz as atividades dos impulsos
instituais reprimidos. 1sso, no entanto, constitui desprazer de uma espécie
que j& consideramos e que ndo contradiz o principio de prazer: desprazer
para um dos sistemas e, simultaneamente, satisfacdo para o outro... a
compulsdo a repeticdo também rememora do passado experiéncias que nédo
incluem possibilidade alguma de prazer e que nunca, mesmo ha longo
tempo, trouxeram satisfacdo, mesmo para impulsos instituais que desde
entdo foram reprimidos” (FREUD, 1920, p. 34).

A compulsdo que leva o sujeito a reproduzir a repeticdo de situacbes que lhe foram
dolorosas evidencia a impossibilidade de escapar de uma regressdo, postulando assim a
repeticdo a partir da pulsdo de morte (ROCHA, 2010, p, 83.) A compulsdo a repeticdo atua ai
como uma tentativa do psiquismo de elaborar a experiéncia traumatica que vai aquém das
possibilidades de defesa do sujeito. Na repeticdo vé-se uma tentativa de dominio da situacdo
traumaética, por meio do deslocamento para uma posicao de sujeito de acdo (FAIMAN, 2004).

Freud se detém ainda a compulsdo a repeticdo em 1926, quando escreve 0 texto
intitulado Inibicdo, Sintoma e Angustia, onde constata que a compulsdo a repeticdo diz
respeito as resisténcias do inconsciente. Nesse sentindo, quando algo vai em contra partida ao
desejo do sujeito, ele tende a anula-lo sob repeticéo.

Diante disso, utilizaremos o conceito de compulséo a repeticdo para refletir acerca da
intergeracionalidade do abuso sexual de acordo com a perspectiva psicanalitica. FUKS
(2006), alerta que o abuso sexual infantil € um traumatismo capaz de alterar a histdria do
sujeito, tendo efeitos variaveis, mas sempre presentes no decorrer de sua existéncia e, ao
depender da ressignificacdo da situacdo traumatica, pode atingir também a préxima geracéo.
A transmissdo intergeracional € marcada por conluios, omissGes e mentiras, condicionados ao
pacto do siléncio que provoca repeticGes inconscientes do acontecimento transgressivo
(ROCHA, 2010 apud FUKS, 2006).

Ha indicios de que mulheres que sofreram abuso sexual na infancia tendem a serem
mais coniventes na permissao a propagacao e repeticdo da violéncia nos seus proprios filhos.
Estudos apontam que estas mées vivem uma situacdo de confusdo e ambiguidade diante da
situacdo de extrema violéncia, a qual as criancas foram submetidas, sendo que, muitas vezes,
preferem “fechar seus olhos” ao que estd sendo explicitado (SANTOS, 2007 apud
AMENDOLA, 2004; FARINATI et al., 1993).
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CORREIA (2007), aponta que a falta de elaboragdo do traumatismo podera atravessar
diversas geraces, possibilitando a repeticdo inconsciente, pela incapacidade de metabolizar e
simbolizar a experiéncia. Em situacdes de violéncia intrafamiliar, a histéria do casal parental é
frequentemente marcada por abandonos ou auséncias de seus proprios pais, como também
estéo presentes os castigos e os abusos (ROCHA, 2010 apud CORREIA, 2007). Sendo assim,
é de suma importancia a realizacdo de escutas e intervencdes efetivas também com a familia
da crianca/adolescente que chega para atendimento envolvidas na situacdo de abuso sexual.

Ao considerarmos o percurso histérico da psicanalise desde a sua fundagdo até a
culminancia do seu amadurecimento tedrico, percebe-se a necessidade de discutir acerca do
abuso sexual nessa perspectiva. Ao afirmar ndo acreditar mais nas suas histéricas, Freud
rejeita a teoria da seducdo como propulsora da origem das neuroses, no entanto, nunca
abandonou por completo a ideia da existéncia do abuso sexual.

Segundo Laplanche (1985), a partir do momento que Freud introduz a fantasia para
explicar o surgimento das neuroses, sua obra passa a ser marcada por oscilacbes quanto a
seducdo e mais precisamente sobre a realidade das cenas sexuais na infancia, pois apesar de
Freud acentuar que nédo existe distingdo em relagéo a realidade e fantasia, uma vez que, a
fantasia também possui uma realidade psiquica, ele nunca desistiu de procurar evidéncias
reais que comprovassem o que de fato aconteceu na infancia.

As oscilacdes de Freud entre a realidade do incesto e a fantasia postergou a discussao
do abuso sexual no campo da psicandlise.

“Constata-se que ao abandonar a teoria da seducéo, mesmo demonstrando
preocupacao com a tematica do incesto, Freud contribuiu para que o abuso
sexual concretizado se tornasse um tabu para a psicanalise” (ROCHA, 2010
citando P1ZA, 2004; ALMEIDA, 2003).

O psicanalista Sandor Ferenczi constata que as fantasias edipicas da crianca nao
excluem a real ocorréncia do abuso sexual, praticado em sua maioria no meio intrafamiliar.
Ele afirma que nunca serd demais insistir na importancia do traumatismo, e, em especial, do
traumatismo sexual como fator patogénico (FERENCZI, 1932/1992).

As seducdes incestuosas entre um adulto e uma crianca esta alicer¢ada no sentimento
afetuoso de amor. A crianca tem fantasias ladicas que desenvolvera a funcdo materna para
com o adulto, sendo assim, mesmo que 0 jogo assuma uma forma erdtica, para a crianca
permanecera sempre no nivel da ternura.

Ainda no tocante dessas seducbes, Ferenczi (1932/1992) postula que hd uma

diferenciacdo entre a linguagem do adulto — a linguagem da paixdo, e a da crianca — a
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linguagem da ternura. Nesse sentido, o adulto abusador confunde as brincadeiras infantis com
os desejos de uma pessoa que ja alcangou maturidade sexual, o que culmina na efetivacéo de
praticas sexuais inconsequentes. O autor ainda acrescenta a condi¢cdo de medo intenso que é
sentido pelas criancas diante dessa situacao.

“As criangas sdo inibidas por um medo intenso, sentem-se fisica e
moralmente sem defesa, sua personalidade é ainda fragil demais para poder
protestar, mesmo em pensamento, contra a for¢a e a autoridade esmagadora
dos adultos que as emudecem, podendo até fazé-las perder a consciéncia.
Mas esse medo, quando atinge seu ponto culminante, obriga-as a submeter-
se automaticamente a vontade do agressor” (FERENCZI, 1932/1992, p.
102).

A crianga se identifica de tal forma com o adulto agressor que passa a introjetar o
sentimento de culpa que é proprio do adulto. Tal sentimento obrigaria a crianca a tornar-se
culpada de alguma coisa que ela ndo conhece, de algo em que ela ndo percebeu nenhum mal
(PINHEIRO, 1995).

Ferenczi refere-se aos traumas como sendo, na maior parte das vezes, estruturantes e
remete-0s a uma cadeia filogenética pré-inscrita, na qual, além de inevitaveis, sdo necessario
(PINHEIRO, 1995). No entanto, em relag¢do ao trauma originado do abuso sexual incestuoso,
0 desmentido € a condi¢do mestre para a desestruturacdo do trauma. Ou seja, a negacao
absoluta do relato da crianca é que leva ao traumatico.

[...] “a crianga iria entdo a procura de um outro adulto que pudesse dar
sentido ao que nao faz sentido. Esse adulto, por sua vez, nao suportando o
relato da crianca, a desmente, exigindo de maneira radical e univoca que o
escutado ndo passe de uma fabulacdo infantil. E esse desmentido o que
torna impossivel a introjecdo ” (PINHEIRO, 1995, p. 68).

Sendo assim, a crianca que além do adulto abusador, tem outra pessoa com a qual se
identifica, particularmente a mae, a qual desmente o ocorrido e considera como tolice o relato

da crianca, esta incapacitada de reagir a situacdo traumatica.

REFERENCIAL METODOLOGICO

O presente estudo orienta-se por meio de uma revisdo de carater bibliografico, o qual
busca pesquisar e discutir a tematica do abuso sexual infantil pautado na teoria da psicanalise,
visa-se identificar as publicagfes psicanaliticas sobre o presente tema, além de alertar a

consequéncias desta violéncia para o psiquismo infantil.
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NORONHA e FERREIRA (2000), destacam que a importancia da reviséo
bibliografica consiste no fato da mesma proporcionar que o pesquisador tome conhecimento
sobre 0 que ocorreu ou esta ocorrendo no campo estudado.

Optamos pelo presente tema, por considerar a magnitude que o0 mesmo tem alcancgado
nos dias atuais, aléem de identificar-se a escassez de discussdo teodrica desse no campo da
psicanalise.

Nos propomos a pesquisar artigos que tratassem do tema, os quais fossem publicados
entre 2006 e 2012, com ressalva a um artigo publicado no ano de 1999. A busca foi realizada
nas bases de quatro periddicos online, sdo eles: Lilacs, Scielo, PePsic e Revista Percurso.

Utilizou-se os seguintes descritores para obtengdo da pesquisa: “abuso sexual”, “abuso
sexual intrafamiliar contra criangas/adolescentes”, “psicanalise, abuso sexual infantil e
incesto”.

Na analise dos dados utilizamos quatro artigos, os quais foram selecionados por
tratarem de forma prética e cautelar o abuso sexual praticado contra criangas e adolescentes e
as contribui¢des oriundas da psicandlise na constituicdo psiquica dos sujeitos que vivenciaram

tal abuso.

RESULTADOS E DISCUSSAO.

Durante a realizacdo dessa pesquisa foram descartados muitos artigos, uma vez que,
apesar de discorrerem sobre a questdo do abuso sexual, ndo se detinham a teoria psicanalitica,
citando-a superficialmente. Diante disto, nos deteremos a anélise de quatro artigos:
Consequéncias do Sexual Infantil (2006); Abuso Sexual: do que se trata? Contribuices da
Psicanalise a Escuta do Sujeito (2010); A Problematica do Abuso Sexual Infantil em
Psicanalise: O Siléncio das Mulheres (1999). Abuso Sexual Infantil e Incesto: a Etica da
Escuta na Clinica de Francgoise Dolto (2012). Os mesmos discutem suscintamente o tema
proposto, enfatizando a teoria psicanalitica e discorrendo sobre a problematica do tema a luz
desta.

FULKS (2006) em seu artigo intitulado: “Consequéncias do Abuso Sexual Infantil”,
propde-se a realizar uma discussdo reflexiva acerca das implica¢fes causadas pelo abuso

sexual ao psiquismo de suas vitimas. Para ela, o abuso sexual representa uma verdadeira
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catastrofe na vida de uma crianga e produz uma devastacdo da estrutura psiquica que afeta
seus distintos aspectos (FUKS, 2006).

A autora ainda discorre sobre os cuidados que devem ser tomados diante das
intervencdes multidisciplinares que atuam frente aos casos de abuso sexual, uma vez o tema
em si, costuma causar fortes impactos emocionais tanto na familia da crianca, quanto nos
profissionais envolvidos diretamente. Sendo assim, é imprescindivel que as intervengdes
interdisciplinares busquem um manejo adequado da situacdo, proporcionando a subjetivacao e
elaboracdo do sujeito que ali se encontra, ja que 0 abuso por si sO, ja impossibilita que a
crianga/adolescente se compreendam como sujeito.

“Falar dos efeitos do abuso, imediatos ou a longo prazo, é falar justamente
da ameaga de um bloqueio danoso dos processos de subjetivacdo, da
impossibilidade para a crianga, sem auxilio dos outros, de simbolizar o
traumatismo experimentado. A experiéncia persiste longamente em seus
efeitos e impede que a vitima possa reencontrar-se como sujeito. Temos de
reconhecer que é uma irrupcao tragica e real na vida dessas criancas, e que
ndo é facil, por diversos fatores, que possam falar disso. Assim sendo, um
dos grandes desafios para os profissionais da area, também comum a outros
tipos de problema, é conseguir que esse traumatismo seja simbolizado”
(FUKS, 2006).

Decorrente disso, a autora atenta também para a atuacdo dos analistas frente a esses
casos, onde estes, atraves de sua escuta flutuante, possibilitardo a reelaboracdo do trauma do
abuso, no contexto de transferéncia. Estes analistas ainda, como parte constituinte de uma
equipe multidisciplinar, podem trazer grandes contribuicfes e avancos significativos a este
trabalho.

Percebe-se que o conteido exposto nesse artigo, condiz com o referencial tedrico aqui
tratado, além de propiciar um conhecimento sucinto acerca da temaética, possibilitando que o
leitor reflita sobre as construcdes tedricas descritas.

O artigo: “Abuso Sexual: Do que se Trata? ContribuicGes da Psicanalise a Escuta do
Sujeito” consiste em uma revisdo bibliogréafica que busca enfatizar as questdes do manejo
psicanalitico mediante os casos de abuso sexual, além de efetivar um didlogo sobre o tema
entre a psicanalise e outras perspectivas tedricas, diferenciando a proposta de atuacdo da
psicanélise das demais abordagens.

Os autores JUNIOR e RAMOS (2010), utilizam-se das contribuicdes tedricas de Freud
e Lacan para pensar a crianga como sujeito desejante até mesmo diante da situacéo traumatica
gue lhe assola. Os autores contrapdem-se as discussdes tedricas e politicas de assisténcia que

destituem da posicéo de sujeito a crianga/adolescente vitima de abuso sexual, considerando-as
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como objetos em detrimento dos desejos de um adulto. Além disso enfatizam as cautelas que
devem serem tomadas no momento da denuncia dos casos de abuso, uma vez que muitas
vezes, com a denuncia, ha piora do estado psiquico do menor envolvido (CROMBERG, 2001,
p. 148). Ampliando assim a discussdo para a importancia da escuta clinica e as contribui¢des
da psicanélise para 0 momento da dendncia.

“Acreditamos que deve haver um momento em que essa denuncia possa ser
feita sem que se incorra no risco de que seja tomada ou identificada a uma
nova violéncia para com o sujeito. Para tal, sugerimos a clinica como
balizadora de tal momento. Pois é na clinica, ou partindo dela, que o
técnico poderd pensar e avaliar o lugar que esta dendncia ocupara para
aquele sujeito que sofreu a violéncia, o abuso” (JUNIOR, RAMOS, 2010).

Por fim, pontuam que a psicanalise aplicada as intervencdes dos casos de abuso
sexual, visa desmistificar e questionar a normalizacdo e patologizacdo destes casos.

A partir de suas observacdes clinicas e investigacdes sobre o tema do abuso sexual
infantil, CALVI (1999), em seu artigo “A Problemética do Abuso Sexual Infantil em

>

Psicandlise: o Siléncio das Mulheres”, inicia com uma pergunta que diz respeito a um
aspecto importante da problematica do abuso: Seducdo precoce infantil ou abuso sexual
infantil em psicanalise? Mediante esta pergunta, a autora enfatiza que Freud no percurso de
sua teoria, j& se questionava sobre essa questdo, que em virtude dos avangos da teoria
psicanalitica, acabou por sofrer alteracdes. Apesar disto, € de suma importancia que 0s
analistas, ao se depararem com esses casos, continuem se indagando sobre esta problematica,
para ndo direcionarem a escuta do caso diretamente para a premissa de “ndo acreditar nas suas
neurodticas”.

No decorrer do trabalho, a autora recorre a Freud para explicar a teoria do trauma, bem
como a problemaética do abuso para a psicandlise, desde o seu nascimento CALVI (1999),
assim como outros autores ja citados no referencial tedrico desse artigo, defendem a ideia de
que Freud, apesar de abandonar a teoria da seducéo, nunca deixou de dar a real importancia
para 0s casos que de fato aconteceram, no entanto, suas oscilacbes em relacdo ao tema, tem a
ver com a construcdo de sua teoria.

Este artigo foi inspirado no atendimento de quatro pacientes da analista, dentre as
quais, uma crianca de quatro anos, que a autora descreve um trecho do atendimento:

[...] “A teoria que ela construiu em torno do que ocorreu era a seguinte:
“Podem fazer qualquer coisa com as mulheres, porque ndo podem se
defender, porque nao tém pipi”. A analista intervém marcando que as
mulheres também podem se defender, ainda que ndo tenham pipi; e além
disso, se for necessario, podem pedir ajuda” (CALVI, 2009).
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Baseada nesse fragmento clinico, a autora atenta para algumas questfes que
frequentemente permeiam os atendimentos de casos de abuso sexual e que devem ser levados
em conta pelos analistas: as representacdes do sujeito sobre a situacao; as representacdes do
analista diante do abuso infantil; a ética da escuta; o discurso da instituicdo psicanalitica e as
teorias sexuais infantis questionadas pela intrusdo de um adulto perverso e seus efeitos sobre
o psiquismo infantil (CALVI, 1999). A autora continua a afirmar que, devido a gravidade da
questdo para o psiquismo em constitui¢do, a intervencdo do analista terd uma importancia
crucial. O analista estara atravessado por sua propria subjetividade enlacada com a teoria
psicanalitica, pelas representacdes sociais e pelas representacGes que a instituicdo analitica
sustenta a respeito (CALVI, 1999). Por fim, percebe-se como a autora vai delineando o0s
avancos obtidos na analise com essas pacientes, explicitando conceitos da teoria psicanalitica
que j& abordamos outrora neste artigo.

“Poderiamos pensar que a reconstrucdo, a recorda¢do e a elaboragdo
desses fatos na andlise provocaram recomposicGes que permitiram a essas
mulheres modificarem seu posicionamento subjetivo ao deter a compulséo a
repeticdo a qual estavam submetidas. Os efeitos sobre o psiquismo em
constituicdo dependeram em cada caso do trabalho subjetivo em que cada
uma se encontrava, ao ocorrer do fato” (CALVI, 1999).

O artigo “Abuso Sexual Infantil e Incesto: a Etica da Escuta na Clinica de Frangoise
Dolto”, discute a problematica do abuso sexual infantil recorrendo a clinica psicanalitica e
mais especificamente, a clinica proposta por Fran¢oise Dolto, a autora MOUAMMAR (2012)
utiliza-se dos conceitos elaborados por Dolto de castracdo simboligénica, funcdo simbolica,
imagem inconsciente do corpo e linguagem para pensar 0 incesto como objeto de estudo e
propor uma clinica psicanalitica voltada para a escuta do sujeito. Discute-se ainda o papel do
psicologo e do psicanalista na clinica de criancas vitimas de abuso sexual, indo além dos
tramites juridicos e das dendncias. O incesto aqui é abordado pela psicanalise a partir de trés
dimensdes, sdo elas: a da natureza da sexualidade humana, a social e juridica e na dimensao
da clinica psicanalitica (MOUAMMAR, 2012). Estas dimensdes sdo explicitadas a partir da
teoria freudiana das pulsbes sexuais, teoria da sexualidade e o complexo de édipo e proibicédo
do incesto.

Escolhemos realizar a discussdo deste artigo, uma vez que ele traz inovagdo ao
promover uma reflexdo da clinica do abuso sexual a partir da teoria de Dolto. A clinica
psicanalitica doltoniana convida-nos a conseguir um espaco analitico para as criangas vitimas
de incesto, espaco onde elas poderédo colocar em palavras, diante de um outro que as escuta, a
violéncia silenciosa do incesto (MOUAMMAR, 2012).
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CONCLUSAO

Ao pensar a clinica com criancas/adolescentes vitimas de abuso sexual, devemos levar
em consideracdo a dimensdo traumética que assola o psiquismo em constituicdo dessas
criancas/adolescentes. E sabido que a impossibilidade de falar e ser ouvida acentua as
magnitudes do trauma, uma vez que provoca a de subjetivacdo da crianca/adolescente e afeta
a sua capacidade de simbolizar a situacdo vivida. Diante disto, destacamos as contribuicdes da
psicandlise na atuacdo frente a estes sujeitos. No entanto, como bem explanou-se no decorrer
deste trabalho é de suma importancia que a problemética do abuso sexual recorrente nesta
teoria seja superada.

Segundo ROCHA (2010), é valido considerar que os efeitos traumaticos dependem da
constituicdo do sujeito, de sua historia de vida, do apoio socio familiar que Ihe foi destinado e,
sobretudo, da possibilidade de simbolizacdo da experiéncia traumética. A autora continua
dizendo ser uma tarefa ardua, mas necessaria, tendo em mente que néo se trata apenas de uma
situacdo neurdtica ou fantasiosa, e sim de uma situacdo perversa, na qual as criancas sao
expostas a uma realidade para a qual ndo ha& preparo e nem maturidade suficiente que as
sustentem.

A proibicdo do incesto possui efeito estruturante diante o parentesco cultural, uma vez
que possibilita o convivio familiar, tornando possivel que a crianca faca a diferenciacao
simbdlica do pai. (COHEN, 1993). Quando ha a proibicdo dos desejos edipicos, 0 ndo atua
como um ordenador mental e emocional para o psiquismo infantil.

Em decorréncia das consequéncias do abuso sexual intrafamiliar, o papel do analista
deve ser o de propiciar ao sujeito atraves de sua escuta a simbolizacdo do trauma. Este ao o
atuar baseado em sua ética e nos métodos e manejos clinicos proprios da psicanalise, passa a
olhar a crianca além do seu papel de vitima, compreendendo-a como sujeito desejante. Ao
atuar frente a familia incestuosa, € possivel que o analista conhega a dinamica familiar, as
rupturas e desigualdades que permeiam os membros desta familia, possibilitando através da
escuta destes que acontece a quebra do pacto do siléncio e a ressignificacdo das experiéncias
traumaticas vivenciadas em decorréncia do abuso sexual.

COSTA-MOURA (2003), aponta o que se busca na clinica psicanalitica nédo é restituir
a crianca como ideal perfeito dos pais e adultos que demandam por ela, mas sim uma possivel

realizacdo do sujeito a partir da problematica do desejo, em toda a sua complexidade.
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Apesar dos impasses tedricos da teoria, a psicanélise frente aos casos de abuso sexual
coloca em pauta a questdo fantasmatica, no entanto, leva em consideracao a realidade psiquica
que se inscreve na realidade fantasmatica de cada sujeito, distanciando-se da incoeréncia do
desmentido, ndo pondo em duvida a realidade do abuso. Além disso, a escuta psicanalitica ird
colocar a crianga/adolescente que vivenciou o0 abuso sexual na posicdo de sujeito,
possibilitando que estes possam fazer a recordacdo, elaboracdo e a ressignificacdo, dos
conteddos traumaticos, aliviando assim o sofrimento do sujeito e permitindo que haja uma
modificagdo do posicionamento subjetivo.

Sendo assim, daremos énfase a atuacdo do analista nos Centros de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS), que constitui-se como o centro de atendimento
gue atua junto a individuos e suas familias que se encontram em situacao de vulnerabilidade
social e violagdo de direitos. Com a implantacio do Sistema Unico de Assisténcia Social
(SUAS), o CREAS passa a ser o responsavel pelo atendimento especializado dos casos de
abuso sexual infantil, sendo composto por uma equipe interdisciplinar que trabalha baseado
em uma articulacdo de rede com outros servicos e areas de conhecimento.

Ainda que a psicanalise aplicada as politicas de assisténcia social seja um fato recente,
é possivel que haja um entrecruzamento da ética da psicanalise e o social. O psicanalista preso
nas redes do social, busca abrir as vias para que um sujeito possa ai advir. Redes de
significantes, mas também redes sociais mapeadas e costuradas pela assisténcia
(SCARPARO, 2008). E possivel ao analista que esta inserido na equipe multiprofissional do
CREAS, orientar a sua escuta pela psicanalise, desconstruindo os tabus que permeiam a
psicanalise e abrindo novos horizontes a sua atuacao.

E valido salientar que apesar de o tema do abuso sexual infantil ser um tema &rduo, a
minha escolha em discorrer sobre 0 mesmo a luz da teoria psicanalitica, esteve pautada no
desejo de conhecer, refletir e abrir novas discussdes sobre o tema na psicanalise. A discussao
tedrica deste trabalho contribui de forma efetiva na atuagdo dos analistas, alertando estes para
ndo incorrerem ao erro de colocar em duvida a realidade dos conteudos de abuso sexual
relatados por seus pacientes, além de abrir a discussdo para as novas configuracdes da
psicanélise dos dias atuais.

Frente as demandas da contemporaneidade, tem sido possivel fazer psicanalise para
além do consultorio, uma vez que esta traz grandes contribuices aos espagos nos quais esta

adentrando. Ao romper com a légica assistencialista que permeia a escuta da demanda do
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sujeito no campo social, a psicanalise ira orientar a atuacdo voltada para a priorizacdo das

urgéncias subjetivas e sociais dos sujeitos e suas familias.
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