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TERCEIRA IDADE COM DIGNIDADE
(TRATAMENTO AO IDOSO GUARABIRENSE A LUZ DO SEU ESTATUTO)

Paulo Sérgio Alves

RESUMO

O presente trabalho foi desenvolvido na UEPB — Universidade EstadBaraiba — Campus
[ll, aqui na cidade de Guarabira, cujo tema, que escolhi, tratara si@aaa terceira idade,
intitulado: TERCEIRA IDADE COM DIGNIDADE, dentro dessa teimatescolhi trabalhar
com o0 sub-tema TRATAMENTO AO IDOSO GUARABIRENSE A LUZCD SEU
ESTATUTO, por entender que ainda hoje o idoso sofre descriminap&ecenceito, por
muitos pensarem que 0 mesmo virou um estorvo na vida das familias, peogssita de
cuidados especiais que € comum dessa nessa fase da vida. Busclizaersithamar a
atencdo da sociedade, particularmente daqueles que cometemtiplyw® delito contra o
idoso, para conscientiza-los e/ou alerta-los que os idosos ndao est&pmaientar também
convocar a comunidade em geral para uma melhor discusséo sobiesaugtc@o dos idosos
na cidade de Guarabira e regido. Me empenhei para mostraeltdar forma possivel a
realidade dos idosos no ambito local a luz do seu estatuto do Idoso dapeavautubro de
2003. Utilizei uma metodologia visando atender as regras vigentgaiap utilizando o
trabalho oral como principal caracteristica na busca das fontgsestpiisas, ou seja,
entrevistas, questionarios, depoimentos, pesquisas e estatistieagdmpor 6rgaos oficiais
a exemplo do IBGE, INSS, Prefeitura, Igrejas, Hospitais, Orga@ssisténcia e defesa dos
idosos, etc. Levantei fontes e fiz uma anélise de como conduziradsthho da melhor forma
possivel Por fim tentei fazer uma exposi¢céo fotogréfica des@ventos e momentos do
cotidiano do idoso em nossa cidade.

PALAVRAS-CHAVE : ldoso, Estatuto, Sociedade, Guarabira

1. INTRODUCAO

Com o presente trabalho Intitulado e sub-intitulado: TERCEIRA IDADEM
DIGNIDADE (TRATAMENTO AO IDOSO GUARABIRENSE A LUZ [ SEU
ESTATUTO) tenho o propdsito de atentar para uma nova visdo do quar éaserceira
idade nos dias atuais na cidade de Guarabira, fazendo uma amplaagéest cerca da
guestdo: Como as pessoas com mais de sessenta anos estdo seladoetranossa cidade
apos a aprovacao e sansdo da Lei 10.741 de 1° de outubro de 2003. O projeto denominado de
Estatuto do Idoso, do senador PAULO PAIN do PT do estado do Rio Grandel,do S
tramitou no Congresso Nacional por mais de cinco anos foi aprovado pdéyaguaares

em outubro de 2003, com vistas a cumprir a dar uma nova regulamentaQam pafiticas



que visam oportunizar situagbes novas, educativas e de cidadania paososs sendo
necessaria uma nova legislacédo, um estatuto que contemplassevessenceito de velhice
e de seus direitos, direitos esses somados aos ja conquistadtes deeldireitos humanos e
pela ética.

O Estatuto visa entre outras coisas, punir com multas e afopdom penas que
variam de um a trés anos de detencdo aqueles que cometem guyabqderdescriminacao
contra o idoso, bem como os crimes de maus tratos e abandono.

A lei protege idosos internados em abrigos, prevendo penas aos &snijisg o
abandonar, garante fornecimento gratuito de medicamentos como tanthésogepara
tratamentos medicos, além de atendimento preferencial a coreswltdos procedimentos
meédicos, bem como em filas de bancos e varias outras instituigesa f@rma é possivel
gue a sociedade tenha mais cuidado, respeito e zelo com nossos idosos.

Pretendo levar a discussdo o conceito de idoso e fazer uma brélaticsstsobre o
crescimento da populacédo idosa no Brasil e especificamente emab(Eaaabrangendo
estudos sobre educacéo, lazer, saude, perspectiva de vida, as doeacda tipihice, entre
outras atividades da vida social e familiar da pessoa idosa; Aboglestdoes de como a
sociedade vé o idoso e o0 encara como um possivel agente social, capaz de prodioair e ens
ou seja, dividir e compartilhar sabedorias e experiéncias. “Os idesoso prazer de
vivenciar e ensinar aos mais jovens as suas experiéncias de vida”.

Farei um breve historico sobre as varias instituicbes deadefassisténcia ao idoso
aqui em Guarabira, entrevistando pessoas que trabalham direta tannelme em favor
deles procurando ver como o Estatuto do Idoso contribui para o cumprimenticedos do
idoso no ambito local. Para tanto farei visitas as instituicGepagticdes publicas como a
prefeitura, IBGE, SESC, agencias bancarias, INSS, hospitegmdge até mesmo nas ruas
onde infelizmente existem muitos idosos penando a margem da seciéea visitar as
entidades que defendem e assistem aos idosos aqui em Guarabiebagos) pastorais de
idosos e Conselho de direito e de protecdo do Idoso para saber qneeritat eles
dispensam aos ldosos e como estes vem a infra-estrutura da pata a realizacao das
mais variadas acdes em beneficio a pessoa da terceira ldade.

Para realizar esse trabalho pretendo utilizar uma metodologiaajua pesquisa a
entrevista com idosos como também buscar nas entidades respostass agriadas
questdes acerca do assunto.

Finalizando, o meu trabalho antes de tudo pretende demonstrar a noipodé
atribuir a velhice a condi¢éo de uma vida rica em experiéncias, colaboeagdedtunidades



para todos os seres humanos. Vivenciar a velhice de uma maneiraatiogsias cidada e
comprometida com a qualidade de vida. Conceituar o idoso de diferentes,festudar e
interpretar de maneira distinta o seu comportamento, extraind® \Eesosos cidadaos as
mais diversas contribuicbes e experiéncias vivenciadas por todaidandesse individuo

em sua comunidade.

2. CONCEITO DE IDOSO

Segundo a OMS (Organizacdo Mundial da Saude) € considerada pesacauides
terceira idade as pessoas com idade igual ou superior a 65 arés, @astem Vvarios
critérios para denominar 0 que venha a ser um idoso. O critérgo amaium € a idade,
quando uma pessoa envelhece dentro de um processo biolégico, perde grslativa
capacidades fisicas e comportamentais, apresentando na maiorezemsima fragilidade
psicolégica e de saude mui acentuada. Porem o0 aumento da expeitgatida e as
mudancas de comportamento dos individuos com mais idade na sociedadelatakrm
discussdo esse conceito. O segmento populacional entendido como “idossg déine
apenas pela idade, mas também por questdes sociais e biologicas.

Quando se determina que estar com 60 anos é ser idoso ou individuodiele3? |
vem a tona vérias indagacgfes sobre a legitimidade desse conceito, pois nesgedssas
com mais de 60 anos se considera idosa ou de terceira idade. @oessgkerconceito
subjetivo a medida que existem pessoas com 60 anos que tem vigor fisico e memtalealtam
conservado aliada a uma alimentacdo saudavel, uma espiritugbgadealém de uma
auto estima elevada. Todo modo de vida tem 0 seu preco e suas consggéiéécia
exatamente o modo de com se vive que vai determinar que ter 60 amde significa estar
na terceira idade e/ou ser idosa. Se uma pessoa vive uma vidarsgdiemtd, bebe, ndo
pratica nenhum tipo de esportes, tem uma vida atribulada por problamasefros,
familiares e com a propria existéncia € muito provavel que pesssoa tenha um desgaste
fisico/lemocional mais acentuado, independente da sua idade.

Para Bourgeois (in ENCONTRO IBERO-AMERICANO, 1., 2002), a vellice
idade do qualitativo onde “qualidade ligada a eternidade da vida que camstrmundo
onde os homens créem no valor dos homens e do além. Esse espaco ondeasseons
dialogos organizam novas aprecia¢gfes, novas admiracdes.” Envelheocdom$ dias,

durante toda a nossa existéncia. Porém, esse novo conceito de egtniem|conta o idoso



como sujeito existente, vivendo e atuando em seu tempo, em Seu prese&ndo no
mundo, sendo participante em sua comunidade e em sua vida, de forma autEoohita
e independente. E o que sugere Cortelletti (in ENCONTRO IBERGRIZANO, 1.,
2002) em suas consideragcdes, nas quais “o idoso ser um novo ser, uonesigénte,
vivendo em dire¢cdo a um futuro, preservando e reorganizando suas exgenéridas,
manifestando sonhos, desejos, esperancas e com novas necessidalibggcpsicsociais,
éticas e politicas”. Essa seria uma velhice bem-sucedidapossibilidades de atuacdes
significativas na familia e na sociedade e de formasediféadas tais como: voluntariado,
campanhas de conscientizagdo, atuacdo em diversos orgdos de defdsaitdesdos

idosos, atuacao em setores de pesquisa e educacao para a terceira idaaesticentr

2.1. O idoso visto pela Sociedade

No caso especifico do idoso, Cabe aqui entendermos o conceito de idososgue nos

sociedade visualiza. Segundo Sartre (1960, p. 80):

O homem fragiliza-se ao envelhecer nessa sociegagla os fracos, nao ha mais
lugar na sociedade da eficacia, fazendo com qua meds seja possivel para eles.
N&o lhes é permitido errar nem ter defeitos. Tinds [parece passar para o plano da
impossibilidade

O idoso é aquele que, em nossa sociedade, ndo tem mais nada a ccalasrar.
experiéncias sdo passado e seu futuro € a decrepitude e aEsesed uma questao de
tempo, e esse tempo é curto. Cabe a esse individuo esperar pamémteela perda
iminente de memoaria e das forgas fisicas, bem como pela vindaliddao e da doenca.
Possivelmente, ele sera um fardo de pouca duracéo para os seua eqgEedade, mas um
fardo. Cabe aqui a compreensao de que esse conceito de velhiceedadeocapitalista
ocidental, ndo é o conceito de todas as sociedades, como afirma Loureiro (1998, p. 12-13):

O tempo ndo é o mesmo para todos os povos, ragagas e homens. Ao observar
tais nuangas na visdo do fenbmeno tempo, percglarale interferéncia que elas
exercem na aceitagcdo ou rejeicdo da velhice e.eqdrstemente, da morte. Da
idéia que se tenha da morte e do morrer é queaespbstura sobre velhice e sobre
a vida em geral. Todos os conceitos tém um sentigo, involucro, uma
arbitrariedade, uma interpretagédo por vezes ctarias nem tanto. S8o conceitos
que designam um ser, sem necessariamente desigeaséacia desse ser. E
segundo Nietzsche, citado por Foucault (1987), imeapretacdo, uma imposicao
parcial do significado daquele ser.



Portanto, ao conceituarmos velhice, dessa ou daquela maneiramestapenas
captando parte do todo, ndo toda a sua esséncia. E estaremos impnmessdo
interpretacdo, da qual surgird um conceito, uma apropriacdo, umgdeat@algo. Até bem
pouco tempo, essa sociedade em que vivemos, visualizou o idoso de acordoacom s
expectativa de vida, que era curta e sem saude. Porém, com os alamgulicina e com a
qualidade de vida sensivelmente melhorada, a terceira idade, c@stame da maioria da
humanidade, ganhou mais saude e, consequentemente, uma expectativa de vida
incrivelmente maior.

Essa sociedade descobriu-se envelhecendo, vivendo mais, com melloidackpa
produtiva, direito a cidadania, desejos novos e sendo um novo mercado consurgaise Di
de passagem, um mercado consumidor com um poder aquisitivo assegurader, Qo 0s
idosos, em sua maioria, sdo aposentados e podem gastar consigoofa filues estdo
adultos e podem manter-se economicamente. Essa mesma sociedddesrpos motivos,
também decidiu por uma diminuic¢ao significativa de nascimentosatecas. Portanto, tem-
se menos filhos, e os que aqui estdo convivendo nesse planeta, depeodwwgros pelo
maior tempo possivel. Esses fatos descritos pelas cién@aapgiam-se na demografia,
levaram a uma necessidade incontestavel de um novo conceito de veth&cejova
interpretacdo do estar idoso.

Aqui cabem, também, outros fatores que auxiliaram a humanidadesjardema
nova visao da terceira idade tais como: o0 aumento do grau de estudmnbera ampliacao
das comunicacbes de massa e em rede, que levaram a humandisidgag conceituar,
reinterpretar ideais como democracia, cidadania, ética, parficpa¢consequientemente,
ideais de terceira idade. Como escreve Morin (2002, p. 105-106):

Qualquer concepc¢édo do género humano significa gekémento conjunto das

autonomias individuais, das participacdes comuagare do sentimento de
pertencer a espécie humana.

E quanto ao idoso que estiver sem condi¢fes de atuar em comunidadejidgm sa
necessitando de cuidados? A este também cabem os cuidados digressérits a que tem
direito, assim como qualquer cidaddo. Portanto, merecem e dewrguuliteeas publicas,
acOes sociais e direcionamento econdmico, necessitam de meiosutecagao e de meios
sociais que atendam as suas necessidades de maneira aprGuriadg, devem participar
da democracia e do direto a cidadania de forma efetiva, com slevel@eitos iguais,

levando-se em conta as diferencas e as prioridades daquela parcela dagopulaca



Agora, diante desse idoso reinterpretado, com novo conceito, com nobvas@s
na sociedade e consciente de seus direitos, cabe um novo estatutoyaihegisiacéo, que
Ihes atenda devidamente. Sobre essas novas leis que atendeesaglages do idoso, que
se adéquam ao novo conceito do mesmo e que garantem seus direitos,oirttitegio a
diferenca, trataremos no capitulo a seguir. O conceito de idosantoorénvolve mais do
que a simples determinacdo de idades-limite biolégicas e amregmid menos, trés
limitacbes. A primeira diz respeito a heterogeneidade enttiwiduos no espaco, entre
grupos sociais, raga/cor e no tempo. A segunda é associada a suposi¢ao de qristzasct
biolégicas existem de forma independente de caracteristicaga@ukt a terceira a finalidade
social do conceito de idoso.

Por fim, ldoso, em termos estritos, € aquele que tem “muita” idadefinicdo de
“muita” traz uma carga valorativa. Os valores que referendsse juizo dependem de
caracteristicas especificas do ambiente onde os individuos vivem).d_dgfinicdo de idoso

nao diz respeito a um individuo isolado, mas a sociedade como um todo.

2.2. Estatisticas (Crescimento da Populagéo Idosa no Brasil/Guarabira)

Nos ultimos 50 anos a participagcdo da populacdo maior de 65 anos no total da
populacao brasileira mais que dobrou. Passou de 2,4% por volta dos anos 40, para 6,0%
anos atuas. As Ultimas projecdes indicam que no ano de 2020 essecsaguiavera ser
responsavel por quase 15% da populagéo total do Brasil. Nesse pangrarspeativa de
vida aumenta também na proporcdo da populacdo ainda mais idosa. O seguienent
pessoas com 80 anos ou mais, por exemplo, ja € consideravel bem comer de
pessoas centenarias. Todavia essa parcela da populacdo repn@sgnipo muito pequeno
em termos mundial, sendo ainda uma minoria.

As doencas comuns a velhice tais como as doencas do aparelhadriccidao
responsaveis por 39,4% dos 6bitos masculinos e 36,3% dos femininos entre osl&asos.
doencgas neuro- degenerativas (Mal de Parkinson e Mal de Alzhewd@rpcasionam a
morte do paciente, mas afetam sua autonomia devido a sua compleXida@enos um
perfil dos pacientes admitidos no Hospital Regional da cidade de Guarabfreawes que
75% sao idosos , sendo a maior parte do sexo feminino (50,36%), com mildidedde
65. Outro problema frequente € a depresséo, de um quarto a trésdeeosulacao idosa

mundial apresenta a doenca. (IBGE 1997), e tendem a aparecer cofargaapois a pessoa
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desgastada se torna mais vulneravel com as defesas do organisraixa@tevido a morte
de milhares de células que ndo mais se regeneram.
Atualmente em Guarabira, com uma populacédo de 55.326 habitantesmexiais
jovens do que idosos, sendo a populagédo composta de 24.5% de jovens e 8.9% de idosos,
porém a populagcdo idosa vem crescendo gradativamente ao longo do tempuegisdo
de que no ano 2020 o percentual de idoso possa atingir a casa dos 15% daqdpoitae:
IBGE.

2.3. O Estatuto do ldoso

ApoOs tramitar por mais de sete no Congresso Nacional, fingdnfei votada e
aprovada a Lei n° 10.741 de 01 de outubro do ano de 2003, denominada de “Estatuto do
Idoso Essa lei nasceu de um projeto de autoria do Senador Paulo Paidal®®TGrande
do Sul,” e trouxe consigo varios beneficios e garantias para nossmdheslde modo a dar
mais respeitabilidade e dignidade a essas pessoas tdo sefridasdescriminadas pela
sociedade. A idéia central dessa lei é resgatar a importdasipessoas idosas para esta
mesma sociedade, a fim de que a velhice que é a etapa maiddagmgaténcia humana seja
marcada na vida pela dignidade e esperanca. "Poder viver rmaisaé®r conquista de um
ser humano”, Os nossos idosos viviam desamparados, mal tratados e veolaces!s
direitos fundamentais, pra isso fez-se necessaria uma novikadégjsum estatuto que
contemplasse esse novo conceito de velhice e de seus direitogs dagses que se
somassem aos ja conquistados, pela lei e pela ética, como afdezamoir (1970, p. 39),
em seus livros, “seria preciso que ele (o velho) sempre tiveksdératado como homem
[...]”

O seu Art. Il da Lei 10.741/ 2003 revela que, ao idoso, estdo azdegundos o0s
direitos fundamentais inerentes a pessoa, ao cidadao brasileimnoerf constituicdo e os
direitos humanos. Aqui se revela a parcela de igualdade do idoso, eqdioras demais
pessoas que vivem nesse pais. Reitera sua cidadania, ja existelgie mas que em
conformidade com ao antigo conceito de idoso, foi deixado de ser levadonsideracéo,
na pratica.

A Lei (Estatuto do Idoso) vislumbra um novo conceito de velhice, ou Géjmso
tem os mesmos direitos. E visto como cidad&o. Ainda o artigo segundenmes ao direito
a diferenca, ou seja, que sejam atribuidos aos idosos direitaadaziespeciais, relevantes
a sua atual idade, saude, condicdo econdmica, social, cultural e sgos degecessidades.
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Encontramos no Estatuto do ldoso referéncias ao compromisso que dadecie poder
publico e a familia tém com esse individuo, levando-o a condicdo de pteodéatro das
trés instancias acima citadas. Cabe aqui salientar a indagdensao de alimentos prestada
ao mesmo, por sua familia ou pelo poder publico.

O Estatuto ainda garante direitos como a vida, enquanto direitonpbBssimo, e
essa compreendida aqui, como vida saudavel e digna. Direito a saaslés ate um
conjunto articulado de acdes e servicos que previnam, protejam e emsupesalude do
idoso.

O direito a liberdade, ao respeito e a dignidade sédo lembrada®® com o artigo
10, onde o idoso € tratado como ”[...] pessoa humana e sujeito de dinagpPdliticos,
individuais e sociais [...]". Neste caso, garante-se em lei, gqethice seja encarada como
uma fase diferenciada da vida, mas altamente significafivadaitiva para o individuo e a
sociedade e que, portanto, tem sua prépria beleza, estética e contribuigao.

O fato € que todos os direitos previstos no estatuto sdo fundamentans, @avé
direito de aprender e de usar esse aprendizado para inserir-aecualiuna, aquele que
melhor nos faz perceber que a velhice é apenas um continuar a vislamnamexperiéncias,
comunicar-se e estar em comunhdo com o restante da humanidade, dettfoame

solidaria.

3. GUARABIRA PARA O IDOSO: MOBILIDADE URBANA, LAZER, S AUDE E
CULTURA

A “Mobilidade” em contextos diversos, se refere aos termossa@acessibilidade,
significa de fato a possibilidade das pessoas terem acessceligermanente aos mais
diversos bens e servicos de uma cidade. A medida em que as cidesiemm e se
desenvolvem essa condicdo se torna um desafio para os gestoresmPoisrescimento da
cidade cresce também a populagdo e por consequéncia natural aunderaidade
demografica, Dai o grande desafio: inserir a pessoa idosa oastexto, levando-se em
conta, principalmente a sua vulnerabilidade na locomocédo, no sentido de priscesira
sua integridade fisica e garantir o sagrado direito do ir en@igihar uma cidade amigavel e
acolhedora para quem nela envelhece e para quem ja é idosordevedses pilares de um

projeto administrativo.
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Aqui em Guarabira, ouvi relatos de cerca de 20( vinte) cidantAnsdades entre 50
a 65 anos, nas principais ruas e avenidas da cidade. Na ocasidrnialado
questionamento sobre a condicdo que mobilidade oferecido ao cidadao,lrespéeia
aguele com mais idade.

Pudemos observar nos relatos que em relagdo a mobilidade, a maioria dos
entrevistados se deslocam a pé , s6 ou com ajuda de terceieosegmyverem 0s mais
variados assuntos . A maioria relata que Guarabira estaresdor uma cidade com
crescimento desordenado e onde as ruas, na sua maioria, €reia sinalizadas se
tornam cada vez mais dificil a locomocéo através de veiculos automotores)(car

Os ldosos de Guarabira apontam como principais destinos paragustifsaida de
suas casas 0s servicos de saude (PSFs E Hospital Regionalycos, lmaercadinhos e o
comeércio. Relatam que no que se refere a lazer cultura @adt esportivas eles ndo tem
muitas opgOes. Essa parcela da populacdo quase nao frequenta asdpragdade,
consideram Guarabira uma cidade pouco acessivel. Se refeneipgdmente as condi¢des
inadequadas das calcadas, o desrespeito ao pedestre no transito,acm@ocea de sinais
(semaforos) para fazer a travessia das ruas, O aspecioopmsdtado foi o fato de haver
em Varios pontos na avenida D. Pedro Il uma sinalizacdo horizonwmlacenituada e a
praca ser bastante arborizada com muitos bancos para descansbat&do rauséncia de
seguranca publica e em muitas ruas da periferia a falta deiluminacdo publica mais
eficiente, com muitos postes com lapadas apagadas.

A urbanizacdo e o envelhecimento populacional, constitui-se num duplaodesaf
planejar as condicdes de mobilidade das grandes cidades e corsedecantingente de
idosos e suas vicissitudes. Portanto, garantir, através de pgiilicksas intersetoriais, a
mobilidade das pessoas no espaco urbano é promover capacidade fun@adde ee
favorecer a participagéo cidada das pessoas idosas no cotidiano da cidade.

4. ORGAOS DE ASSISTENCIA E DEFESA DO IDOSO EM GUARABIRA

4.1 Pastoral do ldoso

A Pastoral do Idoso de Guarabira ja existe ha cerca de 10 aewsp®or objetivo,

comum a as demais Pastorais Brasil afora, a melhoria dalapmlde vida das pessoas
idosas em seu contexto familiar, promovendo, em funcdo delas, sodasfae
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comunidades, sem distingdo de raga, cor, profissao, nacionalidade¢crseio religioso ou
politico, prestado assim servicos de grande relevancia nazegioi e promocao da melhor
idade aqui no municipio de Guarabira e em municipios vizinhos.

Criada pelo Monsenhor Nicodemos e hoje sob a lideranca e coordenagdo do
Professor Jaldir Marinho de Lucena (Prof Le&o) e a psicologéPBnha Pontes, a Pastoral
do Idoso, conta com varias pessoas que de forma voluntaria, se deditaialham em
varias frentes de atuacdo visando a atender principalmente aoqu@stédlorizacdo e da
auto estima dos nossos idosos que na sua grande maioria sdo pessbas, @guns Sao
aposentados que sobrevive unicamente com o salario minimo sendo meitsagsvéaicos a
manter a casa de tudo sustentando assim as suas familias.

S&0 pessoas que carregam consigo a marca do tempo de sofrimenti@bzaltio
duro na roga, € muitas vezes tratada com desprezo pela sociedadentepdo um peso
morto, afora os problemas de salde inerentes a essa etapa daocddaakesse drama, e
dizendo ndo ao preconceito e tantos outros problemas sofridos pelos noszegidos
Pastoral se sensibiliza e procura dar a eles um pouco de digeidadgria. A pastoral
desenvolve também programas de tratamento e prevencéo as doencastilegem®muns
a essa idade, atuando principalmente no atendimento clinico/psica@égicale tratamento
odontoldgico e oftalmologico.

Atua na promocdao de eventos culturais com vistas a inclusdo dosndososedade
como participacdo em quadrilhas juninas, que se apresentam emewdndes aqui em
Guarabira e em outros municipios da regido, bem como eventos natdiséile em
comemoracao a independéncia do Brasil, desfiles de moda, grupos de daagass

turisticas entre outros eventos.

4.2. Conselho Municipal do Idoso

O Conselho Municipal da Pessoa Idosa de Guarabira € um 0rgao cnl@giatario,
de carater permanente, deliberativo, normativo, fiscalizador e doaselfoi instituido pela
Lei n®9.373 de 23 de dezembro de 2000, alterado pela Lei n° 10.270 de 29 de junho de 2004.
que assegura a cidadania da pessoa idosa, criando condicOes pardia dguseus direitos
e de sua autonomia, com acompanhamento, avaliacdo e controle da palégdiretrizes
municipal da politica nacional da pessoa idosa.

Tem por finalidade e competéncia propor politicas, programas, qeogetacoes,
contribuindo para a integracdo e participacdo efetiva da pessaa ndogamilia e na
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sociedade, e ainda acompanhar as acbes e implementacdes des polititeas pelo

Governo Municipal.

ATUAL GESTAO DE CONSELHEIROS EM GUARABIRA ANO 2014PORTARIA N°
GAPRE N° 687/2014

OFQQOS governamental

Marcelino Pereira dos Santos — Secretaria da Familia, Bear, E3rianca e
Adolescente

Maria do Carmo Climado Monteiro Santos — Secretaria Municipal de Saude
Maria Ana de Brito — Secretaria Municipal de Educacéo

Ronaira Costa Ribeiro — Procuradoria Juridica

Marilene Mizael de Souza — INSS

Zélia Maria Franca Aguiar — 22 Gerencia Regional de Saude

Orgdos ndo governamental

José Enobio de Lima — Rotary Club

Maria da Luz Costa do Nascimento — SESC (Servi¢o Social de Comércio
Abenuval Junior da Silva — Pastoral da Pessoa Idosa

José Francisco dos Santos — Associagdo Abrigo S&o Vicente de Paulo (P)esidente
Kildare Ronnie Andrade Oliviera — Loja Mac¢onica Tiradentes

Francisca Morais — Fraternidade Crista de Doentes e Deficientes

4.3 Abrigo Séo Vicente de Paulo

O Abrigo Sao Vicente de Paulo foi criado no ano de 1967, esta localizada
Ulisses Estanislau de Lucena, n° 720, Bairro Novo, na cidade delfBaartem como
Presidente o Slose Francico dos Santogue ha 2 anos preside e cuida do Abrigo, bem
com, responde pela administracdo do mesmo. A estrutura fisica o Abnstitui-se num
prédio com uma area coberta de 700 m2, tem uma estrutura retatteaoonfortavel e
arejada, visto que Guarabira € muito quente, mas o ar circula bart no interior do
Abrigo, proporcionando assim um certo conforto aos abrigados. Conta com uma drea exte

com plantacdes de varios tipos de plantas frutiferas, sombreiroa bauta onde os idosos
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desenvolvem atividades agricolas plantando e colhendo varios tipos déicdsrta
configurando assim numa terapia ocupacional que os ajuda a passar o tempo.

O prédio tem 19 cédmodos, sendo que quatro tem banheiros proprios, cada comodo
tem duas camas, o Abrigo conta ainda com uma cozinha espagosa cqrandemesa
onde sao feitas as refei¢coes, tem seis banheiros adaptada@opasa uma sala ampla onde
os abrigados relaxam e assistem TV, ale de outras dependénctasnpieEm um ambiente
adequado para uma boa convivéncia.

Segundo o Sr José Francisco dos Santos, atualmente o Abrigo Séte deéaulo
tem capacidade para receber 40 abrigados, estando hoje com sudadaptmialmente
ocupada, com idosos de idade entre 65 e 90 anos, sendo 23 mulheres e 17 hone, a ma
dos abrigados sdo de outros municipios tendo apenas 14 de Guarabira.cOcéagcom
15 funcionarios que revezam em escala de 12 horas de trabalho por 24 ragasatso,
com periodos alternado de turnos, conta ainda com voluntarios que prestgossnas
mais diversas areas, tais como assistente social, ageni@sa@ivo, principalmente na
assisténcia a saude, como técnico de enfermagem, enfermeiro,gusiedo bem como na
area ocupacional e recreativa. Outras entidades tais como o Cdpmbeiros o NASF, o
IV BPM, etc, também prestam servicos ao abrigo com visitas psagdia assisténcia a
saude, prevencao de acidentes e na seguranca.

Na area ocupacional, os trabalhos sdo desenvolvidos para os idososegarma
menos tempo possivel na ociosidade. S&o desenvolvidos trabalhos com pintudgsborda
croché, fuxico, artesanato em geral, além dos trabalhos na homa, mencionamos
anteriormente.

Alguns Abrigados estdo bastante debilitados pela idade e nagesit maiores
cuidados por parte dos funcionarios que tem de auxilid-los em tdiéfaes como banho,
alimentagao, locomog&o entre outras necessidades.

A Administracdo do Abrigo é constituida por uma Diretoria Executiveyposta por
um presidente, vice-presidente, secretario e tesoureiro; e um I@oRssdal, composto por
trés membros. A diretoria tem como principal atividade a admagé&dr das financas,
receitas e despesas do Abrigo, bem como tomada de decisdesstasnavdinamizar as
acOes que tornem o Abrigo uma instituicdo com servicos de egi@lgo cuidado com os
idosos, principalmente aqueles em situacédo precaria de abandono,séesdséb tomadas
geralmente em reunides previamente marcadas e assembléaqtece duas vezes por

ano.
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O Abrigo Sao Vicente de Paulo é mantido basicamente por doacdesprEsas e
entidades oficiais tais como a prefeitura, alem de doacOopsmdacdo de Guarabira que
ajuda como pode. Segundo o diretor, a principal fonte de renda e sustadahib Abrigo
sao os beneficios dos abrigados (pensao e/ou aposentadoria).

Em entrevista com o Diretor do Abrigo José Francisco dos Santosigo Almje é
uma entidade com o titulo de filantropia, tem CNPJ sendo umauig@&itde natureza
juridica particular mas com prestacdo de servicos publico, parapissura seguir 0S
ditames da Lei, principalmente em seu Artigo 48, paragrafo unicsoindl e Ill, do
Estatuto do Idoso. Conta ainda com a Licenga sanitaria através Alvand da Vigilancia
Sanitaria e com a visita peridédica do Corpo de Bombeiros psgguasr ao cumprimento do
artigo supra citado da Lei 10741 de 01.10.2003, estando portanto dentro dos padrbes
minimos exigidos pela Lei para dar a devida e adequadas assist@nehrigados que ali

convivem.

CONSIDERACOES FINAIS

Entendemos que o conceito de velhice ndo pressupde uma sobrevida, uma
decrepitude, que nenhum ser humano espera para si muito menos ichesgidade, como
acontece na adolescéncia, a fase da vida adulta € madura, ndo deviamdio ponsidera-la
como um declinio”.

Evidentemente, nossa finitude, nos assombra, porém esse assombro podeéoser
de duas formas: com extrema e paralisante angustia ou cormnameedome de viver tudo
0 que nos é ainda possivel. E “bom envelhecer com fome” como diz o aetificavhos
que a sociedade capitalista ocidental vé o idoso como aquele quemmavaie como
colaborar em sua comunidade. Portanto, a visao do idoso é de doenca, indapmatadia
de autonomia, colaboracdo e participacdo. Envelhecer passa a sensidérpeso para 0s
familiares e para a sociedade.

Porém, nas ultimas décadas, a demografia tem nos demonstradaurgente um
novo conceito de idoso, pois este tem vivido muito e com qualidade, devido pniecife
aos avancos da medicina. Para esse novo conceito, também colabdemmokgjias de
rede, as novas formas de comunicacdo e maior ampliacdo da edugecivam os idosos
a desejarem e pressionarem por uma nova forma de consideraenosira idade. E nesse

momento que a sociedade, mais consciente das necessidadesidaitiade e de uma nova
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conceituacao de idoso, mais solidéria, justa e ética, constroitat&sta Idoso. Este prevé
nao s6 uma nova forma de conceber a velhice com igualdade peranteacsiddividuos
da nacdo brasileira, mas resguarda seu direito as diferengas, por exemplo, os cuidados
inerentes a essa idade, as suas condigbes econOmicas, sociass @laus desejos para o
gue considera uma vida digna. O idoso passa a ser prioridade péaengiz sociedade e
poder plblico. Estes devem garantir direitos como: liberdade, dignidgmeteedazer,
habitacao, cultura, profissionalizac&o, trabalho r preparacéao para a aposentadoria

No momento que uma legislagdo garante a dignidade de uma parcela @ggmpul
seja 0 idoso, a crianca ou o adolescente, esta garantindo um novo amseitdiumano, de
convivéncia social e de sociedade. Esses novos conceitos abracamstatbdes, crencas
culturais, etnias e géneros.

Proporcionam a todos o direito a diversidade. Acreditam na igualdzaéberdade,
inerentes a todo ser humano. Apostam na convivéncia pacifica de todosvimhigsdgue
vivem neste planeta.

E o que nos sugere Boff (1997) ao destacar que “ético significa, potiathd aquilo
gue ajuda a tornar melhor o ambiente para que seja uma moradiaedanthterialmente
sustentavel, psicologicamente integrada e espiritualmente fecunda".

Desta forma, demonstramos nossa profunda crenca que o Estatdtmsdouma a
todas as idades, culturas, individuos e, principalmente, a uma comunidaetdramais
justa.

Para concluir, digo aqueles que temem a velhice por medo ser rsgicilarizados
ou mesmo esquecidos que “A idade tras sabedoria da aceitacdo dibgscenfiostra que

tudo na vida é admiravel, para tudo se tem um jeito, basta ter paciéncia e esperar”
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