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de Enfermagem. E para os académicos de Enfermagem, possibilita a oportunidade de
articular teoria-pratica, ensino-servigo e de interagdo com a comunidade, que resultara
em uma aprendizagem significativa.

OBIJETIVO

Assim, o projeto “Promovendo satde e prevenindo doencas com imunizag¢do no cendrio
de pritica da clinica - escola de enfermagem” tem como objetivo ampliar agdes de
imuniza¢io da Clinica Escola de Enfermagem para cobertura vacinal da comunidade

universitaria (professores, estudantes ¢ funcionarios) do Campus I da Universidade
Estadual da Paraiba (UEPB).

METODOLOGIA

Utilizou-sc a estratégia de vacinagdo extra-muro, que consiste na realizacdo de
campanhas de vacinagdo através de equipes moveis que se deslocaram aos Centros de
Ensino dos Cursos de Graduagdo da UEPB — Campus I (Centro de Educacio, Centro de
Ciéncias Sociais Aplicadas, Centro de Ciéncias Juridicas e Centro de Ciéncias e
Tecnologia) para imunizagdo da populagdo-alvo com os seguintes imunobioldgicos:
Difteria e tétano (dT), hepatite B e triplice viral. Participaram da atividade os
professores coordenadores ¢ os discentes envolvidos no projeto, em parceria com
Secretaria Municipal de Saude de Campina Grande - PB, através a Coordenagdo de
Imunizagdo. Além das vacinas objeto do projeto, foi oferecida a Vacina contra Influenza
A (HIN1) que em virtude da Campanha Nacional promovida pelo Ministério da Satide,
durante os meses de abril ¢ maio de 2010, foi incorporada as atividades do projeto.
Na operacionalizagdo das atividades previstas, inicialmente foram realizadas visitas ou
reunides junto as diregdes dos Centros de Ensino visando o agendamento de datas e
divulgacio da atividade de vacinagfio (campanha) junto a populagdo-alve. Apds reunido
com os coordenadores do projeto e estudantes para planejamento e programagio da
atividade, organizou-se equipe movel constituida por professores (enfermeiros) e
estudantes para realizagdo dos procedimentos de vacinagdo em conformidade com
cronograma previamente estabelecido. As atividades foram operacionalizadas em locais
de uso coletivos e/ou espagos de reunides como: sala de aula, auditério, entre outros.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os projetos de extensdo centrados na prevengdo de doencas e promogio da saide
constituem uma ferramenta esséncia para reducdo de doencas ¢ seus fatores de riscos.
Dessa forma, as agdes de vacinagdo rcalizadas pelo projeto Promovendo satde e
prevenindo doengas com imunizagdo no cendrio de pratica da clinica - escola de
enfermagem busca a ampliagdo da cobertura vacinal da comunidade universitiria
(professores, estudantes e funcionérios) de modo a contribuir na redu¢io da morbidade
por doengas imunopreviniveis na comunidade.

Foram realizadas 5 campanhas de vacinacdo, uma em da um dos seguintes Centro de
Ensino: Centro de Ciéncias e Tecnologia, Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas, Centro
de Ciéncias Juridicas, e, duas no Centro de Educacdo, beneficiando 298 individuos,
entre professores, estudantes e funciondrios. Foram administradas as 362 doses de
vacinas. Na T":bela 1 encontra-se a distribuicdo da deses aplicadas por imunobiolégico,
entre as vacinas administradas, 74,3% foram contra a Influenza A e 21% contra Difteria
e Tétano. A explicagdo para o numero reduzido de doses da vacina contra Hepatite B e
Triplice viral, deve-se o fato que na primeira vacina, a idade méaxima recomendada ¢
ate 19 anos de idade (BRAS[L, 2006), e, no segundo caso, em 2008 foi realizada
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campanha nacional o que pode ter contribuindo para redugdo no numero de vacinados.
Entre as medidas adotadas na prevenc¢io das doencas infecciosas, a imunizacdo vem
sendo utilizada ha varias décadas e constitui uma das medidas comprovadamente eficaz
na redugdo da sua morbidade e mortalidade das doencas (DEVER, 1988).

Na Figura 1, observa-se que em relagdo a cobertura vacinal, 63% dos vacinados sdo do
Centro de Educagio (CEDUC I e II). O aumento da cobertura vacinal favorece a
diminui¢do de suscetiveis na comunidade e consequentemente contribui ne controle de
doencas infecciosas imunopreviniveis (PEREIRA, 1995).

Tabela 1 - Distribuigio da doses aplicadas por imunobioldgico, Campina Grande, 2010.

Imunobiolégico N° de doses Ya
HINI1 269 74,3
Difteria ¢ tétano tipo adulto 76 21
Hepatite B 16 4.4
Triplice Viral 1 T 03
- TOTAL 362 100 }
Cobertura Vacinal

Figura 1 — Percentual de doses administradas por Centros de Ensino da UEPB,
Campina Grande, 2010.
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Os resultados mostram que realizagdo da atividade de extensdo para ampliagao das
ag¢des de imunizagdo para comunidade universitaria torna-se uma agdo relevante, pois a
mesma contribui para reducdo de suscetiveis e do risco da ocorréncia de doencas
imunopreviniveis na populacdo, ¢ ainda, para sensibilizacio dos usudrios para
importancia de continuidade dessa acdo como medida de para promogio da sua saude..
Assim, torna-se essencial que se proceda a realizagio de atividades de extensdo das
acoes de imunizagdo para além dos muros dos servigos de saide enquanto espago
privilegiado para construgido do conhecimento e formagao do aluno, articulando teoria e
pratica e promovendo a integragio ensino, servico e comunidade.
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