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RESUMO

O presente estudo, no formato de monografia, € tabalho de Conclusédo de
Curso (TCC) do curso de Licenciatura Plena em Eghadisica da Universidade
Estadual da Paraiba. Neste, foi tratado o tematdtinos de ensino da Educacédo
Fisica escolar: justificativas apresentadas pelodegsores de Educacdo Fisica do
Ensino Fundamental II”. A problematica inicial sur@ partir da ideia de como esses
professores fazem a selecdo dos conteludos paraasiaas levando em consideracao
gue na escola ndo ha livros didaticos para quefegsor tenha como referéncia; sendo
assim, procuramos 0s professores para saber coone @ escolha desses conteudos.
Nosso objetivo geral foi: identificar e analisar psstificativas apresentadas por
professores de Educacédo Fisica para selecionasndsicos de ensino nas Escolas de
Ensino Fundamental 1l da Cidade de Puxinand, PRaral®s procedimentos
metodoldgicos foram tomados através de uma pesdeishordagem quali-quantitativa
do tipo descritiva. O instrumento do trabalho fanh uguestionario dirigido aos
professores de Educacdo Fisica do Ensino Fundaméntsse processo envolveu
quatro professores e teve como campo todas assssihduais e municipais da cidade
de Puxinand que possuem aula de Educacdo Fisipasduisa foi desenvolvida na
Escola Estadual de Ensino Fundamental e MédiodPliemos e a Escola Técnica
Agricola Joaquim Limeira de Queiroz. Podemos olasemtravés da pesquisa que 0s
professores pesquisados utilizam de métodos ditssepara a escolha de seus
conteudos de ensino, que o contato professor &lumoa troca de conhecimento onde
todos ganham. O professor que conhece seus aluoossegue manter uma relacao
amigavel com eles tem mais facilidade de traba¢hde conhecer quais contetdos séo
mais satisfatorios para cada turma e dessa formmgegair manter alunos mais
satisfeitos em suas aulas. Os professores pesgsiapdsar da dificuldade de n&o haver
material didatico na escola ndo deve ficar de lwaggozados e deve buscar novos
conhecimentos, devem ter mais interesse em busimamiacdes, sendo sugerido que
eles acessem os PCN’s, pois neles podemos encluzirpara caminhada, podendo
desenvolver seu papel de forma adequada para caijapais pelo que podemos
perceber apesar de ser citados o0 uso desse matedalé restrito.

Palavras-Chave: Escola; Educacéo Fisica; EnsinateGdos.



ABSTRACT

This study is part of the study of constituent w@émpletion of course of course Full
Degree in Physical Education from the State Unityerdf Paraiba. Contents discussed
the content of teaching physical education: Theara for physical education teachers
for the primary education Il the choice of its camtis, the initial problem arose from the
idea of how these teachers make the selection mtenb for their classes taking note
that no school textbooks so that teachers have rateeence as well as Portuguese,
mathematics and other disciplines have a roadmagaith year, so look for professors
to know how does the choice of such content. Oerailvobjective was to identify and
analyze the justifications presented by physicalcation teachers to select learning
content in Schools of Basic Education Il Puxinar Collection. The methodological
procedures were taken through a research approaehtatjve and quantitative
descriptive, the instrument of the study was a tmsaire distributed to teachers in
Physical Education of Elementary School Il. Thi®gass involved five elementary
school teachers II, and had the field all stateoglshand municipal city Puxinana that
have physical education class the research wasuctedl at the State School for
Elementary and Middle School Pliny Lemos and theri@dtural Technical
Joaquim Limeira de Queiroz in both Puxinana-PB. Wdm look at research that
surveyed teachers use different methods to chdwseteaching contents, the teacher-
student contact is an exchange of knowledge whezeyene gets to know the teacher
and students can keep a friendly relationship wh#m has easier to work and know
what content is most suitable for each class ansl &éible to keep most satisfied students
in their classes. Teachers surveyed despite thHeultif of not having textbooks in
schools should not stand idly by and must seek keswledge, should have more
interest in seeking information on PCN's also beeawe find them to light walk, and
can develop its role as appropriately for each,y&afar as we can see even though it
cited the use of this material is still limited.

Key-words:School;Physical Education; Teaching; Content.
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INTRODUCAO

Este estudo tem como intuito apresentar as jusivigs dos professores de
Educagéo Fisica, que atuam no Ensino Fundamertaldidade de Puxinand - Paraiba,
para a escolha de seus contetudos de ensino, tendsta a falta de material didatico
nas escolas, motivo que leva os professores aaeain suas escolhas quase sempre de

forma aleatdria, ndo ampliando as possibilidadesodeecimentos a serem ensinados.

No entanto, pensando na dificuldade desses proéssdesejo identificar como
esses profissionais elaboram seu programa de esssibendo também quais contetdos
sao selecionados para o Ensino Fundamental |l lesanas justificativas apresentadas
por eles para a selecdo desses conteldos.

Por isso destaco, neste trabalho, as justificatilass professores de Educacao
Fisica do Ensino Fundamental Il para a escolhaede sonteldos, 0s seus interesses

quanto aos alunos, se eles tém conteudo teoriedésconteddo programético anual.

A pesquisa foi realizada em duas escolas da cidaielo como local da
pesquisa a Escola Estadual de Ensino Fundamemgide Plinio Lemos e a Escola
Técnica Agricola Joaquim Limeira de Queiroz, amha<idade de Puxinana — PB, e
como amostra quatro professores de Educacdo kisgsas escolas, que representa a
totalidade de professores de Educacao Fisica adei@® instrumento da coleta foi um

questionario dirigido a esses profissionais, eseonlacao das aulas dos mesmos.

No primeiro capitulo, constatamos os avancos hexisrda Educacdo Fisica
escolar, os avancos na legislacdo das politicasicpgbda Educacdo Basica e da
Educacao Fisica, principalmente no Ensino Fundaaherinsiderando acfes legais de

propostas pedagogicas concebidas para orientar &80 pedagdgica na escola.

No segundo capitulo, observamos os conteudos deoeda Educacdo Fisica
escolar, podendo mostrar que o desenvolvimentedasmteudos ndo busca somente

cuidar do corpo, mas formar cidadaos conscientesredores de opinido.



Os dados permitem compreender que os professosgaipados utilizam meios
como livros, PCN’s e textos na internet para bdecaseus conteudos, a diversidade de
formas em que se busca esse conteudo é relativada profissional, o contato
professor-aluno ajuda na escolha e o fator sodiorall também € um dos meios
obtidos pelos pesquisados para definir qual o mealbotetdo a ser ensinado em cada

ano.



CAPITULO |

A PRESENCA DA EDUCACAO FISICANA ESCOLA



CAPITULO |

CONTEXTO HISTORICO DA EDUCACAO FiSICAESCOLAR

A Educacédo Fisica desde o século passado vem masttema ampla reflexéo
de sua identidade na escola. Além de abrir disesssbbre seus conceitos e

paradigmas, sua metodologia, sua atuacao profeseqoreparacédo académica.

Desde o término do século XIX e inicio do século,XX Educacdo Fisica
brasileira sofreu grande influéncia do militarisraoda pratica médica. Portanto, a
pratica pedagogica da Educacéao Fisica, resultastasiduas areas, ao ser instituida no
ambito escolar, resultou em atividades que tinhammoc fonte as acOes militares
sistematizadas e com sua continuidade tomaram a@igwificado por conta da
influéncia médica. Esta fase se caracterizou pgoima toda sociedade padrdes
caracteristicos dos militares, com sua forte dis@pde quartel, com acdes positivistas

e com praticas onde o professor era o instrutoalerm era recruta.

A partir da década de 1970, com o Decreto N. 6940971, a Educacédo
Fisica no ambito escolar é entendida como umadati& que por seus meios, processos
e técnicas, desperta, desenvolve e aprimora fdigiaas, morais, civicas, psiquicas e
sociais do educando, constitui um dos fatores bagiara a conquista das finalidades
da educacdo nacional. A educacdo fisica, despodiv@creativa integrara como
atividade escolar regular, o curriculo dos cursosodos os graus de qualquer sistema

de ensino.

Na década seguinte, a prioridade de tornar umaonalfmpica passou a ser
contestada pelos resultados nédo obtidos, levamaioaacrise da identidade da Educacéo
Fisica. Discursos de mudancas significativas ndisiqas educacionais da Educacao
Fisica escolar, redirecionaram o ensino da Edudaisica para a pré-escola, enfocando

o desenvolvimento psicomotor do aluno.



As mudancas fertilizaram novas tendéncias no cadgp&ducacao Fisica. A
criacdo de cursos de pés-graduacao, retornos derdsipara o Brasil, publicacdes de
livros e revistas, congressos e eventos passaraser anfluenciados na politica

educacional da area.

O enfoque em relagdo a Educacdo Fisica passoudissatida e influenciada
em sua dimensdo politica educacional, ocorrendoanga$ em seus objetivos,
conteudos e pressupostos de ensino aprendizageduziRea visdo bioldgica e
enfatizou as dimensdes psicomotoras, cognitivastivak e sociais concebendo o
educando como um ser humano integral. Dessa forBdueacado Fisica abrange o ser
total, o homem como todo.

Na busca por transformar o carater da Educacacak-iin 1996, cria-se a LDB,
que explicita a Educacéo Fisica integrada a prapdatescola, afirmando que ela é
componente curricular da Educacao Béasica. Nesseleaea Educacdo Fisica deve ser

exercida em toda escolaridade.

DA ORIGEM MEDICA E MILITAR A ESPORTIVIZACAO

A constituicdo da Educacéo Fisica, ou seja, alersio dessa pratica pedagogica
na instituicdo escolar emergente dos séculos X&/IX foi fortemente influenciada
pela instituicdo militar e pela medicina. A insigfo militar tinha a pratica de exercicios
sistematizados que foram ressignificados, no plEawd pelo conhecimento médico.

Isso vai ser feito numa perspectiva terapéutica, pniacipalmente pedagogica.

Educar o corpo para a producgdo significa promeagide e educagdo para a
saude, ou seja, habitos saudaveis e higiénicoa. ¥aggle ou virilidade (forca) também
pode ser (e foi) ressignificada numa perspectiv@onalista/patridtica. Ha exemplos
marcantes na historia desse tipo de instrumentdlizade formas -culturais do
movimentar-se, como, por exemplo, a ginastica: &ahiitler na Alemanha, Mussolini
na ltdlia e Getdlio Vargas e seu Estado Novo nosiBr&sses movimentos sao
signatarios do entendimento de que a educacdo utadeo e do carater pode ser

conseguida de forma mais eficiente com base emagaa sobre o corporeo do que



com base no intelecto; 14, onde o controle do cotapwnto pela consciéncia falha é
preciso intervir no e pelo corpéreo (0 exemplo macente é 0 movimento carismatico
da Igreja Catdlica no Brasil - a aerdbica do Senidormas e valores sao literalmente
“incorporados” pela sua vivéncia corporal concr&tabediéncia aos superiores precisa
ser vivenciada corporalmente para ser conseguidbyoémais do plano do sensivel do
que do intelectual (Bracht, 1999).

O corpo € alvo de estudos nos séculos XVIII e Xidfydamentalmente das
ciéncias biolégicas. O corpo aqui é igualado a wes@utura mecanica - a Visao
mecanicista do mundo é aplicada ao corpo e a seiohamento. O corpo nao pensa, €
pensado, o que é igual a analisado pela raciod@lideentifica. Ciéncia € controle da
natureza e, portanto, da nossa natureza corpo@érkia fornece os elementos que
permitirdo um controle eficiente sobre o corpo e aomento de sua eficiéncia
mecanica. Melhorar o funcionamento dessa maquipandie do conhecimento que se
tem de seu funcionamento e das técnicas corpousssg constroi com base nesse

conhecimento.

Assim, o nascimento da Educacgdo Fisica se deuymadado, para cumprir a
funcd@o de colaborar na construgdo de corpos saisdawceis, ou melhor, com uma
educacdo estética (da sensibilidade) que permitisea adequada adaptacdo ao
processo produtivo ou a uma perspectiva politicdonalista, e, por outro, foi tambéem
legitimado pelo conhecimento médico-cientifico dorpo que referendava as
possibilidades, a necessidade e as vantagens ohtetalencdo sobre o corpo (Bracht,
1999)

Porém, novamente esse entendimento vai se aleerarais uma vez em
consonancia com alteracbes de ordem mais geraejayda forma como se produz e
reproduz a vida, portanto, de mudancas histériRaslatinamente no século XX saimos
de um controle do corpo via racionalizacéo, re@@ssom enfoque biologico, para um
controle via estimulacéo, enaltecimento do prapeparal, com enfoque psicologico.
Muitos estudos citam a década de 1960 como o mommais importante dessa

inflexao.



Outro fendbmeno muito importante para a politiczoigpo foi gestado e adquiriu
grande significacdo social nesse periodo histo(sEmulos XIX e XX). A pratica
corporal esportiva esta desde cedo muito fortementntada pelos principios da
concorréncia e do rendimento. Este Ultimo aspectoesta Ultima caracteristica é
comum a outra técnica corporal incentivada pelastfiopos e pela medicina na Europa
continental que € a ginastica. Aumento do rendimatiético-esportivo, com o registro
de recordes, € alcancado com uma intervencéo faentacional sobre o corpo que
envolve tanto aspectos imediatamente biologicaspcaumento da resisténcia, da forca
etc., quanto comportamentais, como habitos regradosida, respeito as regras e

normas das competicoes, etc.

Treinamentos esportivos e ginasticos promovem adaptfisica e suas
consequéncias a saude e a capacidade de trabathoeato individual e social,
objetivos da politica do corpo. A ginastica € pam@ortante do movimento médico-

social do higienismo, como mostrou Soares (1997).

Interessante observar que Foucault (1985, p.adM Bracht, 1999, p. 74),
quando perguntado sobre quem coordena a acdo @osesgla politica do corpo,
afirma que é

um conjunto extremamente complexo [...]. Tomemos o
exemplo da filantropia no inicio do século XIX: peas que
vém se ocupar da vida dos outros, de sua saude, da
alimentacédo, da moradia... Mais tarde, dessa fuogadusa
sairam personagens, instituicbes, saberes [...] bigiene
publica, inspetores, assistentes sociais, psicélogo hoje
assistimos a uma proliferagcdo de categorias dalbadores
sociais.

Entre estes, seguramente podemos situar os profesi®Educacédo Fisica.

A emergéncia do esporte apos a Guerra Civil ousabre o pano de fundo de
um individualismo disciplinado, exigindo auto-séicio e devotamento a uma causa
comum. A ética puritana do trabalho tinha se mailb profundamente nas praticas
esportivas, como se a utilidade social destascpsatilevesse ser julgada apenas de

acordo com seu critério.



Entretanto, no final do século XIX, esta l6gica alganizacdo racional e de
ordem moral ja estava em declinio. Durante as ramalécadas deste século ela foi
sendo progressivamente substituida por uma coneepgd tanto diferente das
finalidades da cultura fisica. O espirito de congaet o desejo de vencer tinha, mais
ainda que no passado, sido investidos pelo espartmesmo tempo em que invadiam o
sentimento de que se podia legitimamente buscarexercicio muscular uma
gratificacdo pessoal e um prazer do corpo. Um daidaom o bem-estar individual
aparece nas criticas da ética puritana formuladsdedentdo. Reprova-se essa ética por
investir a totalidade da energia do individuo ac@Td em fins puramente utilitaristas,
por exprimir e mesmo reforgcar um medo do prazesuftine, 1995, p. 9@pudBracht,
1999, p. 75)

E claro que o esporte, assim como a ginastica, éendmeno polissémico, ou
seja, apresenta varios sentidos/significados ecdigm sociais. Por exemplo, o
movimento olimpico permitiu conferir, pela categopolitica da na¢do, um significado
mais imediatamente politico aos resultados esptio qual € incorporado a politica
do corpo mais geral, com as repercussdes que tmhdeecemos na Educacédo Fisica.
Chamo aqui a atencéo para a combinacéo de dorsdatpara o fato de que o esporte
passa a substituir, com vantagens, a ginastica cdéomica corporal que
corporifica/condensa os principios que precisamirsasrporados, no duplo sentido,
pelos individuos ( Bracht, 1999, p.75)

A pedagogia da Educacédo Fisica incorporou, semssielagle de mudar seus
principios mais fundamentais, essa "nova" técnacparal, o esporte, agregando agora,
em virtude das interseccfes sociais, principalmeotéicas, desse fendbmeno, novos
sentidos/significados, como, por exemplo, prepasanovas geracdes para representar o
pais no campo esportivo (internacional). Tal comf@o de objetivos fica muito clara
no conhecido Diagndstico da Educacdo Fisica/Despontealizado pelo governo
brasileiro e publicado em 1971 (Costa, 1971).

Como os principios eram 0os mesmos e 0 nucleoatesrta a intervencao no
corpo (maguina) com vistas ao seu melhor funcioméonerganico (para o desempenho
atlético-esportivo ou desempenho produtivo), o esithento basico/privilegiado que é

incorporado pela Educacao Fisica para a realizde&ua tarefa continua sendo o que



provém das ciéncias naturais, baseada na biologim® mais diversas especialidades,

auxiliadas pela medicina, como uma de suas apksagiaticas.

A EDUCACAO FISICA INCLUIDA NA EDUCACAO BASICA

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo — Lei BO496 explicita no art.26,
paragrafo 3° que “A Educacdo Fisica integrada aqsta pedagdgica da Escola €
componente curricular obrigatorio da educacdo Basi© Conselho Federal de
Educacdo Fisica em sua carta (Belo Horizonte/ Agazd00), também afirma: “A
educacéo fisica nas escolas seja obrigatorio noeehasico, fazendo parte do curriculo

ao longo da passagem dos alunos pela escola”.

A Escola tem o dever de inserir a Educac¢éo Fisicaducacao Basica e a partir
dai caberd ao professor saber adaptar seus cost@ata esse publico, estando
preparado para novos desafios e descobertas nacivéos alunos nas praticas
coletivas em cada situacdo do processo de ensirendipagem, as formas de
compreender e relacionar com o proprio corpo, C@BEaco, com objetos, com outros
sujeitos e com individuos de necessidades espedaifiguram no processo de

producdes corporais e sociais na formacéo do aluno.

Conforme os Parametros Curriculares Nacionais dec&dio Fisica (Brasil,
1998), a Educacédo Fisica como componente curriddaEducacdo Bésica garante o
acesso de todos os alunos as praticas corpordigrda democratica, na oportunidade

de desenvolver suas potencialidades dentro ddisute;oes.

Uma Educacdo Fisica integrada a proposta pedagdipc escola, com a
perspectiva educacional no direito de todos agqar@ta atividade fisica na oportunidade
de igualdade e respeito as diferencas, sdo avaamgosciados pelos Parametros

Curriculares Nacionais (1998).

O professor de Educacao Fisica deve se integrawodoabalho desenvolvido na
escola, colocando o componente no mesmo patanmsermdade e compromisso com a

formacdo do educando, mostrando-se envolvido coproposta da escola, sendo



flexivel nas mudancas de planejamento. Demonstraqa® o componente esta
contemplado dentro da proposta de Educacdo Bésina qualquer outro dos demais

componentes curriculares.
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CAPITULO Il

CONTEUDOS DE ENSINO DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Durante muito tempo os conteudos de ensino da Edac&isica escolar
resumia-se a um racha na quadra da escola. Apegaouta diferenca hoje podemos
observar alguns profissionais mais comprometidosiesenvolver conteludos que nao
apenas forme jogadores, mas que também forme@éiess e capacitados a formarem
sua prépria opinido e expor na nas aulas quandrerohnecessario. O mercado precisa
de profissionais que estimule o interesse dos ajuqnee desenvolva conteidos que nao

cuidem s6 do corpo, mas da mente.

Medina (1989, p. 21) refletindo sobre os contelensino nos diz:

Durante todos os meus anos de bancos escolarss, gostar

nos dedos as vezes em que o0s educandos tiveram a
oportunidade de refletir e agir concretamente rap@sito de
uma expansdo de suas potencialidades e interaghooso
outros e com a natureza. Embora seja este um t@shem
particular, bem poderia ser o da maioria dos estedade
primeiro, segundo e terceiro grau. O gque se viugeese vé

sdo programas com conteuddos quase sempre frios,
desinteressantes e estaticos, que tratam o mumdbognem

que estdo ai como se este mundo nao tivesse nenelagao
conosco e como se 0 homem nao fosse nGs mesmos.

Estimular o interesse do aluno e abrir didlogo ppm eles também exponham
suas opinides € muito importante, € o primeiro @gssa que o professor descubra o
que mais interessa, e comece a partir dai a procoméeudos que eles se identifiquem e
de forma gradativa tornar a aula produtiva e issaete para todos. E importante
lembrar que os conteudos devem ser desenvolviduf®rore a necessidade de cada

turma.

O homem j& ha algum tempo vem tratando o corpo commbjeto. Alguns
acham que o corpo € s6 um instrumento da alma eadducacdo Fisica foi feita

apenas para trabalhar com o corpo, e com a mentdiveésas disciplinas como



filosofia, sociologia para trabalha-la, o que na@klade, e € para que isso nao continue
acontecendo que os profissionais de Educacéo Fisiam se empenhar em trabalhar
os alunos em todas as suas dimensbes desde o Hasmuamental, oferecendo
conteudos que os satisfacam como individuos, fadmaidadaos conscientes para que
no futuro a nova geracdo tenha consciéncia da syzoriancia ndo sé para

desenvolvimento de um corpo bonito, mas de umws®aho integral e saudavel.

Influenciar alguns jovens a praticar atividadectisna aula de Educacao Fisica
as vezes nao é tarefa facil, porém ainda encongran@is resisténcia na aceitacao da
aula tedrica, pelo simples fato de acharem que @eilBducacéo Fisica é apenas um
racha na quadra da escola. Mas, com professorepraomatidos em formar alunos

criticos sera mais facil desempenhar esse papel.

O fato de planejar a aula e desenvolve-la de fagnadavel com contetdos que
estdo presentes na sua realidade contribui parasgeealuno queira estar presente nas
aulas, despertando o interesse para que ele temtade de aprender e descobrir mais

sobre o assunto.

Medina (1996, p. 44), pensando no desinteresspra@issionais diz:

Desenvolver o corpo parece para esses profissjonans
trabalho relativamente simples, que se executavéstrale
exercicios e treinamentos continuos. E se o exeré&co
objetivo principal da Educacdo Fisica, entdo, pae e
incomodar com outras coisas? E a linha de argumémté
sempre deste teor.

Essa ndo é uma rara realidade, ndo é dificil eramombs profissionais que
pensem dessa forma. Infelizmente o descaso conz oedpeito a Educacdo Fisica
continua como ha muito tempo, ndo se encontra syitofessores que estejam
dispostos a mudar a realidade, até porque chegaesama cheios de expectativas,
motivados com a ideia de que podem e devem mugdarguadro, mas com o passar do
tempo deparam-se com uma realidade muito maisilddic que imaginavam e
comecam a achar que nao poderdo fazer muito eracpbanédo fazer, e ficam sem
argumentos diante a realidade, acabando por segantao descaso que é a nossa

educacao.



Para Medina (1996, p. 48):

Todos nos deveriamos entender que a palavra, EonpEa,
seja escrita ou falada, por si sO ndo provoca ngagamo
comportamento. Pode, quando muito, encadea-lo®, lr@p é
a palavra nem o gesto, ou mesmo a imposicdo degzaf
sobre o aluno, que vai educé-lo verdadeiramentsteNentido
ninguém educa ninguém.

O contato professor-aluno € uma troca de conhetomemde todos ganham,
nesse sentido Medina (1996, p. 48) diz “O prime(m professor) tem suas
responsabilidades especificas e, portanto age cowentivador e organizador do
processo educacional sistematizado mas, ao mesempp{ podera receber estimulos

igualmente educativos”.

Nessa interagdo ambos se educam. Sendo fato quadissipnal de Educacéo
Fisica é o que pode mostrar e provar melhor egga pois se coloca face a face, corpo
a corpo com aqueles que estdo sob a sua oriergag@dnterpde com as barreiras que

precisam ser vencidas (Coletivo de Autores, 1992).

Para o Coletivo de Autores (1992, p. 26):

Todo educador deve ter definido o seu projeto ipolit
pedagogico. Essa definicdo orienta a sua praticaivel da
sala de aula: a relagdo que estabelece com semgsala
contetdo que seleciona para ensinar e como tradifwia e
metodologicamente, bem como os valores e a légiea q
desenvolve nos alunos.

Com a preocupacgao de garantir coeréncia e efas/abjetivos, foram eleitos,
no documento dos Parametros Curriculares Nacien@iSNs (Brasil, 1997, p. 35) os

critérios a seguir: “relevancia social, caractaréstlos alunos, caracteristica da propria

area’.
Para os PCNs (Brasil, 1997, p. 35):

Relevancia social

Foram selecionadas praticas da cultura corporal tgoe
presenca marcante na sociedade brasileira, cupadipagem
favorece a ampliacdo das capacidades de interacao



sociocultural, o wusufruto das possibilidades deeraza
promocao e a manutencdo da saude pessoal e coletiva
Um dos critérios para selecdo de contetdo € lewaramsideracdo as demandas
sociais que sdo apresentadas nos temas transvésaRBCNs (Brasil, 1997, p. 35)
apresentam que as caracteristicas dos alunosrémtéaparea séo definidores, visto que:

A definicdo dos contetdos buscou guardar uma amdgligue
possibilite a consideracéo das diferencas entiéaggcidades
e localidades brasileiras e suas respectivas pgjrga Além
disso, tomou-se também como referencial a necelssida
considerar o crescimento e as possibilidades dendjmagem
dos alunos nesta etapa da escolaridade.

Caracteristicas da propria area

Os conteudos sdo um recorte possivel da enorme gama
conhecimentos que vém sendo produzidos sobre arault
corporal e que estdo incorporados pela Educac@aFis

Os conteudo estéao divididos em trés blocos queuatn-se
entre si, tem varios conteuddos em comum, mas guarda
especificidades e sao eles: Conhecimento sobre rpo,co
esporte, jogos, lutas e ginastica e atividades iadisn e
expressivas.

Podemos observar nos PCN’s que os conteudos ési@didat em trés blocos,

esses deverdo ser divididos durante todo o Ensinddmental.

Os PCN’s servem como subsidios para o trabalhorafessor e cabe a ele
dividi-los de forma coerente, pois ndo se tratamea estrutura estatica, € uma forma de
organizar o conjunto de conhecimento abordado daodsibilidades ao professor de
trabalhar da melhor forma possivel tanto pra elntpupara o alunado podendo dar

diferentes enfoques.

Esses trés blocos sao divididos da seguinte fojogos, esportes, lutas e

ginastica; as atividades ritmicas e expressivasnbecimentos sobre o corpo.
Sobre conhecimentos sobre o corpo podemos dizeelgusubsidia as praticas
corporais expressas nos outros dois blocos e daesos para o individuo gerenciar sua

atividade corporal de forma auténoma.

Sobre esse bloco os PCNs (Brasil, 1997, p. 36saptam que:



Séao tratados de maneira simplificada, abordandapsaas os
conhecimentos basicos. No ciclo final da escoldeda
obrigatéria, podem ser ampliados e aprofundados. E
importante ressaltar que os conteludos deste blatao e
contextualizados nas atividades corporais deseiulasy

Esse contetudo é abordado principalmente para gakem possa analisar e
perceber as mudancas do proprio corpo durante e &xer as atividades. As

habilidades motoras deverao ser aprendidas dui@desscolaridade, do ponto de vista

pratico e devera ser contextualizado nos contedoe®utros blocos.

O bloco de conteudo mais central é apresentadoRies (Brasil, 1997, p. 36-
37) como

Um dos blocos de melhor aceitacdo pelo alunaddejogos,
esporte, lutas e ginastica por ser na maioria demesv
executado de forma pratica estimulando os alunos a
participarem das aulas e também por ser um dogdloais
utilizados pela maioria dos professores dessa farsnalunos
ja estdo habituados a esse tipo de atividade haves@téncia
na aplicagdo dos outros blocos. Considera-se espast
praticas em que sdo adotadas regras de carateal afic
competitivas, organizadas em federacdes regionatsonais e
internacionais que regulamentam a atuacdo amadora e
profissional. Os jogos envolvem condigcbes espaciis
necessitam de equipamentos adequados para cadadadela

Os jogos sao flexiveis &s regras e sdo perfeitamadaptados a espaco,
quantidade de participantes, etc., e podem seradigec competitivo, recreativo e
cooperativo. Incluem-se como jogos, brincadeiragorais, de rua, infantis dentre

outras.

As lutas caracterizam-se por uma regulamentagfecdica, a fim de punir
atitudes de violéncia e deslealdade. Como lutasempoder consideradas tanto
brincadeiras de cabo de guerra a praticas mais legagpcomo judb e capoeira. Nos
PCNs (Brasil, 1997, p. 37):

As lutas séo disputas onde os oponentes sao jgattaves
de técnicas e estratégias de desequilibrio. E tesizado por
uma regulamentacdo especifica a fim de punir agude
violéncia e deslealdade.



As ginasticas sdo técnicas de trabalho corporal agsumem um carater
individualizado com diversas finalidades. Podematicada em locais fechados ou ao
ar livre, podem ou n&o utilizar materiais e aparglha sua pratica. E um contetido que
tem uma relacédo privilegiada com os “conhecimergolgre o corpo”; pois, nessa
atividade esses conhecimentos se explicitam cotariiesclareza. Atualmente, existem,
varias técnicas de ginastica que trabalham o cdgpmodo diferente das ginasticas
tradicionais, essas técnicas visam a percepcaoopoigp corpo como ter consciéncia da
respiracdo, sentir as articulacbes da coluna vaittebtc. A ginastica também pode
servir como preparacdo para outras modalidades,o coetaxamento ou para
manutencdo ou recuperacdo da saude. Podemos abgeevaima pratica pode ser
vivida ou classificada em fungdo do contexto em gc@re e das intencdes de seus

praticantes. A esse respeito os PCNs (Brasil, 8937) nos diz que:

O futebol pode ser praticado como um esporte, dendo
competitiva, considerando as regras oficiais queo sa
estabelecidas internacionalmente (e que incluerdirasnsdes
do campo, o numero de participantes, o diametmse ga bola,
entre outros aspectos), com platéia, técnicosig@@bPode ser
considerado um jogo, quando ocorre na praia, ab fia tarde,
com times compostos na hora, sem arbitro, nemdmraom
fins puramente recreativos. Pode ser vivido tambémo uma
luta, quando os times sdo compostos por meninosuds
vizinhas e rivais, ou numa final de campeonato, gg@mplo,
entre times cuja rivalidade é historica. Em muitasos, esses
aspectos podem estar presentes simultaneamente.

No conteldo atividades ritmicas e expressivaeipos observar que trata-se
de danca e brincadeiras cantadas, € o conteudmgjueas manifestagfes da cultura
corporal, sua caracteristica € comum a intencd&xgdeessao e comunicacao através de

gestos com a presenca de estimulos sonoros.

Para os PCNs (Brasil, 1997, p.39) “O enfoquerf@aolo € um complemento do
bloco do contetdo “dang¢a” que faz parte do documdatartes, e € nesse documento
que o professor encontrarq subsidios para desemvom trabalho de danca como

linguagem artistica” Neste sentido entende-se que:

Por meio das dancas e brincadeiras os alunos modenfiecer
as gqualidades do movimento expressivo como levadoes
forte/fraco, rapido/lento, fluido/interrompido, @msidade,
duracéo, direcdo, sendo capaz de analisa-los a fdedtes
referenciais; conhecer algumas técnicas de execugio



movimentos e utilizar-se delas; ser capazes deowvigar, de
construir coreografias, e, por fim, de adotar dgt de
valorizacdo e apreciacdo dessas manifestacOes sexa®

(Brasil 1997, p.39).

Levando-se em consideracdo os PCN’s e os divensoes que se preocupam
com essa area, os profissionais podem além de-lsgdiversificar, inovar e trabalhar

0s conteudos atendendo as necessidades do sens. alun
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METODOLOGIA

Tipo de pesquisa

O presente estudo apresenta uma pesquisa de abordpgli-quantitativa do

tipo descritiva onde através de um questionaridfieemos as justificativas dos

professores de Educacéo Fisica do Ensino Fundanhemicescolha de seus conteldos.

Populacdo e Amostra

Os sujeitos para a presente pesquisa foram ossporés de Educacao Fisica

das escolas da cidade de Puxinand. A amostraristitdda por cinco professores, que

responderam a um questionario. No entanto a amfistreduzida por que uma das

professoras pesquisadas se afastou da escolaiodgéda coleta.

Campo

Nesse estudo tomamos como referencia todas ase$tsthduais e Municipais

da cidade de Puxinana - Paraiba, que possuemdmuleducacao Fisica.

Local da pesquisa

Foi realizada na cidade de Puxinana - Paraibauabexistem quatro escolas
Municipais e duas Estaduais, porém so duas cors dal&ducacao Fisica regular.

Sao elas:



- Escola Estadual de Ensino Fundamental e MédiooPliemos — localizada na
Rua Costa e Silva, com dois professores de Edudésém atuando com turmas de 6°
ano do Ensino Fundamental ao 3° ano do Ensino Médio

- Escola Técnica Agricola Joaquim Limeira de Queiolocalizada no Sitio
Lagoa Grande com dois professores de Educacaa Ritsiando com turmas de 6° ao 9°

ano do Ensino Fundamental.

Critérios de Inclusdo e exclusao

Foram entrevistados apenas o0s professores de Eduddsica que atuam

regularmente na rede de ensino de Puxinana - PB.

Instrumento da coleta de dados

O instrumento utilizado foi um questionario dirigidaos professores de
Educacao Fisica do Ensino Fundamental |l.

O questionario foi organizado através de questbestas, tendo como itens:
Identificacdo, Formacdao Inicial, Formacdo Completamemtuacio Profissional, Sobre

suas Aulas.

Procedimento da coleta de dados

Visitamos as escolas para solicitar autorizacdo eodirecdo através de um
Termo de Autorizacao Institucional no dia 16 deovde 2010, e marcamos junto aos
professores a data da aplicacdo dos question&sndp um por dia, e caso necessario

retorno para ampliagcao.

Os questionarios foram aplicados no periodo detagosetembro de 2010 nas
escolas de atuacdo. Tivemos dificuldades na aplicalps questionarios, sendo o
principal motivo as muitas idas e vindas aos cokge sistematicamente aos

professores estarem ausentes ou ndo poderem responduestionario naquele



momento, assim, optamos por estar presente no nmonten preenchimento dos

questionarios, por esse motivo ndo os deixamosrpeeder depois.

Processamento e analise dos dados

Inicialmente foi realizada a transcricdo das retgsodos questionarios. Em um
primeiro momento nossa analise observou as reaiaenas respostas dos professores,

e posteriormente analisamos a luz da literatuuaenteudo.

Aspectos Eticos

Todos os entrevistados foram informados dos olggtido trabalho, sendo
solicitado a autorizacdo dos mesmos através dearmolde Consentimento Livre e
Esclarecido para participacdo na pesquisa, de a@amth normas da Resolucdo 196/96
do Conselho Nacional de Saude sobre pesquisa emdudvseres humanos (BRASIL,
1996). Essas informacdes tambfaram repassadas no diretério da instituicdo oode f

realizada a pesquisa, a partir da autorizacaogeralizacdo da mesma no local.

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comit&tiea e Pesquisa (CEP) da
Universidade Estadual da Paraiba em 06 de jd#h@010, conforme documento em

anexo.
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OS DADOS DA PESQUISA
1. INFORMAQC)ES DOS PESQUISADOS
1.1. Idade

Os pesquisados tem entre 35 e 44 anos.
1.2. Sexo

Sexo dos pesquisados

M Feminino

B Masculino

GRAFICO 01 — Sobre o sexo dos pesquisados

Segundo os dados os pesquisados estao dividida®isndo sexo masculino e
trés do sexo feminino.

2. FORMACAO INICIAL

Curso Superior

HSim

® Nao

GRAFICO 02 — Sobre Formac&o Inicial

Todos os pesquisados tem curso superior, cursadbsinersidade Estadual da
Paraiba. Os pesquisados concluiram o curso entmeossde 1994 e 2002.



3. FORMACAO COMPLEMENTAR

3.1. Areas de interesse

Cursos de aperfeicoamento

M saude
M Educagdo

 Fitness

GRAFICO 03 - Sobre cursos de aperfeicoamento

Todos dizem ter interesse em fazer cursos de &mmafeento. Trés dos
pesquisados dizem ter interesse de fazer cursapatéeicoamento com frequéncia, e
um apenas as vezes, entre eles o interesse € enaioursos na area da saude. Um se
diz interessado em cursos de fithess e despomo raLarea da educacao.

3.2. A sua escola financia ou realiza curso de apeicoamento?

Nenhuma das escolas financia os cursos e tambémeabima nenhum tipo de
curso de aperfeicoamento. Alguns apresentaram luezhte a sua insatisfacdo a esse
respeito.O professor B disse a esse respeito que “Gostagaagescola promovesse
cursos de capacitacdo para a nossa area, assim afenegcem aos professores de

portugués e matematica”.



4. ATUACAO PROFISSIONAL

4.1. H4 quantos anos trabalha com Educacao Fisic&m que campos de
trabalho?

Os pesquisados atuam nessa area entre 9 e 25 anos.

Sobre campo de trabalho inicial

M Escola
B Academia

Iniciagdo Esportiva

GRAFICO 04- Sobre o campo de trabalho inicial

Trés dos pesquisados dizem ter iniciado seu trabwharea de Educacao Fisica
na escola e na academia e um iniciou com iniciagg@ortiva.

De acordo com o que podemos observar a maiorigpdissionais da area
iniciam seu trabalho na escola ou na academiadizeirdaqueles que iniciam seu
trabalho em outras areas € pequeno, levando endeoagio a facilidade de conseguir
empregos na area da escola e da academia € maielagdio a outras areas.

4.2. Ha quantos anos atua como professor de Educac@isica em escolas?

Os pesquisados atuam em escolas &w@5 anos, O professor A atua na escola
h& 13 anos, o professor B ha 25 anos, o professtwaha 8 anos e o professor D atua
na escola ha 12 anos e 6 meses. Com esse dadbegsecque os professores atuam ha

mais tempo nas escolas.



4.3. Ha4 quantos anos atua como professoe dEducacdo Fisica na escola
pesquisada?
Os pesquisados atuam nas referidas escolas emieses e 19 anos. O professor
A atua ha 7 meses, o professor B atua ha 19 anwsfassor C esta ha 2 anos na escola
e o professor D atua em uma das escolas pesquis@d@sanos e 6 meses.

5. SOBRE SUAS AULAS

5.1. Vocé se acha um bom profissional? Pan&f?

Sobre suas aulas

HSim

® Nao

GRAFICO 05- Sobre suas aulas

Afirmam ser bons profissionais porque dizem gostar que fazem, por
comprometimento, por respeitar e ser responsaymreprocurar nao sé atender as
necessidades das praticas corporais mas tambémacto de cidadaos conscientes.

5.2. Gosta do que faz?
Os quatro pesquisados responderam quegsistam do que fazem, porém dois
dizem identificar-se com o que faz (professor A)euBn por vocacao (professor C) e 0

quarto diz gostar do que faz mais ndo gosta d@guaka (professor D).



5.3. Vocé elabora planejamento anual nesta escol@@mo?

Planejamento anual

M Por Bimestre

M Individual

GRAFICO 06 - Sobre planejamento anual

Os professores A e D fazer planos anuais, poiscalaonde atuam trabalham
em conjunto. J& os pesquisados B e C trabalhawidodimente.

5.4. Que referencias vocé utiliza para organizar g8 planejamentos?

Sobre referencias utilizadas

HPCN’S

= LIVROS
CIENTIFICOS

GRAFICO 07- Sobre referencias utilizadas na orgagdi@a dos contetdos

Neste caso, os professores A e D dizem utilizalPGNs, sendo utilizado
também sites da internet. O professodi€ pesquisar em livros cientificos, citando
autores como: Nahas e Stelio, e utiliza tambénodiidaticos e revistas, e o professor
B afirma trabalhar com conhecimento proprio.



5.5. Vocé utiliza os PCNs para planejar suas aulas?

Utilizagdo dos PCN'S para
planejamento das aulas

HSim

m Nao

GRAFICO 08- Sobre utilizacdo dos PCNs para planejamdas aulas

Os quatro pesquisados dizem utilizar os PCN’s papdanejamento de suas
aulas, mas na questdo anterior apenas dois citasaPCN’s como referencia para

organizar os conteudos.

Segundo os dados, podemos observar que algunssgpode nao citam 0s
PCN’s como referencia para organizar seus conteauas entram em contradicdo ao
serem novamente questionados quando ao pergunitilizzam os PCN’'S para planejar
suas aulas, e acabam por responder que sim, accptkt na maioria das vezes 0s
PCN’s sejam pouco utilizado, o que é uma pena,goaismos encontrar nos PCN’s luz

para nossas aulas, possibilitando novas expedainavos rumos a serem tomados

5.6. Que outros planejamentos vocé elabora? Plane dnidade, plano de
aula?

Planejamento

M Plano de aula

M Por unidade

GRAFICO 09- Sobre planejamento por unidade ou plar a



Trés dos pesquisados dizem fazer o planejamentaar(professores B, C e
D), por achar importante ndo improvisar, e um mepa plano de curso onde esta
inserido as quatro unidades (professor A).

5.7. Como vocé organiza os contetudos de ensino asieo? Por tematica,
unidade, turma ou ano?

Outros planejamentos

B Tematica
H Unidade
M Turma

H Ano

GRAFICO 10- Sobre outros planejamentos

Os quatro pesquisados fazem planejamentos por tysela relevancia dos
contelidos e a idade dos alunos, mas um dos pasosiigaofessor A) também trabalha

por unidade, e um por tematica (professor C).

5.8. Que critérios sdo usados para escolha dos aminos para suas aulas?

Criterios para escolha dos contéudos

B Realidade Socio -
cultural

M Tema proposto pela
escola

m Expectativa dos
alunos

GRAFICO 11- Critérios para a escolha dos conteudos

Os critérios utilizados por dois dos pesquisadosfégsor D e A) € a realidade

sécio-cultural dos educandos, também levando emideracdo o tema proposto pela



escola (professor D), um tenta atender a expeatdtg alunos (professor B) e um néo
respondeu a questao (professor C).

Acredito que nessa questao tudo pode ser levadmasideracdo; pois, quando
nos deparamos com alunos de diversas realidades salturais teremos que a partir
dai encontrar subsidios e conteudos que atendameeessidades desses alunos,
pensando também pelo lado da estrutura fisica ldgiooque na maioria das vezes nao
atende as necessidades das turmas. Nesse casodealétander as expectativas do
alunado o professor tem que ser criativo e dinaipéa que torne a aula produtiva para

todos.

5.9. Como vocé justifica a escolha de seus conteg@do

Justificativa para a escolha dos contéudos

B Sugeridos nos
PCN’s

M Pela necessidade
do aluno

GRAFICO 12- Justificativa para escolha dos contstido

O professor A diz escolher seu contetudos atravédrée blocos sugeridos nos
PCN'’s, o professor B afirma que escolhe o contefidmdo conhece o aluno, entdo
escolhe o conteudo dependendo das necessidadesalptefessor C justifica a escolha
dizendo que € para nivel de formacdo e informag&oalunos e o professor D diz

justificar pela informacéo correta a ser levadalaoado e por eles propagadas.

5.10. Vocé acha que seus conteudos sao satisfat®io

Todos responderam que sim, mas o professor D leamepta dizendo “Sim,
pois formamos alunos transmissores de conhecinientos



5.11. Qual o melhor contetdo a ser ensinado nas asllde Educacao Fisica?
Por qué?

Conteudo

W Esporte

H Saude

GRAFICO 13- Sobre o melhor contetdo a ser ensinado.

A respeito do melhor conteudo a ser ensinado egsof A diz que o esporte é 0
que tem melhor aceitacdo, o professor B tambéngukzé o que esta ligado a pratica
esportiva, o professor C diz que saude de formal gev professor D diz que o melhor é
aquele aplicado para cada fase, mas nao especifica.

Na maioria dos casos o0 esporte ainda é o tema li®maeeitacdo entre alunos,
isso tudo acontece pelo fato dos alunos trataremlaade Educacdo Fisica a hora da
libertacdo, pois ja estdo cansado de ficarem prespuma sala de aula sentados
esperando o toque final, na verdade para a maiarialhor dia da semana é aquele que
tem aula de Educacéo Fisica por ser o momento enelga vao fazer o que gosta sem
precisar serem obrigados.

5.12. Que conteudo vocé ndo ensina em suas aulasPdque?

Os professores A, C e D dizem que ndao ha conteudmngo seja trabalhado,
pois acreditam que todos tem seu valor pedagogigenas o professor B disse que
apesar de praticar a interdisciplinaridade o momelat aula de Educacéo Fisica para
ele é exclusivo para pratica esportiva.

Acredito que a aula de Educacdo Fisica hoje sejs mpae uma pratica

esportiva, pois também formamos cidaddos conssient&iticos os quais além de um



racha na quadra devem estar cientes a respeilovdmtacao, da prevencao de doencas

dentre tantas outras coisas que podem ser tradamiias aulas de Educacéo Fisica.

5.13. Vocé ja fez comparacdes entre o que VOCé ease 0 que ensina seu

colega de profissao?

Os professores A e B disseram que néo e os proéssSoe D disseram que sim

ja fizeram comparacdes a esse respeito.

5.14. Seus alunos demonstram satisfacdo em fazersass aulas?

Satisfagdao em fazer as aulas

HSim

® Nao

GRAFICO 14- Sobre a satisfacdo em fazer a auladded£ao Fisica

Os professores A, B e C responderam que sim efegsar D diz que ha total
satisfacao por parte dos alunos, embora algursmeach.

O professor D diz haver total satisfacdo dos skuma em suas aulas ao mesmo
tempo em que entra em contradicdo com a frase “eddguns reclamem”, acredito
ndo haver totalidade de satisfagdo em aula nenhpoig,sempre havera aquele que
acha que faltou alguma coisa, entdo nesse cas@gBHEessor esta aberto a sugestdes
entdo porque ndo questionar esses alunos paracsgberndo os agrada e se esses tem

alguma sugestao a fazer.



5.15 Seus alunos solicitam conteudos para serem i@aslos?

Solicitagcdao de conteudos

HSim

B Apenas uma turma

GRAFICO 15- A respeito da solicitacdo de conte(miiss alunos

Os professores A, B e C disseram que sim e o pafd3 diz que os alunos do
9° ano sugerem suas necessidades.
5.16. Para vocé qual a importancia da Educacgéo Fisi para a formagéo dos

seus alunos?

Professor A: “O ano passado, um aluno do 6° antewse em uma de suas
atividades ‘Educacédo Fisica é aprender a cuidar deergente’, me surpreendi com a
colocacdo deste aluno em perceber a Educacdo Fissi® conceito ampliando,
deixando para tras o0 aspecto esportivo ou aprimammtécnico. Nos dias atuais,
diante de tantos alunos desmotivados e sem persggeétimportante levar os alunos a
se conhecerem, conhecer 0 seu corpo, ndo sé o qageeproduz, mas 0 Corpo que
cria, suas variadas formas de movimentos, nocosgdsade saude, prevencdo de
doencas, a buscarem uma melhor qualidade de valdiecer suas capacidades e
limitacbes, aceitando e respeitando as diferencgas, perceber como agente

transformador na sociedade. Aprender a se cuidaidar dos outros”.

Professor B: “A de ser um agente que além de foratlatas, também pode

formar opinido.”



Professor C: “Acho de fundamental importancia, jpieisde cedo é preciso saber
os grandes efeitos de se praticar atividades $isjgaa se combater futuras doencas e

ter também senso critico do mundo em que estaddose’

Professor D: “Total, pois ndo tenho entendimeni® ajieducacao Fisica trabalha
O corpo unicamente, mas o0 ser por um todo, cidadaodaveis fisicos e

emocionalmente, prontos para viverem melhor.”

A pratica da Educacao Fisica desde o primeiro a@dcensino fundamental é
importante para que o aluno aprenda desde ceddhdhigos saudaveis além de formar
pessoas que irdo ter facilidade com o trabalho ampoge a solidariedade, podera
desenvolver melhor o sistema motor dentre outradades que podem surgir, além de
formar cidad&os conscientes e criticos. E intenéssque os profissionais procurem
manter seus alunos bem informados sobre habitakgeis e outras atualidades como
distarbios alimentares, anabolizantes principalméentando esclarecé-los mediante o
meio em que vivem.

Acreditamos que esses professores estao tentandoi@atizar os seus alunos a
respeito do meio em que vivem e procurando forreas@as conscientes para que eles

sejam alem cidadaos saudaveis também seja um senaealabitos saudaveis.



CONSIDERACOES FINAIS

Com base no estudo feito concluimos que os praofessparticipantes da
pesquisa atenderam parcialmente o objetivo emaelaQ questionamento feito, tendo

em vista as contradi¢cdes apresentadas em alguresgs.

A problematica inicial deste estudo surgiu atragtasidéia de saber como 0s
professores de Educacao Fisica justifica a escdéhaeus conteudos, levando em
consideracdo a falta de material didatico na esd®dgicebemos que na falta desse
material com contetdo programatico para cada twada professor utiliza um método
diferente para escolher esses conteudos algunesdpssissionais utilizam os PCN’s
como base, ha também o que trabalha com seus ggdgmnhecimentos e escolhe os

conteudos dependendo da realidade sécio culturalutho.

Verificamos que um dos conteldos mais citados palofessores é o que trata

de esporte e dizem ser ainda o de melhor aceitsga@lunado.

No decorrer do nosso trabalho podemos observaeggsofes que trabalham com
interdisciplinaridade e leva em consideracdo aiapimlos seus alunos, esse contato
professor- aluno € uma troca de conhecimento oondestganham o professor que
conhece seus alunos e consegue manter uma relaggaval com eles tem mais
facilidade de trabalhar e de conhecer quais conge@dmais satisfatorios para cada
turma e dessa forma conseguir manter alunos missfe#as em suas aulas.

O fato de planejar a aula e desenvolve-la de fagnadavel com contetdos que
estdo presentes na sua realidade contribui par@spgealuno queira esta presente nas
aulas, despertando o interesse para que ele temtade de aprender e descobrir mais

sobre o assunto.

Os professores pesquisados apesar da dificuldadaadeaver material didatico
na escola ndo deve ficar de bracos cruzados ebdesear novos conhecimentos, devem
ter mais interesse em buscar informagfes tambémP@¢'s pois neles podemos
encontrar luz para caminhada, podendo desenvaivepapel de forma adequada para
cada ano, pois pelo que podemos perceber apesar atados o uso desse material

ainda é restrito.
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ANEXO

QUESTIONARIO

1.1dentificacao
Cadigo:
Idade: anos - Sexo: ()M ()F

2. Formacéo Inicial
Tem curso superior?
Qual?

Quando Concluiu?
Em qual instituicao?

3. Formacao Complementar

Costuma fazer cursos de aperfeicoamento e atuati2ac
Em que areas?

A sua escola financia ou realiza cursos de apedeigento?

4. Atuacéo Profissional

Ha quantos anos trabalha com Educacao Fisica? Emagupos de trabalho?
Ha quantos anos atua como professor de Educagéaa €is escolas?

Ha quantos anos atua como professor de Educagéa Résescola pesquisada?

5. Sobre suas Aulas

Vocé se acha um bom profissional? Por qué?

Gosta do que faz? Por qué?

Vocé elabora planejamento anual nesta escola? Como?

Que referencias vocé utiliza para organizar seausgpmentos?

Voceé utiliza os PCNs para planejar suas aulas?

Que outros planejamentos vocé elabora? Plano dadmiplano de aula?

Como vocé organiza os conteudos de ensino? Potitaménidade, turma, ano?
Que critérios sdo usados para escolha dos contpadasuas aulas?

Como vocé justifica a escolha de seus contetdos?

Vocé acha que o seu conteudo é satisfatorio?

Qual o melhor contetdo a ser ensinado nas aulegdulsacao Fisica? Por qué?
Que conteldo vocé nao ensina em suas aulas? Por qué

Vocé ja fez comparacdes entre 0 que Vvocé ensinageeoensina 0 seu colega de
profisséo?

Seus alunos demonstram satisfacdo em fazer aasias®

Seus alunos solicitam contetdos para serem ensihado

Para vocé qual a importancia da Educacéo Fisieagoformacao dos seus alunos?



