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DIAGNOSTICO DA COMUNIDADE ACADEMICA DO CAMPUS IV DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA SOBRE ALIMENTOS ORGANICOS

Wirajane Julliet Alves de Sa Sucupira*

RESUMO

O presente estudo objetivou realizar um levantamento sobre o nivel de conscientizacdo da
comunidade académica do Campus IV da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB) sobre
alimentos organicos. O campus esta situado no municipio de Catolé do Rocha-PB. Para tanto
foram entrevistadas 77 pessoas, compondo uma amostra representativa de todos os segmentos
da comunidade académica (alunos, professores e técnicos administrativos), entre Janeiro e
Marco de 2017, foi aplicado um questionario estruturado contendo dez questdes de multipla
escolha, abordando o Grau de instrucdo, género, faixa etaria. Se ja ouviu falar em Produto
Organico? Se consumiu algum Produto Organico e com que frequéncia consome além de o
gue o produto organico representa como alimento? Com base nas respostas obtidas, concluiu-
se que: a comunidade académica do Campus IV da Universidade Estadual da Paraiba
apresenta um bom nivel de conscientizacao sobre 0s alimentos organicos.

Palavras-chave: Indicador sustentabilidade. Conhecimento. Comportamento alimentar

1 INTRODUCAO

Alimentos organicos sao todo produto, animal ou vegetal, obtido sem a utilizacdo de
produtos quimicos ou de horménios sintéticos que favorecam o seu crescimento de forma néao
natural. No caso dos animais, sua criagdo € feita sem o uso de hormdnios de crescimento,

anabolizantes ou outras drogas como os antibioticos.

“ Aluno de Graduacéo em Ciéncias Agrérias na Universidade Estadual da Paraiba — Campus 1V.
Email: wirajane@outlook.com



Para ser considerado organico, o produto tem que ser produzido em um ambiente de
producdo organica, tendo como base do processo produtivo 0s principios agroecoldgicos que
contemplam o uso responsavel do solo, da agua, do ar e dos demais recursos naturais,
respeitando as relacGes sociais e culturais.

Na agricultura organica ndo ¢é permitido o uso de substancias que coloquem em risco
a satde humana e o meio ambiente.

N&o sdo utilizados fertilizantes sintéticos sollveis, agrotoxicos e transgénicos, a
grande vantagem disso, além da producéo de alimentos mais saudaveis e naturais, é que, com
a preservacao do solo, que fica mais fértil e livre de toxicidades, a produgdo orgéanica permite
um manejo sustentavel do meio ambiente de forma equilibrada, facilitando a preservacédo e a
harmonia de todos os elementos da natureza entre si e garantindo a satde do homem.

Entre os alimentos organicos, o segmento das hortalicas, atinge cotages muito
atraentes (chegando, em alguns casos, a representar até 30% a mais que 0s pregos obtidos pelo
equivalente produto convencional) e a demanda de mercado tende a crescer, pois cada vez
mais a populacdo tem interesse numa alimentacéo saudavel (JUNQUEIRA; LUENGO, 2000).

O conhecimento sobre estes alimentos é importante, uma vez que as hortalicas
convencionais (hidropdnicas, congeladas, minimamente processadas, enlatadas, em
conservas, desidratadas e liofilizadas) podem ser confundidas ou vendidas como organicas.
Desta forma é importante obter informacGes sobre o conhecimento da populacdo em relacdo
aos alimentos organicos para contribuir, para definir estratégias e demandas de mercado, além
de direcionar o processo de propaganda e comunicacdo, o qual poderia, por exemplo,
disseminar informacGes mais relevantes para 0s potenciais consumidores, como a
disponibilidade dos produtos e os beneficios da oferta, bem como as maneiras e os locais onde
obter os produtos (VILAS BOAS et al., 2006).

De acordo com a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Comércio e
Desenvolvimento (UNCTAD, 2012), atualmente existem cerca de dois milhdes de
agricultores organicos, por volta de 80% em paises em desenvolvimento, além do comércio de
produtos organicos venderem 60 bilhdes de délares anualmente.

Diante desse contexto, com essa pesquisa objetivou-se identificar o grau de
conhecimento sobre alimentos organicos por parte dos componentes de todos os segmentos da
comunidade académica do Campus IV da UEPB, localizado no municipio de Catolé do
Rocha-PB.



2 METODOLOGIA

A pesquisa teve como &rea de estudo o Campus IV da UEPB, localizado no Sitio
Cajueiro, zona rural do municipio de Catolé do Rocha, que esté situado na regido do Baixo
Sertdo do Piranhas. Sua altitude em relagdo do nivel do mar é de 275 metros, sendo uma das
cidades polo mais importante do Sertdo Paraibano.

O Campus abriga os cursos de Licenciatura Plena em Ciéncias Agrérias,
Licenciatura em Letras, além do Curso Técnico em Agropecuaria nas modalidades Integrado
e Subsequente.

O trabalho € de cunho qualitativo, classificado como exploratério, pois 0 seu
objetivo estd em fornecer um grau de aprofundamento sobre o problema de pesquisa
(MARCONI; LAKATOS, 2009).

Como instrumento de pesquisa foi utilizado questionario (Anexo) com dez
perguntas para cada um dos trés segmentos (professores, técnicos administrativos e alunos) da
comunidade académica do Campus IV da UEPB, o mesmo modelo de questionario foi
aplicado nos trés segmentos, de janeiro a marco de 2017, de forma que as perguntas e maneira
de registro dos resultados foram os mesmos. Foram realizadas 77 entrevistas em diferentes
pontos do Campus de modo a selecionar ao acaso pessoas de varias faixas etarias, género e
grau de escolaridade.

A escolha do publico foi por abordagem de forma aleatéria, porém procurando
alternar a mesma com base no género do entrevistado e também alternando aproximadamente
com base nas faixas etarias procurou-se diversificar o melhor possivel a escolha dos
entrevistados no que se relaciona ao sexo e idade.

Os dados obtidos nas entrevistas foram quantificados, analisados e interpretados

em graficos processados pelo Software Microsoft Excel 2010.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacdo aos segmentos entrevistados, pode-se observar no grafico 1 que a
composicgdo foi de 6% para professores, 16% Tecnicos Administrativos e 78% de alunos, essa
composi¢gdo procurou obter uma parcela representativa da comunidade académica que é

composta na sua totalidade por 50 professores, 100 técnicos administrativos e 650 estudantes.



10

Gréfico 1-Representacdo percentual dos entrevistados dos trés segmentos académicos do
Campus IV da UEPB, Catolé do Rocha-PB, 2017.

® Professores M Técnicos Administrativos  ® Alunos

Fonte: Questionario aplicado em 2017

Quanto ao Grau de Instrucdo os dados apresentados, no Grafico 2, mostram que
1% dos entrevistados possuem nivel fundamental, 47% nivel médio, 40% nivel superior e

12% pos graduacao.

Gréfico 2-Grau de instrucdo dos entrevistados do trés segmentos académicos do Campus 1V

da UEPB, Catolé do Rocha-PB, 2017.

B Fundamental ® Médio = Superior ® Pds Graduacdo

Fonte: Questionario aplicado em 2017.
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Em relacdo a Faixa Etaria, os entrevistados relataram idades que variaram da faixa
de 10-20 até acima de 50 anos, sendo as percentagens apresentadas no Gréfico 3, onde 26%
estdo na faixa compreendida entre 10 a 20 anos, 48% relataram estar na faixa entre 21 a 30
anos, 10% entre 31 a 40 anos, 4% entre 41 a 50 anos ,3% tem idade acima de 50 anos, no

entanto 9% dos entrevistados ndo responderam essa pergunta.

Graéfico 3-Faixa etaria dos entrevistados, dos trés segmentos académicos do Campus IV da
UEPB, Catolé do Rocha-PB, 2017.

m 10-20 anos m 21-30 anos m 31-40 anos

® 41-50 anos m Acima de 50 anos ® N&o responderam

| .

Fonte: Questionario aplicado em 2017.

Em relacdo ao género dos entrevistados, é possivel observar no Grafico 4, que 64%

foram do sexo feminino e 36% do sexo masculino.
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Grafico4-Género dos entrevistados dos trés segmentos académicos do Campus IV da UEPB,
Catolé do Rocha-PB, 2017.

® Feminino ® Masculino

Fonte: Questionario aplicado em 2017.

Quando os entrevistados foram questionados sobre ja terem ouvido falar sobre
alimentos orgénicos, 100% da amostra, nos trés segmentos pesquisados, responderam ter
conhecimento sobre este tipo de alimento (Grafico 5).

Grafico 5-Respostas dos entrevistados dos trés segmentos académicos do Campus IV da

UEPB quanto a ja terem ouvido falar em alimentos organicos, Catolé do Rocha-PB, 2017.

B Sim mN3ao

0%

Fonte: Questionario aplicado em 2017.
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Esse resultado é interessante tendo em vista que se considerando exclusivamente o
grupo de consumidores de alimentos organicos, o conhecimento sobre o significado deste tipo
de alimento é maior, no entanto, encontra-se uma parcela significativa de pessoas que nédo
entendem o conceito correto do produto. Como exemplo, pode-se destacar a pesquisa de
Krischke e Tomiello (2009), na qual apenas 42,9% dos consumidores entrevistados
informaram que conhecem a definicdo de agricultura orgénica, a presente pesquisa diferiu das
observacdes dos referidos autores.

Para a interrogacdo feita a amostra, quanto a ja haver consumido algum alimento
organico, 88% dos entrevistados afirmaram ja haver consumido algum tipo de alimento

organico e 12% relataram nunca ter feito uso destes alimentos. (Grafico 6)

Grafico 6-Respostas dos entrevistados dos trés segmentos académicos do Campus IV da

UEPB quanto ao consumo de alimentos orgéanicos, Catolé do Rocha-PB, 2017.

mSim m N3o

Fonte: Questionario aplicado em 2017,

Essa informagdo comprova o interesse dos consumidores em uma alimentacdo mais
saudavel e sem riscos a salude. Outro fator que pode incrementar o consumo de alimentos
organicos € o aumento na producdo, um levantamento feito pela Coordenacdo de
Agroecologia (Coagre) da Secretaria de Desenvolvimento Agropecuario e Cooperativismo
(SDC), vinculada ao Mapa, mostrou que a area de producdo orgénica no pais pode ultrapassar
os 750 mil hectares registrados no ano passado e esse crescimento sera impulsionado,

principalmente, pela agricultura familiar. Ainda segundo a Coagre, em 2013 as unidades de
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producgdo organica somavam 6.700 unidades e, em apenas trés anos, esse numero aumentou
para 15.700 (MAPA, 2016).

A frequéncia do consumo dos alimentos organicos pelos entrevistados, sao
apresentados no Grafico7, onde observa-se que 22% dos entrevistados relataram que
consomem diariamente este tipo de alimento, 16% disseram fazer consumo de organicos
semanalmente, 8% fazem uso destes alimentos mensalmente, ja para 53% dos entrevistados

este alimento é consumido raramente e 1% nédo soube responder.

Gréfico 7- Frequéncia do consumo dos alimentos organicos relatado pelos entrevistados dos
trés segmentos académicos do Campus IV da UEPB, Catolé do Rocha-PB, 2017.

H Diariamente B Semanalmente
Mensalmente B Raramente

m N3o souberam responder

1%

Fonte: Questionario aplicado em 2017.

De acordo com os dados desta pesquisa, observa-se que a maior parte dos
entrevistados (53%) relata que o consumo de alimentos organicos ocorre raramente, no
entanto quando questionados se pudessem escolher o tipo de alimento para consumir 84%
(Grafico 10) optariam pelos alimentos organicos. Este fato pode estar relacionado a pouca
oferta deste tipo de alimento na cidade de Catolé do Rocha-PB, porém Cavalcante et al.
(2015) afirmam que na Paraiba, 0 nimero de produtores de organicos de 2014 para 2015
cresceu 9,6%. Destacando-se a mesorregido do agreste paraibano como a que mais apresenta
municipios e produtores de organicos, com 19 municipios, o que representa 8,5% do estado, e
143 produtores, denotando 41,8% do total, por sua vez, no quadro de produtores organicos o

estado da Paraiba se encontra em 3° lugar no Nordeste.
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De acordo com 0 MAPA (2015), a quantidade de agricultores organicos no Brasil
é de 10.194, em 2014 esse numero era de 6.719 agricultores, representando um aumento de
cerca de 51,7%. A certificacdo da producdo no estado ocorre por meio de Organismos da
Avaliacdo da Conformidade Orgéanica (OCSs.) e pelo Instituto Biodinamico (IBD), em
predominancia as OCSs com 262 produtores. Quanto a comercializagdo, a Paraiba conta com
37 feiras agroecoldgicas (BRASIL, 2013), porém nenhuma destas feiras ocorre no municipio
de Catolé do Rocha.

Quando os entrevistados foram questionados sobre o que o alimento orgéanico
representa(Gréfico8), obtiveram-se as seguintes respostas: para 68% sdo alimentos saudaveis,
para 9% alimentos mais nutritivos, para 4% os alimentos organicos sdo iguais a quaisquer
outros, 1% relatou que este tipo de alimento é mais caro que os outros, 10% fez referéncia a
ser um alimento mais dificil de serem encontrados, para 3% 0s organicos sdo alimentos mais

saborosos que os demais e 5% dos entrevistados ndo souberam opinar.

Grafico 8-Representacdo dos alimentos organicos para o0s entrevistados dos trés segmentos
académicos do Campus IV da UEPB, Catolé do Rocha-PB, 2017.

m Saudavel ® Mais Nutritivo
® lgual a qualquer outro  ® Mais Caro
m Mais Dificil de encontrar m Mais Saboroso

N3do souberam opinar

3%

5%

1%

4%\
E

Fonte: Questionario aplicado em 2017.

Nesta pesquisa a maioria dos consultados (68%) acha esse tipo de alimento
“saudavel” e (9%) “nutritivo” a mesma percepcao relatada pelos autores (DAROLT, 2005;
VASQUEZ et al. 2008). Segundo Souza e Alcantara (2003) a producgéo organica de alimentos

surge como uma alternativa ao quadro de contaminagdo quimica dos alimentos, buscando
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oferecer produtos isentos de residuos quimicos. Os atributos de qualidade dos produtos
obtidos por meio da agricultura organica, como a auséncia de residuos quimicos ou aditivos
sintéticos, representam elevado grau de afinidade com o conceito de seguranca do alimento,
que inclui a aquisicdo pelo consumidor de alimentos de boa qualidade, livre de contaminantes
de natureza quimica (pesticidas, aditivos),fisica ou bioldgica.

Para Stefano, Godoy e Ruppenthal (2007), mesmo ndo havendo dados cientificos
que comprovem maior valor nutricional dos alimentos organicos, a percepcdo dos
consumidores deste tipo de alimento é de que estes possuem qualidade superior se
comparados aos alimentos ndo organicos. Os autores verificaram que a agricultura organica
contribui para a preservacdo do meio ambiente e da satde humana, além de gerar novos
empregos no campo e nas cidades.

No entanto, 10% dos entrevistados apontam a dificuldade de disponibilidade de
alimentos orgéanicos nos supermercados e comércios de frutas e verduras em Catolé do Rocha,
0 que dificulta 0 acesso a este tipo de alimento.

Somente 1% dos entrevistados fez referéncia ao preco dos alimentos organicos,
sendo este um fator limitante para o consumo dos mesmos, como pode ser observado por
meio da totalidade das pesquisas nacionais e internacionais sobre o consumo destes alimentos
(LOHR, 2000).

Para 3% das pessoas entrevistadas, 0s alimentos organicos possuem mais sabor
que os demais alimentos e 5% nao souberam opinar.

Quanto a relacdo da producdo de alimentos organicos e o0 meio ambiente, para
90% dos entrevistados esse tipo de producdo de alimentos é benéfico ao meio ambiente, para
4% acreditam que este tipo de producdo é prejudicial ao meio ambiente e 6% ndo souberam

opinar, como se pode observar no Grafico 9.
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Gréfico 9-Relagdo entre producdo de alimentos organicos e o meio ambiente, para 0S
entrevistados dos trés segmentos académicos do Campus IV da UEPB, Catolé do Rocha-PB,
2017.

B Benéfico ao meio ambiente ® Prejudicial ao meio ambiente ® N3o sei opinar

4%
6%

Fonte: Questionario aplicado em 2017

A maioria dos entrevistados (90%) mostrou uma boa compreensdo sobre os
efeitos deste tipo de sistema de producdo para o meio ambiente 0 que concorda com as
pesquisas realizadas por Torjusenet al. (2001) que afirmam que as pessoas que compravam
alimentos organicos manifestaram maior preocupagdo no tocante as questdes eéticas,
ambientais e de salde. A maior parte dos consumidores estava atenta para 0s aspectos de
producdo e de processamento dos alimentos organicos, enfatizando os alimentos isentos de
substancias prejudiciais a satude. Muitos dos consumidores preocupavam-se também com o
conteddo nutricional dos alimentos.

Rucinski e Brandenburg (2002) apontaram no seu estudo que o consumidor de
alimento organico internaliza o movimento a favor da ecologia e possui consciéncia de
preservacao do meio ambiente, isso tambem foi percebido no presente estudo.

Quando questionados sobre a possibilidade de escolha de consumo de alimentos,
84% dos entrevistados disseram que optariam por alimentos organicos, 8% preferem
consumir alimentos convencionais, 8% gostariam de consumir outros tipos de alimentos e
nenhum dos entrevistados gostaria de consumir alimentos transgénicos (Gréafico 10).

A relacdo entre a qualidade do alimento e a satisfacdo e seguranga do consumidor
é fator imprescindivel para sua aceitacdo, o grande desafio da atualidade é garantir a
seguranca alimentar, com alimentos saudaveis sem comprometer 0 meio ambiente e as
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geracdes futuras e o processo produtivo utilizado pelo sistema organico tem como resultado a
garantia de alimentos mais saudaveis, ricos em vitaminas e sais minerais e isentos de
substancias maléficas a saude do solo, do ar, &gua, homem e dos animais (SEBRAE, 2008).
Para Torjusenet.al(2001) a maior parte dos consumidores estava atenta para os aspectos de
producgdo e de processamento dos alimentos organicos, enfatizando os alimentos isentos de
substancias prejudiciais a salde, no presente estudo a maioria dos entrevistados (84%)
relataram crer que os alimentos organicos estdo diretamente relacionados a saude, o que 0s

levaria a optar por esse tipo de alimento.

Gréafico 10-Opgdo de escolha dos alimentos pelos entrevistados, dos trés segmentos
académicos do Campus IV da UEPB, Catolé do Rocha-PB, 2017.

® Orgdnicos ™ Convencionais ™ Transgénicos ™ Qutros

Fonte: Questionario aplicado em 2017.

4 CONCLUSAO

A comunidade académica do Campus IV da Universidade Estadual da Paraiba

apresenta um bom nivel de conscientizacdo sobre os alimentos organicos.
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LEVEL OF AWARENESS OF THE ACADEMIC COMMUNITY OF CAMPUS IV
THE STATE UNIVERSITY OF PARAIBA ON ORGANIC FOODS

ABSTRACT

The present study aimed to carry out a survey about the level of awareness of the academic
community of Campus IV of the State University of Paraiba (UEPB) on organic foods. The
campus is located in the municipality of Catolé do Rocha-PB. For that purpose, 77 people
were interviewed, composing a representative sample of each segment of the academic
community (students, teachers and administrative technicians) between January and March
2017, a structured questionnaire was applied containing ten multiple choice questions,
addressing the degree of instruction , gender, age range, if you have heard of Organic Product,
consumed some Organic Product and how often it consumes, besides what the organic
product represents as food, Based on the answers obtained, it was concluded that: the
academic community of Campus IV of the State University of Paraiba presents a good level
of awareness about organic foods.

Keywords: Sustainability indicator. Knowledge. Food behavior.
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ANEXO

Questionario Estruturado

1. Segmento:( ) Aluno () Técnico ( ) Professor
2. Qual o seu grau de instrucdo? ( ) Fundamental ( ) Médio ( ) Superior ( ) Pds Graduagdo

3. Qual sua faixa de idade? ( ) 10 - 20 anos( ) 21 — 30 anos( ) 31 — 40 anos( ) 41- 50 anos( )
Acima de 50 anos

4. Qual é seu género? ( )Masculino ( ) Feminino ( ) outro

5. Ja ouviu falar em Produto Organico:( ) Sim () Nao

6. J& consumiu algum Produto Organico: ( ) Sim () Néo

7. Consome-se com que Frequéncia:

( ) diariamente () Semanalmente ( ) Mensalmente( ) raramente
8. Para vocé o alimento organico representa:

( ) Um alimento saudavel ( ) Um alimento mais nutritivo ( ) Um alimento igual a qualquer
outro ( ) um alimento mais caro ( ) Um alimento dificil de ser encontrado( ) alimento mais
saboroso () Nao sei opinar

9. Com relacdo a producao de alimentos organicos, vocé considera:
( ) Benéfico ao meio ambiente ( ) Prejudicial ao meio ambiente ( ) N&o sei opinar
10. Se vocé pudesse escolher, sé consumiria alimentos:

( ) organicos () convencionais ( ) Transgénicos ( ) outros



