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“O que nunca, nunca tem erro ¢ amar sem medida”.
(Adélia Prado)



RESUMO

Esta pesquisa, de natureza bibliografica e qualitativa, baseando-se em pressupostos tedricos
dos Estudos Culturais, da Teoria da Literatura e da Psicandlise, pretende aprimorar e
expandir os estudos acerca do papel social exercido pela mulher de meia idade na familia
tradicional, a partir da perspectiva oferecida pela escrita da autora contemporanea brasileira
Adélia Prado, através do romance O homem da mdo seca (2007). Em seus objetivos
especificos a pesquisa pretende: descrever os termos do conflito entre realidade e projeto
interior que se instaura como o principal problema a ser resolvido pela personagem-
protagonista do texto, em dire¢do a tomada de posse da prdpria identidade; demonstrar o
desenvolvimento do processo de tomada de posicdo desta mulher ficcionalizada quanto a sua
real situagdo na familia tradicional em termos psicanaliticos, relacionando tal processo ao
conflito caracterizado no dilema entre afrontar ou submeter-se ao sistema; apontar o papel da
racionalizagdo no processo, caracterizando-a através de marcas textuais reveladoras de seu
estatuto de principal mecanismo de acomodagdo entre o desejo e as imposi¢gdes do sistema;
evidenciar os termos em que a autofic¢do constitui o romance. Este estudo direciona-se a
partir das contribui¢des teoricas de Klinger (2007), acerca da autofic¢do; Maingueneau
(2006), a respeito do ethos; Monteiro (2008), com relacdo a metanoia; e Queiroz (2015),
quanto ao conceito de desnaturamento e posicdo; entre outros.

Palavras-chave: Adélia Prado. Escrita de si. Meia idade.



ABSTRACT

This bibliographic and qualitative research, based on the theoretical assumptions of Cultural
Studies, Literary Theory and Psychoanalysis, intends to analyze the different positions
occupied by women within the traditional Brazilian bourgeois family model, from the
perspective offered by the contemporary Brazilian author Adélia Prado through the novel O
homem da mdo seca (2007). The psychoanalytic notion of position, which works as an axis
for this investigation, is defined as the individual's statute in the object relation that he/she
maintains whit society, others and himself/herself. As specific objectives, this study aims: to
describe the terms of the conflict between reality and inner project that constitutes the main
problem to be solved by the character-protagonist, towards the possession of an identity of
her own; to demonstrate through psychoanalytical terms the development of the position-
making process by this woman fictionalized in regard to her actual place in traditional family,
relating such process to the conflict characterized as the dilemma between confronting or
giving in the system; to point at the role of rationalization in thein the above-mentioned
process as the main accommodation mechanism between desire and system impositions; to
evidence the terms through which autofiction builds up the novel. This work is set on
theoretical contributions by Klinger (2007), about selfwriting; by Maingueneau (2006), about
the ethos; by Monteiro (2008), about metanoia and by Queiroz (2015), about the concepts of
denaturation and position, among others.

Keywords: Adélia Prado. Selfwriting. Half aged woman.
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1 INTRODUCAO

A escrita literaria de autoras brasileiras contemporaneas tem rompido cada vez mais
significativamente as fronteiras entre a ficcio e a realidade, trazendo a luz “temas e conteudos
que nos devolvem uma experiéncia de leitura em contato com a realidade social, cultural e
histérica” (SCHOLLHAMMER, 2013, p. 155). E, portanto, sob a perspectiva do real que
interpenetra o ficcional que foi realizada esta pesquisa acerca da narrativa O homem da mdo
seca (2007), da escritora mineira Adélia Prado.

O romance, escrito em primeira pessoa, constitui-se como um diario no qual Antonia,
a personagem-protagonista, narra a sua vida e os seus conflitos acerca de sua familia, de sua
religido e de sua idade. A obra ¢ dividida em cinco capitulos, que podem ser entendidos como
cinco cadernos-diarios. Em cada um deles ha relatos do cotidiano de Antonia, bem como de
suas inquietagdes e de seus questionamentos interiores. No primeiro caderno, ou capitulo, a
personagem-protagonista narra sua angustia em ter que arrancar um dente. Diante desta
situagdo, coloca-se em dilema através de dois pontos conflitantes: a dor que o dente lhe causa
e o medo que sente de arrancé-lo. Estes dois conflitos estdo ancorados nos papéis sociais que
Antdnia ocupa ou representa junto a sociedade e a sua familia: dona de casa, esposa, mae e
crista.

O segundo caderno ¢ demarcado pela sua ansia de encontrar ¢ conhecer a Deus, busca
que desaguard numa aguda crise de fé, incapaz de responder aos seus questionamentos a
respeito da igreja, dos dogmas catdlicos e da origem de sua natureza humana. Ja no terceiro
caderno, ficam mais evidentes as suas insatisfagdes em relagdo a vida que construiu, fato que
dé origem as duras crises existenciais que AntOnia experimentara até o fim da narrativa. Sao
descritos sentimentos ligados a sintomas que apontam para um quadro patologico
caracterizdvel como uma combinag¢fo entre sindrome do panico e depressio.

No quarto caderno, Anténia sustenta-se na consciéncia de que ha algo precioso em seu
interior. Para ter acesso a esse tesouro, volta-se cada vez mais para dentro de si, na ansia de
descobrir a prépria grandeza, em meio ao prosaismo de sua vida calma, previsivel e
confortavel. Descobre-se, entdo, amada por Deus e consegue “tratar o dente” (ou, pelo menos,
aliviar os sintomas da crise interna) que tanto a incomodava. A expressdo em destaque sugere,
na perspectiva adotada por este estudo, ndo apenas o desconforto fisico, mas a dor da alma.
Embora ainda se mostre insatisfeita com a sua idade, considerando-se velha, a personagem-

protagonista passa, mediante engenhoso processo de racionalizacdo, a buscar estoicamente
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meios de conformar-se diante de tudo aquilo que até entdo a desagradava, mas que se punha
como inevitavelmente ligado ao seu destino, tracado pelos deveres a ela atribuidos pela
familia, pela sociedade, pela propria natureza — mulher, mae, esposa, avd, sentinela do lar, boa
cristd temente a Deus e fiel aos seus preceitos, ditados pela Biblia e pela Igreja.

Por fim, no quinto e ultimo caderno, a personagem-protagonista aponta, conversando
consigo propria, como foi importante expressar-se através da escrita, para a sua cura psiquica,
como também a sua resignacdo a vontade de Deus e a sua reaproximacio para com 0 esposo.
Isso considerado, escrever, autoficcionalizar-se, funcionou, para Anténia, como uma panaceia
temporariamente eficaz, para o exorcismo de seus demonios interiores. O titulo do romance ¢
bastante elucidativo neste particular. Como o homem da méo seca (Mc, 3:1-6), ela busca a
cura de suas dores, representadas no dente infeccionado, no “sabado”, isto €, no dia em que
Deus descansou apods a criacdo, ja que tudo o que deveria ser feito estava feito e terminado,
perfeito como as leis naturais, perfeitas e imutaveis emanadas de sua sabedoria. Antdnia,
entretanto, ndo consegue descansar no seu “sdbado”, como se poderia descrever a sua vida
aparentemente perfeita.

Havendo “criado” o seu pequeno mundo, segundo as leis e ditames do sistema social —
e ndo seguindo o arbitrio das proprias inclinagdes interiores, tidas como insensatas quando
contrariavam o poder parental, no qual acreditava e ao qual se submetia — pede a Deus, no
auge da dor, a cura para o mal insuspeitado de sua infelicidade, escondida na placidez de seus
dias assim como o homem do texto biblico escondia a propria deformidade sob o manto. De
certa forma, desafia o Pai a derrogar a lei do shabbat (o descanso sabatico) por ele
estabelecida, assim como Jesus € instado a desobedecer a proibi¢do sacerdotal, argumentando
que “o sébado foi feito para o homem, ¢ ndo o homem para o sabado” (Mc, 2:27). Como o
aleijado curado por Jesus, ¢ obrigada a expor-se, exibindo a sua propria “mao seca” — ndo
somente indo ao dentista, mas desvelando as fraquezas interiores. Neste ponto ressalta-se o
carater ciclico e temporario da cura: a mao representa instrumento de agdo exterior, de
trabalho, de fazer. Curad-la oferece ao aleijado a oportunidade do trabalho, da agdo e da
autossuficiéncia assim conquistada, mas ndo vai conferir ao favorecido, milagrosamente, a
cura de seus males interiores; isso € com ele. Poderia inclusive continuar a esmolar com a

~ 1 Al . . .
mao curada . Antonia, da mesma forma, encontra na escrita um poderoso derivativo, capaz de

'No filme “A vida de Brian” (Life of Brian, 1979, direcdo de Terry Brian, Hand Made Films), idealizado e
protagonizado pelo grupo humoristico inglés Monty Python, uma satira da natureza humana ¢é apresentada na
cena em que um ex-leproso, forte e saudavel depois de haver sido curado por Jesus, continua a pedir esmolas no
mercado publico aos passantes, queixando-se de que a cura dificultara totalmente um modo de vida para ele
lucrativo por quinze anos.
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acomoda-la a sua situacdo por um tempo, mas o proprio ato de dizer-se, de autoanalisar-se,
vai conduzi-la a descobertas que gerardo outras necessidades de acdo e consequentemente, a
novas crises, sobretudo porque a sua relagdo com a fé, com Deus e com a sua posi¢do no
sistema social revestem-se de profunda ambivaléncia — onde ha ambivaléncia, ha conflito. E
possivel que o favor divino obtido no sdbado venha a cobrar seu pre¢o a Anténia, como valeu
para Jesus varias dentncias ao Sinédrio.

A prosa de Adélia Prado apresenta exemplos de uma realidade historico-social, na qual
a mulher vive o mal-estar intermitente de ter que obedecer a uma ordem social, em que “o
nome da mulher, tanto quanto sua pessoa, devia se manter dentro de casa” (MACHADO,
2010, p. 312). A mulher, nesta perspectiva, estd privada de experimentar a vida fora do espaco
doméstico, sendo impedida, muitas vezes, de ocupar outros papéis sociais além daqueles
predeterminados pela familia burguesa.

E interessante aludir ao fato de que mesmo em obras contempordneas ainda é possivel
encontrar resquicios deste sistema social, no qual muitas mulheres ainda estdo presas.
Sentem-se de tal maneira aprisionadas, que, assim como Antdnia, ndo conseguem romper com
a realidade na qual estdo inseridas, mesmo que esta as faga sofrer.

Além destes fatos que circundam a realidade da mulher contemporanea, presa ao
impasse entre romper ou ndo com a cultura da sociedade patriarcalista, outros aspectos
também merecerdo destaques nesta pesquisa, a saber: a) a mulher de meia idade e sua posi¢do
na familia; b) as fungdes mae, esposa ¢ dona de casa, em confronto com a interioridade da
personagem; ¢) o sentimento ambivalente em relagdo ao peso e ao (des)conforto do cotidiano;
d) questdes de ethos: caminhos e descaminhos da experiéncia biografica na construgdo da
personagem-protagonista do romance; ¢) “o homem da mio seca sou eu™: a escrita como
meio de sublimagao e superagao.

Pretende-se, pois, problematizar esses aspectos mediante as seguintes questdes: como
a mulher de meia idade é retratada na escritura literaria de Adélia Prado, considerando o
conflito entre sua posi¢do na familia e na sociedade e as suas aspiragdes e tendéncias
interiores? Em que medida se pode relacionar a escrita de si, no romance, a uma projecao do
ethos interessado no testemunho da existéncia, na mulher, de uma feminilidade e de uma
individualidade, com seus desejos, aspiracdes e idiossincrasias, que subsistem a idade e

frequentemente conflitam com a imagem social a ela atribuida?

2 Fala de Adélia Prado concedida em entrevista para o programa Roda viva, exibido pela TV Cultura, em margo de 2014.
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Haja vista a importancia de todo trabalho cientifico apresentar um método, este estudo
baseia-se na coleta e andlise de dados que comprovam a recorréncia da insatisfagdo das
mulheres em relagdo as posi¢des que sdo obrigadas a ocupar no instituto da familia tradicional
brasileira, de modelo burgués, através do romance O homem da mdo seca, a partir da leitura
critico-interpretativa. O trabalho esta centrado na atuago e caracterizagdo da figura feminina
no romance estudado, tomando o plano da enunciacdo como proje¢do da instdncia autoral no
universo ficcional.

A relevancia desta pesquisa e escolha do corpus justifica-se por obedecer
fundamentalmente a trés diretrizes: primeiro, por trazer a luz a obra ficcional de Adélia Prado,
que embora tenha sua obra poética considerada canodnica, pouco se conhece sobre suas
narrativas; segundo, por estudar a escrita literaria ndo sé a partir de uma dic¢ao “feminina”,
mas também por problematizar essa mesma dic¢do conferida a mulher de meia idade; terceiro,
por apresentar um romance contemporaneo preocupado em descrever a vida social e familiar
da mulher ficcionalizada em linguagem que intencionalmente se despe dos esteredtipos
proprios da “literatura de e para senhoras”, para s6 entdo poder considerar-se legitimo porta-
voz de um estar-no-mundo que se encontra longe das certezas e da seguranga burguesa.

Em relagdo aos procedimentos metodologicos adotados para a realizagdo desta
pesquisa, quanto a abordagem, caracteriza-se como qualitativa e, quanto ao procedimento,
como bibliografica. Segundo Gil (2002, p. 133), a pesquisa qualitativa pode ser compreendida
“como uma sequéncia de atividades, que envolve a reducao dos dados, a categorizacao desses
dados, sua interpretacdo e a redacdo do relatorio”. Para Minayo (2001), a pesquisa qualitativa
trabalha com o universo de significados, que corresponde a um espago mais profundo das
relagdes, dos processos e dos fendmenos que nao podem ser reduzidos a operacionalizacio de
variaveis.

No que diz respeito ao procedimento, optou-se pela pesquisa bibliografica, a qual ¢
realizada através do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas e publicadas, como
livros, artigos cientificos, teses e dissertagdes. Considerando que qualquer trabalho cientifico
se inicia com uma pesquisa bibliografica, o que permite ao pesquisador conhecer o que ja se
estudou sobre o assunto (FONSECA, 2002, p. 32).

Conforme Gil (2002, p. 44): “Embora em quase todos os estudos seja exigido algum
tipo de trabalho dessa natureza, hd pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes
bibliograficas”. E, portanto, dentro desta especificidade que se enquadra a pesquisa aqui

realizada, haja vista que se recorrerd a Teoria da Literatura, bem como aos estudos referentes
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aos conceitos de Escrita de si (KLINGER, 2007), Metanoia (JUNG, 2002) e Ethos
(MAINGUENEAU, 2006).

No tocante aos objetivos, esta pesquisa caracteriza-se como explicativa, pois busca
identificar determinados fatores que contribuem para a ocorréncia de certos aspectos no
romance em analise. De acordo com Gil (2002, p. 42): “Esse ¢ o tipo de pesquisa que mais
aprofunda o conhecimento da realidade, porque explica a razao, o porqué das coisas.” Isto
considerado, este estudo tem como objetivo elucidar questdes que expliquem e justifiquem
conceitos teoricos, ja citados anteriormente, que estdo presentes e caracterizam a obra de

Adélia Prado.
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 METANOIA: A MULHER DE MEIA IDADE E SUA POSICAO NA FAMILIA

Diante dos percalgos da vida humana, ¢ comum os sujeitos passarem por momentos de
crises existenciais, no que tange a sua psique; as suas relagdes sociais; aos comportamentos
que precisam assumir na vida cotidiana, para atender a padrdes de aceitacdo; e, finalmente, as
escolhas que fizeram e com as quais ndo se sentem felizes e/ou realizados. A crise existencial
evidencia-se pela percepcdo de um vazio interior que a alma humana deseja avidamente
preencher, e, por isso, sente-se inquieta. Como sintoma do descompasso entre desejo e
realidade, motivada pela sensacdo de impoténcia diante daquilo que causa o sofrimento, a
inquietude pode desencadear de forma mais intensa, apos a maturidade, conflitos interiores
que desbordam em surtos de ansiedade, sobretudo pela sensacdo de ja ndo haver tempo
suficiente para recomecos.

A idade, de qualquer maneira, traz experiéncia e com a experiéncia vem o
conhecimento. Neste periodo da vida, ja provado pelas mais variadas circunstancias, o sujeito
desperta para realidades que antes pareciam ndo fazer tanta diferenga na sua historia; comega
a questionar suas escolhas, seu modo de viver, seus sentimentos, as pessoas que tem ao seu
lado. Passa a repensar de forma mais livre sobre aquilo em que se tornou, em detrimento do
que ou de como gostaria de ser. E um momento de autoconhecimento, de mudangas de rotas e
de novas tomadas de decisdes; isso pode ser assustador para quem ja se supunha estabelecido
na vida, tendo atingido seus objetivos, tarefa na qual utilizou a maior e mais significativa
quota de tempo e energia de que dispunha.

Este periodo, denominado metanoia, conforme o conceito Junguiano, também ¢
conhecido como crise de meia idade. Segundo Carl Gustav Jung, ¢ um periodo marcado por
crises e questionamentos, verificando-se normalmente a partir dos quarenta anos de idade. A
metanoia ou crise de meia idade consiste em um conflito existencial cuja caracteristica mais
direta é o mergulho profundo em reflexdes, despidas de auto justifica¢des, de racionalizacdo e
de autocomiseragcdo. Como consequéncia, traz a luz inumeros conflitos e traumas recalcados
durante a vida. Para Jung, ¢ preciso que a pessoa traga a sombra, isto é, o reprimido, até entdo
impedido de se expressar, para o consciente. E importante, pois, salientar que “crise quer
dizer movimento, mudanga, e ndo necessariamente desastre” (BOHADANA , 2008, p. 15).

Para tanto, esse periodo “oferece a oportunidade a cada um de tornar-se um sujeito da
sua propria historia, um individuo no sentido mais amplo do termo — além do determinismo

dos pais, dos complexos, das conservas e condicionamentos culturais” (RAMALHO, 2010, p.
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1). O sujeito sente-se mais livre para ser aquilo que almeja, ou para, pelo menos, mostrar-se
como realmente &, sem estar tdo preso aos condicionamentos sociais. Procura cada vez menos
agir em fun¢do do que o outro vai pensar e do que a sociedade dita como certo ou errado, mas,
sim, guia-se pelo que sente que pode torna-lo feliz, completo, realizado. Isso ndo significa
que, ao assumir essa postura, o individuo va encontrar a felicidade e a sua autorrealizagdo
pessoal, nem tampouco que para encontrar esta felicidade e autorrealizagdo precise romper,
necessariamente, com os paradigmas sociais. Significa que finalmente percebe que havia
outros caminhos possiveis para a sua vida além daqueles que lhe foram indicados — nem
sempre esta constatacio ¢ agradavel.

Entretanto, algumas pessoas vivem tdo influenciadas pelos esteredtipos sociais que
acabam deixando de lado suas singularidades, seus sonhos, seus desejos e planos, para viver
segundo o que os outros querem, segundo o que esperam. Para outras, viver segundo os
padroes preestabelecidos pela sociedade, isto é, obedecer, torna-se um fardo e, ¢ de suma
importancia, por vezes em nome da propria sanidade (lembra-se, nesse momento, das
personagens femininas de Clarice Lispector e de Virginia Woolf que, esmagadas pelo sistema,
enlouqueciam e/ou suicidavam-se) romper com os comportamentos prototipicos da sociedade.

Contudo, isso ndo acontece de forma simples e atenuada, mas pode gerar muitos
conflitos interiores e também exteriores. O sujeito passa por inimeros questionamentos, como
ja dito, sua psique pode entrar em uma desordem, por, em um primeiro momento, nio
entender o que esta acontecendo; ele anseia por respostas, mas estas nio serdo encontradas de
imediato. Os conflitos de ordem exterior, por sua vez, compreendem seu relacionamento com
familiares, amigos, opg¢do profissional, etc. Na primeira fase da metanoia, segundo Ramalho
(2010), pode ser encontrados sintomas tais como depressdo, vazio existencial, casos extra-
conjugais, sintomas psicossomaticos, questionamento espiritual, entre outros.

Todavia, se o sujeito ndo estiver disposto a abrir-se para reconhecer e trazer a luz suas
realidades recalcadas, ele ndo mudard e dificilmente superard esse momento de crise, pois
“[...] ndo ha desenvolvimento se ndo aceitarmos a sombra” (JUNG, 2002, p.334). Apos viver
estes conflitos espera-se do individuo uma tomada de posicdo diante deles, seja o
conformismo perante sua propria historia de vida (seus sucessos e insucessos), seja a decisdo
de mudanca. Entretanto, esta tomada de posi¢do ¢ muito dificil, pois ao se autoconhecer o
individuo passara a perceber as lacunas que existem dentro de si, a0 mesmo tempo em que
esse conhecimento gera o desejo de preenché-las, gera também a necessidade de

rompimentos, ou seja, vai de encontro com aquilo que o individuo ja construiu.



16

Tomar a decisdo de romper com aquilo que se “¢” diante da familia, da sociedade ¢ da
cultura, e até diante de si mesmo, nio € tarefa facil, no entanto, também é muito dificil tomar
a posicdo de continuar agradando a familia e a sociedade, quando se conhece os vazios que
existem no seu interior € tem-se a consciéncia que para serem preenchidos se faz necessario
romper com estes elos. E preciso, pois, romper com o velho e nascer para 0 novo, ou assumir
aquilo que sempre foi, aqueles sentimentos/desejos que foram recalcados.

E evidente que o ser humano pode passar por estes momentos de crise em qualquer
momento da vida, mas por que, segundo Jung, eles sdo tdo recorrentes na fase da meia idade?
Porque esta ¢ um periodo que naturalmente o ser humano esta envelhecendo, que ja chegou,
teoricamente, a metade da vida. Entdo, tudo o que ainda ndo viveu, quer viver; tudo o que nao
fez, quer fazer. Mas para alguns, por outro lado, a meia idade se configura como um declinio
fisico e psicologico, acreditam que ndo sdo capazes de fazer mais nada, que ndo ha mais
tempo, ndo tém mais saide, disposi¢ao, etc.

Contudo, € preciso ter um novo olhar sobre o envelhecer, sobre o entardecer da vida, o

que ¢ inexoravel a todo ser humano. E importante compreender que

[...] envelhecer é um inevitavel percurso de todo ser humano e pode nos
consagrar uma espécie de viajantes do tempo. Viajante cuja tinica companhia

r

é o tempo. Viajante cujas viagens serdo sempre solitarias. Que, livre do
passado e do futuro, afirma o presente. Viajante privado de esperanga e
nostalgia, e assim livres da frustracdo do ideal ndo alcangado, do paraiso nio
reconquistado. Viajante que vive o que € ¢ ndo 0 que era ou 0 que sera
(BOHADANA, 2008, p. 25).

E preciso, portanto, ter esta consciéncia para que se possa passar pelo periodo da
metanoia e chegar a velhice com as emocdes amadurecidas e, livre para assumir essa segunda
metade da vida de forma tranquila e segura. Para tanto, o sujeito precisa centrar-se em apenas
um tempo: o presente. Nao deve olhar para o passado, queixando-se do que nao foi, nem
tampouco para o futuro questionando-se sobre o que podera (ou ndo) ser.

O idoso precisa transcender o tempo Chronos e apropriar-se do Kairds, pois enquanto
o Chronos compreende o tempo cronolédgico; o Kairos €, por sua vez, o tempo do acontecer, o
tempo que € pura duragdo e que esta fora da linearidade cronologica. (BOHADANA, 2008).
Entretanto, é preciso reinventar-se, criar, se assim for necessario, novos habitos, abrir o
horizonte de expectativas para poder ir além do tempo cronoldgico e viver com plenitude o
aqui e o agora. Afinal, “o tempo ndo envelhece, quem envelhece ¢ 0 homem” (BOHADANA,

2008, p. 21).
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2.2 ETHOS: CAMINHOS E DESCAMINHOS DA EXPERIENCIA BIOGRAFICA NA
CONSTRUCAO DO TEXTO LITERARIO

Conforme Maingueneau (2006, p. 266): “O texto ndo se destina a contemplacgdo,
sendo em vez disso uma enunciagdo dirigida a um co-enunciador”. Ao utilizar o termo co-
enunciador, Maingueneau (2006) nos sugere que o destinatdrio, aquele a quem ¢ dirigido a
enunciagdo, ndo ¢ um simples receptor, ou seja, aquele que apenas recebe a mensagem, mas
antes participa do processo de construcdo sentido na enunciacio, tendo em vista, pois, que o
enunciador constroi sua enunciagdo pensando em seu destinatario, em seu publico; o
destinatario, por sua vez, co-participa da enuncia¢do, dando-lhe resposta, atribuindo-lhe
sentidos, etc.

Se o texto ndo ¢ destinado a contemplagdo, também ndo ¢ elaborado e emitido
aleatoriamente, mas tem objetivos previstos, predeterminados. O enunciador conduz seu co-
enunciador para uma exegese a qual ele (enunciador) deseja, embora nem sempre essa
interpretagdo ou esses objetivos serdo atendidos e/ou correspondidos, como serd visto
posteriormente. Mas, ainda assim, o enunciador elabora seu texto pensando em convencer seu
co-enunciador a partir de sua enunciagio, do seu discurso.

Partindo do pressuposto que todo texto tem cardter persuasivo, facilita a
compreensdo acerca do primeiro conceito de ethos problematizado por Maingueneau (2006):
0 ethos retdrico. A retorica, conforme a concepg¢do aristotélica, ¢ a arte do bem falar, de
convencer o outro através da palavra, a arte do bem argumentar. Portanto, a ideia do ethos
retorico “consiste em causar uma boa impressdo por meio do modo como se constrdi o
discurso, em dar de si uma imagem capaz de convencer o auditério ao ganhar sua confianca”
(MAINGUENEAU, 2006, p. 267). O ethos retorico tem como objetivo, portanto, persuadir
pelo cardter, ou seja, a partir de determinadas caracteristicas de um determinado publico, a
fim de conquista-lo.

Todo enunciador tem um ethos proprio, mas esse ethos pode também ser
influenciado pelo destinatario, que na verdade ndo ¢ um simples receptor, mas antes um co-
enunciador. Estas considera¢des sdo importantes para facilitar a compreensdo acerca das

instancias do ethos, abordadas por Maingueneau (2006), conforme o seguinte esquema:
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Figura 1
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esteredtipos ligados aos mundos éticos

(MAINGUENEAU, 2006, p. 270).

O ethos discursivo esté ligado a defini¢do aristotélica, o ethos ¢ formado apenas pelo
enunciador e pelo contexto intradiscursivo; nessa definicdo ndo se leva em consideracdo o
ethos que pode ser inferido pelo co-enunciador, mas somente aquele é posto pelo enunciador.
O ethos pré-discursivo compreende as inferéncias feitas pelo co-enunciador, mesmo sem

conhecer o ethos do enunciador. Como destaca Maingueneau (2006):

De qualquer modo, mesmo que o destinatario nada saiba antes do ethos do
locutor, o simples fato de um texto estar ligado a uma dado género do
discurso ou a um certo posicionamento ideoldgico induz expectativas no
tocante ao ethos. Claro que existem tipos de discursos ou circunstancias para
0s quais ndo se espera que o destinatario disponha de representac¢des prévias
do ethos do locutor; é o que acontece quando se abre o romance de um autor
desconhecido. Contudo, mesmo no caso da literatura, isso esta longe de ser
evidente, porque o escritor ¢ de modo geral uma personalidade publica (com
todas as implicagdes que isso envolve): mesmo quando se recusa a se
apresentar, ele libera, mediante as indicagdes que da, alguma coisa da ordem
do ethos (MAINGUENEAU, 2006, p. 269 — 270).

Desse modo, pode-se afirmar que o ethos pré-discursivo estd ligado a aspectos
extradiscursivos: sociais, histdricos e ideoldgicos; e também as proprias experiéncias de
mundo do destinatario. Conforme Maingueneau (2006, p. 268), “[...] 0 ethos se mostra no ato
da enunciacdo, mas ndo se diz no enunciado”. A representacao do ethos, nesse caso, nao se
autoafirma, mas deixa sugestdes acerca daquilo que representa. J4 o ethos dito evoca sua
propria enunciagdo, direta ou indiretamente. Contudo, ¢ importante salientar que ndo had como
realizar uma distin¢do extrema acerca de um e de outro, “¢ impossivel definir uma fronteira

nitida entre o ‘dito’ sugerido e o ‘mostrado’ ” (MAINGUENEAU, 2006, p. 270).
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O ethos efetivo ¢ formado pelo co-enunciador, resultando da interacdo entre essas
instancias. Uma ndo se contrapde a outra, mas interagem entre si; as flechas duplas, na figura
1, indicam exatamente essa interagcdo. E, por fim, essas instdncias estdo relacionadas aos
estereotipos ligados ao mundo ético. Estes esteredtipos sdo um modo de ser/de viver em
conformidade com paradigmas predeterminados pela sociedade.

O co-enunciador constréi a representagdo do ethos do enunciador através do seu
discurso. De acordo com Maingueneau (2006, p. 271), “[...] a nocdo de ethos permite articular
corpo e discurso [...]”. Entretanto, o ethos ndo se restringe apenas a oralidade, mas também se
vincula a escrita.

Maingueneau (2006) afirma que todo texto escrito tem uma vocalidade propria que
permite o co-enunciador inferir caracteristicas do corpo do enunciador. Esse corpo representa
a postura do enunciador que € representada pelo fiador. Contudo, mesmo que o enunciador se
omita na enuncia¢do, isso ndo impede de identificar a caracterizagdo do ethos de um fiador.
Contudo, na literatura, a omissdo enunciativa ndo corresponde a um esteredtipo social estavel,
mas “€é remetida a um universo sensivel, sendo indissociavel do mundo configurado por um
certo posicionamento” (MAINGUENEAU, 2006, p. 284).

O fiador “vé€ atribuidos a si um cardter e corporalidade cujo grau de precisdo varia
de acordo com o texto” (MAINGUENEAU, 2006, p. 271). O cardter e a corporalidade estdo
associados a uma postura que o enunciador assume e que o co-enunciador identifica por meio
da enunciacio que estd permeada por estereotipos € comportamentos sociais, 0s quais serdo
percebidos de forma subjetiva pelo co-enunciador.

Maingueneau (2006, p. 272) define como “incorporacdo a maneira como O
destinatario em posi¢do de intérprete — ouvinte ou leitor — se apropria desse ethos”. E assinala
a incorporagdo em trés registros: a enunciacdo da um corpo ao fiador; o destinatario
incorpora esquemas correspondentes a maneira com a qual se relacionam com o mundo; a
partir dessas duas primeiras incorporacdes, constitui-se um corpo que estabelece a
comunidade imaginaria daqueles que aderem ao discurso produzido em determinada obra.

A incorporagdo, além de estabelecer uma identificacdo do leitor com o fiador,
implica um mundo ético do qual faz parte esse fiador. O mundo ético corresponde aos
estereotipos associados a comportamentos de grupos sociais. Segundo Maingueneau (2006,
p.273), “[...] o ethos literario contribui para moldar e avalizar modelos de comportamento”,
haja vista que o ethos literario representa determinados comportamentos de uma sociedade em

determinado periodo historico. “Assim, o ethos ndo ¢ um procedimento intemporal; tal como
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as outras dimensdes da enunciagdo, ele inscreve as obras numa dada conjuntura historica”
(MAINGUENEAU, 2006, p. 274).

Embora o ethos literario esteja, num primeiro momento, associado a uma corrente da
tradicdo literaria, é impossivel dissociar a sua representacdo de aspectos extratextuais (sociais
e histdricos), do ethos que o enunciador pretende que seu co-enunciador construa, através da
enuncia¢do, e daquele que o destinatario vai de fato construir a partir de suas proprias
experiéncias com o texto e com o contexto no qual a obra foi escrita, mas também no qual ele
(o destinatario) esta inserido.

Dessa forma, Maingueneau (2006) compreende o ethos ndo apenas sob a perspectiva
da retorica de Aristételes, como uma forma de persuasdo, mas o considera como parte
integrante da enunciagdo. Através da representacdo do ethos incorporada pelo fiador, o leitor
tem acesso a identidade que o enunciador assume e participa do mundo disposto pela
enuncia¢do. O destinatario também é levado a aderir ao texto, ao identificar-se com ele a
partir do ethos representado.

Para que haja a adesdo do co-enunciador € preciso que este se incorpore a um mundo
configurado de uma enunciagdo que faca parte de certo imaginario do corpo. Contudo, vale
ressaltar que o corpo ndo traz em si o sentido da obra literaria, pois este € apenas um
articulador e ndo um fundamento (MAINGUENEAU, 2006). Portanto, o sentido da obra sera

construido a partir das relagdes estabelecidas entre enunciador, corpo, ethos e co-enunciador.

2.3 ESCRITA DE SI: AUTOFICCAO E ESCRITA LITERARIA

A literatura é um espago no qual muitas vozes entrelagam-se, encontram-se, sejam
estas do narrador, dos personagens, dos co-enunciadores (leitores), sejam estas do proprio
escritor, haja vista que a literatura, embora obra ficcional, nunca estd desprendida de uma
realidade, portanto, “a literatura revela uma realidade que ¢, antes de mais nada, a realidade da
alma humana” (MENESES, 1995, p. 16).

Muitos dos textos de autoria feminina dos séculos XIX e XX sdo imbuidos por esta
realidade, configurando-se, desse modo, como uma escrita confessional, que tem seu
desdobramento a partir dos diarios e dos cadernos de receitas, “cadernos- goiabada”, como
denomina Lygia Fagundes Telles. Entre uma receita e outra, as mulheres escreviam seus
desabafos, suas confidéncias, seus poemas e as historias que antes eram segredinhos de diario
vao se transformando em literatura.

No primeiro momento, da ascensdo das mulheres no meio literdrio, seus textos eram

publicados em revistas ou jornais, s6 muito tempo depois € que elas comecam a escrever seus
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proprios livros e a publica-los. Todavia, mesmo obtendo esse espago no universo literario, a
mulher ndo poderia publicar seus textos assinando-os com o seu proprio nome, mas precisava
criar pseudonimos para que seus escritos fossem aceitos pelo publico. Muitos destes
pseudonimos eram nomes masculinos, pois havia muito preconceito com textos de autoria
feminina. O uso dos pseuddnimos também foi uma forma de esconder a identidade das
escritoras, protegendo sua imagem enquanto mulher, pois aquelas que escreviam eram
consideradas promiscuas.

Tendo em vista a escrita das mulheres oitocentistas, percebe-se que seus textos sdao
incitados por uma espécie de memoria, a qual faz referéncia, de forma implicita e explicita, as
suas proprias experiéncias de vida. Conforme Angélica Soares: “No discurso poematico
brasileiro de autoria feminina, constantemente se encontra essa individualizacdo da memoria
comunitaria [...]” (SOARES, 2007, p. 26). Contudo, este aspecto ndo se limita ao texto
poético, mas também esta presente nas narrativas.

Pode-se afirmar que, de modo geral, na literatura de autoria feminina, a mulher fala
de si, mas o faz a partir de um contexto social, no qual a sua identidade e subjetividade sdo

formadas. Segundo Margareth Rago:

[...] a escrita de si, ndo se trata de um dobrar-se sobre o eu objetivado, afirmando a
propria identidade a partir de uma autoridade exterior. Trata-se, antes, de um
trabalho de construgdo subjetiva na experiéncia da escrita, em que se abre a
possibilidade do devir, de ser outro do que se ¢, escapando as formas biopoliticas de
producdo do individuo. Assim, o eu de que se trata ndo ¢ uma entidade isolada, mas
um campo aberto de forgas; entre 0 eu ¢ o seu contexto ndo ha propriamente
diferenca, mas continuidade (RAGO, 2013, p. 52).

A escrita de si ndo se configura como um relato poético ou narrativo sobre a vida do
autor, mas sim sobre a construgdo subjetiva que ¢ sistematizada e idealizada pela escrita. Dito
isto, uma pesquisa que aborde a literatura, seja de autoria feminina ou ndo, como autofic¢io
ndo pode se limitar a estuda-la a partir da relacdo da vida do autor com o texto, mas “sim a do
texto como forma de criagdo de um mito, o mito do escritor” (KLINGER, 2007, p. 50). A
soma do carater ficcional com o carater real acontece a partir da escrita autoficcional e
somente por meio desta pode ser identificada. A escrita, dessa forma, performa a nogdo de
sujeito, operando a transformacgdo da verdade em ethos, portanto, esta “ndo ¢ verdadeira nem
falsa, € apenas a ficcdo que o sujeito cria para si” (KLINGER, 2007, p. 52).

Conforme Diana Klinger:

A autoficcdo ¢ uma maquina produtora de mitos do escritor, que funciona
tanto nas passagens em que se relatam vivéncias do narrador quanto
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naqueles momentos da narrativa em que o autor introduz no relato uma
referéncia a propria escrita [...] (KLINGER, 2007, p. 51).

Em toda escrita literaria ha, portanto, a presenga de tragos biograficos, que sdo
construidos pela e na escrita. Dessa forma, a autoficcdo se caracteriza como a ficcdo que o
escritor assume dele mesmo na producdo do texto. Pensando, por exemplo, na literatura
escrita por mulheres no Brasil, pode-se afirmar que seus textos discutem de forma ficcional
muito das realidades vivenciadas por elas mesmas; através da criacdo de personagens
femininas transgressoras, a escritora ressalta a realidade sociocultural, na qual a maioria das
mulheres estava obrigada a viver. Dessa forma, falar de si pode ser também falar de outrem,
sobretudo quando se ocupa a mesma posi¢ao social.

Vale ressaltar que a autofic¢do ainda ¢ um conceito em constru¢do, ndo se tem uma
defini¢do precisa e acabada sobre este conceito. Contudo, para fins de analise serd adotada
nesta pesquisa, a conceituacdo da pesquisadora Diana Klinger, que considera “a autoficcao
como uma narrativa hibrida, ambivalente, na qual a fic¢do de si tem como referente o autor,
mas ndo como pessoa biografica, e sim o autor como personagem construido
discursivamente” (KLINGER, 2007, p. 62). Como assinala a propria autora, “a escrita
performa a nogao de sujeito” (KLINGER, 2007, p. 27), com isso nao se pode afirmar que a
autoficcdo estd relacionada apenas com a vida do autor, mas sim com os discursos que sdo
construidos e performados pelo préprio escritor, os quais forjam a constru¢io de um

personagem ficcional na escrita literaria.
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3 ANALISE: ENLACANDO O ROMANCE E AS TEORIAS

3.1 “AQUI ESTACO AOS PRIMEIROS PASSOS™?

Epigrafe 1:* Guarda-te de declinar para a iniquidade e de preferir a
injustica ao sofrimento. (Do Livro de J6)

O primeiro capitulo do livro apresenta varios apontamentos dos conflitos vividos por
Antonia, descritos por ela no decorrer da obra. Ao comecar a escrever em seu caderno, ela o
enxerga como um meio de sublimar suas inquietagdes, ndo sabe ao certo o que escrever e vai
soltando diversas queixas, entre as quais estd a dor em seu dente que tanto a incomoda. A dor
de dente ¢ 0o medo de ir ao dentista — interessantes metaforas para a resisténcia em enfrentar a
cura do sofrimento — sdo condicionados por um incomodo interior, referente, sobretudo, ao
seu relacionamento com Deus: “O universo inteiro, Deus incluido, € este o ponto doloroso no
meu dente” (HMS’, p. 7). Ao mesmo tempo em que Antdnia procura desvencilhar-se do
dente, ela também ndo tem coragem de deixar que o dentista o arranque, por mais que ele a
incomode, ela parece ter prazer em senti-lo doer, julgando merecer o desconforto como
punicdo autoinfligida a prépria rebeldia.

Diante destas nuances vividas pela protagonista, surge uma autoconstatacdo: “A
aflicdo de ontem j4 passou quase toda. De modo rigoroso ndo saberia responder se sofri de
verdade ou de mentira, se tem conserto ou ndo tem” (HMS, p. 7). Anténia vive o tempo todo
este duelo de mentiras e verdades, do sofrimento da dor e do prazer de senti-la. A dor de dente
que tanto a incomoda também significa a vontade de Deus em sua vida, pois concomitantes ao
desejo de aceitar a vontade divina estdo muitos questionamentos, os quais a inquietam, tirando

a sua paz e fazendo-a sofrer. Como se 1€é:

Deus me cansa, pois me pede incessantemente o que ndo sou capaz de
oferecer-Lhe: sem anestesia, deixa o dentista tratar o seu molar sensivel. Nao
posso, respondo, ndo dou conta, ¢ impossivel para mim. Vou destruir sua
cidade, aleijar Thomaz, matar seu filho, deixar no purgatorio seu pai. Pelo
menos, mulher, pede o Espirito Santo. Eu ndo posso. Nem o Espirito Santo
sou capaz de pedir, pois tenho horror de que venha ¢ me dé coragem pra

? Os titulos de cada capitulo sdo citagdes do livio O homem da mdo seca (PRADO, 2007). O titulo deste capitulo
esta na pagina 7 do romance.

* As epigrafes que abrem cada capitulo desta analise abrem também cada capitulo do romance. Tendo em vista
que elas sdo um norte e uma sintese de cada capitulo, optamos por transcrevé-las aqui para que nossa analise seja
também norteada por elas.

> Sigla que seré utilizada neste trabalho para se referir a0 romance analisado.
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tratar meu dente com dor. Eu ndo quero, ter coragem me da pavor. (HMS, p.
8).

O dente representa tudo aquilo que a incomoda, tudo aquilo que esta fora do lugar em
sua vida, tudo o que precisa ser retirado, modificado, curado. Apesar de ser um elemento
externo, o dente representa muito mais as feridas internas, interiores, feridas resultantes de
escolhas incertas, de questdes que ndo lhe foram respondidas, a exemplo de ter um bom
marido, mas ndo se sentir feliz com ele; ser catdlica, mas ndo se sentir em paz com os dogmas
da sua religido; de ter filhos adultos, mas queré-los criancas.

Na neurose de Antonia, o risco de perder suas segurancas (cidade, marido, filho, a
salva¢io da alma de seu pai) sdo os seus temores mais complexos. E o que ela acha que vai
acontecer se ndo obedecer a Deus e sua grande tortura ¢ saber-se insuficiente para fazer o que
ele pede/manda. Na realidade, ndo é Deus que pede ou exige, mas a propria Antdnia, para
punir-se pelo sentimento “ingrato” de vazio interior. Ficar de bem com Deus seria, neste
sentido, ir ao fundo da prépria verdade interior — a sombra — trazendo-a para fora, admitindo-a
e aceitando-a. Disto ela ndo se sente capaz, porque revelar desejos interiores e procurar
realizar sonhos recalcados em prol da prioridade dos deveres de boa filha, boa mie e boa
esposa exorbitam a programacdo efetuada pela educa¢do doméstica, formal e religiosa
recebidas, além da prépria pratica social em que a personagem esta imersa.

Antdnia encontra-se num estado de prostracdo, sem coragem, sem vontade, sem
animo, depressiva. Sente-se incapaz de fazer a vontade de Deus, pois esta parece maior que
suas forgas, que seu proprio querer. Apesar de todos estes sentimentos, percebemos que ha
uma certa acomodagdo vivida pela personagem, diante dos papéis sociais que assume, dentre
eles destacamos a sua religido — catolica —, e sua fun¢o social de esposa e mae. Estes papéis,
que aqui optamos identificar como posi¢des assumidas por Antdnia, incorporam-se na
defini¢do psicanalitica legitimada por Klein (1950) e postulada por Queiroz (2015), como se

1€:

A vis@o psicanalitica contextualizou a noc¢do de posi¢do no dominio da
relacdo objetal que as personagens entretém com a sociedade, com os outros,
e, consequentemente, consigo proprias, ja que este intrincado sistema
reacional pressupde a existéncia de uma autoimagem que o influencia ao
mesmo tempo em que ¢ por ele influenciada (QUEIROZ, 2015, p. 165).

O meio no qual Antdnia esta inserida caracteriza-se como parte de um sistema que a
(154 2 . o~ 4
impede” de viver uma mudanca, ao mesmo tempo em que lhe confere posicdo confortavel e

respeitavel, e, por isso, submete-se a ele. Este impedimento faz com que ela crie uma imagem
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daquilo que deseja ser, forjada por aquilo que ela efetivamente ¢ (ou representa?) para a
sociedade. Os sentimentos da personagem tornam-se ambivalentes em relagdo a si mesma e
aos outros. A exemplo de seu relacionamento com o esposo, a0 mesmo tempo em que 0 ama,
também o rejeita. Embora Thomaz seja um marido preocupado com Antdnia, tendo em vista
seu estado emocional, dedicando-lhe maiores cuidados e atengdo, isso ndo a satisfaz. Nao
obstante, os cuidados que normalmente deveriam gerar de sua parte sentimentos de protegao e
bem estar, causam-lhe insatisfacdo e angtstia. Na vis@o da personagem, ela deveria sentir-se
feliz e grata por ter um marido “tdo bom” ao seu lado, mas como ndo consegue desfrutar
destes sentimentos, culpa-se.

Podemos destacar alguns pontos no relacionamento entre Anténia e Thomaz que
ilustram o processo de tomada de posicdo, a saber: a) apropriagdo do objeto amoroso,
mediante todas as suas falhas e seus pontos positivos; b) o outro se torna objeto de relagdes
libidinais positivas (aprego, valoriza¢do) e/ou negativas (aversdo, 6dio, apego); c¢) luta entre o
sadismo e o medo da perda do objeto amoroso; d) busca pela superacdo das intempéries
existenciais (QUEIROZ, 2005).

Ao sentir-se insatisfeita com o marido, com os filhos, com Deus, Antonia deseja
esquivar-se deles. H4 uma ansia em libertar-se de tudo isso, mas ao mesmo tempo lhe parece
impossivel este desprendimento. Entdo, em nome de um ilusério “bem-estar”, a personagem
prefere ficar presa aos paradigmas sociais; ndo consegue desfazer-se do marido, da religido,
talvez por medo dos julgamentos da sociedade, do que os outros vao pensar a seu respeito.
Uma vez que estd inserida em uma sociedade na qual os papéis sociais sdo pré-definidos, o
sujeito tende a desejar se enquadrar nesses moldes sociais, pois esta ¢ também uma maneira
de obter a aceitacdo do outro.

Antodnia, inserida em uma sociedade ainda de modelo familiar burgués, ndo consegue
se desprender dos seus lagos familiares e religiosos, pois este ¢ ainda o maior bem que ela
pode ter — sob a Odptica da sociedade oitocentista —, mas que ainda perdura em muitos

contextos da contemporaneidade. Como se 1€:

Estou emparedada. Quero abandonar Thomaz, a familia, tudo, quero cacar
Deus a pau. Nao quero nada. Quero s6 que ndo exista o que me pede tratar
meu dente a frio. Ainda que disto dependa a vida dos que gerei, ndo sou
capaz. Thomaz sumiu, deve estar rezando por mim, suplicando a minha cura,
tenho certeza. O Deus vivo tem um motor na mio e quer que eu abra a boca
pra Ele tocar meu dente sem anestesia. Estou cansada, quase desinteressando
deste assunto, que so6 diz respeito a mim ¢ a Ele. Ele, de quem ndo me
esqueco um s6 dia em minha vida, Ele que me ama com paixdo. Queria...
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ndo tenho o que dizer pra completar um sentido e merecer a graga de ir
vivendo como todo o mundo. (HMS, p. 11 [grifos nossos]).

Antonia mostra-se inteiramente perturbada diante da necessidade de tratar o dente.
Entendemos que a dor de dente e o mal-estar causado por esta dor ¢ um sintoma
psicossomético, mas ndo so. E também uma metéafora do préprio estado emocional no qual a
personagem se encontra, como ja dito anteriormente. Diante destes conflitos que vdo se
instaurando em seu interior, ela se sente emparedada. Este “emparedamento” ¢ uma patologia
psiquica vivida pela personagem, a qual pode ser caracterizada, de acordo com os sentimentos
que ela mesma relata, como depressdo, ansiedade e/ou sindrome de panico.

O desejo de abandonar a familia, bem como seu incomodo diante de Deus, esta
associado ao que estes lhe impdem: tratar o dente. E claro que aqui estd mais uma metafora de
Adélia para ilustrar tudo aquilo que incomoda intensamente a protagonista de seu romance. E
tanto que neste trecho, a narradora, que ¢é também personagem-protagonista, associa
involuntariamente, mas ndo por acaso, a dor de dente com seu estado emocional, com seu
relacionamento familiar e religioso.

Antdnia vive um momento de crise entre aquilo que ela é, aquilo que “deveria” e o que
desejaria ser. E importante, pois, salientar que “crise quer dizer movimento, mudanga, e ndo
necessariamente desastre” (BOHADANA, 2008, p. 15). E o momento de repensar de forma
mais livre aquilo que a pessoa se tornou em detrimento com aquilo que ela gostaria de ser. E
um momento de autoconhecimento, de mudancgas de rotas e de novas tomadas de decisdes.
Contudo, isso nio acontece de forma passiva, mas antes gera no individuo muitas
inquietagdes e questionamentos.

E exatamente este o conflito vivido por Antdnia, arrancar o dente significa
(simbolicamente) ir de encontro a quase tudo o que ela ja construiu, romper com o velho e
nascer para o novo, mas por outro lado também significa agradar a familia (irmds, marido e
filhos), a Deus (religido/cultura), a sociedade (dentista, psicanalista, amigos). H4 um duelo o
tempo todo entre arrancar o dente e sentir-se livre da dor ou passar pela dor de arrancar o
dente; de todas as formas, a personagem vé que serd doloroso. O medo da dor bloqueia
Antonia diante desta tomada de decisdao: “Tenho medo de dor, ndo sei se quero ser curada
[...]” (HMS, p. 12).

A dor de dente ¢ tdo intrinseca ao ser de Antdnia que cla chega a conclusdo que este
incomodo s6 pode ser resolvido entre ela e Deus, evidenciando, assim, que ndo é algo

puramente externo (do corpo), mas algo muito mais interno (da psique). Para tanto, o proprio
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marido parece recorrer a oragdo, pedindo a cura da esposa. Contudo, diante da leitura que
podemos fazer até aqui, a cura que Thomaz pede ndo ¢ exatamente a do dente (como fator
externo), mas antes a cura emocional na qual Antonia se encontra.

Este estado emocional lembra-nos o0 momento vivido por Adélia ao iniciar a producio
de O homem da mdo seca, bem como o titulo que nomeia este capitulo: “Aqui estaco aos
primeiros passos” (HMS, p. 7), o qual faz referéncia a profunda depressdo pela qual a autora
passava nesta época. Em entrevista concedida em margo de 2014, no programa Roda Viva,
exibido pela TV Cultura, a autora afirma que escreveu dois ou trés paragrafos e, com ela
mesmo diz, empacou. E ¢é interessante ressaltar que esta frase estd logo no primeiro paragrafo
do romance, — ndo por acaso! Posteriormente, Adélia afirma com veeméncia que ela mesma
era 0 homem da mao seca. Os sete anos que ela passou no deserto, na depressdo, foi o exato
intervalo de tempo necessario para o livro ser escrito. Este periodo de secura literaria € vivido

também por Antdnia, como veremos adiante.

3.2 “A MAIOR ACAO DO AMOR E PENSAR”®

Epigrafe 2: Porventura orneja o asno montés, quando tem erva?
Muge o touro junto de sua forragem? (Do Livro de J6)

A epigrafe que abre o segundo capitulo do romance aponta para uma das crises vividas
por Antdnia: sentir-se ingrata. Vendo-se cercada por uma familia que a ama, amigos que estdo
sempre dispostos a ajuda-la, uma religido que a ampara, embora nio dé todas as respostas que
seu amago necessita, uma condi¢do financeira satisfatoria, a personagem-protagonista
repreende-se por ndo se sentir realizada com tudo o que tem. A autorrepreensdo ¢ demarcada
metaforicamente na epigrafe supracitada, pois uma vez que nem mesmo 0O asno nem o touro
‘reclamam’ do alimento necessario a sua subsisténcia, a personagem também ndo se sente no
direito de fazé-lo. Diante disso, Antdnia confessa-se ingrata: “Nao sou uma pessoa grata. [...]
O que ¢ ser grato ndo sei, s6 sei que ninguém ¢ bom” (HMS, p. 18). Percebe-se, portanto, que
esse ¢ um fator que muito a incomoda, pois ela acredita ser seu dever agradecer e ndo
murmurar.

Apos a epigrafe, a porta de entrada do capitulo ¢ a visita de Antdnia a amiga Vicentina
Correias abre o segundo capitulo do romance. Esta visita € impulsionada pelo desejo da
personagem-protagonista de se encontrar com Deus. Tendo em vista a religiosidade de sua

amiga, Antonia v¢€ ali uma oportunidade de encontrar respostas para seus anseios, mas parece

® (HMS, p. 33)
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que ainda ndo os encontrou, pois como ela mesma ressalta: “achei a Vicentina Correias mais
desorientada que eu” (HMS, p. 16). Contudo, obtém resposta para suas confusdes em relacio

ao dente:

Quando a gente ndo sabe resolver um problema néo ¢ preciso lutar, nem

insistir, cansar-se bobamente. Basta entrega-lo a alma, ela cuida de tudo.
Fiquei devendo a Correias esta pérola. Foi o Soledade que me ensinou, ela
disse. Engragado, foi exatamente o que fiz, nfo por virtude, mas por
fraqueza, quando parei de falar e pensar no dente. Ainda assim deu certo.
Nao fui no Clemente ¢ tenho levado vida normal com o meu molar de parede
derruida, faz uns catorze meses ja. Até esqueco ele. (HMS, p. 17).

Mais uma vez Antonia prefere acomodar-se na condi¢do em que vive, ao invés de
buscar mudar sua situagdo. Ha mais de um ano ela convive com um dente que a incomoda,
convive com a dor, mas ndo busca um meio de solucionar, a sua acomodag¢do é tamanha que
chega a “esquecer do dente”, ou seja, ndo sente mais o incomodo que este lhe causa.
Importante lembrar que o dente ndo ¢ apenas um elemento externo, mas suas proprias relagdes
com seu mundo interior, sua psique, seus relacionamentos familiares, sua idade, sua
sexualidade, etc.

Neste trecho aparece pela primeira vez o eremita Soledade, como o préprio nome ja
sugere, Soledade ¢ um monge que vive na soliddo de um mosteiro. A resposta que a amiga lhe
traz, a partir das palavras do ermitdo, faz com que ela almeje encontra-lo: “Qualquer dia
destes visito o Soledade” (HMS, p. 18), movida sempre pelo anseio de obter resposta para
suas insatisfacoes.

E interessante ressaltar seu interesse em obter respostas para seus conflitos por vias
divinas, a0 mesmo tempo em que a sua fé a incomoda, inquieta, é também o meio pelo qual
Antdnia busca solucdo. Nesse sentido, pode-se afirmar que a personagem-protagonista recusa
a religido, mas também a deseja, vendo nela sua “tabua de salvagdo”, o que consiste, assim,
em uma relacdo ambivalente: o objeto de recusa ¢ também o objeto desejado.

Embora haja uma grande admira¢do pela amiga, Vicentina, por sua devocdo e fé,
Antdnia sente-se também admirada com a postura de Maria do Batata, uma mulher, que
diferente dela e de Vicentina, ndo vive obcecada pelos dogmas religiosos. Esta admiracio
desperta em Antonia o desejo de ser como Maria, pois vé nela uma liberdade que nao
consegue experimentar em sua vida, uma vez que se sente presa a obediéncia da sua doutrina

religiosa:
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Ao encontrar a Maria me faz grande bem. Ao que parece, vive uma
saudavel distancia de Deus, coisa que experimentei hoje, botando blusa sem
manga e saindo pra rua. Dificil acreditar que voltarei a sofrer, feliz como a
Maria do Batata, que ndo busca as alturas (HMS, p. 24-25).

Percebe-se, pois, que a personagem vive uma grande insatisfacdo pessoal, ora ela
deseja ter a fé de Vicentina Correias, ora ela deseja ter o desprendimento religioso de Maria;
h4 sempre estes sentimentos de ambivaléncia regendo os conflitos interiores vividos pela
personagem, e a maioria deles sempre trazendo esse duelo com a religido, com Deus.

Ap0s estes encontros com duas amigas de ideologias religiosas tdo diferentes, Antonia
volta a se queixar do incomodo no dente, mais uma vez sinalizando que a dor de dente ndo é
apenas um fator externo, mas tudo aquilo que parece estar fora do lugar em sua vida, tudo que
a incomoda e que ela ndo sabe como lidar, sobretudo o seu relacionamento com a religido,
com Deus e com 0 esposo.

Porém, apos estes dois encontros, Antonia parece enxergar uma possibilidade de
solucionar aquilo que a faz sofrer sem sentir dor: “Tenho certeza vai aparecer um jeito de eu
tratar meu dente sem dor, tive o sinal que serd assim. O que me impede, pois, de proclamar
como ja recebida a graga que receberei?” (HMS, p. 27). Movida pela fé que deve proclamar a
graca para entdo recebé-la, a protagonista vai em busca de Soledade, buscando respostas para
suas inquietagdes em relacdo ao tratamento do dente.

Antdnia, entdo, confessa: “[...] ndo tinha coragem de pedir coragem porque se Deus
atendesse eu teria de fazer a coisa para a qual ndo tinha coragem. Enfim, eu disse, qualquer
caminho me paralisa” (HMS, p. 28). O eremita, por sua vez, mostra a Antonia que ela tem
dois caminhos a escolher: continuar como estd ou tratar o dente. E que ndo sé pode como
também deve tratar o dente sem sentir dor, pois ndo ha nenhum mal nisso, mostrando-lhe nio
ser pecado, ja que isto representa seu bem-estar.

O medo de Antdénia em relagdo ao tratamento do dente, o medo da dor que viria sentir,
sem o uso de anestesia esta intrinsecamente relacionado com sua preocupagdo em nio ofender
a Deus, pois ndo sentir dor seria esquivar-se do sofrimento, Antdnia entdo projeta isto como
um pecado, uma fuga, tendo em vista seus valores cristdos, os quais pregam que o sofrimento
¢ necessario para a salvacdo, para a remissdo dos pecados. Dessa forma, fugir do sofrimento
seria negligenciar sua propria fé.

Sentindo-se aliviada com as palavras gentis e amorosas de Soledade, mostrando
preocupacdo com o seu relacionamento com Deus, com a sua satide e o seu bem-estar,

Antdnia sente-se fortemente atraida pelo eremita, tem vontade de beija-lo, acreditando que
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seria correspondida: “Se o beijasse ndo se assustaria, tenho certeza, talvez me beijasse de
volta, paciente ¢ bondoso” (HMS, p. 29). A partir desta atracdo, Antonia passa a pensar em
Soledade constantemente, d4-lhe o codinome de Teo, que aponta para a terminologia grega
“Theo’, que significa Deus. E exatamente este processo de endeusamento que a personagem
faz, projetando no eremita sua ansia de encontrar, conhecer e entender Deus.

O processo de enamoramento pelo qual passa em relacdo a Soledade é o mesmo que
vive com Deus, entre aquilo que convém e ndo convém, de amor e de 6dio, de discérdias e de
reconciliacdo, de erros/pecados e de perddo. Assim como quem esta apaixonada, Antdnia nao
para de pensar em Teo, de fantasiar situagdes e € a propria personagem quem conclui isso que
estd vivendo: “A maior agdo do amor € pensar” (HMS, p. 33), confessando-se, pois,
apaixonada. Para Antonia o agir € o proprio pensamento, ja que ela s6 pode realizar seus
desejos pelo monge no plano de sua imaginacao.

A paixdo que sente por Teo a inspira a escrever poéticas e aqui encontramos um trago
autoficcional da autora, Adélia Prado, atribuido a protagonista do romance em analise.
Contudo este traco de autoficcdo ndo estd somente associado ao fato de a personagem
escrever poemas, mas também, e sobretudo, no conteido deles. Um dos poemas descritos
neste segundo capitulo do livro retrata os questionamentos vividos pela personagem em
relacdo a quem ela ¢, sua relagdo com Deus e seu amor por Jonathan.

O questionamento sobre quem ela € remete a autorreflexdo, um processo proprio do
periodo da metanoia, no qual tanto a personagem, enquanto sujeito ficcional, quanto a pessoa
autoral se encontra. Nesse periodo, o individuo comeca a olhar para dentro de si e questionar-
se acerca da sua vida, dos seus desejos, das suas escolhas, da sua fé, etc. E uma volta ao
mundo interior, ¢ o momento de vir & tona o self, aquilo que a pessoa verdadeiramente ¢, mas
que foi reprimido ao longo de sua vida. Isso resulta, portanto, no processo de individuagao,
sendo, segundo Jung, a “constitui¢do e particularizacdo da esséncia individual e original que
cada um de nos ¢ [...]” (MONTEIRO, 2008, p. 58). Entende-se por esséncia aquilo que o ser
humano ¢ individualmente, que ndo se repete e que o constitui inico no mundo, sem copias.

Ao reconhecer sua particularidade no mundo, Antonia a associa a crenga de que aquilo
que a faz unica ¢ ser filha de Deus, criada e amada por e para Ele. Contudo, seu
relacionamento com Deus implica em conflitos a respeito do conhecimento de quem ¢ Deus.
Ha uma necessidade do Divino em Antonia, a0 mesmo tempo em que hd também a repulsa.
Ha a busca e o desassossego na ansia de desvendar este Mistério, e nesta ansia, ela chega a

concluir: Eu € Deus.
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Destacamos, pois, a forma como o verbo “ser” estd conjugado nesta colocagio, apesar
do uso em primeira pessoa, o verbo esta empregado em terceira. Ou seja, o eu poético nio se
coloca como Deus, mas, nem tampouco, se coloca fora Dele. O sujeito da oracdo (Eu)
pertence ao predicativo (Deus), isto simboliza a pertenca desse eu a Deus. E importante, pois,
problematizar sobre quem ¢ este “eu”, ndo podendo caracterizd-lo puramente como a voz da

protagonista nem tampouco como a voz da autora. Dessa forma,

Reencontramos aqui o problema da separagdo entre o ethos que o texto,
através de sua enunciagdo, pretende levar os destinatarios a elaborar e o
ethos que estes vdo de fato elaborar em fungio de sua identidade e das
situacdes nas quais se encontram (MAINGUENEAU, 2006, p. 283).

Compreende-se por destinatario a quem o texto se destina, neste caso, os leitores, os
quais vao elaborar o ethos a partir da sua leitura de mundo, tendo em vista também que o
texto, sobretudo o literdrio, é passivo a muitas interpretagdes. E possivel afirmar, neste caso,
que o ethos construido ¢ forjado pela protagonista, confundindo-se com quem ela ¢ e com o
que a escrita adeliana representa.

Considera-se, portanto, que “a escrita performa a nog¢ao de sujeito” (KLINGER, 2007,
p. 27), syjeito este que ¢ multifacetado, ou seja, de muitas faces. No poema, A dor de dente,
escrito por Antdnia, o eu autoral e o eu ficcional fundem-se em um novo eu, surgindo assim o
eu poético da poesia de Antonia. Contudo, as caracteristicas que permeiam a escrita poética
da personagem-protagonista coincidem com as que permeiam a escrita adeliana.

Logo apds o poema, a narradora-protagonista explica que Jonathan foi o nome que
inventou para Teo na sua poética, mas Jonathan também ¢ um dos ‘personagens’ principais
dos textos que integram o universo ficcional da poética lirica de Adélia Prado, por quem o eu-
poético adeliano ¢ alucinadamente apaixonado, assim como Antonia ¢ apaixonada por Teo.
Este novo sujeito que fala no poema ndo ¢ a narradora-protagonista (Antonia), nem a autora
(Adélia), é, portanto, uma terceira voz que surge em unissono com ambas.

Conforme Diana Klinger: “O discurso autobiografico [...] serd o pano de fundo sobre o
qual se constrdi e, a0 mesmo tempo, se destaca o discurso da autoficcdo, que implica uma
nova nog¢ao de sujeito” (KLINGER, 2007, p. 26-27). No discurso autoficcional surge um novo
sujeito que ndo se limita a aspectos biograficos, mas também ndo se desvencilha totalmente
dele. Portanto, no poema A4 dor de dente, aspectos ficcionais e biograficos fundem-se,

configurando um novo ethos para o romance.
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Considerando a presenga de alguns poemas no decorrer do romance, os quais mesclam
poesia a prosa, pode-se afirmar que a ficcdo adeliana trata-se de uma narrativa hibrida, cujos

textos poéticos complementam e corroboram sentido a narrativa.

3.3 “A IMAGINACAO VE TUDO, NAO CARECE DE OCULOS”’

Epigrafe 3: Pois estou cheio de palavras. O Espirito que estd em meu peito
me oprime. (Do Livro de J6)

O terceiro capitulo, o mais extenso, configura-se como o apice do romance adeliano,
pois através dele pode-se identificar, de modo geral, quem ¢ Antdnia, quem sdo as pessoas
que a cercam, quais sdo seus principais conflitos e sua principal ansia: chegar ao
conhecimento de Deus e de si mesma. A epigrafe da a tonica do discurso — o conflito entre as
emocdes, as inclinagdes e as nocdes de certo e errado aprendidas através da religido —, o
sofrimento de AntOnia chega ao dpice. Autoanalisar-se, a0 mesmo tempo em que oferece
catarse, ¢ fonte de sofrimento quase intoleravel, pois a escavagdo das camadas mais profundas
de seus sentimentos e desejos revela a Antonia imagens de si mesma que a assustam e
desgostam.

Neste sentido, ¢ possivel afirmar, com ainda mais clareza, que a personagem-
protagonista vive, de fato, o periodo da metanoia, pois, conforme Dulcinéia Monteiro, esse

periodo ¢ caracterizado como uma

[...] época de balango de vida, mudangas de rota, desesperos existencias pela
consciéncia do ndo vivido, do tempo que ndo volta mais... Trevas ¢ luz, luz e
trevas, alternando-se, mas promovendo a possibilidade do aumento da
consciéncia e o resgate de desejos, sonhos etc. (MONTEIRO, 2008, p. 61-
62).

As crises de Antdnia sdo geradas por esse balanco em relagdo aquilo que desejava ser
com aquilo que se tornou. Os seus desejos de mudanga causam-lhe o sentimento de culpa,
sente-se incapaz de mudar as suas rotas, fazer novos projetos, abandonar aquilo que ndo a
satisfaz. A epigrafe do capitulo da a pista da opressdo sofrida por Antdnia: a0 mesmo tempo
em que deseja se libertar daquilo que a oprime, sente-se retida pelo espirito, este pode ser

entendido como a prefiguracdo do proprio sistema religioso e social no qual estd submetida,

T (HMS, p. 72)
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como também a prefiguragdo da propria vontade de Deus, a qual lhe oprime, como sera visto
adiante.

Contudo, ha, ainda que de forma muito ténue, o desejo de ruptura com este sistema,
para tanto a protagonista mostra-se transgressora ao colocar Soledade, Thomaz e Jesus em um
mesmo patamar, desejando-os eroticamente: “Me interessam o corpo do Thomaz, do Teo, de
Jesus” (HMS, p. 92). Entretanto, esse desejo transgressor vai atenuar-se ainda mais em

relagdo a Soledade/Teo:

Existir € pecar. Quando pude estar com o Teo, a sos, falei-lhe das questdes
tormentosas, ele respondeu: ame, ame, Antoninha, ame sem medida. Elogiou
minha pele, meu cabelo. [...] Depois do lanche o Teo usou um palito. O
Deus, com este sofrimento eu ndo contava (HMS, p. 78).

O modo de vida de Antdnia € condicionado pelo aparato religioso cristdo, o seu desejo
por Teo leva-lhe a consciéncia de que estd pecando, uma vez que ele ¢ um monge e ela uma
mulher casada. Contudo, o sentimento da personagem-protagonista ¢ reciproco, como pode
ser presumido pelos elogios que ele lhe faz. Outro aspecto interessante no trecho acima ¢ a
descri¢do do uso do palito de dentes, sendo possivel interpretd-lo como simbolo falico,
considerando a relagdo amistosa vivida pelos personagens, em que Antdnia ndo enxerga em
Soledade um diretor espiritual, nem ele vé nela apenas uma fiel.

No entanto, o medo de ser punida, por seus sentimentos transgressores, leva a
personagem-protagonista a determinar-se por uma mudang¢a de comportamento, como se lé:
“Devo reorientar minha vida, como um capitdo a seu barco em alto-mar depois de um
redemoinho” (HMS, p. 123). Para ela o redemoinho, isto €, a desordem que é causada em sua
vida estd associada, principalmente, as suas ‘transgressdes’, a sua inconformidade com os
bens — afetivos, materiais e espirituais — que possui. E preciso, pois, assumir uma nova
postura frente a esta situagao.

Entretanto, a posicdo tomada por Antdnia € reconciliar-se consigo mesma, através de
um processo de pacificacdo e aceitagdo em relagdo aos papéis sociais que ocupa. Nesse
sentido, ndo hd uma ruptura com aquilo que ndo a satisfaz, mas sim um pequeno reajuste na
posicdo que ja ocupara.

Essa suposta mudanga de postura é um periodo proprio da fase da meia idade, no qual
vem “a tona a surpreendente no¢do de que todos temos uma espécie de ‘loucura secreta’ que

nos toma de assalto muitas vezes de forma inesperada e inconveniente” (STEIN, 2007, p. 12).
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Ao detectar essa ‘inconveniéncia’ na sua relagdo com Soledade, Antonia busca desvencilhar-
se dela, canalizando seus afetos para o marido, Thomaz.

Contudo, ao vir a tona suas sombras, isto €, aquilo que fora reprimido durante a sua
vida — sua sexualidade, seu relacionamento insatisfatdrio com o esposo, seus questionamentos
acerca da fé que professa —, a personagem continua reprimindo-se, pois bloqueia a
concretiza¢do daquilo que as sombras lhe evoca e canaliza as suas energias para a condi¢do
confortavel — de cristd, esposa e mae — na qual j& se encontra.

Todavia, a sombra “reprimida torna nossa vida rotineira e ridicula. [...] e seu bloqueio
conduz a uma redugdo da vitalidade” (CURVELO; GERONAZZO, s.d., p. 4). Por reprimir
suas sombras, AntOnia vive suas crises ndo como um momento de mudanga, mas sim como de
desastre, o qual afeta sua autoestima, sua autoconfianga, seu equilibrio mental e emocional
(CURVELO; GERONAZZO, s.d.).

O modo como se relaciona com Deus e com Thomaz € um reflexo desse momento
‘desastroso’ vivido pela personagem, pois ao descobrir-se inconsolada pela religido e
descontente no casamento, vem a tona a sombra do seu desejo mais profundo, que segundo
Queiroz (2015, p. 172-173) “¢ uma das tarefas evolutivas mais dolorosas que todo individuo
precisa realizar para crescer: descobrir o proprio lugar no mundo”. Porém, ndo se pode dizer
ao certo, através da leitura oferecida pelo romance, qual é esse lugar que o damago de Antonia
almeja chegar, mas € possivel averiguar com clareza que este lugar ndo ¢ a familia nem
tampouco a religido. Embora este seja o meio no qual ela decide continuar, por sentir-se mais
segura e confortavel, essa sensacdo de conforto ¢ uma ilusdo (FREUD, 1997), pois ela esta
apenas sublimando ou canalizando os sentimentos que ecoam dentro de si mesma.

Contudo, vendo-se cobrada por todos que a cerca, a exemplo da irma que lhe julga
responsavel pelo sofrimento que padece: “Gema diz que a culpa € minha, [...] que eu invento
moda pra sofrer porque o Thomaz me trata como uma noiva, ¢ tudo na minha vida é uma
beleza” (HMS, p. 68), Antonia ndo enxerga outra op¢do que nio seja a conformacdo com o
casamento, enxergando na ‘reconciliagdo’ com o marido a possibilidade de cura, como se lé:
“Dar uma volta com o Thomaz vai ser bom, ndo me acostumo com remédios” (HMS, p. 77) e
“Thomaz perto me ajuda, reiteradamente me ajuda” (HMS, p.86-87). Nesse sentido, pode-se
concluir que a melhor alternativa que a personagem encontra ¢ manter o marido por perto.

A escrita também € outro modo encontrado pela personagem para superar o periodo de
crise no qual vive: “melhorei bastante porque despejei a peleja neste caderno” (HMS, p. 70).
E pertinente salientar que este aspecto da escrita como sublimagdo ou meio de superagio da

crise emocional é também perceptivel na vida da escritora Adélia Prado, que s6 consegue
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finalizar a escrita do romance quando reconhece que o homem da mdo seca era ela mesma,

como dito anteriormente. De acordo com Diana Klinger:

[...] o sentido de uma vida ndo se descobre e depois se narra, mas se constroi
na propria narragdo; o sujeito da psicanalise cria uma ficgdo de si. E essa
ficgdo ndo ¢ nem verdadeira nem falsa, ¢ apenas a ficgdo que o sujeito cria
para si proprio (KLINGER, 2007, p. 51-52).

A ficgdo de si circunscrita no romance adeliano é estabelecida ao depreender-se que a
escritora toma a si mesma como referéncia para compor a narrativa romanesca. Contudo, ¢é
preciso considerar que no texto literario a funcdo artistica se sobrepde a referencial
(KLINGER, 2007). Nesse sentido, “o que interessa na autofic¢do ndo € a relacdo do texto com
a vida do autor, e sim a do texto como forma de criacdo de um mito, o mito do escritor”
(KLINGER, 2007, p. 50).

Conforme Castellanos (1997, p. 140): “Cuando una mujer latinoamericana toma entre
sus manos la literatura lo hace com el mismo gesto y com la misma intencién con que toma
um espejo: para contemplar su imagen”; o que corresponde, portanto, a escrita adeliana, um
vez que sua narrativa reflete um olhar para si mesma, a partir do processo referencial, sem
esquecer, evidentemente, do carater artistico.

Outros dois aspectos presentes no terceiro capitulo do romance, que levam Antonia a
um conflito existencial, estdo relacionados a crise de meia idade, delineada pela
inconformidade com a passagem do tempo, pelo medo do envelhecimento e da morte:
“Estamos entardecendo, o dia ¢ eu? Amanheco mais velha sem meu consentimento? Tenho
medo de dor fisica, muito medo da morte” (HMS, p. 127); e a crise de fé, marcada pela
aversao a vontade de Deus: “eu ndo dou conta de falar seja feita a Vossa vontade” (HMS, p.
89).

Embora Antonia tenha apenas 50 anos (HMS, p. 101), sente-se velha e angustiada por
perceber estar envelhecendo, esta angustia estd associada, principalmente, a perda da
juventude e a finitude da vida, caracteristicos ao periodo de meia idade. Como se percebe na

fala da propria personagem:

Estou velha, palida, diferente de quando me olho no espelho de Rebeca,
onde sempre estou melhor. Quero olhar sem medo esta comissura em declive
e dizer um pequeno sim para Vos, Deus, meu espectador. Sim, para que me
aplaudas e me conserves a vida. Clara tem grande pressa em que eu fique
velha: mée velha € mais boazinha e vocé velha fica mais bonita (HMS, p.
52-53).
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Ao se olhar no espelho da filha Rebeca, Antonia rever sua juventude, pois,
considerando que sua filha ¢ jovem e que esta juventude € refletida frequentemente neste
espelho, a protagonista dar a entender que ali reencontra sua jovialidade — “onde sempre estou
melhor”. Contudo, Antonia almeja encontrar contentamento diante de sua ‘velhice’, para que
a sua gratiddo possa agradar a Deus e, desse modo, ela possa encontrar seu favor,
conservando-lhe a vida.

Por outro lado, Clara, também filha de Antonia, deseja ver sua mae velha, enxergando
a velhice por um viés estereotipado — “velha boazinha” —, mas também por um O&ptica que a
prépria Antonia ndo consegue enxergar, a velhice como um tempo propicio ao realce da
beleza. Portanto, “envelhecer ¢ um processo vital de construgdo individual e singular, cada
um o vivera segundo suas escolhas” (MONTEIRO, 2008, p. 58).

Todavia, os sentimentos de Antonia em relacdo ao envelhecimento sdo ambivalentes,
por um lado ha o inconformismo: “[...] estou me recusando a envelhecer, enganando a todos,
despistando, sinto vergonha de existir meio velha” (HMS, p. 99); por outro, a protagonista
revela uma espécie de contentamento em relagdo a este momento: “[...] mulher mais velha
fica linda com pérolas verdadeiras, ¢ como uma a¢do de gragas” (HMS, p. 104). Antonia
mostra-se também irritada com a luta da sociedade contra o envelhecimento: “Ndo da pra
envelhecer em paz? Amarilis me diz delicadamente: ja existe um processo de tirar as pintas
das maos” (HMS, p. 126). O discurso de Amarilis, amiga de AntoOnia, retrata os discursos
presentes na sociedade contemporanea, os quais priorizam a busca pela juventude perene,
negando o envelhecimento: “enfrentamos a tarefa de ter de ser eternamente jovens, belas e
sadias. Nao ha prisdo mais violenta do que aquela que n3o nos permite mudar. Que nos
bombardeia com imagens de eterna juventude, nos doutrinando a negar as mudancgas” (DEL
PRIORE, 2001, p. 94).

O outro aspecto que marca os conflitos existenciais vivenciados pela personagem
protagonista, como dito anteriormente, refere-se a sua fé, ao seu relacionamento com Deus.
Considerando que a fase que Antonia vive — a metanoia — & propicia também aos
questionamentos acerca das crengas religiosas, a crise pela qual ela passa em relagdo a fé
demonstra o quanto se sente incerta e insegura com a religido que escolhera, sente-se
angustiada por ndo conseguir conciliar a vontade de Deus com a sua.

Ao rezar o Pai-Nosso, da-se conta da frase em que o limite entre o humano e o divino
aparece como claro atestado de sujei¢do do infinitamente mais fraco ao infinitamente mais
forte — “seja feita a vossa vontade” — e bloqueia-a. Ndo consegue dizé-la: “estranhei como

nunca. Nao, isto ndo.” (HMS, p. 57). O dilema em que se vé ¢ terrivel para ela: dizer a frase
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equivale a colocar-se a mercé de um poder imprevisivel: “E se eu falar ¢ morrer um filho
nosso? [...] Thomaz, sem me enganar, tem confian¢a de que se eu falar a palavra ndo vai
acontecer nada de ruim?” (HMS, p.85). Recusar-se a dizé-la equivale a negar a propria fé, a
bondade de Deus, equivale a desconfiar do Supremo Arbitrio, que muitas vezes se revela
através de obscuros designios motivadores das piores tragédias. Se Antdnia desconfia que
Deus cometeu um erro ao criar a humanidade e langa-la ao desafio existencial, mandando
posteriormente o proprio filho para morrer, corrigindo-o, como pode aceitar a Sua vontade?

A vontade de Deus lhe dilacera, mas ndo cumpri-la seria fugir da sua natureza de
criatura de Deus, que deve submeter-se ao seu Criador — “A criatura ¢ menor que o Criador,
Ele ¢ maior que a obra de sua mao” (HMS, p. 90) —, conforme pode se identificar no didlogo
entre Antonia e a propria filha: “Esta me esquarteja, onde esta esta vontade? No seu coragao,
falou Clara, porque, se a senhora puder querer alguma coisa fora d’Ele, a senhora ndo ¢ mais
criatura, ¢ também deusa. Arre! Deus? Que vergonha me deu” (HMS, p. 69).

Diante do contexto religioso nos quais seus principios s@o fundamentados, a
personagem-protagonista acredita que somente resignando-se a vontade de Deus encontrara
um caminho seguro de e para a felicidade, bem como o tinico meio para vencer o mal estar e

superar o estado depressivo em que vive. Como se l€:

[...] o sim de Maria foi querer o Salvador, deixar Ele nascer dela. Entdo
concluo que o meu sim ¢ deixar o Salvador me salvar, pois que sou o
pecador para o qual Ele nasce. Assim, sou capaz de, sem recorrer aos
préstimos do doutor e sem segurar com um naufrago a mao de Thomaz,
dizer Pai, seja feita a Vossa Santissima Vontade, que é apenas salvar-me,
esta vontade obscura ¢ terrivel, a mim ¢ aos meus (HMS, p. 105-106).

Ao identificar na Virgem Maria um modelo de obediéncia e de rentincia a si mesmo,
haja vista que fora escolhida para mae do Filho de Deus, ao aceitar esse designio divino,
Maria abre mio de suas segurancgas, correndo o risco de ser destituida pela sua familia,
rejeitada pelo noivo e apedrejada pela sociedade até a morte. Contudo, a jovem abandona-se
como uma serva a vontade do seu senhor: “Eis aqui a serva do Senhor, fagca-se em mim
segundo a tua palavra” (Lc, 1:38). Antonia acredita que este é o caminho que também deve
seguir, do total abandono e confianca a vontade de Deus. Desse modo, ndo precisara dos
cuidados médico nem recorrer ao amparo de Thomaz, como ela mesma atesta: “Deus
querendo nos dar o Santificador, o Consolador, o Curador em pessoa e nos nos contentando
com os primeiros socorros, servicos de ambulatorio” (HMS, p. 105). Percebe-se, nesse

sentido, que Antdnia v€ no caminho espiritual a maior ¢ principal alternativa para a sua cura.
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Para tanto, essa via s6 se faz possivel através da completa submissdo aquilo que Deus
quer, “ndo se pde condigdes pra Deus” (HMS, p. 113). Contudo, isso s6 sera possivel através
do amor incondicional a Ele, e Antdnia mostra-se pronta a esta adesdo: “Estou pronta a amar a
Deus sobre todas as coisas, com todas as minhas for¢as, como todo o meu entendimento”
(HMS, p. 124-125). Ao reconciliar-se com Deus, a personagem-protagonista também resolve
outra questdo: a dor de dente. Apesar de parecerem fatos tao distintos ndo se pode esquecer
que a dor de dente, mais do que uma dor fisica, representa uma ‘dor na alma’ de Antdnia,
como ja observado durante este trabalho.

Indo para outra cidade, a fim de tratar o dente, com um dentista que utilizava o método
da hipnose para realizar o procedimento dentario, ja4 que Clemente, dentista de sua cidade ndo
conseguiu solucionar seu problema, tendo em vista seu medo de anestesia, Antdnia consegue,
enfim, obter éxito no tratamento: “[...] e antes que me arrependesse, bem mais seguro e
expedito, deu a inje¢do, passou o motor ¢ deixou uma tonelada de cimento no molar, um
verdadeiro cascalho na minha boca: se precisar mais polimento, o Clemente faz para a
senhora em Coronas” (HMS, p. 84).

Diante do bem-estar em ndo sentir mais o dente doer e do relacionamento mais ‘livre’
com Deus, ja que se disp6s ha ndo mais questiond-Lo, mas sim buscar viver conforme os seus
designios, Antonia indaga-se de modo reflexivo: “Estarei sarando mesmo?” (HMS, p. 103).
Pode-se dizer que o processo de ‘cura’, comeca a acontecer, de forma ténue e instavel, mas ja

se percebe melhoras no estado emocional da personagem-protagonista.

3.4 “VEJO AQUI UM CAMINHO E O ESCOLHO™®

Epigrafe 4: O vivo e puro amor de que sou feito/ Como a matéria simples
busca a forma. (Luis de Camdes)

Relembrando que para Antonia “a matéria de Deus é seu amor” (HMS, p. 75),
descobrir-se feita dessa matéria e, portanto, desse amor, ¢ primordial para que a personagem-
protagonista escolha o caminho que a leve ao encontro da sua cura. Contudo, o caminho que
escolhe, como ja visto, é a ades@o a vontade de Deus. Para tanto, Antonia vive um processo de
aceitacdo diante daquilo que lhe € possivel ter: seu casamento, seus filhos e sua religido; os

questionamentos acerca de Deus, do casamento ¢ da maternidade passam por um processo de

¥ (HMS, p. 146)
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racionalizagdo, e ao racionaliza-los, percebe que estes a leva a um desnaturamento de posicdo,
isto ¢, a uma fuga dos papéis preestabelecidos social e culturalmente a natureza feminina.

Ao perceber-se censurada pela sociedade, representada na fala da familia, das amigas e
no discurso religioso, a protagonista busca, pois, desviar-se desse desnaturamento. Recua
frente aos seus projetos de realizacdo interior, buscando através de atitudes reparadoras
encontrar um estado de equilibrio, entre aquilo que deseja e aquilo que, a sociedade diz que,
ela pode ser. Este equilibrio ¢ embasado no reconhecimento e na valorizagao do amor de Deus
— “Deus ¢ amor. O amor ¢ Deus” (HMS, p. 153), e este amor ¢ reconhecido por ela a partir
daqueles que a amam: “Os que me amam t€m Vossa face e eu descanso [...]” (HMS, p. 146).

Antonia agora pode ‘descansar’, porque encontrou um caminho por onde seguir. Esse
caminho esta associado a Deus, embora ndo entendendo-O, decide aceita-lo; mas também a
escrita, a qual foi uma forma de muitas mulheres ressignificarem suas historias, saindo do
restrito espago doméstico e conquistando lugares outros. A escrita a0 mesmo tempo que € um
caminho para a superagdo também ¢ de sublimagdo, pois, ndo podendo realizar os seus

anseios, Antonia encontra na escrita um meio por canalizar suas inquietagdes.

Me fez descobrir que devo escrever poéticas pra minha salvagdo, pra
salvagdo do mundo, pra salvagdo de Deus. Ah, doutor, estou feliz demais!
Nao escrever seria — como quando senti saudades da doenga — escolher
chamar a atengdo, perder meu anonimato, ndo estou certa, doutor? Agora
escrevo mesmo, como vé, como o senhor previu, ndo me detenho (HMS, p.
180).

No século XIX, a escrita poética de autoria feminina sofrera bastante preconceito, pois
se ja havia uma resisténcia em relagdo a escrita das mulheres. De modo geral, isto se dava de
forma ainda mais acentuada ao se tratar da poesia, pois o texto lirico “exigia um eu
confessional forte, dificil para as mulheres sujeitas as defini¢des culturais da época”
(TELLES, 2010, p. 423). Conforme Maingueneau (2006, p. 28), “Escrever ¢ ‘se mostrar’, se
expor”, e estes eram verbos inconjugdveis na vida das mulheres oitocentistas, que deviam se
manter dentro do lar, tudo o que podiam aprender era sobre “coser, lavar, fazer rendas e todos
os misteres femininos, que inclui a reza” (GOTLIB, 2003, p.27). Diante de tantos percalgos, a
escrita literaria foi sem duavida uma forma da mulher se reinventar, de reivindicar seus
direitos, embora esse espago tenha sido conquistado paulatinamente e, ainda hoje, esteja sob
processo de conquista, tendo em vista que o lugar da fala na literatura brasileira
contemporanea ainda é predominantemente do homem branco, adulto, heterossexual, urbano e

de classe média (DALCASTAGNE, 2005).
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Apesar de que ainda haja muitos preconceitos que limitam o espago da mulher na
literatura, “agora ¢ a propria mulher que se desembrulha, se explica” (TELLES, 2004, p. 671),
ndo se limita apenas ao papel de musa ou criatura, mas de criadora; ocupa nio s6 o espaco
doméstico, mas outros ambientes e posi¢des na esfera social. E a literatura é, sem davida, um
desses lugares que a mulher conquistou ao longo dos séculos. O texto literario escrito por
mulheres ¢ revestido por um eu confessional bastante delineado, o que colabora, de certo
modo, para a construg¢do do ethos literario, o qual “contribui para moldar e avalizar modelos
de comportamento” (MAINGUENEAU, 2006, p. 273), referenciando a prépria mulher a
partir do contexto sociocultural do qual participa.

Entretanto, vale salientar, que a criagdo literaria ndo se restringe a descrever
necessariamente o real de modo idéntico, mas antes representa-lo, mimetiza-lo. Com isso, na
literatura dita autoficcional, “o escritor ndo tem como prioridade contar sua vida, mas elaborar
um texto artistico, no qual sua vida ¢ uma matéria contingente” (KLINGER, 2007, p. 39), a
vida do escritor torna-se, portanto, um mito, sendo esta a matéria da autoficcdo (KLINGER,
2007).

O texto adeliano, ora analisado, mimetiza a figura da mulher de meia idade, o qual
representa ndo s6 a vida da poeta, como também a de muitas mulheres. Isto considerado,
pode-se dizer que, embora o texto literario seja elaborado a partir da construgdo subjetiva,
apreende também os modos de ser de uma coletividade. Portanto, na literatura feminina, a
mulher fala de si a partir de um contexto social, cultural e histdrico.

Passado o periodo de crise e de negacdo em relacdo ao envelhecimento, a personagem-
protagonista da narrativa adeliana comega a encarar esse periodo de forma mais confortavel,
ndo mais sob a dptica das particularidades préoprias a juventude, mas daquilo que conquistou
com o passar dos anos. Antonia declara: “Envelheco, bendito sejas, rendo-me, 6 Sabedoria, a
historia do homem ¢ maravilhosa” (HMS, p. 146). Percebe-se na dic¢do da personagem uma
certa conformidade, reconhecendo, pois, nesse tempo de sua vida, uma sabedoria que antes
ndo percebera.

Para Ecléa Bosi, “¢ a forca do tempo social marcado por pontos de orientacdo que
transcendem nossa vontade e nos fazem ceder a convencao” (BOSI, 1994, p. 417), isto €, ao
perceber que o tempo da juventude passou e que muitas caracteristicas proprias a esse tempo
ndo existem mais, o ser humano acaba por ceder aquilo que diz-se proprio ao periodo de meia
idade, no qual as marcas do envelhecimento parecem se sobrepor a juventude. E preciso, pois,
“nao confundir a vida atual com a que passou, de reconhecer as lembrangas e opd-las as

imagens de agora” (BOSI, 1994, p. 81).
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Contudo,

Compete a cada um de nos descobrir a verdade e a riqueza do envelhecer,
pois se ele € inerente a vida, deve ter um sentido, afirma Jung. Velhice € um
modo de ser, de existir; ¢ uma realidade arquetipica, isto é, faz parte da
estrutura, da genética da alma. Viver para camuflar esta realidade sera
sempre uma contrafa¢do, um engodo (MONTEIRO, 2008, p. 55).

Sendo assim, negar a chegada da outra metade da vida ¢ uma falsa atitude de agradar a
si mesmo, o que levaria apenas a sofrimentos, ja4 que envelhecer ¢ fato irrevogavel. Dessa
maneira, ¢ necessario enxergar a velhice como um momento favordvel, satisfatorio,
descobrindo a riqueza que ha nessa fase da vida.

Diante disso, a personagem-protagonista acredita que seu tempo estd se esvaindo,
como ela mesma externa: “meu tempo se esgota e quero ser feliz agora” (HMS, p. 149).
Ainda que essa declaracdo paregca melancoélica, ela carrega em si uma premissa: ndo ha tempo
a perder, é no tempo de hoje que a vida deve estar centrada.

Um dos primeiros reajustes que Antdnia busca fazer em vista do seu bem-estar ¢,
como ja visto anteriormente, reconciliar-se com o marido ¢ com Deus, mesmo que esse bem-
estar seja pautado na cultura socio-historica e religiosa-cristd, na qual seus valores estdo
forjados. Nao obstante, esse contentamento é superficial e fantasistico, pois a personagem-
protagonista continua a sentir-se desconfortavel, presa, emparedada: “Tudo hoje parece uma
prisdo, as paredes da casa, ter de cozinhar, ter de isso, mais isso, mais aquilo, o mundo ¢ uma
prisdo” (HMS, p. 155).

Desta feita, pode-se afirmar que o emparedamento vivido por Antdnia ndo estd
associado apenas ao seu quadro depressivo, mas também as ‘paredes’ que lhe prendem dentro
de um sistema (ainda) patriarcal, que delimita previamente o lugar e o dever da mulher na

sociedade: ser esposa, ser mae e ser dona de casa. Conforme Zygmunt Bauman:

Dentro da estrutura de uma civilizagdo concentrada na seguranga, mais
liberdade significa menos mal-estar. Dentro da estrutura de uma civilizagéo
que escolheu limitar a liberdade em nome da seguranga, mas ordem significa
mais mal-estar (BAUMAN, 1998, p. 9).

Dito isto, a assertiva de Bauman (1998) se atualiza nos comportamentos da
personagem adeliana, que tem seu modo de ser designado pela sociedade da qual faz parte.
Diante desta sociedade que preza a seguranca em detrimento a liberdade, Antonia opta por
seguir a ordem e os bons costumes da sociedade marcada pela modelo familiar burgués.

Mesmo diante deste impasse entre aquilo que deseja ser e aquilo que escolhera, Antonia
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decide continuar com o marido ¢ abrir-se a vontade de Deus, o que resulta em sua cura, como

ela mesma afirma: “estou curada” (HMS, p. 158).

3.5 “E A MINHA VONTADE PERFEITA ERA A VONTADE DE DEUS™’

Epigrafe 5: Toma, filha de Cristo, senhora dona: compra um agasalho para
essa que vai nascer defendida e sd e que deve de se chamar apenas Felicia
Laudes Anténia. (Dos migrados de Jodo Guimaraes Rosa)

Diante de todos os percalgos vividos por Antdnia ao longo da narrativa, no quinto
capitulo parece nascer uma criatura nova, renovada pelo Cristo, o que alude ao texto biblico:
“Todo aquele que esta em Cristo ¢ uma nova criatura. Passou o que era velho; eis que tudo se
fez novo!” (Il Cor, 5: 17). A resignacdo a vontade de Deus faz com que a personagem
encontre este Cristo, aquele que veio para redimir os pecados, para salvar da morte e fazer
tudo renovar-se pela for¢a e obra do seu Espirito, afinal, "quem ndo renascer da dgua e do
Espirito ndo podera entrar no Reino de Deus.” (Jodo, 3: 5). Pode-se dizer que Antonia faz a
experiéncia deste Reino em sua vida, ndo sendo os céus como o estado no qual se encontram
as almas depois da morte, segundo a crenga cristd, mas como o estado de paz de espirito em
que estd a personagem-protagonista; renasce ‘pela forga e obra do Espirito’; morto o homem
velho € preciso, pois, revestir-se do homem novo (Col, 3:9-10), como sugere a epigrafe que
abre este capitulo.

E interessante elucidar que Antdnia ganha uma nova coragem ao pedir o Espirito
Santo, o que antes ndo tinha coragem de fazer. Com isso, a personagem-protagonista
reconcilia-se com o marido através da obediéncia a vontade de Deus, salvando o casamento, o
marido e a ela mesma.

O amor do esposo que sempre esteve ao seu lado, sendo suporte e agindo com
paciéncia nos momentos de crises, parece ser reconhecido por Antdnia, — “é tdo inacreditavel
o amor de Thomaz por mim” (HMS, p. 166) —, e recompensado pelo seu afeto: “Prestavamo-
nos atencdo, uma alma querendo a outra e os corpos obedecendo” (HMS, p. 168-169).
Thomaz, que causava repulsa, sendo rejeitado frequentemente pela personagem-protagonista,
embora fosse visto como um homem bom, cuidadoso, encantador, sobretudo pelas irmas e
amigas de Antonia, agora é amado e desejado pela esposa, bem como pode ser identificado
nas falas da propria protagonista: “Desejava demais viajar agarrada nele, ¢ muito bom quando

ele dorme no meu ombro, me da uns apertdes cifrados” (HMS, p.185) e “Como se em meu

’ (HMS, p.188).
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proprio corpo toquei em Thomaz sem lhe pedir perddo, uma outra Antonia, a verdadeira,
viajava com ele a Paramos” (HMS, p.188).

Para Antonia, a ‘verdade’ a respeito de quem ela ¢ estd imbricada na sua felicidade —
“a verdadeira eu ¢ quando estou alegre” (HMS, p. 176), e essa alegria foi aos poucos sendo
descoberta a partir do contentamento daquilo que j& lhe pertencia, a exemplo de seu esposo,
de sua familia, de sua idade, de sua fé. Conforme a personagem-protagonista, “de tudo Deus
tira 0 bem neste mundo” (HMS, p. 177), € o que ela também busca realizar, extrair o bem das
situagdes que antes a incomodava, e isso se da em todas as esferas que motivam suas crises:
seu casamento com Thomaz, seu relacionamento com Deus e a constatagdo de estar
envelhecendo.

Extraido esse bem, Antonia consegue se relacionar de forma mais harmoniosa com
Thomaz, através da reaproximacdo, da reconciliacdo, do amor, do desejo; com Deus, através
da submissdo a sua vontade, enxergando-a como tnico caminho possivel para viver em paz e
ser feliz; e, com sua idade, percebendo-a como momento de novas aprendizagens, novos
modos de ser: “[...] a velhice me aceita com voto de boas-vindas, criangas distraidas ainda me
apontam ‘aquela moga 14’. Que posso fazer, sendo, como quem vai a0 mar, submeter-me as
vagas de tdo grosso carinho?!” (HMS, p.166). A mengdo as criangas aqui, retoma as que
foram citadas no terceiro capitulo, as quais estdo jogando futebol na rua e, ao ver Antonia
passar, interrompem o jogo gritando: “Olha a velha. Deixa a velha passar” (HMS, p. 70).
Contudo, em vez de angustiar-se por causa desse tipo de tratamento, ela prefere enxergar
como uma forma de grosseiro carinho, uma vez que ndo foram educadas social e
culturalmente para tratar os mais velhos de forma diferente.

Isto posto, € valido afirmar que esse processo harmonioso entre os trés pontos centrais
dos seus conflitos gera uma espécie de calmaria, de reconciliagdo consigo mesma, o que
resulta na sua suposta cura, a partir da mentalidade de que “Tudo na vida ¢ mais facil do que
se imagina” (HMS, p. 169), portanto, ndo ha por que tanto estardalhago diante de situagdes
tdo diminutas. Outra concep¢do que auxilia Antonia nesse processo de cura é a consciéncia
que “a vida ndo vai mudar ndo, nds, sim, ndo seremos as mesmas. A mudanga se opera em
nos, continua a peleja, acerto e erro [...] (HMS, p. 175). Assim sendo, ndo pode-se esperar que
as situagdes ao seu redor mude miraculosamente, mas ¢ preciso, primeiramente, que haja uma
mudanca dentro de si mesma, nas suas posturas diante dos percalgos do caminho que é a
existéncia humana. Sentindo-se apta na pratica desta nova mentalidade, Antdnia decide ndo ir
mais ao psicanalista, “decidi dar alta ao senhor” (HMS, p. 181), pois ndo enxerga mais a

necessidade de continuar o tratamento, uma vez que sente-se curada.
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Isto considerado, pode-se dizer que a sua conformidade diante da vontade de Deus ¢ a
sua reaproximacao para com o esposo foi o caminho para chegar a cura. A relagdo conflituosa
instaurada, principalmente, entre Antonia e Thomaz e Antdnia e Deus, é apaziguada por uma

espécie de resignagio:

Espirito Santo, rezei, me dé a forca para o que eu sozinha nfo consigo,
move-me de meu orgulho, leve-me ao que parece o desaparecimento de
mim, estender a mio a Thomaz, a vontade do Pai. A VONTADE DO PAI!
[...] Estendi-a na dire¢do de Thomaz, a mio mirrada, ¢ a recobrei perfeita
como a outra, s3. O que se fora de mim ndo me perdia, antes comigo
mesma desposava-me, era um jubilo, eu salvava Thomaz, acolhendo o que
me salvava [...] (HMS, p. 186-187).

Portanto, pode-se afirmar que a mio seca simboliza toda a secura, toda a aridez e
todo o deserto atravessado por Antonia, sendo estes resultantes de uma vida fora da vontade
de Deus, o que remete também a uma vida fora dos paradigmas esperados pela sociedade
patriarcalista, uma vez que a mulher ndo poderia encontrar felicidade e bem-estar fora do
casamento, da maternidade e da religido.

Outra leitura possivel a essa resignacdo de Antonia estd imbrincada no fato de que ela
ndo obteve a cura por si s, nem somente com o acompanhamento do psicanalista, mas ao
submeter-se ao marido, simbolicamente representado pelo ato de estender-lhe a mio, o que
ilustra a domina¢do do homem sobre a mulher, a0 mesmo tempo em que aponta para uma
das caracteristicas recorrentes em muitas ficgdes contemporaneas escritas por mulheres, em
que a mulher, enquanto personagem, ndo consegue romper totalmente com o sistema da
familia burguesa, ela vai até certo ponto, como foi visto em relagdo a Anténia, ao cogitar
deixar tudo, o marido, os filhos, a religido, ao se apaixonar por outro homem, mesmo sendo
casada.

Mas os desejos da personagem-protagonista ficam apenas no plano das idealizagdes,
ndo chega, como se viu, a cumpri-los; busca, pois, equilibrar suas aspiracdes com a sua
realidade, sem desprender-se desta ultima. Todavia, este equilibrio ¢ fantasistico, pois ¢
impossivel ser alcangado. Nado existe, portanto, um posicionamento de acordo com os
desejos, mas sim um reajuste entre aquilo que ela deseja e que pode ser.

Percebe-se, a partir dos comportamentos empreendidos pela personagem-protagonista
do romance adeliano, que os estados do feminino podem ser acompanhados tanto pela sua
producdo como pela sua desfiguragdo, “uma identidade reconhecida, sonhada, dissolvida

pelos poderes da escritura” (FONTENELE, p. 93, 2002), mas nunca concretizadas
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plenamente. Mesmo na literatura ficcional brasileira contemporanea, ainda que nas
produgdes de autoras, as personagens protagonistas mulheres s3o representadas geralmente
sob a perspectiva androcéntrica, isto é, centrada no homem, tudo o que a mulher é e vir a ser
deve esta condicionado pelo masculino (RODRIGUES, 2016).

Diante desta assertiva, percebe-se que Antdnia continua sob o poder do macho,
representado pelo comportamento subalterno diante das duas principais figuras masculinas
que mais a incomoda: de um lado, Deus como o Pai amoroso e severo que exige do filho o
cumprimento do que lhe ¢ ordenado. A figura paterna ¢ simbolo de sabedoria e com tal sabe
sempre o que ¢ certo e melhor para o filho. Do outro lado, Thomaz, a figura do esposo
benevolente e justo, e que por isso a esposa deve fazer de tudo para agradéa-lo e ndo perdé-lo.
Dentro deste cenario ndo ha saida para a mulher que ndo seja submeter-se a vontade de
ambos, 0 que assinala, assim, os poucos avancos da mulher ficcionalizada nas obras
contemporaneas, segundo atestou Dalcastagné (2010), em sua pesquisa, detectando que o
papel assumido pela mulher na ficcdo contemporanea continua sendo o da mae, esposa,

doméstica, professora, estudante, etc.
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4 CONCLUSAO

A partir da leitura do romance O homem da mdo seca percebe-se que a literatura
contemporanea escrita por mulheres busca romper com os paradigmas preestabelecidos pelo
sistema da familia burguesa. A mulher ficcionalizada, no texto analisado, mostra-se
insatisfeita com os papéis sociais que ocupa: maternidade, matriménio e participacdo
religiosa ativa. Imersa em profundos dilemas relativos a fé, no que concerne a finalidade da
existéncia e a propria razdo de existir, Antdnia, embora se escandalize consigo mesma,
considerando-se desnaturada, questiona Deus amargamente. Nao encontrando na Biblia, nas
amigas, nos padres, na familia, nos psiquiatras e nas demais instincias as quais recorreu
buscando respostas, mergulha numa espiral descendente de medo, ansiedade, dor e raiva
reprimida, afetos que a conduzem a um estado mental patologico cujas caracteristicas
possuem os tragos dominantes de um complexo quadro de neurose maniaco-depressiva. Seu
sofrimento, aparentemente injustificado, em razdo da vida placida e confortavel que leva,
incapacita-a paulatinamente a seguir a dindmica familiar, assim como o padrio social aceito
por sua comunidade, apesar do esfor¢o que faz para transigir consigo mesma e da culpa que
carrega em relacdo a familia e a todos que com ela se preocupam.

Desejaria, na verdade, transgredir ao invés de transigir, mas somente em seus
cadernos se permite tal liberdade. Apesar de esmagada pelo conflito e pela dor, renuncia ao
desejo de abandonar a ‘normalidade’. Pensando em preservar o marido, de cuja tristeza se
sente a causa, bem como os filhos, que com ela se preocupam, além da propria imagem
diante dos outros, Antonia, desiludida com Deus — o Grande Pai — recorre a fé na Imaculada
Conceigdo — a Grande Maie e, experimentando relativo consolo, decide continuar onde esta.

Percebe-se, pelo exposto, que a solugdo encontrada ¢ temporaria, paliativa, pois
radica na dificuldade que a personagem-protagonista sente quanto a assumir a decisdo de um
novo percurso para direcionar sua historia, o que equivaleria a assumir que tudo em que
acreditara, tudo o que lhe ensinaram, ndo passava de ilusdo. Dessa forma, para Antonia, a
tomada de posi¢do para a resolucdo do conflito interior ndo acontece no sentido de promover
mudanga daquilo que se ¢ em vista daquilo que se deseja ser, mas no sentido de sacrificar-se
ao conformismo e a acomoda¢do. Na verdade, com a maturidade, desvaneceram-se as certezas
que a acalentavam na infincia e na juventude, principalmente em relag@o a familia e a religido:
fazer tudo certo, como foi ensinado, ndo deveria trazer a felicidade? AntOnia, entretanto, nio

assume uma posicdo diferente da que ocupa. porque fazé-lo equivaleria ao desnaturamento
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da identidade que construiu com base em sua educacdo, experiéncia social e formacao,

diretrizes que ndo tem forcas para abandonar.

Instaura-se, com o passar dos anos, o sentimento de ambivaléncia que rege o seu
comportamento ao longo da narrativa: o desejo de sair do lar, mas a necessidade de ali
permanecer. Lé-se em seus textos que a familia e a religido sdo a0 mesmo tempo fonte de
bem estar, felicidade, refugio e seguranga, mas também de peso, conflito e questionamentos.
De seus escritos, o som ecoante de um cronico mal estar interior configura-se como desejo e
raiva reprimidos, medo e culpa, por ndo se satisfazer com a vida confortavel, o bom marido,
a religido tranquilizadora, os filhos crescidos, inteligentes e independentes. Sentindo-se

ingrata, desnaturada, tem certeza de que a morte constituird o portal do inferno.

Outro conflito instaurado no romance estd associado a idade de Anténia. Aos 50
anos sente-se velha, percebe sua pele enrugada, ndo se vé tdo bonita quanto nos dias da
juventude. Isso a incomoda ao ponto de imaginar que as pessoas riem dela, considerando-a
senil. Percebe-se através destes discursos, oportunizados pela obra analisada, que a
construg¢do identitaria da mulher na sociedade sofre percalgos e, quando esta mulher passa da
meia idade, estes conflitos tornam-se ainda mais acentuados, pois, além dos impasses criados
nos seus relacionamentos exteriores, hd, nesse segundo momento da vida, os impasses
instaurados consigo mesma, com seu interior, o que resulta no periodo de metanoia, fase de

conflito e descoberta de si mesmo.

Para superar a crise de meia idade é preciso que o sujeito deixe vir a luz a sombra,
isto ¢, o que foi recalcado e/ou sublimado no percurso de sua histdria e que tenha a coragem
de abrir mdo daquilo que ndo lhe satisfaz, assumido uma nova postura (posi¢do) frente aos
seus desejos. Contudo, Antonia encontra alternativa num redirecionamento da fé utilizando-o
como modo de sublimar seu periodo de crise e ndo abre mio da sua vida, baseada nos papéis
sociais que desempenha: dona de casa, esposa, mae e cristd. Agora mais calma, ja se permite
buscar enxergar em tais papeis a vontade de Deus — algo que antes a apavorava, pelo seu
carater imprevisivel e misterioso — pedindo a Virgem Maria amparo e consolagdo para seus

conflitos interiores ainda tdo recentes frente a essa vontade.

Dito isso, é valido afirmar que a mulher, como autora, ficcionaliza um dos intimeros
angulos da experiéncia feminina no romance (inclusive se considerarmos as variadas
personagens femininas que ‘contracenam’ com Antonia) € constroi, através do discurso
literario, um ethos que performatiza a nocdo de autor, narrador, personagem e leitor.

Assume, assim, um modo de ser no mundo que implica a constituicio de uma entidade
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ficcional representante de um contexto historico e cultural no qual estdo inseridas muitas
mulheres de meia idade no modelo familiar brasileiro, ainda fortemente marcado pela

tradi¢do burguesa.
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