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POR QUE SO AS PRINCESAS SE DAO BEM?:
REPRESENTACOES DE GENERO NA LITERATURA INFANTO-JUVENIL

Renally Gabricle de Vasconcelos Sobral'

RESUMO

Muito se discute, dentro da critica literdria, sobre como as obras podem influenciar seus
leitores. A grande maioria dos textos lidos por criangas tem um pesodiferenciado em suas
formagdes cognitivas, assim como em sua formag¢do cultural e ética, inclusive acerca das
questdes sobre género. E certo que os contos infantis estdo repletos de questdes desse cunho,
embora muitas vezes elas aparecam apenas implicitas nos textos,e podem apresentar
consideravel influéncia na formagdo das criancas. Diante dessa problematica, analisamos
neste artigo os marcadores de género apresentados no conto contemporaneo Por que so as
princesas se dao bem?, deThalita Reboucas (2013). Teoricamente, este trabalho ¢ embasado
nas teorias de género, como as desenvolvidas por Beauvoir (2009), Rubin (1993) e Adichie
(2015), bem como nas teorias literarias de Lajolo e Zilberman (2007), Cademartori (2010),
Hunt (2010),dentre outros teoricos, além de estudos da psicanalise, como Freud (1973) e
Bruno Bettelheim (2014). Este trabalho se justifica por ampliar as discussdes de género na
literatura infantil contemporanea,diante da importancia desse tipo de debate dentro do
contexto de opressdo que vivemos em nosso pais. Frenteao que foi analisado, verificou-se que
a nova literatura tem tentado, com algum éxito, repensar as formas de retratar as diferencas de
género, sociais ou culturais, nos contos infantistendo em vista a sua grande influéncia na
formacdo das criangas,apontando para algumas questdes, como, por exemplo, a relagdo
homem e mulher referente ao publico e ao privado, os casamentos nas sociedades,
aparéncia/corpo e a busca pelo principe encantado.

Palavras-Chave: Conto. Género. Literatura infantil. Mulher.

1INTRODUCAO

Um dos primeiros contatos que a maioria das pessoas tem com a literatura ocorre logo
no inicio da infincia, através dos contos maravilhosos e dos contos de fadas®. Esses contos
sdo responsaveis por trazer a vida da crianga as primeiras ligdes sobre o mundo, apresentando,
quase sempre, um ensinamento paraser absorvido por quem entra em contato com eles, sendo
capaz de influenciar na sua formagdo como pessoa. Bettelheim (2014), em seu livro 4
psicandlise dos contos de fadas, afirma que “Enquanto diverte a crianga,0 conto de fadas a

esclarece  sobre si  propria e  favorece o  desenvolvimento de  sua

! Aluna de Graduagio em Letras Portugués na Universidade Estadual da Paraiba — Campus 1.

E-mail: renally.vasconcelos@hotmail.com

* A primeira diferenga entre os dois tipos de contos se dé a partir de sua origem, enquanto o conto de fadas tem
origem celta, os contos maravilhosos tém origem oriental. O primeiro, por sua vez, pode ou ndo conter a
presenca de fadas, porém sempre tem a presenca de elementos magicos e de fantasia, o segundo ndo tem a
presenca de fadas, mas outros elementos magicos estdo sempre presentes. Outra diferenca se da na problematica,
enquanto os contos de fadas se caracterizam pela busca do herdi pela realizagdo pessoal o conto maravilhoso se
caracteriza pela busca de ascensdo social e realizagdo exterior.
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personalidade”(BETTELHEIM, 2014. p. 20), ou seja, ¢ dos contos de fadas que podemos
retirar nossas primeiras impressdes sobre temas como o bem e o mal, o certo € o errado, o
heroismo, a bravura e a beleza. Para Nascimento e Lopes (2011, p.16428-16429), “Todo
conto de fadas possui uma mensagem significativa, um ensinamento, uma ideologia e isto sdo
indispensaveis na forma¢do da personalidade, do carater e da educagdo”. Porém, enquanto
transmitem para a crianga valores construtivos como a lealdade, por exemplo, esses contos
também podem criar uma ilusao de que tudo se resolvera se praticarmos o bem e, ao crescer, a
crianga percebera que sdo apenas idealizagdes de como os adultos esperam que a vida seja.

De acordo com Bettelheim (2014), os contos infantis que ouvimos/lemosdurantea
infancia constroem em nosso inconsciente ideais de felicidade e bondade, em que, para ser
feliz, é preciso primeiro passar por uma situagdo dificil e, com bondade e coragem, vencer os
obstaculos, obtendo assim um“final feliz”. E dessa mesma forma que, j4 em tenra idade, a
crianga aprende que deve se enquadrar em determinados moldes para se encaixar na sociedade
e obter sucesso. Os meninos aprendem que devem ser fortes e corajosos, pois se instala neles
a ideia de que “Um homem ndo pede beijos... Um homem nio se olha no espelho... Um
homem néo chora.” (BEAUVOIR, 2009, p. 362). Ou seja, meninos ndo devem demonstrar
sentimentos, pois sensibilidade é coisa para meninas. Toda acdo que aproxime o menino da
fragilidade que considera-se comum a mulher provoca neles a tentativa de repulsa desses
sentimentos naturais.

Sdo as meninas que devem ser, diante das imposi¢des sociais, delicadas, sensiveis e ter
cuidados com a beleza. Os pais tendem a proteger suas filhas, mesmo depois de crescidas
“continuam a acaricia-la [...] contatos carnais e olhares complacentes protegem-na contra a
angstia e soliddo” (BEAUVOIR, 2009, p.362). E comum que se estimule que as meninas
possuam o sentimento de fragilidade, de que elas precisam ser protegidas por seus pais,
irméos e, inevitavelmente, seu tdo esperado principe encantado. Adchie (2017) explica como
se da essa diferenciag@o entre o comportamento esperado para as meninas € meninos, “pais €
maes inconscientemente comeg¢am muito cedo a ensinar as meninas como devem ser, que elas
tém mais regras € menos espaco, € os meninos t€ém mais espaco e menos regras” (ADICHIE,
2017, p. 27).Para elas se destina o espago da casa, junto com a mae aprendendo tudo que se
devesaber para cuidar de um lar, epara eles, o espaco publico, desbravando aventuras com o
pai e 0s amigos.

Esses valores s3o transmitidos via regras de conduta que sdo aprendidas tanto em casa
quanto na escola, inclusive, por meio da literatura. Segundo Cavalcanti (2002, p. 12-13), “A

literatura ¢ uma grande metifora da vida ¢ do homem. Sendo assim, é sempre
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surpreendentemente, uma maneira nova de se aprender a existéncia e instituir novos
universos”. Desse modo, a literatura apresenta via ficcdo, em algum nivel, o reflexo da
realidade na qual ¢ baseada ¢ de onde surge. Cada sociedade produz uma literatura a partir de
sua maneira de ver o mundo e de existir nele. Por isso, os textos sdo reflexos de um sistema
social, historico, politico e cultural e, como representagdo desses elementos, os textos
literarios estardo impregnados de valores sociais tidos como ideais para a época e a
sociedadeem que foram escritos.

Sendo a literatura uma das formas artisticas com a qual a crianga mais tem contato na
infancia e esses valores estando presentes na maioria dos contos de fadas, eles acabam sendo
absorvidos,ainda que inconscientemente, pois sdo conceitos que estdo mascarados em agoes,
escolhas, estereotipos fisicos e sociais, dos personagens ficticios que representam, na verdade,
personagens de uma sociedade real a qual se espera atingir. Uma das grandes mensagens
apresentadas nos contos ¢ que devemos ser bons apesar de tudo, pois s6 assim se conquista o
sucesso, como veremos com a personagem Cinderela, que perdoa suas irmés. A crianca deve
desejar e praticar o bem para poder vencer os obstaculos. No mais, os contos de fadas ativam
na crianga a esperanca de que um dia, por mais que passem por dificuldades, elas poderdo
vencer a madrasta ma.

Retomando a fala de Cavalcanti (2002), citada acima, de que a literatura ¢ uma
metafora da vida e do homem, podemos dizer que grande parte dos textos que lemos para as
criangas transmite a ideia de que esses personagens tém a receita certa para o sucesso, de que
basta segui-la para conquistar beneficios na vidae que as dificuldades existem para que
aprendamos uma determinada licdo. De acordo com Lajolo e Zilberman (2007), os livros
transparecem a forma como os adultos querem que a crianga veja o mundo, embora nio seja
uma realidade literalmente espelhada,ja que os livros abrem mais espaco para a imaginagao
dos leitores.

Dentre algumas definicdes sobre essa literatura direcionada para criangas, destacamos
a de Hunt (2010, p. 96) ao apresentar que “A literatura infantil, por mais inquietante que seja,
pode ser definida demaneira correta como:livros lidos por; especialmente adequados para; ou
especialmente satisfatrios para membros do grupo hoje definidos como criangas”. E certo
que um mundo tdo diverso como a literatura ndo se resume a uma simples defini¢do e, por
isso, essas histdrias ditas infantis t€ém chamando a atencdo dos adultos também,
principalmente estudiosos da drea que se debrucam sobre esses textos a fim de identificar o

que esta posto nas entrelinhas.
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Quando estudados mais profundamente, os contos infantis podem revelar outro
mundo. Percebemos que aquelas palavras ndo estdo 14 para simples divertimento, mas que sdo
responsaveis por uma das bases da constru¢do do social nas criangas e dificilmente um leitor
desavisado poderia percebera constru¢io de um ensinamento moral. As histérias e seus
mocinhos sdo um exemplo em que a crianca deve se espelhar, por isso quem escreve tem o
poder de instruir comportamentos e moldar a forma de agir da crianga. Uma das intengdes dos
adultos que escrevem esses contos € influenciar, de algum modo, na formagdo das criancgas,
como uma maneira de projetar aquilo que eles desejam que as criangas sejam por meio da
ficcdo.

Entre essas construgdes sociais, estdo asrepresentacdes de género e de sexualidade,
mais precisamente a feminina, que sera abordada neste trabalho. E sabido que a sexualidade
da mulher e as questdes que envolvem género ainda sdo consideradas tabus, mesmo nos dias
de hoje e com todos os avangos que se conquistou com o feminismo, e ¢ claro que um assunto
com tal relevdncia ndo poderia ficar de fora da literatura infantil. E o que a literatura
contemporanea tem tentado fazer, pois cada vez mais os textos infantis abordam sutilmente e
de forma simples as questdes de sexualidade e papéis de género. A maneira como essa
literatura trabalha tais temas,direcionada para as criangas,auxilia em um processo de
desconstrugdo desses tabus, como podemos perceber em contos como O gato que gostava de
cenoura (1999), de Rubem Alves, que trata as diferencas como algo positivo e natural a vida.
Nesse conto, ao nascer, os pais de Gulliver — protagonista do conto — logo pensaram que o
gatinho seria o mais forte e corajoso dos gatos e, por isso, lhe deram o nome de um gigante.
Porém, quebrando todas as expectativas, o gatinho ndo gostava nada de cacgar ratos ou de
brincadeiras violentas e, o pior, ele adorava comer cenouras ao invés de carne. Quando os pais
descobriram que o filho era diferente dos outros gatos acharam que ele estava doente ¢ o
levaram a médicos que nada resolviam, pois afirmavam que as diferengas genéticas de cada
um era algo natural. E, assim,Gulliver entendeu que ndo havia nada de errado com ele, pois
todos tém suas peculiaridades, o que nos torna interessantes. A li¢do que o conto traz ¢ muito
importante para a fase de aceita¢@o que as criangas passam ao se descobrir diferentes do que
se espera delas.

Mesmo que a grande maioria do publico alvo, as criangas, ndo
perceba,conscientemente, essas questdes, elas estdo implicitas nos textos e ficam guardadas
no inconsciente até que chegue a puberdade e a fase de descoberta da sexualidade trazendo a
tonaa ideia de género e sexualidade que os contos influenciaram a formar em suas mentes.

Segundo Marilena Chaui (1984) “Muitos adultos ficam chocados com a violéncia dos contos
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de fadas e se surpreendem com o fato de que ndo a percebia quando eram criangas,
comprazendo-se nela” (CHAUL 1984, p. 42). De acordo coma autora, para as criangas, O
sexo, a violéncia e demais temas, nesses contos, aparecem sempre em forma de castigo, pois
precipitar o ato sexual ou a chegada da puberdade quase sempre acaba retornando para a
personagem em forma de um sono ou morte momentanea, que s6 ¢ quebrado ao atingir-se a
maturidade necessaria para lidar com isso.

Por muito tempo prevaleceu a soberania do homem sobre a mulher, tudo era produzido
por homens e para homens, com o intuito de manter os valores sociais do patriarcado’. Na
literatura ndo era diferente, as mulheres nem mesmo podiam escrever, ¢ quando o faziam,
tinham que se apossar de pseudonimos masculinos para publicar seus textos, como Amandine
Aurore Lucile Dupin, uma das maiores escritoras e precursoras do feminismo francés e Mary
Anne Evans. Porém, sabemos que hoje isso ja tem mudado bastante.

Assim como a sexualidade, a identidade de género é uma questdo que tem se
destacado nas discussdes atuais, no momento em que se problematiza o contexto da
reafirmacdo das identidades pessoais, culturais e os papéis de géneros designados. Esses
parametros conservadores de familia, géneros e sexualidade, que por tanto tempo moldavam,
e ainda moldam as sociedades, estdo entrando em declinio ¢ dando lugar a novas
identidades.Assim, cresce a busca dos leitores na literatura contemporanea por personagens
que representem essas identidades, sejam familiares, pessoais, de género ou raga. E,
consequentemente, cresce o numero de producdes nesse ambito, como por exemplo,Olivia
tem dois papais (2010), de Marcia Leite que aborda a questdo da homoafetividade no
contexto familiar.

Diante desse cendrio, o livro que servira de corpus para esta pesquisa ¢Por que so as
princesas se ddo bem?da escritora Thalita Rebougas (2013), que decidiu deixar a carreira de
jornalista, sua formagdo académica, para se dedicar a literatura.O conto narra a historia de
Bia, uma menininha muito esperta que se enche de dividas apds ouvir uma historinha de
princesas antes de dormir. O que ela ndo esperava era que iria entrar no mundo magico do seu
livro naquela noite. No entanto, nada saiu como ela planejara, ser princesa ndo era tdo bom
assim, ecla tinha que obedecer muitas regras, ndo podia comer tudo que queria, tinha que
participar de eventos chatos e, o pior, ndo podia fazer suas tdo frequentes perguntas sobre

tudo.

3 Tomando por base o conceito de patriarcado com um sistema de dominagdo masculina em diversas instancias,
tanto sociais como politicas, econdmicas e familiares.
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Maria Tatar publicou, em 2013, uma obra que faz um compilado de contos infantis,
intitulado Contos de fadas, que serd uma das obras utilizadas nessa pesquisa. O livro contém
contos traduzidos dos originais dos Irmdos Grimm e outros autores e breves comentarios da
autora sobre a historia dessas narrativas. Jacob e Wilhelm Grimm foram dois irmios, ambos
académicos, linguistas, poetase escritores que nasceram no entdo Condado de Hesse-
Darmstadt, atual Alemanha. Os dois dedicaram-se ao registro de varias fabulasinfantis,
ganhando ampla notoriedade, que, gradativamente, tomou propor¢des globais. Estdo presentes
também no compilado contos de Charles Perrault e Joseph Jacobs, autores conhecidos por
suas versodes diferentes dos contos de fadas.

Dentre os contos presentes na obra de Tatar, estd o conto “A bela adormecida”,
publicado em 1812 na obra Contos de Grimm, assim como a historia de Bela, diversos contos
da obra estdo suscetiveis a andlise devido a presenca de toda a simbologia de seus textos, as
questdes que envolvem género e papéis sociais também vém implicitas nos contos, por i$so
essa obra serd o contraponto dos contos tradicionais € o conto contemporaneo aqui analisado.

Diante da literatura infantil contemporanea, como a de Reboucas (2013), e a
tradicional presente em Tatar (2013), indagamos: como se d4 a constru¢do da imagem da
mulher/menina nesses contos € como eles podem ser responsaveis por criar a representacido do
modelo de “mulher ideal” na qual as meninas deveriam se espelhar?

A partir dessa questdo iremos analisar em Por que s6 as princesas se ddo bem?,de
Thalita Rebougas (2013),a representagdo da mulher e dos papéis que lhe sdo impostos
socialmente. Especificamente, iremosdiscutir como se da a construgdo desses papéis sociais
para a personagem Bia e verificar como essas questdes sdo abordadas no conto de Rebougas,
para assim constatar qual o papel ¢ a influéncia da literatura infantil na formagao de leitores e
cidadaos sociais.

A importancia deste trabalho se da pela necessidade de refletir sobre a imagem da
mulher que ¢ passada para criancgas, através dos contos de fadas infantis e, assim, contribuir
para a desconstrug¢do de preconceitos e esteredtipos de género.Acreditamos que ¢ de extrema
importancia repensarcomo era feita a constru¢do da figura feminina na literatura infantil e
como essa representacdo estd sendo apresentada na literaturacontemporanea. Paratal,
analisaremos a personagem Bia comparando-aas personagens classicas, com a Bela
Adormecida e a Cinderela, identificando as mudangas em relacdo a sua formacdo como
mulher/menina sob os esteredtipos de princesa como o ideal de feminilidade.E, por fim,

montaremos um arcabouco critico para a obra da jovem autora Thalita Rebougas.
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2 DO ERA UMA VEZ..PARA O CHEGOU A VEZ!

2.1 Literatura infantil e contemporanea

Um dos primeiros problemas que os estudiosos se deparam ao estudar literatura ¢ a sua
definicdo. Existem diversas opinides e controvérsias entre os autores da areaacerca do
questionamento: como definir se um texto ¢ ou ndo literario? Muitos caracterizam textos
literarios como mais “pesados”, mais “densos” e mais cheios de significados. Além dessa
questdo do conteudo, Silva (2016) vem afirmar que tem surgido uma nova literatura, que se
difere dos textos candnicos, enfocando nos contos € no romance. Essa literatura emergente,
classificada como poés-autonoma, de acordo com Silva (2016), traz em jogo uma nova
discussdo no sentido de ampliar a maneira de se produzir conteudo literario e, por isso, faz
com que o curso de licenciatura tenha que repensar formas de levar esses textos para a sala de
aula, onde se deparam com alunos presos em uma formula estrutural de produgdo literaria que
ja ndo ¢ mais a Unica contemplada.

Diante dessas questdes e da dificuldade de se definir literatura e, principalmente, a

infantil, Hunt (2010) vem afirmar que

Definir literatura infantil pode parecer uma demarcagdo de territorio, mas apenas na
medida em que o objeto necessita alguma delimitagdo para ser manejavel. No
entanto, a despeito da instabilidade da infancia, o livro para criangas pode ser
definido em termos do leitor implicito. A partir de uma leitura cuidadosa, ficara
claro a quem o livro se destina: quer o livro esteja totalmente do lado da crianga,
quer favoreca o desenvolvimento dela ou a tenha como alvo direto (HUNT, 2010, p.
100).

A literatura infantil, por ser um texto voltado para criangas, ¢ muitas vezestaxada
como mais pobreem conteido por causa da idade e das limitagdes do seu publico-alvo e
também por sua escrita mais simples e direta visando o facil entendimento dos seus leitores.
Porém, ela apresenta, em contraponto, um lugar de destaque no meio educacional por seu
papel importante na formagio de leitores (CADEMARTORI, 2010). E com o livro infantil
que a crianga inicia sua alfabetizacdo e primeiras leituras dentro da escola, é responsabilidade
do professor escolher os livros que serdo trabalhados nas aulas e, consequentemente, os temas
e aspectos abordados nesses livros.

De acordo com Hunt (2010), geralmente a literatura infantil é um tipo de texto visto
como inferior ou menos importante por ser uma “literatura imediata”, ou seja, uma “literatura

de momento”, grande parte da producdo voltada para crianga do século XX ndo se aplica mais
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a crianga de hoje em dia, por exemplo. Alguns valores que deveriam ser, ¢ eram, transmitidos
nas obras do século passado ndo sdo totalmente os mesmos valores que necessitamos
transmitir hoje em dia, mudaram-se os contetidos, as problematizacdes e a forma de se fazer
literatura, para que hoje se contemplem as diversidades.

Ainda para Hunt (2010),nem toda literatura pode ser considerada infantil, mas toda
literatura infantil pode ser voltada para o adulto. Assim, nos deparamos com a primeira
grande duplicidade da literatura infantil: a forma de se ler esses textos. Existe uma diferencga
entre uma criang¢a lendo literatura infantil, um adulto lendo literatura considerada adulta, € um
adulto lendo literatura infantil. O autor afirma que as duas primeiras formas sdo as mais
parecidas, pois ambos, geralmente,leem com uma intengao.

E sabidoque as referéncias e experiéncias de vida de um adulto ndo podem ser
comparadas as das criangas, mas quando o adulto 1€ livrosfeitos para adultos geralmente tem o
proposito de se distrair ou instruir, da mesma forma que a crianga 1€ livros infantis para se
distrair e adquirir experiéncias para a vida. Quando um adulto 1€ livros pensados para
criangas, eles leem como se esses livros infantis fossem livros para adultos, cheios de
significados implicitos que criangas ndo perceberiam (HUNT, 2010).

Nessa perspectiva, a literatura contemporanea tem trabalhado os novos contos infantis
com temas e discussdes atuais. Esses contos surgem da necessidade de aproximar seu
conteudo as transformacdes que a maneira de ser e estar no mundo vem passando, porém
ainda ha grande dificuldade da literatura infantil em abordar temas polémicos, como racismo,
sexualidade e questdes de género, por exemplo.

Essa literaturadeve prender a atengdo das criangas, fazer com que elas queiram ler e
tenham uma identificagdo com essas historias, por isso que os contos de fadas sdo tAo comuns
entre a literatura infantil. Eles apresentam personagens e problemas que as criangas passam,
possibilitando que elas se localizem naquelas histdrias, ainda que num processo inconsciente,e
fazem com que elas se vejam naqueles personagens, por exemplo, se identificando com o
medo de crescer e abrir mdo do amor dos pais para formar a sua propria familia, como afirma
Chaui (1984). Os pais e as historias modernas tentam livrar a crianga dos problemas existentes
limitando o acesso a diversos temas, mas “O conto de fadas, em contraste, confronta a crianga
honestamente com as dificuldades humanas basicas” (BETTELHEIM, 2014, p. 16). E comum
que os pais tentem proteger as criangas evitando que elas tenham contatos com temas mais
polémicos, com o medo, a angustia e a violéncia. Os contos de fadas abordam esses temas de
forma implicita.

Ainda segundo o autor
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E importante prover a crianga moderna com imagens de herdis que tém de partir
para o mundo sozinhos e que - apesar de no inicio ignorarem o que o futuro lhes
reserva - encontram nele lugares seguros ao seguir seus caminhos com uma
profunda confianga interior [...] (BETTELHEIM, 2014, p. 20).

Assim,Bettelheim (2014) mostra a importancia dos contos para as criangas, pois
enquanto as divertem, os contos ensinam ¢ ajudam a desenvolver sua personalidade. Esses
significados que os contos de fadas apresentam e representam sdo diferentes de pessoa para
pessoa ¢ podem apresentar diversas interpretagcdesdependendo do estagio psicoldgico de
desenvolvimento e dos problemas de vida de quem lé.Mas, quase sempre, a crianca vai se
identificar com aquelas historias e com as personagens, tanto mas quanto boas, o que muitas
vezes causa estranhamento por parte dos pais.Podemos dizer que a crianga se identifica como
que tem de humano no personagem, um sentimento, um medo ¢ a esperanga de que tudo se
resolverd no final, por isso que os contos de fadas sdo tdo famosos entre as criangas, eles

ajudam a lidar com sentimentos até entdo desconhecidos para elas.

2.2 Os contos de fadas eas questdes de género

Dentre tantos textos considerados literatura infantil, encontram-se oscontos de fadas,
que sdo uma variacdo do conto popular ou das fabulas e surgiram centenas de anos atras, “[...]
a origem dos contos ndo pode ser datada com precisdo, porém evidéncias historicas indicam
que ja havia referéncias a eles, nos sermdes dos pregadores medievais” (NASCIMENTO;
LOPES, 2011, p. 16426). Depois esses contos orais passaram a ser registrados por alguns
escritores, a exemplo de Charles Perrault. Essas historias, geralmente, apresentavam uma
narrativa facil: comegam de forma realista, apresentam o problema e, com a resolugdo do
problema, temos o classico“final feliz’.Os mais famosos escritores de contos de fadas
tradicionais e classicos sdo os irmdos Grimm, cujas versdes de contos antigos perduram até
hoje. Em sua maioria, esses contos derivam de ditos populares de séculos atrds. Alguns deles
sdo versoes mais /eves dos contos de Perrault e, por isso, se adaptaram melhor ao publico
infantil.

Diante das questdes de género nos contos de fadas, a leitura proposta para o conto
contemporaneo Por que so as princesas se ddo bem?,de Thalita Rebougas (2013), estabelece
uma relagdo com as andlises psicanaliticas de Bruno Bettelheim (2014) dos clédssicos contos

de fadas, fazendo comparag¢@o entre as personagens femininas das obras ¢ as imagens que elas
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representam. Bettelheim (2014) traz alguns topicos introdutdrios, antes de analisar os contos
propriamente ditos e destaca, no decorrer de sua obra, que a crianca recebe uma heranga
cultural transmitida pelos pais e pessoas mais proximas e que a literatura assume um lugar de
canalizago dessas informagdes.

Essa heranga, que antes transmitia valores conservadores, hoje vem, com a nova
literatura, mudar um pouco a composicdo do que é ensinado as criangas. Diversos contos
contemporaneoscomo Espelho, espelho meu (2009), de Fanny Abramovich abordam a
problematica de género mostrandocom suas personagens, mae e filha, como a questdo do
corpo ¢ da inseguran¢a quanto a ele ¢ capaz de influenciar a autoestima das mulheres de todas
as idades, comecando ja desde a infancia. Por isso a necessidade de se estudar ndo so tedricos
da 4rea de literatura, mas também tedricosque abordem género e sexualidade, dentre elas,
Rubin (1993) e Beauvoir (2009).

Diante disso, acreditamos que € pertinente compreender e utilizar como chave de
leitura as discussdes dessas teodricas para a andlise proposta.Em seu ensaio publicado em
1993,Gayle Rubin discorre sobre a situagdo das mulheres em diversas culturas e como os
papéis (de subordinagiio) desempenhados por elas em comunidade sdo construgdes sociais. E
neste texto que basearemos as questoes sobre género nos contos de fadas.

A autora faz uma parafrase do texto de Marx (1971) afirmando:

O que ¢ uma mulher do lar? Uma fémea da espécie. Uma explicag@o ¢ tdo boa
quanto a outra. Ela sé se transforma numa criada, numa esposa, numa escrava, numa

coclhinha da playboy, numa prostituta, num ditafone humano dentro de
determinadas relagdes (RUBIN, 1993, p 2).

Ou seja, a mulher s6 se torna “o que se espera” dela por meio das relagdes de poder
que circulam na sociedade. Para confirmar seu pensamento, Rubin apresenta que em diversas
culturas a mulher faz o trabalho na lavoura desenvolvendo atividades mais pesadase os
homens cuidam da casa, mostrando que esses marcadores sociais que classificam a mulher
como um ser mais fragil, ndo s@o impostos pela biologia,mas sim por uma ditadura dos corpos
femininos.

O ensaio de Rubin (1993), citado acima, se relaciona com o texto de Simone de
Beauvoir, feminista reconhecida por seus estudos na areade género e sexualidade, sobretudo
em seu texto O segundo sexo (2009). A autora afirma que ndo ¢ a biologia que define a

mulher, pois
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Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino bioldgico, psiquico,
econdmico define a forma que a fémea humana assume no seio da sociedade; é o
conjunto da civilizagdo que elabora esse produto intermediario entre o macho e o
castrado, que qualificam de feminino (BEAUVOIR, 2009, p. 361).

Sendo assim, a cultura de determinada sociedade ¢ mais responsavel pela formacdo da
figura feminina do que sua biologia, as regras de conduta do que se espera de uma mulher é o
que dita o comportamento feminino nas sociedades, a constru¢cdo da imagem de uma mulher
fragilizada, que precisa a todo tempo ser assistida pela for¢a masculina, ndo se da pela falta de
condi¢des fisicas da mulher, mas sim pelo desejo do homem de se mostrar dominador em
todos os aspectos, da mesma forma vemos isso na sexualidade. Rubin (1993)afirma que “Do
ponto de vista do sistema, a sexualidade feminina mais conveniente seria a que
correspondesse ao desejo dos outros, de preferéncia a uma sexualidade ativa que buscasse ser
correspondida” (RUBIN, 1993, p.19). Mais uma vez, nos deparamos com o desejo de dominio
do homem sobre o corpo da mulher, que era vista como se ndo necessitasse sentir prazer, mas
sim agradar a sexualidade masculina, mostrando que a mulher precisa ser dominada por eles.

Essas questdes ja sdo impostas a mulher desde cedo, pois “quando a crianga sai da fase
edipiana, sua libido e identidade de género ja foi organizada de acordo com as regras da
cultura a que estd submetida” (RUBIN, 1993, p 24). Esse assunto se aproxima da teoria da
castracdo de Freud (1973)quando ele explica que em algum momento a menina descobre que
o pénis existe e que com ele seu proprietario detém certo poder e liberdade, que ela, por ser
“castrada”, ndo tem sobre si mesma e sobre 0s outros.

Um sistema, como o patriarcado, ¢ uma das bases da origem da desigualdade de
género e ele se expressaem diversas formas, uma delas € na literatura. Os contos de fadas,
como “A Branca de Neve” e “Cinderela” sdo exemplos de textos que foram escritos para,
desde cedo, ensinar os papéis de género na sociedade. Enquanto os principes se aventuravam
mundo afora dos seus castelos, as princesas viviam enclausuradas e rodeadas de figuras
maternas que as ensinavam a se portar, na esperan¢a de um dia encontrar seu principe € o seu
tao esperado “felizes para sempre”.

Como um dos propositos dos contos de fadas ¢ confortar, ainda de acordo com
Bettelheim (2014), eles conversam com o estado psicologico da crianga, como um sentimento
de rejeicdo, por exemplo, mas nunca tém inicio com a realidade fisica, como a Bela que
dorme por cem anos ou a Branca de neve que volta a vida mesmo depois de comer uma maga
envenenada. A crianga ¢ levada a perceber que esses contos falam pela linguagem dos

simbolos e ndo da realidade cotidiana, por isso a maioria se passa em um lugar ou época
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distante, pois eles t€ém o poder de ativar a imaginacdo da crianga para uma época em que tais
fatos seriam possiveis e hoje ndo sdo mais.

E com base em tudo que foi dito até aqui, acerca dos contos de fadas e da literatura de
género que, no topico seguinte, analisaremos o conto Por que so as princesas se ddo bem?
(REBOUCAS, 2013) para constatar como se da a formagdo da figura feminina nesse tipo de
texto e como essa imagem pode influenciar a crianga, contrapondo os mesmos aspectos nos

contos de fadas classicos.

3 POR QUE AS PRINCESAS NAO SE DAO 740 BEM ASSIM?

Por que s6 as princesas se ddo bem?essa pergunta ¢ o titulo do livro de estreia de
Thalita Rebougas (2013) na literatura infanto-juvenil. Inspirada em sua afilhada Bia, Thalita
escreve um verdadeiro conto de fadas as avessas. Ela narra ahistéria da pequena Bia, uma
curiosa menina apaixonada por contos de fadas, que tem sua primeira decep¢do com o
universo fantdstico depois de viver um dia de princesa dentro do seu livro.

O conto tem as divertidas ilustragdes de Fabiana Salomao. Indo de encontro com a
proposta do texto de desconstruir a imagem feminina e de princesa, as ilustragdes se
apresentam com a predominancia das cores em tons entre rosa e vermelho, como um convite
para o possivel publico leitor do sexo feminino, pois, como € sabido, foi instituido pela
sociedade que azul é cor de menino e rosa cor de menina, uma problematica que as feministas
vém tentando desconstruir durante a formacdo das criangas que muitas vezes por aprenderam
com os adultos reproduzem esse comportamento excludente por sexo.

Desde o momento que o os pais descobrem o sexo do bebé, comegam uma jornada de
expectativas que eles criam para o filho. Se for uma menina,eles pintam tudo de rosa, pensam
em aulas de balé, bonecas e tudo que ¢ considerado coisa de menina, por outro lado, se for um
menino, tudo serd azul, compram bola, videogames e carrinhos, o imaginam sendo jogador de
futebol e tudo de mais mdsculo que possa existir. E € assim que, desde cedo, as criancas sdo
engessadas em caixinhas separadas por sexo. Sem perceber, muitas vezes, os pais limitam as
escolhas dos filhos de acordo com sua biologia.Talvez por uma questio de mercado ou
estratégia de venda o livro se apresenta como um classico livro infantil destinado para
meninas, em que vemos uma garotinha deitada em seu quarto cor-de-rosa, segurando um livro
também rosa. Toda a atmosfera do quarto em que a personagem estd, na capa do livro,
transmite a ideia de feminilidade propagada pela sociedade, baseada em simbologia e

singeleza de cores e gestos. Como podemos ver na figural.
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Figura 1. Capa do livro
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Fonte: REBOUCAS, 2013

Com imagens grandes e ocupando paginas inteiras — que se apresentam sem
numeragdo — os desenhos representam uma Bia fora dos padrdes de beleza considerados nos
dias atuais, ela usa oculos, tem cabelos cacheados e ndo € tdo magra como a maioria das
meninas ¢ ensinada a ser (figura 2). E esses sdo os primeiros empecilhos que impedem a
protagonista de ser uma princesa. Para se tornar uma ela tem que entrar em um padrio,
exatamente o que acontece na fase de adolescéncia em que meninas se sentindo excluidas do
tipo que é considerado bonito entram em uma perigosa fase de odiar seus corpos, roupas e

cabelos, muitas vezes ficando com baixa estima e até depressao.
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Figura 2.Bia antes de se tornar princesa

Fonte: REBOUCAS, 2013

Quando entra na historia do seu livro e passa a assumir a fun¢do de membro da
realeza, Bia tem que passar também por uma transformacao fisica — cabelo e roupas —e talvez,
por isso, o semblante da menina muda completamente. Ela ja ndo tem mais um sorriso no
rosto, pelo contrario, demonstra aparente preocupacdo e incomodo em meio a tantas regras e
exigéncias, como podemos visualizar na figura 3. Bia aceita essa transformagao, pois sabe que
para ser princesa — mulher — ela deve se enquadrar, ¢ o que muitas meninas fazem, elas
passam por dietas, tratamentos de cabelo e pele para ficar mais parecidas com as meninas que

mais chamam a aten¢@o dos meninos na escola, por exemplo.

Figura 3.Bia quando passa a ser princesa

Fonte: REBOUCAS, 2013
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O conto apresenta trés diferentes formas de organizag¢do, que casam com os momentos
apresentados na obra, comecando com uma narracdo mais livre, com letras em fontes
diferentese estrutura das frases soltas nas paginas dando um aspecto informal e divertido ao
texto, visto na figura 4. E dessa maneira que Bia levava a vida antes de ser princesa, sem

regras nem esteredtipos de como ela deveria ser e agir.

Figura 4. Formatacdo do corpo do texto
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Fonte: REBOUCAS, 2013

Na primeira cena com a mae a estrutura muda para um didlogo de baldes, o que
aproxima as personagens, conferindo uma leveza a conversa das duas, de modo mais

informal, familiar e aconchegante (figura5).

Figura 5. Didlogo com a mae

W@ que 1o & princesa
or feliz también?

Fonte: REBOUCAS, 2013
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O didlogo com a mae revela a preocupacdo de Bia em ndo ser boa ou bonita o
suficiente para se tornar uma mulher que encontrard o seu principe, e € por isso que ela aceita
ordens das assistentes, quando passa a ser princesa, que a transformam e fazem se aproximar
da figura ideal na qual ela deveria se espelhar. Bia logo é apresentada como uma menina
muito esperta e inteligente, cheia de perguntas que sdo capazes de deixar qualquer adulto sem
resposta. Ela sonha em ser princesa e acredita que s6 assim podera ser feliz, pois todas as
princesas que ela conhece sdo felizes. No inicio do conto, Bia conversa com a sua mae e
pergunta se s6 as princesas sdo felizes, “Gente que ndo ¢ princesa ndo pode ser feliz
também?” (REBOUCAS, 2013, s/p), a mae se espanta com a pergunta inesperada da menina e
logo responde que meninas comuns também podem ser felizes, mas Bia insiste em discordar.
Como ela poderia ser feliz sem as belas roupas e joias? Sem um principe encantado? Sem um
castelo?

E a partir do momento em que Bia se torna princesa que a estrutura muda, torna-se
mais formal, com fonte ¢ alinhamento padrdo, seguindo a estrutura de um conto cléssico,
assim como as princesas deveriam ser, seguindo regras e obedecendo, podemos identificar
isso nafigura 6. Ao final do conto, quando Bia volta a ser uma menina comum, o texto volta

aquela primeira estrutura da historia, mais livre de regras

Figura 6.Estrutura formal do texto

gﬁ Cadé meus cachinhos?

- Princesas nio tém cachos. Princesas sio lisas, Sempre

= Mas eu amo os meus cachinhos...

- Amava. Prineesas niio 1ém cachos. A partir de agora
voeé: terd cabelo liso de chapinha e ponto final.

- Quem é voci?

- Adamas 1 sua assistente nimero 1, princesa. A
Demétria, a nimero eparando seu café da manha
com vitaminas, frutas

- Nio! Eu gosto de leitinho com chocolate...

= Nem pensar! Chocolate engorda. E princesas sio magras.
Inclusive, Vossa Alteza precisa perder dois quilinhos,

- Mas...

- Sem mas, princesa. Princesas nio argumentam, seguem
o protocolo.

- Proto o qué?

= Agora nio temos tempo para explicagies. Vossa Alteza

pergunte amanhd na sua aula particular,

1ho escola!

= Niio mais. Prince estudam em casa. Sozinhas, 56

Vossa Alteza e a professara,

Fonte: REBOUCAS, 2013
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As particularidades da estrutura retomam o que foi dito por Silva (2016), os textos ja
ndo seguem um Unico padrdo formal de estrutura, tendo diversas fontes e cores, o que leva a
davida do alunado que se depara com esses textos, € possivel considerar conto um texto que
foge a regra estabelecida pelas normas canonicas da literatura? Para o autor, a literatura deve
passar por uma transformagdo que inclua essa nova forma de escrever que vem surgindo.

Um fato que chama a nossa atencdo nas ilustracdes sdo as assistentes de princesa. Elas
sdo todas iguais, usam a mesma roupa e tém as mesmas expressdes, o que nos faz perceber
que elas seguem um padrdo. Um padrdo de mulher em quem Bia deveria se espelhar, com
corpos magros, longos vestidos e cabelos sempre arrumados, visto na figura7. Todas tém
nomes pouco comuns, como Demetria e Adamastora, nomes que indicam uma relagdo de
ordem, Demetria derivando de metro, ou seja, medida, exatiddo e Adamastora que vem de

administradora, domadora, exatamente como elas eram com relagéo as regras do castelo.

Figura 7.Assistentes de princesa

Fonte: REBOUCAS, 2013

As imagens do livro falam por si, complementam de maneira ndo verbal o que texto

expde, sdo detalhes que de maneira sutil podem influenciar o leitor a incorporar essas feigdes
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e comportamentos.Lendo apenas asimagens, a crianga percebe que Bia ndo estd feliz ao
contrario das suas assistentes que pareciam bem satisfeitas em prepard-la para suas
obrigagdes, enquanto Bia sonhava em voltar para casa.

Desde muito cedo, as meninas s3o apresentadas ao universo das princesas nas historias
que seus pais e/ou pessoas responsaveis contam e leem para elas, sempre com belas mulheres
que se casam com principes igualmente belos e valentes. Tais contos deixam marcas na
imaginacdo das meninas, que passam a acreditar que algum dia serdo como essas princesas:
belas, educadas e felizes e que basta esperar que, um belo dia, encontrardo seus principes
encantados. Esse universo fantastico, completamente diferente da realidade das criancas que
l€éem os contos, acende uma faisca na imaginagdo delas, dando suas primeiras impressdes
sobre o mundo, a vida e o amor, assim como desperta o primeiro desejo de querer ser alguém
ou como alguém na infancia, e “[...] através da imitacdo as criangas podem construir bons
exemplos e situacdes decorrentes das historias;” (FALCONI; FARAGO, 2015, p. 86), os
contos podem levar a crianga a imitar o bom comportamento que € sempre recompensado e
assimilar que mas agdes trazem consequéncias, € com isso criar a ideia de hem e mal.

O ensinamento proposto pelo universo dos contos & problematizado por Adichie
(2017), na obra Para educar criancas feministas, ao relatar que “Uma amiga diz que nunca
chamard a filha de ‘Princesa’. Quando as pessoas dizem isso, a inten¢do ¢ boa, mas ‘princesa’
vem carregado de pressupostos sobre sua fragilidade, sobre o principe que vira salva-la, etc.”
(ADICHIE, 2017 p. 35), como podemos constatar na leitura do conto, ser princesa exige
muito esfor¢co e querer que a filha seja como uma ¢ fazer com que ela tente se encaixar em
padrdes que mais preocupam do que agradam.

E isso que percebemos no conto, quando uma das assistentes fala para Bia que ela “E
crianga, mas € princesa” (REBOUCAS, 2013, s/p), as meninas, muitas vezes, sdo ensinadas a
agir de forma que parecam adultas, mais desenvolvidas, mais precoces, ¢ comum ouvir o
ditado de que as meninas amadurecem mais rapido que os meninos, € isso muitas vezes
acontece mesmo, pois elas sdo for¢adas a agir de determinadas formas que ndo condizem com
a sua idade. Ou seja, sdo forcadas a um amadurecimento precoce por serem também
erotizadas mais cedo. Em artigo sobre a erotizagdo infantil Felipe ¢ Guizzo (2003) ressaltam a
midia e as propagandas como as maiores incentivadoras da erotiza¢do das meninas ainda na
pré-adolescéncia. Enquanto de um lado se prega contra a pedofilia, do outro se expde as
meninas a uma imagem sexualizada na midia como se um caso ndo fosse respaldo do outro.

Em Por que so as princesas se ddo bem?,a autora problematiza o estereotipo criado

para as princesas, que sdo apresentadas como as mais belas e bondosas ¢ que so6 depois de
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conquistar esses elementos ¢ que encontram o seu verdadeiro amor, como uma recompensa
por seus atos. Em seu conto, Rebougas (2013) mostra que a vida de princesa ndo € tao facil
como se imagina, por tras de todas as vantagens de ser uma princesa, existem diversas
obrigacdes que se devem cumprir. Se tomarmos como referéncia Beauvoir (2009), essa ideia
de se tornar uma princesa ¢ uma metafora de como se tornar uma mulher para a sociedade. As
caracteristicas que a menina necessita para ser uma princesa, na verdade, sdo caracteristicas
que sdo exigidas das meninas quando estdo passando pela fase da puberdade, se tornando uma
jovem adulta.

Esse tipo de conto que Bia e a maioria das criancas leem pode ser perigoso para a
idealizago de adulto que elas imaginam que serdo um dia, pois, como sabemos, a realidade se
apresenta de maneira diferente dos contos de fadas, tendo em vista que compreendemos que
0s nossos problemas ndo acabam quando encontramos um amor € nos casamos, nem a
felicidade vem se formos boas pessoas e espalharmos bondade e amor. Esse é um dos
problemas dos contos cléssicos, eles fazem idealizar, na crianga, adultos perfeitos e, ao chegar
a puberdade, a crianga se decepciona ao descobrir que a vida néo ¢ tdo perfeita assim quando
se assume a responsabilidade dos seus atos.

Apds a primeira cena de didlogo com a mae, conforme retratado na figura5, Bia, ja
sozinha em seu quarto, de repentesente-se sugada para dentro do seu livro, “E assim, como
num conto de fadas, ops!, como numa histéria de princesas, de uma hora pra outra, Bia ndo
era mais uma menina comum” (REBOUCAS, 2013, s/p).A autora deixa clara a diferenca:
esse dia de princesa ndo tinha nada de fantdstico, como os contos de fadas, para a Bia, era
apenas mais uma histdria de princesa vista pelos bastidores.

Agora, ela ndo era mais uma menina comum, €ra uma princesa, com roupas, coroa ¢
cabelos de princesa, ela ndo tinha mais seus cachinhos que tanto amava, “Princesas ndo tém
cachos. Princesas sdo lisas.” (REBOUCAS, 2013, s/p) disse a sua assistente numero 1. De
acordo com a sua assistente, era inaceitdvel que a princesa tivesse cachos, pois eles a
colocavam fora do padrio de beleza que se espera das meninas/princesas. Uma mulher tdo
importante como uma princesa ndo poderia andar por ai com os cabelos bagunc¢ados e cheios
de cachos, ela ¢ um modelo a ser seguido e, por isso, deve estar sempre lisa e arrumada.

E, assim, Bia foi descobrindo que para ser princesa ela teria que cumprir varias
obrigagdes das quais ndo gostava, além de ter varias assistentes, que ditavam o que ela deveria
fazer, ela ndo podia nem mesmo perguntar nada, pois “- Princesas ndo argumentam, seguem o
protocolo.” (REBOUCAS, 2013, s/p). Essa tltima frase do didlogo ¢ bem problematica, pois

¢ sabido que durante séculos as mulheres sempre foram caladas pela opressao do sexo oposto,
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dizer que princesas ndo argumentam ¢ dizer que a mulher deve aceitar tudo que lhe for
imposto, pois “a mulher [...] mantém-se afastada dos lugares publicos, deve de algum modo
renunciar a fazer uso publico do proprio rosto e de sua palavra” (BOURDIEU, 2010, p.
27).Esse pensamento ¢ reforgado por concepgdes religiosas que,a todo o momento, diminuem
e limitam a figura feminina baseadas em suas crengas.

Porém, Bia ndo se cala, ela continua questionando as suas assistentes e ndo aceita tdo
facilmente tudo que lhe € ordenado. Isso ilustra o que vem acontecendo hoje com as meninas
que acabam por descobrir no feminismo um meio de comandar elas mesmas o modo que
decidem viver e como se portar.Adichie (2015) afirma que as mulheres devem ter raiva, ndo
do homem em si, mas sim da injustica que sdo os papé€is de género e diante dessa raiva a
primeira coisa que se deve fazer € ndo se calar nessas situagdes, ainda segundo ela as pessoas
¢ que criam a cultura entdo “Se uma humanidade inteira de mulheres ndo faz parte da nossa
cultura, [...] temos que mudar a nossa cultura.” (ADICHIE, 2015, p. 48), diante disso
percebemos que ao ndo se calar diante das injusticas a mulher d4 o primeiro passo para a
mudancgaque se busca. Apesar de parecer tdo simples a ideia de nfo se calar, sabemos que a
mulher enfrenta muito para poder tomar consciéncia disso, pois, como ja foi falado, sdo
maneiras sutis que o patriarcado usa para manter a mulher em posi¢do inferior ao homem,
tudo que vemos e fazemos sdo influéncias desse sistema que ¢ muito forte, sdo valores
transmitidos através de cultura, musica, artes, televisdo e sem davida pela literatura. Eo que
vem tentando-se mudar com o feminismo conquistando seu espago na literatura.

Voltando ao conto, vemos que as assistentes ndo tinham tempo para explicar as novas
coisas para a menina, ela teria que perguntar tudo na sua aula particular, pois“Princesas
estudam em casa. Sozinhas. SO Vossa Alteza e a professora” (REBOUCAS, 2013, s/p).
Houve uma época, que era comum se estudar em casa, principalmente para as meninas da
burguesia, que deveriam estar protegidas dos perigos de se aventurar nas ruas. Segundo
Bourdieu,

Cabe aos homens, situados do lado do exterior, do oficial, do publico, do direito, do
seco, do alto, do descontinuo, realizar todos os atos ao mesmo tempo breves,
perigosos ¢ espetaculares, como matar o boi, a lavoura ou a colheita, sem falar do
homicidio e da guerra, que marcam rupturas no curso ordinario da vida. As
mulheres, pelo contrario, estando situadas no lado do timido, do baixo, do curvo e do
continuo, véem ser- lhes atribuidos todos os trabalhos domésticos, ou seja, privados

¢ escondidos, ou até mesmo vergonhosos, como o cuidado das criangas ¢ dos
animais [...] (BOURDIEU, 2010, p. 41).

Essa tradicdo delimitava que o ambiente feminino era dentro de casa, cuidando do lar

¢ aprendendo todos os afazes que lhe preparavam para cuidar da sua propria casa quando
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casasse, a vida da mulher se limitava as obriga¢des de esposa ¢ filha. E o que vemos na
maioria dos contos e, mais especificamente, no conto “A Bela Adormecida”, em que a Bela
nem mesmo conhecia seu proprio castelo e s6 pdde descobri-lo e se descobrir quando saiu de
sua posicdo de “conforto” para se desbravar no desconhecido. O mesmo ocorre com a
Cinderela que passava seus dias limpando e arrumando tudo para a madrasta e irmas e que,
segundo elas, ndo merecia ir ao baile porque ndo estava a altura da importancia do
principe.Um conto que apresenta uma das poucas personagens femininas que se aventuram
mundo a fora é o da “Chapeuzinho Vermelho”, em que a menina faz seu primeiro passeio
sozinha pela floresta e, mesmo assim, acaba tendo problemas com uma figura masculina, até
entdo desconhecida em seu meio, provando que o mundo 14 fora ¢ muito perigoso para as
mulheres que tentam se aventurar.

Chaui (1984) divide esses contos de fadas em dois tipos: “aqueles que asseguram a
crianga o retorno a casa e ao amor dos familiares, [...] e aqueles que lhe asseguram ser
chegada a hora da partida, que isso é bom, desejavel e definitivo.” (CHAUI, 1984, p. 32).
Esses contos sé possibilitam dois finais para suas personagens femininas, no primeiro a
personagem, ainda crianga, depois de se aventurar por vontade propria ou consequéncia do
destino, precisa ser resgatada pela figura masculina para poder retornar ao lar si e salva, € no
segundo a personagem novamente ¢ salva de sua condi¢do quando atinge a maturidade para
lidar com a sua sexualidade, por um principe que vem a ser seu marido cumprindo o fado que
o seu destino de mulher lhe reserva.

Novamente, por sua condi¢do de princesa/mulher, percebe-se que Bia estava rodeada
de mulheres que lhe ensinavam tudo, assim como a Bela Adormecida estava rodeada de
figuras femininas, como as feiticeiras, a velha ¢ a propria mae, a Cinderela tinha suas irmas e
madrasta e até a Branca de Neve tinha a presenca da sua Rainha ma. Essa ¢ uma forma de
incorporar a figura feminina e materna em todas as agdes das personagens, cabia entdo as
figuras femininas a passagem do bastdo, das mais velhas para as mais jovens, de como ser
mae e esposa e todas as obrigag¢des que giram em torno do ser mulher.

No entanto, essas figuras femininas estdo vinculadas, na maioria das vezes, ao lado
negativo, enquanto que a figura masculina do pai ¢ tida, quase sempre, como bondosa ou que
ndo influencia em nada na educagéo das filhas. As assistentes eram t3o mas com a menina que
Bia chega a questionar se uma delas ¢ a madrasta ma da Branca de Neve, intertextualidade
que comprova a ideia ja citada de que as personagens secundariasfemininas na maioria dos

contos sdo mas como a madrasta ¢ com a princesa.
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Para teorizar a problematica da preparacdo, desde o0 momento que nasce até se tornar
adulta, da mulher para o casamento, nos deteremos ao texto O trdfico de mulheres: notas
sobre a “Economia Politica” do sexo (1993), de Gayle Rubin —ativista e teorica da politica
sexual e de género. A socidloga feminista inicia seu texto com a seguinte afirmacdo: “A
literatura sobre mulheres — tanto feminista como anti-feminista — ¢ uma longa reflexdo sobre a
questdo da natureza e génese da opressdo e subordinagdo social das mulheres” (RUBIN, 1993,
p. 1). Neste ensaio, a autora explica como se d4 a origem da desigualdade de género e como o
capitalismo tem forte influéncia na origem da submissdo feminina nas sociedades.

Rubin (1993) questiona diversas formas de casamento e papéis do marido e da mulher
em varias sociedades no mundo e chega ao final apresentando argumentos que comprovam a
sua primeira inquietacdo: o patriarcado vé no casamento uma forma de negdcio, ascensdo
social e um sistema de parentesco. A mulher é um peso de troca, ¢ como uma mao de obra no
lar, mas que nfo recebe por seus servigos e nisso se encaixa o conceito de mais-valia de Marx
(1969) trazido por Rubin. Esses dois aspectos podem ser identificados no conto Cinderela, o
primeiro no fato de que a moca passa a vida a limpar a casa da familia sem que seja
remunerada por isso, enquanto suas irmds e madrasta nada fazem constituindo cléassica figura
da burguesia. O segundo ponto € o fato de que o principe faz uma festa para assim escolher
sua esposa, tendo as mocas como um produto a se escolher, que ¢ passado do pai para o
marido.

Diferentemente dos contos de fadas tradicionais, o corpus desta pesquisa ndo se passa
em uma época distante, a protagonista ndo ¢ uma princesa e o antagonista ndo ¢ uma bruxa
ma. O conto se passa nos dias atuais e a protagonista ¢ uma menina comum, que sonha em ser
princesa ¢ que, para isso, tem que se enquadrar em determinados padrdes de feminilidade. Ja
o antagonista pode ser considerado como sendo a cultura machista em si, que dita esses
padrdes que sdo impostos as mulheres atualmente, “delas se espera que sejam ‘femininas’,
isto ¢, sorridentes, simpaticas, atenciosas, submissas, discretas, contidas, ou até mesmo
apagadas” (BOURDIEU, 2010, p. 82). As assistentes insistem que Bia tem que se preocupar
com que os outros vdo pensar de uma princesa tdo fora dos padrdes, ela deve seguir suas
fungdes de mulher sem reclamar, “E s6 sorrir” (REBOUCAS, 2013, s/p), insistem elas.

Alguns contos de fadas, geralmente, mostram uma princesa que € totalmente passiva
quanto ao mundo ao seu redor, como por exemplo, a Bela, que s6 na fase da puberdade
desperta um sentimento de descoberta e esse espirito desbravador logo é cortado ao cair no
sono profundo. O sono ¢ uma das formas que os autores se utilizam para mostrar que

princesas, ¢ a mulher, de um modo geral, devem ser passivas em relagdo ao homem, devem
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aguardar e, finalmente, apenas quando estiver pronta, o seu principe chegara para lhes salvar.
Do mesmo modo ocorre com a Chapeuzinho, que na primeira oportunidade de descobrir o
mundo fora do ambiente doméstico acaba por se envolver com os perigos da floresta e,
novamente, vemos a figura masculina que vem para salva-la

Em contraposi¢do a passividade da personagem Bela, a personagem Bia ¢ uma menina
ativa e esperta, que pergunta sobre tudo e fala demais, mas o que ela queria mesmo era ser
como as princesas € encontrar um principe para ser seu marido. A preocupagdo da menina em
ndo encontrar um principe e, portanto, ndo poder ser feliz, fica logo evidente no primeiro

didlogo com a sua mae:

- Eu nunca vou ter um principe?

- Claro que vai!

- Claro que ndo. Eu ndo sou princesa.
(REBOUCAS, 2013, s/p)

Essa intensa procura pelo par perfeito vem da ideia de que a verdadeira vocagdo da
mulher ¢ ser mae e esposa ¢ que sua felicidade provém de uma relagdo amorosa, esse ¢ um
assunto muito criticado pelas feministas, como a Rubin (1993), em seus textos, pois ¢ a forma
que os autores homens acharam para ditar convengdes que servem para manter o sistema
patriarcal. Sobre isso,Bourdieu comenta que

A logica essencialmente social, do que chamamos de “vocag@o”, tem por efeito
produzir tais encontros harmoniosos entre as disposi¢des ¢ as posi¢des, encontros
que fazem com que as vitimas da dominag¢fo simbodlica possam cumprir com
felicidade (no duplo sentido do termo) as tarefas subordinadas ou subalternas que

lhes sdo atribuidas por suas virtudes de submissdo, de gentileza, de docilidade, de
devotamento e de abnegagdo (BOURDIEU, 2010, p. 72 - 73).

Para a sociedade a vocacdo da mulher lhe garante o sucesso no matrimonio e ela deve
cumprir seu papel com felicidade, mas se por algum motivo ela ndo obtiver esse sucesso, iSO
quer dizer que ela falhou como mulher, por isso, a protagonistaBia acha que é por suaculpa,
por ndo ser uma princesa, - ou seja, uma mulher ideal —que ela ndo terd um principe. E o que
muitas mulheres aprendem, que a culpa € delasndo serem boas o suficiente para ter um marido
e, ainda mais, quando casam e separam-se do marido a culpa novamente ¢ delas, pois ndo
souberamcuidar do lar, ser esposas e mies. E responsabilidade da mulher mantero casamento
nos eixos, muitas vezes tendo que abdicar de coisas e se sacrificar na relacdo para ndo ferir o
ego fragil da sexualidade masculina, nés “Ensinamos que, nos relacionamentos, ¢ a mulher
quem deve abrir mao das coisas.” (ADICHIE, 2015, p. 34), esses sdo conceitos que sio

transmitidos culturalmente de muitas formas, inclusive através da literatura, por exemplo.
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Bia ndo era nada parecida com uma princesa, além de ter cabelos curtos ¢ cacheados,
tinha também uma “pan¢a”, como disse a sua assistente, “E princesas ndo t€ém panga”
(REBOUCAS, 2013, s/p). Para ser uma princesa, a menina teria que entrar nos padrdes,
principalmente europeus, de mulher magra, alta, e com longos cabelos lisos e loiros. Rubin
(2012) afirma que o diferente ¢ negado na sexualidade e na estética, corpos bonitos sdo os
mais lisos, os mais magros e sem marcas. A todo tempo, as assistentes de Bia reforcam o
esteredtipo que ela deve seguir, “princesas sdo magras” (REBOUCAS, 2013, s/p). Nao ¢
incomum nos depararmos com matérias de jornaissobre meninas que sofrem o peso de tentar
se encaixar nos padrdes, clas sdo vitimas, ndo apenas da anorexia ¢ bulimia, mas também de
uma norma de beleza que mata milhares de jovens. A aceitacdo dos corpos ainda ¢ um desafio
para a maioria das pessoas, principalmente, para as mulheres que esperam agradar os homens
para, assim, encontrar um parceiro.

Voltando ao conto em tela, o dia de princesa continuava e a menina n3o estava
gostando nada das ordens que recebia, seu dia estava cada vez mais chato, ela ndo aguentava
mais suas assistentes, queria a sua mae, “Que mae, princesa? A senhorita agora tem o
principe. Muito melhor do que mae.” (REBOUCAS, 2013, s/p), diziam elas. Quando as
meninas crescem e se preparam para o casamento é o momento que elas deixam de ser filhas,
e servir as ordens dos pais, para serem esposas e maes, servindo, assim, aos filhos e marido
“Nos contos de partida, a adolescéncia ¢ atravessada submetida a provagdes e provas até ser
ultrapassada rumo ao amor e & vida nova” (CHAUI, 1984, p. 33), nos contos depois de uma
turbulenta passagem pela adolescéncia, geralmente em forma de dorméncia ou transformagdes
animalescas e doengas, a menina esta pronta para seguir seu destino, ou seja, 0 amor em
forma de casamento. Rubin (1993) mostra como o sistema do patriarcado se organiza tendo a
figura da mulher como moeda de troca no casamento em diversas culturas. Bourdieu (2010)
também comenta sobre o papel do casamento na sociedade patriarcal, afirmando que

O exercicio legitimo da sexualidade, embora possa parecer cada vez mais liberto da
obrigagdo matrimonial, permanece ordenado e subordinado & transmissdo do

patriménio através do casamento que continua sendo uma das vias legitimas da
transferéncia da riqueza (BOURDIEU, 2010, p. 115).

Em diversas culturas, como em partes da India e Asia, os casamentos sdo arranjados,
nao por amor entre os noivos, mas sim por questdes de interesse e de status. As familias veem
no casamento uma forma de ascensio social ou de manuten¢do e troca de riquezas. Nesse
sistema, a mulher ¢ a moeda de troca (RUBIN, 1993). No casamento, o papel da mulher era

de cuidar da casa e dos filhos, j4 0 marido saia para trabalhar e aumentar a riqueza da familia,
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porém “A alteracdo do modo de produgdo social possibilitado pelas trés revolugdes industriais
que abarcaram os ultimos dois séculos, no entanto, possibilitou uma verdadeira revolugdo no
papel social da mulher e da instituicdo do casamento” (NEVES, 2013, s/p), de acordo com
esse fato, embora o patriarcado tenha ainda muito poder sobre os corpos femininos, a mulher
ganhou espago no setor de trabalho e ter uma renda prépria possibilitou uma mudanca, mesmo
que pequena, na composi¢do familiar.

O antigo sistema familiar ainda se estabelece nos contos, enquanto o marido saia para
desbravar o mundo a fora, Bia tinha que ficar no castelo fazendo suas obrigagdes de princesa.
O mesmo ocorre com a Bela, que vivia sempre no seu Castelo num sono profundo a espera
que um dia finalmente fosse desperta por um principe aventureiro.A personagem que quebra
esse padrdo ¢ a Bela em “A Bela e a fera”, que enfrenta o problema que o pai tinha, tomando
a atitude e decisdo de ir para o castelo da fera.

Dentro desse tipo de casamento, em que a mulher depende quase que totalmente do
marido, surgea problematica do termo complexo de Cinderela, de Dowling (2002), que em
suma ¢ um complexo que as mulheres desenvolvem por achar que devem servir a alguém para
em troca receberem sua “protec¢do”. Isso ocorre quando a mulher deixa de depender da familia
—mae e pai — e passa a depositar esse sentimento de dever e caréncia em seu marido.

Para a sociedade atual, a mulher tem que estar sempre pronta, arrumada e
transparecendo felicidade, “princesas sorriem sempre”(REBOUCAS, 2013, s/p) para assim
agradar o seu companheiro e em troca receber sua “protecdo”. Para Dowling (2002) “Os
homens s3o educados para a independéncia desde o dia de seu nascimento. De modo
igualmente sistematico, as mulheres sdo ensinadas a crer que, de algum modo serdo salvas.
Esse ¢ o conto de fadas...” (DOWLING, 2002 p.13), ela conclui que“O fato é que ndo fomos
Jjamais treinadas para a liberdade, mas sim para seu oposto: a dependéncia” (grifos do
autor) (DOWLING, 2002 p. 12). Enfim, para as mulheres se ensina a nunca sair de sua “zona
de conforto” em busca do desconhecido, pois elas devem permanecer na posicdo de
caréncia,de cuidado; em suas mentes, elas serdo sempre insuficientes, menos capazes, menos
inteligentes.

Voltando ao texto em analise, como resultado de um desastroso dia na realeza, Bia
decide que ndo quer mais ser princesa, ela prefere ser menina comum e andar com o cabelo
desarrumado, abragar e comer a vontade sem ser reprimida por uma de suas assistentes. Ao
final do livro, Bia volta a ser menina comum e conta sua experiéncia tdo traumatica para a sua
mae, que ndo acredita em nada. Ela percebe que o bom mesmo ¢ ser feliz do jeito que é e que

para ter um final feliz ela sé precisa ser a sua maneira. Mesmo sem principe e castelo,Bia
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conseguiu ser feliz apenas com a sua presilha, a inica prova que restou do seu dia de princesa
desastroso. Esse momento do texto ¢ bastante significativo, pois ao receber a presilha, Bia
ficou muito feliz com o gesto da sua assistente e quis abraga-la em agradecimento, mas logo
foi repreendida, pois “Princesas ndo abracam.” (REBOUCAS, 2013,s/p). O gesto despertou
na menina a primeira sensac¢do de carinho desde que virara princesa, e talvez por isso que a

presilha foi tdo importante a ponto da menina levar consigo na volta para casa.

Figura 8. O abraco ¢ a presilha

Fonte: REBOUCAS, 2013, s/p

A autora trouxe para o livro a ideia de moral da histéria, que ¢ bem comum as fabulas,
em que no final a crianga pode tirar uma li¢do, um ensinamento para a vida. Nesse conto, a
licdo ¢ ser feliz sendo vocé mesmo. Percebendo que tentar ser uma princesa como todas as
outras, com jeitos e formas de agir e de ser ja cristalizados, ndo vai fazer a personagem
feliz,assimas inimeras leitoras aprendem que a melhor forma de ser feliz, ¢ sendo quem se &,
se conhecendo ¢ gostando de si mesma. Em uma era em que a padroniza¢do da imagem
feminina tem levado milhares de jovens a detestarem seus corpos, se machucarem e morrerem
na busca por um padrio inatingivel, a literatura de Reboucas vem tentar trazer uma mensagem
de autoconfianga e amor préprio: sou incrivel do jeito que sou.

E importante que a crianga aprenda licdes como essa nos contos, assim ela podera

entender que existem diferencgas, as pessoas tém corpos ¢ gostos diferentes, mas que todas sdo
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importantes ¢ merecem ser tratadas com igualdade ndo importando sexo nem qualquer outra
diferen¢a. Elas tém que ser incentivadas a gostar de ser como sdo, € que ndo precisam ser
iguais para serem bonitas ou aceitas, pois a graga esta nas peculiaridades.

Como podemos identificar nesse topico, os contos tradicionais sdo uma das formas de
transmitir o modelo social ideal que o patriarcado tenta construir. Em contrapartida, o conto
contemporaneo analisado surge de maneira diferente, essa nova forma de se fazer literatura é
0 meio que os novos autores encontraram para mudar a imagem feminina que vinha sendo
construida. Essa nova literatura ja aborda assuntos sobre feminismo, liberdade de expressdo e
de escolha feminina, o que pode ¢ deve ajudar a formar jovens meninas empoderadas, mais
seguras de si e de sua sexualidade. Isso se identifica no conto analisado e em outros contos
contemporaneos, como A princesa sabichona (1998), de Babette Colee e Eugénia e os Robos
(2014), de Janaina Tokitaka.

E basicamente sobre esse tema que o discurso feminista, como de Chimamanda
Adichie (2015), prega: a ideia ¢ formar mais mulheres que se manifestem diante das injusticas
que envolvem as questdes de género. Quando cla afirma que “A questdo de género, como esta
estabelecida hoje em dia, ¢ uma grande injustica. Estou com raiva. Devemos ter raiva.”
(ADICHIE, 2015, p. 24), ela ndo est4 pregando o 6dio aos homens, pelo contrario, incentivar
mulheres de todo o mundo a ndo se calar, incentivar a “raiva” diante do poder, ainda enorme,
do sexo masculino, faz com que quebremos as bases do sistema patriarcal em prol da
igualdade de género. A injusti¢a ainda estd na sociedade e nos deparamos com ela todos os
dias, mas formar uma nova geragdo de meninas conscientes disso € o primeiro passo para a
mudanga e, sem davidas, a nova literatura vem, e pretende, continuar contribuindo para isso.

O conto analisado vem como uma prova de que estamos rompendo aos poucos esse
sistema de papéis de género engessados, ele mostra a mudanga que o conto de fadas tem
passado nos ultimos anos gragas a resisténcia de autores que buscam influenciar de alguma

forma em uma formacao mais igualitdria das criangas.

4. ULTIMAS CONSIDERACOES

Diante da recente trajetdria da literatura infantil, se comparada com a ndo infantil, e
do desafio de se trabalhar género e sexualidade com criangas, nos dedicamos a essa pesquisa
com o intuito de analisar o que vem sendo produzido na literatura contemporanea, como a de

Thalita Rebougas.
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Como pudemos verificar no decorrer desse trabalho,aliteratura e os contos cldssicos
aindasdo usados para transmitir ideais de género, moral e ética, na inten¢do subliminar de que
a crianga aprenda e passe a reproduzir numa escala do que € real e possivel dessas histdrias.
Durante anos, esses modelos de sociedade permaneceram engessados, estaticos,
compreendidos como os corretos a serem seguidos, mas com o passar dos anos foi
percebendo-se que eles jando representavam a maioria das pessoas, eles eram conservadores e
muitas vezes problematicos. A partir disso, a literatura tem passado por uma pequena — mas
muito significativa — mudanca de valores.

Como Thalita Reboucas, tém surgido diversas autoras e autores que se empenham em
produzir obras que contemplem essas diferencas seja de género, ragca ou orientagdo sexual.
Este ¢ um dos motivos pelos quais ¢ fundamental que essa literatura contemporanea chegue
até as criangas. Pois, assim como a sociedade muda, seus ideais e padrdes devem também ser
modificados, os ensinamentos devem ser atuais. E limitador continuar a utilizar apenas a
literatura dos contos classicos, quando estes reproduzem algumas visdes de mundo e
construcdes identitarias que sdo retrogradas.

Em Por que so as princesas se ddo bem?somos levados a perceber e questionar se essa
imagem feminina, que é passada com a ideia de princesa nos contos, realmente contempla
todas a meninas e suas diferencas, se ¢ bom mesmo se esforgar tanto para se encaixar em um
padrdo que, muitas vezes, ¢ ditado por homens que ndo tém nenhuma vivéncia do que € ser
mulher. Bia, a todo tempo, vé-se diante de uma dualidade do que ela achava que seria uma
princesa e do que realmente se exige para ser uma princesa —a grande metafora para o ser uma
mulher nos dias atuais. A diferenga desse conto para os tradicionais é que ele mostra que
temos um problema a resolver, ele mostra a crianga que o que cla imaginava que seria uma
vida maravilhosa néo ¢ tdo boa assim quando vivida na pele, a faz perceber a linha ténue entre
ficcdo e realidade. A licdo que a autora deixa ao final € importantissima para a crianga que, na
idade escolar, sofre bastante por ser diferente, ecla aprende que se encaixar em padrdes nio ¢
tdo bom assim, e que sendo ela mesma, as coisas podem ser muito mais faceis e felizes.

E um longo trabalho que a literatura contemporanea tem pela frente, visto a forga que
esses contos classicos ainda tém na formag@o de jovens leitores, por isso a necessidade de
encontrarmos pesquisas como esta na academia. Primeiro, devemos formar o adulto para ser
capaz de entender e transmitir valores que pregam a igualdade, seja ela qual for. E, sé assim,
podemos educar criangas para que formem uma geracdo melhor do que a que vivemos, pois

ainda temos muito a crescer, € a melhor forma de mudar ¢ pela educacio.



39

E de suma importincia que cada vez mais nos dediquemos a produzir uma literatura
que trate de temas que tragam uma mensagem, que proporcione o ensinamento acerca da
igualdade entre os sexos, que valorize as diferengas e que mostre para nossas criangas que
beleza ndo tem padrio ou cor, ¢ importante se falar de género e sexualidade, raca e qualquer
outra diferenca.

Falar de género é falar sobre uma das varias facetas da desigualdade que assola nossa
sociedade atual. Uma desigualdade que oprime, que violenta, que assedia, que mata. A
literatura infantil contemporanea, a exemplo da de Thalita Rebougas, tem tratado de questdes
como essa com bastante desenvoltura e simplicidade, conseguindo levantar questionamentos
pertinentes que vao desde o estabelecimento de cores e brinquedos até o modo de ser e de agir
da sociedade. Se depender de autores com Reboucas e outros citados no decorrer do trabalho,
a literatura infantil contemporanea estard caminhando para que mais mudangas ocorram, e
esse pode ser o pontapé para nossas meninas € meninos comegarem a viver e pensar em uma
sociedade mais justa e igualitdria em que pessoas sejam vistas como pessoas € ndo como suas
genitalias. A literatura, mais uma vez, se reconstroi para modificar o mundo que hd em nos, e

para que nds modifiquemos o mundo em que ela esta.

ABSTRACT

It is very much discussed within literary criticism, about the influence that literary works have
over their readers. The great majority of the texts read by a child have a big bearing on the
formation of his/her opinions, worldview, cultural formation and ethics, including questions
about gender. It is true, however, that the children's tales is full of such questions, although
they often appear only implicit in the textsand they can great influence the training of
children. Given this problem question, we analyzed in this article, gender markers presented
in the contemporary tale Porqueso as princesas se ddobem, by ThalitaRebougas (2013).
Theoretically, this work is based on the theories of gender, as developed by Beauvoir (2009),
Rubin (1993) and Adichie (2015), in the literary theories of Lajolo and Zilberman (2007),
Cademartori (2010), Hunt (2010), among other theorists, as well as studies of psychoanalysis,
such as Freud (1973) and Bruno Bettelheim (2014). This work is justified by the expansion of
gender discussions in contemporary children's literature, given the importance of this kind of
debate within the context of oppression that we live in our country. In face of what was
analyzed, it was found that the new literature has tried, with some success, to rethink the ways
of portraying differences in children's stories, having in mind their great influence on the
formation of children, pointing out to some questions, such as, for example, the relationship
between man and woman with the public and the private, marriages in societies, appearance /
body and the pursuit for the “Prince Charming.”

Keywords: Tale. Gender. Children's literature. Woman.
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