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RESUMO

Comunidades humanas possuem uma farmacopéia natural proveniente de séculos de
experimentacdo empirica que podem, em muitos casos, ser validadas cientificamente. O
saber empirico pode trazer varias contribuicdes para a ciéncia, especialmente nas areas
de etnobotanica e etnozoologia, pois € através do estudo do conhecimento tradicional
que se tem a necessidade de realizar estudos experimentais para constatar e registrar de
forma cientifica a eficdcia de substancias ativas de plantas e animais utilizadas na
conhecida “medicina alternativa” através da analise de seus constituintes quimicos. A
partir dai, padronizar a forma de utiliza¢ao e dosagem correta para melhor aproveitamento
de todas as propriedades presentes no objeto utilizado. Sendo assim, este trabalho
analisou os saberes de pequenos pecuaristas no uso de plantas da Caatinga para tratar
afeccdes em seus rebanhos bovinos e caprinos na zona rural do municipio de Boqueirdo
- PB. Trata-se de um estudo etnobotinico com abordagem quali-quantitativa de natureza
explicativa —descritiva. O presente estudo foi realizado em duas comunidades rurais
denominadas Sitio Gravata e Sitio Capoeira, ambos situadas no municipio de Boqueirdo-
PB na regido semidrida brasileira, e em farmdcias veterindrias localizadas na mesma
cidade Na obten¢ao dos dados, foram realizadas entrevistas abertas e semiestruturadas,
com informantes-chave que foram selecionados pelo critério de “especialistas nativos” e
pecuaristas usuarios da farmacia veterindria local em abordagem oportunista, totalizando
20 entrevistados. Foram citadas 37 espécies de plantas medicinais, com destaque para: a
Babosa (Aloe vera) 70%, Jodo mole mole (Guapira gracilifolia) 55%, imbiratanha
((Pseudobombax marginatum) 40%.. Foram citadas diversas formas de uso ¢ indicagdes
terapéuticas. Ficou evidente o dominio do conhecimento etnobotanico pelos criadores de
mais idade. Estes dados podem nortear trabalhos de bioprospeccao, trilhando caminhos
para a constru¢do de sistemas de producdo animal mais sustentaveis, valorizacdo e
continuidade dos saberes tradicionais.

Palavras-chave: Etnobotanica, Fitoterapia, Saber popular



ABSTRACT

Human communities possess a natural pharmacopoeia from centuries of empirical
experimentation that can in many cases be validated scientifically. The empirical
knowledge can bring several contributions to science, especially in the areas of
ethnobotany and ethno zoology, because it is through the study of traditional knowledge
that it is necessary to conduct experimental studies to verify and scientifically record the
efficacy of active substances of Plants and animals used in the said "alternative medicine"
through the analysis of its chemical constituents. From there, standardize the correct use
and dosage form to better take advantage of all the properties present in the object used.
Thus, this work analyzed the knowledge of small ranchers in the use of Caatinga plants
to treat conditions in their cattle and goats herds in the rural area of the municipality of
Boqueirdo - PB. This is an ethnobotanical study with a qualitative-quantitative approach
of explanatory-descriptive nature. The present study was carried out in two rural
communities called Sitio Gravata and Sitio Capoeira, both located in the city of
Boqueirdao-PB in the Brazilian semi-arid region, and in veterinary pharmacies located in
the same city. Data were obtained through open and semi-structured interviews with Key
informants who were selected by the criterion of "native specialists" and ranchers users
of the local veterinary pharmacy in an opportunistic approach, totaling 20 respondents.
There were 37 species of medicinal plants, where the most mentioned were: Babosa (Aloe
vera) 70%, Jodo mole. Several forms of use and therapeutic indications were mentioned.
The mastery of ethnobotanical knowledge by older breeders became evident. These data
can guide bioprospecting works, tracing ways to build more sustainable animal
production systems, valorization and continuity of traditional knowledge.

Keywords: Ethnobotany, Phytotherapy, Popular knowledge
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1 INTRODUCAO

O conhecimento sobre as plantas e sua utilizagdo como medicamentos tem
acompanhado a espécie humana ao longo de sua historia; a area do conhecimento que
busca a cura das doengas através das plantas ¢ denominada de fitoterapia (SOUSA, 2011).
A fitoterapia representa parte importante da cultura de um povo, sendo também parte de
um saber utilizado e difundido pelas populacdes ao longo de varias geracdes, descreve
Tomazzoni et al. (2006).

Embora o uso de plantas medicinais tenha se propagado associado ao
conhecimento popular empirico, paulatinamente vem sendo reconhecido e incorporado
ao saber cientifico, ressalta Dantas & Guimaraes (2007).

Observa-se um crescimento no interesse académico quanto aos saberes
tradicionais relacionados aos recursos ambientais € em especial aos vegetais. As
populagdes tradicionais possuem uma farmacopeia natural proveniente de séculos de
experimentacdo empirica que podem, em muitos casos, ser posteriormente validadas
cientificamente (AMOROZO, 2002).

Yunes et al. (1999), esclarece que a fitoterapia vem crescendo notadamente nestes
ultimos anos, tanto que, atualmente o mercado mundial de fitoterapicos gira em torno de
aproximadamente 22 bilhdes de dolares. Muitas das plantas medicinais usadas na
medicina humana também tém sido testadas na producdo pecudria, em especial na
atividade leiteira (SCHIAVON ,2015).

Algo preocupante a respeito da continuidade dos saberes, inerentes a cultura de
um povo, ¢ a degradagdo ambiental e a intrusdo de novos elementos culturais
acompanhados pela desagregacdo dos sistemas de vida tradicionais, que ameacam além
de um acervo de conhecimentos empiricos, um patrimonio genético de valor inestimavel
para as futuras geragdes (Amorozo & Gely 1988). Outra ameacga deve-se ao fato da
pesquisa cientifica sobre plantas utilizadas por comunidades tradicionais brasileiras ser
recente, sendo assim, pouco documentada, aliada a forma delicada como este
conhecimento ¢ mantido, através da tradi¢ao oral (PINTO et al. 2006). Para Elisabetsky
e Setzer (1987) ,a coleta de informagdes dessas populagdes ¢ fundamental para se obter e
resgatar o conteudo de aspectos culturais, muitas vezes especificos de cada local e
importantes para o uso coerente das plantas medicinais.

Diante da importancia do tema em questdo, neste estudo buscou-se (re)conhecer

os saberes de pequenos pecuaristas de uma regido rural do semiarido brasileiro, onde
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culturalmente ha a criagdo de rebanhos bovinos e caprinos, acerca do uso de plantas da
Caatinga no tratamento fitoterdpico e ‘natural” de afec¢des em seus rebanhos, , € a partir
dessa premissa, poder subsidiar trabalhos de prospeccdo de medicamentos, uso
sustentavel dos recursos vegetais da Caatinga e de forma indireta contribuir para
conservacdo das espécies vegetais, uma vez que o conhecimento de formulacdes
medicamentosas poderd implicar também em efeitos socioecondmicos, permitindo ao
homem que utiliza-se destes recursos naturais uma alternativa de permanéncia e

convivéncia em areas rurais na perspectiva de um manejo sustentavel dos mesmos.
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2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

Inventariar e registrar saberes e praticas de pequenos pecuaristas sobre o uso de
plantas nativas da caatinga no tratamento de afec¢des em comunidades rurais no
semiarido brasileiro.

2.2 Objetivos especificos
a) Tracar o perfil socioecondmico dos pecuaristas;
b) Identificar quais plantas sdo utilizadas pelos pecuaristas no tratamento de afeccdes
nos rebanhos (bovinos, caprinos e ovinos), assim como suas respectivas patologias e
partes usadas

c) Descrever os principais tipos de formulacdes e suas respectivas posologias.
d) Tragar a rota historica destes saberes, com vista a ancoragem do tradicional uso

fitoterapico em animais;
e) Estabelecer a possivel relacdo entre o conhecimento dos criadores com o
conhecimento cientifico;
f)  Buscar através de levantamento bibliografico, a existéncia ou ndo de estudos que

comprovem a eficiéncia de algumas das plantas citadas na pesquisa
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3REFERENCIAL TEORICO

O saber tradicional ¢ o acumulo de praticas adquiridas por determinada sociedade
ao longo dos anos, como resultados de suas crengas, descobertas, valores e experiéncias
vividas. Muitas vezes, esses conhecimentos vém das comunidades também ditas
tradicionais, nas quais as pessoas vivem mais proximas do ambiente natural, por séculos
ou até milénios, e por conta disso uma vasta experiéncia na utilizacdo e conservacio da
biodiversidade (POSEY, 1992). O uso de plantas com propositos curativos remonta o
periodo neolitico (BERWICK,1996), por sua vez, a sistematizacdo do conhecimento e
uso de plantas com fins medicinais teria inicio no Brasil na segunda metade do século
XVI (MEDEIROS,2010).

As praticas e saberes populares ainda hoje, sdo amplamente utilizados por muitos
agricultores e veterinarios para prevenir e tratar doencas em rebanhos de animais de
producdo, como também em animais de companhia (MATHIAS, 2007). A preparacao de
medicamentos a base de ervas, constitui uma pratica importante no tratamento de seres
humanos e animais, especialmente nas zonas rurais, pois em comunidades isoladas, os
agricultores familiares e de subsisténcia dependem muito do uso de plantas medicinais na
auséncia de veterinarios e medicamentos apropriados, (SCHIAVON, 2015).

A Etnoveterindria € a ciéncia que envolve a opinido e o conhecimento das praticas
populares utilizadas para o tratamento ou prevencao das doengas que acometem os
animais (MATHIUS-MUNDY E MCCORKLE, 1989). Dentre os ramos desta ciéncia,
estd a Fitoterapia que ¢ o tratamento de patologias animal a base de plantas(tALMEIDA
et al.,2006).

Diversos fatores como o incremento dos custos com servigos veterinarios, a
dificuldade em adquirir farmacos sintéticos e a crescente demanda por alimentos
organicos tém aumentado o interesse no estudo da medicina etnoveterindria,
especialmente no que se refere a utilizacio da fitoterapia (CARCERES et al., 2004). O
termo “Etnobotanica” foi empregado pela primeira vez por Harshberger, em 1895, para
designar o estudo sobre a utilizagdo dos vegetais pelos aborigenes, mas, na realidade,
desde a antiguidade, a humanidade se preocupou em analisar e catalogar os diversos usos
das plantas e, embora ndo os tenha definido, apontou maneiras pelas quais poderiam servir
a investigacdo cientifica (JONES, 1941; AMOROZO0,1996).

E através da etnobotinica que se busca o conhecimento e o resgate do saber

botanico tradicional particularmente relacionado ao uso dos recursos da flora (GUARIN
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NETO et al., 2000). As plantas da caatinga constituem objeto de estudo nas mais
diferentes areas da ciéncia e pesquisas no Etnoboténica, onde tém sido desenvolvidas no
intuito de evidenciar o potencial de uso das plantas que ocorrem nesse tipo vegetacional
(ALBUQUERQUE; ANDRADE 2002a, 2002b; ALMEIDA; ALBUQUERQUE, 2002;
SAMPAIO et al., 2002; SILVA; ANDRADE, 2005; LUCENA et al., 2007, 2008;
GOMES et al., 2008; MOSCA; LOIOLA, 2009; OLIVEIRA et al., 2010; CARTAXO et
al., 2010; LOIOLA et al., 2010; ROQUE et al., 2009, 2010; SILVA; FREIRE 2010;
MARINHO et al., 2011; NASCIMENTO et al., 2011; CARVALHO et al., 2013).

O estudo das propriedades curativas das plantas continua sendo objeto de crescente
interesse e pesquisa, entretanto, a aplicag¢do e uso das descobertas geradas permanece em
estdgio de letargia cientifica, emaranhada nos fundamentos da fisiologia, da
farmacologia, da quimica organica e da bioquimica, encerradas na chamada medicina
cientifica(VIU & VIU, 2011)

Em termos praticos e biologicos, Albuquerque (2002) diz que a obtencdo de
conhecimento provenientes das pesquisas etnobotanicas, proporciona além de outras
eventos a Documentagdo do conhecimento tradicional e dos complexos sistemas de
manejo e preservacao dos recursos naturais.

Andrade et al. (2012), menciona que o conhecimento tradicional sobre o uso de
plantas medicinais das comunidades, ¢ construido através de relatos verbais que sdo
transmitidos de forma oral; que de certa forma ¢ ameagador para o saber tradicional, uma
vez que trata-se de uma maneira delicada de transmissdo desses saberes (PINTO et al.
2006). Tresvenzol et al. (2006) ressaltam a necessidade de preservar o conhecimento
popular sobre o uso medicinal das plantas, que tem se restringido a um niimero cada vez
menor de pessoas, devido, em parte, ao avango dos medicamentos alopaticos, ao processo
de urbanizacdo ¢ as mudangas culturais e sociais como também, maior facilidade de
acesso aos servicos da medicina moderna (Nolan 1999; Lima et al. 2000; Amorozo 2002).

Existe a necessidade de intensificacdo de estudos com potenciais floristicos,
visando a descoberta ou comprovacao de plantas usadas popularmente com fins
terapéuticos dentro da Medicina Veterinaria, para conhecer os efeitos terapéuticos das
plantas inseridas no contexto agroecologico e social da populagao, (ALBUQUERQUE,
1989; MARINHO et al. 2007).
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4 METODOLOGIA
o Tipo de pesquisa ou tipo de estudo
Trata-se de um estudo etnobotinico com abordagem quali-quantitativa de
natureza explicativa —descritiva, que permitiu conhecer e registrar o saber tradicional

sobre o uso de fitoterapicos no tratamento de afec¢des de rebanhos.

o Local da pesquisa
O presente estudo foi realizado em duas comunidades rurais denominadas Sitio
Gravatd e Sitio Capoeira, ambos situadas no municipio de Boqueirdo- PB, e
posteriormente em uma farmacia veterinaria localizada na mesma cidade. O campo de
pesquisa esta localizado na microrregido do cariri, mesorregido da Borborema no Estado
da Paraiba, inseridas no semidrido brasileiro, de acordo com a AESA (Agéncia Executiva
de Gestdo das Aguas do Estado da Paraiba, 2016 (Figura 1). Sua populagdo em 2011 foi

estimada pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) em 16.966 habitantes,
distribuidos em 424 km? de area.
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Figura 1 - Localizagao geografica da area de estudo no semiarido, no municipio de Boqueirdo, PB, Brasil,

(pontos em vermelho).

Caracteriza-se por apresentar um clima semidrido acentuado, formando uma

“diagonal seca” (ALVES, 2009), do tipo Aw, tropical de savana com estagdo seca de
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inverno, de acordo com a classificacdo climatica de Koppen-Geiger atualizada por Peel
et al. (2007). De acordo com Sampaio e Rodal (2000), a Caatinga ¢ o tipo de vegetagao
que cobre a maior parte da drea com clima semidrido da regido Nordeste do Brasil, onde
naturalmente, as plantas ndo tém caracteristicas uniformes.

Segundo Leal et a/.2003, a Caatinga ¢ proporcionalmente a menos estudada entre
as regides naturais brasileiras, com grande parte do esforco cientifico estando concentrado
em alguns poucos pontos em torno das principais cidades da regido. Até anos recentes era
considerada pobre em biodiversidade, s6 na ultima década passou-se a estudd-la mais
detalhadamente e até hoje pouco se conhece das suas potencialidades, existem espécies
nesta area que sequer foram descritas € pouco ou quase nada se sabe dos seus aspectos
fisiologicos (TROVAO et al., 2004). Porém, pesquisas recentes, deixam claro o aumento

da importancia dada a essa formagao vegetacional.

. Populacao e amostra
A pesquisa de campo foi realizada com 20 criadores da zona rural do Municipio
de Boqueirdo, Pb. Os locutarios sdo moradores dos Sitios Gravata, Capoeiras, Tanques e
também pecuaristas usuarios da farmacia veterinaria local em abordagem oportunista e
onde foram escolhidos informantes-chave que foram selecionados pelo critério de
“especialistas nativos” (Marques, 1995); Em que cada entrevistado foi incumbido de
indicar a partir de seus contatos outros individuos que pertenciam a populagdo alvo do

estudo, para que fosse possivel a continuagdo do mesmo (BALDIN; MUNHOZ, 2011).

e Instrumento de coleta de dados
Os dados foram coletados no periodo de dezembro de 2016 a fevereiro de 2017.
Para a obten¢do dos dados, foram realizadas entrevistas abertas e semiestruturadas
(BERNARD, 1994), com perguntas especificas sobre a tematica, gravadas em 4udio ¢
complementadas através de conversas informais (ALBUQUERQUE &LUCENA, 2004);

J Processamento e Analise dos dados
Os resultados qualitativos foram analisados, codificados, categorizados e
descritos, baseado na metodologia de Bardin (2011).
E para os resultados quantitativos realizou-se estatistica (distribuicdo de frequéncia

simples), utilizando o programa excell.
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e Aspectos éticos

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa da UEPB segundo a
Resolucao 196/96 do Conselho Nacional de Saude. Os entrevistados foram
previamente informados a respeito do carater e objetivos da pesquisa e estando de
acordo em participar do estudo, assinaram o Termo de consentimento livre e esclarecido
- TCLE - e de gravagdo de voz pelo entrevistador, em duas vias, sendo uma retida pelo
entrevistado e outra arquivada pelo pesquisador. Numero do CAAE:
59884216.6.0000.5187.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme as informacdes coletadas, pode-se verificar a existéncia de variaveis a

respeito do perfil e conhecimento dos criadores selecionados na amostra.

5.1 Perfil Socioecondmico

Dos vinte criadores entrevistados, 75% sao do sexo masculino e 25% do sexo
feminino. Dados contrarios a este se encontram nos trabalhos de Viu & Viu (2011) e
Sousa (2014), que em pesquisa semelhante observaram que a maioria de seus informantes
foram mulheres. Essa constatacdo revela fatores antropologicos que devem ser dicutidos
a luz da tematica de genéro e também da historia da colonizacdo da regido semiarida
brasileira. Um questionamento emerge dessa constatacdo, onde o homem se
responsabilizou pelas questdes dos cuidados com os rebanhos e as mulheres, a0 menos
nessa regido especifica, do labutar doméstico, considerado trabalho menos qualificado
como apontado em Calil (2000). H4 também um conformismo com a condi¢do de ser
“dona de casa” evidenciadona propria fala das mulheres que deixam a cargo do
companheiro e dos filhos (homens) o manejo com os animais, dentre eles a busca por
solugbes quanto as enfermidades acometidas no rebanho.

moO>»Q0 =

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
ENTREVISTADOS

Figura 2: Idade dos entrevistados alvos da pesquisa sobre uso de plantas em afeccdes em rebanhos

Caprinos e bovinos.
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Como percebido na a Figura 2 a faixa etdria dos entrevistados foi de 29- 80 anos,
, porém apenas 10% dos entrevistados (2) possui idade inferior a 40 anos, revelando um
total dominio do saber pelos maiores de 40 anos (90%, 18 entrevistados). Assim constata-
se que ha uma maior utilizagdo de plantas medicinais para por geragdes anteriores € que
a uma visivel ruptura na transferéncia desses saberes para os individuos mais jovens, ja
constatada por Giddens (2002), revelando, por um lado, o desinteresse dos jovens pela
tematica, pelo conhecimento tradicional e, por outro, também uma busca pela medicina
alopatica. Fato semelhante também foi encontrado no trabalho de Bombana e Schlemper,
2016. Outro aspecto a considerar-se ¢ a propria redugdo de nimero de jovens pecuaristas
nas zonas rurais refletida pelas relagdes de trabalho no Nordeste brasileiro ja revelado por

Campanhola e Graziano Silva (2000).

Escolaridade

® 4 ano fund. Walfabetizada ®ndo alfabetizada © Graduando ™8 ano fund.

Figura 3: Nivel de escolaridade dos participantes

Quanto ao nivel de escolaridade, verificou-se que 70% dos entrevistados possuem
apenas até o quarto ano do ensino fundamental, sendo 15% da amostra alfabetizada, ¢ os
demais 15% dividos em oitavo ano do ensino fundamental, ndo alfabetizados e
graduando, correspondendo a 5% de cada, o que demonstra a figura 3. Uma andlise inicial
revela que o uso dos “produtos naturais” esta relacionado em primeira analise como um
atestado de ignorancia no aspecto do conhecimento dos medicamentos alopaticos ¢ dos

seus mecanismos de agdo, porém pode revelar justamente o contrario, que o contato
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desses entrevistados com a natureza lhes revela, a partir de uma identidade natural, um
potencial de uso das espécies nativas no combate as afeccdes, evitando gastos
desnecessarios usando tratamentos eficientes a partir do que eles conhecem como
“curativos” da formacgdo vegetacional. O fato ja relatado também neste estudo, de que
pessoas acima de 40 anos detém esses conhecimentos, revelam um “maior” convivio com
a natureza e suas relagdes ecologicas. Ja para Germano et al. (2008), o acesso restrito a
educagdo dificulta a apreensdo das mensagens educativas, como por exemplo no que diz
respeito a satide e a necessidade de mudancas de hébitos.

Todos os participantes possuem ou ja possuiram atividades ligados ao campo, como
agricultura e criagdo de animais, seja rebanho bovino, caprino, ovino ou equideos para
sua subsisténcia, possuindo renda média de um a trés salarios minimos mensais. Pode-se
fazer uma correlagdo direta entre a ocupacdo do individuo e sua condigdo
socioeconomica. Assim, nas comunidades rurais do interior do Nordeste e até mesmo nas
pequenas cidades, a agricultura e pecudria sdo ainda as atividades que dao ocupagao a
maioria da populacdo, (FILHO, 2014). Verificou-se que a maioria das pessoas
entrevistadas para compor a amostra possui um baixo poder aquisitivo, visto que vivem
quase que exclusivamente da agricultura familiar, criacdo de animais e produgao de leite.

Uma pesquisa realizada pelo Ministério da Saade (BRASIL, 2005), mostra que a
utilizacdo das plantas medicinais, tanto no tratamento das doengas que afetam o ser
humano como aquelas que acometem os animais, ¢ uma pratica mais presente entre as
populagdes de baixo poder aquisitivo, sendo essa utilizagdo justificada por diversos
fatores, a exemplo do alto custo dos medicamentos sintéticos e da dificuldade de acesso

aos servicos de satide, bem como de sanidade animal.

5.2  Plantas utilizadas pelos criadores no tratamento de afec¢des
Nas entrevistas com os 20 criadores, foram citadas 37 tipos de plantas
denominadas por eles como medicinais, com as mais diversas indicagdes terapéuticas e

diferentes formas de uso, como também combinagdes de ervas para efeito sinergético.
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Tabela 1: Relacdo das plantas medicinais usadas por pecuaristas em uma area do

semiarido brasileiro.

NOME POPULAR
NOME INDICACAO
CIENTIFICO

1.Alho

Allium sativum

PARTE FORMA DE
UTILIZADA Uso

2.Aroeira
Myracrodruon _ _ ;
ferimento/machucado/ anti- raspa da Maceragao/ uso
urundeuva

B inflamatorio madeira topico
Allemao

Aroeira
M. urundeuva
+ 3.Imburana
Commiphora
leptophloesos
+ 4.Bratna
Schinopsis
brasiliensis

5. Aveloz Prevengdo contra Consumo direto/
o ) galhos _
Euphorbia tirucalli tumores/vermes via oral
6.Ameixa
Ximenia
americana
7.Angico

Anadenathena Anti-inflamatorio entrecasca

Maceragao/

Via oral
macrocarpa
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8. Babosa

Aloe Vera

Babosa

A. vera
_ Cha de endro+
+ alho Marmite/ retencao de
_ ) Poupa bulbo  maceragio dos
A. sativum placenta p6s parto/ anti- '
' ' Folha, , mais/ garrafada
Endro inflamatorio

via oral

Anethum
graveolens
Babosa
A. vera
+ alho

A. sativum

9. Babatenou

o _ Maceragao/Via
Stryphnodendron Anti-inflamatorio Entrecasca |
ora
adstrigens
Bratna S.
brasilienses
Vermifugo/ afinar o pelo/ . .
10.Batata de pulga ) Raiz Desidratado ¢
) catarro em equideos/ anti-
Operculina alata ) _ _ tuberculosa  cortado na ragdo
inflamatorio das vias nasais
11.Coco
Cocos nucifera
12.Cabega de nego  Afinar o sangue/ mal triste/ Desidratada e
) ) _ Tubérculo
Wilbrandia Sp. falta de apetite/ vermifugo cortada na ragdo

13.Cajti roxo
Anacardium
occidentale
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casca da
14.Canafista o _ Maceragao
o Carrapaticida madeira ou a '
Cassia fistula Uso topico
folha

15. Couve
Brassica oleracea
+16 Castanha de
caju Anacardium

accidentale

17.Carrapateira Colica/intestino preso/ Maceracao/
. . ) Bagem
Ricimus communis empanzinamento
18. Cidreira

Lippia alba

19. Cebola branca Sumo/ lambedor
Alium cepa Pancada no Olho Bulbo Uso t4pico
Cebola
A. cepa
+ farinha de
mandioca
+20. Palma
Opuntia
cochenillifera
2.1 Endro

Anethum Diarreia/ colica Folha Cha

graveolens
Endro
A. graveolens

+ 22.Goiabeira

Psidium guayava
23.Favela .
o o ) Raspa da Maceragdo/ via
Quercifolius Anti-inflamatorio _
madeira oral

hyllaconthus
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24 Feijao brabo

Cappatris flexuosa

25.Feijao macassar

Vigna unguiculata

26.Fedegoso
Heliotropium
indicum
27 Ibiratanha
Pseudobombax
marginatum
Imburana
Commiphora
leptophloesos
28.Jodo mole
Guapira
gracilifolia

29 Juazeiro

Zizyphus joazeiro

Juazeiro
Z. joazeiro
+ Alho

A. sativum

30. Mastruz
Chenopodim
ambrosioides
Mastruz
C. ambrosioides
+ Alho

A. sativum

Infecgdo pods —parto Diretamente via
Bagem

oral

Retencdo de placenta

Maceragao/ via

Envenenamento por cobra Entrecasca  oral Adereco no

PeSCoco

Retencao de placenta/ Raspa da Maceracao

infeccdo pos-parto madeira Via oral

Tosse
Raspa da
_ Maceragao
O animal triste, madeira ;
: Via oral
falta de apetite, Bulbo

tosse, catarro

Garrafada via
Vermifugo

Folhas oral em jejum
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31.Marmeleiro
Croton
sonderianus
32.Maxixe
Cucumis anguria
33.Melao de sao

Inflamacdo no ubre da vaca  Fruto erama  Ch4/ uso topico

Caetano
Mormodica
charantia
34 Nin

Azadirachta indica

Diarreia sanguenta Folha Cha

35. Pinhao roxo
Jatropha
gossypiifolia

36. Quixabeira Anti-inflamatorio/ corte/ Maceragao
. ) Entrecasca )
Bumelia sartorum ferimento Uso topico

Quixabeira
B. sartorum
+ Babosa
A. vera
Aroeira
M.urundeuva
Allemao
Imburana

C. leptophloesos
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Raspa da
37.Turco ' _
. ' madeira/ Maceragao/ via
Parkinsonia Mal triste
semente ou oral
aculeata
bagem

Os resultados contidos na tabela 1, mostram o nome popular, nome cientifico,
indicacOes terapéuticas, parte utilizada e forma de uso das plantas citadas pelo
entrevistados para tratar as enfermidades nos rebanhos bovinos, caprinos, ovinos e
equideos na regido do semiarido analisada.

Das 37 plantas mencionadas nas entrevistas, houve grande incidéncia quanto a
citagdo da mesma planta pelos informantes, onde a que mais se destacou foi a babosa (A.
vera), citada por 70% dos criadores com um variado nimero de indicagdes e formas de
uso, onde usam como vermifugo, cicatrizante, anti-inflamatorio, hidratante de ubere, falta
de apetite. A planta pode ser usada isoladamente ou combinada com outra (as), como o
alho e endro, que de acordo com o compreendido na fala dos entrevistados a jungao possui
enfeito sinergético contra mamite, retencdo de placenta pds parto, anti-inflamatorio e
vermifugo.

Todos os entrevistados citaram o uso da da babosa, sejam maceradas suas folhas
com agua e consumida por via de administragao oral ou apenas a polpa (meso6filo foliar)
com uso topico. Muitos trabalhos citam a babosa como de amplo espectro medicinal (
MARINHO et.al 2007;MARTINS, 2010; SCUDELLER et.al 2009; ZANUZZO0,2010;
FIGUEREDO, 2011), com variado niimero de indicagdes, como cicatrizante ¢ vermifugo
por exemplo.

Dorneles (2003), tratando sobre o efeito de Aloe vera sobre a cicatrizagdo de

feridas de pele em coelhos, constatou que o mucilago de babosa 50% parece favorecer a
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contracdo das feridas, enquanto que a solucdo da mucilagem seca a 0,25% parece
favorecer a epitelizagdo das mesmas.

A babosa tem acdo cicatrizante, antibacteriana, antifingica e antivirdtica pela
presenca das antraquinonas como aloenina, barbaloina e isobarbaloina em sua
composicao quimica (KUZUYA et al., 2001; STEINERT et al., 1996). Tendo em vista
tais propriedades quimicas, se explica seu uso tdo popularizado, contudo, sua agdo
nefrotoxica (MATOS, 2000) em doses altas evidencia que o uso ndao deve ser
indiscrimidado, fato normalmente desconhecido e desconsiderado pela populacao Ainda
sobre a babosa, ela possui grande capacidade de regenerar tecidos lesados, o gel que a
planta contém, onde estdo presentes alguns tipos de glicoproteinas e polissacarideos, pode
ser usado seguramente sobre a pele na forma de emplastro (Reynolds; Dweck, 1999).

A segunda planta mais utilizada como medicamento citada por 55%
entrevistados, foi o Jodo mole (G. graciliflorata) contudo, indicado por todos apenas
contra infeccdo pos parto e retencao de placenta, que, segundo eles, ocorre geralmente
em vacas, assim como também a descri¢do da parte da planta e forma de uso da mesma
que foi confirmada por todos os entrevistados, sendo a raspa da madeira e maceracao
em agua por administragdo via oral. Segundo os criadores, um ponto negativo ao se
administrar a garrafada de Jodo mole, assim como eles chamam, ¢ que esta leva a uma
diminuicdo na produgdo de leite da vaca, sendo considerado um efeito colateral ruim,
tendo como base que a producgao de leite seja a principal fonte de renda dos entrevistados
(de acordo com eles proprios).

Outro ponto levantado pelos informantes sobre a G. graciliflora, foi o fato desta
ser dificil de encontrar, onde geralmente a localizam dentro de matas mais fechadas, e
quase nunca se apresenta nas bordas de um fragmento de mata, por exemplo, sendo
considerada por eles uma planta rara de dificil acesso. A constatagdo de atividade
terapéutica do Jodo mole j4 foi confirmada através do estudo de Chaves et al., (2013).

Outra planta bastante citada (40% ) pelos dos informantes, foi Pseudobombax
marginatum, popularmente conhecida como imbiratanha.em A indicagdo por aqueles
que a citaram foi do seu uso para tratamento de envenenamento por cobra. Para os
entrevistados a planta deve sofrer a maceragao da entrecasca com agua para dissolver e
depois deve ser administradapor via oral. Sobre a Imbiratanha um entrevistado relatou
um fato curioso sobre o modo de uso desta planta, segundo ele relatou que ja utilizou
uma tira de madeira da imbiratanha colocada no pescogo do animal que havia sofrido
envenenamento e ja com a perda dos movimentos em consequéncia da pegonha, horas
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depois a rés recuperou-se voltando a andar. No trabalho de Marinho et.al (2007) a
imbiratanha também ¢ citada, porém para outra finalidade, problemas renais, sendo
utilizada a entrecasca por maceracdo. A possibilidade de usar plantas antivenenos ¢ de
grande importancia para a satide publica e inddstria de fAirmacos quando se leva em
consideracdo a diversidade de animais venenosos que encontra-se distribuida nos
continentes (PUGA, 2008).

Com relagdo as partes da planta, utilizadas no preparo dos fitoterapicos, estas
variaram de acordo com a planta. Contudo 48% dos preparos fitoterdpicos citados,
referiu-se a uso da entrecasca ou raspa da madeira, diferindo do relatado no estudo de
Bomban & Schlemper em que a parte mais utilizada por seus informantes foi a folha. E
importante lembrar que espécies cuja parte utilizada para fins terapéuticos consiste em
raizes (JI et al., 2004) e cascas sofrem grande risco de injirias e até perdas dos
individuos, pois a retirada da entrecasca de forma a circular o caule da planta pode levar
a morte dos individuos vegetais em uma técnica conhecida por anel de Malpighi
(FOELKEL, 2006).. Quando se trata de espécies de hdbito arboreo esta situagdo se torna
ainda mais agravada, entretanto, amplia os horizontes das pesquisas a serem conduzidas
com base neste estudo, indicando mais uma linha a ser seguida além daquelas
necessarias a medicina cientifica, ou seja, a fitotecnia(Viu & Viu2011).

Justificando a utilizag¢do dessas partes da planta, Almeida (1993) afirma que as
raizes, flores, caule, folhas, sementes ja colhidas em diferentes épocas do ano, podendo
tal coleta sofrer variacdo influenciada pelo clima, bem como quanto ao principio ativo,
determinado a forma e o meio de armazenamento. Do ponto de vista bioquimico convém
saber distinguir a parte do vegetal a ser empregada, pois os principios ativos distribuem-
se pelas diferentes partes da planta de forma distinta, sendo possivel encontrar
substancias letais em algumas partes (PINTO et al., 2000).

Quanto a administrac@o dos fitoterapicos, em geral, foi recomendado o uso oral
e topico, com excecao daqueles que sdo direcionados aos equinos, que de acordo com
os informantes, a melhor via de administrar nesses animais ¢ a nasal, visto que Avanza
et al. (2008), aponta que uma alternativa para a administragdo de fluidos é a via
nasoesofagica ou nasogastrica. Isto, pois a mucosa do trato gastrintestinal atua como
uma barreira seletiva natural para a absor¢do, ndo exigindo solugdes estéreis e
composicao finamente ajustada (LOPES, 2002). O uso dessa técnica, empregada com

sucesso em equinos € bovinos, permite que os animais sejam mantidos em baias sem a
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necessidade de contencao fisica, sendo seguro permitir o acesso a alimentos, (AVANZA
et al., 2004; RIBEIRO FILHO et al., 2004).

As formas mais citadas para o preparo dos medicamentos foram as conhecidas
“garrafadas” , sendo utilizada a d4gua para a obtencdo da forma de maceracdo e cha, .
Alguns chegaram a relatar a posologia dizendo que utilizavam, em média, de /2 a 1L de
contetudo. Outro fato sobre o preparo que deve ser observado, segundo os entrevistados,
¢ que aentrecasca de molho de um dia para o outro, e ja outras como o feijdo brabo, ndo
se pode deixar a raspa da madeira descansar, pois segundo o relato dos informantes,
esta com um tempo na dgua libera uma substancia toxica ao organismo dos animais, que
ao invés de curar pode complicar o quadro clinico. Ela deve ser misturada na dgua, coada
com pano fino e ingerida imediatamente. J4 para bulbos e tubérculos os entrevistados
afirmaram que o sumo e a forma desidratada sdo as mais eficientes formulas de
administracao.

Esses dados levantados a partir das entrevistas ressaltam o que Pinto et al.,
(2000) afirmam quando dizem que a forma de preparo de uma planta ¢ importante para
que as substdncias quimicas responsaveis por seu efeito farmacologico sejam
corretamente retiradas do interior das cé¢lulas da planta, bem como para ndo modificar
suas propriedades quimicas. Com relagdo ao tempo de tratamento das enfermidades
80% dos entrevistados relataram ser curto, de 1-3 dias, dose Uinica, ou repetir a dose com
7 dias. Relatos semelhantes foram feitos por Andrade et al. (2012) onde a maioria dos
seus entrevistados disseram administrar as doses terapeuticas por poucos dias, ¢ que
segundo os autorese demonstra a agilidade do tratamento fitoterapico no tratamento das
doencas. Esses resultados concordaram também com os obtidos na pesquisa de Aratijo
(2011) onde a maioria das pessoas entrevistadas (67%), afirmaram que conseguem a
cura em um periodo curto de tempo, quando utilizam a fitoterapia no tratamento de suas

doengas.

5.3 Rota historica dos saberes

Quando indagados a respeito da origem destes conhecimentos, todos os
participantes fizeram referéncia a seus pais e avos, como informantes primordiais das
curas que a propria natureza oferece, a exemplo das plantas usadas como medicamentos
e alguns relatam ainda, que a vivencia com o meio € com outros colegas de trabalho

aumentaram seus conhecimentos acerca do tema. Essas informagdes corroboram com o
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relatado na pesquisa de Souza et.al (2014) que traz em seus dados que os conhecimentos
etnoveterinarios sao passados principalmente por membros mais velhos da familia, como
pais e avos. Diante disso, como disseram Loya et al., (2009) a utilizagdo de plantas
medicinais tem base na tradi¢do familiar e passou a ser praticada na medicina popular,
sendo considerada uma terapia complementar ou alternativa para a promocao da satde.
Porém, percebe-se que apesar da eficiéncia constatada do uso das plantas no
combate as infecgdes, ja reconhecida cientificamente em trabalhos ja citados, apesar do
incentivo dos mais velhos, ainda ha pouca disseminagdo desses saberes entre os mais
jovens, como pode ser reconhecido neste estudo, e como os proprios informantes
expuseram, mesmo passando para seus descendentes seus saberes sobre a cura pela
natureza, estes t€ém um pouco de resisténcia e por vezes optam pela praticidade e
comodidade das drogas farmacéuticas. Algo enfatizado por Barata (1995), quando
afirmou que o homem esqueceu da natureza, para a cura de suas enfermidades e isto teve
origem com a necessidade de medicamentos com efeitos mais rapidos e produzidos em
grande escala, contudo, aplicando os conhecimentos populares acumulados, como a

extracdo dos principios ativos das plantas medicinais para a fabricacdo de seus farmacos.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

ApoOs andlise dos dados coletados neste estudo, verificamos que os criadores
entrevistados possuem um acervo de saberes sobre a utilizagdo de plantas medicinais para
uso no tratamento de afec¢des em seus rebanhos.

Tendo a maioria de entrevistados com idade mais avancada, deixando claro que o
dominio destes saberes pelos mais jovens ainda ¢ deficiente, sobretudo pelo comodismo
dos mesmos em optar por drogas farmacéuticas, o que pode comprometer o fluxo de
informacdes para as futuras geracdes, tendo em vista que tais conhecimentos sobre a
tematica sao passados de geracdo em geracdo através da oralidade.

A planta mais citada pelos criadores, popularmente conhecida como babosa, ( A. vera)
¢ uma planta de ampla distribuigdo geografica e que se encontra espontaneamente e
cultivadamente em areas de Caatinga, seguidas pelas nativas Guapira gracilifolia (Jodo
mole) e Pseudobombax marginatum (Imbiratanha).

Todas as plantas citadas pelos entrevistados, tem segundo eles comprovada eficacia e
0s mesmos atestam que o uso de fitoterapicos é uma opgao barata, facil e segura para o
tratamento de algumas doencas acometidas em seus animais. Ainda para os entrevistados
o uso de alguns medicamentos farmacéuticos nao atingem o efeito propalado.

E possivel com estes dados etnobotanicos, nortear trabalhos de bioprospec¢do no
sentido de validar as informagdes obtidas, trilhando caminhos para a construgdo de
sistemas de producao animal mais sustentdveis na regido no ambito da etnoveterindria,

assim como a valorizacao e continuidade dos saberes tradicionais da etnobotanica.
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