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NEUROCIENCIAS E SUAS APLICACOES NA EDUCACAO INFANTIL

'LILIAN LUZIA MARTINS DE MELO

RESUMO

Na atualidade é crescente a valorizacao dos conhecimentos das neurociéncias para
a compreenséao e aprimoramento do processo de aprendizagem, tendo em vista que
os estudos cientificos estéo revelando como o funcionamento do cérebro humano no
modo como as pessoas recebem, armazenam e percebem os estimulos e interacdes
gue circundam os ambientes vivenciados. O presente trabalho tem como objetivo
apresentar a partir das neurociéncias o papel do cérebro no processo de
aprendizagem, destacando algumas aplicacbes das neurociéncias na Educacao
Infantil. Diante dos estudos bibliograficos fica cada vez mais em evidéncia a
importancia de se conhecer de forma aprofundada sobre a estrutura e o
funcionamento do cérebro. Para isso, torna-se imprescindivel a ocorréncia do didlogo
entre a Neurociéncia e a Pedagogia, focando em questdes relativas que englobem a
crianca como um todo. Entender mais sobre as criancas passou a ser um desafio
cada vez maior nos ultimos tempos. Em virtude disso, mostrou a importancia de se
conhecer mais sobre a Neurociéncia e como ela pode contribuir no processo de
conhecimento do ser humano, entendendo a complexidade do nosso cérebro e as
influéncias na aprendizagem. Defende-se que a pratica pedagodgica baseada nas
neurociéncias contribui de forma significativa para o desenvolvimento de criangcas na
Educacao Infantil. O mesmo surgiu a partir de pesquisas realizadas baseadas em
obras literarias de diversos autores, utilizando a bibliografia como fonte e recurso
primario para construcdo, como base teodrica: Carvalho (2011), Luria (1981), Lent
(2001), Joenk (2002), Oliveira (2009), Freire (1996), Ferreira; Chanini (2018), entre
outros. Nesse sentido, afirmamos, com base nas pesquisas realizadas, a importancia
de se entender mais sobre o funcionamento do nosso cérebro em virtude das
contribuicbes que esses conhecimentos podem proporcionar para a vida do ser
humano no processo de aprendizagem, visto que o cérebro é, além do social, um dos
principais meio de entender o ser humano.

Palavras-chave: Neurociéncia. O cérebro e Aprendizagem. Educacao Infantil.

! Graduanda em Pedagogia pela Universidade Estadual Da Paraiba - UEPB



1. INTRODUCAO

Na atualidade é crescente a valorizagdo dos conhecimentos das neurociéncias
para a compreensao e aprimoramento do processo de aprendizagem, tendo em vista
gue os estudos cientificos estdo revelando como o funcionamento do cérebro
humano no modo como as pessoas recebem, armazenam e percebem os estimulos
e interacdes que circundam os ambientes vivenciados. Assim, conhecer mais sobre a
estrutura e funcionamento do cérebro torna-se um desafio para professores e
educadores infantis, pois por meio de tais saberes é possivel direcionar melhor seus
fazeres (FERREIRA; CHAHINI, 2018).

As neurociéncias nos aproximam de investigacdes sobre o cérebro e o
funcionamento dos circuitos nervosos envolvidos, por exemplo, com a matematica, a
leitura, a masica, a arte, permitindo que os educadores (profissionais e 0s pais)
tenham uma base mais solida para inovar sua proposta educativa (ORGANIZACION
DE LOS ESTADOS AMERICANOS, 2017). A pratica pedagogica pode ser melhorada
a partir dos conhecimentos oriundos das neurociéncias, possibilitando
operacionalizar o processo de ensino-aprendizagem com eficdcia e ajudar os
estudantes a apreender de maneira mais significativa e prazerosa.

Considerando a infancia uma etapa crucial no desenvolvimento vital do ser
humano, base para as aprendizagens posteriores, na qual o desenvolvimento
cerebral, resultantes da sinergia entre um cddigo genético e as experiéncias de
interacdo com o0 ambiente, permitirdo uma incomparavel aprendizagem e o
desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais, cognitivas, sensoperceptivas e
motoras (FERREIRA; CHAHINI, 2018), o presente estudo busca compreender o que
as publicacbes sobre neurociéncias e educacdo abordam acerca dessa teméatica no
contexto da Educacao Infantil.

A valorizacdo crescente pelos estudos das neurociéncias na infancia ocorre
devido ao aumento de investigacdes relacionadas ao processo de desenvolvimento
cerebral estdo mudando o didlogo acerca da atencdo e educacdo da primeira
infancia, j& que pais, educadores, 6rgdos governamentais e ndo governamentais
comecam a entender que a educacgdo, principalmente nesta etapa da vida,
desempenha um papel quase de protagonista na estruturacdo e funcionalidade do

sistema nervoso e do cérebro.



Por outro lado, diante das exigéncias na sociedade atual, com 0s avan¢os
tecnolégicos e o excesso de informacbes, faz-se necessaria uma cultura de
aprendizado que gere conhecimento. Exige-se, portanto, uma escola com
compromisso de promover situagdes de aprendizagem que desenvolva nos sujeitos
da aprendizagem suas capacidades, mediante uma educagdo que aceite a
diversidade, explorando e estimulando todo o nosso potencial de aprender
(CARVALHO, 2011). Dai a necessidade dos profissionais da educacao estarem a par
de novos saberes sobre o humano buscando aperfeicoar o ato de ensinar e de
aprender.

Entender mais sobre as criancas passou a ser um desafio cada vez maior nos
altimos tempos, e as neurociéncias revelam contribuicbes nesse sentido. As
neurociéncias possibilitam o entendimento do que ocorre no nosso cérebro no
momento da construgdo do conhecimento. Trazendo essas informagbes para a
Educacdo esta relacao trard beneficios que aprimorem o trabalho do professor e a
vida dos seus alunos desde a Educacéo Infantil, resultando positivamente nos mais
diversos questionamentos que o meio educacional apresente. Assim, passa a ser
cada vez mais necessario o dialogo entre Neurociéncia e Pedagogia.

Defende-se que a estimulacdo baseada na neurociéncia contribui de forma
significativa para o desenvolvimento de criancas na Educacédo Infantil, uma vez que
esta desenvolve praticas inovadoras que envolvem a criangca em sua totalidade com
relacdo aos seus aspectos psicossociais, bioldgicos e cognitivos (CARVALHO, 2011,
FERREIRA; CHAHINI, 2018). Diante do exposto, cabe apontar que o estudo da
neurociéncia é muito importante na formacéo dos professores da Educacao Infantil,
tendo em vista que a infancia € o melhor periodo para o crescimento das
potencialidades, desenvolvimento do cérebro infantil e fortalecimento das sinapses
gue s&o essenciais para a aprendizagem.

Diante do exposto, o presente estudo tem por objetivo apresentar, a partir das
neurociéncias, o papel do cérebro no processo de aprendizagem, destacando
algumas aplicacdes das neurociéncias na Educacéo Infantil. Para tanto, foi realizado
um estudo de revisdo bibliografica, com abordagem integrativa, que resultou na
estrutura do texto em dois aspectos principais, quais sejam: 1) Fundamentos das
Neurociéncias na Educacédo e 2) Neurociéncias na Educacado Infantil, focando nos

aspectos afetivos e nas contribuicdes para o trabalho do educador infantil.
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A pesquisa exploratoria envolveu a busca em entender os beneficios da
Neurociéncia para a Educacdo. Contudo, nesse trabalho utilizamos o método
qualitativo, pois, o objetivo era obter através das pesquisas, respostas sobre qual
efichcia do estudo da Neurociéncia para a Educacdo Infantii no processo de
desenvolvimento da crianca? Para isso, trabalhamos com obras literarias de diversos
autores, utilizando a bibliografia como fonte e recurso primario para construcao deste

trabalho.

2. FUNDAMENTOS DAS NEUROCIENCIAS E A EDUCACAO: o cérebro e a

aprendizagem em foco

A definicdo da Neurociéncia é dada através dos estudos do sistema nervoso
central e surgiu por volta do século XIX com as ideias de dois grandes cientistas
Hitzig e Fritsch defendendo que todo cérebro responde a mudancas efetivamente.
Em seguida outra grande contribuicao foi de Ramon Cajal alegando que os estimulos
sao travados através das sinapses neurais, ou seja, Sdo conexdes entre 0s neurdnios
de forma especifica em cada ser.

Segundo Luria (1981) a Neurociéncia é a ciéncia que estuda o sistema
nervoso. No entanto, o autor Lent (2001) diz que € mais apropriado falar em
Neurociéncias, pois, € uma ciéncia que abrange as mais diversas areas. E
necessario descartar como parte do funcionamento do sistema nervoso central e das
conexdes neurais o principal 6rgdo desse estudo, o encéfalo. E o encéfalo que nos
possibilita o aprender, se divide em trés partes principais: o cérebro, o tronco
encefalico e o cerebelo.

Para melhor compreender este tema é preciso focar na descricdo de como
ocorre 0S processos no nosso cerebro, mas antes vamos adentrar em alguns
aspectos deste importante O6rgdo para o processo de aprendizagem. Visto a
importancia de se entender o processo de funcionamento neurolégico para o0
aprender € necessario comecar entendendo um pouco mais sobre a divisdo
anatdmica do Sistema Nervoso.

Anatomicamente, o sistema nervoso subdividisse em dois: O Sistema Nervoso
Central e o Sistema Nervoso Periférico. O Sistema Nervoso Central recebe, analisa e

integra informagdes e é constituido pelo encéfalo e a medula espinal comandando
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grande parte das funcdes do nosso corpo. O Sistema Nervoso Periférico carrega as
informacfBes dos Orgdos sensoriais para 0 sistema nervoso central e do sistema
nervoso central para os 6rgaos efetores e é constituido de nervos, esses nervos séo
divididos em: somético e autdbnomo. O Sistema somatico € responsavel pela
coordenacao dos movimentos do corpo e também recebe estimulos do meio externo,
ja o sistema autbnomo controla os musculos lisos dos 6rgaos internos e glandulas e
funciona de forma involuntéria (NITRINI; CARAMELLI; MANSUR, 2003).

Além do exposto, para entender anatomicamente como o0 cérebro humano
esta organizado, podemos verificar que esta formado de duas metades, de aparéncia
semelhante chamadas também pelo nome de hemisférios cerebrais. Os Hemisférios
cerebrais chamam-se respectivamente: Hemisfério Esquerdo e Hemisfério Direito.
Estas duas partes estdo conectadas entre si, por um feixe de filamentos nervosos
denominado: corpo caloso. Cada hemisfério é especializado para algumas tarefas
especificas. Eles se comunicam entre si através de um feixe que tem entre 200 e 250
milhdes de fibras nervosas, o corpo caloso (NITRINI; CARAMELLI; MANSUR, 2003).

FIGURA 1: Hemisfério Esquerdo e Hemisfério Direito.

Hemisfério idl Creunvolugio
cerebral esquerdo ﬁ‘ ) saliéndia na superficie
Fissura _ o e A
longitudinal
Separa os hemisférios
esquerdo e direito
Hemisfério Sukco

cerebral direito

O sistema nervoso humano esta conectado com o cérebro mediante uma
comunicacao cruzada. De acordo com este critério, o hemisfério esquerdo controla o
lado direito do corpo, e o hemisfério direito controla o lado esquerdo. Em funcéo
deste cruzamento das vias nervosas, a mao esquerda esta conectada ao hemisfério
direito, e a médo direita ao hemisfério esquerdo. Os cientistas ja sabem h& muito
tempo que o lado direito do cérebro controla do lado esquerdo do corpo e vice-versa,
ou seja, € um arranjo que os neurocientistas chamam de contralateral. Assim, uma
lesdo de um lado do cérebro, normalmente vai afetar os movimentos e o sentidos do

lado oposto do corpo.
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O sistema é dividido em trés funcdes béasicas principais: a funcdo sensitiva
capaz de receber e sentir os estimulos vindos do meio externo e interno, a fungao
integradora que armazena e toma conclusdes sobre um comportamento apropriado a
seguir e a fungdo motora onde o0 sistema nervoso envia uma resposta a estimulos
geralmente de uma contragdo muscular ou secre¢ao glandular. Portanto, o Sistema
Nervoso integra as suas funcBes para que o funcionamento ocorra de forma
adequada e coordenada.

Dentre os diversos processos que ocorrem no nosso cérebro é necessario
explicar as sinapses neurais. As Sinapses Neurais possuem cerca de 100 bilhdes de
células nervosas (neurdnios), e cada um pode se conectar a uma rede de 10.000
(dez mil) neurbnios. O neurbnio € composto de dendritos, corpo celular e axénio. O
dendrito € o responséavel por levar informacdo para o corpo celular e o axénio de

levar o impulso para fora desse corpo, como podemos ver na figura abaixo:

FIGURA 2: Composicéo do neurbnio: Dendritos, corpo celular e axdnio.

Dendrito

curto

Dendrito

longo

Fonte: http://www.sogab.com.br/anatomia/sistemanervosojonas.htm

No século IX A.C o filésofo Hipdcrates considerado o pai da medicina dizia que
o homem deveria estar ciente da importancia do encéfalo por ser capaz de nos
possibilitar a sabedoria e 0o conhecimento. Deixando claro que para que ocorra a
aprendizagem vai depender do bom funcionamento e estimulos que encéfalo
receber. Depois de muitos estudos a respeito de como se dava o funcionamento do
cérebro e de obter poucos avancos foi na década de 90 que as pesquisas cientificas
aumentaram, ficando conhecida com a “década do cérebro”.

O Encéfalo é considerado o 6rgao da aprendizagem e 0 maior do nosSso corpo,

pesando aproximadamente 1,3 kg, sendo constituido de bilhdes de neurbnios e


http://www.sogab.com.br/anatomia/sistemanervosojonas.htm
http://www.sogab.com.br/anatomia/sistemanervosojonas.htm
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dividido em trés partes: o cérebro, o troco encefalico e o cerebelo. Na figura podemos

ver e entender mais sobre a estrutura do encéfalo:

FIGURA 3: Partes das estruturas do encéfalo que trabalham juntas com o objetivo de garantir o
bom funcionamento do organismo.

Corpo caloso

Hipotalamo
Hipéfise

Ponte

Medula .
Tronco encefalico

O encéfalo é todo conjunto de estruturas localizadas no cranio. O cérebro é o
responsavel pelas emocdes, raciocinio, a aprendizagem e a sede dos movimentos
voluntarios. E no cérebro também que possui cinco divisdes anatémicas, chamada
de lobos cerebrais. Esses lobos cerebrais sédo: frontal — responsavel pela tomada de
decisbes, memoria recente, critica e 0 raciocinio; parietal — responsavel pelas
sensacdes e as interpretacdes das mesmas; occipital — responsavel pela visao
basicamente, temporal — responsavel pela audi¢cdo e insular — responsavel pelos
processos emocionais.

A década do cérebro foi uma verdadeira revolucéo para a sociedade, entender
sobre esses processos faz parte do aprimoramento da Educacéo possibilitando
descobertas e gerando novas questdes e avangos. Por conseguinte, o termo
Neurociéncia vem se destacando na atualidade por abranger as mais diversas areas
sendo o principal recurso na busca de solu¢cbes mais assertivas a respeito do que
quer que seja, visto que o cérebro é um dos principais meios de entender o ser
humano. As reflexdes sobre essas questbes abrem caminhos para entendimento do
pensar, das emocdes, da construcdo do aprender e de como a educacdo pode
utilizar-se desse conhecimento.

Através das Neurociéncias ampliam-se as possibilidades de entender mais
sobre o funcionamento do individuo e como se d& a construcdo dos processos de

aprendizagem, por conseguinte vem sendo um grande aliado da educag¢&o. Segundo
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Lent (2010, p. 11) considera a Neurociéncia uma disciplina revolucionaria do século
XXI nos possibilitando todos os dias algo novo com ideias e conceitos em busca de
evolucoes.

Para entendermos sobre a relagdo neurociéncias e educacdo precisamos
adentrar um pouco mais nos conhecimentos sobre o cérebro e suas complexidades.
O cérebro tem entre suas funcdes possibilitar as conexdes neurais cujos neurdnios
estdo esperando a ocorréncia dessas conexdes nos possibilitando o aprender, tais
conexdes acontecem desde o inicio de uma gestacao e é através dos estimulos, da
curiosidade e do conhecimento que sera passado ao longo da vida que o ser vai
evoluindo.

A ideia central dos autores Pantano e Zorzi (2009, p. 23) sédo de que:

“conhecer o funcionamento do cérebro pode ser a chave para o
estimulo de um desenvolvimento cognitivo saudavel’. Dessa maneira,
€ com a contribuicBo na educacdo que se pode obter esse
desenvolvimento cognitivo saudavel, isso se o professor estiver a par
do conhecimento que a Neurociéncia dispde. E através das primeiras
experiéncias de interacdo que a crianc¢a sofrera influéncias pelo resto
de suas vidas com aspectos nas suas vivéncias e referenciais que
carregam muitas vezes de forma inconsciente.

Apesar disso, o enfoque historico-cultural ndo deixa de levar em consideragéo
0s aspectos bioldgicos na formagédo do psiquismo do sujeito. Segundo Zaporédzhets
(1987) a maturacdo do nosso cérebro em si ndo geram novas informacdes
psicolégicas, mas é capaz de criar condicdes para a incorporacdo de uma nova
experiéncia acarretando em modificacdo na estrutura dos processos psiquicos do
ser. Na idade pré-escolar tem a funcdo de criar a base orgéanica indispensavel em
atividades produtivas, bem como, para o dominio dos conhecimentos e habilidades
novas. Assim, chega-se a conclusdo que o desenvolvimento psiquico vai depender
da experiéncia social com profunda influéncia de bases organicas que auxiliam no
desenvolvimento, considerando as especificidades da personalidade como um todo.

A compreensdo de como o cérebro funciona permite um melhor entendimento
da aprendizagem e 0 consequente aprimoramento da transposicdo didatica. De
acordo com Ratey (2001 citado por CARVALHO, 2011), ao aprendermos tudo o que
podemos acerca do cérebro, ao conhecer como ele faz o que faz, passamos a nos

tornar mais responsaveis pela maximizagdo de nossas forcas e pela minimizacéo de
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nossas fraquezas, preparando-nos para participar do processo de constru¢do do
saber e do mundo.

No contexto educacional as capacidades mentais mais complexas devem ser
cuidadosamente trabalhadas e desenvolvidas, nesse sentido podemos citar o
pensamento, a linguagem, a afetividade, a percepc¢do e a memodria, sendo que essa
ultima tem sido indicada como um dos principais alicerces da aprendizagem humana
(LENT, 2001). Pensando nisso, as fun¢des intelectuais que o nosso cérebro nos
oferece como a memodria, as emocgdes, linguagem e atencdo quando estimuladas
corretamente, a crianca tera o aprender devidamente mediado, j& as que nao tiverem
a oportunidade de ser estimulas como se deve vao enfrentar mais dificuldades
passando a necessitarem de estimulos bem direcionados e estratégias de
aprendizagem alternativas para reverter o atrasado e desenvolver as habilidades que
néo foram desenvolvidas.

De acordo com os estudos em neurociéncias, 0 homem percebe o mundo por
meio de seu aparelho perceptual, num processo interpretativo dos fendmenos que
envolvem seus sentidos e sua memoria. Nesse contexto, o individuo,
permanentemente em busca de respostas para as suas percepgdes, pensamentos e
acOes, tem suas conexdes neurais em constante reorganizacdo e seus padroes
conectivos alterados mediante processos de fortalecimento ou enfraquecimento de
sinapses. Segundo Carvalho (2011) a aprendizagem humana, no entanto, nao
decorre de um simples armazenamento de dados perceptuais, e sim do
processamento e elaboracéo das informacdes oriundas das percep¢des no cérebro.

Para o0s neurocientistas, o0 conceito de aprendizagem esta fortemente
vinculado ao de memoaria. Entendendo aprendizagem como “[...] o processo de
aquisicao de novas informacdes que vao ser retidas na memoria [...] através do qual
nos tornamos capazes de orientar o comportamento e o pensamento” (LENT, 2001,
p. 594). Para o autor a memoria € o processo de arquivamento seletivo dessas
informacdes, de modo que ela pode ser considerada como o conjunto de processos
neurolégicos e psicolégicos que possibilitam a aprendizagem.

Cabe destacar que nesse contexto a aprendizagem é um processo construtivo,
no sentido de que o individuo interpreta o ambiente externo a partir de sua propria
histéria. Para complementar nossa compreensdo € possivel dizer que se com a

aprendizagem se adquire conhecimento sobre o mundo, a memdéria € 0 processo
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pelo qual esse conhecimento € codificado, armazenado e posteriormente evocado.
Portanto, a aprendizagem tem estreita ligacdo com a meméria. Vamos melhor
compreender acerca da memodria e suas diferencas quanto a aprendizagem.

De acordo com lzquierdo (2002) a memodria refere-se a aquisicao, a formacao,
a conservacdo e a evocacao de informacdo. A aquisicdo € também chamada de
aprendizagem: s6 se 'grava’ aquilo que foi aprendido. A evocacdo € também
chamada de recordacdo, lembranca, recuperacdo. S6 lembramos aquilo que
gravamos aquilo que foi aprendido. Esse processo cognitivo € o resultado de, no
minimo, quatro processos: codificacdo, consolidagdo, armazenamento e
recuperacao.

Pensar é, com efeito, um processo, uma funcéo biologica desempenhada pelo
cérebro. O processamento do pensamento € o ato de receber, perceber e
compreender, armazenar, manipular, monitorar, controlar e responder ao fluxo
constante de dados. A capacidade para ligar de forma competente as informacdes
oriundas das areas de associacdo motora, sensorial e mnemonica € decisiva para o
processamento do pensamento e para a consideracdo e planejamento de futuras
acoes (CARVALHO, 2011).

Conhecer o mundo implica a necessidade de: desenvolver habilidades
motoras que permitam o dominio fisico do ambiente; e desenvolver linguagens que
possibilitem a comunicacdo e transmissdo da cultura. Tais desdobramentos da
aprendizagem encontram correspondéncia direta com os tipos da chamada memoria
de “longa duragao”, ou seja, aquela que ja se encontra codificada e armazenada, e
pode ser evocada através de um esforco consciente (memodria explicita ou
declarativa) ou de forma involuntaria (memoéria implicita ou nao-declarativa). A
memodria explicita ou declarativa pode ser episddica — diz respeito ao conhecimento
de pessoas, lugares, fatos — e semantica — trata do significado dos fatos, envolve
conceitos atemporais (CARVALHO, 2011).

A memoria é responsavel pelo armazenamento de informacfes, bem como
pela evocacdo daquilo que esta armazenado. E a aprendizagem requer
competéncias para lidar de forma organizada com as informac¢des novas, ou com
aguelas jA armazenadas no cérebro, a fim de realizar novas acdes. Apesar da
proximidade entre os conceitos de aprendizagem e memoria, Lent (2001) os

distingue de forma bastante clara:
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O processo de aquisicdo de novas informacgdes que vao ser retidas na
memoria é chamado aprendizagem. Através dele nos tornamos
capazes de orientar o comportamento e o pensamento. Memoria,
diferentemente, € o processo de arquivamento seletivo dessas
informacdes, pelo qual podemos evoca-las sempre que desejarmos,
consciente ou inconscientemente. De certo modo, a memoria pode
ser vista como 0 conjunto de processos neurobiolégicos e
neuropsicoldégicos que permitem a aprendizagem (LENT, 2001, p.
594).

A memoria e a aprendizagem sao fundamentais para a evolucdo do individuo
como ser social, pois ultrapassam a simples apreensdo das informagdes pelo sujeito
aprendente, passando a fundamentar seu pensamento e suas acgoes.

Diante do exposto, o0 cérebro pode ser visto como um sistema dinamico que
tem sua complexidade funcional subsidiada pela sua interagdo com outros sistemas
nele presentes, ndo podendo ser interpretado como depdésito estatico para o
armazenamento de informacéao.

Houve um tempo em que se acreditava que 0 nosso cérebro ndo se alterava
depois que um individuo se tornasse adulto. Porém, estudos mais recentes mostram
gue nosso cérebro é adaptavel as mudancas e que essas mudancas vao de acordo
com cada etapa vivenciada pelo ser, a Neuroplasticidade Cerebral ou Plasticidade
Neural € a capacidade de mudancas ambientais, sociais, fisicas e até de lesdes
graves que venham a ocorrer no decorrer da vida do sujeito. O cérebro estd em
constante construcdo, passando por modificacbes que vado de acordo com cada
etapa da vida do individuo.

Essa Neuroplasticidade consiste na reorganizacdo das estruturas neurais
passando a ser grande aliada da educacédo, pois através dos conteudos e das
atualizacdes no decorrer da vida geram novas experiéncias e assim ocorrem as
mudancas. E por meio da plasticidade do nosso cérebro que nunca deixamos de
aprender. A partir do momento em que o professor passa a compreender o
funcionamento do sistema nervoso e do processo de aprendizagem € que ele toma
consciéncia dos fatores indispensaveis para o seu trabalho, sdo eles: inovacéao,
guestionamentos e atividades diferenciadas e com sentido para com seus alunos,

podendo intervir com mais propriedade nos problemas que possam surgir.

Diante das imensas possibilidades de realizacdo do ser humano, essa
plasticidade € essencial: o cérebro pode servir a novas funcgbes
criadas pela cultura na histéria do ser humano, sem que sejam
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necessarias transformagfes na estrutura do orgdo fisico. O
funcionamento cerebral é moldado tanto ao longo da histéria da
espécie como no desenvolvimento individual, isto é, a estrutura e o
funcionamento do cérebro ndo sdo inatos, fixos e imutaveis, mas
passam por mudancas no decorrer do desenvolvimento do individuo
devido a interacdo do ser humano com o meio fisico e social (JOENK,
2002, p. 22).

E € por meio dessa interacdo do sujeito com 0 meio em que vive que
influenciara como ele vai agir em relagdo as situacdes apresentadas no cotidiano.
Portanto, o intuito é atrelar esses conhecimentos, entendendo como se da o
processo de aprendizagem na mente do ser humano, que traz consigo aspectos
diferenciados e especificos, podendo entender um pouco mais sobre a complexidade
do cérebro, o professor tem esse importante estudo como instrumento para suas
aulas, se adequando as diversas formas de aprendizagens que 0s seus alunos
apresentem. Com informacgdes cada dia mais precisa, a educagdo vai aos poucos
melhorando a vida dos seus alunos em busca da sociedade ideal, sendo construida

sabidamente com as tecnologias avangadas como a Neurociéncia.

3. NEUROCIENCIAS NA EDUCACAO INFANTIL

A neurociéncia e os processos educativos sao saberes que devem caminhar
juntos possibilitando uma prética baseada nos estimulos e motivacdes que as
conexdes neurais recebem através do conhecimento que lhe é passado, entendemos
gue cada individuo apresenta especificidades nesse processo. Diante das mudancas
e as novas possibilidades, a aquisicdo do conhecimento faz-se necessario ao
professor para que obtenha habilidades de ensinar, motivar e avaliar o aluno de

forma diferenciada e com mais propriedade. Segundo Oliveira (2009):

Na Educacdo, este conhecimento tem provocado discussbes e
reavaliacdo pedagodgica. Sabendo que o cérebro € uma estrutura
moldavel pelos estimulos ambientais e que nele ocorre o aprender e o
lembrar do aluno, é essencial conhecer seu funcionamento para
ajudar o aluno a aprender. Nao é, pois, suficiente para quem educa
conhecer como ocorre 0 input e o output do conhecimento no
processo ensino/aprendizagem, mas também é necessario conhecer
a “central de processamento” deste conhecimento, o cérebro. Nao é
satisfatorio saber como ensinar, como avaliar o que foi ensinado; faz-
se necessario apresentar o conhecimento num formato que o cérebro
aprenda melhor (OLIVEIRA, 2009, p.3).
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Por isso as novas descobertas da Neurociéncia sdo utilizadas nas praticas
educativas atuais, com o intuito de tirar do professor a visdo de rotular o seu aluno
em sala como ha muito vem se fazendo, para assim, contribuir com um olhar mais
compreensivo para com eles, entendendo como o sistema nervoso funciona.

Segundo Ciasca (2003), a aprendizagem escolar necessita de uma
memorizacao sequencial, ou seja, cada etapa dara sequéncia a etapa anterior. Por
isso, a relevancia do trabalho adequado na Educacao Infantil, visto que esta devera
servir como base para 0s anos escolares posteriores. O interesse despertado pelo
tema advém da necessidade de apresentarmos aos educadores a relevancia do
estudo da neurociéncia no processo de ensino-aprendizagem das criancas da
Educacéao Infantil, destacando sua eficaz contribuicdo para uma pratica pedagogica
heterogénea, ao fazer uma relacdo de como o cérebro se desenvolve e aprende. As
investigagcbes também tém demonstrado que a pratica de determinadas habilidades
pode modificar os circuitos cerebrais, fazendo com que novas conexdes sinapticas se
estabelecam ou que se reforcem as existentes.

Em se tratando de avaliacdo pedagodgica contribui como auxilio para o trabalho
mais especifico do professor, de encontrar os problemas através dos estudos do
cérebro buscando englobar a aprendizagem de forma completa. Mediante essas
guestbes é importante salientar a interdisciplinaridade que hoje se faz presente no
ensino, entendendo como essencial observar e buscar sempre formas de ensino
aprendizagem que se adequem a realidade dos alunos e de como as atitudes
adequadas séo primordiais para que ocorra uma aprendizagem satisfatéria.

O processo de aprendizagem instiga a pesquisa a encontrar respostas que
auxiliem na compreensdo do que acontece no cérebro no momento em que 0
conhecimento lhe é apresentado, envolvendo a emocéo e como esse fator pode ser
atil para que o processo seja completo. Entender que ao levar em consideragédo o
processo cognitivo do individuo se faz necessario avaliar suas emocfes. Na
educacdo apesar das possibilidades e dos grandes avancos, ainda sdo aplicados
conteudos de forma tradicional, mecanica e sem muito sentido para os alunos, sem
dar a devida importancia a individualidade de cada ser, sem levar em conta 0s
modelos mentais e a forma que influenciam no comportamento, visto que, o aprender
se da através do cérebro que € o objeto de estudo da neurociéncia desempenhando

assim, a funcdo de formar o intelecto através das conexdes neurais.
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Por entender a importancia para o processo de desenvolvimento do cérebro é
na educacado infantii que se deve comecar a buscar estimulos e alcancar a
aprendizagem que englobe todos os fatores com uma compreensao melhor sobre os
processos de ensino-aprendizagem que dardo suporte para uma educacao completa.
Cosenza e Guerra (2011) pactuam a ideia de que o cérebro € o responsavel por
processar as informacdes, armazenando o conhecimento. Dessa maneira, buscar
compreender como se da o processo favorecem as estratégias que o professor
utiliza. Logo, a Neurociéncia para os autores é uma fonte importante do ensino e
ainda é capaz de auxiliar todos o0s envolvidos na realizagdo da atividade,
possibilitando o entendimento das estratégias pedagogicas funcionarem ou nao.

A preocupacdo da humanidade com a natureza e o desenvolvimento da
crianca é muito antiga. Conceituar a aprendizagem a partir da Neurociéncia é a forma
de se chegar mais perto de uma educacdo plena, € um termo que vem de uma
crescente na sociedade ressaltando o funcionamento do cérebro, trazendo para as
mais diversas areas solucbes que antes ndo se podia alcancar, tornou-se uma
disciplina capaz de inter-relacionar com todas as outras.

E na educacdo que vem a maior contribuicdo, pois, € a area que mais pode
interferir no ser humano. E para que se obtenham bons resultados é crucial fazer
parte da vida do individuo desde o seu primeiro contato com a escola. Uma grande
contribuicdo foi do filosofo Rousseu (1712-1778) considerado o “descobridor da
crianga”, preocupou-se com o0s instintos naturais da crianga fossem levados em
consideragao a fim de desenvolvé-los de acordo com as necessidades surgidas.

Nesse sentido, para professor é imprescindivel estudar seu aluno para assim
poder educa-lo. A aprendizagem ganhou um aliado, os estudos da Neurociéncia
proporcionaram e tem muito a nos proporcionar sobre o entendimento do complexo
cérebro humano. E sem sobra de duvidas o alicerce indispensavel em busca de uma
sociedade justa e democratica para todos respeitando sempre as diferencas. A
importancia de desde o inicio da vida, aprender como se deve é o que facilita para
que se obtenha uma aprendizagem integra. Trabalhar ndo s6 contetdos, mas
atentar-se também as diversas experiéncias que serdo vivenciadas pelo ser no
decorrer de sua vida. Isso inclui sua saude, educacao e o bem-estar social.

Estudos atuais sinalizam que a neurociéncia contribui de forma significativa

para o processo de aprendizagem em qualquer segmento educacional, o que
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confirma a hipétese levantada: a estimulacdo baseada na neurociéncia contribui de
forma significativa para o desenvolvimento de criangcas na Educacao Infantil.
Percebemos ainda que as praticas dos docentes com relacdo a essa tematica
baseadas na estimulacdo neurocientificas contribuem para o desenvolvimento das
altas funcbes executivas como linguagem, memdria, escrita, atencdo e percepcao,
fatores determinantes para o crescimento cognitivo. Atividades estas que foram
desenvolvidas pela instituicdo particular, uma vez que todas as professoras e
gestoras sinalizaram ja conhecer a neurociéncia ou mesmo fazer uso dela dentro da
instituicdo em que trabalham. Na pesquisa, estas sdo categéricas em afirmar a
relevancia dessa tematica para o desenvolvimento das crian¢cas na Educacéao Infantil,
nao sO nos seus aspectos cognitivos, mas, sociais e psicoldgicos.

Em se tratando do desenvolvimento das criancas na Educacdo Infantil é
necessario adentrar nessas questdes tdo importantes para a vida do ser humano.
Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) que foi
sancionada em 20 de dezembro de 1996 oferece as criancas de 0 a 6 anos o direito
a Educacéao tornando-se um grande avanco para a tdo importante fase da Educacéo
Infantil que se trabalhada desde o inicio de forma correta, trara grandes beneficios
para o resto da vida do sujeito. Considerada como a primeira etapa da Educacéo
Basica e como base nas contribuigdes para os individuos, o Art. 22 da Lei afirma: “a
educacdo basica tem por finalidade desenvolver o educando, assegurar — lhe a
formacdo comum indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer — lhes
meios para progredir no trabalho e nos estudos posteriores”.

O avanco sobre a Educacao Infantil nas reformulac6es da nova LDB mostra
gue devem ser levados em consideracdo varios aspectos que fazem parte de uma
educacao completa. Como podemos ver no Art. 29 “A educagao infantil, primeira
etapa da educacdo basica, tem com finalidade o desenvolvimento integral da crianca
até os seis anos de idade, em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social,
complementando a acao da familia e da comunidade”. Entdo a busca passa a ser
uma aprendizagem que englobe o ser como um todo.

Frobel (1782-1852) foi um dos precursores na educacdo infantil quando
buscou um método que se adequasse a fase apresentada e ainda pregava a
necessidade de respeitar as criancas. O autor em questéo foi além e em 1840 fundou

uma escola especifica para a educacdo de criangas pequenas, intitulada
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Kindergarten que significava Jardim de Infancia. Chegando a conclusGes sobre o
desenvolvimento da crianca através das observacdes de brincadeiras e jogos
executados por elas.

As técnicas que sao utilizadas até hoje fazem parte da contribuicdo de Froebel
nessa area que antes era quase inexistente, pois as crian¢cas ndo eram tratadas
como prioridades, pelo contrario, eram tratadas da mesma forma que um adulto.
Como recurso para o conhecimento considerava a brincadeira como 0 primeiro passo
para a aprendizagem da crianca. E imprescindivel que nessa primeira fase o
professor deva se preocupar ndo s6 com o0 educar como também o cuidar,
destacando a relacdo com seu aluno onde as emocdes e afetividade influencia na
aprendizagem de forma positiva, ou seja, quanto mais a crianca sente segura mais
ela encontrara estimulos para aprender.

Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é através da mediacdo do
educador e nas relacdbes com o meio que as criangcas vao desenvolver suas
potencialidades a fim de atingir o desenvolvimento do seu intelecto, tendo em vista
gue ao longo da vida esses fatores vao sendo aperfeicoados. O desenvolvimento
infantil se realiza nas interagbes com 0 meio, essas interagbes provocam a
construcdo de novas relagdes fazendo com que ocorram mudangas em sua estrutura
e considerando as emocdes sobre as demais atividades. Diante disso, cabe falar um
pouco mais sobre os objetivos de aprendizagem e os campos de experiéncia que
propdem uma reorganizagdo no curriculo pensando na crianga como 0 centro nesse
processo educacional.

Para o desenvolvimento da crianca a base propde cinco campos de
experiéncia: Eu, o outro e nds; Corpo, gestos e movimentos; Tragos, sons, cores e
formas; Escuta, fala, pensamentos e imaginacdo; Espacos, tempo (quantidades,
relacdes e transformacdes). Outro aspecto que hd nos Campos sdo os objetivos de
aprendizagem que sao divididos em trés: Bebés, criancas bem pequenas e criancas
pequenas. Tanto os objetivos como os Campos de experiéncia ndo fazem parte do
curriculo, mas servem como auxilio para a pratica do professor. E necessario
considerar essa fase da infancia como ideal para a aprendizagem, pois é um periodo
sensivel para o desenvolvimento das habilidades comecarem a ser estimuladas e

consequentemente beneficia-los nas outras etapas da vida.
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No momento em que a crianca tem contato pela primeira vez com ambiente
escolar, ocorre um rompimento parcial com sua vida familiar, podendo causar medos
e insegurancas, por isso, € necessario uma boa relagdo dos professores com seus
alunos. O intuito se encontra em criar vinculos, tratar o ser humano de forma mais
humanizada e ndo de forma mecénica como a muito vem sendo tratada a educacao
do pais, ndo encontrando sentido no que estdo aprendendo e apenas decorando 0s
conteudos, 0 objetivo é trabalhar o ser humano buscando o pleno desenvolvimento
do educando.

Para que isso ocorra, € necessdaria a busca constante do dialogo entre o
professor, a familia e a comunidade sendo o foco central a crianca. Cada crianca
deve ser analisada, pois cada uma tras consigo aspectos diferenciados, seja na
forma de agir, de aprender ou até uma deficiéncia que com o olhar observador e
ajuda dos pais podem contribuir para que o ser aprenda da melhor forma possivel,
facilitando o trabalho do professor e melhorando a educagdo como um todo.

O pensamento de Paulo Freire (1999) defende a importancia do dialogo no
processo de ensino-aprendizagem, fazendo com que o papel do professor ndo seja
mecanico e sem envolvimento com o0 que esta sendo vivenciado, defende que o
educador deve ser auténtico, buscar a reflexdo das condi¢cbes que a sociedade
oferece e conhecer o contexto que o0 seu aluno esta inserido para que se realize
plenamente seu projeto.

E necessario entender que a sociedade se encontra em constantes mudancas,
passando por reformulacdes e desenvolvendo meios que facilitem o processo do
aprender, estando sempre associado as situacdes vividas pelo educando. Entender a
importancia dessa relacdo professor-aluno faz com que na pratica educativa o
professor reconheca que as criangas estao sujeitas a diversos problemas cognitivos
e afetivos que influenciam diretamente no seu meio social. O desenvolvimento do
aluno também vai depender das interacdes feitas pelo o professor sobre os métodos
gue utiliza ou ndo em suas aulas.

O primeiro contato que as criangas tém é com a familia, por isso € relevante
considerar como primordial uma relagdo de preparagcdo para a insercdo na
sociedade, mostrando ndo s6 as coisas boas que vao encontrar, mas ensinando que
0S momentos ruins nos servem de aprendizado, assim, preparam suas criancas para

ter controle sobre suas emoc¢des. O que atualmente tem sido um dos grandes
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problemas do século XXI é a falta dessa relacdo, os pais tem visado mais em
guestodes relativa a “qualidade de vida”, proporcionando conforto com bens materiais
passando menos tempo com os filhos e nessa falta de contato vem gerando a
crescente procura por psicologos e as mais diversas terapias.

Nessa perspectiva, torna-se necessario resgatar a responsabilidade afetiva da
familia em desenvolver sua crianca até que seja dona de si mesma, possibilitando
sua individualidade, autonomia e respeito ao proximo, sendo capaz de viver de
acordo com a sociedade. A busca por relacionamentos saudaveis é a grande
guestdo a ser trabalhada entendendo como se d& o processo de aprendizagem
através do nosso cérebro e de quais recursos utilizar para que se alcance o pleno
desenvolvimento. Um recurso para estimular a aprendizagem sao fatores afetivos e
da realidade do aluno. E nesse sentido que a base dessa mudanca na educac&o
reconhece o0s conceitos na Neurociéncia essenciais, constatando a necessidade do
mente/corpo estarem inter-relacionados.

Decorrendo de questbes ja apresentadas nesse trabalho, fica evidente a
importéancia da afetividade no ato do aprender. O educar vai além do conhecimento
cientifico, vem de uma constante busca por humanizar as criancas para que crescam
capazes de enfrentar a vida em todas as situacdes que lhes forem apresentadas.
Fazendo com que repense a educagdo que vem sendo passada para nossas
criangas, buscar a compreensao das emocdes para encontrar respostas que auxiliem
o entendimento da evolugcdo do ser humano. Ha muito tempo essas questdes nao
caminhavam, foi através de técnicas psicofisiolégicas e de neuroimagem oferecidas
pela Neurociéncia que possibilitou testar hipoteses.

Para compreender a complexidade do assunto € necessario antes de tudo
conceituar a emocgéo. As emocgodes sao tendéncias para nossas acoes, ou seja, se 0
individuo ndo tem controle sobre sua emocao é capaz de apenas reagir rapidamente
a situacdo que ocorre, passando a ter reacfes comportamentais automatizadas.
Sendo uma atitude perigosa se a falta de controle emocional. E através das emocdes
sentidas que vai gerar os afetos, esses afetos séo influenciadores no nosso
comportamento e interagdo com 0 meio em que Sse vive.

O meio educacional atual ainda nédo valoriza como deveria o0 aspecto
emocional do ser, a educacéo ainda é vista como algo mecéanico e sem muito sentido

para os alunos. Por isso o insistir na contribuicAo da Neurociéncia para mudar a
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forma de ver educacdo. Sobre suas influéncias no processo de aprendizagem a
afetividade é vista como um dos principais elementos do desenvolvimento humano. A
afetividade como fator influente no processo de aprendizagem contribui cada vez
mais nas relacdes do ser humano.

Segundo Galvéo (2004) a afetividade refere-se a capacidade, a disposi¢do do
ser humano de ser afetado pelo o mundo externo\interno por sensacdes ligadas a
tonicidades agradaveis e desagradaveis. E no momento em que a crianca é inserida
na sala de aula que ocorre o rompimento parcial com sua familia, passando a
enfrentar situagbes novas de socializacdo, dando continuidade as relagdes que
obtinham apenas da relacéo familiar.

Diante dessa situacdo a criangca precisa sentir seguranca nesse novo
ambiente, ou seja, a protecdo que sentiam com 0S Seus pais passam a buscar no
professor. Por isso a importancia dessa relacdo professor-aluno. Em relagdo ao
entendimento que a neurociéncia nos apresenta sobre o funcionamento do cérebro,
vem gerando beneficios para o ambito educacional, nesse ponto as emocoes
também desempenham papel decisivo para a aprendizagem, auxiliando os
professores em busca dos conhecimentos que deverdo ser passados para 0s seus
alunos de forma que atenta a todos através de suas especificidades sem deixar de
levar em conta aspectos emocionais das relacdes, pois 0s sentimentos intensificam a
atividade das redes neurais podendo estimular e articular as informagdes recebidas.
E necessario que na sala de aula o aluno encontro motivagéo para que absorva o
contetdo com interesse facilitando o entendimento do que lhe foi apresentado.

Esses conhecimentos vao gerar transformacbes na estrutura cerebral do
aprendiz, ocorre que os profissionais da educacao muitas vezes ndo se dao conta da
importancia e da responsabilidade que carregam consigo. As conexdes neurais
ocorrem pelas informacdes recebidas que depende da estrutura e do funcionamento
guimico para possibilitar a aprendizagem. Portanto € interessante que o professor
conheca ndo sO seu aluno, sua realidade, mas que antes de tudo se conheca o
funcionamento cerebral, ficando evidente a importancia de um didlogo entre

educacéo e a neurociéncia. Segundo Leonor:

Um professor pode dar um ditado com uma expressédo facial feliz,
uma postura corporal animada, um tom de voz agradavel. Tudo isso
faz diferenca. O estimulo ao aprendizado diz respeito a toda interagéo
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gue mantém com o aprendiz, ndo se resume sO a estratégia
pedagogica propriamente dita.

Dessa forma, evidentemente o professor tem que estar atento as
necessidades do seu aluno entendendo a responsabilidade que carregam sobre a
vida do aprendiz, buscando sempre o aprimoramento do seu trabalho através de
capacitacoes, formacdes e pesquisas a respeito das melhores formas de ensino.
Vem contribuir para mudar a visdo da maioria dos professores que rotulam seu
aluno, mostrando como incluir a todos em sua pratica, para que assim se entenda de
forma mais clara o comportamento dos nossos alunos em sala de aula. Perceber as
necessidades dos seus alunos faz com que o fracasso escolar diminua, gerando
beneficios para a escola, a sociedade e principalmente para a crianga.

Com isso, trabalhar na obtencéo do interesse do aluno, observar e estimular
as habilidades apresentadas e interferir nas dificuldades que o aluno apresente,
mostrando e auxiliando os pais como devem agir para que ajudem os seus filhos a
evoluirem. Maia (2011, p.21) diz que o ambiente escolar faz parte da esséncia do
desenvolvimento intelectual da crianca. Para ele, € o fracasso escolar que interfere
no fracasso que a sociedade apresenta e que a solucdo encontrada é nos cidadaos
gue ainda acreditam numa formacdo de uma juventude justa. Em suma, a
neurociéncia permite ao professor entender como o cérebro aprende melhor, com
isso, a possibilidade de utilizar os recursos adequados faz com o que o trabalho
desse professor seja mais rapido e eficaz nesse processo de obtencdo do
conhecimento.

A escola deve ser a continuacdo do que se aprende no lar, sem perder o foco
de suas principais fungdes: a transmissao do conhecimento e a humanizacdo. Nesse
sentido a funcdo da escola torna-se de extrema importancia, pois vira alicerce e
ponto de partida para o conhecimento e desenvolvimento das criancas. E através dos
conhecimentos adquiridos na escola que formaremos cidaddos que pensem com
criticidade a respeito da sociedade.

Nessa perspectiva, a instituicdo escolar traz consigo diversas realidades,
alunos com culturas, valores, religibes e mudltiplas especificidades com aspectos
introduzidos na influéncia familiar. Cabendo a ela, adequar-se a realidade do aluno,
com um ensino que corresponda as expectativas dos mesmos, atrelando o

conhecimento, despertando a curiosidade e instigando cada vez mais 0 seu
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potencial. A escola tem por objetivo da ao aluno a possibilidade de “ler o mundo”
para poder transforméa-lo. A luz desses argumentos, entender como o aluno aprende
permite ao professor, assim, buscar uma forma mais adequada de 'didatizar’ os
conhecimentos cientificos, pois compreender a forma de cogni¢cdo do aluno melhora

a organizacéo do ensino.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A Educacéo € primordial para todos os seres humanos por possuir impactos em
todas as areas da vida, é através dela que garantimos o desenvolvimento social,
cultural e econdmico com o intuito de preparacao para a vida em sociedade estando
sempre em permanente construcdo. O século em que vivemos esta num estagio de
avanco tecnologico que tem garantindo para nossa sociedade grandes descobertas
em relacdo ao que ocorre na nossa mente e no nosso cérebro. O progresso da
Neurociéncia possibilita 0 entendimento da mente humana beneficiando a Educacéao.
E necessario reconhecer que através da compreensdo dos processos que ocorrem
no cérebro torna-se crucial para o meio educacional, gerando a necessidade da
reflexdo sobre um novo saber, um saber que englobe o0s conhecimentos
neurocientificos vinculados as disciplinas da aprendizagem humana.

A pesquisa baseou-se em encontrar nos estudos as contribuicbes da
Neurociéncia para a Educacdo no processo de desenvolvimento das criangas. O
trabalho intitulado “Neurociéncias e suas aplicagdes na Educacao Infantil” vem
trazendo no transcorrer da escrita aspectos de uma educacéo que esteja consolidada
na preparacao da crianca para a vida em sociedade. No momento em que a crianca
€ inserida na escola, a escola passa a ser responsavel pela transmissdo de
conhecimento e humanizagdo destas. No momento presente existe uma grande
responsabilidade advinda de uma grande preocupacdo nesse meio, pois as crian¢cas
estdo tendo cada vez menos contato com 0S Seus pais e com iSso a escola se ver
com mais uma atribuigao.

O principal achado do texto foi da contribuicdo da Neurociéncia em relagdo ao
ambito educacional. A Neurociéncia vem para facilitar os processos de aprendizagem
de forma objetiva, entendendo a complexidade do nosso cérebro. Contribui também

nos aspectos afetivos, mais um recurso importante e citado no texto. Diante disso, é
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na Educacdo Infantil que se podem alcancar os melhores resultados servindo de
alicerce para os demais, o aprendizado, seja ele qual for, acontece pela situacéo
vivenciada, o aprender pela experiéncia.

Visando aplicar as contribuicdes da Neurociéncia na Educacéo sabe-se que a
ciéncia estuda o funcionamento cérebro e que o0s processos de aprendizagem se
beneficiam com isso, porém, esse conhecimento € pouco presente nas escolas do
nosso pais. E necessario implementar nas escolas contetidos mais efetivos que
gerem uma aprendizagem que contemple os aspectos de estrutura fisica e psiquica
da crianga, para que isso ocorra, 0os educadores tém a tarefa de observar seu aluno,
pesquisar e se atualizar de mais um recurso para seu trabalho. Buscar através da
realidade do aluno despertar o interesse no conhecimento, entendendo que quanto
mais o professor utilizar estratégias e estimulos adequados, maiores serdo as
chances de garantir uma aprendizagem que se adeque e sejam eficazes as
necessidades atuais.

Para isso, a memoria do aluno deve ser levada em consideracao, pois aprender
significa criar memorias de longo prazo, sendo aplicado de forma inovadora e criativa
aos desafios encontrados. Em seguida, entende que a experiéncia afeta o cérebro,
ou seja, € importante desde a mais tenra idade introduzir conceitos com estimulos
para os mais diversos conteudos, entendendo que todos sdo capazes de aprender
qualquer assunto através da capacidade que o0 nosso cérebro nos dispdem de criar
novas conexdes entre os neurbnios em todas as etapas da vida. Por fim, focar na
busca constante da atencao do seu aluno.

Como recursos a serem utilizados e estimulados em sala baseados na
Neurociéncia atrelada com a Pedagogia, o docente pode utilizar de praticas como:
Utilizar técnicas que estimulem a memoéria com atividades ludicas, dividir atividades
em intervalos para ndo se tornar cansativo para as criancas, fazer associagbes do
conteudo apresentado com o cotidiano dos alunos, dentre outras atividades. De
modo geral possibilita ao processo educacional que o individuo adquira um
comportamento critico e reflexivo, contribuindo para a formacdo de uma sociedade
digna e de direitos para todos.

Em longo prazo se faz necessario reavaliar e incorporar nos curriculos
disciplinas cuja Neurociéncia esteja presente. Nesse sentido com 0Ss avancos

tecnolégicos cada dia mais precisos, as pesquisas das ciéncias do cérebro
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continuam e contribuem para uma renovacao no cenario educacional mais precisa a
fim de entender o funcionamento do aprender e do ensinar, aprimorando as

dificuldades tanto do educador como do educando.
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ABSTRACT

Increasingly, the appreciation of neuroscience knowledge for the understanding and
improvement of the learning process is increasing, since scientific studies are
revealing how the human brain functions in the way people receive, store, and
perceive the stimuli and interactions that surround the environments experienced.

The present work aims to present from the neurosciences the role of the brain in the
learning process, highlighting some applications of neurosciences in Early Childhood
Education. In the face of bibliographic studies, the importance of knowing in depth
about the structure and functioning of the brain is becoming more and more evident.
For this, the dialogue between Neuroscience and Pedagogy is essential, focusing on
relative issues that encompass the child as a whole. Understanding more about
children has become a growing challenge in recent times. As a result, he showed the
importance of knowing more about Neuroscience and how it can contribute to the
process of human knowledge, understanding the complexity of our brain and the
influences on learning. It is argued that the pedagogical practice based on
neurosciences contributes significantly to the development of children in Early
Childhood Education. (2002), Luria (1981), Lent (2001), Joenk (2002) and Luria
(1981) and Lent (2001), respectively, Oliveira (2009), Freire (1996), Ferreira; Chanini
(2018), among others. In this sense, we affirm, based on the research done, the
importance of understanding more about the functioning of our brain because of the
contributions that this knowledge can provide for the life of the human being in the
learning process, since the brain is, in addition of the social, one of the main means of
understanding the human being.

Keywords: Neuroscience. The Brain and Learning. Child education.
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