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O FUTSAL NOS JOGOS ESCOLARES: A EXPERIENCIA VIVENCIADA NA
ESCOLA FRANCISCO MAIA

FUTSAL IN SCHOOL GAMES: THE EXPERIENCE EXPERIENCED IN FRANCIS
MAIA SCHOOL

ALVES, Francisco das Chagas?
RESUMO

Os jogos escolares reunem anualmente milhares de estudantes brasileiros em
competi¢cdes esportivas, as quais sao divididas nas etapas regionais, inter-regionais,
estaduais e nacional. A partir de nossa experiéncia como professor de Educacao
Fisica da rede estadual de ensino na cidade de Jeric6-PB e, participante ativo dos
Jogos Escolares da Juventude desde 1991, surgiu o interesse em realizar este
trabalho, que tem como objetivo: relatar a experiéncia vivenciada nos jogos
escolares, modalidade Futsal. Entre outros aspectos, o referido relato destaca o
envolvimento dos profissionais de Educacdo Fisica da escola no processo de
treinamento dos alunos para a competicdo anual, com foco na modalidade de Futsal.
A metodologia adotada foi o relato de experiéncia da pratica vivenciada. Como
objeto de estudo, temos a Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio
Francisco Maia, localizada na cidade de Jeric6-PB. Para subsidiar este estudo
utilizamos entre outros autores: Bayer (1994); Garganta (1998); Costa (2002);
Santana (2005) e o site do Comité Olimpico do Brasil. Pretendemos com este
trabalho, estimular a pratica esportiva no ambiente escolar, a fim de melhorar a
socializacdo dos alunos, os ganhos cognitivos e a disciplina em sala de aula;
apontar os fatores negativos que podem atrapalhar o sucesso dessas competicdes;
como também incentivar o envolvimento da comunidade escolar na realizacdo dos
jogos. Por fim, espera-se que o presente artigo contribua para a evolugdo dos jogos
escolares em ambito municipal e estadual, incentivando outros profissionais da area
de Educacdo Fisica para que passem a organizar competicbes esportivas no
ambiente escolar, com o objetivo de preparar alunos do ensino médio e fundamental
para campeonatos nacionais, oportunizando assim, a estes alunos, o pleno exercicio
da cidadania por meio do esporte.

Palavras-chave: Jogos Escolares; Jogos Internos; Futsal; Educacao Fisica.

ABSTRACT

School games annually bring together thousands of Brazilian students in sports
competitions, which are divided into regional, interregional, state and national stages.
From our experience as a Physical Education teacher of the state school system in
the city of Jeric6-PB and, active participant of the Youth School Games since 1991,
the interest in doing this work arose, which aims to: report the lived experience in
school games, Futsal mode. Among other aspects, this report highlights the
involvement of physical education professionals in the school in the process of
training students for the annual competition, focusing on the modality of futsal. The

I* Professor de Educagao Fisica da Escola Estadual Francisco Maia ha 28 anos. Endereco eletronico:
chaguinhaalves24@hotmail.com.



adopted methodology was the experience report of the lived practice. As an object of
study, we have the Francisco Maia State Elementary and High School, located in the
city of Jeric6-PB. To support this study we used among other authors: Bayer (1994);
Throat (1998); Costa (2002); Santana (2005) and the website of the Brazilian
Olympic Committee. We intend with this work, to stimulate the sportive practice in the
school environment, in order to improve the socialization of the students, the
cognitive gains and the discipline in the classroom; point out the negative factors that
can hinder the success of these competitions; It also encourages the involvement of
the school community in the games. Finally, it is expected that this article contributes
to the evolution of school games at the municipal and state levels, encouraging other
Physical Education professionals to start organizing sports competitions in the school
environment, in order to prepare students for middle and fundamental for national
championships, thus giving these students the opportunity to exercise citizenship
through sports.

Keywords: School Games; Internal games; Futsal; PE.



1 INTRODUCAO

O Futsal, também chamado de Futebol de Saldo, € uma modalidade esportiva
coletiva, derivada do futebol de campo para as quadras, que reune cinco jogadores
em cada time. Esta modalidade é um dos esportes mais populares do Brasil, com
aproximadamente 11 milhdes de adeptos (COSTA, 2005, p. 343). Seu nascimento
remonta da cidade de Montevidéu no ano de 1933, tendo como criador o professor
de Educacéo Fisica da Associacdo Cristd de Mocos de Montevidéu, Juan Carlos
Ceriani Gravier.

Devido a suas especificidades, o Futsal se encaixa na categoria denominada
modalidade esportiva coletiva. Bayer (1994, p. 35) define como modalidades
esportivas coletivas um conjunto de jogos que possuem as seguintes caracteristicas
comuns: um objeto (geralmente esférico) que pode ser langcado seja com as maos,
com 0s pés ou por algum instrumento; um terreno de jogo fechado em que se
desenrola a partida e limita a acdo dos jogadores; um alvo/meta a atacar e outro a
defender; companheiros que cooperam em funcdo de um objetivo comum;
adversarios que estabelecem relacdes de oposicao; e as regras que regulamentam
a maneira de jogar proibindo ou autorizando agoes.

Marcado pelo dinamismo e velocidade, o Futsal € muito utilizado em
campeonatos, jogos escolares e nas atividades de Educacao Fisica das redes de
ensino. Essas competicbes estudantis pretendem estimular o espirito esportivo,
além de difundir os valores do esporte entre 0s jovens. Muitas sdo as escolas que
mantém a tradicdo de organizacdo de competicdes esportivas internas, ou ainda,
festivais de esporte com diferentes configuracdes, compondo o calendario escolar.
Em ambito nacional, os atuais Jogos Escolares da Juventude consolidam uma
estrutura que conta com a participacdo de instituicbes publicas e privadas,
organizada pelo Centro Olimpico do Brasil (COB) e apoio dos Governos Federal,
Estaduais e Municipais.

A primeira competicdo de carater escolar foram os Jogos Estudantis
Brasileiros, criados no Brasil em 1969 pela antiga divisdo de Educacéo Fisica e
Desporto do Ministério da Educacédo e Cultura (DEF/MEC). A disputa nasceu para
promover a integracdo por meio do esporte, como também a exaltacdo dos atletas

revelados no evento, que poderiam participar de Olimpiadas representando o Pais.



Com o passar dos anos, as modalidades de competicdo foram ganhando
espaco e variando de caracteristicas. Dessa forma, o evento passou a ser
denominado de Jogos Escolares da Juventude. A competicdo estd consolidada
atualmente como o maior e principal evento esportivo estudantil do pais. Sua
estrutura se equipara a dos grandes eventos internacionais, levando os valores
olimpicos e o exemplo positivo da pratica esportiva para milhares de jovens dos 12
aos 17 anos de instituicdes publicas e privadas de todo o pais.

De acordo com o Regulamento Geral dos Jogos Escolares da Juventude de
2019, o evento “tém por finalidade aumentar a participacédo de atividades esportivas
em todas as instituicbes de ensino publicas e privadas do territério nacional, e
promover a ampla mobilizagdo da juventude estudantil brasileira em torno do
esporte” (REGULAMENTO GERAL, 2019). Segundo o documento, ao educar o
jovem por meio da pratica desportiva escolar, pretende-se difundir e reforcar a
construcdo da cidadania e os ideais do movimento olimpico, buscando a vivéncia de
um mundo melhor e mais pacifico, livre de qualquer tipo de discriminacéo e dentro
do espirito de compreensdo mutua, fraternidade, solidariedade e cultura da paz.

Com base no exposto, e a partir de nossa experiéncia como professor de
Educacao Fisica da rede estadual de ensino na cidade de Jeric6-PB e, participante
ativo dos Jogos Escolares desde 1991, surgiu o interesse em realizar este trabalho,
gue tem como objetivo geral: relatar a experiéncia vivenciada nos jogos escolares,
modalidade de Futsal, a partir da atuacdo como professor de Educacédo Fisica da
rede estadual de ensino. Como objetivos especificos: analisar as orientacdes legais
para a organizacdo dos jogos escolares; relatar o processo de organizacdo dos
jogos escolares e a atuacao docente e discente na modalidade Futsal; identificar as
possibilidades e dificuldades quanto a organizacdo e execuc¢do dos jogos escolares
na modalidade de Futsal.

O percurso metodologico adotado é do relato de experiéncia da pratica
vivenciada. O objeto de estudo € a Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio
Francisco Maia, localizada na cidade de Jerico-PB. A referida escola possui alunos
da zona urbana e rural, com turmas do ensino fundamental ao ensino médio,
funcionando nos turnos da manha, tarde e noite. Para subsidiar este estudo
utilizamos entre outros autores: Bayer (1994); Garganta (1998); Costa (2002);
Santana (2005) e o site do Comité Olimpico do Brasil.
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O trabalho esta dividido em trés partes. A primeira, intitulamos: Os jogos
escolares e o futsal como modalidade esportiva. Neste item, apresentamos
abordagens sobre os jogos escolares como politica publica nacional, os jogos
escolares como contribuicdo na formacédo dos alunos e o futsal como modalidade
esportiva. Na segunda parte passamos a caracterizacdo do campo da experiéncia
vivenciada na Escola Estadual Francisco Maia: identificamos a Unidade Escolar, os
alunos, sujeitos participantes, os docentes e sua atuagcdo como professores de
Educacéo Fisica. Por fim, na terceira parte, apresentamos o relato de experiéncia, a
participacdo dos alunos nos jogos escolares, especificamente na modalidade Futsal.
Apresentamos os aspectos metodoldgicos relacionados as modalidades esportivas e
a pratica do futsal na escola, além da organizacdo dos jogos escolares. Por ultimo,
apontamos as possibilidades e dificuldades na organizacdo e execucao dos jogos
escolares na modalidade Futsal.

O estudo tem sua relevancia no que diz respeito a compreenséao do papel do
profissional de Educacéo Fisica na construcdo dos jogos escolares, considerando a
importancia da pratica esportiva para a integracdo escolar. Assim, espera-se que 0
presente artigo contribua para a evolugdo dos jogos escolares em ambito municipal
e estadual, incentivando outros profissionais da area de Educacéo Fisica para que
passem a organizar competicdes esportivas ho ambiente escolar, com o objetivo de
preparar alunos do ensino médio e fundamental para campeonatos nacionais,
oportunizando assim, a estes alunos, o pleno exercicio da cidadania por meio do

esporte.

2 OS JOGOS ESCOLARES E O FUTSAL COMO MODALIDADE ESPORTIVA

2.1 Os Jogos Escolares como Politica Publica Nacional

O Comité Olimpico Brasileiro (COB) tem ocupado a posicdo de principal
organizador dos Jogos Escolares da Juventude. Trata-se de uma ferramenta
esportiva para a promocao de atletas e de escolas, culminando na identificacdo de
possiveis talentos. Para contribuir com a compreensao deste torneio, julgamos ser
importante primeiro fazer um breve historico sobre a evolugcdo dos eventos

esportivos vivenciados em escolas do Brasil.
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Os Jogos Estudantis Brasileiros fizeram parte das primeiras competicoes de
cunho escolar de abrangéncia nacional. Criado em 1969 pela antiga divisdo de
Educacdo Fisica e Desporto do Ministério da Educacdo e Cultura (DEF/MEC), a
edicdo de estreia foi realizada na cidade de Niteroi, no Rio de Janeiro.

Em 1976, esses jogos sofreram a primeira mudanca de nome, para que
estivessem em consonancia com a Lei n® 6.251 de 1975 e com o Decreto 80.228 de
1977, que dividia o esporte estudantil nas categorias escolar e universitaria. Os
jogos entdo passaram a ser chamados de Jogos Escolares Brasileiros (JEB’s).
Numa tentativa de tornar os jogos mais econdémicos, em 1978, 1980 e 1982
aconteceram os Campeonatos Brasileiros Escolares, divididos por modalidades e
classificatérios para o JEB’s dos anos seguintes (BRASIL, SECRETARIA ESPECIAL
DO ESPORTE, 2019).

Entre 1985 e 1989, ocorreram muitas mudancas nos jogos, e uma das
principais foi o veto a participacdo dos atletas escolares federados nesses eventos.
Essa atitude levou a uma brusca queda no nivel técnico da competi¢cdo. Por outro
lado, esse periodo marca o inicio da participacdo dos atletas com deficiéncia nos
eventos escolares (BRASIL, SECRETARIA ESPECIAL DO ESPORTE, 2019).

Na década de 1990, com o surgimento dos Jogos da Juventude, o Comité
Olimpico do Brasil passou a participar da organizacdo dos jogos em parceria com 0
Instituto Nacional de Desenvolvimento do Desporto (Indesp). Com o advento da Lei
Agnelo/Piva (10.264/01), determinando que 10% dos recursos das loterias
destinados ao Comité Olimpico Brasileiro (COB) e ao Comité Paraolimpico Brasileiro
(CPB) sejam aplicados no esporte escolar, essas entidades (COB e CPB) passaram
a assumir o protagonismo na organizacao da fase nacional dos jogos escolares.

Conforme informacdes da Secretaria Especial do Esporte (2019), com o
amadurecimento dos jogos, observou-se que o crescente envolvimento da escola no
processo (iniciado com as Olimpiadas Colegial da Esperanca em 2000) e a fonte de
financiamento de formato sustentavel (Lei Agnelo/Piva, 10.264/01), possibilitaram
uma maior participacao dos atletas escolares nas Olimpiadas Escolares, criadas em
2005, fruto da parceria entre o Ministério do Esporte, Comité Olimpico e a Rede
Globo (BRASIL, SECRETARIA ESPECIAL DO ESPORTE, 2019).

Finalmente, a Olimpiada Escolar, conforme a Secretaria especial do esporte,
passou a ser denominada de Jogos Escolares da Juventude. Maior competicao

estudantil do Brasil, os Jogos Escolares da Juventude relinem jovens de 12 a 14
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anos e de 15 a 17 anos, de escolas publicas e privadas de todo o pais, em 14
modalidades. A competicdo foi criada pelo Comité Olimpico do Brasil (COB) em
2005. O formato do evento é dividido em trés etapas regionais, destinadas a
classificar as modalidades coletivas, e uma etapa nacional, com ambas as
categorias, reunindo mais de seis mil atletas dos 26 estados mais o Distrito Federal
(BRASIL, SECRETARIA ESPECIAL DO ESPORTE, 2019).

Segundo o Comité Olimpico do Brasil (2019), o evento contempla mais de 2
milhdes de jovens nas seletivas municipais e estaduais, organizadas pelos estados e
municipios, representando 40.000 escolas de 3.950 cidades do Brasil. A fase
nacional tem 14 modalidades: Atletismo, Badminton, Basquete, Ciclismo, Futsal,
Ginéastica Ritmica, Handebol, Judd, Natacdo, Ténis de Mesa, VOlei, Vblei de Praia
(apenas na categoria 15 a 17 Anos), Xadrez e Wrestling. As etapas regionais sé&o
disputadas por cerca de 1.100 atletas. Nelas sdo definidos os classificados do
Basquete, Futsal, Handebol e Vélei para a fase nacional (COMITE OLIMPICO DO
BRASIL, 2019).

Falar em jogos escolares como politica publica para a juventude parece, a
principio, redundante, mas ndo se pode deixar de lado a sua importancia para o
descobrimento de atletas esportivos de diversas modalidades com reais chances de
medalhas e reconhecimento nacional e internacional, bem como, o envolvimento
social de centenas de jovens e familias que proporcionam o desenvolvimento em

todas as areas dos entes federados brasileiros.

2.2 Os jogos escolares como contribuicdo na formagéo dos alunos

A prética esportiva como instrumento educacional visa ao desenvolvimento
integral das criancas, jovens e adolescentes, além de capacitar o sujeito a lidar com
suas necessidades, desejos e expectativas, bem como com as expectativas do
outro. Segundo Veiga (2005, p. 191), as relagbes educativas que ocorrem no
cotidiano escolar sao amplas, complexas e em permanente
construcéo/reconstrucao.

Ao mesmo tempo em que o esporte se difunde, cresce na sociedade o
reconhecimento do carater pedagdgico do jogo e da pratica esportiva como meio de
educagcdo dos jovens, fatores estes que contribuiram para a disseminacdo do

esporte nas escolas e demais instituicdes educacionais (KORSAKAS, 2009, p. 23).
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Lucas, Pereira e Monteiro (2012, p. 48) afirmam que tem sido consenso a
ideia de que o esporte € um importante instrumento para o desenvolvimento
psicossocial das criancas e jovens; consideram, ainda, que a Educacgédo Fisica e o
esporte escolar sdo meios privilegiados de educar a vontade, fator muito importante
na tomada de decisfes, na formacao das atitudes e dos comportamentos proativos.
Assim, a escola se constitui em um espaco de extrema importancia para que as
criangas possam ter contato com o esporte e a atividade fisica, procurando melhorar
0 seu nivel de competéncias fisico-motoras e de socializacdo, 0 que possui
implicacdes na dimensao psicologica de construcédo da personalidade.

Os autores ainda acrescentam que o esporte desenvolvido nas atividades
extracurriculares, por sua vez, aumenta a motivacdo dos alunos para as atividades
escolares, auxilia na aquisicdo dos habitos de vida saudaveis e no desenvolvimento
da personalidade (Lucas; Pereira; Monteiro, 2012). Segundo os autores, o fato do
esporte escolar possuir duas vertentes (lazer e rendimento) faz dele um 6étimo

instrumento educacional. Para eles:

[...] recreacdo e competicdo ndo sdo opostas, mas complementam-se, uma

vez que se pretende atingir simultaneamente objetivos hedonisticos
(escolha livre do tipo de atividade pelo prazer que decorre da sua prética)
com uma componente de autossuperacéo e procura da exceléncia (LUCAS;
PEREIRA; MONTEIRO, 2012, p.155).

Importante ressaltar que a pratica de esportes oportuniza o desenvolvimento
dos valores de coleguismo, esforco e perseveranca. Ao estabelecer e promover, por
meio da interacdo entre aluno e professor, uma participacdo critica na forma de
avaliar o desempenho esportivo, forma-se uma série de oportunidades para que se
definam os contelddos educativos das competicbes. De modo mais claro, as
situacdes de correcdo e avaliacdo de desempenhos, de aprendizagem, e do
comportamento dos espectadores (pais e dirigentes), se constituem em uma 6tima
maneira de gerar repercussdes pedagogicas, tarefas estas sob a responsabilidade
do professor ou treinador (LIMA, 1987, p. 24).

Muito mais do que uma simples atividade de descontragéo e lazer, a pratica
de esporte deve ser considerada um instrumento pedagdgico tdo importante quanto
outras areas do conhecimento. Isso porque ele é capaz de contribuir, de forma
significativa, na formagao social e intelectual dos estudantes, pois possibilitam
experiéncias praticas que exercitam as habilidades de se trabalhar em grupo, e

também, habilidades individuais. Os beneficios do esporte tém ultrapassado o limite
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do bem-estar fisico e tornar-se visivel também a nivel educacional e formativo para
criancas, adolescentes e jovens, conforme evidéncias da literatura atual (BASSANI,;
TORRI; VAZ, 2003, p. 90).

Para a grande maioria dos educadores, a importancia da préatica esportiva no
ambiente escolar é fundamental no sentido de promover a socializacdo dos alunos.
O esporte, com suas regras e hierarquias, pode ajudar na organizacdo da
sociedade, reforgando o conceito de senso coletivo e de respeito.

Para Moreno e Machado (2006, p.133) como o0 esporte vem sendo apreciado
por grande parte da sociedade, ele “passa a ser apropriado, incorporado como um
conhecimento a ser transmitido”. Além da socializacdo, outros valores morais sao
aprendidos com a pratica regular do esporte nas escolas, a exemplo do
cumprimento de regras, a tolerancia, a persisténcia, saber esperar a sua vez, como
também ter consciéncia de perdas e vitorias.

Com o0s avancos da neurociéncia, novas pesquisas cientificas foram
apresentadas e defendem que os beneficios da educacdo esportiva dentro das
escolas vdo além de uma vida saudavel. Experimentos evidenciam relacdes
positivas entre atividade fisica, funcdes cognitivas e o desempenho escolar dos
alunos. Pesquisas recentes feitas por neurocientistas da Universidade de lllinois?
(EUA) apontaram que alunos que se saem bem nos exercicios fisicos também
apresentam um melhor desempenho nas atividades escolares. Além disso, criancas
e adolescentes que praticam esportes com frequéncia apresentam uma performance
escolar 20% superior a de alunos sedentérios.

Assim, compreende-se que o0 esporte deve ser abordado nas escolas como
uma manifestacdo cultural e cognitiva, focando na participacdo e na inclusdo de
todos. Nesse contexto, a Educacgéo Fisica possui um significado muito mais amplo
do que a simples atividade corporal, visto que o esporte atua em varias frentes,
COmo comunicagao, expressao e emoc¢ao. Por meio da disseminagao de novas
modalidades, é possivel deixar as aulas mais democraticas e incluir alunos
desinteressados. Os beneficios seréo colhidos em sala de aula, com alunos mais

dispostos a aprender e ter maior atengdo em outras disciplinas.

2 Disponivel em: <https://gl.globo.com/pr/parana/especial-publicitario/bom-jesus/guia-dos-
pais/noticia/2018/10/18/esporte-auxilia-na-formacao-do-aluno.ghtml>. Acesso em 07 de outubro de
2019.
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2.3 O Futsal como modalidade esportiva

O Futsal é uma modalidade esportiva coletiva de cooperacdo e oposi¢ao,
identificada pelo confronto global entre duas equipes ou microssistemas (BAYER,
1994, p. 27), em espago comum (“jogo de invasao”) e com a participagao simultanea
dos jogadores (companheiros e adversarios) sobre a bola. Basicamente as equipes
buscam vencer o confronto (pontuando mais vezes do que o adversario), por meio
de duas estratégicas funcionais basicas: movendo a bola para dentro do gol
adversario e impedindo que ele faca 0 mesmo em seu gol.

Cada equipe é composta por cinco jogadores, sendo um goleiro (que pode
intervir com as maos para o controle da bola dentro da sua area e também pode sair
dela para atuar como jogador comum) e quatro jogadores de linha (que jogam
livremente no terreno e ndo podem usar as maos e 0s bracos para controlar e
direcionar a bola). Ainda com relacdo ao terreno de jogo, a quadra tem formato
retangular e deve respeitar um comprimento minimo de 25 metros e maximo de 42
metros, e a largura minima de 15 metros e maxima de 22 metros. A area do goleiro
tem medida radial, a partir do centro do gol, de 6m. Com relacdo ao tempo de jogo, 0
regulamento prevé que este seja cronometrado - o crondmetro regressivo € parado a
cada saida da bola do campo de jogo ou a cada paralisacdo regulamentar, falta, gol
e tempo técnico - e dividido em dois periodos iguais, com descanso de cinco a dez
minutos entre eles.

O implemento disputado (bola) é relativamente pequeno® assim, como as
metas ou gols (que tém 2m de altura por 3m de comprimento). A utilizacdo dos pés
para o controle e circulacdo da bola pelo terreno de jogo, tornam as acfes mais
dificeis, exigindo dos praticantes boa coordenac¢ao motora, equilibrio e precisdo. Nao
existem restricbes para o deslocamento pelo terreno em posse da bola (por
exemplo, como a obrigatoriedade de quicar a bola no Handebol ou Basquetebol),
assim como qualquer regra que exerca pressdo de tempo para finalizar o ataque
(como os 24 segundos no Basquete ou a proibigdo do “jogo passivo” no Handebol),
conferindo ao jogo maiores possibilidades de acéao.

Ainda em comparacdo com as modalidades que se utilizam majoritariamente

dos membros superiores para o controle da bola (como o Rugbi, o Basquetebol ou 0

3 As federacdes adotam diferentes especificagbes com relagdo ao tamanho e peso da bola, de forma
a adequé-la a faixa etaria de seus praticantes. Quanto mais novos os jogadores, mais leve e menor a
bola, e vice-versa.
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Handebol, em que a bola pode ser agarrada), no Futsal, assim como no Futebol, ela
nunca esta no controle “absoluto” do jogador de linha (GARGANTA, 1998, p. 45).

Desse modo, o autor esclarece que o controle da bola geralmente demanda
continua perseguicdo e antecipagdo visual e, paradoxalmente, quanto mais o
jogador opta por visualiza-la diretamente, mais seu campo visual fica limitado e tera
sua leitura de jogo prejudicada.

Por outro lado, quanto mais o jogador opta por levantar a cabeca e olhar para
o terreno de jogo, mais dificil fica o controle da bola, além, é claro, de mais exposto
a um desarme (NOVAES, 2013, p. 16).

Nas regras, as orientacdes seguem no sentido de que: Quem tem a posse de
bola, portanto, deve saber controla-la e direciona-la com fluéncia de ambos os
membros (dominante e ndo dominante). Aliado a isso, 0 constante uso da sola dos
pés na recepcdo de um passe ou controle da bola (principalmente considerando
curtas distancias) se justifica a medida que permite ao portador maior seguranca no
confronto com o adversario, pois, além da bola ficar mais proxima do seu corpo - e
consequentemente mais longe do alcance adversario, torna-se possivel imprimir
maior velocidade e precisdo nas a¢des subsequentes.

Considerando ainda a sua grande semelhanca com o futebol, Garganta
(1998, p. 24) acrescenta como caracteristica da modalidade o forte apelo a
inteligéncia - importante para a resolucdo dos problemas de ordem estratégico-
taticos que emergem a todo o momento do jogo e a cooperacdo, por entender a
importancia da interacdo dos individuos das equipes para vencer a oposi¢cao do
adversario. De acordo com Braz (2006, p. 32) o Futsal se difere do Futebol a medida
que recorreu as regras de outros esportes e também as técnicas de jogo, como 0s
blogueios (do Basquetebol) e as rotacdes (do Hoéquei em patins).

Ainda em compara¢do com o Futebol de campo, a realiza¢cdo de manobras a
partir de “bolas rasteiras” é facilitada no Futsal, uma vez que o terreno das quadras
tende a ser plano e regular (ante a irregularidade dos campos de Futebol). Além
disso, a bola de Futsal bola quica menos*, é menor e mais leve (NOVAES; RIGON;
DANTAS, 2014, p. 71). Com relacdo a incidéncia individual de a¢bes em posse da

bola, o Futsal apresenta valores relativamente altos principalmente em comparagao

4 O verbo quicar pode ser empregado como um verbo intransitivo com o sentido de saltar repetidas
vezes. Por exemplo: a bola quicava na frente do goleiro e ndo aparecia ninguém para chutar.
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com o Futebol - visto que o numero de participantes por metro quadrado é
relativamente maior, indicando alto envolvimento com o jogo.

Vale ressaltar que as reposicfes de meta s6 podem ser recebidas, pelos
jogadores de linha, fora da area do goleiro. Ha também uma distancia minima de
cinco metros para formacéao de barreiras (ou seja, situacdo na qual os defensores se
colocam entre a bola/atacante e o gol, de forma a proteger sua meta) nas faltas,
bem como nas reposi¢Oes de lateral e de escanteio. Esta distancia é considerada
razoavelmente grande para as dimensfes totais da quadra, o que facilita as
finalizacoes.

O tempo relativamente curto de jogo, associado com a possibilidade de trocas
irrestritas de jogadores durante a partida (salvo em algumas excecdes de categorias
menores), impde muita intensidade nas acdes dos jogadores com e sem a posse da
bola, fazendo com que as decisbes tenham que ser tomadas com ainda mais
velocidade e precisdo. Assim, € esperado que 0 jogador aja com antecedéncia,
adiantando-se ao acontecimento e antecipando suas consequéncias (SANTANA,
2008, p. 57).

Sendo o curto tempo para tomar decisdes um imperativo no jogo, requer-se
dos atletas alta velocidade ndo somente no que diz respeito ao seu deslocamento no
espaco e leitura de espaco, mas também no deslocamento da bola. As trocas de
passes devem ser rapidas e precisas (e por iSso 0S passes rasteiros sao
imensamente mais utilizados do que aéreos), sendo que em boa parte das vezes é
inviavel parar a bola para depois direciona-la a um companheiro: os passes “de
primeira” — ou seja, sem dominio prévio e usando apenas um toque para chegar ao
seu destino — tornam-se essenciais para o bom desenvolvimento do jogo.

Em se tratando das regras especificas Santana (2008, p. 62) cita algumas
delas, sendo: ndo ha limites de substituicées; o goleiro pode atuar fora da area penal
(surgem desenhos ofensivos com superioridade numérica ou “goleiro-linha”); nao se
pode recuar a bola para o goleiro pela segunda vez em um mesmo lance; nao se
pode demorar mais do que quatro segundos para cobrar arremesso lateral,
escanteio, faltas e tiro de meta; existe a lei da vantagem nas faltas (ou seja, deixa-se
o lance prosseguir antes da marcacao das faltas); as equipes que cometem a sexta
falta no periodo de jogo s&o punidas com tiro livre na marca dos 10 metros; e a
expulsdo de um jogador da equipe resulta em superioridade momentanea contra a

equipe infratora.
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3 A ESCOLA, CAMPO DA EXPERIENCIA VIVENCIADA

3.1 Identificagdo e caracterizagéo da Unidade Escolar

Selecionamos como objeto de estudo para nosso trabalho a Escola Estadual
de Ensino Fundamental e Médio Francisco Maia. Escola localizada na zona urbana
do municipio de Jerico, no sertdo da Paraiba. A referida Escola foi fundada em 1949
pelo Decreto 157/24/05/43 e construida no governo de Oswaldo Trigueiro na gestao
do ex-prefeito Francisco Rosado Maia.

Inicialmente, o espaco recebeu o nome de Grupo Escolar Coronel Francisco
Maia, pois ofertava o ensino até a 42 série do ensino fundamental. Em 1981, passou
a se chamar Escola Estadual de 1° Grau Francisco Maia, com a adesdo de mais
quatro séries. Em 1986, foi elevada a condicdo de Escola Estadual de 1° e 2° Graus,
e hoje, apos receber véarias expansfes em seu sistema educacional, apresenta-se
como Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Francisco Maia.

A Escola Francisco Maia atua nas modalidades de Ensino Fundamental,
Ensino Médio e Educacao de Jovens e Adultos (EJA). Conta com 54 funcionarios,
sendo: 01 diretora escolar, 02 vice-diretoras, 01 secretario escolar, 02 técnicos de
nivel médio, 14 professores efetivos, 01 auxiliar de servi¢o, 01 apoio pedagdgico, 02
pré-tempore, e 30 prestadores de servico. O corpo docente € formado por
professores com graduacéo, pos-graduacédo e mestrado na area em que atuam.

Conforme consta em seu projeto pedagdgico, a escola apresenta como
finalidades a construcdo do saber, associado a pratica cotidiana e a realidade do
educando e do profissional da educacéo, respeitando mutuamente a diversidade
intelectual e cognitiva de cada agente; a preparacdo do educando para a vida,
partilhando saberes e experiéncias, bem como construindo ideias e valores diversos,
sobretudo éticos e morais; o desenvolvimento do educando, assegurando-lhe a
formacdo comum indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecimento de
meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores; o0 incentivo da
comunidade escolar para o senso de participacdo e responsabilidade social,
comprometendo-se com a discussao, construcdo e aplicacdo de uma educacéao de
gualidade.

Importante ressaltar que a Escola Francisco Maia é a maior da cidade de
Jeric6 e a que atende o maior niumero de alunos. O espaco possui 09 salas de aula,

equipadas com cadeiras, quadro branco e ventilador, além de 01 sala de robotica,
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01 sala de informética, 01 biblioteca, 08 banheiros (sendo 04 masculinos e 04
femininos com acessibilidade para pessoas deficientes), 01 sala de professores, 01
secretaria, 01 sala da diretoria, 01 cozinha, 01 almoxarifado, 01 sala de arquivo, e 01
quadra poliesportiva, onde ocorrem o0s treinamentos, Jogos Internos e Jogos
Escolares.

Como material didatico, a escola oferece data show, acesso a internet para
professores, sonorizagdo, computadores, pincel, apagadores e utensilios de
escritério, a exemplo de folhas de papel oficio, cartolinas, lapis, cola, tesoura, entre
outros. Em relacdo ao material para as aulas de Educacéo Fisica, a escola possui
bolas, arcos, corda elastica, cones, pratinhos, redes, bastdes e coletes.

Ao final de cada bimestre, a escola promove reunibes entre pais, alunos e
professores, com o objetivo de debater o interesse do corpo discente, apresentar o
boletim de notas e avaliar as atividades. Ha de se destacar, ainda, a efetiva atuacao
do Conselho Escolar, um colegiado deliberativo formado por alunos, pais e
professores. O Conselho tem a finalidade de avaliar e fiscalizar a aplicagdo dos
recursos financeiros empregados na escola, zelando pela gestdo publica eficiente e
democratica. O presidente do colegiado € eleito a cada dois anos pela comunidade
escolar.

As reunifes de planejamento dos professores acontecem semanalmente, com
o suporte de dois coordenadores pedagoégicos. Nesses encontros, os docentes
preparam as préximas aulas, elaboram avalia¢des, organizam o material didatico e
debatem atividades complementares.

Como parte da metodologia de ensino, a escola orienta os professores para
trabalharem com aulas expositivas-dialogadas, revisdo de contetdos, exercicios de
fixacdo, palestras, debates dirigidos, apresentacdes de videos, passeios culturais,
apresentacoes culturais, seminarios, entrevistas, trabalhos individuais, pesquisas,
exposicdo de trabalhos, dindmicas em grupo, projetos interdisciplinares, e material
concreto (esqueleto, abaco, jogos, bingos, entre outros).

A escola preza pelo processo de avaliacdo continua, ou seja, o aluno é
avaliado a partir da observagéo diaria, verificando como ele constréi o conhecimento
e se alcanca as metas propostas para o ensino de determinado conteudo. Nesse
sentido, o processo avaliativo inclui a participagdo do aluno nas atividades
desenvolvidas pela escola, aplicacdo de teste de revisdo a cada quatro aulas,

frequéncia nas aulas, exercicios de verificacdo da aprendizagem, trabalhos coletivos
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ou individuais, chamado ao quadro para resolucdo de questbes, apresentacdo de

seminarios, realizacdo de simulados, e semana de provas em cada bimestre letivo.

3.2 Caraterizacao dos alunos — 0s sujeitos participantes

A maior parte dos alunos da Escola Francisco Maia esta na faixa etéaria entre
os 12 e 19 anos, com a predominancia de jericoenses que vivem na zona urbana.
Atualmente, a escola possui 503 alunos, distribuidos em 22 turmas, nos turnos da

manha, tarde e noite, conforme tabela abaixo:

Quadro 1 — Corpo discente por turma e turno

Anos Turnos N°. de Turmas Total de Alunos
6° ano manhéa/tarde 02 60
7° ano manhéa/tarde 02 52
8° ano manhéa/tarde 02 52
9% ano manhéa/tarde 02 55
12 serie manhé&/tarde/noite 04 76
22 serie manha/tarde/noite 03 80
3?2 serie manhéa/tarde/noite 03 70
Ciclo Il - EJA noite 01 11
Ciclo IV- EJA noite 01 12
Ciclo V - EJA noite 01 20
Ciclo VI - EJA noite 01 15

Fonte: Secretaria da Escola Francisco Maia, ano 2019.

No que se refere ao perfil socioeconémico, os alunos assemelham-se por
pertencerem a uma camada social de pouco valor aquisitivo. Assim, enxergam a
escola como uma oportunidade de melhoria da situacdo em que vivem, buscando a
qualificagcéo para posterior colocacdo no mercado de trabalho.

Grande parte dos alunos apresenta déficit de aprendizagem relacionado a
leitura e escrita, como também em disciplinas das ciéncias exatas. Além disso,
possuem dificuldades para elaborar ou manifestar um pensamento critico e reflexivo
sobre a sociedade na qual estdo inseridos. Portanto, o trabalho dos professores
busca ir além do ensino convencional para ajudar os alunos no processo de

desenvolvimento social.
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A disciplina e o interesse dos alunos sdo um fator relativo no ambiente
escolar. Felizmente, nos ultimos anos, a escola ndo tem registrado situacdes de
desrespeito ou vandalismo causadas por alunos. O interesse tem sido crescente
para a participagdo em atividades organizadas no ambiente escolar, a exemplo da
pratica esportiva.

O perfil dos alunos da Escola Francisco Maia € semelhante as caracteristicas
dos estudantes de reparticdes publicas no Brasil. Conforme pesquisa® do lede
(Interdisciplinaridade e Evidéncias no Debate Educacional), na rede publica, 41%
dos alunos tém pais com ensino médio completo e 40% dos alunos exercem algum
tipo de trabalho remunerado apos as aulas. Outro dado chama a atencao: na rede
publica somente 43,4% dos alunos na faixa etaria de 15 ou 16 anos espera
completar o ensino superior ou realizar uma pdés-graduacao. Afora isso, a mais
recente Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (Pnad Continua®),
divulgada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2019,
destaca as desigualdades regionais, de género, cor e raca: mulheres permanecem
mais escolarizadas do que o0s homens, pessoas brancas tém indicadores
educacionais melhores que o0s das pessoas pretas ou pardas e, as regides Nordeste
e Norte apresentam uma taxa de analfabetismo bem mais alta e uma média de anos

de estudo inferior a das regides do Centro-Sul do pais.

3.3 Caracterizacdo docente e atuacdo dos Professores de Educacéao Fisica

Para a compreensdo mais detalhada de nosso objeto de estudo, faz-se
necessario explanar sobre a caracterizacdo do corpo docente e a atuacdo dos
professores de Educacdo Fisica. Atualmente, a Escola Francisco Maia possui 14
professores efetivos, 02 pré-tempere e 17 professores que atuam como prestadores
de servico, totalizando um corpo docente de 33 profissionais. S&o 17 professores
com nivel superior completo, 08 pés-graduados, 01 mestre, 03 com nivel superior
incompleto, e 04 apenas com ensino médio.

Em relacdo a pratica esportiva, a escola possui dois professores de Educacéo

Fisica, ambos do sexo masculino, que se dividem nas aulas tedricas e no

SDisponivel em: < https://www.portaliede.com.br/analise-inedita-do-iede-ajuda-a-entender-o-perfil-dos-
alunos-de-15-anos-das-redes-publica-e-privada/> Acesso em 07.10.2019.

6Disponivel em: <https://agenciadenacticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-
noticias/releases/24857-pnad-continua-2018-educacao-avanca-no-pais-mas-desigualdades-raciais-e-
por-regiao-persistem>. Acesso em 07.10.2019.
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desenvolvimento das modalidades de Futsal (times apenas masculinos) e Handebol
(times masculinos e femininos). O professor de Educacédo Fisica mais antigo é o
autor deste trabalho, Francisco das Chagas Alves, com 28 anos de atuagdo na
escola, graduado em Pedagogia desde 2010 e concluinte do curso de Licenciatura
Plena em Educacédo Fisica pela Universidade Estadual da Paraiba (UEPB). Em
2018, o professor Abel Kassio Alves Oliveira iniciou suas atividades na escola,
colaborando com as aulas de Educacgéo Fisica.

Cada professor de Educacédo Fisica apresenta carga horaria de 20 horas/aula
por semana, que podem ser divididas em 12 horas de aulas tedrico-praticas e as
demais 08 horas complementadas com atividades de treinamento esportivo. Nos
turnos da manhé e tarde, as turmas do ensino fundamental, bem como da 12 e 22
séries do ensino médio, participam de duas aulas semanais de Educacéo Fisica. O
terceiro ano do ensino médio fica com apenas uma aula semanal. J4 todas as
turmas da noite assistem a uma uUnica aula por semana, excetuando as turmas do

EJA, as quais s&o contempladas com duas aulas.

4 O FUTSAL E A PARTICIPACAO DOS ALUNOS NOS JOGOS ESCOLARES:
RELATO DE EXPERIENCIA

4.1 As modalidades esportivas e a pratica do Futsal na Escola Francisco Maia

- aspectos metodolbgicos

Nesta ultima parte de nosso trabalho, vamos destacar o relato de experiéncia
sobre a pratica esportiva vivenciada na Escola Francisco Maia, com foco na
participacdo da modalidade Futsal nos jogos escolares. Contudo, antes de adentrar
no tema deste torneio, faz-se necessario descrever como Sdo organizados 0sS
treinamentos esportivos no referido ambiente escolar.

A Escola Francisco Maia oferece treinamentos esportivos nas modalidades de
Futsal e Handebol, com a coordenacéo de dois professores de Educacgao Fisica. Os
encontros acontecem trés vezes por semana, em horarios opostos as aulas, ou seja,
os alunos que estudam pela manha sé podem frequentar os treinamentos a tarde.
Séo duas horas de treinamento em cada encontro, totalizando seis horas semanais.

Na modalidade de Handebol, a escola trabalha com a categoria A (alunos de
12 a 14 anos) e categoria B (alunos de 15 a 17 anos), incluindo equipes masculinas

e femininas. Assim, formam-se quatro equipes de Handebol, sendo duas masculinas
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e duas femininas, as quais séo subdivididas nas categorias A e B. Por sua vez, a
modalidade de Futsal, objeto de nosso estudo, possui apenas duas equipes
masculinas, sendo uma na categoria A (alunos de 12 a 14 anos) e uma na categoria
B (alunos de 15 a 17 anos).

Os treinamentos sdo exclusivos a alunos regularmente matriculados na
escola. Para participar dos encontros, os interessados devem conversar com 0
professor de Educacao Fisica e solicitar a adesdo as equipes. Além de incentivar a
socializagdo dos alunos e a pratica esportiva, 0os treinamentos tém como objetivo
preparar as equipes para os Jogos Escolares promovidos pelo Comité Olimpico do
Brasil (COB) e para os Jogos Internos da escola, como também participar de
eventuais amistosos da regido.

E importante ressaltar que os Jogos Internos sdo um evento diferente dos
Jogos Escolares. No caso dos Jogos Internos, o torneio € organizado diretamente
pela Escola Francisco Maia, com a coordenacdo dos professores de Educacéo
Fisica. Geralmente, o evento acontece no més de novembro durante uma semana,
apos a etapa nacional dos Jogos Escolares promovidos pelo Comité Olimpico do
Brasil (COB).

Os Jogos Internos da Escola Francisco Maia incluem as modalidades de
Futsal e Handebol. Em junho, os professores de Educacdo Fisica divulgam a
abertura de inscricbes para a formacédo de equipes interessadas em disputar 0s
Jogos Internos. Os préprios alunos interessados montam as suas equipes e se
inscrevem para o torneio, passando a fazer parte dos treinamentos semanais
oferecidos pelos professores de Educacao Fisica.

Na modalidade de Handebol, o torneio é disputado nas categorias Infantil
(alunos de 14 e 15 anos) e Juvenil (alunos de 16 a 18 anos), com oito equipes
masculinas e oito equipes femininas, sendo quatro times de cada categoria.

J& na modalidade de Futsal, os Jogos Internos apresentam quatro categorias
exclusivamente masculinas, assim organizadas: Mirim (alunos de 12 e 13 anos),
Infantil (alunos de 14 e 15 anos), Juvenil (alunos de 15 a 18 anos), Aberto (a partir
de 18 anos). No total, o torneio conta com 16 equipes de Futsal, sendo quatro em
cada categoria.

Assim como nos treinamentos, apenas os alunos regularmente matriculados
na escola podem participar dos Jogos Internos. Os vencedores de cada categoria

recebem troféus e medalhas como premiacao.
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4.2 O processo de organizagcao dos jogos escolares

Neste ponto do trabalho, vamos relatar a participacdo da Escola Francisco
Maia nos Jogos Escolares. Como ja mencionado no item anterior, 0 evento é
considerado a maior competicdo estudantil do Pais, sendo organizado pelo Comité
Olimpico do Brasil, com o apoio dos Governos Federal, Estaduais e Municipais.

Desde 2018, os jogos séo disputados em um novo formato: trés etapas
regionais, destinadas a classificar as modalidades coletivas, e uma nacional,
reunindo mais de seis mil atletas dos 26 estados e o Distrito Federal. O novo formato
gerou a reducdo orcamentaria de aproximadamente 30% em relacdo aos anos
anteriores.

Os Jogos Escolares ja revelaram varios atletas para o alto rendimento, como
a camped olimpica Sarah Menezes e a camped mundial Mayra Aguiar, ambas do
judd. Além delas, nomes como Hugo Calderano, Raulzinho, Ana Claudia Lemos e
Leonardo de Deus, que representaram o Brasil nos Jogos Olimpicos Rio 2016,
deram seus primeiros passos no esporte nos Jogos Escolares. Da delegacao
brasileira que participou dos Jogos Olimpicos da Juventude Buenos Aires 2018, 33
atletas entre 59 possiveis em 11 modalidades s&o oriundos dessa competicdo
(COMITE OLIMPICO DO BRASIL, 2019).

O evento contempla mais de 2 milhdes de jovens nas seletivas municipais e
estaduais, organizadas pelos estados e municipios, representando 40.000 escolas
de 3.950 cidades do Brasil. A fase nacional tem 14 modalidades: Atletismo,
Badminton, Basquete, Ciclismo, Futsal, Ginastica Ritmica, Handebol, Jud6, Natacéo,
Ténis de Mesa, Volei, Volei de Praia (apenas na Categoria 15 a 17 anos), Xadrez e
Wrestling. As etapas regionais sao disputadas por cerca de 1.100 atletas. Nelas sé&o
definidos os classificados do Basquete, Futsal, Handebol e VOlei para a fase
nacional (COMITE OLIMPICO DO BRASIL, 2019).

Em relagdo a modalidade de Futsal, a Escola Francisco Maia participa dos
Jogos Escolares desde 1991, com times exclusivamente masculinos. O professor de
Educacado Fisica, Francisco das Chagas Alves, € o profissional responsavel por
liderar a participacao da Escola no evento.

A formacédo das equipes que disputardo o torneio € realizada no inicio do ano
letivo, uma vez que a etapa regional dos jogos acontece no més de maio. Dessa

forma, logo apds o inicio das aulas, os professores fazem a seletiva dos alunos
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escolhidos para os times de Futsal, considerando a habilidade e 0 comprometimento
de todos.

Com a formacao das equipes, os professores de Educacao Fisica passam a
desenvolver os treinamentos esportivos, trés vezes por semana. S&o duas horas de
treinamento em cada encontro, totalizando seis horas semanais. Essa fase de
preparacdo para o0s jogos vai de fevereiro a maio de cada ano, quando comeca a
etapa regional dos jogos.

A etapa regional é realizada no dmbito da 82 Regido de Ensino da Paraiba,
gue tem sede na cidade de Catolé do Rocha. As disputas acontecem em diferentes
municipios da regido. Por exemplo, em 2019, a cidade de Sao Bento recebeu as
competicdes de Atletismo, Volei de Praia e Futsal. J& em Brejo do Cruz, o evento
realizou disputas de Badmiton, Xadrez e Ténis de Mesa. No municipio de Catolé do
Rocha, ocorreram os jogos de Handebol e Futsal. Nesta etapa regional, a Escola
Francisco Maia participa com dois times de Futsal, sendo um na categoria A (alunos
de 12 a 14 anos) e um na categoria B (alunos de 15 a 17 anos).

De acordo com o regulamento dos jogos, as escolas que vencerem as etapas
regionais disputam a fase inter-regional, que é classificatoria para a estadual, na
qual os campedes ganham o direito de ir para a etapa Nordeste dos Jogos
Escolares da Juventude, culminando na disputa nacional. Na Paraiba, as etapas
regionais, inter-regionais e estadual sdo organizadas pelo Governo do Estado, por
meio da Secretaria Estadual da Juventude, Esporte e Lazer (SEJEL), sob a
coordenacao da Geréncia do Desporto Fisico. A competicdo envolve alunos das
instituicdes de ensino publicas e particulares.

No caso da Escola Francisco Maia, que se localiza no sertdo paraibano, a
etapa inter-regional é disputada na cidade de Cajazeiras, geralmente em agosto. No
més de setembro, acontece a etapa estadual na capital Jodo Pessoa, com escolas
de diversos municipios paraibanos. Em todas as etapas, desde a regional até a
nacional, os vencedores de cada modalidade recebem como premiacao a oferta de

medalhas e troféus.
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4.3 Os jogos escolares na modalidade Futsal: possibilidades e dificuldades na

organizacao e execucao

O trabalho de 28 anos promovendo a participacéo da Escola Francisco Maia
nos Jogos Escolares ja rendeu conquistas historicas, sobretudo na modalidade de
Futsal. A categoria A, que reune alunos de 12 a 14 anos, foi vencedora em trés
edicBes da etapa regional na cidade de Catolé do Rocha. Por sua vez, a categoria B,
com alunos de 15 a 17 anos, possui trés vice-campeonatos na etapa regional. O ano
de 2007 foi o momento em que a escola conseguiu chegar mais longe na
competicdo, participando da etapa estadual em Campina Grande, com um time de
Futsal na categoria A. Nesta época, ainda ndo havia as etapas inter-regionais, ou
seja, os vencedores da etapa regional passavam direto para a fase estadual.

A experiéncia de quase trés décadas de envolvimento na organizacdo dos
Jogos Escolares, permite apontar alguns aspectos positivos deste trabalho, dentre
0S quais destacamos: a oportunidade de incentivar a socializacdo dos alunos; a
promogdo da integracdo entre as escolas, alunos e profissionais de Educagéo
Fisica; o estimulo para a disciplina dos atletas baseada nos principios de respeito ao
préximo; o incentivo do senso de responsabilidade e empenho para alcancar
determinados objetivos; como também o reconhecimento de pais e alunos sobre o
trabalho esportivo realizado na escola.

Apesar do histérico de conquistas, ha de se ressaltar os aspectos negativos
gue atrapalham o processo de treinamento para a participacdo nos Jogos Escolares.
Muitas vezes, o resultado ndo € o esperado devido a problemas estruturais, como as
dificuldades de transporte para o deslocamento das equipes da escola Francisco
Maia até a cidade que recebe 0s jogos, além da falta de material esportivo adequado
nos treinamentos. Podemos destacar, ainda, a sobrecarga de responsabilidades
imputadas ao profissional de Educacéao Fisica, a auséncia de prioridade por parte da
direcdo escolar e a interferéncia politico-partidaria na realizacdo dos jogos em
ambito regional, que muitas vezes, permite a indicacdo de profissionais sem
experiéncia na area para coordenar as atividades.

Apesar das dificuldades, participar dos jogos escolares é uma iniciativa
fundamental para o desenvolvimento da pratica esportiva, estimulando a integracéo
dos alunos e também valorizando o trabalho do profissional de Educagéo Fisica. Os

professores atuam desde o inicio do ano diretamente com 0s seus alunos nas
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etapas estaduais e regionais até chegarem a etapa nacional. Dessa forma, os
professores passam a se sentir mais respeitados e valorizados porque participam do
dia a dia do aluno.

E salutar observar, ainda, que os atletas nascem dentro da escola. Nas
competicbes entre salas ou escolas de cidades e estados diferentes, temos a
oportunidade de incentivar o nascimento de futuros atletas. Além disso, 0s jogos
ajudam a fortalecer o esporte na escola, promover a saude e socializagdo dos
alunos, colaborar no desenvolvimento de habilidades motoras e estimular o

processo de ensino-aprendizagem.

5 CONCLUSAO

Reconhecer e incentivar a importancia do esporte na escola € garantir o
desenvolvimento de alunos mais saudaveis e preparados para buscar objetivos de
vida. Como descreve Falkenbach (2002, p. 15), a escola é o lugar para desenvolver
a Educacéo Fisica que provoca trocas e aprendizagem entre as pessoas. Por isso,
com este trabalho buscamos relatar a experiéncia da préatica esportiva ha Escola
Francisco Maia, a fim de estimular que outras instituicbes de ensino passem a
estruturar treinamentos esportivos para a integracdo entre alunos, professores e a
comunidade escolar.

O relato deste trabalho colabora, portanto, para o entendimento de que o
esporte na escola pode ser uma grande estratégia de transformacdo social, na
medida em que incentiva o respeito as diferencas nas competi¢cdes, desenvolve a
disciplina dos alunos e estimula o surgimento de novos atletas profissionais. Além
dos aspectos sociais, a pratica esportiva na escola contribui para a reducdo do risco
de doencas cardiovasculares, ganho de resisténcia muscular e melhor oxigenacao
do cérebro.

Como abordamos no decorrer do trabalho, os profissionais de Educacgao
Fisica desempenham papel fundamental para organizacdo de torneios esportivos
nas escolas. Dentro das escolas, o professor de Educacéo Fisica é responsavel,
muitas vezes, por ser a referéncia esportiva para criancas e jovens, ou seja, aquele
gue vai ajudar o aluno a descobrir uma atividade fisica de seu interesse, capaz de
colaborar com a autoestima, socializacdo, compensacdo de disturbios funcionais,

integracao e relagdes sociais.
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Nesse sentido, a experiéncia vivenciada na Escola Francisco Maia pode nos
ajudar a compreender 0s aspectos positivos e negativos que marcam a participacéo
de equipes de Futsal nos Jogos Escolares, considerada a maior competicao
esportiva no universo educacional. Conhecer os avancos e desafios de uma
competicdo tdo importante é fundamental para estruturar novas metodologias e
politicas publicas que possibilitem o avanco da pratica esportiva nas escolas,
estimulando habitos saudaveis dos alunos em termos corporais, cognitivos, culturais
e sociais.

Por fim, espera-se que este estudo contribua para uma reflexdo sobre o
esporte escolar e a dindmica dos Jogos Escolares, de modo a incentivar que outros
profissionais de Educacdo Fisica possam replicar e/ou aperfeicoar a experiéncia
esportiva de 28 anos vivenciada na Escola Estadual Francisco Maia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO DAS EQUIPES DE FUTSAL DA ESCOLA
FRANCISCO MAIA NOS JOGOS ESCOLARES

Alunos do Ensino Médio. Jogos escolares em Catolé do
Rocha-PB, 2005.
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Alunos do Ensino Fundamental. Jogos escolares em Catolé
do Rocha-PB, 2019
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Alunos do ensino médio. Jogos escolares em Catolé do
Rocha-PB, 2007.

Alunos do Ensino Fundamental. Jogos escolares em Brejo
do Cruz-PB, 2019.
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