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A PSICOPATIA NO UNIVERSO PENAL.:
Do disturbio de personalidade & imputabilidade e o despreparo do ordenamento
brasileiro.

Marilia Cassimiro Do Nascimento?

RESUMO

A psicopatia é tida como um conjunto de caracteristicas disruptivas tanto no comportamento
quanto na personalidade. O material exposto nesse artigo tem por objetivo conceituar e
discutir a psicopatia no cotidiano, apontando como reconhecer e identificar as atitudes de um
psicopata, que nem sempre comete crimes, e principalmente, discutir a problematica que o
Direito Brasileiro possui, elencando debates a respeito da inimputabilidade do psicopata que
comete crimes na esfera penal e judiciaria. O presente artigo conceitua o transtorno de
personalidade denominado de psicopatia, relacionado ao Direito Penal, para que seja avaliada
a falta de reconhecimento e tratamento para essas pessoas €, por consequéncia, a
inimputabilidade do individuo considerado psicopata e a grande dificuldade que o
ordenamento juridico apresenta, bem como a estrutura carceraria do Brasil, em lidar com os
transtornos mentais na populacao carceraria. A discussdo sobre a psicopatia e o Direito Penal
advém de um constructo de anos de estudo e pesquisas clinicas e ainda é necessario intenso
debate em torno do assunto, pesquisas e renovagao para este quesito.

Palavras-chave: Psicopatia. Responsabilidade. Cotidiano. Sistema Prisional. Lacunas na Lei.

ABSTRACT

Psychopathy is seen as a set of disruptive characteristics in both behavior and personality. The
material exposed in this article aims to conceptualize and discuss psychopathy in everyday
life, pointing out how to recognize and identify the attitudes of a psychopath, who does not
always commit crimes, and mainly, to discuss the problems that Brazilian law has, listing
debates about the inimputability of the psychopath who commits crimes in the criminal and
judicial spheres. This article conceptualizes the personality disorder called psychopathy,
related to Criminal Law, to assess the lack of recognition and treatment for these people and,
consequently, the non-accountability of the individual considered psychopath and the great
difficulty that the legal system presents, as well as the Brazilian prison structure, in dealing
with mental disorders in the prison population. The discussion on psychopathy and criminal
law arises from a construct of years of study and clinical research and there is still a need for
intense debate on the subject, research and renewal for this issue.

Keywords: Psychopathy. Responsibility. Daily. Prison system. Gaps in the Law.

L Aluna da Graduacdo em Direito na Universidade Estadual da Paraiba — Campus lII.
E-mail: mariliacassimiro.mc@gmail.com



1. INTRODUCAO

O presente trabalho foi realizado com o intuito de verificar as controvérsias sobre a
psicopatia e o ordenamento juridico, que é sem divida um tema bastante desafiador diante das
caracteristicas que transpassam nosso entendimento imediato sobre o tema. Dessa forma,
buscamos, neste trabalho, responder a seguinte pergunta de pesquisa: as leis penais brasileiras
oferecem uma execucdo penal adequada aos individuos presos e diagnosticados com
psicopatia?

No intuito de responder a essa indagacao, apresentamos o0 conceito de psicopatia e as
caracteristicas do sujeito psicopata, ressaltando, inclusive, que na maioria das vezes 0s
sujeitos diagnosticados com transtornos dessa natureza ndo chegam a desenvolver
caracteristicas criminosas, sendo associados, todavia, em sua maioria, a seres que praticam
atos que para o publico em geral sdo considerados chocantes, mas sem apresentar sintomas de
insanidade.

Este andlise acerca da psicopatia no universo penal foi desenvolvida mediante
pesquisa sobre o tema e teve como instrumento de metodologia, a pesquisa bibliogréafica,
verificando casos e dados sobre a problematica e sobre o assunto.

A psicopatia tem sido um dos temas bastante discutidos no &mbito social e também no
ambito do Direito nos Gltimos anos e € motivo de pesquisas tendo a preocupacdo de analisar
seu real significado e estabelecer novas pesquisas para ampliar e entender essa complexidade
nas relacbes e no convivio humano com pessoas que apresentam esse distdrbio de
personalidade.

Nesta perspectiva, este artigo visa estudar e mostrar as vertentes e caracteristicas de
guem apresenta tracos psicopatas, ora praticando simples atos do dia a dia, ora quanto aos que
atentam contra a vida humana e, consequentemente, refletir sobre o servico carcerario e o
ordenamento juridico brasileiro.

Verificam-se ao longo desse trabalho as concepcbes de psicopatia abordadas por
diversos autores e a diferenciacdo entre outras patologias associadas ao tema, para um melhor
entendimento. Para isso, € importante que seja observado que quando se aborda esse tema, ha
uma dificil distincdo do psicopata, do sociopata e do serial Killer. A inevitavel apropriacdo do
primeiro termo é comum, j& que nao existe um conhecimento vasto do assunto,
principalmente na realidade do nosso pais.

Diante disso, onde entra o Direito quando 0s psicopatas agem de maneira criminosa, ja
que, como citamos anteriormente, o ordenamento juridico parece nao trazer artigos
especificos sobre o caso?

A presente pesquisa se justifica pelo simples fato de proporcionar um melhor
entendimento sobre psicopatia, trabalhando de forma processual as sancdes a eles aplicadas na
atualidade pela justica brasileira e o cddigo penal com puni¢des cabiveis a tipos especificos de
crimes que podem ser cometidos por eles, e a diferenca desses graus de perversidade que
podem ocasionar perdas e danos irreparaveis na vida do ser humano.

Como esse tema é atualmente muito discutido, porém, na maioria das vezes
incompreendido, devido ao paradoxal conceito do que seriam a personalidade normal e os
diversos tipos de personalidades psicopaticas, faz-se necessario o reconhecimento da
caricatura da personalidade psicopética no dia a dia, nas relagdes cotidianas, o que elas
causam na vida de quem convive e as consequéncias ocasionadas.



Nesta perspectiva, percebe-se a necessidade de um constante movimento que envolva
o didlogo na busca de estudo e conhecimento continuo para que o geral obtenha informacdes e
alicerce para reconhecer e conviver com a situagéo.

Diante do exposto, nosso primeiro capitulo é pautado no estudo da psicopatia: seu
perfil, as teorias a respeito do tema, 0s tracos e as caracteristicas nas relacbes emocionais e
interpessoais destes individuos, bem como uma abordagem na psicologia onde seu principal
objeto das especialidades que estudam é a persona.

O segundo capitulo analisard a relacdo da psicopatia com o direito penal e a
responsabilidade criminal do psicopata, numa vertente voltada para uma reflexdo onde a
ciéncia juridica também tem explorado esse papel com o objetivo de analisar as doencas
humanas, para uma melhor compreensdo da pessoa, bem como para uma melhor
caracterizacdo no quesito das sangdes penais admissiveis para cada delito e consequentemente
0 despreparo do sistema carcerario em abarcar e ter resposta positiva a reclusdo do individuo
com o transtorno e que pratica crimes.

Enfim, este trabalho tem o intuito de estudar a psicopatia e suas controvérsias e a
aplicacdo do direito para sancionar os crimes praticados por estes sujeitos, tendo em mente
que os psicopatas ndo aprendem com a punicdo, ndo sentem culpa pelo sofrimento e danos
causados e acabam por sentir prazer em seus crimes e instigar a resolucdo da problematica
gue 0 nosso pais enfrenta tanto no ordenamento juridico quanto no sistema carcerario.

2. AIMPORTANCIA DO ESTUDO DA PSICOPATIA

Quando conceituamos Psicopatia (do grego psyche - mente; pathos - doenca),
associamos, entdo, como a doenca da mente. Porém, no contexto da medicina, os especialistas
ndo tratam os psicopatas como portadores de doengca mental, mas sim como portador de um
transtorno de personalidade.

Geralmente, consideramos saber quem sdo 0s psicopatas. O assassino impiedoso, 0
serial killer silencioso, o estuprador que nos enoja. Cerca de 1% a 3% da populacdo mundial é
considerada psicopata. No Brasil, que tem uma populacdo de 212.208.252, estima-se ter um
nimero de 3.183.123 psicopatas, calculando-se a média do percentual estipulado pelos
especialistas. NOs lidamos diariamente com alguém que possui 0 transtorno, seja ele seu
colega de trabalho, a pessoa que vocé conheceu no happy hour, o amigo gque vocé conta 0s
problemas ou o seu familiar, companheiro de convivio.

Em nivel mundial, a American Psychiatric Association — Associacdo Americana de
Psiquiatria, classifica o termo de Transtorno de Personalidade Antissocial como sendo
“padrdo invasivo de desrespeito e violagdo dos direitos dos outros, que inicia na infincia ou
comeco da adolescéncia e continua na idade adulta.” 2

Os especialistas também fizeram um grau de transtorno de personalidade e o psicopata
pode apresentar grau leve, moderado ou grave, dependendo do tipo de conduta que pratica e
do dano causado.

2 Classificacio DSM-V. Disponivel em: <http://www.psiquiatriageral.com.br/dsm5/dsm_iv.htm>. Acesso em:
14 de jun de 2020.
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Ana Beatriz Barbosa Silva , psiquiatra, palestrante e escritora brasileira, em seu livro
“Mentes Perigosas: A psicopatia mora ao lado”, explana bem esse estudo. Motivada a
escrever sobre essa tematica, apos o crime entre colegas de trabalho que chocou o Brasil, Ana
Beatriz consagrou seu livro o tornando um dos mais vendidos sobre o tema no pais. Nele a
doutora revelou tragos severos e obscuros desse tipo de transtorno de personalidade e mostrou
ao leitor como tentar reconhecer e se prevenir contra as perversidades que uma mente
psicopata pode causar na vida das pessoas com quem convivem.

Esses individuos ndo sdo considerados como loucos, nem apresentam qualquer tipo
de desorientacdo. Também ndo sofrem delirios ou alucinagdes (como a
esquizofrenia) e tampouco apresentam intenso sofrimento mental (como a depressao
ou o panico, por exemplo).

Ao contrario disso, seus atos criminosos ndo provém de mentes adoecidas, mas sim
de raciocinio frio e calculista combinado com total incapacidade de tratar as outras
pessoas como seres humanos pensantes e com sentimentos. (SILVA, 2008)

Segundo a autora, as pessoas que sofrem com esse tipo de distrbio de personalidade
estdo entrelacadas em nossa sociedade de maneira sutil, mas seus comportamentos podem
destruir familias, relagdes de trabalho e convivéncias diarias. E 0 mais complicado de
identificar essas pessoas € porque suas atitudes ndo séo explicitas como quem tem doenca da
mente, mas sim eles agem de forma a observar atentamente as fraquezas do outro, usa atos
minuciosos e sem perceber a vitima acaba compactuando com seus pensamentos destrutivos
tornando-se refém dessas relagdes que podem acabar de maneira caotica.

Com a porcentagem de pessoas no mundo e no Brasil com esse transtorno, qualquer
um de nds esta sujeito a ter uma pessoa com essa personalidade manipuladora, que pode
acarretar sofrimento e danos no cotidiano de quem esses abusadores escolhem como “vitima”.

Mas para chegar a essas agdes inescrupulosas, o psicopata apresenta inicialmente
atitudes de bom comportamento, com palavras amaveis, conhecedor de muitas areas, sedutor
nas palavras e atitudes sejam conquistando o superior no trabalho a fim de conseguir o cargo
dele, seja nas relagdes pessoas para sugar monetariamente um familiar ou amigo e também
nas relacdes intimas, levando a vitima a dar tudo de si visto estar seduzida pela labia e
promessas que nunca sao cumpridas.

Os padecedores se veem embaralhadas num conflito de sentimentos e acabam néo
sendo capazes de diferenciar o que é real do que é manipulacdo e entregam tudo, se
prejudicando no trabalho, no social, no econdmico e no psicoldgico, a fim de manter sua
relacdo sempre intacta, pois se tornou algo indispensavel para sua sobrevivéncia.

2.1 O perfil do psicopata e suas classificacdes

Ao lidar com o perfil perturbador de um psicopata suas chances de sair ileso desse
envolvimento sdo minimas, por se tratar de um individuo meramente calculista e sem
escrupulos, que usa de artimanhas para conseguir o que almeja a qualquer preco.

Hare (1991) criador do teste de psicopatia mais famoso que existe, define os
psicopatas como pessoas que apresentam um padrdo de comportamentos. A escala de Hare é
usada pelos profissionais para pontuar baseado nas seguintes caracteristicas: encanto
superficial, impulsividade, a falta de metas realistas, falta de empatia, sem vinculos afetivos
profundos, mentira patoldgica e sem ter autocontrole.
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Garrido (2004), outro autor que fala sobre o assunto, considera que uma
caracteristica essencial do psicopata é a falta de afeto no ambito interpessoal. Esse disturbio
afetivo poderia estar diretamente ligado com a insensibilidade, a falta de empatia e a auséncia
de remorsos. Logo, podemos concluir que existe um consenso na comunidade psicoldgica no
que se concerne a estas duas caracteristicas.

A psicopatia pode acontecer tanto em homens quanto em mulheres, sendo as
caracteristicas mais evidentes em homens a partir dos 15 anos, enquanto nas mulheres o
diagnoéstico é mais dificil pelo fato de ndo terem tantos comportamentos impulsivos.

Esses individuos sdo indiferentes aos sentimentos alheios e demonstram um perfil
desrespeitoso as regras, normas e obrigacBes pertinentes a sociedade. Eles apresentam
caracteristicas marcantes e se sentem acima do bem e do mal, ndo apresentam empatia pelo
outro, sdo cinicos, desprezam 0s sentimentos, e principalmente despertam no outro um
sentimento de inferioridade.

Quem conviveu ou convive com um psicopata deve observar a maneira minuciosa de
alguns tracos da personalidade, pois eles agem quase sempre da mesma maneira, de uma
vitima para outra, mudando apenas 0s personagens da historia, mas o protagonista é sempre 0
mesmo.

Apesar do que estamos acostumados a ver no cinema, por exemplo, sobre o0s
psicopatas como sendo pessoas extremamente agressivas, essa conduta ndo € tipica dos
psicopatas. Ndo € comum as pessoas que sofrem desse transtorno desenvolverem esse tipo de
agressividade, sendo mais caracteristico o poder de manipulacdo, o egocentrismo e a falta de
empatia.

Os psicopatas sdo indbeis de estruturar vinculos emocionais, possuindo, muitas
vezes, relacionamentos superficiais e pouco duradouros. Além disso, sdo manipuladores e
mentem de forma natural, podendo até mesmo fingir emo¢fes mesmo que ndo consiga senti-
las.

A falta de conhecimento sobre o assunto em questdo faz com que muitas pessoas se
tornem reféns de seres com esse disturbio de personalidade, ocasionando prejuizos a sua vida
sentimental, financeira e profissional por ndo saber como lidar com possiveis abusadores.

Este caminho é muitas vezes sem volta. Tracado, arquitetado e estudado
minuciosamente pelo psicopata, chegando a vida, no trabalho ou até mesmo num momento de
lazer sem ser por acaso, com propositos preestabelecidos. Ele chega ao que almeja de forma
pensada e bem planejada com intuito de ndo cometer nenhum erro, para ndo ser descoberto ou
ter suas atitudes denunciadas.

Por ser uma pessoa extremamente calculista, antes de chegar a vitima, o abusador ja
havia observado todos os passos e pontos fracos de sua vida e sabia muito bem como utilizar
métodos para conseguir 0 que quer, seja dinheiro, status ou simplesmente uma relacéo
amorosa. A cada movimento do psicopata, sua verdadeira face é omitida por um exagero
exacerbado de seducdo, carisma, companheirismo e inteligéncia. A vitima fica deslumbrada
com a forma de autopromocédo de si mesmo, com a confiangca que transmite e com grau de
comparabilidade com seus sonhos e projetos.

Ao0s poucos e sem perceber, a vitima acaba confiando e depositando todas as fichas
equivocadamente, quando percebe ja esta acorrentada num embaralhado de sensacdes, no qual
é conduzida ao extremismo e ao limite de suas frustracdes.

A relagdo acaba sendo comparada a um jogo de xadrez e no final, é dado o cheque
mate.
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Proveniente de uma satisfatoria capacidade de gerenciar emogdes, eles atuam e
conquistam cargos e trabalhos bem sucedidos e de alta relevancia, por terem a capacidade de
extrema dominancia e controle e quando ndo se encaixam nesta perspectiva de bem
sucedidos, muitas vezes sdo compulsivos levados ao limite de suas frustragdes sem alarde,
drogas ou perturbagdes sexuais. Por este motivo, gera uma discrepancia no tratamento e no
diagnostico eficaz sobre essa patologia.

Sua necessidade de lideranca é tdo grande que quando o psicopata é desafiado ou
colocado a prova em algumas situacdes chegam a cometer homicidios por ndo saberem lidar
com a rejeicao.

Detalhando as caracteristicas mencionadas anteriormente, quando esbocamos e
esmiugamos, conseguimos adquirir um reconhecimento e dessa forma identificamos a
situacdo, onde provavelmente fomos vitimas e ndo sabemos ou entendemos.

Considerada a caracteristica mais marcante, a falta de empatia marca a indiferenca e
insensibilidade aos sentimentos dos outros, ndo demonstrando qualquer reacdo, quer seja ela
feliz ou triste. Porém, como conseguem mentir muito bem, podem facilmente fingir emocdes
ou se solidarizar com uma pessoa e incorporar um personagem sentimental e comprometido
com a situacéo.

Quanto ao comportamento impulsivo, como eles ndo se importam com 0s outros
apenas com consigo, 0s psicopatas tendem a tomar atitudes impulsivas, sem levar em
consideracdo 0s outros e sem pensar nos pros e nos contras de determinadas acoes.

Alguns relacionamentos amorosos vivem essa fase, quando o homem perfeito que se
fantasiava de principe encantado, por motivos diversos e, na maioria das vezes, supérfluos
comecam a agredir a companheira. E por esse motivo que muitas vezes acontecem casos de
feminicidio e a sociedade se questiona como aconteceu, ja que a relacdo sempre se
demonstrou sélida e sem problemas.

Seguindo com as caracteristicas, os individuos em questdo normalmente ndo se
responsabilizam por suas atitudes, sempre acham que estéo certos e por isso colocam sempre
a culpa nos outros. Como nunca assumem o seu erro, também ndo sentem remorso em relacéo
a qualquer coisa que tenham feito.

O egocentrismo também é outro atributo, pois o sujeito costuma achar que deve ser o
centro das atencBes, jA& que se considera de extrema importancia, podendo esse
comportamento ser descrito como narcisismo, que sera descrito mais a frente desse artigo.

Os psicopatas costumam mentir em excesso, até mesmo sem se dar conta de que
estdo falando mentiras. Mentir € algo tdo natural, que acabam fazendo com maestria, a ponto
de acreditar veementemente nas proprias mentiras. Normalmente essas mentiras sao faladas
com a meta de enganar as pessoas e até mesmo manipula-las afim de conquistar a confianca.

Depois de reconhecer as caracteristicas mais comuns ao perfil do psicopata, fica mais
facil de entender e conseguir conhecer um pouco mais das ramificacdes que o transtorno
abrange. Como foi falado no inicio, ha uma apropriacao errénea do termo psicopata que acaba
por dar uma classificacdo geral para os sintomas.

Porém, ha varios tipos de transtornos ligados a psicopatia e existe uma classificacao
de acordo com variedade de sinais e circunstancias e um deles é o Transtorno de
Personalidade Antissocial e outros que, resumidamente, traremos a seguir neste trabalho.
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A Classificagdo Internacional de Doengas (CID) monitora a incidéncia de doencas
através de uma padronagem numeérica universal, o que ndo foi diferente nos casos que
envolvem a psicopatia.

O Transtorno de Personalidade Antissocial (CID 10 - F60.2) é caracterizado por
comportamentos e atitudes disfuncionais. A pessoa tende a explorar as outras para obter
ganho material ou pessoal. Elas ndo fazem distingdo entre certo ou errado, ndo consideram os
direitos, sentimentos ou vontades dos outros.

O Transtorno de Personalidade Histrionica (CID 10 - F60.4) é semelhante em alguns
aspectos com o Transtorno Borderline, porém, menos impulsivo. E caracterizado por
afetividade superficial, conversa envolvente e busca por atengéo.

O Transtorno de Personalidade Borderline (CID 10 - F60.3) é um transtorno de
ordem mental, que se caracteriza por padrdes de instabilidade e impulsividade nas relagdes
interpessoais, na auto imagem e afetos, muitas vezes confundida com ansiedade e sé no Brasil
ha cerca de 3 milhdes de pessoas que possuem o transtorno e em sua maioria sao mulheres.

O transtorno de Personalidade Narcisista (CID 10 - F60.8), como supramencionado,
é caracterizado por um padréo invasivo de grandiosidade, necessidade de admiracdo e falta de
empatia. Os portadores possuem idealizacGes irreais de sucesso, senso de serem Unicos e de
superioridade.

E indispensavel o acompanhamento médico para conseguir identificar e classificar
em qual transtorno o individuo com caracteristicas se encaixa. Somente um especialista pode
submeter a pessoa a avaliacdo, classificacdo e, por conseguinte, um tratamento adequado ao
caso.

3. APSICOPATIA E O DIREITO

A discussdo incitada por este artigo é exatamente para abranger o assunto em questéo
devido a pouca visibilidade do assunto nos ambientes forenses e sobre a responsabilidade e o
encaixe penal do psicopata na vigente legislacao.

Pelo que conseguimos expor, é possivel identificar a confusdo em saber diferenciar e
reconhecer os transtornos de personalidade, que diversas vezes sdo confundidos com doencas
mentais. Essa confusdo de diagnodstico na questdo em que se encaixa 0 psicopata acaba ndo
abarcando o objetivo correto para a san¢do penal.

A forma desdenhavel como os psicopatas enxergam 0 mundo e as pessoas associada
com a inaptiddo que possuem de entender a punicdo, acabam por dificultar que as penalidades
a ele imputadas cumpram sua real finalidade.

Como sabemos, 0s psicopatas sabem como utilizar-se da vulnerabilidade do outro
sem levar em conta os danos que venham a ser gerado, tudo em nome de seu prazer ou ganho
pessoal, ja que ndo demonstram sentimentos. A manipulacao e 0 engano sdo seus mecanismos
mabeis.

A psicopatia é um transtorno e por isso, ndao ha cura. Esse transtorno esta ligado sem
desvio com o exercicio do cérebro e com as ligagdes cognitivas, além do convivio com o
meio. Porém, ha tratamento e somente com diagnostico especializado e individual para cada
caso é possivel tracar um suporte tanto no acompanhamento psicoterapéutico quanto com uso
de medicamentos para que as acles e praticas sejam controladas da melhor forma possivel.
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Entendemos que € comum que o ser humano no geral tenha atitudes psicopaticas
isoladas ao decorrer da vida, porém o diagndstico sera feito observando todo o conjunto de
atitudes praticadas, seu modo recorrente de agir.

Dentro do campo da psicopatia, nem todo o elenco acometido torna-se e é
reconhecido como criminoso, ja que falamos que a maioria age no siléncio do dia a dia.
Porém os que praticam atos criminosos acabam se tornando uma verdadeira maquina do mal,
disseminando dor, tristeza e estragos por onde passam. A essa questéo:

E importante ter em mente que todos os psicopatas s&0 perigosos, uma vez que eles
apresentam graus diversos de insensibilidade e desprezo pela vida humana. Porém
existe uma fracdo minoritaria de psicopatas que mostra uma insensibilidade tamanha
que suas condutas criminosas podem atingir perversidades inimaginaveis. Por este
motivo eu costumo denomina-los de psicopatas severos ou perigosos demais. Eles
s80 0s criminosos que mais desafiam a nossa capacidade de entendimento, aceitacéo
e adogdo de acBes preventivas contra as suas transgressGes. Seus crimes nao
apresentam motivacGes aparentes e nem guardam relacdo direta com situacOes
pessoais ou sociais adversas SILVA (2008. p. 129).

Resumidamente, € interessante que, antes de adentrarmos ao tema, nos atentemos a
Criminologia. Etimologicamente, esse termo vem do Latim crimino (crime) e do Grego logos
(estudo, tratado), significando o estudo do crime.

Penteado Filho (2012, p. 17), conceitua a Criminologia como "a ciéncia empirica
(baseada na observacdo e na experiéncia) e interdisciplinar que tem por objeto de anélise o
crime, a personalidade do autor do comportamento delitivo, da vitima e o controle social das
condutas criminosas™. O autor ainda completa que:

a criminologia é uma ciéncia do ‘ser’, empirica, na medida em que o seu objeto
(crime, criminoso, vitima e controle social) é visivel no mundo real e ndo no mundo

dos valores, como ocorre com o direito, que ¢ uma ciéncia ‘dever-ser’, portanto
normativa e valorativa" (PENTEADO FILHO, 2012)

No nosso ordenamento juridico, o conceito que vemos hoje é reflexo da evolugédo da
sociedade. Mesmo que houvesse uma organizacao rude e grosseira nos primordios, sempre se
soube que 0 que era permitido na sociedade e quem desobedecesse as regras responderia por
isso, de acordo com as sancOes da época. E por séculos houve mistura de que a nogdo de
crime também era considerada como pecado, fruto do poder que a Igreja exercia, e eram
usados os castigos fisicos como forma de absolvicéo.

As condenacdes eram feitas de acordo com o julgamento coletivo do nivel da acéo,
semelhante ao que temos hoje. Com o passar dos anos, foram surgindo cédigos que foram
usados como base para o Direito Penal e foi designada ao Estado a responsabilidade punitiva,
evitando assim que a sociedade fizesse justica com as préprias maos.

O encadeamento ao longo dos anos fez do Direito Penal um modo instantaneo e
especifico de organizacdo e punicdo de acordo com as atitudes da sociedade e
consequentemente, serviu para educar as pessoas de que se vocé age em desacordo com o que
esté tipificado, sofrerd sangdes.

Sobre isso, Fuhrer diz que a pena possui uma postura. Vejamos:

A pena tem um aspecto de retribuicdo ou de castigo pelo mal praticado:
peniturquiapeccatum. E também um aspecto de prevencdo. A prevencao
geral visa ao desestimulo de todos da pratica do crime. A prevencao especial
dirige-se a recuperagdo do condenado, procurando fazer com que ndo volte a

delinquir (FUHRER, 2006, p. 95).
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Assim, podemos ver gque a pena possui a finalidade de reprimir os atos cometidos por
aqueles que ndo respeitaram as regras determinadas pelo Estado e consequentemente, detém a
caracteristica de sobreaviso para que eventuais pessoas ndao entrem para a criminalidade.

3.1 A responsabilidade penal do psicopata

O atual ordenamento juridico entende que a lei é composta pelo preceito e pela
san¢do. O preceito é o que pode e 0 que ndo se deve fazer e a sangdo determina a pena, caso a
regra seja violada.

A Criminologia, ponto importante para essa questdo, integra o0s aspectos que
estruturam o individuo que apresenta distrbios de personalidade, sobretudo, os individuos
antissociais e psicopatas, dentre outros, 0s quais apresentam demonstragdes extemporaneas
que podem levar a praticar crimes. E extremamente relevante entender a questao da psicopatia
e estabelecer sancdes efetivas para punicéo e controle dos sujeitos que tém esse distdrbio.

O grande numero de individuos psicopatas encarcerados € proveniente de homicidios
que eles praticam. Vale salientar que existe uma diferenca entre 0os motivos que levam um
psicopata que comete um homicidio daqueles que motiva um individuo ndo psicopata a tirar a
vida de uma pessoa.

O chamado criminoso comum age motivado por fatores que atingem o seu codigo
moral préprio, mesmo que esse codigo seja divergente dos valores da sociedade no geral. O
psicopata homicida age por conta de seu carater que ndo € baseado em regras e que ndo
demonstra lealdade a qualquer principio e sempre colocando a culpa nas vitimas, que para
eles foram tolas e tiveram os destinos que mereciam, demonstrando total indiferenca as suas
acoes.

O artigo 59 do Codigo Penal Brasileiro diz as circunstancias e os elementos que
devem ser considerados pelo juiz para a aplicacdo da pena, observando a culpabilidade do
agente, o potencial ofensivo e a inexigibilidade da conduta variada.

Art. 59.0 juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, a conduta social, a
personalidade do agente, aos motivos, as circunstancias e consequéncias do crime,
bem como ao comportamento da vitima, estabelecera, conforme seja necessario e
suficiente para reprovacdo e prevengdo do crime:

| - as penas aplicaveis dentre as cominadas;

Il - a quantidade de pena aplicavel, dentro dos limites previstos;

111 - o regime inicial de cumprimento da pena privativa de liberdade;

IV - a substituicdo da pena privativa da liberdade aplicada, por outra espécie de
pena, se cabivel (BRASIL, 1940).

A doutrina ainda acaba por ndo se mostrar homogénea a respeito da culpabilidade de
uma pessoa com Transtorno de Personalidade, devido a dificuldade de classificacdo e
identificacdo do transtorno. Essa incoeréncia torna-se razoavel porque a psicopatia ndo pode
ser caracterizada como doenca mental.

No caso dos psicopatas homicidas, o Conselho de Sentenca, érgao do Tribunal do
Juri, se respalda no conjunto de provas juntado aos autos e no Artigo 121 do Cddigo Penal,
além de se basear no laudo pericial para conclusdo. E cabe ao Conselho o reconhecimento ou
ndo da causa como sendo especial para diminuigéo de pena.

De acordo com Guilherme de Souza Nucci (2006, p. 359) a chamada imputabilidade
penal “¢ o conjunto de condigdes pessoais, envolvendo inteligéncia e vontade, que permite ao
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agente ter entendimento do cardter ilicito do fato, comportando-se de acordo com esse
conhecimento”.

E ai onde a dificuldade aumenta para classificar os psicopatas como pessoas
imputaveis, sendo certo que sdo pessoas dotadas de suas faculdades mentais, tendo plena
capacidade de entender que determinadas condutas sdo contrarias a ordem juridica.

O artigo 26 do Codigo Penal serve como base para a discussdo da imputabilidade e
da semi-imputabilidade. A seguir:

Art. 26. E isento de pena o agente que, por doenca mental ou desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da a¢do ou da omissao, inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento.

Paragrafo Gnico — A pena pode ser reduzida de um a dois tercos, se o agente, em
virtude de perturbagdo de salide mental ou por desenvolvimento mental incompleto
ou retardado ndo era inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento (BRASIL, 1940).

Levando-se em consideracao o artigo retromencionado, a inimputabilidade penal e as
caracteristicas esmiucadas pela psiquiatria dos criminosos portadores de psicopatia, €
defendida a imputabilidade penal destes individuos, entendendo-se que o disturbio de
personalidade que os mesmos sdo portadores ndo afeta sua compreensdo a respeito da
desconformidade de sua conduta com a ordem juridica e social imperante, onde eles ndo séo
apenas perigosos, mas absolutamente responsaveis e, acima de tudo, culpaveis pelos seus atos
delituosos.

A resolucdo dessa controversia reside na semi-imputabilidade, que fica entre a
imputabilidade e a inimputabilidade e ndo exclui a culpabilidade, pois o psicopata tem
condicdes de entender o carater ilicito dos seus atos e até de se comportar de acordo com esse
entendimento, mas ndo vé nenhum problema neles. Assim, serdo condenados como pessoas
normais, sendo privilegiados com a reducio do Paragrafo Unico do artigo 26 do Codigo Penal
aplicada a sua pena.

Como expomos ao longo deste trabalho, mesmo que o uso inadequado do termo
psicopata gere uma ideia incorreta de que os portadores desse transtorno se resumem a
pessoas com doencas mentais ou loucas, a psicopatia ndo se encaixa no perfil de doenca
mental e com base nisso, a imputabilidade prevista no artigo 26, caput, do Cdédigo Penal ndo
pode ser aplicado a psicopatia, ja que essa ndo é uma doenca mental que classifica o individuo
psicopata como inculpavel.

A grande questdo se concentra no quesito de encaixar a psicopatia no paragrafo Unico
do citado artigo, que trata dos semi-imputaveis. Para alguns autores, o0 psicopata se encaixa
exatamente nessa fronteira do paragrafo, mas outros estudiosos como Morana (2010), em
entrevista a Revista “Ser Médico”, afirmou que “nossos legisladores inventaram a semi-
imputabilidade para os psicopatas porque ‘eles nasceram assim, ndo tém culpa e sua
capacidade de discernimento esta prejudicada’ [...] mas a sociedade também ndo tem e ela ndo
quer o psicopata nas ruas”.

O que nos leva a gquestionar: os portadores de psicopatia, que segundo a medicina sdo
desprovidos de um senso interno presente nas pessoas sas que lhes impede de sentir remorso
ou empatia pela dor alheia quando esta mesma dor é consequéncia de ato por ele cometido,
seriam entdo um doente ou teriam um distarbio mental que abranda a capacidade de
reconhecer e ter autocontrole perante atos ilicitos e criminosos?

As sangdes penais aplicadas aos psicopatas criminosos e/ou homicidas séo, de fronte,
a pena privativa de liberdade que consiste na retirada do individuo do convivio social e €é


https://jus.com.br/tudo/imputabilidade-penal

17

imposta pelo Estado com o objetivo de reeducar o infrator como é feito com qualquer
criminoso e mostrar & sociedade as consequéncias, evitando que assim o crime venha a ser
praticado por mais pessoas.

O problema dessa sancdo no caso dos psicopatas € que quando eles sdo inseridos no
sistema carceréario, eles usam de seu poder de seducdo, manipulacdo e se tornam presos
modelo, afim de conseguir a reducdo da pena imposta e sorrateiramente ameagcam 0S outros
presos, provocam brigas, lideram e fazem com que os demais detentos fiquem aos seus pés, 0s
usando, inclusive, como reféns em casos de necessidade de negociacéo.

Usando-se de sua capacidade de atuacéo, eles agem como arrependidos chegando a
convencer 0s magistrados e a familia da vitima, e quando conseguem atingir o objetivo de
retomar sua liberdade, sua personalidade o estimula a cometer novos crimes utilizando todos
0s seus métodos de adaptacao e reincidem.

A medida de seguranca também é adotada pelo Estado e trata-se de submeter o
criminoso a internacdo ou tratamento ambulatorial por um determinando periodo de tempo,
sendo no minimo de um ano, podendo chegar até trés anos e ndo ultrapassando o limite
maximo da pena abstratamente cominada ao delito praticado. Quando esse lapso de tempo
finda, sera realizado o Exame de Verificacdo de Cessacdo de Periculosidade para apurar se a
condicdo de perigosa do agente foi erradicada ou ndo. Vejamos o que diz o Codigo de
Processo Penal:

Art. 775. A cessacdo ou ndo da periculosidade se verificara ao fim do prazo
minimo de duracdo da medida de seguranca pelo exame das condicdes da
pessoa a que tiver sido imposta, observando-se o seguinte:

I - o diretor do estabelecimento de internacdo ou a autoridade policial incumbida da
vigilancia, até um més antes de expirado o prazo de duracdo minima da medida, se
ndo for inferior a um ano, ou até quinze dias nos outros casos, remetera ao juiz da
execucdo minucioso relatorio, que o habilite a resolver sobre a cessacdo ou
permanéncia da medida;

Il - se o individuo estiver internado em manicdmio judiciario ou em casa de custddia
e tratamento, o relatdrio sera acompanhado do laudo de exame pericial feito por dois
médicos designados pelo diretor do estabelecimento;

I11 - o diretor do estabelecimento de internagdo ou a autoridade policial deverd, no
relatério, concluir pela conveniéncia da revogagao, ou ndo, da medida de seguranca;

IV - se a medida de seguranca for o exilio local ou a proibicdo de frequentar
determinados lugares, 0 juiz, até um més ou quinze dias antes de expirado o prazo
minimo de duracdo, ordenard as diligéncias necessarias, para verificar se
desapareceram as causas da aplicacdo da medida;

V - junto aos autos o relatério, ou realizadas as diligéncias, serdo ouvidos
sucessivamente o Ministério Publico e o curador ou o defensor, no prazo de trés dias
para cada um;

VI - 0 juiz nomeara curador ou defensor ao interessado que o ndo tiver;

VII - o juiz, de oficio, ou a requerimento de qualquer das partes, podera determinar
novas diligéncias, ainda que ja expirado o prazo de duracdo minima da medida de
seguranga;

VIII - ouvidas as partes ou realizadas as diligéncias a que se refere o nimero
anterior o juiz proferird a sua decisdo, no prazo de trés dias (BRASIL, 1941. Grifo
N0sso).

Unanime com o artigo mencionado, o artigo 777 do mesmo Cddigo também trata
sobre o assunto.

No entanto, como sabemos que ndo ha cura para a psicopatia, consequentemente, a
periculosidade dos psicopatas ndo cessa.

Como esses individuos ndo expressam nenhum desejo de mudanca, a insergdo nesses
hospitais de custddia acaba ndo surtindo um
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efeito satisfatério tanto com medicamentos quanto com a psicoterapia, ja que
aprendem a usar a psicologia usada em seu tratamento a seu favor, tanto para o trato e
manipula¢do com funcionarios e cometem ainda mais maldade com outros os internos.

H& inimeros motivos que levam uma pessoa a cometer um crime, mas 0 que mais
preocupa € o descaso que o sistema de reabilitacdo enfrenta, onde o sistema carcerario é
basicamente um dep6sito humano e isso € visivel mediante os numeros gritantes de
reincidéncia.

O doutrinador Costa (2008), vé como saida para essa problematica, a criacdo de
prisdes exclusivamente atribuidas aos portadores da psicopatia, onde estes ficariam isolados
dos chamados presos comuns, e desta forma, ndo teriam um leque de oportunidade para
manipular.

Por dbvio, esse ambiente especifico teria a necessidade de receber uma atengdo
especial dos governantes, contando sempre com apoio médico e psicologico para
acompanhamento permanente, e assim ter de fato uma resolucéo eficaz do problema.

E notéria a necessidade que haja uma politica criminal voltada especialmente para o
psicopata, da mesma forma que é necessario que tenhamos conhecimento sobre o assunto, e
que esta politica seja voltada aos criminosos com transtorno com forma operante de punir e
controlar para que se tenha um possivel controle dos atos e identificagcdo de criminoso
psicopata dos que ndo sdo. Da mesma maneira, é primordial que tenha capacitacdo e
treinamento para as equipes que tratam com esses individuos ja que lidam com proficiéncia ao
manipular e prejudicar as pessoas com quem convivem.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Ao nos dirigirmos aos estagios deste trabalho, se destacam a relevancia e a
concordancia na analise de todos os fatos para basear as etapas como fundamentais no
desenvolvimento e realizacdo do estudo.

Baseando-se em leituras e discussGes sobre o tema, a fundamentacdo tedrica foi
essencial desde o inicio da elaboracdo até a etapa conclusiva. Através disso, foi possivel
orientar-se de maneira mais clara, despertando o interesse e a necessidade de conhecer,
investigar e aprender sobre o tema, frente aos fins almejados.

Ficou evidente que a psicopatia é um tema extremamente polémico visto que existem
alguns entendimentos controversos e o termo também é usado constantemente de forma
errdnea e isso nos traz o ponto da necessidade de discussdo e instrucdo sobre as areas da
psicologia, com foco na psicopatia e seu entendimento.

Como visto o psicopata ndo é portador de doenca mental, mas sim de um transtorno
ja que suas atitudes como agente delituoso sdo feitas em sa consciéncia com um raciocinio
calculista, sem sentimentalismo, frio e dissimulado. Silva (2014) diz que o agente delituoso
psicopata tem sua personalidade marcada pela frieza e dissimulacéo, sdo calculistas e muito
sedutores, visando apenas a si e seus beneficios préprios; com incapacidade de estabelecer
vinculo afetivo devido serem desprovidos de sentimento de culpa. Por ser um ator habil,
consegue tudo que quer e deixa um rastro de destruicdo por onde passa independente de classe
social.
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Como forma de diagnosticar, os psiquiatras usam a famosa Escala de Hare a qual vai
numerando os sintomas e atitudes de cada paciente avaliado. Somente apds isso eles
costumam direcionar em qual transtorno o individuo se encaixa.

Citados acima e em todo o corpo do trabalho, os psicopatas usam sua maestria em
manipular para conseguir o que querem, sem medir consequéncias e danos, e suas vitimas
ficam a mercé de seus encantos e de seu tom em ditar as regras. As consequéncias sao
devastadoras, s6 quem convive com esses individuos conseguem entender a magnitude,
mesmo que em pequenos gestos, das agdes por eles praticadas.

Para 0s agentes psicopatas criminosos, foi visto que o ordenamento juridico
brasileiro ainda apresenta imperfeicdes relacionadas ao trato com individuos que descumprem
as regras. Devido ao fato deles serem capazes e cientes de suas acdes, 0s debates sobre
imputabilidade e semi-imputabilidade sdo inexauriveis. Em consenso com o que alude alguns
juristas e profissionais da area da psicologia, entende-se neste trabalho que os psicopatas séo
imputaveis as san¢des penais.

O tratamento adotado para o psicopata atualmente, € equivalente ao que se oferece a
todo e qualquer preso. Pelo exposto, 0 mais adequado seria harmonizar o cumprimento ao
principio da dignidade humana e nesse mesmo momento, amparar a sociedade.

Infelizmente, no nosso ordenamento juridico ndo ha um conhecimento pacifico sobre
0 tratamento que se deve dar ao psicopata. O que basicamente acontece € o juiz depois de
receber o laudo psiquiatrico, avalia a capacidade moderada de entendimento e designa o
criminoso como semi-imputavel, que seria alguém parcialmente incapaz.

Devido ao grau elevado de dissimulacdo, o psicopata homicida facilmente
convencera o sistema prisional sobre uma realidade diversa da sua personalidade e quando
retorna a liberdade, retoma a pratica de atos criminosos e reincide ao sistema carcerario.

Segundo Beatriz (2008, p. 134), “nos paises onde a Escala Hare (PCL — R) foi
aplicada com essa finalidade, constatou-se uma reducdo de dois tercos das taxas de
reincidéncia nos crimes mais graves e violentos. Atitudes como essas acabam por reduzir a
violéncia na sociedade como um todo”.

A psicopatia abarcada a indiferenca sentimental do portador somado ao prazer
particular e a incapacidade de culpabilidade, empatia e remorso, acabando por tornar a
ressocializacdo extremamente dificil.

A sociedade é refém dos psicopatas e isso é preocupante.

Além dos casos que saem na midia relacionados as barbaries, o dia a dia com o
psicopata, no siléncio do cotidiano, é devastador. Quem tem convivio, quem teve areas de sua
vida totalmente doada, modificada e destruida por um individuo com o transtorno, consegue
compreender o sofrimento, mesmo que ndo saiba identificar a situacéo.

Como consequéncia do nosso falho ordenamento juridico, sem preparo para 0sS
psicopatas, temos uma populacdo carceraria doente e sem solucéo.

Mesmo ndo tendo a notoriedade necessaria, a psicopatia necessita que seu estudo e
suas discussdes sejam propulsados e que uma reforma juridica ao qual encaixe um novo
método de lidar e tratar os criminosos psicopatas aos fins de aplicar sancdo penal mais
adequada e principalmente classificar o risco e proteger a sociedade.
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