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RESUMO

As arboviroses como a dengue, zika, chikungunya e febre amarela, transmitidas por
mosquitos vetores, como Aedes aegypti, ttm ocupado um lugar de destaque nas
acOes de Saude Publica no Brasil h4 mais de vinte anos. Em 2020, estima-se que a
dengue atingiu mais de 1,6 milhdes de pessoas s6 has Américas, sendo que a maioria
dos casos foram registrados no Brasil. Uma das estratégias que vem sendo cada vez
mais utilizadas para compartilhar informacées e fazer acées de Educacdo em Saude
€ 0 uso dos dispositivos méveis (celulares) e das midias sociais. O objetivo deste
estudo é realizar uma revisao integrativa da literatura para descrever a contribuicdo
das intervenc¢des educativas para prevencdo de doencas transmitidas por vetores
como mosquitos. Foram aplicadas trés estratégias de busca de artigos completos,
utilizando diferentes combinacdées de unitermos em duas bases de dados on-line,
publicados em periddicos brasileiros nos ultimos cinco anos. Os resultados mostraram
gue pesquisadores brasileiros tém buscado compreender, por um lado, a construcao
das narrativas em salude que sdo veiculadas por meio de noticias em meios de
comunicacdo de massa e redes sociais, particularmente do Ministério da Saude e
Fiocruz; por outro lado, os resultados de desenvolvimento de softwares tém sido
divulgados em anais de evento. Nao foram identificadas pesquisas com método do
tipo caso-controle para investigar especificamente a eficacia, efetividade e eficiéncia

do uso de aplicativos e tecnologias digitais para prevencao de arboviroses.

Palavras-Chave: Saude Mdvel. “mHealth”. Arboviroses. Reviséo integrativa.



ABSTRACT

Arboviroses such as dengue, zika, chikungunya, and yellow fever, transmitted by
vector mosquitoes such as Aedes aegypti, have occupied a prominent place in Public
Health actions in Brazil for over twenty years. In 2020, it is estimated that dengue fever
affected more than 1.6 million people in the Americas alone, and most cases were
reported in Brazil. One of the strategies that has been increasingly used to share
information and to perform Health Education actions is the use of mobile devices (cell
phones) and social media. The objective of this study was to perform an integrative
literature review to describe the contribution of educational interventions to prevent
diseases transmitted by vectors such as mosquitoes. Three strategies were applied to
search for full articles using different combinations of uniterms in two online databases,
published in Brazilian journals in the last five years. The results showed that Brazilian
researchers have sought to understand, on the one hand, the construction of health
narratives that are conveyed through news in mass media and social networks,
particularly from the Ministry of Health and Fiocruz; on the other hand, the results of
software development have been disseminated in event annals. No case-control
research was identified to specifically investigate the efficacy, effectiveness, and

efficiency of the use of apps and digital technologies to prevent arboviroses.

Keywords: Mobile Health. mHealth. Arboviruses. Integrative review.
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1. INTRODUCAO

As arboviroses como a dengue, zika, chikungunya e febre amarela,
transmitidas por mosquitos vetores, como Aedes aegypti, tém ocupado um lugar de
destaque nas acdes de Saude Publica no Brasil ha mais de vinte anos. De fato,
especialmente nos anos de 2015 até 2017, houve um grande envolvimento da
comunidade académica para desvendar a associacao entre o nascimento de criangas
com microcefalia e 0 novo Zika Virus. Os meios de comunicagcao e as novas redes
sociais divulgaram varias noticias e informacdes a respeito dessas doencas e sobre
diferentes tipos de virus; enfatizando a necessidade da mudanca de comportamento
da sociedade humana para controle das populacdes de mosquitos vetores com
consequente reducéo da incidéncia de casos de arboviroses.

Em 2020, estima-se que a dengue atingiu mais de 1,6 milhdes de pessoas s6
nas Americas, sendo que a maioria dos casos foram registrados no Brasil, com
1.040.481 casos, representando 65% do total com 580 Obitos (OPAS/OMS
Brasil,2020). Em 2020, a distribuicdo dos casos provaveis de dengue no Brasil, por
semanas epidemioldgicas, ultrapassou o niumero de casos do mesmo periodo para o
ano de 2019 (OPAS/OMS Brasil, 2020). Observou-se, nesse periodo, dificuldade de
mobilizac&o das equipes de vigilancia epidemiologica em virtude do enfrentamento da
emergéncia da pandemia do coronavirus (covid-19); o que pode ter ocasionado atraso
ou subnotificacdo das arboviroses. Outro ponto que pode ser associado ao contexto
da pandemia é o receio da populacdo em procurar atendimento nas unidades de
salde (OPAS/OMS Brasil,2020).

Foram observadas também diferencas regionais em relagdo ao numero de
casos das arboviroses em 2020. Ao todo, foram notificados 987.173 casos provaveis
de dengue no pais (taxa de incidéncia de 469,8 casos por 100 mil habitantes) com
maior incidéncia na regido Centro-Oeste (1.212,1 casos/100 mil habitantes), seguida
das regibes Sul (940,0 casos/100 mil habitantes), Sudeste (379,4 casos/100 mil
habitantes), Nordeste (263,8 casos/100 mil habitantes) e Norte (119,5 casos/100 mil
habitantes). Sobre os dados de chikungunya, foram notificados 82.419 casos
provaveis (taxa de incidéncia de 39,2 casos por 100 mil habitantes) no pais. As regides
Nordeste e Sudeste apresentam as maiores taxas de incidéncia, 103,4 casos/100 mil

habitantes e 24,1 casos/ 100 mil habitantes, respectivamente. Com relacdo aos dados



de zika, foram notificados 7.387 casos provaveis no pais (taxa de incidéncia 3,5 casos
por 100 mil habitantes). A regido Nordeste apresentou a maior taxa de incidéncia (9,2
casos/ 100 mil habitantes), seguida das regides Centro-Oeste (3,6 casos/100 mil
habitantes) e Norte (2,8 casos/100 mil habitantes) (BRASIL, 2020).

Uma das estratégias que vem sendo cada vez mais utilizadas para compartilhar
informac0des e fazer acdes de Educacdo em Saude é o uso dos dispositivos méveis
(celulares, tablets, notebooks e etc.) e das midias sociais. Segundo a Organizacao
Mundial de Saude (OMS), a “saude movel” (mobile health ou mhealth) e “e-saude” (e-
health) sdo praticas médicas e de saude publica que podem ser realizadas por
dispositivos moveis, como telefones celulares, assistentes pessoais digitais e outros
dispositivos sem fio (HALL et al., 2014). Verificou-se, nos ultimos anos, uma expanséo
tendendo a universalizacdo do uso de dispositivos méveis, em regibes que carecem
até mesmo de agua limpa ou fonte de eletricidade; dessa forma, intervencfes de
“saude movel” ou “mHealth” facilitam o acesso a saude, possibilitando uma melhoria
na prestacdo de cuidados a distancia. A realizacdo de consultas médicas por
telemedicina ou veiculacdo de campanhas educativas tornou-se parte das estratégias
viaveis e que se consolidam como novas praticas de saude (HALL et al., 2014),
especialmente no contexto da pandemia do COVID-19.

Verifica-se, na literatura, nimero crescente de periddicos e publicacfes
envolvendo o uso de tecnologias digitais, dispositivos moéveis e redes sociais com
vistas a prevencdo e promocao da saude (GURMAN; RUBIN; ROESS, 2012). As
pesquisas na area da Saude tém envidado esforcos em compreender as diferentes
formas de adocao, eficacia e mudanca de comportamento com a implantagdo de
mHealth. Buscam-se estudos de intervencdo, de preferéncia com desenho
experimental do tipo caso-controle, a fim de demonstrar os impactos do uso de
mHealth direcionada a publico especifico; sendo possivel estabelecer protocolos e
recomendacgdes sobre seu uso (GURMAN; RUBIN; ROESS, 2012). As acbes de
saude que fazem uso de tecnologias méveis tém vantagem de abranger maior publico
com reducéo de custos. A exemplo de um estudo que fala em avaliar as evidéncias
gue as tecnologias moveis teriam em melhorar a salide em paises classificados como
de baixa e média renda por meio de interven¢des mHealth (HALL et al., 2014). Alguns
estudos tém mostrado, por exemplo, como o0 uso de lembretes nos celulares pode
melhorar a adesdo e utilizacdo de medicamentos por idosos (GURMAN; RUBIN;
ROESS, 2012).


https://paperpile.com/c/LFZdTA/Otyk
https://paperpile.com/c/LFZdTA/Otyk
https://paperpile.com/c/LFZdTA/unnD
https://paperpile.com/c/LFZdTA/unnD
https://paperpile.com/c/LFZdTA/unnD
https://paperpile.com/c/LFZdTA/unnD
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Na literatura ha diferentes estudos evidenciando resultados positivos do uso de
mHealth na promocdo de saude das populacdes (SWAIN; PATI; PATI, 2019). Por
exemplo, na india, foi realizado um estudo sobre mudanca de comportamento da
populacdo em relacdo a prevencao de doencgas transmitidas por mosquitos a partir de
uma campanha de conscientiza¢do; tendo sido observados resultados bastante
positivos (SWAIN; PATI; PATI, 2019). No Brasil, na cidade de Campina Grande, foi
realizado um estudo de intervengcdo com vista a modificagdo do comportamento de
estudantes para prevencdo de arboviroses com resultados também promissores
(ABEL MANGUEIRA et al., 2019).

O uso do "mHealth"” em paises pouco desenvolvidos ou em desenvolvimento
pode favorecer e facilitar as acfes visando melhoria da qualidade da salde das
populacdes, como fazer avaliagbes de programa de mudancas de comportamento. O
uso de tecnologias digitais pode ampliar a oportunidade de acesso da populacdo mais
pobre as informacgdes e a orientacdo com vistas a prevencao de doencas (CHIB; VAN
VELTHOVEN; CAR, 2015). Projetos-piloto mostram que em paises em
desenvolvimento, os dispositivos méveis e tecnologias digitais tém melhorado os
processos de recuperacao de informacoes, e também diminuindo as distancias entre
prestadores de servicos de saude e pacientes. De modo que o0 acesso remoto facilita
as consultas e permite o monitoramento e vigilancia de compromissos, bem como
horarios de medicac¢fes, com isso melhorando os programas de saude publica (CHIB;
VAN VELTHOVEN; CAR, 2015). Além disso, um objetivo das intervencdes que séo
baseadas em mHealth em paises de baixa e média renda deve ser minimizar os
custos e maximizar os beneficios (CHIB; VAN VELTHOVEN; CAR, 2015).

Face a relevancia e desenvolvimento de agdes de saude que utilizam
dispositivos moveis ou a estratégia de mHealth para paises em desenvolvimento,
especialmente em contextos como o da pandemia da Covid-19; buscou-se, neste
trabalho, realizar uma revisao de literatura em periédicos brasileiros para verificar as

iniciativas que estdo sendo desenvolvidas no Brasil.


https://paperpile.com/c/LFZdTA/UAeM
https://paperpile.com/c/LFZdTA/UAeM
https://paperpile.com/c/LFZdTA/oExi
https://paperpile.com/c/LFZdTA/6hqD
https://paperpile.com/c/LFZdTA/6hqD
https://paperpile.com/c/LFZdTA/6hqD
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2. OBJETIVO

O objetivo deste estudo foi realizar uma revisdo integrativa da literatura para
descrever a contribuicdo das intervencdes educativas para prevencdo de doencas
transmitidas por vetores como mosquitos. O foco desta revisdo sao experiéncias que
utilizaram tecnologias de informacdo e comunicacgéo (TICs), especificamente as que

trabalhavam com o conceito de mHealth ou com tecnologias digitais.
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3. JUSTIFICATIVA

O interesse por essa tematica deriva do fato da Universidade Estadual da
Paraiba ter desenvolvido, no periodo de abril a setembro de 2019, uma experiéncia
de uso do conceito de aprendizagem movel para prevencdo de arboviroses
envolvendo todas as escolas de Ensino Médio de Campina Grande. Trata-se do
projeto Zikamob - Uso da aprendizagem maovel para prevencéo de arboviroses. Com
esta revisdo, pretendemos contribuir para a discussdo sobre a contribuicdo do uso

dessas novas tecnologias na area da Educacdo em Saude.
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4. METODOS

Esta revisdo de literatura foi iniciada com uso de diferentes descritores para
definicdo da melhor estratégia de busca a fim de encontrarmos uma resposta para as
questdes de nosso interesse. Quais sdo as intervengdes ou experiéncias na area de
Educacdo em Saude que estdo sendo desenvolvidas com uso de dispositivos moéveis
ou tecnologias digitais (mHealth) no Brasil? Deste modo, empregaram-se, como
critérios de incluséo, os artigos que disponibilizassem o texto completo com versao
online de maneira gratuita; publicados em periddicos brasileiros em portugués nos
altimos cinco anos. Também foram excluidos, apos leitura do resumo, os estudos que
nao convergiam com o objeto de estudo proposto, além das publicacbes que se
repetiram nas bases de dados. Em virtude do fato da maior parte dos resultados de
desenvolvimento ou avaliacdo de softwares terem sido publicados como artigos
completos em anais de eventos, foi realizada uma selecdo de uma amostra dessas
publicacdes para analise.

A busca foi realizada por dois revisores, garantindo rigor ao processo de
selecdo dos artigos nas bases de dados do Google Académico na plataforma de
periodicos da CAPES, no periodo de marco e abril de 2021, utilizando descritores
cadastrados na plataforma DeCs/Mesch (descritores na area da Saude). O descritor
na area da saude “telemedicina” corresponde a um conjunto mais amplo que envolve,
em portugués, “e-salde, saude digital, ciber salde, salde eletrdnica, saude moével,
telessaude, dentre outros”. Para realizagdo da busca, foram utilizados os seguintes
unitermos: telemedicina OR e-salde OR e-health AND dengue AND Aedes AND
aplicativos AND Brasil (Busca 1); sendo restritos aos anos de 2017 até 2021 e também
artigos publicados em portugués, por isso 0 motivo de termos escolhido esse periodo,
ja que em portugués ndo encontramos uma literatura tdo ampla.

A busca no Google Académico resultou em 377 resultados; os quais,
entretanto, tiveram poucos relatos de aplicativos ou utilizacdo de estratégias de uso
de tecnologias digitais para enfrentamento das arboviroses. De fato, as poucas
descri¢cOes de aplicativos estavam no formato de dissertagéo ou tese. A maior parte
dos resultados nao tinha relagcdo direta com os unitermos, e foram selecionados
artigos que tratavam da questdo do uso de redes sociais ou aplicativos para
divulgacao de informacéo sobre prevencao de arboviroses. Ao todo, com essa busca,

foram selecionados dois artigos.
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Ao fazer uma nova busca com os unitermos: "tecnologias digitais” AND dengue
AND Aedes AND aplicativos AND Brasil; foram obtidos 84 registros; entretanto com
apenas 03 artigos selecionados. Na terceira busca, foram usados 0s unitermos:
aplicativos AND aedes AND dengue, com 621 resultados. Neste caso, foi possivel
fazer uma amostragem de relatos de anais de eventos em que foram descritos
aplicativos desenvolvidos para prevencdo. A maioria das publicacdes esta no formato
de dissertacdo, tese ou trabalho de conclusdo de curso; sendo o conteddo muito
extenso para o0 escopo desta pesquisa.

Apos leitura dos resumos, considerando todas as estratégias de busca, foram
selecionados 16 artigos para compor esta revisdo. Ao todo, foram analisados 10
artigos publicados em peridédicos e 6 artigos completos publicados em anais de

eventos.
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5. RESULTADOS

Ao todo, foram analisados dez artigos de periodicos e seis artigos completos
de anais de eventos (Tabela 1), totalizando 16 publicacdes. Desse total, seis tinham
por objetivo descrever o desenvolvimento de softwares ou aplicativos para divulgacéo
de conhecimentos ou promocao a saude. Os outros dez sao artigos de periddicos dos
guais em sua maioria falam sobre campanhas, prevencao e combate ao Aedes aegypti
(Tabela 1). Com relacéo ao desenho metodoldgico das 16 publicacdes, cinco estudos
eram intervengbes quasi- experimental, quatro estudos eram transversais e foi
encontrado um relato de experiéncia. Os demais estudos eram estudos exploratorios
ou desenvolvimento de software (Tabela 1).

Dos quais os principais objetivos s&o avaliar campanhas educativas com o0 uso
de redes sociais, dispositivos moveis ou plataformas digitais e também analisar
noticias de jornais, revistas e midias sociais dos estudos selecionados para analise,
sete deles tiveram como objetivo a analise de noticias ou posts de sites oficiais, como
o do Ministério da Saude; de meios de comunica¢cdo de massa ou de redes sociais.
Essas investigacdes tiveram a intengao de revelar a estruturagao das narrativas sobre
as doencas, como Zika virus e como elas impactam a populacéo e contribuem para a
mudanca de comportamento ou reducado da incidéncia das doencas (Tabela 1).

Foram identificados trés artigos relativos a Educacédo em Saude, desenvolvidos
no contexto escolar, em que as atividades didaticas foram direcionadas para
entomologia ou para producdo de conteudo sobre arboviroses por estudantes para
divulgacao por meio do Youtube ou outras redes sociais (Tabela 1).

Por fim, foram selecionados seis artigos de anais de eventos sobre o
desenvolvimento de softwares para prevencdo de arboviroses. Esses softwares
tiveram por objetivo a identificagdo de focos de mosquitos usando
georreferenciamento e compartilhamento de informagfes com agentes comunitérios
de saude; ou a producao de conteudo para divulgacéo cientifica ou criagdo de jogos
didaticos para criangas com tematica das arboviroses. Neste caso, as criangas foram
convidadas a identificar onde estavam 0s mosquitos vetores em possiveis criadouros

para elimina-los (jogos do tipo ‘smash the botton”) (Tabela 1).
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Tabela 1 - Tipo de Estudo e Escopo dos estudos selecionados para analise.

Author/Ano Publicacéo Tipo de Objetivos
Estudo
artigo de uasi- Analisar as campanhas
Albarado et. al, 2019 periédico qu audiovisuais de prevencao e
- experimental .
(Reciis) combate ao Aedes aegypiti.
artigo de Identificar se as noticias tinham
Calil et. al, 2020 periddico transversal aloum Viés sensacionalista
(RBHM) 9
aigo e N e
Barreto et. al.2020 perloc_i_lco transversal ntmero de curtidas e
(Reciis) ;
compartilhamentos
, Analisar campanhas
artigo de . . R
, A guasi- promovidas pelo Ministério da
Miola et. al, 2020 periddico . ,
- experimental Saude no facebook contra o
(Reciis) ;
Aedes aegypti.
artigo de avaliar aplicativos voltados
Pinheiro et. al, 2020 periédico transversal para promocédo a saude,
(SBIS) principalmente febre amarela.
artigo de Avaliar o monitoramento de
Chaves et. al, 2020 periédico transversal animais
(REAS/EJCH) '
Ty CE uasi- Investigar o surgimento de fake
Karat et.al, 2020 periddico ex ?—:Arimental 9 ne\?vs
(EPUV) P :
artigo de ~
Lopes et.al, 2020 periddico relat_q de. Descrever PErcepcoes de
(REE) experiéncia estudantes quanto aos insetos.
artigo de - Avaliar o uso do Youtube como
Silva et.al, 2020 periddico ex ?erimental ferramenta de apoio
(REAMEC) P educacional
artigo de Lase- Analisar, observar e propor
Moreira et. al, 2019 periddico ex qerimental melhorias no site do Ministério
(PPGMC) P da Sadde
- Apresentar tecnologias de
. Exploratorio. . ~
Todor et.al,2018 anais informacé&o como ferramenta
software :
de aprendizagem.
Exploratorio Desenvolver software para
Bandeira et.al, 2016 anais P " trabalhar conteddos de maneira
software X )
interativa.
L Captar, processar e informar os
: Exploratorio. L ,
Bezerra et.al, 2017 anais usuarios, através de
software :
monitoramento de posts.
Utilizagc&o do aplicativo
Alves et.al, 2018 anais Exploratorio. InfoSaude para cc~)leta de
software dados da populagéo sobre
prevencéao de arboviroses.
Descrever o software “Mapping
Aedes” que permite
Dos Santos Silva — Exploratdrio. compartilhar informacéo sobre

et.al, 2020

software

foco de mosquito com os
agentes comunitarios de
saude.
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Descrever o desenvolvimento
de um jogo para criangas para
prevencédo de arboviroses

Exploratorio.

anais
software

Moreira et.al, 2019

A Tabela 2 mostra as metodologias dos artigos analisados nesta revisao. A
maior parte dos artigos tinha desenho exploratério com andlise descritiva e qualitativa;
duas publicacbes usaram métodos mistos e dois artigos tiveram abordagem
quantitativa.

Em relacdo as pesquisas sobre desenvolvimento de softwares, todas elas sao
de natureza descritiva ou com aplicagcéo de instrumentos de avaliagdo sem desenho
metodoldgico adequado para demonstrar eficacia, eficiéncia e efetividade do uso do
aplicativo para reducao de incidéncia das arboviroses ou melhoria na qualidade de

indicadores de saude, como reduc¢do do indice de infestacdo de mosquitos (Tabela 2).

Tabela 2 - Descri¢cdo das metodologias dos artigos e instrumentos utilizados para avaliacao.

Estudo

Desenho e tempo de
intervencao

Instrumento de avaliacéo

Albarado et.al, 2019

Calil et. al, 2020

Barreto et. al, 2020

Miola et. al, 2020

Pinheiro et. al, 2020

Chaves et. al, 2020

Karat et. al, 2019

Lopes et. al, 2020

Silva et. al, 2020

Moreira et. al, 2019

Estudo qualitativo e
descritivo. Andlise de
conteudo
Estudo qualitativo e
guantitativo, descritivo.
Analise de conteudo.

Estudo qualitativo. Analise

de conteldo.

Estudo quantitativo e
qualitativo

Estudo descritivo.

Avaliagéo de aplicativo.

Estudo descritivo com

abordagem quantitativa.

Estudo qualitativo.

Estudo quantitativo e
qualitativo.

Estudo quantitativo,
descritivo.

Estudo quantitativo.

30 videos do Youtube do Ministério
da Salde. Analise de conteudo.

Andlise de conteldo para verificar
vieses sobre cobertura jornalistica de
dois jornais impressos.
Andlise de posts da pagina oficial do
Facebook da Fiocruz.
Andlise das noticias veiculadas no
periodo critico de proliferacéo de
doencas transmitidas por mosquito
Avaliagéo de 22 aplicativos com
escalas validadas internacionalmente
(MARS e IMS).

Uso da ferramenta SISS-GEO para
mensurar a relacao entre 0 aumento
de casos de febre amarela.

Uso de questionario estruturado para
coleta de informagéo com
professores.

Aplicacéo de questionarios com 5
guestdes sobre insetos envolvendo
amostra de 70 estudantes.
Desenvolvimento de sequéncia
didatica com aplicacéo de
guestionarios antes e depois da
intervencao para 35 alunos.
Andlise de quatro paginas do
Ministério da Saude para saber quais
estratégias foram usadas no
combate ao mosquito Aedes aegypt.
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Todor et. al, 2018
Bandeira et. al,

2016

Bezerra et. al, 2017

Alves et. al, 2018

Dos Santos Silva et.
al, 2020

Estudo qualitativo e
descritivo.

Estudo descrito.
Desenvolvimento de
software.

Estudo descrito.
Desenvolvimento de
software.

Estudo descrito.
Desenvolvimento de
software.

Estudo descrito.
Desenvolvimento de
software.

Entrevista semi-estruturada com 10
perguntas aplicadas em amostra de
12 alunos de varias partes do Brasil

Desenvolvimento do aplicativo
Mosquiz.

Desenvolvimento de um software
para capturar posts do Twitter a partir
de palavras-chave. Analise de 3.000

posts capturados em um meés
extracdo de dados
Descricdo e utilizagdo do aplicativo
InfoSalde para colher dados sobre
conhecimento da populagéo e
prevencéo de doenc¢as mais comuns.

O aplicativo permite a populacao
compartilhar informacao sobre focos
de mosquito com agentes de salde,

utilizando dados de localizacéo

geografica.

O software é um jogo direcionado as
criangas de 5 a 12 anos do tipo
“smash the botton” (identificar o

mosquito e mata-lo).

Estudo descrito.
Desenvolvimento de
software.

Moreira et. al, 2019

A Tabela 3 mostra os principais resultados dos artigos analisados nesta
revisdo. As pesquisas que envidaram esforcos em desvendar a estruturacdo de
narrativas mostraram que ha uma tendéncia ao viés sensacionalista e alarmista na
divulgacdo de noticias por meio de meios de comunicacdo e redes sociais, 0 que
contribui para gerar temor e panico na populacdo. As noticias ndo tematizam os
determinantes socioecondémicos e ambientais; valorizando narrativas de sofrimentos
individuais. Com relacdo aos artigos que analisaram as paginas e plataformas de
orgdos governamentais, pode-se verificar que sdo paginas bem procuradas pela
populacao e que disponibilizam informac¢fes importantes com relacéo a arboviroses,
como é o caso da pagina da Fiocruz.

Os relatos sobre o uso dos aplicativos mostram resultados satisfatérios para os
autores dos trabalhos, como é o caso do jogo de perguntas e respostas sobre
arboviroses. Entretanto, os achados nao traduzem evidéncias com metodologia
adequada para indicar o uso dos aplicativos desenvolvidos pela populagdo como
estratégia de Educacédo em Saude.

Tabela 3 - Principais resultados dos artigos analisados na revisdo integrativa.

Estudo Resultados ou principais achados

Albarado et. al, 2020 Campanhas de prevencéo de arboviroses tendem ao
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sensacionalismo, usando inicialmente entrevistas com médicos e,
posteriormente, passaram a fazer uso de imagens escuras e
sombrias.
Calil et. al, 2020 As coberturas atingiram um viés alarmista, causando um aumento
na procura e nas filas dos postos de vacinacao; com ampliacdo da
sensacdo de inseguranca e risco a saude. Foram usadas fotos,
depoimentos de parentes de vitimas e notificacdes ndo conclusivas

da Secretaria de Saude.
Barreto et. al, 2020 Verificou-se que a ciéncia e os cientistas, bem como a Fiocruz séo
retratados com viés positivo.
Miola et. al, 2020

Pode-se concluir que a pagina do Ministério da Saude destaca
campanhas de conscientizacdo do publico.
Apos avaliacao dos aplicativos, trés aplicativos apresentam boa
qualidade.
Chaves et. al, 2020 Apobs a analise dos dados, constatou-se que a cobertura vacinal
para febre amarela no Brasil encontra-se abaixo da meta
preconizada pelo Ministério da Saude, principalmente devido as
informag0des errbneas referentes aos eventos adversos das
vacinas.
Conclui-se que esse trabalho de estratégia de formacéo de
professores, traz o aluno para perto do aprendizado, possibilitando
criar um senso critico, as duas formas de aprendizado
proporcionam aos alunos desenvolver conexdes com a sociedade,
tecnologia e meio ambiente.

Conclui-se que o uso de insetos nas aulas praticas faz com que o
aluno figue mais atraido pelo conteudo, ajuda na conscientizagéo e
no aprendizado sobre sua importancia cientifica e ecolégica.
Constatou-se que esse tipo de interacdo com aulas préaticas,
fizeram os alunos criar um senso critico, incentivou a busca por

conhecimento e também pode gerar debates muitos ricos.
Moreira et. al, 2019 Chegou-se a concluséo de que o site ndo apresenta interacao
entre o contetdo e o usuario. Os sites do Ministério da Saude
deveriam se apresentar de forma mais eficaz em informagdes e
campanhas de combate ao Aedes aegypti.
Todor et. al, 2018 Concluiu-se que as TICs, associadas a um processo educacional,
tem seu potencial elevado e pode sim ser uma ferramenta utilizada
no controle do Aedes aegypti e das arboviroses.
O aplicativo Mosquiz é organizado como se fosse um quizzis
(conjunto de perguntas com respostas) para avaliar o
conhecimento das pessoas e suas praticas em relacédo a
prevencédo de arboviroses. Trata-se de uma ferramenta
educacional para levantamento de conhecimentos da populacéo.
Bezerra et. al, 2017 O aplicativo capta posts do Twitter para analise de contetdo.
Entretanto, ndo tem acesso a posi¢céo geografica do usuario.
O aplicativo pode ser utilizado como uma ferramenta para politicas

na saude disseminando informacdes e fazendo com que a
populacéo possa se prevenir, evitando assim surtos
Dos Santos Silva et.

A utilizacédo desse tipo de ferramenta auxilia no trabalho humano e
al, 2020 0 uso desse aplicativo ao longo dos anos pode ajudar a diminuir os
focos e varios casos dessas doencas.
Acredita-se que as crian¢as envolvidas com o jogo despertaram
mais interesse sobre o assunto, gerando neles uma maior
conscientizacao.

Pinheiro et. al, 2020

Karat et. al, 2019

Lopes et. al, 2020

Silva et. al, 2020

Bandeira et. al, 2016

Alves et. al, 2018

Moreira et. al, 2019
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6. DISCUSSAO

Os resultados da reviséo integrativa de literatura para investigar as pesquisas
publicadas em periddicos nacionais que utilizam dispositivos moveis para promocao
e prevencdo de doencas (mHealth) evidenciaram que as publicacdes tiveram dois
focos distintos: por um lado, os pesquisadores tém buscado compreender a
construcdo das narrativas em salude que sao veiculadas por meio de noticias em
meios de comunicacdo de massa e redes sociais, particularmente do Ministério da
Saude e Fiocruz; por outro lado, o desenvolvimento de softwares tém sido descritos
em anais de evento. Nao foram identificadas pesquisas com método do tipo caso-
controle para investigar especificamente a eficacia, efetividade e eficiéncia do uso de
aplicativos e tecnologias digitais para prevencdo de doencas, como as arboviroses.
As pesquisas brasileiras identificadas por meio de unitermos especificos se
diferenciam, portanto, da producao observada em periédicos internacionais.

As publicacdes brasileiras sobre veiculagdo de noticias sobre arboviroses
mostraram que o0s problemas dos determinantes sociais da saude e fatores
socioambientais ndo sao tematizados ou apresentados nas noticias (BARRETO et
al.,2020); as quais tendem a narrar historias individuais evidenciando o sofrimento das
familias, por exemplo, com casos de morte devido a dengue ou nascimento de
criancas com sindrome da Zika congénita. As noticias mostraram uma tendéncia
claramente sensacionalista. No caso das noticias veiculadas pelo Ministério da
Saude, verificou-se cautela e foco na conscientizacdo da populacédo, evidenciando a
necessidade de pesquisas para aprofundamento sobre o tema do Zika virus.

No caso da analise de noticias de jornais sobre a febre amarela, verificou-se
que, de fato, a abordagem sensacionalista levou ao péanico da populacdo
desencadeando uma busca intensa por vacinas sem o0 devido planejamento das
autoridades sanitarias (CALIL et al., 2021). Verificou-se uma tendéncia de ampliacéo
da sensacdo de medo, panico e estresse da populagcdo em virtude das noticias com
abordagem sensacionalista sobre as diferentes arboviroses. Em relacdo as redes
sociais, verificou-se que a Fiocruz teve importante papel na quantidade de posts
publicados e visualizados, sendo um dos mais importantes canais de divulgacao
cientifica do pais.

Em relacdo ao desenvolvimento e avaliacdo de aplicativos, verificou-se que

apenas uma publicacdo teve por objetivo 0 uso de escalas internacionalmente
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validadas para analise de aplicativos, no caso, para febre amarela utilizados no Brasil
(PINHEIRO et al., 2020). As outras pesquisas focaram na descricdo do aplicativo que
tinham por objetivo a divulgacdo de informagédo por meio de entretenimento (jogos
didaticos) ou a identificacdo de focos de mosquitos com uso de geoprocessamento
para comunicar aos agentes comunitarios de saude mais rapidamente para
providéncias. Esse tipo de estratégia repete o modelo criado pelo Ministério da Saude
com o aplicativo “Zikazero” (MOREIRA et al., 2019).

Uma das publicagdes mais interessantes encontradas foi o desenvolvimento de
uma sequéncia didatica para debate e discussao sobre “fake news” relativas as
noticias sobre Zika Virus (KARAT et. al, 2019). Os autores se propuseram a debater
quem eram os criadores dessas noticias, como elas se propagavam e como impactam
a saude das populagdes. A tematica das “fake news” e 0 seu impacto sobre a tomada
de decisdo ainda sdo pouco explorados na literatura, especialmente no Brasil. Em
relacdo as outras publicacfes relacionadas ao ensino, verificou-se o foco sobre a
questao entomoldgica e a tematizacdo de como os insetos estdo relacionados a vida
humana; ou, como tem sido mais comum, a producéo de conteudo pelos estudantes
para veiculacdo nas redes sociais, como o Youtube.

Por fim, alguns dos artigos analisados fizeram uma série de sugestbes para
modificacdes de como séo apresentadas as noticias em sites oficiais do Ministério da
Saude ou em meios de comunicacdo em massa (MOREIRA et al., 2019). Entretanto,
ndo temos ainda investigacdes ou proposicdes de estratégias para que os resultados
dessas pesquisas e sugestdes alcancem de fato o seu publico alvo: jornalistas e
responsaveis pela divulgagdo cientifica nos sites governamentais ou nas redes de
comunicagcdo privadas. Verifica-se uma lacuna na literatura em relacdo a
compreensao do processo de producdo de noticias, de como € a tomada de decisdo
em relacdo as pautas relativas aos temas de salude e as razdes que justificam a
narrativa mais sensacionalista do que reflexiva e preventiva. Ha que se considerar
também a necessidade de proposi¢cdes sobre como melhorar a qualidade das noticias
que alcancam a populacdo por meio dos meios de comunicacdo em massa de

empresas privadas e também de instituicbes publicas.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo desta revisao de literatura utilizou diferentes estratégias de busca
em periddicos nacionais com uso de palavras-chave que séo utilizadas amplamente
em publicagBes internacionais. Entretanto, verificou-se que ha mais dissertacbes e
teses sobre a tematica investigada do que propriamente artigos completos publicados
em periddicos nacionais. Nao foi possivel investigar se essas producdes académicas
estdo sendo traduzidas e divulgadas em periddicos internacionais ja& que o0s
programas de poés-graduacdo sdo estimulados a internacionalizar sua producao
académica. Além disso, ha uma tendéncia na area da Computacédo que € diferente da
Saude Coletiva ou da Educacéo de fazer publicacdes de artigos completos em anais
de eventos.

Uma sugestéo para trabalhos futuros é realizar uma ampla revisao de literatura
em anais para fazer um amplo levantamento dos softwares desenvolvidos sobre a

tematica das arboviroses.
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