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RESUMO

A corporeidade e a sexualidade articuladas as discussdes de género no contexto de
sala de aula sdo aspectos importantes para entender as representacées humanas
sobre o corpo. A partir da experiéncia de vida, escolar e educativa promover
reflexdes em torno destes aspectos € fundamental. O objetivo desta pesquisa €
analisar as narrativas dos residentes do subprojeto Histéria do Programa de
Residéncia Pedagdgica, da Universidade Estadual da Paraiba, Campus |, entre os
anos de 2020 — 2021. Pretende-se refletir sobre como estes, através de suas
representacdes e sensibilidades, perceberam os discursos acerca do corpo, da
sexualidade e do género. Neste trabalho, analisamos os discursos em torno das
representacdes de corpo, sexualidade e género a partir da experiéncia de vida e
educativa dos residentes. O trabalho parte do dialogo entre a corporeidade e o
silenciamento destas questdes na sala de aula. Como aporte tedrico partimos dos
estudos de Foucault (1975) para pensar o conceito de disciplina, Lopes Louro (2018)
para pensar corpo e sexualidade, Pesavento (2008) para refletir sobre as questdes
das sensibilidades, e Chartier (1990) para pensar as representacoes e, no que se
refere a Residéncia Pedagogica, trabalhamos a partir de Almeida (2020). Tomamos
como recorte temporal o periodo compreendido entre 2020 e 2021, que se refere a
cota em que os colaboradores desta pesquisa participaram. Trata-se de uma
pesquisa documental e bibliografica, articulada a pesquisa qualitativa, tendo por
base um estudo de caso cuja fonte utilizada foi a digital, através do formulario google
forms, usando a técnica do questionario em formato online com os residentes do
subprojeto Historia. Este trabalho nos permitiu compreender que as narrativas e
representacbes dos residentes, suas vivéncias e percepcdes sobre o corpo,
sexualidade e género, tanto em relacdo a escola quanto ao convivio familiar foram
importantes para nos mostrar a exclusdo de tais questdes nestes ambientes.
Percebemos, com este estudo, que o corpo, a sexualidade e o género, ainda séao
empecilhos vivenciados para a discussao nas escolas, como também na vida
pessoal dos individuos, desde a sua infancia, perpassando pela adolescéncia até
chegar a sua vida adulta.

Palavras-chave: Corporeidade; Sexualidade; Género; Residéncia Pedagogica;
Representacao.



ABSTRACT

Corporeality and sexuality articulated to gender discussions in the classroom context
are important aspects to understand human representations about the body. In the
context of life, school and educational experience, promoting reflections around
these aspects is essential. The objective of this research is to analyze the narratives
of the residents of the subproject History of the Pedagogical Residency Program,
from the Universidade Estadual da Paraiba, Campus |, between the years 2020 and
2021. It is intended to reflect on how they, through their representations and
sensitivities, perceived the discourses about the body, sexuality and gender. In this
work, we analyze the discourses around the representations of the body, sexuality
and gender from the residents' life and educational experience. The work starts from
the dialogue between corporeality and the silencing of these issues in the classroom.
As a theoretical contribution, we start from the studies of Foucault (1975) to think
about the concept of discipline, Lopes Louro (2018) to think about body and
sexuality, Pesavento (2008) to reflect on issues of sensitivities, and Chartier (1990)
to think about representations and, with regard to the Pedagogical Residence, we
work from Almeida (2020). We took as a time frame the period between 2020 and
2021, which refers to the quota in which the collaborators of this research
participated. This is a documentary and bibliographic research, linked to qualitative
research, based on a case study whose source used was digital, through the google
forms, using the technique of the questionnaire in online format with the residents of
the History subproject. This work allowed us to understand that the narratives and
representations of the residents, their experiences and perceptions about the body,
sexuality and gender, both in relation to school and family life, were important to
show us the exclusion of such issues in these environments. We realized, with this
study, that the body, sexuality and gender are still obstacles experienced for
discussion in schools, as well as in the personal life of individuals, from childhood,
through adolescence to adulthood.

Keywords:  Corporeality;  Sexuality;  Gender; Pedagogical Residence;
Representation.
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1 INTRODUCAO

Analisando historicamente o corpo, este perpassou varios discursos e
representacfes desde a Grécia Antiga até a contemporaneidade. Na atual
conjuntura é possivel, através dos debates sobre sexualidade e género, pensarmos
0 corpo enquanto um campo social e cultural no qual o mesmo, através da disciplina,
sofre a renuncia, a submissao, a docilidade e o silenciamento. E a escola, desde a
modernidade, vem sendo um palco central para o disciplinamento dos corpos,
trazendo os seus discursos, representacdes e sensibilidades.

Neste sentido, pensar a corporeidade alinhada a sexualidade e ao género,
nos provoca a buscar, por meio das narrativas dos residentes do Programa de
Residéncia Pedagogica da Universidade Estadual da Paraiba, Campus I, entre os
anos de 2020 - 2021, como estes, através de suas representacdes e sensibilidades,
perceberam os discursos acerca do corpo, da sexualidade e do género, bem como a
importancia deste debate em sala de aula, refletindo sobre o silenciamento que o
corpo sofre desde a infancia, no convivio em familia e na convivéncia escolar.
Propomos-nos a analisar a corporeidade em relacdo a disciplina que silencia e
submete os corpos de garotos e garotas nesta instituicdo pedagodgica, que € a
escola.

A problematizacdo central surge do seguinte questionamento: como 0s
residentes do subprojeto Histéria do programa de Residéncia Pedagogica da
Universidade Estadual da Paraiba, em Campina Grande — PB, no periodo
compreendido entre 2020 - 2021, elaboram em suas narrativas representacfes e
sensibilidades sobre as concepcBes de corpo e corporeidade, e como tais
perspectivas, contribuem nas praticas culturais de educar.

Ao longo deste trabalho refletimos como o corpo foi construido historicamente
e como esta construcdo permite pensar as subjetividades, sensibilidades e
representacées nas praticas culturais de educar. Acreditamos que estas discussdes
em torno do corpo e da corporeidade, analisados a partir dos dados obtidos no
programa da Residéncia Pedagdgica em Histéria da UEPB, podem contribuir para
as préticas culturais na educacdo dos corpos, tal como também, avancar em

pesquisas que contemplem esta teméatica. E por fim, verificamos, por meio das
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narrativas dos referidos residentes, como estes se posicionam e representam o
corpo, as formas e os modos de educa-lo.

As primeiras inquietacdes em relagdo a corporeidade e ao estudo sobre
sexualidade e género, articulando-se com a Histéria da Educacdo mediante as
reflexdes de corpo e sala de aula, que surgiram ja no inicio da graduacéo do referido
pesquisador/autor, tal como também, de participacdes em eventos e projetos como o
Residéncia Pedagdgica. A sua conexdo com as tematicas em relagdo a
corporeidade, alinhadas com a sexualidade e o género, tiveram um alcance maior no
Programa de Residéncia Pedagdgica, no qual tais questdes foram abordadas desde
a formacdo inicial até os primeiros contatos com a sala de aula.

Estas experiéncias permitiram comais familiaridade com tais tematicas
provocando reflexdes sobre como o0s corpos sédo pensados e disciplinados no
contexto educacional, precisamente, na sala de aula. Cabe ainda indagar como tais
sujeitos séo inseridos e moldados na sociedade, no caso desta proposta, pensando
a partir do dialogo com os residentes de Historia do campus | UEPB entre os anos
de 2020 e 2021, do Programa de Residéncia Pedagodgica.

As representacdes e sensibilidades nos ajudam a pensar historicamente as
visbes de mundo que nos cercam. Na pesquisa ora apresentada, refletimos sobre
como os residentes de Historia percebem a corporeidade, a sexualidade e o género,
em um sentido do disciplinamento dos corpos dentro de sala de aula, seja em
relacdo as suas vivéncias passadas enquanto alunos ou enquanto futuros
professores e professoras, agora em sala de aula, a partir da experiéncia
proporcionada pelo Programa de Residéncia Pedagdgica.

Assim, pensar o disciplinamento do corpo e a questdo da sexualidade a partir
das narrativas dos residentes, faz com que este estudo e pesquisa, no campo da
Histéria Cultural, possa colaborar para o debate histérico e educacional escolar, e
também, evidenciar as representacdes que se elaboram sobre o corpo a partir das
experiéncias cotidianas de cada sujeito humano.

Ao abordar o campo dos estudos histéricos, entrelacado com as reflexdes do
campo da educacdo, temos um maior leque de possibilidades para trazer as
relagbes entre passado e presente nas discussfes que permeiam O COrpo e a
sexualidade, para entender como 0s sujeitos se percebem, representam seus corpos
e a importancia de tal percepcdo para compreender estas experiéncias dentro/fora

da escola.
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Trabalhar sobre estas multiplicidades de visGes sobre o corpo implica em
mostrar como cada pessoa se vé no mundo e como as relagdes sociais, culturais,
politicas e econémicas se estabelecem. A historia cultural do corpo e da sexualidade
no campo educacional foi o caminho que buscamos enveredar, compreendendo
que, para esta pesquisa, este campo do saber histérico pode contribuir para
referenciar a relacdo corpo e sexualidade. Pesavento (2005, p.07), ao falar da

Histdria Cultural, escreveu que:

Se a Histéria Cultural é chamada de Nova Histéria Cultural, como o faz Lynn
Hunt, é porque esta dando a ver uma nova forma de a Histéria trabalhar a
cultura. Ndo se trata de fazer uma Histéria do Pensamento ou de uma
Histdria Intelectual, ou ainda mesmo de pensar uma Histéria da Cultura nos
velhos moldes, a estudar as grandes correntes de ideias e seus homes mais
expressivos. Trata-se, antes de tudo, de pensar a cultura como um conjunto
de significados partilhados e construidos pelos homens para explicar o
mundo (PESAVENTO, 2005).

Pensar o corpo e a corporeidade por meio da cultura é sem duvidas uma das
maiores constribuicbes da Histéria Cultural. Abrimos as possibilidades para
pensarmos como as realidades construidas em relagdo ao corpo sao evidenciadas
em multiplas vozes. Esta pesquisa, que tem como colaboradores os residentes do
programa da Residéncia Pedagdgica do campus de Campina Grande — PB, visa
compreender como 0s mesmos percebem as questbes que envolvem corporeidade
e sexualidade, e como representam tais aspectos a partir do campo educacional,
principalmente em sala de aula.

As narrativas dos residentes nos possibilitam refletir sobre a corporeidade,
interligada a sexualidade e ao género, tanto nas suas primeiras vivéncias em casa,
com a sua familia, ligadas ao silenciamento ou ndo de tais debates, como também
agora enquanto jovens graduandos, futuros docentes, em sala de aula. A pesquisa
feita junto aos residentes nos ajudou a pensar as formas e modos de educar e
disciplinar os corpos.

No subprojeto Histéria da UEPB, Campus |, tem-se um total de quinze
residentes, entre eles, oito bolsistas e sete voluntarios. A pesquisa em torno das
narrativas dos residentes nos possibilitou analisar de que forma os discursos sobre
a corporeidade, a sexualidade e o género, estdo diretamente ligados ao
silenciamento dos corpos por meio da disciplinarizacdo em sala de aula. Refletimos

também sobre como 0s mesmos recordam as suas jornadas, tanto em casa como na
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escola, e a importancia, para eles, agora com o olhar de Professores de Histéria e
Historiadores, sobre a relevancia de tais debates. Assim, o Programa de Residéncia
Pedagdgica trouxe esse maior contato com o educando, como Costa; Fontoura
(2015, p. 163-164) apud Almeida (2020, p.271) pontuou:

[...] o periodo inicial da docéncia ndo apenas significa um momento de
aprendizagem do oficio de ensinar, em funcdo do contato com alunos.
Significa, também, um importante momento de socializa¢&o profissional, da
insercdo na cultura escolar, da interiorizacdo das normas, valores
institucionais, preceitos, comportamentos, procedimentos. Algo que se
efetiva no local de trabalho do professor e, por acontecer na escola, propicia
o desenvolvimento de competéncias profissionais

Assim, podemos pensar as questdes corporeas, a sexualidade e o género em
uma tonalidade vivida a partir das narrativas dos residentes, como também, a partir
do Programa de Residéncia Pedagodgica, ligando este programa a vivéncias de
graduandos e como estes vivenciam e vivenciaram seus corpos, demonstrando as
suas representacées e sensibilidades. Etambém possivel analisar como a disciplina,
através das instituicdes disciplinares traz um maior controle dos corpos por meio das
regras, do silenciamento, da submissdo e da renuncia. Partindo destas analises
pudemos perceber a docilidades dos corpos.

Destacamos que, para a fundamentacdo desta pesquisa, foi de suma
importancia pensar as questdes em torno da corporeidade, da sexualidade e do
género em suas representacdes, analisando como estes se deram no passado, e
como a historiografia veio a trabalhar e dialogar com os discursos em volta do corpo,
da sexualidade e género. Estas reflexdes nos proporcionaram a fundamentacéo
para pensar a corporeidade na atualidade, a partir das representacbes e das
sensibilidades dos residentes.

Neste sentido, esta pesquisa dispde-se a contribuir no campo historiogréfico,
através da Histéria Cultural da Educacédo, com base em trés aspectos, a saber: a)
trazer os discursos em torno da corporeidade, da sexualidade e do género,
analisando as suas representacdes e sensibilidades; b) pensar a instituicdo
disciplinar pedagdgica, dando énfase a escola enquanto local de renuncia,
submissao e docilidade dos corpos; c) pensar por meio do programa de Residéncia
Pedagdgica, como atualmente sédo concebidas as representacfes e sensibilidades

em torno da corporeidade, da sexualidade e do género.
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Portanto, esta pesquisa vem trazendo uma reconstru¢cdo do passado em
interface com a contemporaneidade, assim a redefinindo. E neste olhar que nossa
pesquisa discutiu a Histéria Cultural das Préaticas Educativas no que diz respeito a
corporeidade, a sexualidade e ao género na cultura escolar, contemplando a historia
das instituicdes de ensino e das representacbes e sensibilidades em torno das
mesmas.

Assim, esta pesquisa se faz presente enquanto bibliografica e documental,
sendo uma pesquisa em Histéria no campo do ensino, assim como bem definiram
S4-Silva, Aimeida e Guindani (2009, p.02):

O uso de documentos em pesquisa deve ser apreciado e valorizado. A
rigueza de informacfes que deles podemos extrair e resgatar justifica o seu
uso em varias areas das Ciéncias Humanas e Sociais porque possibilita
ampliar o entendimento de objetos cuja compreensdo necessita de
contextualizagédo historica e sociocultural.

Os documentos nos ajudam justamente a fundamentar aquilo que queremos
utilizar para as nossas problematizacdes e debates, em detrimento do seu grande
porte de informacgdes, que nos ajudam a elucidar nossas questoes.

Pensamos a disciplina e a corporeidade alinhadas aos pensamentos de
Michel Foucault (1975) e Guacira Lopes Louro (2018). Ao analisarmos as questfes
em volta das sensibilidades e representacdes, nos aproximamos de Sandra Jatahy
Pesavento (2008) e Chartier (1990) e, no tocante a Residéncia Pedagodgica e seus
enveredamentos para a sua institucionalizacdo enquanto programa, nos embasamos
em Almeida (2020).

Ao trazermos o Programa de Residéncia Pedagogica e todas as suas
movimentacfes para sua institucionalizacdo, debatemos sobre os enveredamentos
de um programa que tem como o intuito interligar e aproximar ainda mais a
formacéo inicial dos graduandos a sala de aula e a vida cotidiana de uma escola em
si, que abrange desde os alunos até as merendeiras e porteiros, tendo uma
importancia singular ndo apenas para os graduandos, mas também para a escola,
pois através do ensino, da aprendizagem e da pesquisa 0s residentes contribuem
com os debates cotidianos da escola.

Desta forma, a metodologia pela qual o trabalho alinha-se estd em
consonancia com uma pesquisa qualitativa a partir de um estudo de caso, do qual

utilizarei como técnica o0 questionario em formato online com os residentes do
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subprojeto Histéria, da UEPB, Campus I. Isto foi feito a partir de um estudo social do
contemporéaneo que teve os residentes como a nossa fonte de investigagdo das
relagbes sociais, neste caso, a partir de suas narrativas e representacdes, com suas
crencas, valores e tradicdes, mas que também sdo afetados pelas relacbes de
saber-poder da instituigdo disciplinar.

Portanto, as narraticas dos residentes se constituem como fonte para pensar
a corporeidade e a sexualidade, em consonancia com o silenciamento. A escola
enquanto local que impde regras e normas a se seguir, contribuindo para a
submissdo e docilidade dos corpos, seja esse silenciamento estético, mental e/ou
fisico, no tocante aos comportamentos em relagcdo a vivéncia na escola, como
também familiar. Assim André (2013, p. 97) contribuiu com nossas reflexdes

afirmando que:

Se o interesse é investigar fendmenos educacionais no contexto natural em
que ocorrem, os estudos de caso podem ser instrumentos valiosos, pois o
contato direto e prolongado do pesquisador com 0s eventos e situacdes
investigadas possibilita descrever acBes e comportamentos, captar
significados, analisar interacBes, compreender e interpretar linguagens,
estudar representacdes, sem desvincula-los do contexto e das
circunstancias especiais em que se manifestam. Assim, permitem
compreender ndo s6 como surgem e se desenvolvem esses fendbmenos,
mas também como evoluem num dado periodo de tempo.

Ao trazermos os residentes do subprojeto Histéria da UEPB como fontes,
vamos o0s investigar através das analises e problematizacbes de suas
representacdes em torno da corporeidade e da sexualidade em relacdo ao contexto
disciplinar do silenciamento e submissdo da escola, esta sendo um local de disputa,
gue dita as regras, enquanto locus de saber-poder e como, na atualidade, estes
contextos sdo vivenciados do contexto educacional.

Ao trabalhar com os residentes, utilizamos a plataforma Google Formulario
para a coleta de todas as informacdes necessarias, tendo a permissao e autorizacao
dos mesmos para inserir seus nomes neste trabalho. Porém, para manter o
anonimato dos residentes, como forma de protecdo, optamos, em respeito aos
mesmos, por atribuir-lhes codinomes, sendo estes: Aguia, Andorinha, Beija-flor,
Bem-te-vi, Canario, Cisne, Coruja, Falcdo, Flamingo, Gavido, Lavandeira, Papagaio,
Pomba e Uirapuru.

Por fim, este trabalho é dividido em trés capitulos sendo o primeiro: Corpo na
Historia e a escrita do corpo: representacdes cotidianas. Neste capitulo, trouxemos

as veredas percorridas em relacdo aos discursos em torno das representacdes da
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corporeidade ao longo da Histéria e da historiografia, tracando em um segundo
momento o embasamento tedrico e discutindo como o disciplinamento dos corpos
age na escola.

No segundo capitulo, intitulado: Tessituras educacionais do Programa de
Residéncia Pedagogica na UEPB; trouxemos 0 percurso para a institucionalizacéo
do Programa de Residéncia Pedagogica, discutindo em nivel da Universidade
Estadual da Paraiba, chegando por fim, a uma breve contextualizacdo do subprojeto
Historia.

Temos ainda o terceiro e Ultimo capitulo, denominado Narrativas de
residentes sobre as sensibilidades educativas do corpo. Neste capitulo, trouxemos
as representacoes e sensibilidades dos residentes do subprojeto Historia, da UEPB,
Campus |, em relacdo a corporeidade, a sexualidade e a sala de aula, e reflexbes
sobre como o silenciamento e o disciplinamento se colocam enquanto locais

institucionalizados de docilidade normatizadores das regras.
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2 O CORPO NA HISTORIA E A ESCRITA DO CORPO: REPRESENTACOES
COTIDIANAS

“Ao meu passado

Eu devo o0 meu saber e a minha ignoréancia

As minhas necessidades, as minhas rela¢gfes
A minha cultura e 0 meu corpo

Que espaco 0 meu passado deixa para a minha
liberdade hoje?

N&o sou escrava dele”.

(ANAVITORIA,; Rita Lee, 2020)

Neste capitulo abordamos como o corpo foi se constituindo e se
caracterizando ao longo da Histéria e como a historiografia veio a trabalhar e trazer
os discursos em torno do corpo, seja ele como parte fisica: a superficie, carne e
0ss0; seja ele como uma construgdo cultural e social, e como as sociedades
vivenciaram, entenderam e simbolizaram o corpo no decorrer do tempo e da
Historia.

Mostramos como historicamente o corpo foi se construindo e como as
relacbes de poder foram se constituindo socialmente e culturalmente nas producdes
acerca do corpo a partir dos estudos historiograficos em interface com estudos da
Antropologia e da Sociologia.

Refletimos como o corpo foi disciplinado no percurso histérico, na forma pela
gual, na contemporaneidade, esta disciplinarizacdo dos corpos ainda se perdura nas
sociedades, em suas culturas, meios sociais e econdmicos. Mostramos como, a
partir da ideia de corpo e suas representacdes, as pessoas podem se relacionar com
0 género e a sexualidade, trazendo assim, as discussdes que permeiam os estudos
do corpo no campo do género e da sexualidade e como estas nos fazem pensar o
corpo a partir destes lugares.

Assim debatemos como, na contemporaneidade, os sujeitos histéricos e
sociais utilizaram seus corpos e marcaram socialmente este lugar de ser e pensar,
principalmente no campo da educacéo; e como, através desta utilizacédo, é possivel
pensar as relacdes com o corpo pelo viés da percepcéo sobre género e sexualidade.

Fizemos uma analise da producéo do corpo e das sensibilidades e modos de
desenvolver a educacdo dos corpos. A partir dessa analise, trabalhamos como o
corpo vem sendo traduzido em seus modos e traduzido em suas formas em relagao
ao dialogo da Histéria com a Educacao, trazendo as sensibilidades educativas na

representacdo do corpo e como esse mesmo corpo vem a educar. Também
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refletimos sobre como as chamadas instituicbes pedagodgicas trazem um maior
controle disciplinar sobre o corpo, seja o corpo fisico ou representacdo social e
cultural. A partir desta reflexdo podemos perceber como 0s corpos vao sendo
silenciados e modelados em um sentido educacional e no dia-a-dia das escolas.

2.1 Trajetos histérico sobre as concepc¢des de corpo

“So love yourself and then love other people
Please forgive yourself

Go on a journey of finding love and forgiveness”.
(Florence and the Machine, 2015)

Neste tOpico apresentamos 0s antecedentes histéricos que marcaram as
representacdes sobre o corpo. Nele refletimos sobre o corpo e 0o que entendemos
sobre como a nogéo de corpo, tanto enquanto massa, sendo carne e 0sso, enquanto
discurso e construcdo social, é visto nas sociedades, principalmente ocidentais e
como, no campo da historiografia, as representacdes de corpo foram colocadas nas
sociedades, ou seja, buscamos perceber o corpo como uma producdo e
representacdo enquanto campo fisico, e também, enquanto discurso e construcao
tanto cultural quanto social. Inicialmente € importante pontuar os antecedentes
historicos das discussdes e concepcdes sobre corpo que foram pensadas ao longo
do tempo e como as sociedades viveram e se perceberam enquanto estas
representacdes e nocdes acerca do corpo. Campos (2007, p.9) enfatizou que:

Todo corpo pode ser modificado ou aperfeicoado e suas necessidades
podem ser supridas de diferentes maneiras e de acordo com o0 meio em que
se encontra. O corpo é flexivel, construido por habitos, praticas e valores

variados, inscrevendo-se, portanto, na histéria ao longo de séculos e de
sociedades distinta.

Ou seja, o corpo foi pensado ao longo do tempo a partir de mdaltiplas
perspectivas e discursos. Neste sentido, nos debrugcamos a problematizacdo do
corpo em relacdo aos seus antecedentes histéricos, no qual o mesmo foi inserido
nas sociedades a partir de préticas e valores diversos.

Ao aproximarmos a discussdo sobre o corpo no campo dos discursos
historiogréaficos percebemos que foram muitos os discursos e teorias que pensaram
0 corpo na sua interface com a discussao sobre género e sexualidade, observando o

corpo tanto no espaco publico quanto no espaco do privado.
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Gomes Junior (2020) ao debater sobre o corpo na Historia e todos os seus
discursos e representacdes nas sociedades trata de como perceber 0 corpo e como
se deve problematiza-lo, neste sentido, o autor chamou a atencao de que:

O corpo, independente do seu tempo-espaco de existéncia, fornece-nos
materiais para estudos cada vez mais instigantes. Falar da histéria do corpo,
ou olhar para o corpo na Histéria, € 0 mesmo que observar tudo o que cerca
os individuos e os contextualiza, como os seus modos de vida e de
producdo, as suas praticas sociais, a sua cultura (JUNIOR, 2020, p. 13).

Ao analisarmos e vermos como o corpo foi tratado e como se deu a sua
inclusdo nos estudos e pesquisas em Historia, é importante ressaltar que
concebemos o corpo enquanto uma construcao cultural, historica e social. A forma
COmMo 0 corpo ou 0s corpos foram vistos no decurso da Histdria apontou as maneiras
como as sociedades e culturas representaram os individuos e suas acdes, bem
como a maneira como cada ser humano se relacionou em seu cotidiano, tanto no
espaco publico como no privado, com seu corpo. Percebe-se, portanto, que 0 corpo
e suas interpretacdes passaram por inumeras mudancas no imaginario coletivo e
nas representacdes sociais de cada sociedade, cultura e contexto historico
elaborado.

Percebe-se, portanto, que o corpo e suas interpretagcdes perpassam o
imaginario e nos trazem representacdes sociais e historicamente localizadas, no
sentido em que temos marcacgdes sociais, culturais e econdémicas sobre estes corpos
no contexto em que somos assimilados por estes fatores e determinados pelos
mesmos.

Temos o corpo visto ao longo da Histéria na perspectiva do material, da
superficie, da carne e 0sso, mas também enquanto discurso, construcdo social e
cultural. S&o justamente estes significados e simbolos que nos fazem adentrar na
Histéria e na historiografia, analisando todos os comportamentos que foram
impostos sobre 0 mesmo, o controle e a disciplina que perpassam o que
entendemos enquanto corpo, nas suas demais significacdes, seja o corpo atrelado a
saude, a estética, ao género ou a sexualidade. O corpo traz significados e discursos
diversos ao longo da Histéria, proporcionando assim, relacbes sociais e culturais
diversas e reflexdes sobre como as sociedades agem sobre este corpo.

Sob esta analise, Eduarda Lins de Albuquerque Campos (2007),

contextualizou e debateu sobre como o0 corpo e a nogdo de corpo tem todas estas
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caracteristicas nas culturas e sociedades no decorrer da Histéria, sejam aliada a
regras de cunho religioso e/ou de ideologias, e politicas das quais, surgem o0s
padrées que seguimos enquanto sociedade sejam eles de estética, que envolvem a
beleza e a saude; ou de comportamento, no qual entra a sexualidade e como se
portar em sociedade. Neste caso os homens e as mulheres vivem no que a
sociedade, a partir de suas regras e padrbes, dita como “normal” o que pode ser
feito ou ndo, vivenciado ou ndo, a partir das condutas impostas. Todas estas
imposi¢cdes moldam o ser humano e se reproduzem na Histéria e na historiografia,

ou seja, moldam as producdes e escritas sobre o corpo no decorrer da Histéria.

Cada uma das sociedades e culturas age sobre o corpo que ela mesma
adota segundo regras mitico-religiosas ou mercadologicas. Surgem dai os
chamados modelos corporais, os padrdes de beleza, saude, sensualidade e
até de postura comportamental, que a maioria dos homens segue a rigor.
Sao moldes e modelagens que constréem homens e mulheres e que, ao
longo do tempo, produziram a histéria das representacdes do corpo
(CAMPOS, 2007, p.10).

Para entender como o corpo pode ser contextualizado historicamente e como,
no percurso histérico, a concepcédo de corpo mudou no transcurso das sociedades, é
importante entender os antecedentes histéricos que permeiam as concepcdes e
discussfes sobre corpo tanto no ambito do fisico, quanto no ambito do género e da
sexualidade, iniciando na Grécia Antiga, passando pela Idade Média e Idade
Moderna, e indo aos séculos XIX e XX, tendo por foco a analise e o debate por parte
dos estudos historiograficos em interface com os estudos da Antropologia e
Sociologia.

Na Grécia Antiga a nocéo de corpo e o que era entendido pelo mesmo estava
ligada a estética, a saude, ao belo e a simetria bem proporcionada. Todas estas
concepcdes estavam ligadas ao masculino, ou seja, a uma beleza e estética
masculina e a estes homens, estes cuidados com o corpo sédo evidenciados devido
aos jogos olimpicos e também as guerras e combates. Mas essa concepcao nao era
Unica, a saude e os cuidados com 0s corpos nasciam em relacdo ao sagrado,
levando ao lado espiritual, a refletir sobre como os homens tinham suas relacbes
com os deuses e suas semelhancas fisicas com os mesmos, tendo em consideracéo
também que as condutas em relacdo ao corpo, tanto com relagdo a saude como
com relagdo a estética era a de se evitar 0S excessos, ou seja, essa falta de

controle, que seria a grande rival do corpo na Grécia Antiga, onde eram permitidos
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todos os prazeres corporais, sejam eles alimentares ou sexuais, mas sendo nao
recomendado e repreendido 0 excesso, todas estas concepgdes foram
problematizadas por Barbosa, Matos e Costa (2011).

Nesta perspectiva a ideia sobre o corpo estava ligada ao belo, ao sagrado e
a sua exibicdo, contudo com relacdo as mulheres, estes cuidados eram negados,
pois para os gregos, as mulheres deviam unicamente ter o papel da reproducgéo e do
zelo pelo lar como contextualizou Deus, Martins e Santiago (2013, p. 58-54).

O corpo estabelecia uma relagdo com a vida plena, pois além desse
cuidado fisico, havia também o interesse pelo aspecto espiritual, com
praticas de meditacdo e dietas, visando a moderacdo para evitar 0s
excessos. Para as mulheres esse cuidado ndo era permitido, pois a elas
cabia a reproducdo e o respeito aos pais e ao marido.

Tem-se assim a ligagcdo do homem grego com o corpo, ligacdo esta que vai
desde o estético, o belo, ao sagrado a partir da sua relacdo com os deuses, na qual
se tinha o homem como perfeito. Justamente advindo do belo e de suas conexdes
com o sagrado e com os deuses, estas ideias vao interferir nas concepcdes de
corpo para a sociedade e ajudam a negar esta percepcéao para a mulher.

Naquele contexto e para aquela sociedade a mulher era vista unicamente
como articulada a vida no lar. O olhar da sociedade para ela era de reprodutora e
cuidadora, ela era responsavel por zelar pelo lar, a moradia. Com isto, o corpo da
mulher também passou a ser propriedade do homem, e neste jogo de submisséo, os
corpos femininos estavam, sob dominio, primeiramente do pai, que era sua primeira
visdo e contato com o masculino, e posteriormente do seu marido. Os corpos
femininos como propriedades do masculino foram problematizados por Barbosa,
Matos e Costa (2011).

Observamos que na Grécia Antiga o ideal em relacdo ao corpo se
fundamentou em uma grande admiracdo sobre o0 mesmo. A vaidade e a luxdria
sempre estavam presentes quando se falava sobre o corpo grego. Podemos
perceber 0 mesmo nas pinturas e esculturas nas quais a simetria e o detalhamento
dos corpos sempre estiveram presentes em suas obras, pois a beleza expressava
justamente o corpo e como eles viam e percebiam 0 mesmo em sua sociedade. As
escolas também eram locais onde os jovens gregos aprendiam sobre o cuidado do
corpo para com sua beleza e estética, inserindo-se assim como local de saber e

elevacao da cultura ao belo.
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Na Idade Média, a percepcao de corpo e seus discursos ja ganhou uma nova
conotacdo. A idéia de corpo e de como 0 mesmo passou a ser visto na sociedade
medieval passou a ser controlada pela Igreja Catélica. Muitas vezes a forma como
se lidava com o corpo também se relacionava a questdes sobre pecado. A partir dai
se valorizava a separacao entre corpo e alma e, nessa concepgao, 0 Corpo estava
atrelado ao pecado, ligado a carne, e este se separava da alma, que estava ligada
ao espiritual.

Neste sentido, a Idade Média alimentou uma concepc¢do de salvacédo focada
na abstinéncia e na culpabilizacdo em relacdo ao corpo e como 0 mesmo era
experienciado, vivido e representado,de forma que estes discursos foram
responsaveis por estimular mais uma vez o ser humano a ndo se cometer excessos
tanto em relagcédo ao corpo enquanto carne, mas também enquanto corpo enquanto
sexualidade. A renuncia do material levaria ao alcance espiritual. Estes desejos da
carne que deveriam ser controlados e evitados para a salvacdo da alma, quando
ocorriam, eram tratados com punicdes, pois a Igreja assumia todo o controle dos
homens e mulheres. Neste sentido, Eduarda Lins de Albuquerque Campos (2007,

p.12) ressaltou que:

Mas quem realmente pregava valores ao homem era a Igreja e, nesta
época, desejos e prazeres da carne eram vistos como corpos culpados ou
perversos. E neste periodo que os prazeres estéticos e carnais passaram a
ser punidos: execugdes publicas, torturas e condenacgdes fizeram com que o
corpo e suas praticas ndo fossem mais valorizados e explorados
estéticamente. A sexualidade passou a ser controlada pela Igreja e a
homossexualidade banida, a maquiagem e a luxiria foram totalmente
condenadas. Nada que exaltasse o corpo era aceito. O corpo é considerado
a prisdo e o veneno da alma para a Igreja. E a partir dai, sabemos que o
culto do corpo da antiguidade cedeu lugar, na Idade Média, a destruicdo do
corpo na vida social,

Neste contexto, a Igreja Catodlica controlava e ditava todos os discursos em
torno do corpo, este representando carne e 0sso, como sua forma fisica, em que a
renancia ao material, a exemplo da propria alimentacdo, era colocada em jogo para
o alcance do espiritual e da salvacao, ou seja, para um maior encontro com Cristo,
como também o corpo enquanto género e sexualidade. A homossexualidade, neste
sentido, era punida e banida pela igreja catdlica.

A luxaria e a avareza eram condenadas. Neste periodo, eles consideravam
gue por muitas vezes as mulheres poderiam estar a servico do pecado e que eram

usadas pelo Diabo com o intuito de ferir e roubar as almas dos homens justamente
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pelo caminho da sexualidade. Neste sentido também se vai ter um maior controle
sobre o feminino e seus corpos.

Com isto, temos a mulher mais uma vez assumindo um papel de inferioridade
em relacdo ao homem. Estas continuam sendo controladas, a mulher ndo assumia
apenas o papel de dona do lar e reprodutora, aquela que tem por missao gerar a
vida, ela agora assumia também o papel de condutora ao pecado, aquela que fazia
o homem se corromper ao erro, aquilo que o afastava de Deus e da salvacédo da
alma.

O corpo passou a ser considerado algo que afastaria 0 homem de Deus e da
salvacdo. Diferente da Grécia Antiga, onde se tinha um maior culto ao corpo, a
beleza e a estética, na ldade Média, por controle da Igreja, o corpo e a beleza
passaram a ser repreendidos, como assim também a vida social, e foi neste
momento em que a feiura comecou a ser exaltada, comecgou a ser sinébnimo de
rendncia e salvacao. Os discursos e representac6es morais adentram na sociedade
e influenciam toda forma de pensar e agir no campo do familiar, incluindo também as
formas como homens e mulheres se pensam e percebem, sobre o outro e sobre o
meio que vivem. Apontamos estas problematizacées em torno dos estudos de Deus,
Martins e Santiago (2013).

Neste debate, 0o sexo também deveria ser algo que tinha como finalidade
apenas a procriacdo. Este foi um assunto que motivou muito a Igreja na criacdo de
regras e no controle, tanto dos casais como da sociedade em seu todo. A pratica do
sexo em dias santos era proibida e este sO era permitido com vestimenta. O néo
cumprimento destas regras levaria a severas punicdes que iam desde penitencias a
castigos corporais.

A homessexualidade também era algo proibido e abominado na sociedade
medieval. Ela era conhecida como sodomita e sodomia, nomes que designavam
atitudes de cunho sexual masculino nas quais apenas o prazer, sem cunho
reprodutor era totalmente condenado pela Igreja. Estas colocacdes foram pensadas
com fundamento nos estudos de Souza, Silva e Oliveira (2014).

Segundo Deus, Martins e Santiago (2013), na Idade Moderna podemos
observar a modificacdo em relagcdo aos conceitos e discursos acerca do corpo
guando comparados ao que tinhamos na Idade Média. Neste momento temos a

volta das concepg¢fes de corpo grega pelas quais o belo, o simétrico e o estético
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voltam a se instalar na sociedade moderna. O refinado neste momento passa a ser
presente cada vez mais, principalmente na renascenca.

Havia novamente as nog¢des em torno do controle e da disciplina do corpo
para a sua manutencao, porém, diferentemente da Grécia Antiga e da Idade Média,
0 sagrado, o espiritual e o religioso perderam espaco para a razdo. Agora tinhamos
um dualismo entre corpo e razao, ndo mais entre corpo e alma, ou corpo e sagrado.
Neste sentido, o ser humano comecou a perceber as suas relagcbées com o0 corpo
advindas de uma visdo mais cientifica que mitico-religiosa segundo a qual uma
nocao de liberdade se teve em maior acréscimo assim como demonstrou Barbosa,
Matos e Costa (2011, p.27):

No Renascimento, as acdes humanas passaram a ser guiadas pelo método
cientifico, comeca a haver uma maior preocupacdo com a liberdade do ser
humano e a concepcao de corpo é consequéncia disso. O avanco cientifico
e técnico produziram, nos individuos do periodo moderno, um aprego sobre
0 uso da razdo cientifica como Unica forma de conhecimento (Pelegrini,
2006). O corpo, agora sob um olhar “cientifico”, serviu de objecto de estudos
e experiéncias. Passa-se do teocentrismo ao antropocentrismo. O
conhecimento cientifico, a matematica, enfim, o ideal renascentista: O corpo
investigado, descrito e analisado, 0 corpo anatémico e biomecéanico (Gaya,
2005). A redescoberta do corpo, nessa €poca, aparece principalmente nas
obras de arte, como as pinturas de Da Vinci e Michelangelo, valorizando-se,
deste modo, o trabalho artesdo, juntamente com o pensamento cientifico e
o estudo do corpo.

Verificamos, portanto, que as maneiras e concepcdes de corpo vistas na
Grécia Antiga e no medievo sofreram modificacGes a partir da modernidade. Nesse
sentido, podemos considerar novos aspectos e visualidades no que se refere a ideia
sobre o corpo. Verificamos que na Idade Moderna o advento da razao e da ciéncia
como modelos foram seguidos em um sentido que afetou as nogdes, concepcoes e
representacdes acerca do corpo e, mesmo que o controle e a disciplina fizessem
parte desta época historica, um maior conceito de liberdade e um sentimento que
antes ndo se tinha visto comecou a adentrar na sociedade moderna, na qual este
corpo foi considerado como fonte de estudos e experiéncias, ou seja, 0 mesmo
passa a ser objeto de estudo: o corpo enquanto fisico comecou a ser estudado em
sua anatomia e forma, como também o0s seus comportamentos em sociedade,
sendo as artes renascentistas importantes para este processo, principalmente a
pintura. Assim relatou Eduarda Lins de Albuquerque Campos (2007) em suas

discussdes sobre o corpo alinhado a estética na Idade Moderna.



27

Assim, na Idade Moderna, uma razao e um modelo de ideologia cientifica que
levaram as concepcdes e representacfes de corpo na sociedade, trouxeram um
novo olhar e uma nova perspectiva, marcados justamente por um sentimento de
liberdade que até entdo vai ser novo, temos a separacdo do dualismo de corpo e
alma, ou corpo e sagrado.

Com o advento do capitalismo, o0 consumo consagrou-se cada vez mais na
sociedade e o corpo voltou a ter a conotacao do belo, do estético, da saude e de
uma alimentacdo e exercicios que o levassem a uma perfeicdo. Esta teria o intuito
de uma saude plena, magra e que produzisse um corpo bonito para a sociedade,
perdendo assim o carater de sagrado e a aproximacdo com o divino. O controle e a
disciplina corporais tomavam cada vez mais o sentido de ditar as regras em relagéo
aos corpos. Exercicios fisicos e o controle por um corpo sadio e esbelto estavam de
volta a sociedade, como afirmaram Deus, Martins e Santiago (2013).

Como pontuaram Barbosa, Matos e Costa (2011), mesmo diante destas
mudancas, 0 corpo continuou a ser controlado, desta vez em um grau maior, e a
disciplina se adentrou cada vez mais nos discursos e concepcdes de corpo.
Iniciando-se na Idade Moderna, estes controles e disciplinas sobre o corpo
perpassam o modo de se vestir e de comer. A ginastica passou a ser uma atividade
essencial para o embelezamento do corpo, refinando e exercitando 0 mesmo.

Os corpos femininos passaram, neste momento, a serem apreciados. A partir
das pinturas estes foram prezados. A beleza e a perfeicdo dos corpos sé&o
importantes para a cultura e pintura renascentista em si, na qual a representacéo
dos simbolos tem destaque. E neste sentido que a mulher ganha mais espaco nas
pinturas, mesmo que seja no ambito do maternal. Com isto, se mostra uma maior
liberdade das mulheres para mostrarem 0S seus corpos, assim como destacou
Umberto Eco, (2004, p. 259), em Historia da beleza:

Mulheres mais livres nos costumes, despidas do corpete sufocante, com os
cabelos flutuando em liberdade: no final do século XVIII esta em moda ndo
esconder o seio, que por vezes se mostra livremente acima de uma faixa
gue o apoia e desenha a cintura.

Assim estdo as mulheres: ja mais despidas, com uma maior liberdade que
nao vai se encontrar na Grécia Antiga ou na Ildade Média. A partir de entédo o seio ou
o corpo feminino ndo foi considerado motivo de condenagdo ou de elevacdo ao

pecado, as rupturas com o mundo medieval e as crescentes inovacgdes, sejam elas
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tecnologias ou ndo, marcaram este tempo na Histéria e 0 corpo passou a ser visto
de uma maneira que rompe com as temporalidades antecessoras a esta, com as
suas concepcdes e representacdes. A liberdade e seu conceito vao estar mais
presentes, mesmo com a disciplina e o controle mais atuantes, esta no¢cao de uma
liberdade que néo existia até entdo, principalmente para as mulheres, ganha certa
forca. Estas ideias foram apontadas segundo os escritos de Eduarda Lins de
Albuquerque Campos (2007).

Com o capitalismo, a nogdo de consumo passam a estar mais presente na
sociedade. E é justamente em detrimento do sistema capitalista que os conceitos de
beleza passam a fazer parte da vida na sociedade, mas estéo atrelados ao consumo
e compra de produtos que ajudem na elevacao da beleza dos homens e mulheres,
atuando no melhoramento da estética dos homens modernos, advindos das novas
tecnologias. Alcancar um padrdo de beleza seria 0 necessario para se aceito pela
sociedade. Os discursos em torno do corpo se voltam para a concepc¢éo de beleza,
uma beleza que agora é aliada da razao e da ciéncia.

O corpo, suas concepcdes e representacbes na contemporaneidade,
principalmente nos séculos XIX e XX sofreu mudancas em suas nocdes e na forma
como a sociedade percebe o0 mesmo como uma construcdo cultural, um discurso
gue influencia homens e mulheres a se perceberem em sociedade e a seguirem
regras impostas pela mesma. Assim defendeu Jodo Gomes Junior em seus estudos
(2020).

Este conceito surgiu principalmente na segunda onda feminista nas décadas
de 1960 e 1970, na qual o0 corpo passou a ser constituido como uma estrutura
simbodlica, repleta de apresentacdes e imaginarios a partir dos conceitos e no¢cdes de
cada sociedade. O controle e a disciplina continuam a pairar sobre as sociedades e
arregimentar o corpo e seus significados. Escreveram Deus, Martins e Santiago,
(2013, p.5856):

No cenario atual, o uso ou a nocao de corpo na sociedade passa pela ideia
de disciplinamento, mecanismo de controle que orientar4d esse corpo em
sua definicdo, tanto fisica quanto social. “O corpo é pensado como uma
matéria indiferente, o simples suporte material para o sujeito, um objeto a

disposi¢do que pode ser melhorado de acordo com as expectativas do seu
dono, e com isso, atender as exigéncias do mundo social”.

Com isto, o corpo e suas nogdes permanecem sendo vistos com 0s preceitos

na ideia da disciplina e do controle. O corpo continua a vivenciar e experimentar
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suas regras e condi¢cfes e, com o auxilio das midias e dos cinemas, a busca pelo
corpo perfeito e saudavel continua a regulamentar a sociedade e seus preceitos. O
belo continua a ser visto pelo mundo capitalista do consumo e 0S corpos sao
controlados com um discurso de uma boa saude e uma beleza ainda mais forte, ou
seja, a partir do vivido em sociedade e as suas regras impostas, o homem tem que
vir a obedecer tais pressupostos e imposi¢des para uma melhor estética, que seria
considerada bela.

O corpo passou a adentrar os discursos como um fator social, ou seja, como
o0 ser humano passa a pensar, agir e se comportar em sociedade, e se percebe o
corpo mesmo quando este ndo obedece aos padrbes impostos pela sociedade. O
corpo passa a ser visto como uma construgdo social e cultural. O mesmo podera ser
considerado um desajustado e até mesmo sofrer puni¢cées sobre isto. E importante
ressaltar que, em relacdo ao corpo, essas punicdes serdo mais psicolégicas que
fisicas. As puni¢bes ou agressoes fisicas acontecerdo em maior parte nos discursos
de corpo em relacdo a sexualidade e ao género, isso porque o0s discursos
heteronormativos e o patriarcado heterossexual continuam a repreender e controlar
0 que para eles ndo seria considerado normal e apto para se estar e viver na
sociedade.

O corpo passou a ser visto, pelo campo dos discursos a partir das instituicdes
normativas. Nesse caso, os discursos médicos, tinham como funcéo separar e ditar
0 que seria considerado como normal e como anormal na sociedade, ao retratar o
corpo nos campos do género e da sexualidade, principalmente visto nos estudos de
Judith Butler, percebemos estas instituicdes os controlando e os disciplinando, como

destacou Gomes Junior(2020, p.18).

E possivel perceber que o discurso dos tratados médicos produzidos na
passagem do século XIX para o século XX, como apresentado no tdpico
anterior, trazia uma preocupa¢do em enquadrar 0s corpos considerados
desviantes, dissidentes ou anormais dentro de um sistema de inteligibilidade
e funcionalidade considerado normal, natural e sdo, visando a manutencao
da ordem hegem®nica.

Nesta perspectiva, os discursos médicos, principalmente do fim do século XIX
e do século XX, tratam, controlam e também disciplinam os corpos que para a
sociedade seriam considerados anormais, considerando o0s discursos

heteronormativos cisgénero e as relacdes de poder da época. Assim, a sociedade,
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através das instituicdes médicas, tinha como papel moldar estes corpos e condutas
em sociedades que eram consideradas desviantes do meio social e do considerado
normal para se viver, pensar, agir e se comportar nos meios sociais e culturais.
Almejava-se, com isso, uma manutencdo dos principios e da ordem vigente que
permeavam a sociedade e as relacdes de saber-poder focadas em conceitos como
“sanidade” e “normalidade”.

Neste sentido estes discursos comecaram a se instalar tanto nos meios
médicos como nos sociais em si. Assim, tudo que era considerado anormal e
irregular era considerado como doenca que deveria ser tratada, muitas destas
doencas em relacdo ao corpo tinham relagdo com a sexualidade ou género e eram
tratadas nos discursos da psicanalise, tendo assim uma separacdo do normal e
anormal, como afirmou Gomes Junior (2020):

O discurso médico no inicio do século XX, juntamente a outros mecanismos
de interpelagcdo dos aparelhos ideolégicos, estabeleceu a dicotomia
necessaria para a elaboragdo da sociedade entre o corpo “normal” e o
corpo “anormal”, o individuo “trabalhador” e o “vadio”, o “sadio” e o “doente”.
Consolidava-se ali o tipo de sociedade moderna que Georges Canguilhem
definiu como “Estado patoldgico”, responsavel pela classificagcdo dos

individuos em categorias de controle estruturadoras a partir do que estava
estabelecido como “normal” ou “patoldgico”. (JUNIOR, 2020, p.19)

Ressaltamos que os discursos acerca do corpo e suas representacdes na
sociedade tiveram esta separacdo entre o normal e o anormal. Os discursos
médicos tratam o anormal na sociedade e estes aparelhos ideol6gicos assumem
justamente este papel de divisor, ditador e disciplinador dos corpos na sociedade,
seja nos meios sociais ou culturais. O chamado “Estado Patoldgico” tem a funcéo de
classificar os individuos em classes diferentes ou categorias, sendo o normal ou o
anormal, ou seja, o patolégico, aquele ser doente em que as instituicbes normativas
tém por intuito controlar e disciplinar estes considerados anormais.

Vemos atualmente o corpo saindo cada vez mais do campo do binario, ou
seja, do apenas masculino ou feminino. Novos corpos e concepcbes e
representacdes de corpos vao ganhando cada vez mais destaque no enfrentamento
ao binarismo, estes sdo 0s corpos das pessoas transsexuais, das nao-binarias e
pessoas que se produzem nas posturas queer, do estranho, assim assumindo um
posto de provocagdo ao binario e aos discursos cisgéneros e heterossexuais,

estando em sincronia com a forma como Butler (2017) vé o corpo, sendo para ela
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como uma construcao social e vendo o género como uma performance, ou seja,
Ccomo 0s corpos vem a adquirir a sua experiéncia de género.

Como escreveu José D’ Assuncao Barros (2005), outro ponto que se coloca
como de extrema importancia para 0s nossos estudos, andlises e problematizacdes
€ o olhar historiogréfico, os conceitos e no¢des que envolvem a Histdria Cultural, e
principalmente, as contribuicdes de Roger Chartier.

A Hist6ria Cultural enquanto um campo historiografico, ganha cada vez mais
destaque nas Uultimas décadas do século XX, principalmente pelo advento e
expansao de novos objetos historiogréaficos. A Histéria Cultural estuda as sociedades
através da cultura, mas ndo apenas de uma -cultura elitista, oficialmente
documentada e de grandes homens, como era estudada no positivismo. Com a
Nova Historia Cultural as classes populares, 0s escritos e suas comunicacdes orais
também tiveram grande papel em seus estudos. A comunicacdo tem um destaque

importante, como afirmou Assuncédo Barros (2005, p. 127):

Comunicar é produzir Cultura, e de saida isto ja implica na duplicidade
reconhecida entre cultura oral e cultura escrita (sem falar que o ser humano
também se comunica através dos gestos, do corpo e da sua maneira de
estar no mundo social, isto €, do seu “modo de vida”) .

Assim, podemos perceber o corpo com a ajuda da Historia Cultural, no que se
refere a um corpo no ambito do escrito e do oral, sobre 0 que escreveram e
legitimaram em torno dos discursos sobre o corpo, tanto no sentido historiografico,
como no sociologico e no antropolégico, com énfase as interdisciplinaridades e
como a Histéria pode dialogar com outras areas do conhecimento segundo
Assuncéo Barros (2008).

Nesta linha de pensamento € que podemos analisar como o corpo e todos 0s
seus discursos foram se constituindo ao longo do tempo e como, historicamente, o
mesmo foi constituido. Neste sentido, temos Roger Chartier e suas contribuicbes
para a Histéria Cultural, principalmente sobre o que o mesmo compreende sobre a
nocao de representacfes. Como escreveu José D’ Assuncao Barros (2005) sobre o

significado de representacfes para Chartier (1990, p.17):

As representagfes - acrescenta Chartier - inserem-se “em um campo de
concorréncias e de competi¢cdes cujos desafios se enunciam em termos de
poder e de dominagdo”;, em outras palavras, sdo produzidas aqui
verdadeiras “lutas de representagbes. (BARROS, 2005, p. 139).
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Acrescentamos também os escritos de Helenice Rodrigues da Silva (2010)
em torno na nocdo e concepcdo de representacbes segundo Chartier, nesse
sentido, a mesma afirmou que:

Assim, Chartier considera que a representacdo, na designacdo de uma
Histéria Cultural, s6 opera na medida em que 0s suportes materiais se
relacionam as categorias mentais e sociais e que “sdo as matrizes de
classificagdes e de julgamentos”... A nogao de representagéo, no sentido de
tornar presente uma auséncia, ajuda-o a repensar as relacdes do poder

politico com as representagdes sociais, e “sobretudo, dos individuos ou dos
grupos com o mundo social” (SILVA, 2010, p. 315).

Neste sentido, ao usar as nocbes e conceitos de Chartier em torno das
representacdes, tendo em vista toda a sua importancia para a Histéria Cultural e
para a historiografia, poderemos analisar o corpo enquanto parte fisica e o que
pensamos sobre o mesmo, podemos também pensar na relacdo deste com a
sociedade, e pensar como as relacdes de poder e os discursos sobre o corpo fazem
com gue 0 mesmo seja representado socialmente. Ou seja, como 0 corpo enquanto
matéria e enquanto parte do imagético se relaciona na sociedade, e como estas
mesmas sociedades legitimam as ideologias e pensamentos sobre o corpo.

Assim, observando o corpo no campo das representacdes, percebemos como
0 corpo é avaliado, observado, silenciado e julgado historicamente, tendo como base
as relacbes de poder estritamente detalhadas nos demais locus das sociedades,
seja no lar, na escola, em praca publica, ou seja, como o corpo € observado,
controlado e disciplinado nos meios sociais, quer no ambito publico quer no privado.

Com isto, a partir do que Chartier definiu como representacdes, alinhando
com a tematica do corpo e como o fisico e material se alinham com o imagético, com
o mental e da imagem, podemos perceber o corpo a partir dos interesses sociais de
cada sociedade. O corpo foi historicamente marcado ao longo do tempo. O mesmo
perpassa por discursos, legitimacdes, limitacdes e imposi¢cdes socialmente definidas,
mas as resisténcias em relacdo ao silenciamento dos corpos em um sentido do
corpo enquanto ser politico existiram e existem até hoje e se encontram também em
torno das representacdes e do fato de como o corpo nos é percebido, legitimado e
demarcado nas sociedades.

Portanto, analisamos as noc¢des de representacdes segundo Roger Chartier

em uma perspectiva do corpo historicamente marcado, percebido e observado em
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torno dos discursos nas sociedades ao longo do tempo, juntamente com as suas
contribuicdes no campo da Historia Cultural e as reflexdes e os escritos de José D’

Assungéo Barros (2005), como de grande importancia para este estudo.
2.2 A educacéao do corpo: modos de produzir, formas de traduzir

“Ela sempre desejou ter uma vida tdo promissora
Desobedeceu seu pai, sua mae, o Estado, a
professora” (Linn da Quebrada, 2017)
Ao falarmos sobre o corpo devemos nos atentar as formas com as quais o
mesmo é disciplinado nas chamadas instituicbes disciplinares. Como afirmou
Foucault em sua obra Vigiar e Punir (2014), o corpo, a partir da disciplina vem a ser
controlado, vigiado e silenciado. Ou seja, 0 corpo no ambito da disciplina se adentra
no campo da submisséo e da manipulacdo, no qual as relagdes de poder, em todos
os locais da sociedade, todas as instituicoes, estdo assim entrelacadas em relacéao a
submissdo e manipulacdo dos corpos trazendo, através de um olhar hierarquico,
algo que normaliza todos os seus procedimentos.
Disciplina esta que, como afirmou Foucault em Vigiar e Punir, nasce na
modernidade, nasce em oposicdo a punicdo. A mesma aparece como um poder
modesto, mas que se concebe de forma perpétua e duradoura, como escreveu

Paula Ferro Mendes Campos (2006):

Foucault defende que a disciplina, em contraponto com o suplicio e a
punicao fisica, nasce com a modernidade e caracteriza-se por um poder ndo
triunfante, “é um poder, modesto, desconfiado que funciona a modo de uma
economia calculada, mas permanente” [...] Portanto a disciplina tem como
poder adestrar “as multidées confusas, méveis, inuteis de corpo e forgas
para uma multiplicidade de elementos individuais, organicos e
combinatérios” (idem, p.143) com a finalidade primeira de utilidade dos
corpos para a producdo mais eficiente. Dessa forma, compreende que “a
disciplina fabrica individuos”, sobretudo por ser “uma técnica que toma os
individuos a0 mesmo tempo como objetos e como instrumentos de seu
exercicio” (idem) (CAMPOS, 2006, p.4-5).

Michel Foucault, em Vigiar e Punir (2014) p.137 afirmou que “A disciplina é
uma anatomia politica do detalhe”. Com isto compreendemos que com as
concepcdes em torno do disciplinamento do corpo, adentrando a submisséo e o
silenciamento, este corpo passa a ser Util a sociedade e as suas instituicbes. Esta
concepcao perpassa todos os campos e locais da sociedade, ndo se detendo

apenas a um campo geral e global. Essa anatomia é politica por que ela nos
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direciona a formas de pensar e de agir, has nossas escolhas no ambito do publico e
do privado, ela nos silencia, nos manipula e nos faz ficar déceis aos seus discursos.

A disciplina nos divide e nos segrega, a0 mesmo tempo que se encontra em
todos os locus da sociedade. Estas instituicdes disciplinares se encontram em toda a
sociedade em locais definidos, formando uma teia de detalhes. Os corpos séo
educados e controlados em locais como as escolas que, desde criangas, vao nos
moldando e dizendo o que € permitido e normal em relacao ao que ndo é permitido e
anormal. As escolas nos dividem, nos categorizam e nos silenciam. Sobre isto,
Michel Foucault (2014, p. 135) afirmou que “A disciplina fabrica assim corpos
submissos e exercitados, corpos “doceis™.

O corpo esta a mercé da disciplina, dos olhos que nos vigiam, do controle das
instituicbes, que ao mesmo tempo em que aparecem de forma macia, suave, atuam
de forma permanente, muitas vezes néo colocadas e inseridas atraves da forca e da
violéncia, mas através da renuncia e da vigilancia.

A familia também € outra instituicdo disciplinar, assim como as instituicoes
religiosas, as medicas e as juridicas. Estes sdo locais e instituicbes que colocam
Nossos corpos enquanto doceis e manipulaveis, nos silenciam e nos vigiam, ditam o
gue pode ser dito e como podemos viver e agir. Foucault pontuou alguns destes
locais: as escolas, as fabricas, farmacias, hospitais, assim também como a proépria
familia e a religido.

Nesse caso, a familia nos aparece como a primeira instituicAo que nos
silencia e nos segrega. Ela diz o que € permitido e o que nédo €. Ela é a instituicdo
gue cuida da educacdo primaria de nossos corpos, que educa 0S NnOSSOS
comportamentos aceitaveis em casa ou fora dela, as cores que podemos usar, cComo
devemos nos relacionar em relagéo o outro.

Assim também se faz com a medicina que, através da biologia, determina as
relacées em torno de nosso corpo e informa o que é aceitavel ou ndo e como ele
deve agir.

Estas instituicdes, afirmou Foucault (2014), agem em nosso corpo e informam
como devemos conceber o mesmo, de uma forma disciplinarmente educativa, de
modo que a disciplina surge como forma de silenciamento, local que vigia e
manipula 0 mesmo.

A disciplina esta inserida em todos os locais da sociedade, de forma fina,

suave, mas que se manifesta de forma que perdura por muito tempo, 0 corpo esta
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aliado a esta disciplina, como Michel Foucault afirmou em Vigiar e Punir (2014,
p.152). “O corpo, tornando-se alvo dos novos mecanismos do poder, oferece-se a
novas formas de saber”. Ou seja, a partir do momento em que o corpo é educado
pela disciplina e comeca a ser forgca de manobra destas relacdes de poder, 0 mesmo
passa a ser agente destas forcas e disciplinas, agindo como um meio para o
perpetuamento das instituicdes disciplinares e da prépria disciplina em si, agindo
assim nas relacdes de poder, nos detalhes da sociedade.
Voltando a escola, ou a instituicdo disciplinar pedagogica, € como a mesma
vigia, manipula e silencia o corpo, Foucault (2014) escreveu que:
Esse € o tempo disciplinar que se impGe pouco a pouco a pratica
pedagoégica - especializando o tempo de formacdo e destacando-o do
tempo adulto, do tempo do oficio adquirido; organizando diversos estagios
separados uns dos outros por provas graduadas; determinando programas,
que devem se desenrolar cada um durante uma determinada fase, e que
comportam exercicios de dificuldade crescente; qualificando os individuos

de acordo com a maneira como percorrem essas séries (FOUCAULT, 2014,
p.156).

Ou ainda para completar:

A escola se torna um aparelho de aprender onde cada aluno, cada nivel e
cada momento, se estdo combinados como dever ser, s&o
permanentemente utilizados no processo geral de ensino. Um dos grandes
partidarios da escola mutua da a medida desse progresso (FOUCAULT,
2014, p.162-163).

A escola enquanto uma instituicdo disciplinar, em relacdo ao controle e
disciplinamento do corpo imp&e uma pratica de como devemos agir em sala de aula,
o tempo pelo qual devemos cumprir todas as atividades e como a nossa formacéo
deverda ser pautada em detrimento do silenciamento de nossos corpos. Ela funciona
como um locus que vai além do silenciamento: ela segrega, divide meninos e
meninas, organiza o tempo, educa 0s cOrpos, ensina como se comportar e como
agir no particular e em sociedade, distingue o que para a sociedade é considerado
anormal e, consequentemente, enraiza em nosso ser as suas concepcoes e atitudes
do que é normal, de como ser, agir e pensar para si mesmo e em relacado aos outros
e ao mundo em que vivemos. Desta forma, Guacira Lopes Louro (2018) afirmou que:

Diferenca, distingbes, desigualdades [...] A escola entende disso. Na
verdade, a escola produz isso. Desde seus inicios, a instituicdo escolar

exerceu uma agdo distintiva. Ela se incumbiu de separar o0s sujeitos —
tornando aqueles que nela entravam distintos dos outros, 0os que a ela ndo
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tinham acesso. Ela dividiu também, internamente, os que la estavam,
através de mudltiplos mecanismos de classificagdo, ordenamento e
hierarquizacdo. A escola que nos foi legada pela sociedade ocidental
moderna comecou por separar adultos de criangas, catolicos de
protestantes. Ela também se fez diferente para os ricos e para os pobres e
ela imediatamente separou os meninos das meninas (LOURO, 2018, p.61).

A escola produz verdades, discursos que normalizam e disciplinam o ser e 0

seu corpo, em torno de desigualdades, diferencas e distingées entre os corpos. E é

exatamente esta escola, 0 ser escola e a educacdo em si que iremos utilizar como

locus para problematizar o corpo e sua educagéo, a forma como o mesmo é inserido

na sociedade, na perspectiva da sexualidade e do género, trazendo, como ja foi dito,

0 seu silenciamento, a sua rendncia e a sua docilidade. Assim como escreveu

Guacira Lopes Louro em sua obra Género, Sexualidade e Educacéo: esta € uma
perspectiva pos-estruturalista (2018).

Por um aprendizado eficaz, continuado e sutil, um ritmo, uma cadéncia, uma

disposicdo fisica, uma postura parecem penetrar nos sujeitos, a0 mesmo

tempo em que esses reagem e, envolvidos por tais dispositivos e praticas,

constituem suas identidades “escolarizadas”. Gestos, movimentos, sentidos

sdo produzidos no espaco escolar e incorporado por meninos e meninas,

tornam-se parte de seus corpos. Ali se aprende a olhar e se olhar, se

aprende a ouvir, a falar e a calar; se aprende a preferir. Todos os sentidos

sdo treinados, fazendo com que cada um e cada uma conheca 0s sons, 0S

cheiros e os sabores “bons” e decentes e rejeite os indecentes; aprenda o

que, a quem e como tocar (ou, ha maior parte das vezes, ndo tocar);

fazendo com que tenha algumas habilidades e ndo outras]...] E todas essas
licdes séo atravessadas pela diferencas (LOUROS, 2018, p. 65).

O corpo, através da escola, como também a sexualidade e o género,
principalmente na contemporaneidade, e o0s discursos em torno dos mesmos,
aparecem como aparato de silenciamento e de submissao destes. Neste sentido as
nossas identidades sociais, o género e a sexualidade podem ser definidos e
identificados dentro de sociedades historicamente localizadas.

A escola age assim como um local que dita as regras, dita a norma, aceita e
pune o que nao é aceitavel, conduz todos os gestos e palavras ditas e as que nao
devem ser ditas. Assim agindo marca as diferencas, os lugares aceitaveis ou nao e
demarca o territorio, onde é o lugar da menina e do menino, funcionando como local
silenciador e punitivo no que diz respeito a sexualidade e ao género, assuntos até
entdo “proibidos” no espaco da sala de aula. Desta forma se ensina o que é
considerado civilizado e o que néo é, local este onde os corpos serdo adestrados e

controlados.
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Também o corpo perpassa as relacdes das linguagens, das palavras, adentra

o mundo da mente, dos sentimentos e do simbdlico e se atrela a sexualidade, a qual

ndo percebemos apenas como um constructo do biolégico, e do género enquanto

construcao social. Em relacéo a, isto Le Breton em sua obra A Sociologia do Corpo
(2007) escreveu que:

Os usos fisicos do homem dependem de um conjunto de sistemas

simbdlicos. Do corpo nascem e se propagam as significagcbes que

fundamentam a existéncia individual e coletiva; ele é o eixo da relacdo com

0 mundo, o lugar e o tempo nos quais a existéncia toma forma através da

fisionomia singular de um ator. Através do corpo, 0 homem apropria-se da

substancia de sua vida traduzindo-a para 0s outros, servindo-se dos

sistemas simbolicos que compartilha com os membros da comunidade
(BRETON, 2007, p.7).

Desta forma, o corpo, 0 género e a sexualidade sédo entendidos como campos
gue vao muito além do bioldgico. Eles séo entendidos também, e principalmente o
género e a sexualidade, como performance, ou seja, perceber os mesmos no ambito
dos discursos, dos simbolos, carregados de significados e significacbes,
historicamente localizados, no qual o ser humano vem a ser percebido e pensado a
partir dos mesmos. Ou seja, a partir dos simbolos podemos nos perceber e perceber
0 mundo que nos rodeia, e isto € algo que esta estritamente ligado as concepc¢des
de corpo, do género e da sexualidade nas sociedades e em suas culturas, e como
social e politicamente as mesmas vivem e usam dos mecanismos simbolicos para
demarcarem os seus territérios através do tempo.
As imagens também fazem parte do imagético e do simbolico, e percebemos
as mesmas como agentes extremamente ligados ao corpo enquanto género e
sexualidade e aos discursos que percorrem 0s mesmos. Como afirmou a
historiadora Sandra Jatahy Pesavento em sua obra Imagens na Historia de (2008),
em relacdo as imagens e seu papel em relacdo aos significados:
Mas, para além da instancia das sensag¢fes que produzem o efeito visual,
as imagens sdo mentais, pois sdo fruto de uma percepgdo, 0 que nos

remete aos processos da esfera cognitiva de reconhecimento, identificacéo,
classificacao e atribui¢éo de significados (PESAVENTO, 2008, p.18).

Ou seja, a partir da reflexdo de Pesavento (2008) sobre as imagens enquanto
parte do mental e do visual, podemos elencar estes mesmos pensamentos em
relacdo as concepcdes sociais e culturais do corpo, pensando o género e a
sexualidade como historicamente definidos em seus significados e representagoes.

A forma como vemos e percebemos a nés mesmos e ao outro nas sociedades de
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forma social e cultural, a partir do imagético e do mental nos ajuda a compreender
gue passamos por mecanismos de classificacdo, diferenciacdo, distincdo e
desigualdades, inclusive de significados.

Enquanto saber e pensar histérico, ao perceber uma educacao do corpo, em
detrimento da sexualidade e do género, podemos refletir sobre as sensibilidades
enquanto construcdo de uma imagem social, levando questdes em torno do
imagético, do sensivel, do subjetivo. Dessa forma, a Sandra Jatahy Pesavento
(2004) afirmou que:

O conhecimento sensivel opera como uma forma de reconhecimento e
traducdo da realidade que brota ndo do racional ou das construcbes
mentais mais elaboradas, mas dos sentidos, que vém do intimo de cada
individuo [...] As sensibilidades compete esta espécie de assalto ao mundo
cognitivo, pois lidam com as sensa¢gBes, com o emocional, com a

subjetividade, com os valores e 0s sentimentos, que obedecem a outras
l6gicas e principios que ndo os racionais (PESAVENTO, 2004, p.2).

Através das sensibilidades o historiador pode analisar o corpo pelo campo do
subjetivo percebendo as emocbes e a parte do sensivel em relacdo ao corpo
atrelado a sexualidade e ao género. A sensibilidade nos ajuda a reconhecer e
traduzir as realidades vividas por homens e mulheres, vistas ndo apenas no ambito
do racional ou do cientifico, mas através das vivéncias e das suas emocoes. Ajuda
ainda a perceber como a sexualidade e o género sdo sentidos nas sociedades
cultural e socialmente, perceber homens e mulheres, seja cisgénero, transgénero,
transexual ou nao binario, perceber a submissdo, manipulacdo e silenciamento
através de suas dores, pensamentos, falas e comportamentos. Por fim, ajuda a
compreender como 0s seres humanos agem através do sensivel e do imagético e
como eles percebem as diferencas e desigualdades através do mesmo.

Ressaltamos, portanto, que podemos analisar como agem as instituicoes
disciplinares e como esta disciplina institucionaliza e legitima a homofobia, a
misoginia, 0 machismo e a transfobia nas sociedades historicamente marcadas
social e culturalmente, ligando isto tanto ao campo do publico como ao do privado.

Podemos perceber também a sexualidade e o género como ligados ao
politico, como uma questdo social, uma afirmacdo em si, e € a0 mesmo tempo
também, além de uma legitimacdo politica, uma construgdo social, assim como
afirmou Guacira Lopes Louro na obra O Corpo Educado de (2018). A historiadora

escreveu que:
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O primeiro deles refere-se a compreensdo de que a sexualidade nado é
apenas uma questdo pessoal, mas é social e politica; o segundo, ao fato de
que a sexualidade é “aprendida”, ou melhor, é construida, ao longo de toda
a vida, de muitos modos, por todos os sujeitos (LOURO, 2018, p.11).

Como complementacgdo, podemos adicionar a prépria escrita de Judith Butler

(2018):

N&o se pode, de forma alguma, conceber o género como um constructo
cultural que é simplesmete imposto sobre a superficie da matéria - quer se
entenda essa como o “corpo”, quer como um suporto sexo. Em vez disso,
uma vez que o préprio “sexo” seja compreendido em sua normatividade, a
materialidade do corpo ndo pode ser pensada separadamente da
materializacdo daquela norma reguladora. O “sexo” €, pois, nao
simplesmente aquilo que alguem tem ou uma descricao estatica daquilo que
alguém é: ele é uma das normas pelas quais, o “alguém” simplesmente se
torna viavel, € aquilo que qualifica um corpo para a vida no interior do
dominio da inteligibilidade cultural (BUTLER, 2018, p. 196).

Portanto, percebemos a sexualidade e o género como algo além do material e

do fisico, percebemos 0s mesmos e 0S N0SSOS Corpos enquanto seres politicos e

sociais, com linguagens que agem na sociedade, apresentando-se e construindo-se

ao longo de nossas vidas e permeando toda a nossa realidade. Estdo ambos ligados

a vida dos seres humanos, nas quais as escolas aparecem enquanto locus da

educacdo. Educacdo esta que tem carater disciplinador e normalizador dos

comportamentos e das acdes humanas em relacdo ao corpo, a sexualidade e ao

género nas sociedades historicamente delimitadas nas quais a cultura perpassa

lugares de costumes, tradicdes e religides, trazendo consigo 0s seus significados.
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3 TESSITURAS EDUCACIONAIS DO PROGRAMA DE RESIDENCIA
PEDAGOGICA NA UEPB

“E preciso ter esperanga, mas ter esperanga do verbo
esperancar; porque tem gente que tem esperancga do
verbo esperar. E esperanca do verbo esperar ndo é
esperanca, é espera. Esperancar é se levantar,
esperancar € ir atras, esperancar € construir,
esperancar € nao desistir! Esperancar € levar adiante,
esperancar € juntar-se com outros para fazer de outro
modo...” (Paulo Freire, 1992)

A Residéncia Pedagdgica se insere atualmente como um programa de grande
importancia nas licenciaturas e, consequentemente, numa participacdo dos
graduandos e futuros professores na vida escolar trazendo para os licenciandos uma
maior experiéncia em sala de aula e a possibilidade de ter contato com o dia-a-dia
de uma escola.

Neste capitulo, apresentaremos, problematizaremos e analisaremos o
programa de Residéncia Pedagogica, desde a sua implementacdo e suas veredas
enquanto proposta educacional até a sua instituicdo como um programa efetivo que
se adentrou nas universidades publicas no ano de 2018. Analisaremos tanto o
Programa de Residéncia Pedagogica e 0s seus processos enquanto projeto a ser
aprovado no Congresso Nacional, como também a Residéncia Pedagdgica do curso
de Histéria na UEPB.

Ao falarmos sobre o Programa de Residéncia Pedagdgica na Universidade
Estadual da Paraiba, trazemos também como referéncias o subprojeto de Historia
do Campus |, falaremos sobre o0 mesmo em sua segunda cota (2020-2021) e
traremos algumas percepcdes sobre o mesmo, suas configuracdes e atividades
propostas em torno dos residentes, da universidade e da escola base, que pertence

a cidade de Queimadas-PB: a ECIT Francisco Ernesto do Régo.
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3.1 Percurso histérico do Programa de Residéncia Pedagdgica

‘E amorosidade nédo apenas aos alunos, mas ao
proprio processo de ensinar”. (PAULO FREIRE, 1997)

O ano de 2018 colocou-se como contexto muito importante no que se diz
respeito ao programa da Residéncia Pedagobgica, no que concerne a sua
implementagao, sua relagdo com o PIBID! e os estagios docentes. Neste sentido, a

historiadora Marcila de Almeida (2020) escreveu que:

O ano de 2018 foi demarcado por transformagfes na politica de formacao
de professores, anunciadas pelo Ministério da Educacdo (MEC), as quais
destacamos a implantacdo do Programa de Residéncia Pedagoégica
adjacente e imbricada tanto ao estagio docente quanto ao PIBID (ALMEIDA,
2020, p. 127).

A Residéncia Pedagogica aparece como um programa que tem intuito de se
entrelacar com os estagios e com o PIBID. O programa traz uma relacdo entre teoria
e pratica e se apresenta como um lugar no qual os graduandos sentem a
aproximacao entre a universidade e o0 ensino basico.

Os residentes tém a oportunidade de vivenciar o cotidiano de sala de aula e
da vida da escola em si, tanto no Ensino Fundamental como no Ensino Médio. Esta
uma formacgdo proporciona para os graduandos e futuros docentes uma maior
experiéncia em relacédo a teoria e a pratica vivenciadas na escola e na sala de aula,
adentrando-se assim, no processo de ensino-aprendizagem.

Inicialmente a proposta em torno do que hoje conhecemos como Residéncia
Pedagodgica vem de um processo de criacdo iniciado em 2007, tendo como nhome
“‘Residéncia Educacional”, perpassando novamente por 2012, agora tendo como
nome “Residéncia Pedagogica”. Chegamos em 2014, com uma proposta chamada
de “Residéncia Docente”, e enfim, no ano de 2018, se sagrou com 0 nome
“‘Residéncia Pedagogica”.

Assim, analisando as propostas ao longo dos anos, a Residéncia Pedagogica
e 0 programa que conhecemos hoje em sua proposta final, temos visto que o
mesmo perpassou por varios momentos, da primeira proposta a Marcila de Almeida
(2020) afirmou:

1 PIBID: Programa Instutucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia. Tal Programa tem como objetivo,
antecipar o contato entre os futuros professores e a sala de aula da rede publica de ensino, trazendo
uma articulagao entre Ensino Superior e Ensino Bésico.
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A Residéncia Educacional instituida pelo projeto de lei do Senado n°
227/2007, proposta pelo senador Marco Maciel (DEM/PE), apresenta como
objetivo a formacéo continuada dos professores da educacdo infantil e
fundamental, planejada como uma “[...] etapa ulterior da formagédo, com o
minimo de oitocentas horas de duragao, e bolsa, de estudo [...]” (DECRETO
N° 227/2007) porém, ela ndo vigorou no pleito, visto que precisaria de muito
investimento para custed-la (ALMEIDA, 2020, p. 131).

Com isto, temos inicialmente a Residéncia Educacional tendo como premissa
e proposta uma formacdo continuada dos professores nos niveis infantil e
fundamental, através de uma carga horaria proposta. A mesma ndo veio a ser
institucionalizada devido a falta de investimentos no que se refere as bolsas
destinadas aos professores residentes e ao seu financiamento. Mas em suma,
percebemos inicialmente uma proposta voltada mais aos professores e formacéo
continuada dos mesmos.
Em relacdo a Residéncia Pedagogica como proposta em 2012, a Marcila de
Almeida (2020) em seus escritos afirmou que:
Na mesma dindmica de repensar e perceber a pratica e formacéo docente,
em 2012, o senador Blairo Moggi (PR/MT) propde o projeto de lei n° 284/12
denominado de Residéncia Pedagdgica, uma adaptacdo da Residéncia
Educacional. Nesse novo projeto de lei, ha a permanéncia da ideia inicial e
original que é a de promover uma etapa subsequente: a formacao inicial
para a docéncia no ensino infantil e nos primeiros anos do fundamental,
como uma espécie de atualizacdo profissional, com carga horaria de 800

horas e o oferecimento de bolsas de estudo para os professores residentes
(ALMEIDA, 2020, p. 131).

Neste processo houve mudancas no que se refere ao nome, e 0 programa
passou a ser chamado de “Residéncia Pedagodgica’, sendo uma adaptacdo da
Residéncia Educacional. As ideias iniciais continuam as mesmas em relacdo a
formacéo, vindo agora como uma atualizacéo profissional em uma formacéo inicial,
englobando os ensinos infantil e fundamental, tendo 800 horas de carga horaria,
oferecendo novamente bolsas aos participantes do programa, ou seja, 0s residentes.
Este programa de 2012 ndo trouxe, como a Marcila de Almeida (2020, p. 132),
escreveu “0s mesmos preceitos basilares do programa atual vigente, mas ja
reconhecia a sua importancia educacional profissional e formativa”.

No ano de 2014, vamos ter outra proposta em torno do programa da
Residéncia, agora se chamando “Residéncia Docente”. Esta vem com um novo
formato, assim como descreveu Marcila de Almeida (2020):

Em 2014, a proposta passou por uma nova configuracdo, sob a
responsabilidade parlamentar do senador Ricardo Ferraco (PSDB/ES). A
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partir de uma adaptacdo, foi instituida o PSL 6/2014, intitulado de
Residéncia Docente, com a mesma perspectiva de etapa ulterior: a
formagéo inicial sob uma estratégia de formagéo continuada, porém, com
algumas especificidades diferentes das dispostas nos decretos do
projeto[...] (ALMEIDA, 2020, p. 132).

Assim, a Residéncia Docente apareceu como uma proposta com varias
mudancas em relacdo as ultimas propostas. Como analisou Almeida (2020) em seus
escritos, nas especificidades da Residéncia Docente, a carga horaria agora passou
a atender um total de 2.000 horas ou 2 periodos de 1.000 horas, em torno das
areas, a mesma configura 60% da carga em relacdo a docéncia, 15% fica para a
parte das atividades administrativo-pedagdgicas e 25% para a formacao continuada.

Em relacdo as etapas, a proposta passou a abarcar todas as etapas e
modalidades do ensino basico, seja na esfera municipal, estadual ou federal, sendo
direcionado para licenciados com até trés anos de conclusdo dos cursos de
licenciatura, tendo a atuac&o igual ou superior a 4% e tendo o certificado de
especialista depois de 2 periodos concluidos na residéncia.

Em relacdo a Residéncia Pedagdgica proposta em 2018 e institucionalizada e
vigente até agora, no ano de 2021, vamos ter uma adaptacdo dos programas de
Residéncia dos anos de 2012 e 2014, assim como informou Almeida (2020) em seus
escritos:

Os projetos de lei 284/12 (Residéncia Pedagdgica) e 06/2014 (Residéncia
Docente) podem ser compreendidos como base parlamentar, que foi
justificada e adaptada para a criacdo do decreto de n° 38 de 2018 e
posterior divulgagdo no mesmo do edital para a selecdo da Residéncia
Pedagbgica, presidida em duas esferas: escolas superiores e basicas, com

sujeitos de ambos os espacos (coordenadores, preceptores e residentes)
(ALMEIDA, 2020, p. 134).

Foi feita a adaptacao entre os projetos de Residéncia anteriores ao de 2018.
Com justificativas e especificidades da Residéncia Pedagodgica de 2012 e a
Residéncia Docente de 2014 temos um caminho trilhado por propostas que
trouxeram enriquecimento para que tal projeto fosse institucionalizado
proporcionando, como a proposta de 2018 detalha as trocas de vivéncia e
experiéncia entre o ensino basico e a universidade, promovendo um maior
enriquecimento da teoria e da pratica, como também promovendo a triade (ensino,
pesquisa e extensdo) para os residentes, estes discentes das universidades, assim
como para os professores preceptores advindos das escolas de ensino basico e 0s

professores coordenadores das universidades.
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Neste sentido, a Residéncia Pedagdgica aparece como de grande aparato de
riqgueza, tanto para o corpo que compde 0 ensino basico (escola), como para as
licenciaturas de Ensino Superior (discentes e docentes) no que diz respeito a
formacéo inicial dos futuros professores e ao contato com a sala de aula, ligando-se
também ao estagio supervisionado, como afirmou Almeida (2020) ao apresentar
suas ideias:.

Enquanto uma das propostas que compde a Politica Nacional de Formacao
de Professores, a Residéncia busca contribuir no aprimoramento da
formacdo inicial, caracterizada pela inclusdo do licenciado na Educacéo
Basica. Visto que o que constréi um professor ndo séo os anos fechados em
uma sala universitaria discutindo, imaginando como sera ministrar uma aula

no ensino fundamental e médio, mas ir para o campo, para investigar,
assimilar e conhecer o espaco de atuacaol...] (ALMEIDA, 2020, p. 136).

Percebemos a importancia do programa de Residéncia Pedagdgica no que
diz respeito ao adentramento dos residentes nas vivéncias e experiéncias em
relacdo ao ensino basico e a sala de aula em si, como também para o professor
preceptor, ao trazer os residentes para a sala, com todas as movimentacoes praticas
e tedricas que os mesmos podem apresentar para contribuir com as aulas, como
também, no periodo de formacéo para a ida da sala de aula. Esta mesma formacéo
traz uma riqueza no que se diz respeito a tematica em torno da educacédo e de
disciplinas mais tedricas em si.

Na relacdo do Programa da Residéncia Pedagogica com o estagio Almeida
(2020) escreveu que:

A diferenca de ambos esté, ndo apenas nesse posicionamento vivencial, no
qual o estagio opera em curto periodo de tempo e a Residéncia que é mais
extensiva e ativa no campo escolar, mas na questdo também de que o

estagio € um componente curricular obrigatério e a Residéncia é opcional
(ALMEIDA, 2020, p. 141).

Em relacdo aos estagios supervisionados, o Programa de Residéncia
Pedagodgica do ano de 2018 tem como premissa enriquecer e fortalecer o ser
docente nos demais aspectos, seja a licenciatura, a formacdo ou a propria
profissionalizacdo do professor. Assim, a Residéncia Pedagodgica nos aparece com
outros objetivos em sua proposta em relacdo ao estagio, tais como a reformulacéo
dos estagios nas licenciaturas, percebendo o mesmo como uma experiéncia que vai
além da sala de aula universitéria.

Neste sentido, a Residéncia traz todas as vivéncias de um professor no

ensino basico, diferentemente do estagio supervisionado no qual o futuro docente se
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restringe apenas a sala de aula e com uma experiéncia de pouco tempo, que muitas
vezes € vivenciada em sua maioria na prépria sala da universidade.

O programa de Residéncia Pedagogica assume um papel fundamental no que
diz respeito aos discentes e futuros professores, no que concerne as suas relacdes
com o estagio, como também na relacdo entre teoria e prética. Ele traz estes
mesmos licenciandos para as vivéncias em sala de aula da educacdo basica, e
possibilita que eles experimentem a vida de um professor em si, como consta no
Edital para preceptores da Universidade Estadual da Paraiba do Programa
Residéncia Pedagogica/002/2020, que afirma que:

Tem por finalidade apoiar Instituicbes de Ensino Superior (IES) na
implementacdo de projetos inovadores que estimulem a articulagdo entre
teoria e pratica nos cursos de licenciatura, conduzidos em parceria com as
redes publicas de educacéo basica. A orientacdo do residente é realizada
por um docente da IES, denominado docente orientador. Na escola-campo,

o residente sera acompanhado por um professor(a) da educacdo basica,
denominado “preceptor" (CAPES EDITAL, 2020).

Ou ainda, como destaca o proprio edital da CAPES (Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior) do Programa Residéncia
Pedagdgica, Edital N° 1/2020, em relacéo ao objetivo da Residéncia Pedagdgica em
que consta:

O objeto do presente edital é selecionar, no ambito do Programa de
Residéncia Pedagodgica, Instituicbes de Ensino Superior (IES) para
implementacdo de projetos inovadores que estimulem articulagdo entre

teoria e pratica nos cursos de licenciatura, conduzidos em parceria com as
redes publicas de educacao basica (CAPES EDITAL, 2020).

Portanto, percebemos o Programa de Residéncia Pedagdgica tendo como
intuito, a troca de vivéncias entre a educacdo basica e as universidades, tendo a
teoria e pratica como trocas, tanto no que se refere a universidade e as licenciaturas,
como com as mesmas em relacdo a sala de aula, no que tange aos professores
preceptores e também a sua importancia no Programa de Residéncia Pedagodgica,
no qual além do professor preceptor da Educacédo Basica, encontramos também o
coordenador docente das universidades dando um grande suporte para que O
mesmo programa aconteca e direcione todos os envolvidos no programa para a

realizagcédo de suas etapas.



46

Pensando geograficamente é também um programa que acaba por ter um
espaco ainda maior que os muros da universidade ou da cidade onde a mesma esta
localizada, como escreveu ALMEIDA (2020):

Vemos que o Programa tem um alcance maior, uma vez que se desprende
dos limites geogréficos, territoriais de antes que ficavam exclusivamente em
Campina Grande. Passou a atuar ndo s6 em Queimadas, mas em Alagoa

Nova, e isso promove uma desmonopolizacdo do grande centro, para um
processo de interiorizagdo (ALMEIDA, 2020, p. 286).

Para tal, nos proprios editais para a selecdo dos preceptores, como também
nos das universidades, como a exemplo o da Universidade Estadual da Paraiba, é
sempre destacada a importancia do Programa de Residéncia Pedagdgica como
destacamos e analisamos até este momento, como também sao aceitos professores
de todo o Estado.

De fato, a Residéncia Pedagogica, em seus processos e editais, sempre
preza e destaca a importancia do ensino, da entrada e vivéncia dos licenciandos nas
escolas e sala de aula, da troca entre academia e escola, como também da
pesquisa e da contribuicdo cientifica dos residentes para com a escola e a
universidade, dando um carater significativo também aos preceptores e
coordenadores.

A Universidade Estadual da Paraiba, em seu edital para o Programa de
Residéncia Pedagdgica, tem como objetivo, como o proprio edital da Universidade
declara:

Estimular a articulagc@o entre teoria e pratica nos cursos de licenciatura,
conduzidos em parceria com as redes publicas de educagéo bésica. E
desse modo, aperfeicoar a formacdo dos discentes de cursos de
licenciatura, por meio do desenvolvimento de projetos que fortalecam o

campo da pratica e conduzam o licenciando a exercitar de forma ativa a
relacé@o entre teoria e prética profissional docente (UEPB, EDITAL, 2020).

Assim, o edital da Residéncia Pedagogica proposto pela Universidade
Estadual da Paraiba, entra em dialogo e segue as mesmas diretrizes do Programa
em nivel nacional, proposto pela CAPES. Ele alinha e promove o didlogo entre as
licenciaturas, no caso a de Historia, com a escola, ou seja, a Educacdo Basica,
fortalecendo as relacdes entre teoria e pratica do ser docente. Nestes aspectos é
gue se fundaram o subprojeto Histdria do Campus | da UEPB.

O Programa de Residéncia Pedagodgica, em seu subprojeto Historia, no

Campus | da UEPB, assim como o Programa no geral, como ja apresentamos, nos
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traz uma maior conexao com a realidade em sala de aula em detrimento do estagio
supervisionado. Assim como CASTRO (2019), apud ALMEIDA (2020) escreveu:
[...] o que a gente tem como experiéncia advindo do PIBID que é o
programa de iniciagdo a docéncia € justamente a possibilidade do aluno ter
uma vivéncia da escola mais aproximada da realidade e melhor orientada,
porque ele recebe uma formacgdo especifica dentro dos cursos da
licenciatura dele, ai ele tem a etapa do estagio, mas o estagio muitas vezes

ele € numa turma grande, entdo ndo tem aquele acompanhamento
especifico, o professor recebe ele menos vezes por semana (2020, p.267).

Portanto, o Programa de Residéncia Pedaglgica, especificamente o
subprojeto Histéria, contribui para a formacao de futuros professores e professoras
de Histdria a partir das experiéncias educacionais que estes vivenciam no contexto
do programa, tanto na escola campo, onde as atividades sédo desenvolvidas, como
em atividades fora do contexto dela.

No subprojeto Histéria, do Programa de Residéncia Pedagdgica na cota 2020-
2022, em relacdo as questbes de sala de aula, no sentido da regéncia, como
também na formacao para a ida a escola campo, sempre se teve o debate em torno
da corporeidade, principalmente quando falamos no respeito a diversidade, seja ela
de género e sexual, trazendo a familia enquanto local formativo para as questdes
subjetivas a escola.

Trago como exemplo a experiéncia obtida na escola campo no ano de 2020,
em um painel de debate promovido por todos os residentes no qual trabalhamos
com as concepgoes de “familia” e a importancia de uma boa estrutura familiar, uma
vez que a familia é descrita como a “base” da vida de um modo geral. Ressaltamos
gue ndo ha um modelo Unico valido de familia: temos netos criados por avés, maes
solteiras e varios modelos além do tido como “tradicional”, incluindo também amigos
a esse conceito de familia. Ha familias que trazemos para o debate no painel, com o
intuito de percebermos o papel das familias no contexto escolar, e analisarmos
como somos também moldados por nossas familias na escola, esta também
enquanto um local de diferencas.

Assim, pensar o Programa de Residéncia Pedagodgica, em alinhamento com o
subprojeto Historia da Universidade Estadual da Paraiba, Campus |, também nos faz
dimensionar a importancia da discussado que tem a corporeidade como locus, que se
preocupa com o debate sobre corporeidade, sexualidade e género, tema este que é

importante tanto no contexto escolar como na formacéo de futuros docentes.
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4 NARRATIVAS DE RESIDENTES SOBRE AS SENSIBILIDADES EDUCATIVAS
DO CORPO

“People say men don’t cry

It’s so much easier to just lie

Till somebody takes their life
Emotions are a part of our design”.
(MARINA, 2021)

Neste capitulo, analisaremos as narrativas dos quatorzes residentes do
Programa de Residéncia Pedagodgica da Universidade Estadual da Paraiba,
subprojeto Histéria, Campus |, entre 0os anos de 2020-2021. Analisaremos também
como os mesmos dialogam sobre suas vivéncias e ideias em torno da corporeidade,
sexualidade, sala de aula e ensino de Historia.

Para tal, € fundamental problematizar as analises de como os residentes se
posicionaram em torno das suas experiéncias em sala de aula, no préprio seio
familiar, quando se referem a corporeidade, sexualidade e todas as questdes que
estes temas assumem em nossa sociedade, e também como o silenciamento e a
desinformacdo pode ser crucial para questbes em torno do disciplinamento dos
corpos, fator este que a instituicdo pedagogica assume em sala de aula. Estas
problematicas os residentes narraram em suas representacoes e sensibilidades.

Ao trabalharmos com os residentes utilizamos o estudo de caso, por meio da
ferramenta Google Formularios, através do questionario. Todos o0s quatorze
residentes, dentre os bolsistas e voluntarios puderam e aceitaram responder. A
participacdo dos mesmos foi voluntaria, todos aceitaram também que seus nomes
pudessem ser divulgados, mas, para respeitar as suas individualidades optamos por
criar codinomes para 0s mesmos, de forma que suas identidades sejam
resguardadas.

Assim, ao trabalhar sobre a corporeidade com os residentes e ouvir as suas
sensibilidades sobre tais questbes, optamos por representa-los como passaros,
trazendo o simbolismo da liberdade. Na mitologia grega os mesmos simbolizam as
mensagens e 0s mensageiros. Comparando os residentes a passaros, damos a
entender que 0s mesmos tem uma mensagem a nos transmitir, € que 0S mesmos

sao livres.
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4.1 Sexualidade e corporeidade nas representacfes de residentes em Histéria

“There's nothin' wrong with lovin' who you are
She said: 'Cause He made you perfect, babe”.
(Lady Gaga, 2011)

Quando pensamos sobre a discussdo da sexualidade em sala de aula
observamos a incidéncia de estimas, estere6tipos e conflitos em termos de inclusédo
para o debate na educacao escolar em relacéo a esta tematica. Nesta perspectiva é
gue apresentamos a importancia de ouvir jovens docentes em iniciacdo a docéncia
em Histéria sobre como se posicionam em relacdo a sexualidade e corporeidade a
partir de dois prismas, suas historias de vida e o contexto da educacao.

A partir das narrativas e experiéncias dos residentes entre os anos de 2020-
2021, analisaremos e problematizaremos as suas vivéncias e experiéncias com esta
tematica, dentro/fora de sala de aula, e como a inclusdo ou exclusao de tais
assuntos podem afetar sujeitos em formacao e em formacao para a docéncia.

Analisar a corporeidade e a sexualidade pela via do disciplinamento dos
corpos, atraves das experiéncias individuais dos residentes € de suma importancia,
principalmente na atualidade. Com base nos posicionamentos dos noOSsOs
colaboradores, observaremos os discursos acerca dos olhares de quem ja passou
pela escola enquanto estudantes. Agora, 0S mesmos Se inserem enquanto
professores, advindos do Programa de Residéncia Pedagodgica e veremos a
importancia deste tipo de reflexdo a partir deste programa. Assim como destacou

Ferreira e Siqueira (2020).

Nesse viés, alguns anos depois surge o Programa Residéncia Pedagdgica -
PRP, lancado pelo Edital n°® 06/2018, da Coordenacéo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior — CAPES, fundac¢éo vinculada ao Ministério da
Educagdo. Tal programa pretende, dentre varios objetivos, que serdo
melhor elencados adiante, melhorar a qualidade dos cursos de licenciatura,
possibilitando aos licenciandos a vivéncia da relagdo teoria e pratica através
da experiéncia docente, por meio do contato com as escolas de educacéo
bésica, o que propicia vivéncias enriquecedoras para o0 processo de
formacgéo (FERREIRA e SIQUEIRA, 2020, p.9).

Desta forma, as narrativas dos residentes de Histéria, do Campus |, da UEPB,
seja como aluno, ou como futura/o professora ou professore de Histéria, permitem
compreender todas as suas jornadas, experiéncias e vivéncias em torno de uma
escola, que é local de disputas, que silencia e dociliza corpos, que dita o certo e o

errado, e tudo aquilo que é considerado errado deve por ela ser revisto e trabalhado.
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Quando nos referimos as questdes relativas ao corpo, percebemos que estas
perpassam tanto questbes fisicas, do corpo fisico em si, como questdes
psicologicas, mentais, de vestimenta e de tantos outros aspectos que nos rodeiam
no cotidiano.

Analisaremos e problematizaremos indagagdes, em torno das representacdes
e sensibilidades dos residentes e as maneiras como véem, sentem e representam
Seus corpos; a importancia que eles veem sobre o debate de corpo e sexualidade;
como esta discussao pode trazer a quebra de preconceitos; e sobre o silenciamento
na familia e nas escolas e o impacto que isto pode trazer na vida dos jovens.

Indagamos os residentes sobre como estes representam Seus CcOrpos e
guando se olham o que mais gostam de ver neles. Partindo deste questionamento
observamos que todos disseram amar seus corpos e se sentirem satisfeitos com os
mesmos, Andorinha (2021) diz “Satisfeito sim, mas sempre desejando um corpo
mais esbelto”. Aguia (2021) contribui dizendo que “Classifico como a minha
singularidade. Nunca tive problemas com meu corpo. Apesar de nao ser o "padrao”
isso nao me incomoda”.

Flamingo (2021) ao trazer sua narrativa e sua sensibilidade em torno da
pergunta, se posicionou enfantizando que “Estou em uma constante construgdo do
meu corpo dia apds dia, particularmente, ndo gostava do meu corpo e por isso
procuro melhora-lo a cada dia”. Ja Bem-te-vi (2021) respondeu que:

Represento 0 meu corpo a partir da roupa que visto, e adoro 0 meu corpo
mesmo com as adversidades que as redes sociais me expde, lugar onde

nada € suficiente mesmo assim sigo sendo resisténcia e seguindo
profissionais que trabalham com a imagem real de um corpo real (BEM-TE-

VI, 2021).

Ja Gavido (2021) destacou:

Apresento/represento 0 meu corpo de acordo com meus gostos e
personalidade eu diria, gosto de pensar que ja d4 para deduzir alguns dos
meus gostos (musicais, literarios e etc) sé de ver meu modo de vestir,
(muitos) anéis, pulseiras e etc. Quanto aos meus niveis de "gostar do meu
corpo como o vejo" vareiam (em extremos) de momento para momento
(GAVIAO, 2021).

A partir das narrativas dos residentes sobre as suas representacfes
corporeas e seus sentimentos em relacdo ao corpo, podemos perceber a existéncia
de um padrdo a ser seguido em nossa sociedade, seja sobre como o corpo é

percebido, seja em razdo das vestimentas, gesticulacdes, auséncias ou nao das
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chamadas “imperfeigcdes” tais como gordura ou magreza exacerbada, espinhas,
arcada dentéria, jovialidade, manchas no corpo e etc.

Desta forma, podemos perceber que os discursos em torno de um corpo
padronizado e idéntico ao das midias, principalmente as digitais, na atualidade,
podem e moldam a ideia de corpo, dentro do nosso eu mais intimo, como alegou
Bem-te-vi (2021) em sua fala, e a importancia destes meios para a criagdo de um
padrdo que deve ser seguido. O padrdo que muitas vezes nos referimos € magro,
mas esteticamente belo, e esta também relacionado as vestimentas da moda atual,
muitas vezes caras, a uma pele saudavel e sem nenhuma mancha e o corpo sem
nenhuma imperfeicdo. Assim como escreveu Camargo (2011):

Andrieu (2006) conceitua beleza como uma qualidade atribuida a um corpo
por um individuo ou por uma determinada sociedade [...] Ha uma verdadeira
“ditadura da magreza” imposta pela midia, que torna as pessoas obsessivas
em relacdo a alimentacdo, principalmente as mulheres, mas também os
homens e as criancas. Essas contradicoes levam os individuos a dividas
gue envolvem duas questBes basicas: de um lado o desejo de atingir a

estética corporal ideal, de outro, a manutencdo da saude (CAMARGO,
2011, p. 259).

Ao analisarmos este padrdo, que € atribuido aos nossos corpos em
determinadas sociedades enquanto beleza percebemos uma verdadeira ditadura da
perfeicdo corporal, principalmente estética. E quando pensamos neste padrédo, a
ideia € justamente de uma perfeicdo alinhada com o estético, e da dualidade entre
bonito e feio.

Percebemos que, mesmo com as imposi¢cdes que o padrdo, neste caso, em
sua maioria, um padréao estético, se configurem nas vivéncias dos residentes, estes
amam e gostam de seus corpos, 0s expressando seja através das roupas, masicas,
literatura, anéis, dentre outros. Podemos perceber essas indumentarias também
como fundamentais para a criacdo de sensacdes de liberdade, ao mesmo tempo em
gue servem para criar um padrdo, estas servem também como subversdes
cotidianas. Neste sentido Tavares e Neto (2019) afirmaram que:

A roupa pode possuir um viés politico. Seu significado pode ser interpretado
e subvertido de tal forma que, antes exposto pejorativamente, pode se
transformar em um simbolo de resisténcia. No caso da MVR, na sociedade
em gque vivemos, com um viés cada vez mais conservador e constituido a
partir da ideia da posse do corpo feminino, seja pelo patriarcado ou pelas
instituicdes, dizendo o que se deve vestir, onde e de que forma, o uso de
determinadas roupas no centro da cidade pode ser subvertido a elemento

de protesto através da ressignificacdo e apropriacao do corpo das mulheres
por elas proprias (TAVARES e NETO, 2019, p. 109-110).
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De fato, as vestimentas, por um lado assumem nas sociedades um papel
opressor e disciplinador do padrédo, do que deve ser seguido, mas por outro, também
se revestem nos meios sociais e culturais com um viés politico e de resisténcia,
demarcando, as subversbes em torno do considerado normal e perfeito e os
ressignificando em nosso cotidiano .

Um segundo questionamento feito aos residentes foi sobre qual a importancia
do debate sobre corporeidade, corpo e sexualidade para os mesmos. Todos
responderam que € indispensavel e de suma importancia o debate sobre corpo e
sexualidade. Lavandeira (2021) diz ser “De extrema importancia principalmente em
ambito académico e nas escolas. Trabalhar isso com criancas e adolescentes evita
problemas futuros”. Ao mesmo tempo em que Pomba (2021) argumenta em torno de
alguns destes problemas, assim como diz “De grande importéncia, pois a
crianca/jovem ao conhecer seu corpo acaba evitando certos tipos de
violéncia/abuso”.

Ja Bem-te-vi (2021) respondeu que: “E importante para termos consciéncia
das nossas caracteristicas, de quem eu sou e de quem meu colega é para sabermos
como tratar um amigo e de como ele gosta de ser tratado, é importante para a
educacéao e para o respeito”. As falas de Uirapuru (2021) se alinham com a de seus
colegas. Ele respondeu que:

Acredito que o debate acerca do corpo e da sexualidade se torna efetivo,
porque nos permite o autoconhecimento em que podemos perceber os
nossos limites e por conseguinte nossas limitacées, e assim vir o processo
de auto aceitacéo, tendo em vista, que a sociedade é repleta de estigmas e

preconceitos, e se nos conhecemos o resto tampouco importa (UIRAPURU,
2021).

Por sua vez, Cisne (2021) contribuiu dialogando que:

O corpo e a sexualidade sdo temas indispensaveis ao debate na educacéo
escolar, precisamos desde cedo aprender a amar 0 nosso corpo, aceitar
gue somos iguais em direitos e deveres, mas diferentes esteticamente, e
est4 tudo bem, temos que criar a consciéncia de que n&do existe um padrao
ideal de corpo a ser seguido, e a beleza se encontra justamente na
diversidade e no que ele representa para nos. A sexualidade por sua vez é
importante de ser discutido pois nos auxilia a conhecermos melhor 0 nosso
proprio corpo, além de esclarecer muitas duvidas sobre DSTS, evitar
gravidez precoce na adolescéncia e ajudar a identificar uma situagédo de
abuso sexual, e como agir diante de uma situacdo como essa (CISNE,
2021).

Podemos perceber, através das respostas dos residentes, como o debate

sobre o corpo e sexualidade é fundamental para o crescimento do ser humano. Para
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eles a educacao escolar ganha um papel de protagonista na quebra de preconceitos
gue existem pela falta de dialogo sobre o corpo e sexualidade. Um destes exemplos,
a CISNE (2021) nos traz ao falar sobre o debate de corpo e sexualidade em sala de
aula em relacdo a gravidez na adolescéncia e as DST 's. Raquel de Andrade Souza
Ew (2017) escreve sobre a falta destes dialogos:
A auséncia de um espaco aberto para discussdes sobre assuntos
relacionados a sexualidade, aliada a falta de conhecimento ou informacdes
distorcidas sobre o tema, agravam a vulnerabilidade dos adolescentes e
prejudicam tomadas de decisdo, levando-os a iniciar a vida sexual sem
protecdo, sujeitando-se a uma gravidez indesejada ou estando expostos as
IST [...] os jovens tém direito ao acesso a informacdes e educacdo em
saude sexual e saude reprodutiva, assim como de adquirir métodos e meios

gue os auxiliem a evitar uma gravidez ndo planejada e prevenir-se contra as
IST, respeitando sua liberdade de escolha (EW, 2017, p.52).

Portanto, ao pensar a importancia do debate em torno do corpo e da
sexualidade, nos foi apontada a escola como o principal local para a difusdo deste
didlogo, no qual as informagfes em torno da sexualidade, do conhecimento de seu
préprio corpo, das doencas sexualmente transmissiveis e sobre a gravidez na
juventude devem ocorrer na sala de aula. Neste quesito, ao analisarmos o0s
apontamentos dos residentes, o tema ganha este papel de destaque ao servir de
aparato para a informacao e o crescimento de jovens em relacdo a sexualidade em
si e a vida sexual.

Outro ponto importante e que foi muito enfatizado gira em torno do
conhecimento de si, do outro e do respeito em torno das diferencas. E de suma
importancia para um crescimento em sociedade que se preze 0 respeito e a
empatia. E, na medida em que nos conhecermos, entendermos NoSso0S COrpos,
sexualidade e as diferencas, as singularidades de cada um, por meio da pluralidade,
diminuiremos 0s abusos e violéncias que os residentes relatam. E a infancia € onde
esses debates jA& devem ser inseridos em nossas vidas, assim como destacaram
Spaziani e Maia (2015):

No que diz respeito a violéncia sexual, considerando que existe o
componente sexual nessa modalidade de violéncia, preveni-la envolve
educar para a sexualidade, fazendo com que a crianca, desde pequena,
saiba discernir um ato de violéncia, assim como a se autoproteger,
garantindo o seu direito de dizer “ndo” as investidas sexuais do/a
perpetrador/a, bem como revelando o segredo solicitado a alguém de sua
confianca (SPAZIANI; MAIA, 2015, p.62).
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Deste modo, percebemos e reafirmamos novamente o carater fundamental da
importancia do debate sobre corpo e sexualidade, colocado como indispensavel
pelos residentes em sua totalidade, trazendo-se assim, uma educac¢do sexual que va
além de questdes voltadas a saude, nos debrucamos também nas questdes éticas,
em uma formacdo moral e que respeite as pluralidades da sociedade. Que a escola
seja o lugar que tenha o debate sobre corpo e sexualidade como essenciais em seu
cotidiano, ndo uma escola que negue e negligencie tais temas.

Quando nos reportamos ao cuidado de si, ao autocuidado e
autoconhecimento, aprendemos a discernir o que pode ser feito ou ndo com nossos
corpos, a aceitar ou ndo que determinada atitude seja feita em relagcdo aos nossos
corpos, a perceber quando estamos sendo violentados, abusados e quando atos de
preconceito estdo sendo destinados a nos e aos outros. Aprendemos a nos proteger,
desde a dizer ndo até o pedido de ajuda, sabendo discernir quando algo passa do
ponto, quando investidas sexuais sdo destinadas as criangas ou aos jovens.

De fato, como destacado pelos residentes, o debate sobre o corpo e a
sexualidade € indispensavel e primordial, desde a infancia perpassando pela nossa
juventude para, assim, nos conhecermos, entendermos e respeitarmos o préximo,
entendermos sobre a sexualidade, a saude sexual, a vida sexual e entendermos
sobre abusos e violéncias que podem ocorrer em nossas vidas desde nossa
infancia, mesmo que a outra pessoa seja alguém do nosso convivio e confianca.

Na quinta questdo, perguntamos aos residentes de que modo a discussao
sobre corpo e sexualidade contribui para a quebra de preconceitos e estereotipos.
Esta pergunta entra em grande alinhamento com a segunda pergunta, mas neste
caso, tentamos compreender a importancia do debate sobre corpo e sexualidade em
volta dos preconceitos e estereotipos.

Andorinha (2021) disse que “Diminuir o 6dio para com estas pessoas, € evitar
depressao e outros males psicolégicos acarretados por atos antiéticos”. Canario
(2021) respondeu que: “Discussdes que envolvam a liberdade de brincar, de vestir,
ressaltando a liberdade da crianca de que ela pode ser quem ela quiser e como
quiser, preservando o respeito e a individualidade de cada um”.

Como complemento para pensarmos a falta deste debate sobre corpo e
sexualidade, podemos ver a fala de Coruja(2021): “Aquilo de que eu nao falo, aquilo
gue eu nao conheco, geralmente eu temo, eu hostilizo e excluo. Logo, a educagéo

cumpre um papel intransponivel na propagac¢édo do conhecimento do verdadeiro ser
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taxado de ndo ser pela norma”. Uirapuru (2021) ao nos apresentar suas
sensibilidades sobre a questdo afirmou que:
A partir do momento que se discute esse tema, pode gerar o processo de
(re)conhecimento onde cada individuo tem suas singularidades, e ndo sera
seu corpo ou sua sexualidade que o fard menos humano, e quando se

compreende isso, o fluxo de identificacbes e influéncias pode ser bem
positivo (UIRAPURU, 2021).

De fato, a partir das falas dos residentes, podemos inicialmente, denotar a
guestdo da saude mental ao pensarmos o corpo e a sexualidade, justamente ao
colocarmos em questdo 0s preconceitos e esteredtipos deste debate e,
consequentemente, suas vivéncias e experiéncias.

Ao falarmos sobre saude mental e sexualidade, como também sobre o corpo,
nos deparamos com a depressdo, como disse Andorinha (2021). Assim, quando
pensamos na quebra de preconceitos e estereétipos ao falarmos de nossa saude
mental em detrimento da corporeidade e sexualidade, entra em cena 0S N0SS0S
pensamentos, nosso dia-a-dia, a relacdo com a familia, com o intimo e com o
externo, por vezes a tematica € acompanhada do desanimo de si e das frustracdes
cotidianas. Estas questbes podem ser advindas justamente da exclusdo e
hostilidade, como Coruja (2021) argumentou. Assim como Almeida (2015)
apresentou:

Um individuo deprimido sente-se triste, desamparado, desanimado ou
abatido. No entanto, muitas pessoas com depressao negam a existéncia de
tais sentimentos que podem surgir de outras maneiras: raiva persistente,
ataques de ira, constante culpabilizacdo dos outros ou, uma das
manifestacdes mais comuns, inUmeras dores corporais sem causa médica
que as justifiquem (Morais et al, 2010). Podem ainda ocorrer perda de
interesse por atividades que antes davam prazer, passatempos, contactos
sociais ou desporto. Ou, no caso dos estudantes, baixa de rendimento
académico ou apresentacdo de comportamentos estranhos ao individuo:

desleixo do cuidado pessoal, isolamento, intoxicacdo alcodlica recorrente,
entre outros (ALMEIDA, 2015, p. 54-55).

Estes males a saude mental, que podem acarretar a depressado, muitas vezes
sdo provocados justamente pelos preconceitos e estereétipos estigmatizados na
sociedade, quer por fatores fisicos, quer por emocionais, nas varias camadas
sociais. A depressao estd associada também aos fatores biolégicos e psicologicos,
assim como afirmou Almeida (2015) ao apresentar a depressdo em seus locais de
acao em nosso ser:

Na génese da depressdo estd a interaccdo de factores bioldgicos,
psicolégicos e sociais. H& factores bioldégicos como alteragdes nos
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neurotransmissores, mais concretamente no funcionamento da serotonina,
norepinefrina e dopamina (Baldwin e Birtwistle, 2002), altera¢cdes que
poderdo ocorrer por via genética ou hereditaria (Levinson, 2006). Sendo
estes factores biolégicos relevantes na origem das perturbacdes
depressivos, ha ainda a considerar os factores psicologicos como sejam
eventos negativos, abusos emocionais ou fisicos, situacdes de elevada
tensdo, pressdo e que poderdo ser factores fundamentais ao provocar
desgaste psicolégico e aumentar a vulnerabilidade para as perturbacdes
psicopatologicas. Esta vulnerabilidade aumenta se se verificar uma
persistente e importante falta de suporte social (Paykel, 1994) (ALMEIDA,
2015, p.56).

Tais reflexbes nos levam a pensar sobre o cuidado de si e cuidado do outro,
alinhando as questbes emocionais ao o cuidado, em reflexo com a liberdade, tanto a
nossa como a do outro, alinhando-se também a ética e a moral, ligadas a
responsabilidade consigo e com o préoximo. Ao falar em liberdade de si, como
Canario (2021) destacou, nos aportamos em Foucault (2004) quando este
argumentou que:

estas devem ser entendidas como as praticas racionais e voluntarias pelas
quais os homens ndo apenas determinam para si mesmos regras de
conduta, como também buscam transformar-se. Modificar-se em seu ser
singular, e fazer de sua vida uma obra que seja portadora de certos valores

estéticos e que corresponda a certos critérios de estilo (FOUCAULT, 2004,
P.198-199).

O autocuidado, no sentido em que Foucault (2004) nos mostrou, € pontuado
inteiramente como um ato racional, que pode ser demonstrado em nosso dia-a-dia,
como também involuntario, que tem como promoc¢do a mudanca de concepcoes e,
€em nosso caso, de preconceitos e estereotipos, provocando a mudanca em torno do
apagamento e submissdo quando falamos sobre corpo e sexualidade, a fim de
guebrar com tradicbes e crencas que venham a submeter partes da sociedade em
torno do considerado normal. Assim como destacou Sousa Filho (2007).

E porque os cuidados de si como pratica da liberdade sdo um problema
ético — como agir?, essa é a pergunta do sujeito ético — os cuidados de si
exigem técnicas. Foucault se ocupa com algumas delas na encantadora
leitura que faz dos “manuais de vida” da Antiguidade: leitura, escrita,
interpretacdo dos sonhos, meditacéo, reflexdo, cuidados com o corpo (sono,
exercicios fisicos, comida, bebida, excrecao, relagbes sexuais, etc.). Todas
elas técnicas de constituicdo de si como objeto de acdo radical: objeto de

subjetivacé@o-outra. Técnicas do trabalho sobre si mesmo como lugar de
uma experiéncia, de ensaios de existir (FILHO, 2007, p.9).

Portanto, o ato de cuidar de si e do outro esta inteiramente ligado com
conceitos e concepcdes relacionados a ética e a moral, e alimenta a

responsabilidade consigo e com o proximo. Normas taticas e estratégicas sao
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fundamentais para tais cuidados. Isto nos leva a uma construgdo de nossas
identidades através de todos 0s meios e objetos, materiais e imateriais que nos
permeiam enquanto sociedadeseja nossas vestimentas, nossos gestos ou
acessorios que usamos. Isso é que, em parte, caracteriza nossas identidades e,
como Uirapuru (2021) destacou. Isso n&o nos faz inferiores ou superiores aos outros
seres humanos nas sociedades em que vivemos. Isso nos faz sim, diferentes. S&o
fatores que nos influenciam em nossas identidades enquanto pessoas.

Na sétima questao perguntamos aos residentes sobre como, para eles, o
siléncio na familia e na escola sobre assuntos relacionados ao corpo e a
sexualidade pode trazer impactos na vida do jovem. Ao falarem sobre os traumas,
os residentes, em sua grande maioria, apontaram problemas em torno do
psicolégico da pessoa afetada com o silenciamento, na escola e no seio familiar,
alinhando-se um pouco com a resposta dada por Andorinha (2021), na pergunta
anterior, ou pela ndo aceitacédo de si, com as dificuldades em relagédo aos convivios
sociais. Inicialmente podemos trazer as indagacfes de Beija-flor (2021), este

argumenta:

Sim, pois a familia é o principal centro de apoio do jovem e quando este ndo
se sente apoiado por seus congéneres tornasse mais dificil lidar com o
social e com aquilo que ele é. Assim, este jovem pode se sentir vulneravel e
com receio de definir-se, seja pelo ndo apoio da familia, seja pela néo
aceitacdo do que é (BEIJA-FLOR, 2021).

Neste sentido Canario (2021), ao falar sobre tais silenciamentos e seus
impactos, escreveu que: “Sim, frustragbes, medo de se expressar, dificuldades de
interacdo pelo receio de sofrer retaliacdes, bem como desconhecer o seu corpo,
suas vontades, seus desejos ndo sabendo lidar com os seus sentimentos.”. Falcéo
(2021) narrou que: “O impacto vem de diversas formas. O debate sobre sexualidade
evita abusos, violéncias, gravidez precoce, DSTs. Sem esse tipo de debate a
crianca/jovem esta vulneravel a todas essas questées”.

Gaviao (2021) entrar em consonancia justamente com o didlogo em que suas
sensibilidades sdo evocadas ao pensar em tal pergunta, assim, ele vem escreveu
que:

Na perspectiva daqueles individuos que, ndo por opcao, sao "excegbes a
regra’, que nao se encaixam nos padrdes preestabelecidos pela
comunidade em geral, os impactos ocorrem na formacéo de uma identidade
e no auto conhecimento, e aceitacdo, o que pode acarretar em prejuizos

psicolégicos e emocionais. Ja na perspectiva dos que se enquadram nos
referidos padrdes, o impacto € que em sua maioria se tornam agentes ativos
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e passivos da exclusdo dessas minorias, uma vez que em muitos casos
nem mesmo conseguem se reconhecer como agressores, devido a falta de
discusséo sobre o tema (GAVIAO, 2021).

Papagaio (2021) ao trazer suas indagacdes em torno da pergunta dialoga
com os silenciamentos no &mbito familiar e escolar, trazendo como principal
evidéncia as violéncias e abusos que tal silenciamento pode causar, como também
discriminagdes causadas em detrimento de suas vivéncias. Desta forma, Papagaio
(2021) respondeu:

Grandemente. Pois ao ndo discutir essa tematica, damos espaco a sua
auséncia e inclusive a violéncia. Isto dificulta tratar a questdo que aflige
muitas pessoas que ndo se enquadram em um padréo heterossexual e
normativo e que sofrem com esta questdo sem serem compreendidos.
Tanto é uma discussdo necessaria para quem deseja compreender
criticamente a situacdo que passa por ser discriminado, até mesmo
agredido ou violentado e também para a formacdo de pessoas mais
sensiveis ao outro que podem ser formados no ambiente da escola
(PAPAGAIO, 2021).

Primeiramente devemos entender que ao falarmos de escola e familia,
atrelando as duas enquanto locais que se interligam e conversam entre si, devemos
perceber 0os mesmos enquanto receptaculos de conceitos e normas, e Sao
justamente as caracteristicas adotadas pelas mesmas em determinadas sociedades
gue vao nos moldar, e consequentemente elevar ou ndo o silenciamento em torno
do debate sobre corpo e sexualidade. Desta forma, Viana e Reis (2008) nos
apresentaram as seguintes analises:

A ideia de familia tem uma constancia na escola, pois ambas sdo vistas
como lugares importantes no embasamento do processo de socializacdo. E
essa socializacdo ndo € neutra; ela transmite, produz e reproduz modelos
de comportamento, sensibilidade e racionalidade proprios da cultura.
Corpos, masculinos e femininos, sdo construcdes sociais e historicas, e as
instituicBes sociais — familia, escola, etc. — atuam nesse processo educativo.
Elas fixam modelos, formas e valores, produzindo sujeitos e significados de
género (Vianna e Ridenti, 1998). Assim, firmamos a ideia de que os
contelidos utilizados pela educacéo formal estao repletos de significados de
género, denunciando, mas também, muitas vezes, justificando

desigualdades, ora por meio do preconceito explicito, ora valendo-se do
siléncio (VIANA e REIS, 2008, p. 347-348).

Ao nos referirmos ao silenciamento na escola e na familia, com base nos
relatos dos residentes, devemos pensar estes locais como espacos de socializacao,
de troca de relacdes de aprendizagem, sejam culturais, sociais, politicas, dentre
tantas outras. E sdo justamente estas trocas que nos moldam, nos caracterizam e
nos seguem em todo nosSso crescimento, seja em nossas crengas, tradigbes, ou

valores éticos e morais.
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A um sb6 tempo a escola e a familia nos moldam e nos silenciam,
principalmente quando nos referimos ao nosso corpo e a sexualidade, assim,
podemos explicar tais silenciamentos através dos preconceitos e das negacdes
sobre os debates, como também a negacao a tudo aquilo que nao for heterossexual,
tal como destacaram os residentes.

Assim, quando Beija-flor (2021) fala sobre a ndo aceitacdo na familia, e o
silenciamento como manobra desta, ao mesmo tempo em que fala que a familia e a
escola, podem e devem ser locais de apoio e didlogo, ajudando a lidar com o0 meio
social, isso significa que um constructo social e cultural estd sendo dialogado entre a
escola e a familia. Este fator se torna ainda mais visivel nas dificuldades que sdo
mostradas nas relacdes sociais cotidianas, e a escola se apresenta como uma
importante vitrine quando nos atentamos as relagées entre individuos.

Estas falas alinham-se com as de Canario (2021): no momento em que
somos moldados, social, cultural e politicamente pela escola e pela familia, na
instancia em que o silenciamento se torna um grande locus de nossas experiéncias,
vamos criando medos e pavores sobre como vamos ser percebidos e recebidos em
todas as partes e locais que constituem uma determinada sociedade. Neste sentido,
as frustracdes em relacéo a si e ao outro, como também a forcacao ao silenciamento
de seus sentimentos sdo mecanismos que impulsionam ainda mais o
desconhecimento de si e do outro, o que pode levar ao preconceito.

Estes debates nos fazem acionar as falas de Gavido (2021) e Papagaio
(2021), sobre o preconceito em detrimento do ndo conhecimento de si e do outro
devido aos silenciamentos e negacbes dos debates em torno do corpo e da

sexualidade.Viana e Reis (2008) destacaram que:

Desempenhando o papel de manutencédo da ordem social estabelecida e
colaborando para erigir a familia como uma das ancoras que sustentam o
status quo das relagBes de género, foi constatada, no conjunto, uma potente
mensagem: a permanéncia de um determinado modelo de familia nuclear,
branca e de classe média. A maior parte das imagens remete a triade pai,
mae e filho(s) e & organizacéo heterossexual (VIANA e REIS, 2008, p. 351).

Ou até mesmo, podemos trazer como ponto para refletir, as relagcdes obtidas
no contexto escolar entre o livro didatico e a homossexualidade, como Viana e Reis

(2008) apresentaram.
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Trata-se de um eloqgiiente siléncio: ndo ha a menor condicdo de um aluno
ou aluna se identificar com um(a) homossexual quando se trata das familias
apresentadas nos livros didaticos examinados. Essa realidade é posta de
fora do universo tido como “comum” aos seres humanos, o que pode abrir
espaco para a permanéncia da homossexualidade como algo bizarro,
estranho, disparatado, marginal ou excéntrico (VIANA e REIS, 2008, p.360).

Nestes constructos sociais e culturais, a familia branca e heteronormativa
sempre foi o pilar dos valores e tradicbes das sociedades, principalmente as
ocidentais. Portanto, quando pensamos a escola e a familia em um local que
respira, produz e reproduz relagBes sociais, culturais e politicas, e estdo
grandemente imbuidas de valores éticos e morais, ambas séo locais decisivos para
o afloramento inicial de tais concepcfes e discursos, e é ai que percebemos um
grande preconceito, primeiramente advindo do silenciamento, a tudo aquilo que nao
pertence ao modelo branco heteronormativo e de classe média.

E é justamente neste ponto, ao pensarmos na escola, que os livros didaticos,
e o curriculo em si, aparecem como receptaculo, produtores e reprodutores destes
discursos heteronormativos, falocéntricos, que negam e silenciam tudo aquilo que
foge desta norma. E o visual, o imagético em sala de aula, de forma ludica, é
utilizado de grande valia para a difusdo de tais preconceitos e silenciamentos.

Nesse contexto € também importante enfatizar as questdes que Falcéo (2021)
abordou relacionadas as doencas sexualmente transmissiveis, a gravidez, ou até as
violéncias e abusos. Tais debates muitas das vezes sdo negligenciados e
considerados como tabu no contexto escolar em si, e quando se € abordado, em sua
raridade, é uma vez, esporadicamente, de uma forma bem vaga e ndo muito
explicativa.

Ao retomarmos as discussdes sobre a depressao a partir das narrativas dos
residentes, ou mesmo os problemas relacionados a saude mental que afetam as
criancas e os jovens, lembramo do silenciamento em torno do debate sobre corpo e
sexualidade tanto no contexto familiar como a auséncia de tais discussdes no
cotidiano escolar e o0s preconceitos que este silenciamento e esta auséncia
acarretam, principalmente por promoverem a falta de informacé&o. Entre os principais

problemas psicoldgicos, Almeida (2015) apontou o seguinte:

A depressdo pode afectar o corpo, o humor, 0os pensamentos e 0s
comportamentos. Pode alterar os habitos alimentares, a forma como se
sente e pensa, a capacidade de trabalhar ou estudar, a forma como se
interage com os outros. Da mesma forma que ndo é um estado de espirito,
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um sinal de fraqueza ou algo que se consegue afastar apenas pelo facto de
querer. As perturbacdes depressivas apresentam-se de diferentes formas,
variando conforme o individuo, o ndmero, a gravidade e a duracdo dos
sintomas. [...] Sendo uma combinagéo de sintomas que interferem com a
capacidade de funcionar do individuo — trabalhar, dormir, comer, ter prazer
no que faz (ALMEIDA, 2015, p.57).

A partir da citagdo de Almeida (2015) e com base nos relatos dos residentes,
verificamos as dificuldades na relacdo com as familias e, em alguns casos, os tabus
construidos. Percebemos que tanto na familia como na escola a questdo do corpo e
da corporeidade ainda trazem impactos na satde mental dos jovens.

Quando analisamos estes pensamentos, os identificamos nos demais campos
e sentidos da sociedade, seja na prépria familia e escola, seja no trabalho, em locais
de lazer, em suma, em ambitos que permeiam as rela¢cdes sociais, ou seja, nos
meios de convivéncia em nosso cotidiano. E estes pensamentos podem justamente
nos afastar destes convivios sociais, como também, trazer uma maior tristeza,
ansiedade ou sensacdo de um vazio que nao se preenche, como também
sentimentos de culpabilidade por algo que ndo aconteceu ou por alguma palavra
dita, além de baixa auto-estima.

Quando invocamos as narrativas dos residentes através de suas
representacbes e sensibilidades, ao questiona-los sobre como 0s mesmos
representam e sentem seus corpos, sobre a importancia que estes veem em torno
do debate sobre corpo e sexualidade, como estes debates trazem a quebra de
esteredtipos e preconceitos, e como o silenciamento de tais debates no ambito
familiar e escolar pode ser prejudicial para o crescimento e amadurecimento dos
jovens, percebemos inumeras formas pelas quais o corpo e a sexualidade podem
ser abordados e vistos, seja na sala de aula, seja em casa.

Portanto, ao identificar e contextualizar problematicamente as falas dos
residentes, pudemos perceber as diversas possibilidades ao nos depararmos com a
juventude e as discussfes sobre corpo e sexualidade. A escola, como também a
familia, sdo os principais locais para se promover tais debates, e ao optarem por nédo
fazé-los podem acarretar sérios problemas fisicos ou mentais e afetar a prépria
salude sexual das criancas e dos jovens, pois o crescimento de discursos de 6dio e
preconceito é alargado a partir do silenciamento em torno dos debates sobre corpo e
sexualidade, assim também crescem questdbes que se referem a abusos e

violéncias.



62

Percebemos assim, a sintonia entre o0 que estudamos e 0 que 0s residentes,
em suas experiéncias de vida, trouxeram. Pontos que se interligavam no que se diz
respeito as suas representacfes, ao corpo e sexualidade, evidenciando sempre o
cuidado, tanto de si, como com do préximo. Identificamos também, que as narrativas
dos residentes em torno das questdes, entram em grande consonancia com o que ja
foi debatido anteriormente, no primeiro capitulo, no momento em que
problematizamos e analisamos os discursos sobre corpo, sexualidade e género ao

longo da Histéria, como também na sala de aula.

4.2 A escola, as praticas educativas e o lugar do corpo e da sexualidade nos
olhares dos residentes

“I can't imagine how it is to be forbidden from loving”.
(Aurora, 2020)

A escola muitas vezes é pensada apenas a partir dos conteudos curriculares.
Contudo, h& questdes da realidade social e humana que precisam ser
problematizadas a partir do ambiente escolar, pois depreendemos que o0 espaco da
escola deve ser local de discussdes e debates, que contribuem para elevar a
criticidade dos educandos. Pensar a corporeidade e a sexualidade € importante para
0 crescimento pessoal e social dos discentes, assim como também €& importante
entender seus corpos, as sexualidades e como o respeito as mesmas contribuem
para uma sociedade mais empatica. Estas questdes surgem também enquanto uma
das funcdes dos professores, que neste caso, sdo os profissionais de Historia: os
historiadores.

Ao analisar as narrativas dos residentes em relacdo as suas experiéncias de
vida sobre o corpo e sexualidade, articuladas as discussées de género, tendo como
perspectiva as relacbes em sala de aula e as praticas educativas percebemos a
visdo destes enquanto estudantes de Histdria e futuros docentes da érea.
Percebemos também como a formacgéo educativa do historiador € importante para
se articular as discussfes sobre corpo, sexualidade e género na sala de aula.

Ao pensar em tais questdes e no papel da Histéria enquanto disciplina que
nos leva a tais discussdes, podemos nos apegar ao dialogo de Alexandre Gomes
Soares e Hamilton Edio dos Santos Vieira (2015), no qual 0s mesmos argumentam

que:
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Para Soares (2012) refletir sobre género, sexualidade e diversidade sexual
na disciplina de Histéria é feita pelas possibilidades que ela proporciona de
desenvolver nos educandos o reconhecimento da diversidade de sujeitos na
Histéria, bem como o ato de reconhecer-se como sujeito, além de
proporcionar leituras da atuacdo desses sujeitos no ambiente escolar e na
sociedade. Neste sentido. A disciplina Histéria ndo é a Unica com a
possibilidade de abordar essas questfes, mas tem como objeto de estudo a
humanidade no tempo e no espaco. De fato, a historiografia, ao ser critica e
ao buscar novas formas de analisar as fontes, possibilita aos educandos o
espaco para perguntas sobre as questdes de género e diversidade, a partir
de suas experiéncias (SOARES; VIEIRA, 2015, p. 29).

Ao pensarmos a Historia enquanto disciplina escolar, e a sua funcao
educativa e social para com os educandos, nos deparamos com as imensas
possibilidades que encontramos com a mesma, pois a0 mesmo tempo em que
reconhecemos homens e mulheres enquanto sujeitos no tempo e no espaco,
reconhecemos como estes se relacionam. A Histéria e seu ensino contribuem,
trazendo viabilidades para se pensar o corpo, a sexualidade e o género advindos da
diversidade dos seres humanos e de suas relagdes sociais, como também, suas
atuacdes ao longo do tempo, e como formaram discursos e representacdes sobre
corpo, a sexualidade e o género no percurso histérico da humanidade.

A perspectiva critica do educando estaria sendo posta em pratica a0 mesmo
tempo em que se pensam as relacbes de diversidade nas sociedades, como
também, como pensam sobre si, indagando seus questionamentos ao mesmo tempo
em que trazem as discussodes historicas.

Neste tépico analisaremos as narrativas dos residentes em torno de como
estes veem a importancia sobre as discussfes acerca do corpo, sexualidade e
género na educacao escolar, e como os residentes, enquanto estudantes de Historia
acreditam que estes debates podem ser importantes para sua formacdo enquanto
futuros historiadores enfatizando que a educacédo sobre corpo, sexualidade e género
contribuem nédo apenas na formacao profissional, mas também em seu crescimento
pessoal. Em relacdo ao questionario, neste tdpico iremos analisar as perguntas de
namero (3, 4, 6 e 8) que dizem respeito justamente aos topicos acima mencionados.

Na pergunta de numero 3, foi feito um questionamento se durante a sua vida
escolar, houve discussdes sobre corpo, sexualidade ou orientacdo sexual na escola.
Dentre os 14 residentes que responderam a esta pergunta, oito indicaram que nao
tiveram nenhum debate sobre corpo, sexualidade ou orientacdo sexual em sua vida
escolar, e seis residentes responderam que sim, que mesmo que raramente, tiveram

algum contato com este debate na escola.
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Porém, percebemos nas respostas dos residentes que responderam sim, que
tiveram tais debates em sala de aula, muitos abordaram este debate apenas ligado a
Biologia, Ciéncias ou Educacédo Fisica, e quando ocorriam, eram ligados ao senso
comum ou a esterebtipos, com debates acerca de doencas sexualmente
transmissiveis, como indica Gavido (2021) “Sim, embora, seja uma discussao
rarissima e mediada na maioria das vezes por professores presos ao senso comum
e esteredtipos." e Papagaio (2021) “Algumas discussdes apenas na area de biologia
sobre doencgas sexualmente transmissiveis”.Em torno desta pergunta, Cisne (2021)

afirmou que:

Durante minha vida escolar no ensino basico as discussdes em torno do
corpo eram de exclusividade das matérias de Educacédo Fisica e Ciéncias.
Em Educacédo Fisica, aprendemos como manter um corpo saudavel por
meio da alimentagéo e dos exercicios fisicos. Em ciéncias, estudavamos as
partes do nosso corpo e suas funcdes. A sexualidade sempre foi tabu, um
dificil tema a ser trabalhado, eu sentia o constrangimento tanto dos
professores quanto dos alunos quando o debate envolvia a vida sexual e
reprodutiva. Ndo me recordo de debates envolvendo orientacdo sexual na
escola (CISNE, 2021).

Percebemos, através da fala de Cisne, que mesmo que acontecam
discussdes sobre corpo, sexualidade e orientacdo sexual nas escolas, 0s mesmos
ficam restringidos a algumas tematicas, como alimentacdo para manter o corpo
saudavel, ou reproducéo, e funcbes do corpo. Desta forma percebemos que debates
em torno da sexualidade ainda sdo tabu nas escolas. Raquel de Andrade Sousa EW

(2017) escreveu que:

No contexto brasileiro, a temética da sexualidade vem sendo abordada com
restricdes, calcada em aspectos reprodutivos e funcionais, especialmente
no contexto escolar. As questdes referentes aos aspectos motivacionais,
comportamentais e psicoldgicos envolvidos com as praticas sexuais e
relacionais tém sido, muitas vezes, relegadas ao tabu, encontrando
resisténcias e dificuldades de abordagem pelos profissionais da educacéo
(EW, 2017, p. 51).

Assim, em didlogo com as respostas dos residentes, sobre a teméatica da
sexualidade, corpo ou orientacdo sexual, que sdo vistos como tabu, se enfatizam
apenas a reproducdo e as doencas sexualmente transmissiveis como temas
trabalhados, isto quando se promovem tais discussbes na escola. Temas que
envolvem aspectos psicoldgicos, emocionais ou comportamentais, como destacou

EW (2017) ainda s&o vistos como tabu ou negligenciados, de forma que os
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professores muitas vezes optam por ndo debater sobre tais tematicas, ou até as
escola, na figura da gestao escolar, restringe o didlogo sobre corpo, sexualidade e
orientacdo sexual. Maria Veranilda Soares Mota (1996) escreveu que as discussoes
sobre corpo e sexualidade transcende o bioldégico, e nos apresentou esta

argumentagao:

A sexualidade transcende ao biolégico, é parte integral da vida da pessoa e
esta estreitamente relacionada com o desenvolvimento da personalidade,
com as relagfes interpessoais e com a estrutura social. Porém, acontece
gque a sexualidade humana, em geral, ndo se expressa nem se realiza com
naturalidade, mas de fato esta quase sempre reprimida, controlada,
deformada e manipulada pelo poder social (MOTA, 1996, p. 185).

7

Por muitas vezes o debate em torno do corpo e sexualidade é negado e
excluido das escolas, como ja foi dito, e por muitas vezes quando ocorre, € apenas
pelo olhar da Biologia, no ambito reprodutivo, quando n&o é reprimido ou
negligenciado em detrimento dos discursos advindos do poder disciplinar. Contudo,
a sexualidade transcende ao biolégico e esta relacionada ao nosso desenvolvimento
no que se refere ao pessoal e ao social, estando entrelagcada nas relacdes sociais e
em sua estrutura em si.

Na pergunta 4, indagamos aos residentes, para eles, qual seria a importancia
de se discurtir sobre corpo e sexualidade na educacéo escolar. Para os residentes, o
debate proposto € de grande importancia, como por exemplo, Falcdo (2021)
argumentou que € "indispensavel”, principalmente para o0 autoconhecimento,
conhecimento de seus corpos, também para a identificacdo de abusos e violéncias e
0 respeito para com o proximo, encontramos na escola, muitas vezes, um local de
aparato e viabilizacdo de aproximacdo dos educandos em relacdo a tais tematicas,
como afirmou Pomba (2021) “Ao meu ver, muitas vezes uma crianga/jovem se sente
mais a vontade para falar sobre esse tipo de discussdo no ambito escolar, pois como
sabemos, muitas vezes por conta da ignorancia ou preconceito muitas familias
preferem evitar o assunto”. Neste sentido, ao responder o questionamento Beija-flor

(2021) afirmou que:

“E de grande valia que se discuta sobre essas questdes na escola, pois ela
€ a principal protagonista na formacao de sujeitos sociais. Logo, trazer
essas discussdes de forma assidua ndo sé favorece a quebra de
esteredtipos e visdes preconceituosas sobre o assunto, mas o
conhecimento do aluno acerca do que ele €, como se sente e se enxerga
perante o social” (BEIJA-FLOR, 2021).
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Aguia (2021) também argumentou que:

E primordial o discurso dentro de sala de aula. Nossas criangas e
adolescentes precisam se conhecer antes de tudo, conhecer o seu corpo,
seus desejos e ndo menos importante, mas primordial, nossas criancas
precisam compreender sobre seus corpos para que possam identificar
qualquer tipo de abuso sexual que venha a viver (AGUIA, 2021).

Como mencionado por Beija-flor (2021), “a escola aparece como principal
protagonista na formagao de sujeitos sociais”, neste sentido, entendemos a escola
enquanto local social formador de futuros cidadaos, estes que levardo os discursos
aprendidos na escola para a sociedade, os entrelacando nas relagdes sociais. Logo,
€ de suma importancia abordar questdes como sexualidade e corpo, assim, a escola
se assume enquanto local de construcdo de seus educandos, como evidenciou
Maria Veranilda Soares Mota (1996):

Sendo a escola uma instituicdo socio-politica, € ela também responsavel
pela construcdo da subjetividade do aluno. Numa sociedade onde os
interesses de grupos sociais estdo longe de serem concilidveis, e a
educacéo € orientada para determinados fins, fica evidente que a visédo de
sexualidade perpassada pelas escolas sofre influéncias de uma dada
orientacdo geral (MOTA, 1996, p. 184).

Enquanto instituicdo pedagogica socio-politica, que produz e reproduz
discursos da sociedade, a escola tem esse papel de criar e moldar, no mais intimo
dos alunos, a sua subjetividade, alternativas para estes educandos interagirem em
suas relacdes sociais, através dos costumes, das tradicdes e da cultura, moldando
portanto, uma moral e ética as quais estes irdo praticar no cotidiano.

A escola, enquanto instituicdo, advinda de uma sociedade com discursos
distintos, tem suas visbes em relacdo aos debates em torno do corpo e da
sexualidade, por isso a educacdo sexual por muitas vezes é excluida dos debates
de seu cotidiano.

Portanto, o debate acerca do corpo e sexualidade se apresenta como de
grande importancia para pensar o corpo enquanto histérico ou para promover o
autoconhecimento de seu corpo em si, mas principalmente, para trazer estes debate
gue, influenciam na formacao do ser, assim como escreveu Maria Veranilda Soares
Mota: “Portanto, a sexualidade tem um papel importante a desempenhar na
formacéo do individuo, deste com seu corpo, pois 0 corpo € o elemento primeiro de

comunicacao e relagdo com os outros homens” (MOTA, 1996, p. 190).
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Assim, percebemos a sexualidade como importante para pensar a formacao
de cada ser, seja no individual ou coletivo, e como 0 mesmo se enxerga enquanto
meio de comunicacdo entre os seres humanos, estes agora se enxergando
enquanto agentes sociais.

O debate sobre corpo e sexualidade se torna importante, pois através deste
0S jovens que se conhecem, sabem como evitar que violéncias venham a acontecer
e evita que 0s mesmos pratiquem estas violéncias, advindas do preconceito, ligado
a sexualidade e ao género, ou a caracteristicas fisicas pessoais de cada ser
humano, promovendo, assim, a quebra de esteredtipos, advindos de uma cultura e
de discursos que elevem estes esteredtipos e preconceitos.

Na pergunta de numero 6, questionamos os residentes de que modo, para
eles, enquanto estudantes de Historia em formacéo, acreditavam que o debate
sobre corpo e género é importante na formagao educativa do(a) historiador(a).

As respostas dos residentes variaram, mas encontramos algumas
consonancias, principalmente ao afirmarem que estes debates, em sua formacao,
criam futuros historiadores criticos, e que a criticidade assume uma funcéo
importante, como afirmou Lavandeira (2021): “O historiador tem uma funcgao
importante de formacao critica e social do individuo entdo este debate € importante
para esta formacgao.”, ou como desmistificador de preconceitos em relagdo ao sexo e
as diferencas de cada ser, como afirmou Flamingo (2021): “O debate ¢é
importantissimo, pois vai desmistificar diferencas e preconceitos em relacdo ao sexo
em sala de aula”.

Ao refletir sobre estas indagacdes dos residentes, de como debates sobre
corpo e género na formacdo educativa de historiadores e historiadoras se fazem
importantes para pensar uma maior criticidade em relacdo a sua formacdo enquanto
futuros professores podemos refletir sobre estes enquanto agentes sociais, levando
uma formacé&o curricular e humana, em suas caracteristicas éticas e morais, como

argumentou Beija-flor (2021) ao responder a pergunta:

Para encerrar com preconceitos que foram enraizados em nosso ambito
social por falta de atencdo e conhecimento. logo, torna se imprescindivel
esta pauta na formacao docente para que levemos aos nossos alunos nao
s6 uma construcao curricular, mas humana e pessoal, fazendo com que o
corpo discente se reconhe¢a enquanto agente formador (BEIJA-FLOR,
2021).
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Ao pensar 0 género enquanto debate para se pensar a Histéria, PAPAGAIO

(2021) contribuiu acentuando que:

A categoria analitica de género nos traz um leque de novas possibilidades
para pensar a Histéria, nos mostrando que a esta nao é feita apenas por
homens e suas vontades e decisdes, suas politicas e sua barbarie. E todas
as formas de opresséo, guerra ou de algum outro acontecimento na histéria
atravessaram primeiro os corpos causando sofrimento, dores ou alegrias
(PAPAGAIO, 2021).

O debate sobre género, corpo e sexualidade em muito vem a contribuir para
uma formacgdo educativa dos futuros historiadores e historiadoras. Neste sentido,
devemos pensar a Histdria em si, ndo apenas no olhar de uma disciplina que apenas
dialoga com o passado, seus acontecimentos, herdis ou feitos, mas refletirmos as
relacdes sociais passadas e como, no presente, ocorrem nossas relacdes, como as
culturas, tradicdes e costumes foram moldados através deste passado e como nos
relacionamos social e culturalmente. A historiadora Flavia Eloisa Caimi (2015)

escreve sobre como a Histoéria se configura na atualidade:

Na contemporaneidade em que nos inscrevemos, a Histéria-Conhecimento
tem um importante papel, ndo mais como “mestra da vida” (magistra vitae)
conforme a definiu Cicero, mas como um conhecimento que se pode
mobilizar para dar inteligibilidade e justificacdo para o tempo presente, ou,
como ensina Risen (2001), para conhecermos a nés e aos outros, explicar
0 mundo, nos orientar na vida pratica cotidiana e enfrentar as suas
contingéncias (CAIMI, 2015, p. 107-108).

A Histéria enquanto conhecimento, agora ndo mais serve apenas a vida,
como afirmou Caimi (2015), a Historia agora passa, na contemporaneidade a nos
dar orientacbes de como praticamos, no dia-a-dia as relacdes sociais, como
também, como confrontar as eventualidades da sociedade.

Enquanto futuros agentes formadores, os estudantes de Historia tém o
compromisso de trazer estas orientagcbes para seus educandos através da
criticidade, para que estes alunos e alunas se sintam sujeitos ativos da sociedade,
com direitos, mas também deveres. O dever do respeito para com o proximo, ser
empatico com as diversidades corporais, em relacdo as sexualidades e géneros,
combatendo assim, 0s preconceitos e estereétipos que ainda estdo impregnados em
grande escala em nossa sociedade deve ser estimulado em sala de aula.

Logo, o debate sobre género e corpo se insere como importante na formacao
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educativa do(a) historiador(a) na medida em que potencializa a reflexdo critica para
com 0s mesmos, e futuramente, para com seus educandos, como escreveu Caimi
(2015):

Potencializar nas criancas e adolescentes um sentido de identidade e
contribuir para o conhecimento e a compreensao de outros paises e culturas
do mundo atual, ja que pela consciéncia das origens distintas e diversas, o0s
jovens podem compartilhar valores, costumes, ideias etc., e também
valorizar as diferengas com atitudes de respeito e tolerancia [...] contribuir
para o desenvolvimento das faculdades mentais por meio do estudo
disciplinado, na medida em que se operaria, na histéria escolar, com a
investigacdo rigorosa e sistematica das experiéncias humanas pretéritas,
num exercicio intelectual que fomenta a formulacdo de opinides e analises
racionais sobre tais experiéncias (CAIMI, 2015, p. 108-109).

O estudante de Histéria tem como funcgdo, contribuir para o conhecimento
identitario de seus alunos e alunas, usando o passado como fonte para
entendimento do presente e das relacdes vivenciadas em seu cotidiano, interligando
esse conhecimento com o seu afloramento ético e moral, como valores, costumes e
crencas, 0s quais sdo inseridos na sociedade e, neste sentido, os alunos véao
aprendendo criticamente a problematiza-los e questiona-los, através do respeito e
da empatia para com a diversidade e as diferencas.

Portanto, os debates em torno de género e corpo, na formacdo dos
estudantes de Histéria contribuem para uma formacado critica e empatica com as
diferencas e diversidades, ao mesmo tempo em que € guestionadora dos discursos
vigentes nas sociedades.

Na ultima questdo, de niamero 8, perguntamos aos residentes, para eles em
gue aspectos na vida do jovem e do futuro adulto a educacdo sobre corpo e
sexualidade poderia contribuir. Em suma, o autoconhecimento, autocuidado,
liberdade, identificacdo de sentimentos, autonomia, tolerancia e a ndo culpabilidade ,
foram argumentos em que os residentes mais se debrucaram. Podemos trazer a fala
de Canario (2021) como exemplo: “A Liberdade, identificacdo dos proprios
sentimentos, entre outros.” ou como argumentou Falcdo (2021) “Permite saber
cuidar, respeitar e proteger o seu corpo/sua casa € a do proximo.” ou até mesmo
como citou Aguia (2021) “Liberdade. O jovem liberto hoje sera feliz no futuro, sendo

o que é de verdade, vivendo quem é sem culpa.” Cisne (2021) afirmou que:

Conhecer o proprio corpo e aprender a gostar dele do seu jeitinho, digo

aprender, porque somos ensinados a odiar, entdo é preciso fazer essa
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reflexdo de afeto. Contribui também para o respeito as diferencas e para a
preparacdo de uma vida sexual segura (CISNE, 2021).

Ou como escreveu Uirapuru (2021):

De modo positivo, porque no momento que este debate é aprofundado no
ambiente escolar, podera beneficiar o didlogo no ambiente familiar e
contribuir para o desenvolvimento de jovens mais autbnomos e confiantes
acerca do seu sentir e sobretudo do seu SER (UIRAPURU, 2021).

A adolescéncia é marcada pela mudanca corporal e emocional de todo ser
humano, e a escola acaba sendo o local onde as inquietacdes destes jovens
afloram. Consequentemente, cabe a escola a discutir tais inquietacdes, a educacdo
sobre corpo e sexualidade ganha, assim, um papel importante para ajudar no
crescimento e evolucdo para a vida adulta destes jovens. Porém, o seio familiar
deve ser o primeiro lugar de diadlogo, e a escola, dando seguimento, pode dar
continuidade a estes debates, como escreveu Roselaine Pinto Kaube (2019):

Entende-se que a educacdo deve comecar em casa, mas deve ser
continuada dentro da escola, orientada pelos 6érgdos educacionais
responsaveis em criar politicas publicas, de conscientizacdo, informacéo e
zelo pela integridade social. A adolescéncia € uma fase do desenvolvimento
humano em continuidade ao processo dindmico da evolugcdo, a qual é
evidenciada por grandes transformac®es, tais como, o crescimento biolégico
e as mudancas psicossociais e cognitivas (KAUBE, 2019, p. 1-2).

E no ambito familiar que devemos encontrar o primeiro aparato para o debate
em torno do corpo e da sexualidade, assim como argumentaram 0s residentes, a
exemplo a fala de Uirapuru (2021), e dando seguimento, € a educacéo escolar quem
acaba dando sucessdo a discussfes que terdo como missao irem além do senso
comum, trazendo a criticidade e autonomia destes jovens, proporcionando a estes
aprenderem sobre seus corpos, sobre como cuidar de si, como também do préximo,
do respeito e empatia para com a diversidade e a pluralidade.

Assim, a educacdo tem esta importancia nos aspectos em que educam estes
jovens: ao mesmo tempo em que inserem um pensamento critico e questionador,
elevam em si, 0 autoconhecimento e o respeito e a empatia, e desenvolvem modos
de lidar com os conflitos, sejam eles internos ou externos. Neste sentido, a
educacdo tem esta importancia: de educar os adolescentes, pois estes estdo em

uma fase de transi¢do, sejam estas, de suas rela¢des sociais, ou até mesmo fisicas
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e psicolégicas, como defendem José Juliano Cedaro, Luana Michele da Silva Vilas

Boas e Renata Moreno Martins (2012):

Segundo Justo (2005), a adolescéncia € uma fase de passagem de um
circulo social restrito — a familia — para um universo social mais amplo que,
frequentemente, passa a ter mais influéncia, sobretudo no que se refere aos
membros do grupo ao qual estd agregado ou que nele pretende ser aceito.
Para Moreira e Juarez (2004), a adolescéncia € um breve e marcante
periodo de transi¢cdo da infancia para a vida adulta, decorrente de uma
multiplicidade de mutacdes fisicas, psicologicas e sociais, as quais tendem
a provocar a percepcdo de que as necessidades imediatas devem ter
prioridade sobre as possiveis consequéncias a longo prazo perante as
decisdes a serem tomadas, sobressaindo-se também sentimentos de
invulnerabilidade e de onipoténcia (CEDARO; VILAS BOAS; MARTINS,
2012, p. 322).

Encontramos na adolescéncia, um momento de desenvolvimento marcado por
transformagdes e por um afloramento do sentimento de pertencimento ou néo, de
liberdade, perpassando pela parte socio-emocional e psicologica. Desta forma,
encontramos, na adolescéncia, um momento de transicdo, de mudancas, sejam
estas fisicas, psicologicas, ou até mesmo de locais de convivéncia sociais, tendo
sua ampliacéo para além do circulo familiar.

O sentimento de autonomia deve ser imbuido nos adolescentes, para assim,
promover o conhecimento sobre si e sobre seu corpo, como constatam José Juliano
Cedaro, Luana Michele da Silva Vilas Boas e Renata Moreno Martins (2012):“Devido
a essa constatacdo, a autora sustenta que a menina/mulher deve ter autonomia,
adquirindo conhecimento e poder sobre seu corpo” (CEDARO; VILAS BOAS;
MARTINS, 2012, p. 323). Ou ainda como escreveram Kelly Ribeiro de Freitas e
Silvana Maria Zarth Dias (2010):

Nesse contexto de lutas, conquistas, descobertas, formacédo de identidades,
mudancas corporais, depara-se com uma turbuléncia de sensacbes
inerentes a essa etapa da vida do ser humano. Durante as discussoes,
desvelam-se caracteristicas intrinsecas da adolescéncia, promovendo o
autoconhecimento, indo além do objetivo proposto (FREITAS; DIAS, 2010,
p. 354).

O autoconhecimento, na adolescéncia, vai aléem do conhecimento de si,
também perpassa o conhecimento do outro. E um tempo em que os adolescentes
compreendem suas realidades e caracteristicas, tanto fisicas, quanto mentais e
sociais, através de suas relagcdes nos meios culturais e sociais, sendo esta fase de
sua vida, uma etapa de descobertas, formacao identitaria, corporal e sentimental, ou

até mesmo no que diz respeito a parte dos grupos sociais no qual estes estédo
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inseridos. Todos estes atributos, em grande parte, contribuem para a formacéo de
sua identidade adulta, segundo Kelly Ribeiro de Freitas e Silvana Maria Zarth Dias
(2010).

Portanto, ao debatermos sobre corpo e sexualidade, tendo a escola como
espaco para tais debates, devemos evidenciar estas questdes ao refletirmos que tais
demandas estdo sendo direcionadas a juventude, pois estes assuntos sao mais
evidentes nesta etapa da vida dos seres humanos, como afirmam Nayara Campos
da Cunha, Izabella Scalabrini Saraiva e Marcelo Diniz Monteiro de Barros (2017):

Sexo, sexualidade, educacdo sexual, preconceitos, discriminacdes
sexuais, doencas sexualmente transmissiveis, gravidez precoce sao
apenas algumas das questBes que recorrentemente sdo acionadas ao se
falar em juventude. A sexualidade consiste em uma importante dimenséo
que atua na conducdo das condutas juvenis, a qual se articula
também as questées de género e de subjetivacdo (CUNHA; SARAIVA;
BARROS, 2017, p. 12).

Mesmo sendo considerados tabus tais demandas sdo de extrema magnitude,
ao lembrarmos que questbes como educacdo sexual, discriminacdo, gravidez,
autoconhecimento, autocuidado e saude mental, estdo estritamente ligadas ao
cotidiano da adolescéncia e ao seu crescimento identitario, como também ético e
moral.

De fato, ao pensar a juventude, alinhada a escola, como também a formacéao
dos estudantes de Historia, alinhada aos os debates acerca de corpo, sexualidade e
género, nos deparamos com tematicas que sdo negligenciadas nos meios
educacionais devido aos tabus culturais e sociais advindos dos discursos
percorridos historicamente em torno dos mesmos. Mesmo assim, é de grande
importancia pensar nestes assuntos, enquanto de suma relevancia para se alcancar
em uma sociedade empatica, promovendo o respeito a diversidade, na qual todo tipo

de preconceito seja evitado ou reduzido.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A corporeidade, a sexualidade e o género perpassaram por Varios discursos,
representacdes e sensibilidades ao longo da Histéria, assim, pensa-los nos campos
dos estudos historicos em educacdo, a partir dos prismas social, cultural e
educacional, € de suma relevancia para refletir, como o poder disciplinar, na
contemporaneidade, contribuiu com os sentimentos de docilidade, renuncia e
submisséo, sofridos nos demais locais da sociedade, mas principalmente nas
escolas, ou instituicbes pedagdgicas.

O estudo ora elaborado nos permitiu verificar a importancia do tema, e
também mostrou como historicamente o corpo, a sexualidade e o género foram
marcados nos discursos, representacfes e sensibilidades ao longo do tempo, e
como a escola serviu de local para institucionalizar, através do poder disciplinar, a
docilidade e submissédo, como também, a renulncia, ao se pensar na corporeidade,
sexualidade e género. Refletimos sobre a educacdo dos corpos e como as
subjetividades individuais e coletivas foram e vém sendo marcadas social e
culturalmente através da criacdo de identidades em torno dos discursos vigentes na
sociedade, e como o Programa de Residéncia Pedagogica insere-se como de
extrema relevancia para se pensar as praticas culturais na educacéao dos corpos.

Através das narrativas e representacdes dos residentes, analisando as suas
escritas, vivéncias e percepcdes sobre o corpo, sexualidade e género, denotamos a
escola como espaco para debate, ou muitas vezes, exclusdo de tais questdes,
percebemos o corpo, a sexualidade e o género, enquanto barreiras vivenciadas para
discussao nas escolas, mas também na vida pessoal dos individuos, desde a sua
infancia, perpassando pela adolescéncia e evoluindo até a sua vida adulta.

O Programa de Residéncia Pedagogica, a partir do subprojeto Historia, da
Universidade Estadual da Paraiba, Campus-I, surgiu como uma possibilidade para
analisar a corporeidade e sexualidade em si, através das narrativas dos residentes,
para analisar como 0s mesmos percebem e representam seus corpos através de
suas sensibilidades, demonstrando como 0s estereétipos e preconceitos ainda estao
percorrendo em grande parte os discursos das sociedades em si.

E é neste sentido que os mesmos discorrem em suas argumentacdes a
importancia de se debater sobre corpo, sexualidade e género, ao passo em que se

possa aflorar nas pessoas, principalmente nos alunos e alunos, através das
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discussOes escolares, os sentimentos de empatia e respeito, o cuidado de si e para
com o proéximo, em que questdes como gravidez, doencas sexualmente
transmissiveis, diversidade sexual e identidades de género possam ser respeitadas
e nao consideradas como tabus, pois sédo justamente destes tabus que surgem 0s
estereotipos e preconceitos, estes elevados a abusos e violéncias. Assim surge
também a importancia destes debates no sentido de conhecer e combater tais
abusos e violéncias.

Por isso, € pertinente que o campo escolar, como também académico,
trabalhe com as discussdes em torno da corporeidade, sexualidade e género, seja
através de aulas ou palestras, por meio de convidados, estes sendo pessoas que
entendam de tais assuntos, seja alguém da Saude, da Psicologia, ou da area das
Ciéncias Humanas, trazendo questionamentos e problematizacdes para com os
discentes. Através das duvidas, encontramos um local perfeito para a ampliacéo do
debate, fazendo assim, uma construcéo coletiva das conversas em torno do corpo,
da sexualidade e do género. E necessario também fazer com que a familia também
esteja envolvida nos debates, alargando os meios de comunicacéo e apoio para tais
conversas.

Ao nos debrucarmos sobre a pesquisa, as maiores dificuldades encontradas
ao longo do percurso foram no sentido de encontrar fontes que se relacionassem
com corpo, sexualidade e género dentro do Programa de Residéncia Pedagdgica,
devido a proposta do programa que € voltada inteiramente a formacao inicial dos
licenciandos. Esta pesquisa se debruca na licenciatura em Histéria, através do
subprojeto Historia da UEPB, Campus-l. Ou seja, a maior dificuldade foi a falta de
fontes documentais que ligassem o Programa de Residéncia Pedagdgica a area da
corporeidade, sexualidade e género. Porém, na medida em que analisamos as
narrativas dos residentes, pudemos encontrar fontes documentais que se
encaixavam com as propostas da pesquisa.

Por fim, tais estudos contribuem para o curso de Histéria da Universidade
Estadual da Paraiba, Campus-I, em sua linha de pesquisa numero 5. Género,
Sexualidade e Corpo, em seu vasto campo espacial e temporal, trazendo estes
enquanto construgbes culturais marcados pelo poder disciplinar através da
instituicdo pedagogica, sendo esta a escola, ligando assim esta pesquisa ao campo
da Educacéo, e principalmente, trazendo o Programa de Residéncia Pedagdgica,

através das narrativas dos residentes do subprojeto Histéria, da UEPB, Campus-I,
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no qual estes contribuiram com a pesquisa no sentido de trazer as suas narrativas
por meio das suas representacdes e sensibilidades da escrita sobre a educacéo dos
Corpos, como 0s mesmos percebem e representam seus corpos, suas sexualidades

e seus géneros, e como a escola traz estas questdes em seu cotidiano educacional.
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