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RESUMO

Objetivo: Mapear a literatura e sumarizar o conhecimento cientifico atual sobre o
tratamento endodéntico ndo-instrumentado com pasta CTZ em dentes deciduos,
através de uma revisdo de escopo. Metodologia: Foi realizada uma pesquisa
bibliografica abrangente, usando quatro bases de dados eletrbnicas:
MEDLINE/PubMed, Scielo, Embase e Scopus, além da literatura cinzenta (Google
Scholar e Open Grey). A busca cobriu um periodo desde o primeiro artigo publicado
até 10 de setembro de 2021. As principais palavras-chave empregadas,
isoladamente ou em combinacdo com operadores booleanos foram: “CTZ”, “pasta
CTZ”, “pasta antibidtica”, “pasta endodéntica”, “dentes deciduos” e “molares
deciduos”. Esta estratégia de busca foi adaptada para o uso apropriado nas
diferentes bases de dados. A busca inicial resultou em 241 referéncias (n = 241).
Apds a remocdo das duplicatas, triagem e aplicacdo de critérios de inclusdo, 44
artigos foram considerados para extracado de dados e avaliagdo de texto completo.
Apoés a leitura dos textos completos, 30 estudos foram selecionados para esta
revisdo. Resultados: A pasta CTZ representa uma alternativa de tratamento para
dentes deciduos de baixo custo, técnica simples (sem a necessidade de
instrumentacdo, sendo composta por cloranfenicol (500 mg), tetraciclina (500 mg) e
oxido de zinco (1000 mg) e eugenol. No que diz respeito a atividade antimicrobiana,
a pasta CTZ pode ser considerada uma alternativa viavel devido a propriedade dos
seus componentes antibioticos. Além disso, os estudos in vitro demonstraram bons
resultados de biocompatibilidade da pasta quando testada em amostras de tecido
subcutaneo, diferentemente de quando analisada em amostras intra-6sseas. Por
outro lado, nos estudos in vivo que, em sua maioria, avaliaram o desempenho clinico
e radiografico foi verificado sucesso em ambos os critérios na terapia endodontica
com CTZ, sendo considerada pelos autores como uma técnica viavel e promissora,
com efetividade na preservacédo dos dentes deciduos. No entanto, falhas como dor,
mobilidade patoldgica, presenca de abscesso periapical, fistula, manchamento
coronario, reabsorcdo externa patologica e radiolucidez perirradicular foram
relatadas em trés estudos. Concluséo: A utilizacédo da pasta CTZ no tratamento de
dentes deciduos é uma alternativa de baixo custo, capaz de proporcionar resultados
satisfatorios, promovendo a manutencdo dentaria até sua esfoliacdo natural.
Entretanto, o0 desenvolvimento de novas pesquisas, especialmente com
delineamentos de maior nivel de evidéncia cientifica, mostra-se necessario para
maior embasamento do amplo emprego desta técnica.

Palavras-Chave: Odontopediatria. Endodontia. Pulpotomia. Necrose da Polpa
Dentéria.



ABSTRACT

Objective: To map the literature and summarize the current scientific knowledge on
non-instrumented endodontic treatment with CTZ paste in primary teeth, through a
scoping review. Methodology: A comprehensive literature search was carried out,
using four electronic databases: MEDLINE/PubMed, Scielo, Embase and Scopus, in
addition to the gray literature (Google Scholar and Open Grey). The search covered
the period between the first article published up to September 10, 2021. The main
keywords, singly or combinated were: “CTZ", “CTZ paste”, “antibiotic paste”,
“‘endodontic paste”, “deciduous teeth” and “deciduous molars”. This search strategy
was adapted for appropriate use in diferent databases. The initial search resulted in
241 references (n = 241). After removing duplicates, screening, and applying
inclusion criteria, 44 articles were considered for data extraction and full-text
evaluation. After reading the full texts, 30 studies were selected for this review.
Results: The CTZ paste represents a low-cost treatment alternative for primary
teeth, a simple technique (without the need for instrumentation, being composed of
chloramphenicol (500 mg), tetracycline (500 mg) and zinc oxide (1000 mg) and
eugenol. With regard to antimicrobial activity, CTZ paste can be considered a viable
alternative due to the property of its antibiotic components. In addition, in vitro studies
have shown good results of paste biocompatibility when tested in subcutaneous
tissue samples, unlike when analyzed in intraosseous samples. On the other hand, in
in vivo studies, that mostly evaluated the clinical and radiographic performance,
success was Vverified in both criteria in endodontic therapy with CTZ, being
considered by the authors as a viable and promising technique, with effectiveness in
the preservation of teeth. deciduous. However, failures such as pain, pathological
mobility, presence of periapical abscess, fistula, coronary staining, pathological
external resorption and periradicular radiolucency were reported in three studies.
Conclusion: The use of CTZ paste in the treatment of deciduous teeth is a low-cost
alternative, capable of providing satisfactory results, promoting dental maintenance
until its natural exfoliation. However, the development of new research, especially
with designs with a higher level of scientific evidence, is necessary for a better basis
for the wide use of this technique.

Keywords: Pediatric dentistry. Endodontics. Pulpotomy. Dental pulp necrosis.



SUMARIO

L INTRODUGAOD ...ttt 8
2 METODOLOGIA .....oovieieeeeeeeee ettt ettt n et n e n e 10
BRESULTADOS.......ooiieeeeeeeeteeeee ettt es ettt n ettt s et n st n e neen s 12
A DISCUSSAOD ...ttt e ettt et e et ae e nane s 20
B CONCLUSAOD ...ttt 23

REFERENCIAS . ..o et 24



1 INTRODUCAO

A perda precoce de componentes da denticdo decidua desencadeia uma
série de maleficios. Além de prejudicar a erupcdo dos dentes permanentes, a
fonacdo, mastigacéo e estética também sdo comprometidas, afetando o bem-
estar e a qualidade de vida da crianca (FERREIRA et al., 2016). Embora a
odontologia preventiva esteja em avanco, a carie dentaria ainda é um problema
prevalente, causando frequentemente a perda precoce da denticdo (NUNEZ et
al., 2010; JIMENEZ-JUAREZ et al. 2017; LIMA et al.,2021).

A terapia endodontica por meio da pulpectomia permite a preservacéo
do elemento dentario na cavidade bucal através do desbridamento mecéanico
dos condutos radiculares. Porém, em dentes deciduos, essa técnica torna-se
um desafio, tendo em vista a complexidade anatémica do sistema de canais
radiculares, falta de colaboracdo do paciente pediatrico e risco de sobre-
instrumentacdo dos condutos. Assim, muitas vezes a eficacia do preparo
guimico-mecanico convencional é comprometida (AHMED, 2013; LOKADE et
al., 2019).

Nesse contexto de dificuldades, a pulpotomia — técnica que restringe o
tratamento endodéntico a remocdo da camara pulpar —, qguando associada a
utilizacdo de pastas endodonticas antibiticas que proporcionem a adequada
desinfeccdo dos condutos radiculares, é uma opcao para se obter sucesso no
tratamento endodéntico de dentes deciduos (AMORIM et al., 2006; PIVA et al.,
2008; LIMA et al., 2015). A técnica Lesion Sterilization and Tissue Repair
(LSTR), que consiste na ndo instrumentacdo ou instrumentacdo minima dos
canais radiculares, seguida pela colocacdo de pastas compostas por
associacdes de antibitticos, tem sido cada vez mais empregada (SAIN et al.,
2018).

Uma pasta endodontica triplo-antibidtica, denominada CTZ, foi
desenvolvida por Cappiello (1964), sendo composta por cloranfenicol (500 mg),
tetraciclina (500 mg) e oOxido de zinco (1000 mg) e eugenol. A pasta CTZ
representa uma alternativa de tratamento para dentes deciduos de baixo custo,
técnica simples (sem a necessidade de instrumentacdo) e com ampla atividade
antimicrobiana (SILVA; SILVA, 2018; LIMA et al., 2021).



Entretanto, a utilizacdo da técnica nao-instrumentada com pasta CTZ na
rotina clinica ainda € considerada limitada. Persistem algumas lacunas na
literatura quanto ao referido tratamento, no que diz respeito a escassez de
estudos, especialmente ensaios clinicos controlados randomizados e revisfes
sistematicas (FREIRE, 2021).

Assim, 0 presente estudo tem como objetivo mapear a literatura e
sumarizar o conhecimento cientifico atual sobre o tratamento endodéntico ndo-
instrumentado com pasta CTZ em dentes deciduos, através de uma revisao de

€scopo.
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2 METODOLOGIA

Esta revisdo de escopo foi desenvolvida de acordo com as diretrizes
PRISMA extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR). A pergunta de revisao
que norteou a pesquisa foi: “Qual o conhecimento cientifico atual sobre o
tratamento endoddntico n&o-instrumentado com pasta CTZ em dentes

deciduos?”.

Critérios de elegibilidade
O acronimo “PCC” especifica a Populacdo, Conceitos e Contextos

examinados na revisdo de escopo, conforme apresentado no Quadro 1.

Quadro 1 — Método PCC utilizado na revisao

P (Populacao) Dentes deciduos submetidos a terapia
pulpar com CTZ.

C (Conceitos) 1. Efetividade clinica e radiografica do
tratamento (auséncia de sinais e/ou
sintomas e radiolucidez na regido
periapical e/ou reabsorcdo radicular
patolégica, respectivamente);

2. Biocompatibilidade do material
(capacidade de um material sintético
de substituir ou reparar qualquer
tecido ou funcdo do corpo (DECS,
2017));

3. Atividade antimicrobiana do
material;

4. Efeito da terapia pulpar com CTZ
sobre o dente sucessor permanente.

C (Contextos) Assisténcia a saude e laboratorial.

Foram incluidos no estudo artigos que abordavam o emprego da pasta
CTZ no tratamento endodéntico de dentes deciduos. Nao houve restricdo de
ano ou idioma de publicacdo. Foram considerados estudos publicados em
periodicos cientificos, com metodologia in vivo e in vitro, abrangendo ensaios

clinicos, relatos de casos, séries de casos, estudos transversais e revisoes de
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literatura. Os artigos que ndo se aplicavam a odontologia efou a

odontopediatria foram excluidos.

Estratégia de busca

Foi realizada uma pesquisa bibliografica abrangente, usando quatro
bases de dados eletrbnicas: MEDLINE/PubMed, Scielo, Embase e Scopus,
além da literatura cinzenta (Google Scholar e Open Grey). A busca cobriu um
periodo desde o primeiro artigo publicado até 10 de setembro de 2021. Foi
realizada uma busca preliminar na literatura para identificar os termos
pertinentes para a construcdo das chaves de busca. As principais palavras-
chave empregadas, isoladamente ou em combinagdo com operadores
booleanos foram: “CTZ”, “pasta CTZ”, “pasta antibiética”, “pasta endoddntica”,
“dentes deciduos” e “molares deciduos”. Esta estratégia de busca foi adaptada
para o0 uso apropriado nas diferentes bases de dados. A chave de busca
completa empregada na base Pubmed foi a seguinte: {((CTZ) OR (CTZ paste))
AND ((antibiotic) OR (endodontic)) AND ((deciduous teeth) OR (primary molars)
OR (pediatric dentistry) OR (children))”.

Selecéo dos estudos

Dois autores (JCN e ARF) avaliaram de forma independente os titulos e
resumos identificados na busca inicial, apés eliminacdo de artigos duplicados.
Os estudos que pareceram atender aos critérios de incluséo foram recuperados
em sua versdo completa e avaliados. Uma busca manual por titulos relevantes
na secdo de referéncias de cada artigo também foi realizada. A selecéo final foi
baseada na avaliagdo do texto completo dos estudos e aplicacdo dos critérios
de elegibilidade. Qualquer desacordo entre os revisores principais foi resolvido

por discussdo com os demais autores, até que um consenso fosse alcangado.

Extracdo de dados e sintese dos resultados

Os seguintes dados foram extraidos dos artigos selecionados: Nome do
primeiro autor; ano e pais de publicagdo; objetivo do estudo; delineamento do
estudo; tamanho amostral / materiais empregados e principais achados e
recomendacdes relatados pelos autores. Essas informacdes foram sintetizadas

em tabelas descritivas, considerando separadamente in vivo, in vitro e revisfes.
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3 RESULTADOS

A busca inicial resultou em 241 referéncias (n = 241). Apés a remocao
das duplicatas, triagem e aplicacdo de critérios de inclusdo, 44 artigos foram
considerados para extracdo de dados e avaliacdo de texto completo. Apds a
leitura dos textos completos, 30 estudos foram selecionados para esta revisao.
O fluxograma apresentado na Figura 1 sumariza o processo de selecdo dos

estudos. Os artigos selecionados foram publicados entre 2006 e 2021.

o Pubmed Scielo Embase Scopus Literatura cinzenta
’§ n=12 n=9 n=17 n=18 n= 185
=
E ! } ! | l
L¥]
=
Total de estudos identificados na busca preliminar n= 241
Estudos duplicados removidos
2 n= 93
(&3
2
L")
v Estudos selecionados pelo titulo e
resumo
n= 148
: l
=
[3+]
3 : :
= Estudos selecionados para leitura
'gn na integra Estudos excluidos apds leitura na integra
o n= 44 | n= 14
2 l Nao compativel com o tema n=9
= . Impossibilidade de acesso ao texto completo
= Estudos selecionados n= 5
-
=2 n= 30

Figura 1 — Diagrama de fluxo da sele¢&o dos estudos da revisédo

ApoOs a selecdo final, foi desenvolvida uma andlise qualitativa dos
estudos. Os artigos incluiram 9 ensaios clinicos, 5 relatos de casos, 13 estudos
laboratoriais, 1 artigo de revisdo e 2 estudos transversais. Dos 30 artigos
incluidos nesta revisdo, 14 abordam efetividade clinica e/ou radiografica, 3
abordam biocompatibilidade, 10 sdo sobre atividade antimicrobiana, 1 revisa a
literatura, e 2 a respeito do efeito do tratamento sobre os dentes sucessores
permanentes. Os artigos foram desenvolvidos em 5 paises, abrangendo os

continentes americano, europeu e asiatico.
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A Tabela 1 sumariza os estudos in vivo, enquanto a Tabela 2 apresenta

os resultados dos estudos in vitro, e a Tabela 3 mostra os estudos de revisao

de literatura.

Tabela 1 — Estudos in vivo

Autores Pais (Ano~de Objetivo , Tamanho Achados
publicacéo Delineamento VS
amostral principais
Avaliar o Apenas 29,1% dos
desempenh
. . . Estudo dentes obteve
Oliveira; Brasil, o clinico de 24 molares .
. transversal . sucesso apos o
Costa. 2006 pulpotomia : deciduos .
retrospectivo periodo de 10 a 39
scoma meses
pasta CTZ
L O caso apresentou
Avaliacao e
. gy sucesso clinico e
Gonzalez clinica e SR
o Espanha, e 1 molar radiografico no
-Nufez et radiografica | Relato de caso . . :
2010 deciduo periodo avaliado
al. da pasta
(2, 4, 6, e 7 meses
CTz .
apoés o tratamento)
Avaliar
efetividade
clinica e Ambos os materiais
radiografica apresentaram
das pastas resultados
. 56 dentes . . .
Chanca; , CTZe S p .| satisfatorios, porém
. Peru, Ensaio clinico deciduos:
Olaya; Guedes ; _ a CTZ apresentou
; 2014 . randomizado CTz=27 T
Ramirez. Pinto no _ efetividade
. GP=29 e
periodo de radiografica em
2,8e16 menor tempo (2
semanas semanas)
apoés o
tratamento.
Avaliagcédo Dos dentes
clinica e tratados, 15
. radiografica T (41,6%)
Sousa; . Ensaio clinico
) Brasil, de dentes ~ 36 dentes apresentaram
Duarte; . nao . ~ P
2014 deciduos X deciduos alteracdes clinicas
Sousa. randomizado D
tratados e radiograficas
com a apés 1 a 2 anos do
pasta CTZ tratamento
Avaliacao Apenas os dentes
radiografica tratados com a
da eficécia C 28 molares pasta CTZ
. . Ensaio clinico . )
Siegl et Brasil, das pastas N30 deciduos: apresentaram
al. 2015 endoddntic randomizado GP=14 reducédo da
as Guedes- CTz=14 radiolucidez na
Pinto e regido periapical
CTz apos 6 e 12 meses
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Comparar
clinica e
radiografica A pasta CTZ
mente a
o 53 molares demonstrou
eficacia do " .
tratamento deciduos: resultados menos
Daher et Brasil, de dentes Ensaio clinico CTz=37 satisfatorios que o
al. 2015 . randomizado Hidroxido hidroxido de calcio
deciduos .
de no periodo de 26
com a L
calcio=16 meses de
pasta CTZ ™
avaliacéo.
e com
hidroxido
de célcio
Apbs 6 meses 0
grupo o grupo
Avaliacdo tratado com
clinica e formocresol
radiografica apresentou 85% de
40 molares o
Luego- México da pasta Ensaio clinico deciduos; | >4C€SSO clinico e o
Ferreira 2016 ' CTz randomizado CTZ-20. grupo CTZ 80%, ja
et al. comparado . radiograficamente
FC=20
ao a taxa de sucesso
formocresol nesse mesmo
(FC) periodo foi de 65%
para formocresol e
80% CTZ
sAu\(l:zlgro 100% sucesso
Moura et Brasil, clinico e clinico e 93%
al. 2016 L e Série de casos | 38 molares radiogréafico no
radiografico deciduos eriodo de 25 a 36
da CTZ P
meses
Clinicamente apos
sete dias do
. tratamento
Determinar
a observo_u-se
efetividade _auséncia de
Jiménez- : da pasta o inflamagdo em
. México, Ensaio clinico 22 dentes todos os dentes,
Juarez et CTZe ~ P ] .
2017 nao deciduos: apenas dois (9%)
al. Ultrapex no X ’
randomizado 12 Ultrapex | apresentou fistula.
tratamento ; :
10CTZ Radiograficamente,
de dentes
. apenas um (4,4%)
deciduos
apresentou
radiolucidez no
periapice.
Av,al_|agao Houve 88,4% de
Luego- o clinica e T S
Ferreira México, radiografica Ensaio clinico 43 m’olares sucesso _cllnlf:p e
2018 néo deciduos 93% radiografico
et al. da pasta X .
randomizado apos 12 meses do
CTz
tratamento
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Relatar o

Apés 30 dias, na
avaliacao clinica
todos os dentes

tratados
acompanha
apresentaram
mento .
L Relato de caso 3 molares auséncia de
. clinico e p . ~
Melo et Brasil, L deciduos inflamacéo e
radiogréafico : ;
al. 2018 da radiograficamente
. observou-se
pulpotomia -
auséncia de
coma reabsorcao além
pasta CTZ ~
de neoformacao
O6ssea na regido de
furca
Avaliacao ApOs 24 meses do
clinicae tratamento o grupo
radiografica CTZ apresentou
Luego- L do Ensaio clinico 80 dentes clinicamente 100%
. México, . , i
Ferreira 2019 tratamento randomizado deciduos: de sucesso e FC
et al. de dentes Formocres 94,3%,
deciduos ol (FC)=40 | radiograficamente
coma CTZ=40 os valores foram de
pasta CTZ 97,4% e 94,3%
respectivamente
Avaliagcédo
clinica e Apbs 12 meses do
radiografica tratamento, a pasta
de trés CTZ apresentou
técnicas: desempenho
G1: 3 Mix- inferior comparado
MP Ensaio clinico 63 molares as outras duas
modificado nao deciduos: técnicas, sendo a
Lokade et india com randomizado G1=20 taxa de sucesso
al 2019‘ remocao G2=21 clinico G1= 90%,
’ radicular, G3=22 G2=90,5% e
G2: 3 Mix- G3=81,8; e
MP radiograficamente
modificada G1=75%, G2=76,2
sem e G3=63,6%
remocao
radicular e
G3: pasta
CTZ.
As técnicas
L apresentaram
Avaliacédo .
ey sucesso clinico e
clinica e .
o T S e Relato de caso 3 molares radiografico
Jaikaria India, radiografica . ]
deciduos: semelhante com
et al. 2020 da pasta ; g o
. 3Mix auséncia de sinais
CTZ e 3Mix e ; ~
. modificada inflamacéo e
modificada _ = -
=2 reabsorcao apoés 6
CTz=1 meses do

tratamento.
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22,5% dos pré-
molares avaliados
. apresentaram
Avaliar ~
~ alguma alteracéo
alteracdes
no esmalte
no esmalte L
de pré- dentério.
. Estudo 202 G1(antecessor com
Sousa et Brasil, molares | i
al 2020 cujo transversa pacientes necrose e tratado
’ retrospectivo com CTZ), e G2
antecessor
. (sem tratamento e
foi tratado .
extraido)
coma apresentaram
pasta CTZ maior probabilidade
de defeito de
esmalte
Apo6s 12 meses do
Avaliacao tratamento, o dente
clinica e foi indicado para
o . radiografica | Relato de caso 1 molar exodontia por
Oliveira Brasil, .
ot al 2021 do deciduo apresentar
' tratamento reabsorcéo
coma radicular lateral e
pasta CTZ radiolucidez na
regido de furca
Tabela 2 — Estudos in vitro
Pais /Ano
Autores d_e = Objetivo do Delineament - Achados
publicaca estudo Materiais NN
o 0 do estudo principais
Avaliagcédo
antimicrobiana Pastas Todos os
conta S. aureus, Guedes- materiais, exceto
Amorim Brasil E. faecalis, P. Estudo Pinto e CTZ, o Vitapex,
et al 2006, aeruginosa, B. laboratorial OZE, apresentaram
’ subtilis e C. hidréxido de atividade
albicans de calcio e antimicrobiana
diferentes pastas Vitapex apos 24 horas
endodonticas
Avaliar a
atividade
antimicrobiana
contra As pastas CTZ e
Staphylococcus MTA
aureus, Pastas: apresentaram
. Enterococcus Guedes- inibicdo
. Brasil, . Estudo . . ;
Piva et al. 2008 faecalis, laboratorial Pinto, CTZ, microbiana total
Pseudomonas OZE, Calen, em todos os
aeruginosa, L&C e MTA periodos
Bacillus subtilis, testados (24, 48,
C. albicans dos 72 horas)
diferentes
materiais
endoddnticos
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Avaliar a
atividade
antimicrobiana
Sta ﬁolr:)t(r:iccus Apos 48 hora, as
phy pastas CTZ e
aureus, ;
Guedes-Pinto
Enterococcus .
. Pastas: apresentaram
Faecalls, Guedes- resultados
. Brasil, Pseudomonas Estudo . o
Piva et al. . . Pinto, CTZ, estatisticamente
2009 aeruginosa, laboratorial I m
Bacillus subtilis OZE, Calen, melhores,
. ! L&C e MTA enquanto a L&C
Candida ~
. e o0 MTA nao
albicans, de
X demonstraram
diferentes S
s inibicdo
materiais
endodénticos
pela difusdo em
agar
A pasta CTZ ndo
apresentou
biocompatibilidad
Avaliar Amostras e no periodo de
Lacauvg, Brasil biocompatibilidad Estudo teciduais de | avaliacéo (4 e 12
Loyola; ; > ' 30
2012 e intra-0ssea (4 e | laboratorial ; semanas),
Sousa. porquinhos
12 semanas) P . .
da india induzindo
inflamacéo
moderada/severa
As pastas
Avaliar atividade antibiéticas CTZ
antimicrobiana Pastas CTZ e Guedes-Pinto
Gongalve Brasil, contra K. Estudo e Guedes- apresentaram
setal. 2015 pneumoniae, S. laboratorial Pinto, Calen maior inibigéo
aureus, E. coli, PMCC, OZE bacteciana no
E. faecalis periodo de 24
horas
Avaliar Amostras Pagta ,CTZ e de
. . . . Hidréxido de
. . biocompatibilidad teciduais de P
Lima et Brasil, . Estudo calcio
e com tecido ; 54
al. 2015 subcutaneo da laboratorial camundonao apresentaram
99 | picompatibilidade
pasta CTZ S ..
aceitavel
Analisar o A pasta CTZ
d apresentou
esempenho RN
. Brasil antimicrobiano Estudo _|n|_b|<;aq
Reis et al. ! . Pasta CTZ antimicrobiana
2016 conta a laboratorial .
. contra E.faecalis
E.faecalis da no periodo de 24
pasta CTZ b

horas
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Avaliar o perfil

Apés tratamento

. . Estudo Amostras com CTZ, as
Moura et Brasil, sanguineo dos ! 7 .
P laboratorial teciduais de células se
al. 2018 dentes deciduos
. ~ 48 molares assemelham
apos extracao P
deciduos com as de
dentes saudaveis
Avaliar a
capacidade Trés A pasta CTZ
antimicrobiana Estudo proporcdes mostrou-se
contra laboratorial diferentes da | eficaz contra os
Enterococcus pasta microrganismos
Oliveira Brasil, faecalis, antibidtica testados em
et al. 2019 Escherichia coli, CTZ todas as trés
e Candida diferentes
albicans da pasta propor¢des
CTZ em
diferentes
proporcdes
Avaliar o efeito
antimicrobiano A eficacia
contra Estudo Pastas CTZ antimicrobiana
Streptococos laboratorial e 3Mix-MP da pasta 3Mix-
Spp, enterococos MP diminuiu ao
spp, prevotella decorrer do
Rodrigue | Meéxico, Spp, tempo avaliado,
7 et al 2019 staphylococos enquanto a da
' spp de duas pasta CTZ
pastas aumentou
endodbnticas em
abscessos de
dentes deciduos
no periodo de 24
e 48 horas
Avaliar a
atividade Pasta CTZ e A pasta 3Mix1
antimicrobiana Estudo duas apresentou maior
: contra Candida laboratorial formulagbes eficicia
Sancas et Brasil, . o .
albicans da pasta antimicrobiana
al. 2020 - .
e Enterococcus 3Mix: que os demais
faecalis de 3Mix1, grupos.
diferentes pastas 3Mix2, 3Mix3
endodonticas
As pastas
. contendo
Avaliar a : .
solubilidade e a cmama_lde|do ou
. Pastas terpineol +
capacidade o : .
e . antibidticas cinamaldeido
. . antimicrobiana . L.
Freire et Brasil, das pastas Estudo fitoterapicas mostraram
al. 2021 pA . laboratorial a base de atividade
endodobnticas . i .
Terpineol e antimicrobiana
contendo . . .
. Cinamaldeid | contra E. faecalis
terpineol e -
. . 0 e pasta e solubilidade
cinamaldeido
CTz menores que a

C1z
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Avaliar a eficacia

As pastas néo

de duas conseguiram
pastas Estudo Pasta CTZ e eliminar
obturadoras laboratorial Guedes- clinicamente as
. antibiéticas em Pinto bactérias
Rivera- . . .
. México, bactérias resistentes do
Albarran - ;
2021 isoladas canal radicular
et al. o
suscetiveis ou (S. mutans e E.
resistentes de faecalis)
molares
deciduos com
necrose pulpar
Tabela 3 — Revisbes de literatura
Pais /Ano .
Autores de Objetivo do Delineamento | Tamanho Achados
: ~ estudo e
publicacéo do estudo amostral principais
. . Ambos os
Revisar a literatura o
Lo materiais se
acerca da indicacéo mostraram
. . dapastaCTZe . .
Lima et Brasil, S g Revisao de . eficaz no
hidroxido de calcio ) 54 artigos
al. 2021 literatura tratamento
no tratamento ulpar de
endodobntico de pulp
dentes

dentes deciduos

deciduos
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4 DISCUSSAO

Esta revisdo sumarizou os principais aspectos relatados na literatura sobre a
utilizacdo da pasta antibidtica CTZ na terapia endoddntica em dentes deciduos.
Devido a diversidade de parametros a serem estudados acerca de um material de
uso odontolégico e a natureza ampla da pergunta de pesquisa, optou-se pelo
delineamento metodoldgico de revisdo de escopo.

Devido ao protocolo clinico de ndo instrumentacdo dos condutos radiculares e
sua natureza triplo-antibitica, a terapia pulpar com CTZ representa uma das
possiveis alternativas preconizadas pela técnica LSTR. Apesar dos relatos de
efetividade clinica e radiogréfica satisfatérias da LSTR, a literatura também aponta
controvérsias em relacdo a taxa de sucesso em longo prazo e a possibilidade de
desenvolvimento de cepas resistentes no interior do sistema de canais radiculares
com o uso da técnica (TRAIRATVORAKUL; DETSOMBOONRAT, 2012).

No que se refere a atividade antimicrobiana, a pasta CTZ pode ser
considerada uma alternativa viavel para a desinfeccdo dos canais radiculares,
devido as propriedades de seus componentes. A tetraciclina e o cloranfenicol
possuem eficdcia contra um amplo espectro bacteriano, possuindo acao
bacteriostatica e bactericida, dependendo das concentra¢des. O 6xido de zinco e,
especialmente, o eugenol também possuem atividade antibacteriana, e este ultimo
possui ainda efeito anti-inflamatério e anestésico (LIMA et al., 2021). Tais
propriedades corroboram os achados desta revisdo, uma vez que o CTZ apresentou
resultados satisfatérios contra os principais patdgenos encontrados nas infeccfes
endododnticas, exceto bactérias resistentes.

Os estudos in vitro que avaliaram a biocompatibilidade do material
apresentaram bons resultados quando amostras de tecido subcutédneo e sanguineo
foram analisadas, induzindo apenas reacdes inflamatorias iniciais, conforme
esperado (LIMA et al., 2015; MOURA et al., 2018). Entretanto, a biocompatibilidade
foi ausente quando analisada em amostras intra-0sseas (LACATIVA; LOYOLA;
SOUSA, 2012), sugerindo que reac¢Oes inflamatorias severas poderiam ocorrer na
regiao periapical dos dentes tratados com CTZ, com prejuizos a reparacao tecidual e

possivel risco de danos ao germe dentario permanente. Estudos adicionais de
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biocompatibilidade com o tecido 6sseo devem ser desenvolvidos para elucidar essa
possivel relacéo.

Na maior parte dos estudos in vivo incluidos nesta revisdo foram observados
sucesso clinico e radiogréfico da terapia endodéntica com CTZ, sendo considerada
pelos autores como uma técnica viavel e promissora, com efetividade na
preservacdo dos dentes deciduos (NUNEZ et al., 2010; CHANCA; OLAYA;
RAMIREZ, 2014; SIEGL et al., 2015; MOURA et al., 2016; LUEGO-FERREIRA et al.,
2018; MELO et al., 2018; LUEGO-FERREIRA et al., 2019; JAIKARIA et al., 2020).
No entanto, falhas como dor, mobilidade patolégica, presenca de abscesso
periapical, fistula, manchamento coronario, reabsorcdo externa patolégica e
radiolucidez perirradicular foram relatadas em trés estudos (OLIVEIRA; COSTA,
2006; DAHER et al., 2015; OLIVEIRA et al., 2021).

Foi apontado que o emprego da pasta CTZ pode ocasionar efeitos
indesejados, como manchamento dentario, devido a presenca de tetraciclina em sua
formulacéo, além de desenvolvimento de hipoplasia de esmalte no dente sucessor.
Em virtude disso, seu uso néo é indicado para dentes anteriores pelo risco de danos
estéticos, bem como durante a odontogénese, que termina por volta dos 7-8 anos de
idade (LIMA et al., 2021). Entretanto, Sousa et al. (2020) verificaram maior
porcentagem de defeitos de esmalte em dentes com antecessor extraido por
necrose sem tratamento endodoéntico, do que nos dentes tratados com CTZ. Assim,
os defeitos no esmalte do dente sucessor podem estar mais relacionados ao
processo inflamatério na regido periapical do dente deciduo, decorrente do processo
carioso, sem que o material seja fator determinante (FREIRE et al., 2021).

Outro ponto relevante nos achados desta revisdo esta no fato de que apenas
quatro ensaios clinicos controlados randomizados com a utilizacdo da técnica ndo
instrumentada com CTZ foram encontrados na literatura (CHANCA; OLAYA,
RAMIREZ, 2014; DAHER et al.,, 2015; LUEGO-FERREIRA et al, 2016; LUEGO-
FERREIRA et al, 2019). Nenhuma revisdo sistematica da literatura foi identificada.
Diversos estudos analisados apresentaram alto risco de viés em seu delineamento
metodoldgico. Assim, existe uma escassez de estudos de maior nivel de evidéncia
cientifica em relagéo ao tema, o que é relatado por diversos autores (NUNEZ et al.,
2010; LIMA et al., 2021; FREIRE et al., 2021).

Além disso, verificou-se nas buscas da literatura que o0 maior niumero de

estudos sobre a pasta CTZ foram publicados na literatura cinzenta, e, portanto, ndo



22

passaram por processos criteriosos de avaliacdo da qualidade da informacgédo, como
uma revisdo por pares. Logo, € preciso estimular o desenvolvimento de novas
pesquisas, especialmente com niveis mais altos de evidéncia cientifica, e que estas
sejam publicadas em periédicos com rigidos protocolos de revisdo. Dessa forma,
sua ampla utilizacdo na pratica clinica podera ser viavel, segura e baseada em

evidéncias.
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5 CONCLUSAO

Por meio desta revisao foi possivel sugerir que a utilizacdo da pasta CTZ no
tratamento de dentes deciduos é uma alternativa de baixo custo, capaz de
proporcionar resultados satisfatérios, promovendo a manutencdo dentéria até sua
esfoliacdo natural. Além disso, possui uma técnica simples, necessitando de um
curto tempo de trabalho por ndo exigir a instrumentacdo dos condutos radiculares,
sendo viavel para o servico publico e para pacientes nédo colaborativos. O
desenvolvimento de novas pesquisas, especialmente com delineamentos de maior
nivel de evidéncia cientifica, mostra-se necesséario para maior embasamento do

amplo emprego desta técnica.
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