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RESUMO

No inicio das civilizagdes, a infancia ndo recebia atencdo e cuidados necessarios para
crescimento e desenvolvimento neste periodo. As criancas eram tratadas como os adultos
tendo que passar por diversas situagcdes que ndo eram muito favoraveis para esta fase da
vida, como o trabalho e a violéncia. Ao passar dos tempos, as pessoas passaram a ter uma
Vvisdo mais consciente com as criangas, reconhecendo e oferecendo a garantia de direitos
para o pleno desenvolvimento da infancia, sendo a educacéo, assisténcia e saude o0s
principais meios de investimentos desta promocéo. Nos dias atuais ainda percebemos a
insisténcia de ameacas aos direitos de criancas, e diante destes casos, € de grande
importancia a criagdo de politicas publicas de carater intersetorial que auxiliem no
fortalecimento de cuidados e estimulos na primeira infancia. Deste modo, 0 presente
trabalho trata-se de um relato de experiéncia visando a descrever e refletir as vivéncias em
um programa social de iniciativa do Governo Federal intitulado “Programa Crianga Feliz”
gue tem como objetivo proporcionar o desenvolvimento integral de criancas da baixa renda.
Para isto, foi discutido sobre conceitos da psicomotricidade e o quanto ela esta presente
nas aulas de educacao fisica, visando, desta maneira,compreender a importancia do
desenvolvimento psicomotor na infancia abordado na experiéncia oportunizada. As
vivéncias ocorreram atuando como visitadora na cidade de Umbuzeiro — PB, onde foi
realizada adesao ao Programa Crianca Feliz e se encontra em desenvolvimento até os dias
atuais, tendo por objetivo levar as familias orientacées e atividades psicomotoras para
serem desenvolvidas com criancas no periodo da primeira infancia (de zero a seis anos de
idade). Diante disso, acbOes e atividades foram executadas junto as secretarias de
educacdo e saude tornando clara a eficiéncia da estratégia intersetorial adotada pelo
programa para promover o desenvolvimento global das criancas participantes. Ao
descrever e refletir sobre a experiéncia conclui-se que priorizar e garantir o0
desenvolvimento psicomotor sdo fundamentais durante a infancia e que se nota bons
resultados na vida adulta. O Crianca Feliz se apresenta como um bom exemplo de politica
publica intersetorial que vem alcancando seu objetivo e sendo reconhecido no trabalho
desenvolvido podendo ajudar ainda mais com sua continuidade e ampliacédo. Além disto, a
experiéncia contribuiu para a formacdo como estudante de Licenciatura em Educacao
Fisica na troca de conhecimentos de profissionais de outras areas e também permitindo
conhecer a realidade das familias de alunos que recebemos nas escolas publicas, pois
muitos enfrentam problemas no cotidiano que podem afetar no processo de ensino e
aprendizagem de maneira negativa e desigual.

Palavras-chave: Desenvolvimento psicomotor. Infancia. Intersetorialidade. Programa
Crianca Feliz.



ABSTRACT

At the beginning of civilizations, childhood did not receive the necessary attention and care
for growth and development during this period. Children were treated as adults having to go
through several situations that were not very appropriate for this stage of life, such as hard
work and violence. As time went by, people became more conscious with children,
acknowledging and guaranteeing the rights for the full development of infancy, being
education, assistance, and health the main means of investments in this type of promotion.
In the current days it is still possible to notice the insistency of attacks to children's rights,
and in face of such cases, it is essential to create intersectoral public policies that assist in
the strengthening of care and encouragement in early childhood. Thus, the present work is
an Experience Report which describes and reflects on the experiences of a social program
initiated by the Federal Government called ProgramaCriancaFeliz, which has as its purpose
the full development of children from low-income families. For this, the psychomotricity
concepts were discussed and how it is present in physical education classes in order to
understand the psychomotor development importance in childhood approached in this
experience. The experiences took place acting as a visitor in the city of Umbuzeiro - PB,
where the ProgramaCriancaFeliz was adopted and is still under execution, which offers
families instructions and physical activities to be executed with children during early
childhood (from zero to six years old). In addition, actions and activities were carried out
together with the educational and health departments, highlighting the efficiency of the
intersectoral strategies adopted by the program in order to promote the global development
of the children that participated in the program. In reporting and reflecting on the mentioned
experience, we can conclude that prioritizing and promoting psychomotor development is
fundamental during early infancy, and that good results can be seen in adulthood. The
ProgramaCriancaFeliz is a good example of intersectoral public policy that has been
achieving its goals and has been acknowledged for the work developed and can help even
more with its continuity and amplification. Furthermore, the experience has contributed to
my training as a physical education undergraduate student in the sharing of information with
professionals from different areas, and it has also allowed me to be introduced to the reality
of the students' families we usually receive in public schools, since many of them face daily
problems which may negatively and unequally affect the teaching and learning process.

Keywords: Psychomotor Development. Childhood. Intersectionality. ProgramaCriancaFeliz.



SUMARIO

L INTRODUGAO . ... oottt ettt ettt aeeaenans 7
2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA .......o oottt es et n s en e 9
2.1. O que € PSICOMOLICIAAIE?.......uuuiiieiiieeeiiiiiiee e 9
2.2 Os Element0S PSICOMOLOIES .......ccooiiiieiiiiiiiiieeeeeeeeeeiiiiass e e e e e eeeeeeennn s s e eeeeeeannnes 11
2.2.1 ESQUEMA COMPOTAL. .. .uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiti e 11
2.2.2 COOrdENAGAD MOTOTA ...ttt 11
pZ R B - 1= - o = Vo = PSSR 11
p A o U111 o o PP SPP 12
pZ 8 T I o 1o o = To [PPSR 12
2.2.6 Organizagao Espacial-TempPoral...............uuuuiuuiiiiiiiiiiiiiiiiees 12
2.3 Politicas publicas intersetoriais voltadas para o desenvolvimento psicomotor 13
S METODOLOGIA ..o e e e e e e e et e et e e e eanns 14
4 O RELATO DE EXPERIENCIA ......coiiiiteitecte et 15
4.1. O Programa Crianca Feliz e sua metodologia...........cccevveeeiiiiiiiieeeeeeeiiiinnn 15
4.2. Desafios e dificuldades antes e durante a pandemia ...........cccooeeeevvveeiivnnnnnnn. 16
4.3 AcOes intersetoriais realizadas ...........ccoovveeeeiiieeiiiiiii e 18
5 CONSIDERAGCOES FINAIS.....coo ittt aeenaens 20
REFERENCIAS ..ottt ettt ettt 22

APENDICES ...ttt e e et e e e et e e e e e e e e e 24



1 INTRODUCAO

A infancia é como se fosse um campo fértil para “plantar” bons estimulos e
“colher" bons resultados, ou seja, adultos saudaveis, bem desenvolvidos e
conscientes, porém nem sempre as criangas receberam boas condicdes de vida e
de desenvolvimento. Bernartt (2016) nos fala que a criangca na histéria da
humanidade recebeu diversos tratamentos em funcdo das diferentes relacdes que
foram estabelecendo. A alta taxa de mortalidade infantil, as formas de violéncias
como o trabalho e o abandono estavam presentes na infancia desde os primérdios
da civilizacdo. As criancas que sobreviviam teriam que suportar o trabalho assim
como os adultos e as oportunidades que existiam de estudar para se desenvolverem

integralmente, eram para os filhos dos Grandes Senhores.

A evolucéo da sociedade e o passar dos tempos trouxe um olhar novo para o
periodo da infancia, pois a preocupacédo e a consciéncia fizeram surgir leis e a
garantia de direitos para o publico desta fase que simboliza o futuro, por isso
necessita de cuidados, protecdo e educacdo de boa qualidade, tudo isso
dependentes de investimentos, comprometimento de um pais e responsabilidade de
todos. A lei n. 13. 257 asseguram os direitos da crianca e do adolescente e diz que &
dever do Estado estabelecer politicas, planos, programas, e servi¢cos para a primeira
infancia que atendam as especificidades desta faixa etaria visando garantir seu
desenvolvimento integral (BRASIL, 2016). Na atualidade, mesmo com o
conhecimento da legislacdo € notério a existéncia de problemas que ameacam 0s
direitos das criancas que presenciamos no dia a dia e a neutralidade contribui na
destruicdo de uma infancia. A concretizacdo de uma lei, plano ou programa nao so
depende do Estado, a participacéo social é essencial onde a populacédo deve estar

atenta cobrando e fiscalizando o que esta no papel.

Custddio e Silva (2015) afirmam que a intersetorialidade é um dos requisitos
prevalecentes na efetivacdo de politicas publicas. As acdes intersetoriais reanem
experiéncias e conhecimentos para solucionar problemas, é considerada como uma
das estratégias que apresenta as possibilidades de resposta das contrariedades que

surgem na sociedade.



Reconhecer e debater a criagdo de politicas publicas que intensifiguem o
desenvolvimento psicomotor desde os primeiros anos de vida € de grande
importancia, pois a infancia € a melhor fase do ser humano para se explorar todas
as habilidades de aspectos motor, cognitivo e afetivo. Portanto, este trabalho tem
como obijetivo relatar e refletir sobre a experiéncia da politica publica de carater
intersetorial do Programa Crianca Feliz, destacando as principais atividades e ac¢des
intersetoriais voltadas para o desenvolvimento integral de criangas entre zero e seis
anos de idade, que ocorreram antes e durante o periodo de pandemia na cidade de

Umbuzeiro - PB.

Para isto, o trabalho se baseou em autores como Fonseca para discutir um
pouco sobre o conceito de psicomotricidade se destacando como uma ciéncia que
abrange e trata mais de um aspecto no desenvolvimento humano. Foram também
abordados os elementos psicomotores e a importancia do estimulo na infancia

apresentadas por Rosa Neto e Oliveira.

Logo em seguida, foi relatada as vivencias no Programa Crianca Feliz como
Estudante de Licenciatura Educacdo Fisica da Universidade Estadual da Paraiba
atuando na funcdo de visitadora nas acdes e atividades promovidas por este
programa social do Governo Federal na cidade de Umbuzeiro - PB desde o ano de
2019 até o presente ano (2022). Este trabalho descreve o funcionamento do
programa, objetivos, os desafios e dificuldades antes e durante a pandemia da

COVID-19 e as ac0es intersetoriais que foram realizadas durante a experiéncia.



2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Nestas subsec¢des que compdem a fundamentacao tedrica do trabalho iremos
discutir sobre o conceito da psicomotricidade, os elementos psicomotores e um
pouco sobre politicas publicas voltadas para o desenvolvimento psicomotor.

2.1. O que é Psicomotricidade?

Os estudos da psicomotricidade sao diversos e ricos, porém muitos ainda
desconhecem a importancia de sua intervencao nos primeiros anos de vida de uma
crianca e sua influéncia com o passar dos anos, pois ela precisa sair dos acervos e
ser mais aproveitada na formacdo e atuacao profissional de devidas areas. Sendo
vista, “A psicomotricidade como uma ciéncia, é entendida como um campo
transdisciplinar que estuda e investiga relacbes e influéncias reciprocas e
sistematicas entre o psiquismo e o corpo [...].” (FONSECA, 2010, P.42). Esta
definicdo nos faz refletir como a psicomotricidade desperta uma visdo completa do
ser humano para o entendimento da conexdo do corpo e a mente que antes foram

separados na interpretacdo de muitos.

Louro (2002) enxerga o corpo que parecia ficar fora da escola e que teorias
educacionais estavam preocupadas, com aspecto cognitivo, com o nivel de
desenvolvimento mental que deveriam ser alcancados pelos estudantes. A
motricidade ndo era vista como elemento fundamental no desenvolvimento do ser
humano, a prova disto é a realidade da educacéo fisica escolar que a maioria ainda
enxerga a sua funcdo no sentido apenas recreativo e esportivo, porém a sua funcéo
vai além, oportunizando o conhecimento e experiéncias que estimulam os aspectos

motor, cognitivo e afetivo, através do movimento.

De acordo com Fonseca (2008), a motricidade é a primeira estrutura de
relacdo e de correlacdo com o meio externo que edifica o psiquismo, € a primeira
forma de expressao emocional e de comportamento. O autor destaca a importancia
de compreender a motricidade, ela é vista como um ponto de partida que ao evoluir
com as primeiras interacfes internas e externas permite o entendimento da ligacéo
dos aspectos cognitivo e afetivo que surgirdo com o tempo a partir do processo de

desenvolvimento.
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Wallon (1969) fala da integracao funcional entre os aspectos motor, afetivo e
cognitivo, pois ndo devem ser separados no processo de maturacao (apud
FONSECA, 2008, p.45). Wallon trata os aspectos como uma triade da
psicomotricidade que precisam ser compreendidos e considerados na mesma
intensidade sem ser deixados de lado nos estudos e atuacéo dos profissionais que
buscam resultados em suas intervengdes. Mendonga e Rodrigues (2018) discutem

sobre o corpo na educacao psicomotora:

Considerar o corpo na escola, no trabalho psicomotor, € concebé-lo
como parte integrante do contexto relacional. N&o se trata de inclui-
lo como ferramenta para a aprendizagem. O aluno, seu corpo, sua
historicidade, ndo pode ser compreendido e entendido como objeto,
instrumento a ser adestrado, domesticado e induzido a uma
representacéo (p. 225).

Os autores mostram que existem duas visbes de enxergar a pratica a
psicomotricidade que sdo denominadas como instrumental e relacional. Ndo basta
entender o corpo apenas como ferramenta sendo usada para repeticbes de
movimentos, precisa se ter uma visdo mais ampla onde também se constréi a
personalidade do sujeito. Neste sentido, Viera (2009) ressalta a importancia da
pratica da psicomotricidade relacional que permite a crianca se desenvolver na sua
inteireza, estando livre para expressar suas emocfes e sentimentos em suas
relacbes. As trocas vivenciadas diariamente com as pessoas ao redor fortalecem a
afetividade e contribui para o proprio reconhecimento de si, assim somando para o
desenvolvimento global.

Os estimulos na infancia devem atender todos os aspectos respeitando cada
fase de desenvolvimento, este equilibrio de forma ampla garante o avanco do
individuo na aprendizagem. A psicomotricidade pode ir além da concepcao de
educacéo, reeducacao e terapia, ela se apresenta também com a funcao preventiva
em diversos campos:

A mesma matriz cientifica encerra igualmente uma concepc¢do de
prevencdo, educacdo, reeducacdo, terapia e reabilitacdo total, em
cujos campos deve se integrar a psicomotricidade nas suas varias
facetas nos sistemas de saude, de educacdo e segurancga social ou
de bem-estar, consubstanciando-a como instrumento privilegiado
para além doutos. (FONSECA, 2010, p.43 - 44).

Assim, a caracteristica de abrangéncia da psicomotricidade mostra o quanto

ela contribui prevenindo e preparando um ser humano melhor em seu
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desenvolvimento e formacédo na sociedade distanciado este de problemas futuros

em suas relacdes consigo mesmo e com o0 meio onde vive.

2.2 Os Elementos Psicomotores

Na psicomotricidade existem alguns elementos que sdo fundamentais no
processo de desenvolvimento que necessitam de estimulos constantes respeitando
a fase e a individualidade. Sendo eles, esquema corporal, coordenacdo motora,
lateralidade, equilibrio, tonicidade e organizacdo espacial-temporal que serdo

discutidos a seguir.

2.2.1 Esquema corporal

Este elemento é definido como a organizacdo das sensacdes relativas ao seu
préprio corpo em associagdo com os dados do mundo exterior, as relacdes séo
necessarias para despertar a consciéncia que cada um pode ter de si mesmo
(ROSA NETO, 2007).

2.2.2 Coordenacédo motora

O conceito deste elemento esta dividido entre dois tipos. A coordenacao
motora fina que estad presente na maioria das atividades diarias do ser humano
como escrever, pintar, recortar (ROSA NETO, 2007). Estas simples a¢fes do dia a
dia necessitam de um maior controle e trabalho dos pequenos masculos e
articulacdes de um membro estando associados a visdo. A coordenacdo motora
global requer o controle dos grandes grupos de musculos que é vista em atividades,
podendo ser exploradas e desenvolvidas pelas criancas de forma espontaneas

como andar, saltar e correr no cotidiano (ROSA NETO, 2007).

2.2.3 Lateralidade
Podem-se identificar no corpo humano partes anatbmicas pares e

normalmente, as atividades sdo mais executadas por um destes pares, por
exemplo, preferir chutar com uma perna s6. A predominancia de um dos lados do
corpo é chamada de lateralidade (ROSA NETO, 2007).
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2.2.4 Equilibrio
Equilibrio é a capacidade que permite estar em diferentes posturas e
realizar diversos movimentos O equilibrio anulando as for¢cas que atuam sobre o
corpo. O elemento psicomotor pode ser classificado como estatico quando
estamos em posturas parado ou dindmico consiste em um equilibrio que usamos
em movimento (ROSA NETO, 2007).

2.2.5 Tonicidade

Os musculos quando estdo em repouso possuem uma tensao natural que é
chamada de tdnus muscular e este elemento esta relacionado as fun¢des de outros,
como por exemplo, a coordenagdo motora e o equilibrio. Algumas criancas podem
apresentar a hipertonia que € o aumento da tensdo do corpo e em outras a hipotonia
aparece onde ocorre a diminuicao da tonicidade (OLIVEIRA, 2009).

2.2.60rganizacao Espacial-Temporal

A organizacao espacial torna possivel compreender o espaco do corpo
humano e tudo que existe externamente e esta ao nosso redor por meio de uma
atividade perceptiva, pois as informacdes sensoriais recebidas que permite avaliar
as relacdes do espaco do corpo com o meio externo(ROSA NETO, 2007). Ja a
organizacao temporal desperta a nocao do tempo, percebemos a duragdo por meio
de mudancas e acontecimentos em um determinado tempo que pode ser
identificado como longo ou curto (ROSA NETO, 2007).

Estes elementos sdo importantes e devem ser estimulados desde os
primeiros anos, pois com o retardo podem apresentar problemas futuros no
desenvolvimento. Oliveira (2009) discute sobre os profissionais estarem sempre
atentos para uma educacdo integral, percebendo as dificuldades expressadas no
ambiente escolar e sempre buscando estratégias na psicomotricidade para garantir
o desenvolvimento global das criancas. A Educacao fisica é uma grande aliada com
seu carater ludico, pedagodgico e atrativo neste processo de identificacdo das
necessidades de cada aluno podendo haver bons resultados com sua intervencao,

seu papel é fundamental seja na educagéo ou reeducacao.
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2.3 Politicas publicas intersetoriais voltadas para o desenvolvimento
psicomotor

Na sociedade, constantemente, nos deparamos com problemas que afetam o
coletivo e percebemos a necessidade de politicas publicas que busquem solucionar
e controlar estes problemas sociais que ameacam a qualidade de vida da
populacdo. A gestdo de politicas publicas sempre apresentou a caracteristica de
fragmentacdo em planejamento e desenvolvimento, porém na atualidade, a
intersetorialidade esta surgindo como outra forma de organizacdo na criacdo de

projetos, programas e planos para o desenvolvimento social.

Goes e Machado (2013) compreendem a intersetorialidade como a unido de
diferentes setores sociais que podem articular, integrar e conhecer as necessidades
dos cidaddos para uma resolucdo das situacdes encontradas. Os autores também
enxergam a participacdo social como uma Otima estratégia para identificacdo de
problemas em localidades, ouvir de quem sofre as consequéncias diariamente é

essencial na execucéo de alternativas eficazes (GOES; MACHADO, 2013).

A troca de conhecimentos e experiéncias de varios setores € possivel por
meio do trabalho intersetorial que se aproximam em busca de um objetivo comum,
apresentar estratégias para efetivacao e garantia de direitos. Essa troca enriquece o
curriculo dos profissionais envolvidos permitindo um olhar mais amplo da realidade
gue os individuos facilitando na identificacdo do problema e partindo para um
planejamento visando mudancas positivas no meio em que vivem (CUSTODIO;
SILVA, 2015).

Segundo o Comité Cientifico Nucleo Ciéncia pela Infancia (2014), o
desenvolvimento integral na primeira infancia € uma das prioridades na elaboracao
de politicas publicas, pois é notoria uma diminuicdo de problemas futuros. A
sociedade s6 tem a ganhar com investimentos no desenvolvimento infantil ainda
mais quando € realizado através de acdes intersetoriais. Portanto, os beneficios da
intersetorialidade presente nas politicas publicas sdo diversos tornando possivel a
melhoria das condi¢cbes da vida humana e permitindo compreender as dificuldades
enfrentadas no dia a dia das pessoas para que ndo paralise o desenvolvimento

social.
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3 METODOLOGIA

O presente trabalho define-se como um Relato de Experiéncia e foi adotada
como metodologia para interpretacdo a forma descritiva. Para Mascarenhas (2012,
p.47) a pesquisa descritiva “objetiva descrever as caracteristicas de uma populagéo
ou um fendbmeno, além de identificar se ha relagdo entre variaveis analisadas”.
Deste modo, foi descrita a experiéncia vivenciada como estudante de licenciatura
em Educacéo Fisica da Universidade Estadual da Paraiba em um programa social
do Governo Federal intitulado como “Programa Crianca Feliz”, atuando na funcéao de
visitadora na cidade de Umbuzeiro — PB, desde o ano de 2019 até os dias atuais
(2022).

A abordagem utilizada neste trabalho se caracteriza como qualitativa.
Segundo Pereira et al. (2018), na abordagem qualitativa o pesquisador € o principal
instrumento na coleta de dados focando a atencdo na maneira como as pessoas
enxergam as coisas ao seu redor. Esta pesquisa se realizou observando e
considerando os fatos e acontecimentos da experiéncia no desenvolvimento do

programa bem caracteristicos da abordagem qualitativa.

Neste trabalho foram relatadas as contribuicbes que a experiéncia no
Programa Crianca Feliz pode proporcionar aplicacdo e ampliacdo dos
conhecimentos adquiridos no processo de formacao participando de diversas acdes
e atividades desenvolvidas que somaram na vida académica e pessoal. O estudo
nos também leva a refletir como o desenvolvimento psicomotor € tratado pelas
politicas publicas na sociedade e o quanto os estimulos e cuidados na primeira

infancia podem influenciar na vida adulta.
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4 O RELATO DE EXPERIENCIA

4.1. O Programa Crianca Feliz e sua metodologia

O Programa Crianca Feliz € uma politica publica criada e vem sendo
executada pelo Governo Federal que tem como principal objetivo garantir o
desenvolvimento integral de criancas que estdo em situacdo vulneravel e se
encontram incluidas no cadastro Unico, tornando a participacdo possivel de familias
em outros programas, servicos e beneficios oferecidos, assim como Auxilio Brasil, o

antigo Bolsa Familia.

O Crianca Feliz foi instituido pelo decreto n° 8.869 na data de 05 de outubro
de 2016 e as acOes de carater intersetorial deste programa estdo voltadas para o
acompanhamento de gestantes, criangcas com zero a trés anos de idade, se estende
de zero a seis anos para criancas beneficiarias do Beneficio de Prestacéo
Continuada (BPC) que apresentam deficiéncia ou outros tipos de atrasos em seu
desenvolvimento e criancas que foram afastadas do ambiente familiar por motivo da
aplicacado da medida de protecao (BRASIL, 2016).0 programa tem a visita domiciliar
como sua principal caracteristica e as fungfes estdo divididas entre supervisor e
visitador que séo responsaveis pelo funcionamento do programa em um municipio

onde houve a adesao.

As visitas acontecem semanalmente na casa das familias participantes,
durante o0 momento atividades ludicas e orientacdes planejadas com o objetivo de
estimular e conscientizar para o desenvolvimento integral na primeira infancia sao
realizadas incentivando o vinculo afetivo entre os membros da familia e a crianca
presente no ambiente dependente de cuidados e atengéo. O supervisor tem o papel
de orientar, capacitar e buscar junto com o visitador as melhores formas de
planejamento e execucao das visitas e acdes. Ja o visitador tem um contato direto
com 0s usuarios e nao é so responsavel na orientacdo das sugestdes de atividades,
pois suas observacfes sao importantes para compreender a realidade na qual a
criancga vive estando atento na identificagdo de problemas dentro do convivio familiar
que devem surgir solugbes através do encaminhamento do supervisor para

conhecimento e intervencdes de outros profissionais.
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Na cidade de Umbuzeiro — PB, a adesédo ao Programa Crianca Feliz foi feita
no inicio de 2017 e faz parte da secretaria de assisténcia social com seu trabalho
sendo desenvolvido até os dias de hoje (2022). O acompanhamento é realizado com
a participacdo de aproximadamente 200 familias que residem na cidade da zona
urbana e rural, cada visitadora desenvolve atividades em 34 familias no maximo. A
equipe € formada por uma supervisora, seis visitadoras e também conta com um
motorista para chegar as familias localizadas na zona rural do municipio. Neste
periodo de tempo, a atuacdo da equipe foi caracterizada como intersetorial, pois o
trabalho realizado até o momento sempre foi em conjunto com outros profissionais
ndo sO apenas do setor da assisténcia social, mas também das outras secretarias
como da educacdo e saude. Desta forma, as demandas encontradas pela equipe
durante as visitas eram analisadas e debatidas junto com os profissionais de outras
areas auxiliando na sondagem de alternativas para a melhoria de vida dos usuarios

atendidos no programa.

4.2. Desafios e dificuldades antes e durante a pandemia da COVID-19

O planejamento das atividades é chamado de plano de visita era executado
entre a supervisora, visitador e com a participacdo de uma orientadora educadora
pedagodgica dos servicos e programas da assisténcia social. As atividades de carater
lddico eram priorizadas no planejamento, pois a ludicidade € um fator muito
importante que devem ser considerados no desenvolvimento psicomotor nos
primeiros anos de vida. As visitas geralmente duravam 40 minutos na casa das
familias, por este motivo as atividades simples eram planejadas e deveriam exigir o
minimo de material para realizacdo. Na maioria das vezes, o material pedagoégico
necessario para uso nas atividades era produzido pela equipe com os recursos do
programa como uma estratégia de chamar a atencdo das criancas e ganhar mais

tempo para desenvolvimento do plano e avaliacéo.

A faixa etaria e a fase de desenvolvimento de cada crianca foram respeitadas
na construcéo do plano de visita, as atividades eram diferentes e divididas por idade
para recém-nascidos de zero a onze meses, criancas de um ano a um ano e onze
meses, de dois anos a dois anos e onze meses, por fim as gestantes, grupo que
tinham suas atividades voltadas para os cuidados na gestacao. Foram poucas as

criancgas atendidas pelas visitadoras identificadas como beneficiarias do Beneficio de
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Prestacdo Continuada, pois havia uma resisténcia da parte dos pais em reconhecer
e entender a necessidade dos filhos, porém sempre destacavam nas reunides de
planejamento observacdes de criangas com algumas dificuldades que necessitavam

de uma atencdo maior no ato de planejar e orientar os pais.

Os objetivos das atividades planejadas eram definidos de acordo com 0s
aspectos da psicomotricidade: motor, cognitivo e afetivo. Estimular as habilidades
especificas destes trés aspectos era o foco principal para promover o
desenvolvimento integral. Na funcdo de visitadora e como estudante de licenciatura
em educacéo fisica, os conhecimentos adquiridos no percurso da minha formacéo,
por exemplo, as vivéncias dos componentes curriculares jogos e brincadeiras,
desenvolvimento e aprendizagem motora e as demais disciplinas pedagdgicas
contribuiram para o planejamento e execucdo das atividades compartilhando
conhecimentos com a equipe. A experiéncia despertou o desejo de se aprofundar e
guerer buscar tirar davidas sobre casos e situacdes nas aulas junto aos professores

e colegas podendo acrescentar cada vez mais na minha formacéao.

Em 2019, assim quando entrei para compor a equipe do programa, e com as
visitas presencias foi percebido uma dificuldade nas realizacbes das atividades
propostas, visto que, a maioria das familias ainda ndo compreendia o funcionamento
do programa e sua relevancia. Nas visitas e nas a¢cdes organizadas ndo havia muita
participacdo, poucos demonstravam interesse e interagiam junto com a crianca no
momento da atividade, muitas das vezes deixando a crian¢a sO na sala, contrariando

a idéia do fortalecimento do vinculo afetivo como um dos objetivos do programa.

Em 2020 com o inicio da pandemia da COVID-19 no mundo, um grande
desafio foi enfrentado pela equipe do programa quando as atividades foram
determinadas para acontecer na modalidade remota, seguindo as recomendacdes
do distanciamento social evitando a transmissdo do virus COVID-19.Novas
estratégias foram tracadas para a continuidade dos acompanhamentos que
passaram a ser por meio das redes sociais para as familias que possuiam meios de
comunicacdo e as demais tinham as atividades entregues nas casas com todos 0s
cuidados de protecédo. Neste momento de isolamento, o planejamento das atividades
foi pensado no que os pais podiam encontrar em casa para estimular o

desenvolvimento global dos seus filhos. Deste modo, as atividades sugeridas pelo
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programa foram voltadas para o uso de material reciclavel, adaptacfes de materiais

da casa e o resgate das brincadeiras populares.

Os recursos visuais e digitais como imagens ilustrativas, videos, indicacdes
de filmes e o reforco dos cuidados de protecdo durante a quarentena foram
essenciais no incentivo da participacao dos familiares. Esta participacdo das familias
foi um ponto positivo para o programa durante o periodo pandémico, dado que,
foram diversos feedbacks em forma de videos, fotos e comentarios recebidos dos
pais realizando as atividades junto com as criancas. Considerando o momento dificil
gue todos estavam passando, mesmo sem a orientacdo da visita presencial os
resultados estavam surgindo, pois 0s objetivos estavam sendo alcancados é o
programa estava ganhando visibilidade e reconhecimento da populacgéo loca através
da participacdo das familias compreendendo mais os objetivos do programa e sua

importancia.

4.3 AcOes intersetoriais realizadas

Desde o0 ano de 2017, o programa vem atuando de forma intersetorial
elaborando estratégias para tornar possiveis condicdes de vida melhor que auxiliam
no desenvolvimento social. Dentre as acdes realizadas, a inauguracdo de uma
brinquedoteca no Centro de Referéncia de Assisténcia Social foi uma das primeiras
e importantes para o incentivo a aprendizagem e desenvolvimento de criancas. O
ambiente se caracterizava por ser acolhedor e atraente com diversas opcdes de
livros infantis e brinquedos de materiais reciclaveis produzidos pelas visitadoras.
Qualquer crianca podia visitar a brinquedoteca aberta no horario de expediente e se
divertir explorando suas habilidades nas leituras, brincadeiras ou nas atividades

propostas pelas visitadoras que sempre estavam presentes.

A Semana do bebé foi um evento realizado anualmente em parceria com as
Secretarias Municipais de Educacéo e Saude. As acdes promovidas na Semana do
Bebé tinham como obijetivo orientar e reforcar os cuidados significativos durante os
anos iniciais. Na edicdo de 2019 e 2021 foram executadas palestras, oficinas e
diversas atividades ludicas elaboradas pelo conjunto de profissionais que se uniram
para proporcionar o momento tdo proveitoso que foi podendo contar com a

participacdo de muitas familias que séo assistidas pelo Programa Crianca Feliz.
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Em 2018 e 2019 aconteceu o MALU (Movimento artistico Literario de
Umbuzeiro), um projeto idealizado pela secretaria de educagédo com o objetivo de
incentivar a leitura de criangas e jovens. O movimento uniu todas as escolas da rede
municipal na preparagdo para a culminancia do projeto se deu de forma
satisfatoria.professores e alunos produziram apresentacdes e exposicdes baseadas
em obras literarias despertando a imaginacao, criatividade e talento por meio de
teatro, dancas, poemas, cordéis, parédias e entre outros. O evento recebeu o apoio
e a presenca da equipe do Programa Crianca Feliz levando a brinquedoteca até
praca Jodo Pessoa onde foi vivenciado o MALU com a intencdo de ofertar mais
opcdes de leitura e desenvolver atividades ludicas com as criangas presentes no
local.

Neste periodo, houve a oportunidade de ter um contato direto e mais proximo
conhecendo a educacéo infantil do municipio através de intervencdes na creche,
pois havia um numero de crianga participando no programa é o acompanhamento so
era possivel na creche com a autorizacdo dos pais e da direcdo. As atividades eram
desempenhadas no coletivo dependendo da idade das criancgas, assim, promovendo

a socializacéo e fortalecendo a afetividade com os colegas por meio da brincadeira.

Todas as visitadoras participaram da capacitacdo gerida pela supervisora
preparando a equipe para compreender o funcionamento do programa e melhor
entender o publico-alvo. Além disso, foram ofertados e indicados varios cursos
online para o aprofundamento em temas importantes relacionados a infancia e a
familia sendo complementares na atuacdo. Campanhas de conscientizacdo no
decorrer dos anos foram vivenciadas, como por exemplo, a campanha do Faca
Bonito, setembro amarelo e outubro dourado que fazem as pessoas refletir sobre

temas que merecem atencéao e orientacéo especial.

As acdes intersetoriais realizadas levaram a cidade de Umbuzeiro — PB
conquistar pela primeira vez o selo UNICEF na edicdo de 2017-2020. O Fundo das
Nacdes Unidas para a Infancia reconheceu o trabalho intersetorial desenvolvido por
meio dos programas e projetos como o Programa Crianca Feliz promovendo a
garantia de direitos criancas e jovens e a priorizagdo dos cuidados na primeira

infancia.



20

5 CONSIDERAGCOES FINAIS

A infancia ndo pode ser mais ameacada e prejudicada com problemas que
comprometem o desenvolvimento psicomotor podendo gerar consequéncias maiores
na vida adulta, por isso o investimento em politicas publicas de qualidade e priorizar
a primeira infancia é de grande importancia para a sociedade. E notéria a
contribuicdo do Programa Crianga Feliz no ambiente familiar e que deve ser
ampliada dando continuidade fortalecendo a ideia da intersetorialidade cada vez

como uma estratégia eficiente para o desenvolvimento social.

Nesta oportunidade vivenciada durante estes anos até os dias de hoje como
estudante de licenciatura em Educacédo Fisica e atuando como visitadora no
programa pude adquirir conhecimentos que acrescentaram muito de maneira
positiva na vida académica e pessoal. Esta troca foi proveitosa nas relagdes tanto
com os colegas profissionais que faziam parte da equipe quanto com 0S Usuarios no
dia a dia.A experiéncia me fez despertar o interesse de querer buscar mais sobre os
conceitos da psicomotricidade para melhor desenvolver o trabalho. Sempre nas
aulas de componentes do curso surgiam dadvidas ou eram compartilhados casos ou

situacdes com professores e colegas.

Durante as intervencdes na creche que fez parte da experiéncia no programa
tive um contato mais préximo do publico da educacéo infantil podendo entender
mais esta modalidade de ensino e aplicar o que foi visto na graduacéo, pois nos
componentes de estagio supervisionado devido a pandemia ndo pude estar na de

forma presencial vivenciando este processo que é tdo importante para o formando.

O acompanhamento realizado nas visitas pude perceber a realidade de
familias e o quanto ela influencia no desenvolvimento e no processo de
aprendizagem de criancas e jovens, pois o professor para educar precisa enxergar
além da sala de aula o que o aluno enfrenta fora da escola. Muitas vezes o trabalho
setorial ndo permite esta visdo ampla da realidade e acaba dificultando o alcance de

objetivos.

Portanto, a Intersetorialidade no desenvolvimento global de criangas se
mostra uma ferramenta necessaria e eficiente que vem dando certo no Programa
Crianca Feliz apresentando, nesse viés, resultados satisfatorios na garantia de

direitos e cuidados com a primeira infancia se destacando como um belo exemplo de
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efetivacdo de politica publica que pode proporcionar melhores condi¢cdes de vida

para populacao afastando os problemas sociais.
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APENDICES

Figura A: Reunido para planejamento das atividades.

Fonte: Autor.

Figura B: Foto tirada na realizacdo das visitas para desenvolvimento das atividades.

Fonte: Autor.
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Figura C: Foto da realizacéo de atividades na modalidade remota.

Fonte: Autor.

<

crianca feliz

Figura D: Exemplo de planejamento das atividades para orientacdo das familias na
modalidade remota.

Fonte: Arquivo do Programa Crianga Feliz.
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Figura E: Foto da capacitacédo da equipe de visitadoras

Fonte: Autor

Figura F: Brinquedoteca presente nas acoes intersetoriais

Fonte: Autor
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Figura G: Atividades durante a semana do bebé.

Fonte: Autor.

Figura H:A brinquedoteca no Il MALU (Movimento artistico literario de Umbuzeiro).

Fonte: Autor.



-

Figura I:Exemplo de brinquedos construidos pelas familias nas propostas de
atividades.

Fonte: Autor.

Figura J: Intervencéo na creche

Fonte: Autor.
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