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A IMPORTANCIA DA EDUCACAO AMBIENTAL: DOENCAS POR EXPOSICAO A
POLUICAO HIDRICA

Crislayne Mayara Firmino da Silva
RESUMO

O continuo desenvolvimento da humanidade tem contribuido para a degradacédo e
impacto ambiental, entre ele a poluicdo hidrica, que pode ocasionar varias doencas
para saude humana. Notadamente, o aumento da urbanizagédo desenfreada do mundo
atual traz profundas consequéncias socioambientais, especialmente nos paises mais
pobres, que arcam com alto custo social e ambiental. Este artigo tem como objetivo
realizar uma revisédo de literatura acerca da educacdo ambiental e poluicdo hidrica,
onde envolve a educagdo ambiental como base principal para qualquer
desenvolvimento positivo. Nesse sentido, realizou-se levantamento de literatura com
base em fontes disponiveis em sites como Scielo e Google Académico, levantando-
se dados de 30 fontes observadas, onde apenas 13 tiveram maior relevancia com
destaques em educacdo ambiental e salde, saneamento basico e promocdo de
saude; danos ambientais de recursos hidricos; doencas contraidas por seres
humanos no ambiente por contatos com aguas contaminadas e poluidas. A educacao
ambiental devem permitir que as pessoas formem opinides para que possam realizar
acbes que conduzam a causa individual e coletiva e exercer seu senso de
responsabilidade e cidadania, levando a saude de forma, para se evitar doencas.
Palavras-chave: Meio Ambiente; Educacdo Ambiental; Sustentabilidade.

THE IMPORTANCE OF ENVIRONMENTAL EDUCATION: DISEASES FROM
EXPOSURE TO WATER POLLUTION

ABSTRACT

The continuous development of humanity has contributed to the degradation and
environmental impact, including water pollution, which can cause various diseases for
human health. Notably, the increase in rampant urbanization in the world today has
profound socio-environmental consequences, especially in the poorest countries,
which bear high social and environmental costs. This article aims to carry out a
literature review about environmental education and water pollution, which involves
environmental education as the main basis for any positive development. In this sense,
a literature survey was carried out based on sources available on sites such as Scielo
and Google Scholar, raising data from 30 sources observed, where only 13 had greater
relevance with highlights in environmental education and health, basic sanitation and
promotion of health; environmental damage from water resources; diseases contracted
by humans in the environment through contact with contaminated and polluted water.
Environmental education must allow people to form opinions so that they can carry out
actions that lead to the individual and collective cause and exercise their sense of
responsibility and citizenship, leading to health in a way to avoid diseases.
Keywords: Environment; Environmental education; Sustainability.



1 INTRODUCAO

O debate sobre a Educacdo Ambiental tem grande relevancia ao longo do
tempo. Desde os anos de 1960 estéo se levantando grandes movimentos ambientais
referentes a sua preservacao, conservagao e recuperacao e entre esses movimentos
esta a Educagcdo Ambiental (ASSIS; CHAVES, 2014). O ambiental se tornou uma das
grandes preocupacdes da humanidade, sendo motivos de estudos e pela busca da
preservacao do ambiente como um todo e suas matérias primas finitas.

A &gua € um elemento essencial a vida e afeta diretamente a saude e a
qualidade de vida. Esta presente na composicdo estrutural de todos 0s organismos
vivos como meio de reacfes quimicas que impulsionam a manutencao, o crescimento
e 0 desenvolvimento dos seres vivos. Além disso, é o habitat de muitos animais,
plantas, organismos macroscopicos e microscopicos, e € um solvente para compostos
organicos e inorganicos (ALBERTS et al., 2006).

A poluicéo da agua por residuos, combustiveis, coliformes, fertilizantes e outros
produtos quimicos pode ter sérias consequéncias para o meio ambiente e a saude
humana. Por ser um recurso de que todos 0s seres vivos necessitam, a 4gua poluida
ou em condi¢cBes inadequadas pode percorrer a cadeia alimentar, afetando todos os
seres vivos até chegar ao homem (TUNDISI; MATSUMURA-TUNDISI, 2001).

A discusséo sobre poluicdo da dgua e doencas relacionadas esta intimamente
associada ao contetudo de ciéncias naturais e ao cotidiano dos alunos. No entanto,
pode-se observar que a falta de elaboracdo da pedagogia da sala de aula dificulta o
aprendizado e a participacdo dos alunos na construgdo do conhecimento. Como
professora, percebo que ha uma clara necessidade de buscar novas estratégias de
ensino para preencher as lacunas e contribuir para a construcdo da aprendizagem
dos alunos.

Nos estudos mais recentes, a atividade investigativa no ensino de Ciéncias vem
sendo intensamente debatida entre pesquisadores da area de Educacéo em Ciéncias.
Como educadora, observo que € importante introduzir novas ferramentas para
incentivar a construcdo do aprendizado na sala de aula. A atividade investigativa
contribui para o aprendizado quando o professor passa a ser mediador ou facilitador
desse processo, assim permite que os alunos ocupem uma posicdo ativa na
construcéo do conhecimento (NASCIMENTO, 2015 p.8).



Em estudos recentes como Araujo et al. (2021), Neves-Silva e Heller (2016) e
Segre e Ferraz (2022) pesquisadores da area de ensino de ciéncias tém debatido
vigorosamente as atividades investigativas no ensino de ciéncias, possibilitando
introduzir novas ferramentas para estimular a construcéao do saber.

A escola é, sem duvida, um local para discutirmos a consciéncia ambiental, pois
tem a funcdo de educar o cidaddo e capacita-lo para uma atuacao responsavel. Se
bem feita, levara a mudancas de comportamentos, atitudes e valores civicos,
resultando em forte influéncia. Consequéncias sociais. Do ponto de vista educacional,
a educacdo ambiental € um tema que perpassa todos os campos, podendo aparecer
em todas as disciplinas, para que as pessoas possam enfocar a relacao entre o ser
humano e o meio natural sem ignorar suas particularidades (REIGOTA, 1999).

Por tudo isso, considerando a necessidade de discutir a relevancia a educacéo
ambiental escolar e seus efeitos transformacionais, a realizacdo desta pesquisa é de
extrema importancia, pois o futuro da humanidade depende da relacdo que se
estabelece entre a natureza e 0s recursos naturais disponiveis.

Considerando os diversos aspectos que envolvem a educacdo ambiental, este
artigo tem como objetivo refletir sobre como a educacédo ambiental pode contribuir
para uma melhor formacdo do cidad&do. Para tanto, foi realizado uma revisao
bibliogréfica, que enfocou textos que educam individuos com consciéncia ambiental
fundamental como formadores.

O método adotado para o desenvolvimento deste estudo foi uma pesquisa
bibliogréfica. O procedimento para a coleta de dados foi a busca em banco de dados
digitais, os quais disponibilizam estudo empiricos e de revisédo de literatura sobre o
tema abordado no presente estudo. Os procedimentos adotados foram a selecdo e
leitura de artigos, monografias, teses, dissertacdes e livros que discutem a relacéo
entre ensino e literatura do tema. Nesta selecao foi incluso estudo que se apresentam
de forma integral em dominio publico.

Portanto, este artigo teve como objetivo principal realizar uma revisdo de

literatura acerca da educacdo ambiental e doencas por poluicdo hidrica.



2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Educacao ambiental e saude

“No inicio do século XX, com o apogeu do paradigma cartesiano e da medicina
cientifica, as responsabilidades referentes as acdes de educacdo em saude foram
divididas entre os trabalhadores da saude e os da educagao”. Em que o conhecimento
foi fragmentado, ndo levado em consideracao os problemas do cotidiano vivenciados
pela populagdo. Onde cabia ao desenvolvimento cientifico intervir sobre a doenga,
diagnosticar e tratar. E ao educador desenvolver acdes educativas capazes de
transformar a comunidade (ALVES; AERTS, 2011, p. 320).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), ndo dissocia nem fragmenta saude e
educacdo e “define saude como um estado de completo bem-estar fisico, mental,
social, e ndo apenas a auséncia de doencga ou enfermidade” (SEGRE; FERRAZ, 1997,
p. 539). “A definicdo da educagao ambiental é buscar pela conservagao dos recursos
naturais, e prover a sustentabilidade considerando sempre a tematica de forma
holistica, abordando aspectos socioeconbémicos, politicos e ecoldgicos”
(BRANCALIONE, 20186, p. 05).

Definir educacdo ambiental ndo é tarefa facil, pois esses termos podem ter
significados ambiguos nos diversos métodos implicados pelo tema meio ambiente
sustentavel. Segundo Paulo Freire (1996) educacdo ambiental € um processo de
formacdo e informacdo permanente, no qual os individuos se concentram no
desenvolvimento de uma consciéncia critica das questdes ambientais, o que leva a
participacdo da comunidade na manutencao do equilibrio ambiental e na construgéo
de valores sociais, competéncias, atitudes, habilidades, experiéncias e vivéncias. O
foco da determinacgéo é proteger o meio ambiente.

Assis e Chaves (2014, p.1), falam que a Educacdo Ambiental (EA):

[...] € uma proposta do processo educacional que esta relacionada com a
pratica das tomadas de decisdes e a ética que conduzem para a melhoria da
gualidade de vida do homem e demais seres vivos, busca desenvolver,
mediante uma pratica que vincula o educando com a comunidade, valores e
atitudes que promovem um comportamento dirigido a transformacao
superadora da realidade.



Como citado por Assis e Chaves op cit. a EA € um processo individual e
coletivo, para que a consciéncia ambiental exista, ndo é suficiente apenas novas
formas metodologicas e novos programas, mas uma combinacdo de consciéncia
ecologica e ambiental se torna necessaria para uma vida melhor, se tornando uma
guestao de sobrevivéncia para as geracoes futuras. Cuja trabalho em conjunto entre
a escola e a comunidade local permitindo o desenvolvimento de respeito e
comprometimento com o ambiente em sua totalidade.

Como vimos, para que os cidaddos atuem individual e coletivamente para
resolver os problemas ambientais atuais e futuros, as escolas precisam usar para
discussao as experiéncias dos alunos de viver em areas urbanas negligenciadas pelo
governo, como a polui¢céo de rios, lagos e riachos. A populacgéo, o baixo nivel de bem-
estar dos aterros e 0S riscos que representam para a salude das pessoas.

No ambiente escolar quem se propde a trabalhar com Educagdo Ambiental
precisa fazer da educagédo uma fonte de transformacéo, possibilitando reflexdes para
ampliar o saber ambiental e social, preparando os individuos para a participar
ativamente na sociedade e nos assuntos socioambientais (ASSIS; CHAVES, 2014).

Como trata o artigo 225 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil,
1988 - Capitulo VI do Meio Ambiente, no inciso VI “promover a educagdo ambiental
em todos os niveis de ensino e a conscientizacdo publica para a preservacao do meio
ambiente” (MASSINE, 2010).

Portanto, € necessario que as escolas tenham uma compreensdo mais
abrangente da educacdo ambiental real, do ambiente real e de como conduzir a
educacdo ambiental. Tenha cuidado para ndo dizer apenas uma palavra verde e
discutir atitudes, procedimentos e métodos. Propor questdes sociais, historicas,
geograficas, cientificas e outras areas do conhecimento que promovam e ampliem as
discussdes sobre as questbes ambientais.

Com isso para se compreender melhor a educacdo ambiental tem sido
estudada e colocada nos curriculos escolares, tendo base: os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) e a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) para a formacao se individuos conscientes
(BRANCO; ROYER; GODOI BRANCO; 2018)

Diante dessas circunstancias, torna-se urgente se considerar a importancia da

organizacdo da educacdo ambiental nas escolas, pois € necesséria a mudanca da



pratica pedagogica e problematica, visando a realizacdo efetivar o trabalho
preconizado o ambiente.

Deste modo, a escola precisa aprender a ensinar em linguagem natural, pelo
contrario, a escola ndo sofrera grandes mudancas em suas comunidades, nem sofrera
grandes mudancas em seus conceitos de relacdo com o meio ambiente. Nesse
sentido, € necessario considerar os mdultiplos aspectos que constituem um
determinado problema ambiental, para se trabalhar na integracdo e no
aconselhamento interdisciplinar global. Portanto, ndo podemos visualizar as questbes
ambientais apenas considerando os fatores ecoldgicos. Como afirmou Dias (1994), é
lamentavel ignorar as raizes profundas dos males ambientais no modelo de
desenvolvimento.

O desafio agora é encontrar ferramentas que possam aprimorar acdes
significativas e transformadoras e perceber novas formas de pensar e agir por meio
do ensino de conceitos visuais, valores, atitudes e procedimentos. Dessa forma, a
escola cumprird uma nobre funcédo social, que € formar os alunos para interagirem de
forma consciente na sociedade em que vivem. Porque a educacdo € considerada
parte integrante da estrutura social, politica e econdmica e existe em nossa sociedade
como uma mudanca prépria e do mundo (PEREIRA; DA SILVA, 2017).

2.2 Saneamento Basico como Direito a Saude Humana e Ambiental

A consciéncia da importancia do saneamento e sua relagdo com a saude
humana remonta as culturas mais antigas. O saneamento se desenvolveu de acordo
com a evolucdo de diferentes civilizagdes, ora regredindo com o declinio de
civilizacbes, ora renascendo com o surgimento de outras. Ainda hoje com a facilidade
com que o conhecimento é difundido, falta o conhecimento sobre a importancia das
praticas de higiene promotoras da saude e da equidade em relacdo ao meio em que
vivemos (BRASIAL, 2019).

Para Ribeiro e Rooke (2010, p.14), o saneamento basico é:

[...] fundamental na preven¢éo de doencas. Além disso, a conservagédo da
limpeza dos ambientes, evitando residuos sélidos em locais inadequados, por
exemplo, também evita a proliferacdo de vetores de doencas como ratos e
insetos que sdo responsaveis pela disseminacdo de algumas moléstias.
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Fica evidente, entdo, que a gestéo de residuos solidos e a limpeza de cidades
que sao legalmente reconhecidas como servi¢os publicos incluem coleta e transporte
dos residuos, triagem para fins de reuso ou reciclagem e tratamento e disposicéo final
dos residuos. Também se refere ao lixo de varrer, capinar e podar arvores em vias
publicas e locais publicos, além de outros servicos municipais de limpeza.

Os artigos 182 e 183 CF/88 orientam a politica urbana a se desenvolver em
harmonia entre entidades civis e preocupacdes populares, garantindo direitos basicos
a moradia, melhores servigcos publicos no campo do saneamento basico, saude, entre
outros, para alcancar uma qualidade de vida coletiva; e apesar disso, a propriedade
municipal desempenha uma funcéo social nas condi¢cbes complementares do plano
diretor municipal (BRASIL, 1988)

Além disso, de acordo com a Constituicdo Federal de 1988, o principio da
dignidade humana é considerado o fundamento da Republica Federativa do Brasil, e
€ dever do Estado garantir aos cidadaos a realizacdo da cidadania e da dignidade
humana (BRASIL, op cit.).

O saneamento basico foi uma das estratégias criadas que tem como objetivo
distribuir uma agua de qualidade livre de patdgenos e microrganismos para a
sociedade e que visa ap0s 0 seu uso a reutilizacdo através do tratamento do esgoto
doméstico. Segundo Brasil (2015, p. 29) destaca que:

A auséncia de saneamento basico é considerada um dos mais importantes
fatores sociais determinantes da saude, assim como o abastecimento de
agua tratada, e no meio rural, a dificuldade de acesso a esses servi¢cos sao
grandes, contribuindo direta e indiretamente para o surgimento de doengas
de veiculacéo hidrica, de parasitoses intestinais e de diarreias as quais séo
responsaveis pela elevacéo da taxa de mortalidade infantil.

Direitos sociais, dignidade da pessoa humana e existéncia minima estéo
relacionados a doutrina brasileira, desde a afirmacéo de que o respeito a dignidade
garante condicbes minimas de vida, até a afirmacéo de que a dignidade da pessoa
humana é a base dos direitos sociais. Existem restricdes de fato, legais e condicionais
a aplicagcdo dos direitos sociais. Isso se deve ao fato de ndo haver meios financeiros
para servir a todos, porque o judiciario ndo pode intervir em questdes orcamentarias,
porque € de responsabilidade do legislador e porque h& outros custos além dos
direitos sociais. Para superar essas limitagcdes, o critério deve ser a crise em que 0
individuo se encontra (ZANETTI, 2013).
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Segundo Souza et al., (2015, p.13): “saude ambiental € o campo da saude
publica que tem como principal objeto a producao de saberes, conhecimentos, acdes
e praticas que envolvam as interacdes entre a saude e seus determinantes e
condicionantes sociais e ambientais, entre os quais o0 saneamento”. Sabendo-se disso
é imprescindivel compreender o ambiente em que se vive. O saneamento, na
perspectiva da saude, seja a partir da higiene ou da prevencgdo, tem o objetivo de

controlar doencas infecto-parasitarias.

2.3 A Educacao Ambiental como Promocgao de Saude

O termo saude passou por diversas mudancas durante o tempo, cujos varios
fatores tiveram que ser considerados para conseguir uma definicdo que consiga
interligar todos os aspectos que a sua amplitude envolve. Segundo a carta da
OTTAWA (1986, p.1) sobre promocao de saude, nada mais é do que:

[...] o processo de capacitagdo da comunidade para atuar na melhoria de sua
gualidade de vida e saude, incluindo uma maior participa¢gdo no controle
deste processo. Para atingir um estado de completo bem-estar fisico, mental
e social os individuos e grupos devem saber identificar aspiragfes, satisfazer
necessidades e modificar favoravelmente o meio ambiente.

A medida que o conceito de Salde evoluiu, seu alcance e sua ligagéo direta
com a saude e condi¢cBes de vida da populacdo, condicGes as instalacfes sanitarias
nas areas urbanas tornam-se cena muito preocupada, carente, além da pesquisa, um
maior compromisso a importancia decisiva da prevengédo deve ser absolutamente
considerado pelos poderes sociais e publicos (AYACH; GUIMARAES; CAPPI, 2012).

“A promocao da saude tem o intuito de empoderar as pessoas de conhecimento
e informagbes para que compreendam que o organismo humano sofre acdo de
influéncias externas” Kupske et al., (2017, p. 216). A promoc¢éo da saude acontece
por meio da educacao, a partir de um estilo de vida saudavel, desenvolvendo aptiddes
e capacidades individuais, para o bem comum e coletivo do ambiente e da sociedade.

Com isso ndo se pode desvincular as praticas de saneamento para a promog¢ao
de saude, uma dessas praticas é o cuidado com a qualidade da agua fornecida a

populacao e por fim um destino correto das aguas de esgotamento sanitario para a
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sustentabilidade do ambiente e o controle de doencas por meio da falta de um
saneamento/ambiente saudavel, e a promoc¢éo da saude.

“Para a pratica da promogéao da saude é fundamental o conceito da construgao
social da doenga e os fatores que tem um papel nesta construgdo” (RABELLO, 2010
p. 46). Como a protegcao do meio-ambiente e a conservagao dos recursos naturais
devem fazer parte de qualquer estratégia de promocédo da saude (OTTAWA, 1986).

2.4 Danos Ambientais das Reservas Hidricas

“O dano ambiental esta vinculado a desobediéncia dos padrdes estabelecidos
por lei em relacdo a qualidade de aguas superficiais” (RAUPP, 2013, p. 47). Segundo
a World Health Organization, (2015, apud NEVES-SILVA; HELLER, 2016, p. 1862)

traz que:

O Programa de Monitoramento Conjunto sobre agua e esgotos estima que
em todo o mundo 663 milhdes de pessoas ndo tém acesso a agua potavel
“‘melhorada” e 2,4 bilhdes ao esgotamento sanitario “melhorado”, sendo as
populacdes vulneraveis as mais afetadas.

Segundo as Ciéncias Juridicas Sociais Aplicadas (2021, p. 62) que diariamente:

[...] s8o lancados no meio ambiente, efluentes oriundos da falta de cautela
necessdria das pessoas. Esses efluentes séo langados no meio ambiente na
forma de residuos domésticos e industriais, sem qualquer tratamento,
causando sérios danos a saude dos seres vivos.

Os danos ao ambiente podem se dar de varias formas, uma delas é os efluentes
liquidos, que “sé&o aqueles langados na rede de esgoto sanitario e consequentemente
alcancam as aguas superficiais ou subterrdneas disponiveis para qualquer tipo de
uso”. Onde os esgotamentos podem ter varios tipos de procedéncia como, de esgotos
sanitarios, das industrias, lix6es, procedéncia doméstica etc. Os residuos industriais
ou domesticos devem ter destinacdo adequada e, por serem lancados no meio
ambiente sem o devido tratamento, causando danos ou perigo a saude humana, morte
de animais ou destruicdo da flora, constitui crime de poluicdo do meio ambiente
(PARENTE, 2021, p. 63,64).
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2.5 Doencas Contraidas no Ambiente por Exposicdo a Agua Contaminada

A agua pode transportar inUmeras doencas, e essa transmissao pode se dar
por diferentes mecanismos. O mecanismo de transmissdo de doencas mais comum
esta diretamente relacionado a qualidade da agua é ingestdo de 4gua contendo um
ingrediente nocivo a saude e esse ingrediente quando presente no corpo humano
levar ao aparecimento da doenca. “Ao ter acesso ao tratamento de agua e esgoto, a
populacao tem a oportunidade de extinguir ou pelo menos minimizar os efeitos de uma
possivel contaminagao por agentes patogénicos, em que o veiculo transmissor seja a
agua” (DUARTE; BARATELLA; PAIVA, 2015, p. 2).

As doencas de origem hidrica estdo associadas a substancias quimicas
(organicas ou inorganicas) presentes na agua em niveis elevados. “Mundialmente,
estima-se que 88% das mortes por diarreia estdo associadas a doencas de
transmissao hidrica” (GROTT, 2016 apud GUEDES et al., 2017, p. 453).

Brasil (2006, p. 23) exemplifica que a agua no seu ambiente fisico é um
mecanismo, que pode proporcionar condicbes propicias a vida e a reproducao de

vetores ou reservatorios de doengas, onde ressalta que:

Outro mecanismo compreende a situacdo da agua no ambiente fisico,
proporcionando condi¢des propicias a vida e a reproducéo de vetores ou
reservatdrios de doencas. Um importante exemplo € o da dgua empocada,
contaminada por esgotos, como habitat para o molusco hospedeiro
intermediario da esquistossomose. Outro exemplo desse mecanismo € o da
agua como habitat de larvas de mosquitos vetores de doencas, como o
mosquito Aedes aegypti e a dengue. O Aedes aegypti necessita de cole¢des
de agua para o seu ciclo de reproducéo.

“Dados oficiais disponiveis indicam que mais de 80% da populagéo urbana
brasileira tem acesso a servi¢os de abastecimento de agua, porém nao mais que 40%
dela é atendida por servicos adequados de esgotamento sanitario” (HELLER;
ARAUJO, 1995 apud BRASIL, 2006, p. 122). Com isso cerca de:

...quase 90 % dos cerca de 4 (quatro) bilhes de episddios anuais de diarreia,
em todo o mundo, (que causam 1,5 milhdes de mortes em menores de cinco
anos) sao atribuidos a deficiéncias no esgotamento sanitario e na provisédo
de agua de boa qualidade (WHO/UNICEF, 2006 apud DUARTE;
BARATELLA; PAIVA, 2015).
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Segundo “a maior parte das doengas transmitidas para o homem é causada
por microrganismos, organismos de pequenas dimensdes que ndo podem ser
observados a olho nu”, mas na sua maioria sao disseminados por parasitas como por
insetos (moscas, mosquitos, pulgas e baratas), ratos e outros animais denominados
de vetores, que a transmissdo se da quando um desses animais picam uma pessoa
doente e depois uma sadia (RIBEIRO; ROOK, 2010, p.17).

Hepatite A, Leptospirose, Colera, Amebiase, Ascaridiase, Esquistossomose,
micoses sdo exemplos de algumas doencas causadas pela ingestdo ou contato com
dgua contaminada, ou seja, veiculacdo hidrica. Desse modo, as doencas de
veiculacao hidrica sdo aquelas que sdo transmitidas por meio de microorganismos
patogénicos que tém sua origem, desenvolvimento ou reproducéo ligada a agua,
tendo essas patologias impactos na saude publica. Visto que, muitas dessas doencas
ocorrem pela contaminacdo de aguas naturais, através da poluicdo ambiental
recusante do processo de urbanizacdo, pecuéria e/ ou Industria acdo (RIBEIRO;
ROOK, 2010).

A Leptospirose € uma doenca infecciosa febril aguda que resulta da exposicao
direta ou indireta a urina de animais (principalmente ratos) infectados pela bactéria
Leptospira; sua penetracdo ocorre através da pele com lesdes, pele integra imersa
por longos periodos em agua contaminada ou através de mucosas, ressaltando a
importancia do saneamento em diversos aspectos. Ja a amebiase é uma doenca
infecciosa causada por um protozoario o Entamoeba histolytica, possuindo dois
estagios evolutivos o de cisto e de trofozoita. Os cistos sdo as formas infectantes,
sendo adquiridos por meio da ingestao de dgua ou alimentos contaminados por fezes
(VERONESI; FOCACCIA,2009).

A esquistossomose é uma doenca parasitaria causada pelo Schistosoma
mansoni. Para que haja transmissao € necessario um individuo infectado liberando
ovos do parasita por meio das fezes, a presenca do caramujo em agua doce e contato
da pessoa com essa agua contaminada. Quando a pessoa entra em contato com a
agua contaminada, as larvas penetram na pele adquirindo a infec¢do. Desse modo,
alguns habitos como: nadar, tomar banho de rio, lavar roupa e objetos na agua
infectada favorecem a transmissdo. Portanto, a esquistossomose e demais
parasitoses supracitadas estdo relacionadas ao saneamento precario (VERONESI;
FOCACCIA, op cit.).
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Para ser consumida, a qualidade da agua depende de muitos fatores, incluindo
a protecdo da ecologia hidroviaria. Para sua captacdo, a qualidade da agua deve
atender aos padrbes estabelecidos por lei, exigindo analises bacteriolégicas
intensivas e repetidas e monitoramento continuo para verificar o cumprimento desses
padrées (FREITAS; FREITAS, 2005).

Os autores afirmam ainda que a agua é uma riqueza comum e vital para a vida.
Por isso, questBes voltadas a conscientizacdo sobre sua qualidade devem ser
comunicadas a populacéo de forma clara e eficaz. Nesse sentido, a escola apresenta-
se como um ambiente propicio a construgdo civica, pois na escola o aluno sera
estimulado a conectar o conhecimento cientifico com a realidade ao seu redor.

Porém, o que se evidencia atualmente € a grande dificuldade que esse publico
apresenta em relacionar o que se aprende no ambiente escolar com situacfes diarias
e cotidianas, o que faz com que a ciéncia seja algo restrito a escola, sendo superada
por meios de conhecimento menos sistematizados (KONDRAT; MACIEL, 2013).

Indo além da elaboracdo de conceitos cientificos em modelos tradicionais de
ensino, os professores podem introduzir temas de grande alcance em sala de aula por
meio da aplicacdo de atividades baseadas na investigacdo. Essas atividades podem
ser vistas como uma estratégia de ensino que estimula os alunos a conectar o
conhecimento cientifico com as aplicacfes tecnoldgicas e o mundo social na vida
cotidiana, e permite que eles usem conhecimentos e habilidades cientificas e
tecnoldgicas para tomar decisfes e agir com responsabilidade (KONDRAT; MACIEL,
2013).

Afinal, uma investigacao envolve fazer perguntas e buscar respostas para elas.
Aprender a investigar inclui aprender a observar, planejar, argumentar, formular
hipéteses, fazer medicdes, interpretar dados, refletir e desenvolver explicacdes

tedricas.



16

3 METODOLOGIA

A busca foi realizada em bases de dados como Scientific Electronic Library
Online (SCIELO) e Google Académico em que se encontrou: monografias,
dissertacdes, artigos cientificos.

A pesquisa descritiva foi 0 modelo escolhido para a elaboragdo desse estudo,
pois segundo Gil (2000, p. 45), a pesquisa exploratéria tem como alvo proporcionar
uma melhor relacdo com o problema, de modo a facilitar a construcédo de hipéteses
ou torn&-lo mais explicito. O modelo utilizado, considerando a natureza deste trabalho,
foi também do tipo bibliogréfico. Apés a escolha do tema, definicdo do levantamento
bibliografico inicial e formulacdo do problema foram elaborados um plano provisério
sobre o assunto.

A etapa de pesquisa teve como proposito proporcionar uma analise do
problema, tendo como principal modelo a pesquisa bibliografica. Esta estratégia
assumida foi o ponto inicial do projeto de pesquisa que, paulatinamente, atingiu o
aspecto definitivo a partir das modificacdes absorvidas com o aprofundamento da
leitura e com o decorrente amadurecimento dos entendimentos e objetivos em torno
da pesquisa.

Trivinos (1987) afirma que a descricdo qualitativa busca captar a aparéncia do
fendbmeno e sua esséncia. Busca também explicar a origem, relacées e mudancas, e
tenta intuir suas consequéncias. Ja para Lakatos e Marconi (2007) a pesquisa
bibliogréfica é definida como o levantamento, sele¢do e documentacéo da bibliografia
que ja foi publicada sobre o tema, e possibilita que o pesquisador entre em contato
com estes materiais e aprofunde os conhecimentos sobre o assunto.

As partes que foram lidas do material bibliogréfico tiveram como alvo verificar
as obras que interessam ao trabalho. Tendo isso como base, partiu-se para a leitura
detalhada dos textos selecionados, identificando as ideias-chave, hierarquizando-as
e sintetizando-as.

Ao final, e de formato mais complexo, as leituras foram interpretadas, sendo
associadas entre si e com a questado que foi resolvida pela pesquisa, estabelecendo
0 raciocinio e os argumentos a partir de dados bem acentuados. Assim, 0 método que
foi aplicado a pesquisa bibliografica através da leitura do material escolhido, foi
iniciado com a organizacgao légica sobre o tema, fazendo com que a redagéao textual

fosse tratada de forma gradual e equilibrada, passando em seguida ao formato mais
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solidificado do texto, a partir do aprofundamento das modificacdes de alguns
paradigmas, andlises, e, especialmente, do maior conhecimento inerente ao tema.

Os materiais da pesquisa foram: artigos do portal do Google Académico dessa
tematica coligidos no periodo de maio a julho de 2022. A pesquisa tem cunho de
revisdo bibliografica, que diz respeito a um estudo estruturado desenvolvido com base
em material divulgado em artigos, do portal do Google Académico.

Como descritores foram utilizados os termos em portugués e inglés: “educagao
ambiental” (environmental education), “poluigéo hidrica (water pollution), &gua (water),
“‘doencas” (illnesses) e “sustentabilidade” (sustainability). Os critérios de incluséo
foram: artigos em portugués e inglés, textos completos, livres, disponiveis
gratuitamente na integra, que abordavam sobre a tematica elegida. Foram excluidos
0s artigos que apresentavam fuga ao tema, trabalhos duplicados e fora do periodo

estimado.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, foram identificados no periodo do ano de 2017 até 2022 cerca de
663 artigos na base de dados investigada, dos quais depois de realizada a leitura do
titulo e objetivo do trabalho, foram descartados 618 trabalhos, sendo assim, dos 50
restantes, foram removidas 10 duplicatas. Apos a leitura do resumo completo de cada
e a partir dos critérios de elegibilidade, 15 estudos foram excluidos. Foram
selecionados 30 estudos para leitura completa e destes, 13 foram elegiveis a revisao

integrativa da literatura.

Grafico 1- Apresenta uma sintese dos artigos utilizados para esta revisao bibliografica

Periodos de 2017 ate 2022

Duplicata
Material excluido
Material incluido

Estudo para leitura

0 5 10 15 20 25 30 35

No gréfico 1 apresenta uma pequena sintese da quantidade de matérias
utilizados para esta revisao. Os artigos selecionados sédo mostrados no Quadro 1 com

detalhes sobre os autores e objetivo principal do trabalho.

Quadro 1- Lista de referéncias utilizadas na pesquisa relativas a busca bibliografica sobre o tema:
Educacgdo Ambiental- Doencas por Exposi¢ao Hidrica (periodo 2017-2022)

Artigos

Objetivo

Principais resultados

Fonte da

pesquisa

As praticas educativas em

saude e a Estratégia Saude da Familia

Refletir sobre a educagdo em saude,

enfatizando a educag&do popular em

As praticas educativas nos servicos

de saude obedecem a metodologias

Google académico

ALVES, G. G. A,; AERLTS, | saude (EPS) como proposta | tradicionais, ndo privilegiando a
D. (2011) metodoldgica e sua utilizacdo na rede | criagdo de vinculo entre
basica de salde, em especial na | trabalhadores e populagdo
Estratégia Saude da Familia
Fornecendo meios para uma | Trabalhar pontualmente e | A presente pesquisa expandiu os | Google académico
educacdo ambiental critica na | sistematicamente a Educagdo Ambiental | horizontes sobre possiveis formas de

(EA) em uma escola da rede publica do

se trabalhar EA nas escolas de forma




19

educacdo fundamental em Crato
(Ceara-Brasil)
SOUSA MACHADO, S. T. et

al. (2022)

municipio de Crato (Ceara — Brasil) de
forma a mediar uma visdo mais
transdisciplinar de EA, perpassando nao
s6 o0s aspectos de conservagdo e
preservacdo ambiental, mas permitindo
criticas  relacionadas

nogoes aos

problemas politico-sociais.

lidica, atrativa, instigante e critico-

reflexiva

Avaliacdo do potencial risco
de ocorréncia de surtos de doencgas de
veiculacdo hidrica em instituicdes de
educacéo infantil

MARTINHO, L. V; DIAS, R.
S. (2022)

Investigou o potencial risco de ocorréncia
de surtos de doencas de veiculagdo
hidrica em quatro instituicdes de
educacéo infantil, localizadas em Betim —

Minas Gerais.

Indicou os principais patégenos de
veiculacdo hidrica, bem como sua
incidéncia em surtos ocorridos em

instituicbes de ensino.

Scientific
Electronic Library
Online (SCIELO)

Salde, saneamento e

percepcdo de riscos ambientais
urbanos

AYACH, L.R. et al. (2012)

Apresenta-se uma revisdo conceitual
sobre risco ambiental e suas implica¢des
no contexto das areas urbanas, a qual
envolve  maior

complexidade para

andlise, em virtude do numero de

variaveis a serem consideradas.

O trabalho subsidiou a busca de

caminhos para repensar as
estratégias relacionadas a influéncia
determinante da percepcao da
populagdo quanto aos riscos

ambientais existentes, através de
uma analise do ambiente urbano
enquanto sistema, com a
interconexdo e interdependéncia de

todos os seus elementos.

Google académico

Indicadores de
abastecimento de agua e doengas de
transmisséo hidrica em municipios da
Amazobnia Oriental

ARAUJO, E. P. et al. (2021)

Correlacionar indicadores operacionais
de abastecimento de &agua com a
frequéncia de doengas de notificagao
compulséria de transmissédo hidrica em
seis municipios do estado do Amapa,

Brasil

Os resultados mostraram, por meio
de séries de regressfes, que seis
entre 20 indicadores operacionais
apresentaram significancia e
correlacdo positiva com a ocorréncia
de doencas diarreicas agudas,
independentemente do municipio
(Raj2 = 0,75, p < 0,05),

tendéncia progressiva em relagéo a

com

expanséo dos servigos de

saneamento basico.

Google académico

Doencas de veiculagdo
hidrica no contexto escolar

DE ALBUQUERQUE, H. N,
DOS SANTOS CERQUEIRA, J.;

BATISTA, A. R (2021)

Identificar o nivel conhecimento e
sensibilizacdo dos alunos do Ensino
Médio em relagdo as doencas de

veiculacdo hidrica e as medidas
profildticas, em duas escolas da rede
Estadual de Ensino no municipio de

Campina Grande-PB

A maioria dos alunos ainda detém
percepcdes fragilizadas sobre as
medidas preventivas, profilaticas e
de tratamentos. Desconhecem
totalmente as a¢des do PSF junto &
comunidade escolar, e a maior parte
dos alunos pesquisados nunca
realizaram exame parasitologico de

fezes.

Scientific
Electronic Library
Online (SCIELO)

Conhecimento e pratica dos
professores de ensino basico em
Educagao Ambiental e salde

ARANTES, H.; UEHARA, S.
C.daS. A (2021)

Analisar o conhecimento e a pratica de
professores do ensino basico sobre

educacédo e saude ambiental.

Os professores apresentaram
dificuldades para definir os conceitos
de educagdo e salude ambiental e

para descrever as atividades préaticas

Scientific
Electronic Library
Online (SCIELO)
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Educacdo ambiental com
alunos do 1° ao 3° do ensino
fundamental de uma escola municipal
rural do municipio de Uberlandia-MG

GIROTTO, L. G. et al. (2019)

Demostrar o resultado de atividades
realizadas com alunos do 1° ao 3° anos
do Ensino Fundamental de uma Escola
Municipal da zona rural do Municipio de
Uberlandia-MG, abordando os seguintes
assuntos: usos e importancia, uso
racional da &gua; contaminagdo e

doencas de veiculacao hidrica.

Conscientizando de toda a
comunidade escolar sobre a
importancia da 4gua e sua
preservagao para o uso das atuais e

futuras geracgdes.

Scientific
Electronic Library
Online (SCIELO)

A abordagem da educacao
ambiental nos PCNS, nas DCNS e na
BNCC

BRANCO, E. P.; ROYER, M.
R.; DE GODOI BRANCO, A. B. (2018)

Analisar a Educacdo Ambiental (EA) no
Brasil, enfatizando a legislacao, o papel
e organizacgdo curricular e a abordagem
da EA nos documentos norteadores da
Educacgéo Bésica elaborados nas Ultimas
décadas: os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs); as  Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNs); e a Base

Nacional Comum Curricular (BNCC).

Ao comparar a BNCC com os
documentos anteriores verifica-se
gue tal proposta ndo apresenta
novidades significativas para a

tematica.

Google académico

Educacdo Ambiental na
discussd@o sobre os usos da agua no
ciclo de produgéo de bens de consumo:
desenvolvendo uma atividade didatica
na escola

AZEVEDO, V. K. da S,
ANDRADE, C.; F, L. M. (2018)

Compreender, ainda que de modo
preliminar, as relacdes entre Educacéo
Ciéncias da Saude e Educagédo
Ambiental a partir dos estudos criticos do
discurso como referencial tedrico-
metodolégico por entender que a
linguagem ndo é transparente e que
muitos embates ideoldgicos séo travados

no plano discursivo.

O desafio da proposta, ao se integrar
ao curriculo escolar, ampliando o
escopo do ensino do tema agua
tradicionalmente relacionado aos
seus aspectos fisico-quimicos e
ecoldgicos, envolve repensar

conteudos ensinados.

Scientific
Electronic Library
Online (SCIELO)

PIBID em uma escola do
campo: uma proposta de Educacéo
Ambiental para trabalhar problemas
referentes as doencgas de veiculagdo
hidrica

NASCIMENTO SILVA,
Silvana et al. (2018)

Possibilitar a problematizacao
contextualizada sobre doengas de
veiculacdo hidrica no contexto local,
bolsistas do subprojeto interdisciplinar de
Educacdo Ambiental do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagdo a
Docéncia (Pibid) realizaram, em uma
escola do campo, uma experiéncia que
consistiu no desenvolvimento de acdes
relacionadas aos problemas
socioambientais vinculados a forma

como a comunidade trata a agua

Identificacdo de fatores contribuintes
para o estado de degradacdo dos

corpos hidricos na comunidade

Google académico

Tratamento da agua na
prevencdo de doencas de veiculagéo
hidrica

GUEDES, A. F. et al. (2017)

Analisar as produg8es disponiveis na
literatura cientifica sobre os principais
tipos de tratamento de agua e sua
eficacia na prevencédo das doencas de

veiculacgéo hidrica mais prevalentes

Destaca-se como doengas de
veiculagdo hidrica:  surtos de
doengas, como infecg@es intestinais,
shigelose, coélera e febre tifoide,
avaliacéo do impacto do tratamento
de agua e das praticas de higiene e
sobre riscos microbianos de éagua
potavel e qualidade da agua.
Destacam-se a eficacia da técnica de
Ultrafiltracdo sem saida (DEUF)
tendo 81% de eficiéncia na retencédo

do mesmo microorganismo

Google académico
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da interdisciplinaridade e do | para garantir que esse espago sirva | formais sdo fundamentais para a

voluntariado - relato de experiéncia como meio de agbes primarias, | promocéo da salde, pois

(2017).

Promogédo da salde através | Realizagdo de um projeto de extensdo | Praticas pedagdgicas em espagos- | Google académico

ROSA KUPSKE, P. H. etal. | promovendo a saude, identificando a | propusemos a correlagdo entre
responsabilidade pessoal nas mudancas | habitos, comportamentos, salde e
de habitos e atitudes, compreendendo | doenga. Oportunizamos aos
que existem fatores que auxiliam a | discentes a tomada de decisdes
senescéncia do desenvolvimento celular, | através da autonomia, reconhecendo
fator primordial para o desencadeamento | na escola um espaco para formar
de doengas. cidadaos criticos, participativos,

responsaveis pela prevencdo de

disfuncdes metabdlicas.

Fonte: Elaborado pela autora (2022)

Ayach et al. (2012) aponta a importancia de se compreender o risco, suas
causas e consequéncias, sendo que para isso e preciso fazer reflexdes sobre as
condi¢cdes de saude da populacdo e a influéncia direta e indireta da qualidade
ambiental das cidades. De Albuquerque e colaboradores, (2021), e Arantes, Uehara
(2021), descreve que com o crescimento desordenado e a falta de planejamento das
cidades provoca preocupacao pela falta ao acesso regular a 4gua potavel, sabendo
disso as acdes educativas e 0 meio para que a sociedade introduzir novos habitos e
conceitos, contribuindo assim par novos habitos e saude socialmente das pessoas.
ALVES et al (2022), descreve sobre uma estratégia que seria a saude da familia, onde
0s métodos tradicionais ndo criam vinculo entre trabalhadores e populacéo.

A educacdo ambiental pode cultivar habilidades emocionais e cognitivas e
ajudar as pessoas a entender melhor o mundo. Dessa forma, se estabelece como um
intermediario para multiplas compreensdes das experiéncias individuais e sociais
coletivas em relacdo ao meio ambiente. O processo de aprendizagem nesta 6tica de
leitura se da principalmente por meio da atuacdo dos educadores como intérpretes da
conexao entre a sociedade e o meio ambiente e a educacao ambiental atuando como
mediadores na construcao social de novas sensibilidades e atitudes morais para o
mundo, conforme relatos de experiéncia no Programa de Iniciacdo a Docéncia,
descritos em Nascimento Silva e colaboradores (2018), com pesquisa realizada em
uma escola de campo sobre o tema doencas de veiculacao hidrica.

Corroborando com os estudos de Nascimento Silva (2018), Girroto e
colaboradores ao desenvolverem uma investigacao cientifica com alunos do ensino
fundamental da 12 e 32 séries, em uma escola municipal de Uberlandia — MG,

ressaltam a importancia de se trabalhar desde as primeiras séries de ensino com a
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tematica educacado ambiental, dados destacados nas andlises se Sousa Machado e
colaboradores (2022), em pesquisas abordando o tema sustentabilidade. Os autores
apontam que a educacdo ambiental € uma ferramenta imprescindivel para lembrar
dos desequilibrios ambientais que estdo acontecendo na terra, que as geracdes
futuras dependem do que fazemos hoje, embora muitas pessoas nao tenham a
consciéncia da importancia de proteger a natureza e o meio ambiente.

A educacdo ambiental atual em algumas comunidades urbanizadas €
caracterizada por problemas relacionados as praticas ambientais, revelando desse
modo, um problema ambiental conceitual, principalmente em nossa comunidade,
implicando nesse cenério a relevancia de discutirmos a tematica da educacgéo
ambiental em espacos formais e ndo formais de construcédo do conhecimento.

Curiosamente, por meio da analise das diretrizes nacionais curriculares, de
Branco, Royer; Godoi Branco (2018) discorrem sobre aquecimento global e outras
manifestacbes da natureza e afirmam que podemos perceber claramente a
mobilizacdo da sociedade para responder aos impactos ambientais que tém causando
mortes, acidentes, fome, sofrimento, terremotos, inundagdes e outros fendbmenos.

Estes autores ressaltam ainda que € necessario esclarecer os conhecimentos
basicos de educacdo ambiental e o papel das politicas ambientais para que possam
subsidiar a formulacédo de propostas educacionais voltadas para a adaptacdo das
comunidades mais carentes que ndo possuem acesso a uma rede de coleta e
tratamento de éguas e esgotos, e com isso desenvolver a autogestéo e a ética nas
relacdes sociais e nas relagdes com a natureza.

As ideias de Branco, Royer, Godoi Branco (2018), s&o partilhadas por Azevedo;
Andrade; Freire (2018), quando afirmam quo entender o espaco, identificar a cultura,
cuidar da biodiversidade, proteger o meio ambiente e proteger o patriménio das
cidades e das comunidades é responsabilidade de todos nds, mas a escola tem um
papel fundamental nesse processo, pois ndo ha davida de que a educagcao ambiental
€ para estabelecer a necessaria conexdo entre justica social e sociedade
ecologicamente equilibrada e o ambiente escolar pode comecgar a sugerir essa nova
forma de cooperar com a educacéao ambiental.

A educacao ambiental € um processo educativo cujo objetivo é formar sujeitos
que possam compreender o mundo e atuar de forma critica e consciente, suas acoes
e escolhas afetardo a qualidade de vida das pessoas e do meio ambiente. A educacgao

ambiental sugere mudar nossos velhos habitos e estilos de vida com base na cultura
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do desperdicio e no desrespeito a natureza. Nos esforcos conjuntos para criar um
mundo melhor, educadores e alunos sdo papéis indispensaveis no processo de
mudanca de conceitos, segundo Dias e Oliveira (2017), quando da analise do tema
educacdo ambiental e os direitos da populacéo, tema também discutido por Guedes
e colaboradores (2017), ao destacarem a agua como um importante recurso natural,
cuja qualidade é essencial para vida saudavel.

Contudo Guedes et al., op cit., afirmam que: 60% da populagdo mundial nao
tem acesso ao Saneamento Ambiental, consequentemente ha maior propagacao de
doencas por exposi¢cdo a poluicdo hidrica, bem como maior mortalidade infantil e
indices de parasitoses, sendo uma questédo de saude publica. Eles afirmam ainda que
0 contato com agua poluida seja de forma direta (ingestdo) ou indireta (banho) pode
propiciar o contagio de doencas vinculadas pela exposicdo a poluicédo hidrica, sendo
essas patologias causadas por virus, bactérias e parasitas que ingerimos ou entramos
em contato. Esses microrganismos podem vir de fezes de animais, ou serem
provenientes do esgotamento sem tratamento de saneamento ambiental. A
contaminacdo da agua doce e marinha é causada principalmente pela descarga de
esgoto humano e animal, além de efluentes da producdo animal e de area agricolas
e urbanas.

As politicas publicas que visem a realizacdo de tratamento da agua, bem de
uso comum, e projetos de saneamento basico deveriam se constituir em prioridades
dos gestores publicos como forma de mitigar os efeitos causados pela exposicéo e
consumo de aguas contaminadas.

Nesse contexto, as gastroenterites, tendo a diarreia como principal sintoma, é
muito corriqueira como patologia de veiculacdo hidrica, em especial na infancia.
Assim, Guedes et al. (2017), desacatam em sua pesquisa sobre surtos de doencas,
como infec¢Bes intestinais, shigelose, colera e febre tifoide, avaliacdo do impacto do
tratamento de agua e das praticas de higiene e sobre riscos microbianos de agua
potavel e qualidade da agua e ressaltam a eficacia da técnica de ultrafiltracdo sem
saida (DEUF) com 81% de eficiéncia na retengcédo de microrganismos.

Percebeu-se que por meio de estudos de Kupske et al.,, (2017) que
investimentos em praticas de educacdo em saude influenciam positivamente na
mudanca de habitos de higiene, como a lavagem correta das maos, além da
consciéncia da importancia de tratar adequadamente a agua antes do consumo,

tendo em vista que a ingestdo de agua impropria acarreta em problemas de saude,
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devido a propagacado de patdgeno, tendo essas praticas exercidas tanto na atencao
primaria satude quanto dentro do curriculo da educacgdo béasica como forma de
prevencao primaria dessas parasitoses.

Onde para De Albuquerque e colaboradores, (2021), um desafio para o
saneamento basico no Brasil e a qualificacdo do gasto publico. Sendo que esta
deficiéncia de saneamento béasico e a falta de tratamento dos esgotos contaminam
afluentes com microrganismos, provocando o aparecimento de doencas parasitarias
tais como: amebiase, ascaridiase, célera, enterobiose, esquistossomose, febre tifoide,
giardiase, hepatite A, hepatite E, leptospirose, rotavirus e poliomielite.

Araujo et al, (2021), também demostra no seu estudo que apresentaram
significancia e correlacdo positiva com a ocorréncia de doencas diarreicas agudas,
independentemente do municipio tendo relacdo com servi¢os de saneamento basico.
Martinho e Dias (2022) que mesmo em instituicdes de educacao infantil se tem a
possibilidade de aquisicdo de enteropatdginos, mesmo que sendo baixa.

Assim, Griotto et al., (2019), a fim de trabalhar a temética na educacéo basica,
propuseram a elaboracdo de materiais educativos, realizacdo de trabalhos de
educacdo ambiental com alunos do ensino fundamental | com racionaliza¢cdo do uso
agua, atividades de higienizacao, lavagem das méos e educacdo em saude para
minimizag&o para doengas de vinculacéo hidricas, em especial de ciclo fecal-oral, em
locais sem coleta para esgoto e tratamento hidrico.

Diante da limitada quantidade de estudos que abordam os subtemas da
educacdo ambiental, &gua, prevencédo de doencas e doencas transmitidas pela agua,
vé-se a necessidade de se produzirem mais artigos, inclusive em lingua portuguesa,
voltados a essa questao de suma importancia na atualidade e diretamente relacionada
a qualidade de vida de uma sociedade.

De acordo com os autores citados as doencas por exposi¢cdo hidrica, tem
relacdo com a falta de saneamento basico e principalmente a falta de uma educacao
socioambiental, onde consiga interligar o cotidiano dos alunos e da comunidade com
a realidade sobre os as doencas existentes no ambiente. Sabe se que saneamento
basico € um direito descrito na Constituicao, porém a realidade de muitas sociedades
principalmente carentes é bem diferente, sem agua de boa procedéncia e sem a coleta
adequada de esgotos. A falta de informacg&o muita das vezes pode ser proposital, pois
um individuo sem informacdo sera menos ativo socialmente, com isso ndo havera

cobranca aos governantes por medidas efetivas na sociedade. Sendo assim a
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comunidade ndo sabera dos seus direitos basicos descritos na Constituicdo, como
saneamento, agua limpa entre outros.

Ainda se ver o défice de conhecimento no ambiente escolar e a falta do
conhecimento sobre as principais doencgas por veiculacdo hidrica, sendo assim é
importante a participacdo da escola de forma efetiva na vida dos alunos e
consequentemente na vida d4 comunidade, tendo como intuito a Informagéo para
amenizar/extinguir as doencas por veiculacdo hidrica.

Além disso, € essencial o investimento em acfes de Educacdo em Saude, pois
a melhoria de habitos de higiene também é item primordial na prevencao de doencas
de veiculagdo hidrica onde segura como uma medida profilatica.
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5 CONCLUSAO

O objetivo geral do trabalho foi alcancado, visto que, foi verificado, através da
leitura dos textos analisados, a importancia de uma boa sanidade hidrica para evitar
doencas por contaminacao, verificando assim as doengas contraidas no ambiente por
exposi¢do a agua contaminada.

A educacdo ambiental pode se constituir em um caminho para mudancas de
concepcoOes, especialmente quando o conhecimento sobre o tema for tratado desde
as séries iniciais do ensino basico, tento em espacos formais quanto em néo formais
de educacéo.

Se nao houver fatores externos para motiva-lo, ninguém mudara. Dessa forma,
os educadores podem trabalhar em tépicos da vida real para os alunos. A
compreensao das principais questdes ambientais fornece aos alunos a formacao de
opinides que podem inspirar sua vontade de agir para apoiar a situagcdo que
encontram. E justamente pela formac&o dessa opinido e do desejo de agir e dessa
forma, realizar acdes que beneficiem a causa coletiva que os individuos passam a
exercer sua cidadania.

Quanto aos métodos disciplinares que envolvem educacao ambiental, o menor
problema deve ser o ponto de partida, para que os alunos possam compreender
dindmicas ambientais menos complexas e adquirir conhecimentos suficientes para
compreender disciplinas mais complexas e estruturadas. Portanto, € muito importante
que os educadores ambientais iniciem o processo de educacdo com base nas
questdes regionais, afim de agregar conhecimento a sua realidade e com isso se
tornar uma ferramenta importante para se evitar doencas relacionadas a poluicédo
hidrica.

Infelizmente, o modelo de educacdo ambiental ainda esta longe de resolver o
problema da falta de consciéncia ambiental das pessoas. A falta de entusiasmo dos
profissionais da educacéo e de politicas publicas de educacao, que ainda ndo deram
a devida importancia, e também ndo tracaram planos para orientar as praticas de
educagédo ambiental escolar que realmente funcione, sendo isso o principal entrave

para a implantacdo da educacdo ambiental.
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