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FLAVIA E O BOLO DE CHOCOLATE:
ENTRE A NEGAGAO E ACEITAGAO DA IDENTIDADE NEGRA

FLAVIA AND THE CHOCOLATE CAKE:
BETWEEN DENIAL AND ACCEPTANCE OF BLACK IDENTITY

Jardyane Luis Lira®
RESUMO

Este trabalho expde uma leitura acerca da obra Flavia e o bolo de chocolate (2015),
da autora Miriam Leitdo, com foco para as reflexdes que a narrativa podera
proporcionar em termos de sentido para o desenvolvimento do leitor critico no que diz
respeito as questdes raciais apresentadas pela narrativa. O interesse esta em verificar
como a trama em torno da adoc¢éo problematiza questdes étnico-raciais em termos de
pertencimento. Para esse estudo de carater analitico-interpretativo, foram utilizados
como referencial teérico os estudos de Abramovich (1997), Cuti (2010), Fanon (1961,
2008), Coelho (2009), Cosson (2012), Munanga (2004), dentre outros que abordam a
tematica do racismo na sociedade e a literatura como um meio de proporcionar
reflexdes e possiveis transformacgdes na percepcao do leitor no ambito escolar com
relacdo ao racismo existente. Verifica-se que o pertencimento a uma identidade esta
apoiado em uma perspectiva de definicdo dos atores sociais, de suas acoes e de suas
capacidades de encarnarem uma valorizacao positiva dessa identidade.

Palavras-chave: Literatura infantil. Miriam Leitdo. ldentidade racial. Protagonismo
negro. Ensino.

ABSTRACT

This paper exposes a reading about the work Flavia e o bolo de chocolate (2015), by
author Miriam Leit&o, focusing on the reflections that the narrative can provide in terms
of meaning for the development of critical reader regarding the racial issues presented
by the narrative. The interest is in verifying how the plot around adoption problematizes
ethno-racial issues in terms of belonging. For this analytical-interpretative study, we
used as theoretical reference the studies of Abramovich (1997), Cuti (2010), Fanom
(1961, 2008), Coelho (2009), Cosson (2012), Munanga (2004), among others that
address the issue of racism in society and literature as a means of providing reflections
and possible transformations in the perception of the reader in the school environment
with respect to existing racism. It is verified that the belonging to an identity is
supported in a perspective of definition of the social actors, their actions and their
capacities to embody a positive valuation of this identity.

Keywords: Children's literature. Miriam Leitdo. Racial identity. Black protagonism.
Teaching.

! Graduanda do Curso de Letras pela Universidade Estadual da Paraiba (UEPB). E-mail:
jardyanelira@gmail.com



1 INTRODUCAO

Na atualidade, ha ainda uma forte presenca do racismo na sociedade, podendo
ser evidenciado no meio social, mesmo que a maioria da populacdo que o constitui
seja oriunda de antepassados negros. O racismo? se manifesta de diversas formas e
em lugares distintos, como no ambito escolar, nos jogos de futebol, em festas, dentre
outros ambientes. Em cada local este pode se manifestar de uma forma diferente, seja
através de discursos que deixe explicito a pratica do racismo de forma direta, ou até
mesmo através de praticas em que ndo se ddo chances as pessoas negras em
assumir determinadas fungdes por ndo as enxergar com igualdade, tendo elas como
incapazes ou insuficientes.

Segundo Fanon (1961), o racismo ndo é apenas um problema politico e
econdmico, mas um problema de alienagdo, um problema que se projeta para o
campo das causas psicologicas do sujeito e na forma como ele pensa e existe no
mundo. Muito disso se deve ao sistema colonial; a memoria traumatica da
colonizagao. Conforme aponta Mbembe (2014, p. 276) "A violéncia colonial era uma
violéncia empirica. [...] Manifestava-se, sobretudo, nos comportamentos quotidianos
do colonizador a respeito do colonizado: agressividade, racismo, desprezo,
interminaveis rituais de humilhagao, condutas homicidas.”

Devido a uma negacéao sistematica do outro, privando-o de atributos de uma
identidade positiva, o colonialismo leva o sujeito dominado a perguntar-se: “Quem sou
eu narealidade?”. (FANON, 1961, p. 263). Historicamente, a pratica do racismo serviu
e ainda serve como silenciador, oprimindo e limitando a populacdo negra em funcdes
no ambito social, sob a afirmacdo do negro como raca inferior. Ndo séo raras as
diversas situa¢cfes que fazem com que as vitimas da préatica do racismo néo se sintam
a vontade com sua cor, e, muitas vezes, até busquem alternativas para tentar mudar
de alguma forma esta realidade de negacdao.

Em funcéo da situacao de negacao da identidade negra, diversos exemplos de
resisténcia tém surgido na sociedade em variados campos de conhecimento, seja no
social, no politico ou no cultural. Do ponto de vista da escrita literaria, alguns autores
ndo cederam as limitagbes de silenciamento e enxergaram na literatura uma
oportunidade para dar voz aqueles que vivenciavam e ainda vivenciam as praticas de
racismo, expondo acontecimentos de modo provocar reflexdes as quais possam
resultar em transformagdes na forma de enxergarem as pessoas negras. Tais
producdes literarias tendem a interferir para que as praticas de racismo de certa forma
sejam negativadas, desconstruindo, assim, concepcdes estereotipadas com relacao
ao negro.

Um exemplo de producdo literaria que se insere nesta perspectiva de
desconstrucao estereotipada do negro é a obra Flavia e o bolo de chocolate (2015),
da autora Miriam Leitdo, tomada como objeto de leitura deste trabalho. A referida
narrativa evidencia o racismo no ambito social na figura de uma crianca vitima da
pratica do racismo ao ponto da propria se sentir insatisfeita com a sua cor, passando
a negar tudo que a identificasse em termos da cor.

Em funcéo do exposto e tendo por objeto de estudo a citada obra literaria, este
trabalho tem por objetivo verificar como a trama em torno da adoc¢do problematiza
guestbes étnico-raciais em termos de pertencimento, ou seja, como a representacao

2Racismo “remete a um conjunto de teorias, crengas e praticas, que estabelece uma hierarquia entre as ragas,
consideradas como fenémenos bioldgicos”. (BRASIL, 2006, p. 222).



do racismo sob a crianca adotada pode potencializar reflexdes sobre o processo de
rejeicao e aceitacado étnico-racial do negro.

Desse modo, este estudo trata da relevancia de se trabalhar obras literarias no
ambito escolar, destacando os beneficios que as mesmas podem proporcionar para o
desenvolvimento do educando, uma vez que pode instigar reflexdes e producéo de
conhecimentos acerca de tematicas como o0 racismo, estereétipos e a aceitacao
identitaria, que ndo costumam ser trabalhados com frequéncia no meio social, como
também a conscientizacao do publico leitor ao evidenciar as diversidades existentes
na sociedade. Deste modo, buscamos abordar a obra literaria, a luz de uma analise
de seu discurso, observando como sdo representados aspectos acerca das tematicas
em torno do negro.

Do ponto de vista da leitura em sala de aula, fica evidente a relevancia de
trabalhar tematicas que tragam o negro como protagonista. Isso em funcdo de uma
educacéo inclusiva e de valorizacdo de nossa identidade étnico-racial, para que se
possa conhecer obras literarias que abordam o negro e possam desconstruir ideias
equivocadas e preconceituosas. Para além disso possa ser trabalhado a aceitacao
identitaria de forma a valorizar e reconhecer o negro de forma positiva e, assim, os
leitores se sentirem representados.

Como fundamentacdo teorica, este estudo recorre aos apontamentos de
Abramovich (1997), Cuti (2010), Coelho (2009), Fanon (1961, 2008), Cosson (2012),
Munanga (2004), dentre outros que abordam a tematica do racismo na sociedade e a
literatura como um meio de proporcionar reflexbes e possiveis transformacées na
percepcdo do leitor no &mbito escolar com relagdo ao racismo estrutural® existente.
Partimos da ideia de que a literatura muito pode contribuir para a promocao do
antirracismo no contexto escolar.

Como forma de proporcionar uma melhor compreenséo, este trabalho esta
dividido em quatro capitulos: no primeiro, fazemos uma breve contextualizagdo acerca
do racismo na sociedade; no segundo abordamos acerca da literatura infantil com
protagonismo negro no contexto de sala de aula; no terceiro observamos a leitura
liter&ria na perspectiva do letramento; no quarto e ultimo capitulo fazemos uma leitura
analitica da obra Flavia e o bolo de chocolate(2015) expondo aspectos relevantes no
gue diz repeito a tomada de consciéncia da identidade negra.

2 LITERATURA INFANTIL COM PROTAGONISMO NEGRO NO CONTEXTO DE
SALA DE AULA

A literatura infantil tem um papel fundamental na formac&o do educando, pois
€ no periodo da infancia que a criticidade do sujeito surge e que o0 mesmo tem contato
com a diversidade existente no meio social. Sendo assim, a partir do contato com a
literatura infantil € proporcionado ao educando uma nova forma de enxergar as
diversas situagdes do dia a dia. De acordo com Coelho (2009, p.15):

A literatura, e em especial a infantil, tem uma tarefa fundamental a cumprir
nessa sociedade em transformacéo: a de servir como agente de formacéo,

3Parao pesquisador e professor Silvio Luiz de Almeida (2018), o racismo estrutural “é uma forma sistematica de
discriminacdo que tem a ragca como fundamento, e que se manifesta por meio de praticas conscientes ou
inconscientes que culminam em desvantagens ou privilégios, a depender ao grupo racial ao qual pertencam”
(ALMEIDA, 2018, p. 25).



seja no espontaneo convivio leitor/livro, seja no didlogo leitor/texto estimulado
pela escola.

Deste modo, fica evidente a necessidade e relevancia de se trabalhar a
formacao social do educando através de reflexdes proporcionadas por obras literarias
gue abordam em suas tematicas a diversidade cultural, para que o aluno venha a
conhecer, evidenciar a representacdo do outro e até mesmo se identificar com
aspectos que estejam presentes nas obras.

Vale salientar que é na infancia que a crianca saira do ambiente em que esta
habituada com a sua familia, para ir a um ambiente misto que é a escola, onde a
criancga ird se socializar com uma grande diversidade que possivelmente ela néo esta
habituada. Portanto, quanto antes iniciar o uso da literatura no ensino infantil, melhor.
Pois, além de instigar o pensamento critico do educando, também estara ensinando-
0 a lidar com as diversidades, sem preconceito, assim como irdo se sentir
representados.

Quanto a esse processo de manuseio com o literario, no contexto de ensino,
Cosson (2012), aponta para o letramento, cujo principal objetivo estda em formar “um
leitor capaz de se inserir em uma comunidade, manipular seus instrumentos culturais
e construir com eles um sentido para si e para o mundo em que vive” (COSSON, 2012,
p. 106). Nesse processo, “O importante € que o aluno tenha a oportunidade de fazer
uma reflexdo sobre a obra lida e externalizar essa reflexdo de uma forma explicita,
permitindo o estabelecimento do didlogo entre os leitores da comunidade escolar”
(COSSON, 2012, p. 68).

Quanto aos textos a estarem presentes na formacdo leitora, é importante
destacar que diversos sao os temas possiveis de serem abordados pela literatura.
Entre essas diversidades, esta a necessidade de se abordar o tema da valorizacao
étnico-racial no ensino basico, visto que as demandas de pluralidade cultural
encontradas nas salas de aula, muitas vezes, sdo silenciadas nas paginas dos livros
literarios. A questdo da falta de representatividade e protagonismo de personagens
negros nos livros é fator fundante desta tematica. Os leitores que estdo se construindo
enquanto sujeitos produtores de conhecimento precisam se sentir representados nas
paginas de forma positiva, contribuindo assim para a formacdo de sua identidade e
autoestima.

A Historiografia® da conta de que, no passado, 0 negro era praticamente
ausente nas obras literarias infantis, em algumas raras aparicdes sua presenca era
tdo somente para enfatizar a raca, quase sempre mudo e servical. Os livros infantis,
segundo Abramovich (1997), traziam 0s personagens com 0 esteticamente belo
imposto pela sociedade, no caso, o branco era o belo. Assim, as narrativas tradicionais
trazem consigo uma cultura muito distante da realidade brasileira, notadamente
mestica. Segundo Calheiros (2001), a necessidade de libertagédo da comunidade afro-
brasileira dessa identidade a que foram restringidos, uma identidade baseada em
esteredtipos nada condizentes com a origem africana, justifica-se. Isso porque a
leitura contribui para a formacéao do imaginario e para o desenvolvimento do leitor. No
ato da leitura, o leitor tende a se identificar com algum personagem, e geralmente irdo
escolher aqueles apresentados de forma valorativa o que vai despertar no leitor um
engajamento do contexto, o que historicamente o negro fora negado em fungao de
representacdes subalternas e estereotipadas.

4Conferir Sussekind (1982),Abramovich (1997), Oliveira (2014) .
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No contexto atual, € possivel verificar que ha uma maior representacédo do
negro se comparado a outras épocas, visto que antes era mais dificil presenciar a
representatividade do negro em sentido valorativo no contexto social e em especifico,
no ambito escolar. Isso porque o negro sempre foi marginalizado e excluido sob um
discurso do branco colonizador que conseguiu institucionalizar um discurso de que o
negro é inferior ao branco. O processo de coloniza¢ao constituiu-se de um exterminio
da cultura e humanidade da pessoa negra. De acordo com Cuti (2010, p.85), “A
populacdo negra no Brasil € pouco representada fora dos quadros da pobreza, pois
seu processo de ascensdo social € invisibilizado pela ideologia racista”. Essa
naturalizacdo em hierarquizar as racas acaba também naturalizando a estigmatizacéo
do negro. Contudo, O Brasil é construido com a forca, o suor e o sangue dos negros,
€ preciso se aprofundar conhecimentos sobre nossa histéria.

No contexto escolar, com a Lei 10.639/03 (BRASIL, 2004), ao orientar para a
inclusdo da teméatica Historia e cultura afro-brasileira no curriculo dos diversos niveis
de ensino, possibilitou-se cada vez mais a insercdo de textos literarios com
representatividade negra. Em seus estudos a respeito, Amancio (2008, p.37) afirma
que:

Por isso, o didlogo escola/afro-brasilidade — acdo exigida pela Lei 10.639, em
seu potencial de interatividade -, além de alterar o lugar tradicionalmente
conferido a matriz cultural africana, resgata e eleva a auto-estima do alunado

negro, de forma a abrir-lhe espaco para uma vivéncia escolar que o respeite
como sujeito de uma histdria de valor, que é também a do povo brasileiro.

Por sua vez, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das
Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana evidenciam que:

§ 2° O Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana tem por objetivo
0 reconhecimento e valorizacdo da identidade, histéria e cultura dos afro-
brasileiros, bem como a garantia de reconhecimento e igualdade de
valorizacdo das raizes africanas da nacéo brasileira, ao lado das indigenas,
européias, asiaticas. (BRASIL, 2004, p. 31)

Com efeito, a partir da insercéo no ensino da tematica em questéo, o educando
passa a conhecer de forma mais ampla a histéria e cultura que essa literatura de
autoria negra também abrange. Tais conhecimentos tendem a proporcionar ao leitor
uma nova forma de enxergar as praticas sociais em seu entorno, fazendo com que o
mesmo venha a construir uma nova concepcao que possa limitar e até mesmo
minimizar praticas preconceituosas e racistas ao seu redor.

Ao apresentar obras voltadas para 0 seu universo e identidade, o leitor negro
desenvolve uma afirmacéo a sua raca o que lhe traz uma seguranca e autoconfianca.
E os leitores ndo negros apreendem conhecimentos para compreender que nao ha
nada de errado com o tom de pele, tipo de seu cabelo e origem do negro, que esses
sdo aspectos identitarios.

Dessa forma, quando pensamos em uma literatura antirracista, € fundamental
gue pensemos o significado dessa literatura e das histérias que narram. Isso porque
€ importante considerar que as narrativas podem dignificar, podem capacitar, mas
também podem destruir a dignidade de um povo. Ao escolhermos uma historia
sobretudo para um leitor infantil, devemos levar em conta a qualidade das ilustracdes
€ como as personagens sao retratadas. Se antes tinhamos uma auséncia de
representatividade negra e falta de bons materiais bibliogréaficos, hoje, ao contrario, é
possivel encontrarmos um namero consideravel de publicacdes que pde o negro na
condicao de protagonista e representacao positiva.
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Assim sendo, as abordagens proporcionadas por textos da literatura afro-
brasileira, em sala de aula, possibilitam ao educando a ampliacdo de seus
conhecimentos acerca de determinada tematica, também estara proporcionando ao
mesmo uma leitura prazerosa, repleta de informacfes que irdo agregar valor aos
conhecimentos que ja possui.

Entretanto, vale salientar o fato de que, apesar de ser fundamental a insercéao
do que propdem a Lei e Diretrizes, ndo quer dizer que seja o suficiente para impedir
gue ocorra o racismo e atitudes que apresentem o preconceito. Porém, a orientacao
de insercdo de tematica com representacdo do negro no ensino possibilitara ao
educando novos conhecimentos, fazendo com que o mesmo amplie sua visao pelo
contato com a diversidade de culturas e, assim, tem a possibilidade de estar
desenvolvendo o seu conhecimento de mundo, aprendendo a respeitar e valorizar o
outro.

Nas palavras de Santos (2005, p.106):

A discriminacao racial ndo é um problema da crianca negra, mas uma
oportunidade de criangas negras e ndo negras se conhecerem,
discutirem e instaurarem novas formas de relacdo, que tenham
impacto em suas vidas e na sociedade como um todo.

Assim, no contexto de sala de aula, a literatura tem muito a contribuir. Desse
modo, torna-se relevante um trabalho sistemético de formacéo de leitores que inclua
a mediacdo de leitura de literatura infanti como uma proposi¢gdo consistente, no
sentido de que narrativas com protagonismo negro estejam presentes para 0O
enfrentamento do racismo e dos preconceitos.

3 A LEITURA LITERARIA NA PERSPECTIVA DO LETRAMENTO

A literatura infantil € uma porta de entrada para o imaginario, e tem o poder de
encantar um publico leitor. Entretanto, a forma como a literatura € inserida no contexto
da sala de aula podera distanciar ainda mais os leitores e futuros leitores, pois muitas
vezes a literatura é inserida no ambito escolar apenas de modo obrigatério para a
realizacdo de alguma avaliagdo, e isso na mente do educando podera causar a
impressdo de consequéncia em que o mesmo SO ira ler se for obrigatorio para a
realizacdo de alguma atividade e n&o por vontade ou curiosidade propria.

Como Abramovich (1997) diz:

[...] A literatura infanto-juvenil foi incorporada a escola e, assim, imagina-se
que — por decreto — todas as criangcas passarao a ler... até poderia ser
verdade, se essa leitura ndo viesse acompanhada da nocéo de dever, de
tarefa a ser cumprida, mas sim de prazer, de deleite, de descoberta, de
encantamento... (ABRAMOVICH, 1997, p. 140)

Deste modo, fica evidente que muitas vezes a literatura € inserida em uma
posicéo de obrigatoriedade, ou seja, para cumprir com atividades que s&o propostas
em sala de aula, e com isso o0 docente ndo consegue instigar o educando a fazer da
leitura uma pratica agradavel e prazerosa. Visto que, muitas vezes o docente ainda
precisa determinar datas que limitam o educando por questfes do calendario escolar
gue determina prazos para insergéo de notas. Para isto, Abramovich (1997) evidencia
que:

Comeca que ha uma obrigatoriedade de prazo, uma espécie de maratona,

onde um livro tem que ser lido num determinado periodo, com data marcada
para término da leitura e entrega de uma analise, e ndo conforme a
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necessidade, a vontade, o ritmo, a queréncia de cada crianca-leitora...
(ABRAMOVICH, 1997, p. 140)

Diante disso, é fundamental que o professor repense a sua pratica pedagdgica
no sentido de ofertar uma metodologia capaz de contribuir para o engajamento dos
leitores ao universo literario. Um dos aspectos fundamentais esta em formar leitores
gue busquem, no processo da leitura, a competéncia de ultrapassar a mera
decodificacao dos textos, possibilitando compreender os sentidos da obra lida.

Esta competéncia de leitura estd associada ao que se denominou de
letramento. Kleiman define letramento como “um conjunto de praticas sociais que
usam a escrita, enquanto sistema simbdlico e enquanto tecnologia, em contextos
especificos, para objetivos especificos” (KLEIMAN, 2004, p. 19). De forma especifica,
Cosson afirma que o letramento literario € uma forma de apropriar-se do literario, “uma
vez que a literatura é essencialmente palavra [...]” (COSSON, 2012, p. 120). Embora
as praticas e/ou os eventos de letramentos ndo estejam restritos ao contexto escolar,
conforme apontam os estudiosos no tema, no contexto escolar torna-se relevante
estar inserido em um processo educativo especifico, dai a importancia do fazer
docente na mediagéo desse processo.

Para tanto, € necessario que o professor também seja um leitor e sua
experiéncia leitora seja um instrumento significativo para o incentivo e para a
mobilizagdo do interesse do aluno de forma convincente, de modo possibilitar o
letramento literario, visando o desenvolvimento real e pleno de um leitor consciente e
critico. Um fator relevante esta em entender que o ensino de literatura consiste em
formar alunos capazes de ler os textos recomendados de maneira contextualizada,
sejam textos do canone ou que estejam fora deste, tratem de temas comuns ou
polémicos; contudo necessarios, a exemplo do racismo, tematica sob foco na obra
Flavia e o bolo de chocolate.

E fato que a obra literaria instiga em seus leitores o desenvolvimento da
imaginacdo, o posicionamento critico, além de possibilitar aos sujeitos a reflexao
sobre si mesmos e sobre o mundo. Guimaréaes e Batista (2012, p.21) destacam que:

Os textos literarios situam-se entre a conotacao e a denotagéo, entre o real e
0 imagindrio, sugerindo uma participacao ativa do leitor, que deve ser
convidado a entrar no universo de verossimilhanca literaria. A entrada nesse
universo implica diretamente uma participagdo de outra natureza, uma vez
que a fruicdo artistica, via literatura e suas manifestacdes, pode provocar
transformacdées no leitor, que se reconhecera num universo de imaginacédo e
recriacdo a partir do real e de sua transformacao em material literario.

Com efeito, ler literatura proporciona aos alunos a possibilidade de
experimentar situacdes, estimulos e vivéncias diversas que, quando associadas a
histéria de vida desses sujeitos, provocam, neles, diferentes maneiras de interagir com
a obra literaria. Assim, cabe ao processo de ensino da literatura convergir para a
formacdo de uma postura critica do aluno e para a possibilidade de construcéo e
reconstrucao dos sentidos do texto, conforme requer o processo de letramento.
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4 FLAVIA E O BOLO DE CHOCOLATE: TOMANDO CONSCIENCIA DE SUA
IDENTIDADE

A obra Flavia e o Bolo de Chocolate (2015) € um livro infantil, da autora Miriam
Leitdo®, ilustrado® por Bruna Assis Brasil, que aborda temas como a adogdo, mas mais
do que isso, a adocao inter-racial. No entanto, a narrativa ndo enfatiza o foco sobre o
porqué de se adotar uma crianca negra. A trama se constitui em abordar o assunto
simples e espontaneamente “— E ela! Senti na hora que a vi. Eu gostei dela e ela
gostou de mim, olha sé o sorriso!” (LEITAO, 2015, p.07). Percebe-se certa
naturalidade em sua fala. Logo, temos uma mulher que almeja muito em ser méae,
contudo a vida ndo lhe consente engravidar e por este motivo recorreu a ado¢éo. Ao
conseguir levar a crianga para casa, agora legitimamente sua filhinha, Rita vai passear
com a sua filha na praca do bairro para apresenta-la para suas amigas, e no caminho
recebe comentéarios desnecessarios acerca das caracteristicas etnico-raciais.

Os fatos narrados na trama da obra literaria pdem em foco questdes raciais,
que sdo evidentes ao longo do enredo. Um dos primeiros pontos ja se faz presente
nas primeiras paginas, quando uma vizinha, ndo muito simpatica, comenta que a
menina ndo é filha de Rita pelo fato de serem diferentes. A observacgéao feita ndo esta
relacionada a questédo da adoc¢do, mas as caracteristicas étnico-raciais:

(Figura 1: Vizinha falando com Rita)

— Ela nao é sua filha!

— Por que ndo?

Rita ficou brava com a vizinha.

— Ora, vocés sdo muito diferentes!

—Vocé é que é boba e ndo sabe das coisas.

— Sei sim! Vocés sao muito diferentes e por isso esta na cara que ela ndo é
sua filha — disse a vizinha. (LEITAO, 2015, p.9)

A mée da menina, além de ndo concordar com o comentario desnecessario da
vizinha, preferiu se distanciar para evitar maior conflito com aquela mulher que, ao
gue parece, gostava de tudo igual ao seu redor. Vale ressaltar que situacdes como
essa vivenciada por Rita, personagem da obra, ocorrem com muita frequéncia no meio

SMiriam Azevedo de Almeida Leitdo é natural da cidade de Caratinga, Minas Gerais. Além de Jornalista formada
pela Universidade de Brasilia, comentarista reconhecida e titular de diversas premiacGes, é autora de diversas
obras, dentre elas a obra literdria Fldvia e o bolo de chocolate que é direcionada ao publico infantil. (Disponivel
em: https://www.treasy.com.br/blog/jornalista-miriam-leitao/?amp=1 Acesso em: 12 de outubro de 2022)

6As imagens sao 6timos recursos para o leitor explorar em narrativas, uma vez que possibilitam um processo de
fruicdo a leitura (SANTAELLA, 2012). Neste estudo, destacamos alguns recortes verbais da narrativa, com figuras,
porém ndo é nosso interesse desenvolver uma analise destas.


https://www.treasy.com.br/blog/jornalista-miriam-leitao/?amp=1
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social, apesar do mundo ser amplo nas diversidades, situacdes em diferenciar o outro
em funcao de sua cor ainda é muito recorrente.

A idealizacdo do mundo branco e a desvaloriza¢do do negro, pela associacao
estereotipada de que os negros tém uma condicdo inferior decorrente de suas
caracteristicas pessoais, tem gerado uma alienacdo e consequentemente a
depreciacdo da identidade pessoal e do pertencimento étnico, esse efeito do racismo
estrutural (ALMEIDA, 2018) que naturaliza situacdes, acdes, pensamentos, falas e
habitos que de maneira, direta ou indireta, levam a segregacdo ou ao preconceito
racial. Diariamente, a populacdo negra € impactada de alguma forma por esse
processo.

A sociedade, apesar de ser mista no que diz respeito a diversidade existente,
possui praticas recorrentes que sao fortemente marcadas pelo racismo, seja partindo
de adultos ou até mesmo de criancas que, por presenciar em seu cotidiano praticas
racistas, acabam se desenvolvendo ao longo do tempo com a percepgcao de que
determinada pratica é algo normal.

Conforme Kilomba (2019, p. 80) menciona,

“O racismo cotidiano ndo é um “ataque Unico” ou um “evento discreto”, mas
sim uma “constelagéo de experiéncias de vida”, uma “exposi¢éo constante ao
perigo”, um “padrao continuo de abuso” que se repete incessantemente ao
longo da biografia de alguém — no 6nibus, no supermercado, em uma festa,
no jantar, na familia.”

Deste modo, esse tipo de pratica no momento e local em que ocorrer, além de
inferiorizar o outro, também faz com que 0 mesmo passe a ndo se aceitar da forma
gue é, rejeitando sua identidade. Como ocorre na narrativa em que a personagem
vitima de pratica racista cresce e olhando ao seu redor e percebe o quao diferente era
com relagédo a sua mée, a menina se entristece e chorando desabafa:

— Mé&e, eu quero ser como Vocé.

— Como assim?

—N&o quero ser marrom!

— E mesmo? Por qué?

— Eu quero ser branca como vocé.

— Mas por qué? Vocé € linda do jeito que é, toda marronzinha — falou a mae.
(LEITAO, 2015, p. 14)

O preconceito racial gera reacdo perversa que desencadeia estimulos
dolorosos e retira do sujeito toda possibilidade de reconhecimento. O sentimento de
negacao resultou do momento em que Flavia foi vitima do racismo, que apesar de
todo amor, carinho, protecao, zelo, cuidado e diverséo, teve sua aparéncia observada
e repudiada.

Vale salientar que o racismo n&o surge na mente de uma crianga se nenhum
gatilho’ for ativado, esse gatilho é a sociedade que instiga, e com isso a crianca passa
a nao se sentir bem com o seu jeito. A baixa autoimagem do negro é reproduzida pela
mensagem transmitida recorrentemente as pessoas negras de que, para ser
humanizado, € preciso corresponder as expectativas do padrdo dominante, ou seja,
tornar-se branco.

" Paraa psicoéloga Tania Aosani (2020), “Um gatilho € um lembrete de uma forte emogéao, de uma dor
emocional ou até mesmo de um trauma passado. Esse lembrete pode levar uma pessoa a sentir
tristeza, raiva, medo, ansiedade ou panico” (AOSANI, 2020).
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O racismo incide na construcéo da identidade racial, de modo que quando as
criancas negras percebem a forma de tratamento diferenciada entre os grupos e que
estdo incluidas na categoria socialmente desvalorizada, as chances de
desenvolverem sentimentos de inferioridade aumentam. Assim, o resultado desses
processos para o negro, desde a infancia, muitas vezes € a rejeicao da sua propria
imagem e identidade racial, reforcando os estereétipos, e a discriminacao.

Pela fala da crianga “- Mae, eu quero ser como vocé!”, ja se revela um processo
de internalizacao de que “embranquecer” seria o Unico meio para ter acesso a respeito
e dignidade. A reacéo de Flavia expressa bem o impacto que o racismo podera causar
na construcao da identidade de uma crianga. “— Eu ndo quero ser marrom. N&o gosto
de marrom! Marrom é uma cor feia. Detesto tudo o que é marrom — disse Flavia,
batendo o pé no chdo.” (LEITAO, 2015, p. 16)

Tuda!

(Figura 2: Flavia insatisfeita com a sua cor)

A forma como a personagem se mostra insatisfeita com a sua cor expde que a
pratica racista pela qual a personagem foi vitima, influenciou de forma negativa o seu
modo de pensar, e com isso instiga a negacao de sua identidade. Os impactos
ocasionados pela pratica racista ndo devem ser ignorados, principalmente quando
ocorre com uma crianga, € preciso buscar uma forma para que a situacdo ndo se
agrave e influencie ainda mais no desenvolvimento da mesma.

A sociedade de forma ampla, ou seja, envolvendo o ambiente familiar, social
ou educacional deve se atentar para minimizar essa problematica que € o racismo.
De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil, “para que
seja incorporada pelas criancas, a atitude de aceitacdo do outro em suas diferencas
e particularidades precisa estar presente nos atos e atitudes dos adultos com quem
convivem na instituicdo” (BRASIL,1998, p.41).

Para tanto, € preciso compreender que o processo de construcao da identidade
de uma crianca ocorre de forma gradativa a partir das suas experiéncias e do meio
social em que a mesma esta inserida. Portanto, ha todo um processo que podera
influenciar na construcao da identidade, podendo de forma positiva gerar a aceitacao
identitaria, assim como o respeito entre as diversidades ou de forma negativa
influenciar para a rejeicéo da identidade.

Conforme aponta Godoy (1999, p.79),

Olhar a si é tornar conhecimento do seu processo de identificacdo e de que
a identidade é o produto de multiplas origens (...)". As origens sdo somente o
inicio de um longo processo de trocas entre outros (...). Olhar a si é entédo
olhar ao ser do outro e perceber este mesmo e particular processo em cada
um. Cada um é também o outro mltiplo e cada multiplo, por sua vez, todos.
Quando se percebe isso, ocorre uma abertura para o0 outro e,
consequentemente, para si préprio.
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Assim sendo, o0 meio social de modo geral influenciara no desenvolvimento da
identidade da crianca, portanto, para que haja a pratica da aceitacdo é necessario que
esta atitude inicie no adulto como forma de estimular a crian¢a a entender e respeitar
as diversidades.

Em funcao disso, na narrativa em questao, a personagem Rita encontrou uma
forma um tanto peculiar ao buscar eliminar tudo o que fosse marrom de suas vidas
para fazer com que a sua filha Flavia mudasse a forma de pensar e aceitasse sua
identidade. “— Estd bom, Flavia. Vamos fazer assim: de hoje em diante, nesta casa,
n&o se faz mais bolo de chocolate.” (LEITAO, 2015, p. 19)

A mée articulou bem quais seriam o0s pontos que poderiam influenciar o
pensamento da filha. Apesar de Rita estar seguindo a vontade da filha, a ideia nao
pareceu muito legal para menina Flavia, pois o marrom a ser excluido se tratava de
algo que a menina adorava.

— Ué?! Mas eu adoro bolo de chocolate!

— N&o pode. E marrom e vocé néo gosta de marrom — disse a mae.

— E brigadeiro pode?

— Brigadeiro € marrom, marrom.

— E picolé? Sorvete?

— S6 se for de coco, de creme, de morango, porgue vocé gosta dessas cores,
mas tudo que for marrom nds vamos evitar daqui para frente nesta casa —
avisou a mae. (LEITAO, 2015, p. 19)

E afastando a menina de tudo que possui a cor marrom que € gostoso e
divertido, como bolo, picolé, sorvete, brigadeiro, e a praia, que Rita consegue
proporcionar uma reflexao a sua filha Flavia. Vale mencionar o fato de que a pratica
do afastamento ndo tinha o intuito de punir a menina, mas sim fazer com que através
da auséncia das coisas que gostava, ela pudesse ter uma nova percepcéao acerca da
vida e de forma mais especifica da cor marrom que ela dizia detestar.

Em um outro trecho da obra € possivel observar que apoés tantas tentativas,
finalmente Rita consegue fazer com que o processo da perda incomodasse a menina
e assim ela mudasse sua forma de pensar. “— T4 bom! Ta bom! Chega de ficar me
proibindo de tudo que é bom. Me diz uma coisa: por que eu sou marrom e Vocé é
branca?” (LEITAO, 2015, p. 27). Ainda que impactada pela atitude racista , a crianca
ainda teve que passar pelo sofrimento mental da escolha.

Flavia ndo sé se cansou das limitagbes, como também passou a questionar sua
mae sobre o motivo para que elas fossem diferentes. E fato que a diferenca entre
ambas incomodava muito a menina. Entdo a medida que a menina perguntava, Rita
fazia questdo de explicar pacientemente cada situacéo para que sua filha pudesse
entender:

— E no mundo inteiro, todo mundo é diferente?

— Todo mundo.

— E no Brasil tem muita gente marrom como eu, ndo é, mamae?

— Sim, muita gente. Alguns com a pele mais escura. Outros tém a pele mais
clara. Tem também os moreninhos de cabelo bem liso. Os indios s&o assim.
E tem gente branquinha como eu. O mais legal, minha filha, é que tem
brasileiro de todo jeito e toda cor. (LEITAO, 2015, p. 30)

A partir dessa explicagcdo Flavia compreende que a vida € ampla nas
diversidades e com um novo olhar, percebe que todos possuem singularidades.
Munanga (2004, p. 7) diz que “Cada individuo humano é o unico e se distingue de
todos os individuos passados, presentes e futuros, ndo apenas no plano morfolégico,
imunoldégico e fisiolégico, mas também no plano dos comportamentos.” Assim sendo,
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para que ocorra o processo de aceitacao identitaria € necessario compreender que
cada pessoa possui peculiaridades que o torna Unico, e que néo existe nada de errado
nisso.

A explicagéo feita por Rita esta posta de maneira divertida, ao destacar que as
pessoas, apesar de serem iguais, possuem diferencas e que isso é legal. Além do
mais, a mae consegue fazer com que a filha entenda que muitas coisas da cor marrom
sédo bonitas e boas, inclusive a cor de sua pele. Ainda curiosa, em conversa com a
mae, a menina tenta entender qual cor é considerada melhor. “— E 0 que é melhor,
mae? — Nado tem melhor nem pior. O mais legal é cada um gostar de ser do jeito que
é.” (LEITAO, 2015, p. 32)
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(Figura 3: Flavia conversando com a sua mae)

A personagem neste momento tenta entender a proporc¢do do valor que cada
cor possui. Esta atitude pode resultar de situagdes vivenciadas em que as pessoas
negras sO sao representadas em posicoes estereotipadas. Ou seja, estes, em sua
maior parte ndo se sentem representadas, ndo encontram espago e/ou lugar para se
sentirem protagonistas de uma historia, como princesas, principes, herdis, sereias,
heroinas, fadas, dentre outros que sdo tdo relevantes dentro do imaginario dos
pequenos, e com isso ndo se sentem valorizados.

As Ultimas cenas surgem apos tantas explicacdes, € o momento em que Flavia
compreende e finaliza o didlogo com a sua mée perguntando para Rita se pode fazer
um pedido, como forma de celebrar as descobertas que havia feito:

(Figura 4: Flavia abragada com a sua méae)

— Pode sim, minha filha.

— Faz um bolo de chocolate para mim?

— Bem marrom?

— Bem assim, da minha cor! — disse Flavia, orgulhosa. (LEITAO, 2015, p. 34-
35)
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A partir desse didlogo com sua mae, Flavia aprendeu através da maneira
inusitada e humana usada por sua mae para lhe trazer uma nova consciéncia,
enxergar a beleza de ser como ela €, e assim passou a aceitar sua identidade ao
descobrir que hd uma grande diversidade no mundo e que a cor ndo altera o seu valor.

No que diz respeito a leitura de narrativas como essa mencionada, nota-se que
podera contribuir de forma significativa para o desenvolvimento do leitor. Pois, além
de possibilitar o desenvolvimento do pensamento critico, também estara ensinando o
educando a lidar com as diversidades, numa perspectiva de ir contra discriminacdes
ou preconceitos. Lopes (2001, p. 326), evidencia que “através do uso da linguagem
constroi-se varias identidades sociais no discurso e essas identidades afetam os
significados que se constréi na sociedade.”

Portanto, o discurso acerca da aceitacao identitaria abordada na obra Flavia e
o bolo de chocolate podera contribuir para que outras criangas se identifiquem e, a
partir disso, desenvolvam o reconhecimento de uma identidade de forma positiva. De
forma que, em respeito ao direito de ser,

0 negro ndo deve mais ser colocado diante deste dilema: branquear ou
desaparecer, ele deve poder tomar consciéncia de uma nova possibilidade
de existir; ou ainda, se a sociedade lhe cria dificuldades por causa de sua cor,
se encontro em seus sonhos a expressdo de um desejo inconsciente de
mudar de cor, meu objetivo ndo sera dissuadi-lo, aconselhando-o a “manter
as distancias”; ao contrario, meu objetivo serd, uma vez esclarecidas as
causas, torna-lo capaz de escolher a acdo (ou a passividade) a respeito da
verdadeira origem do conflito, isto &, as estruturas sociais (FANON, 2008, p.
95-96).

5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir das discussdes apresentadas no decorrer deste trabalho, compreende-
se que é na educacgdo infantii um dos momentos mais propicio para trabalhar
contetdos que possam de alguma forma contribuir para o desenvolvimento da
identidade do educando e que a aceitacdo identitaria € um processo que ocorre
gradativamente de acordo com as experiéncias vivenciadas.

Sabendo que, desde a infancia, ja se € possivel distinguir a identidade em
termos raciais, criancas tornam-se um publico essencial para se buscar compreender
o efeito da cor de pele na construcao da identidade racial.

A realizacdo de uma leitura analitica da obra Flavia e o bolo de chocolate,
tende a proporcionar reflexdes que poderado influenciar de forma significativa no
desenvolvimento do leitor critico, possibilitando uma maior conscientizacdo acerca
das questdes raciais expostas pela narrativa.

E fato que o racismo se faz presente pela desigualdade, nas agdes cotidianas
e na producdo do conhecimento. Portanto, é relevante procurar dialogar com a
sociedade, recuperando a histéria e o percurso do negro no pais e, com isso, conduzir
o professor a entender ser fundamental que o aluno tenha a consciéncia da
importancia do negro no contexto brasileiro, bem como de sua contribuicdo para a
formacéo histérica e cultural pais.

A partir da narrativa em foco neste estudo, € notério que a literatura infantil
contribui significativamente para reflexdes em torno de questdes presentes na
sociedade como a hierarquizacdo da cidadania que é feita pela cor da pele. Assim,
diante de reconhecimento identitaria, coopera para que o aluno além de conhecer e
evidenciar a representacdo do outro, possa se identificar com aspectos que sejam
abordados nas obras, venha compreender a existéncia de discursos estigmatizados
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e, estando ciente disso, cabe a todos desconstruir essa piramide, por mais dificil que
seja.

Assim sendo, é de grande relevancia trabalhar em sala de aula obras literarias
com teméticas protagonizadas por personagem negro, a exemplo da obra Flavia e o
bolo de chocolate, pois além de proporcionar reflexdes especificas, estara ensinando
os educandos a lidarem com as diversidades, desnaturalizando o racismo e,
consequente, proporcionando a valorizacdo e aceitacdo identitaria racial.
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