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CORPO E PRODUGAO DE CONHECIMENTO: UM ESTUDO A
PARTIR DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO DO
BACHARELADO EM EDUCAGAO FiSICA DA UEPB

BODY AND PRODUCTION OF KNOWLEDGE: A STUDY BASED ON
THE COMPLETION WORKS OF THE BACHELOR'S COURSE IN
PHYSICAL EDUCATION AT UEPB

Allen Cliss Correia Ferreiral*
RESUMO

O objetivo central da pesquisa foi mapear a producdo de conhecimento a partir dos trabalhos
de conclusdo de curso do bacharelado em Educacdo Fisica da UEPB, buscando identificar as
areas de conhecimento e linhas de pesquisa, onde o Corpo apresenta-se como objeto de estudo.
O objetivo especifico foi identificar as tematicas especificas e objetivos dos estudos que
tematizam o corpo como objeto de estudo e/ou aproximam-se do debate sobre Corpo no campo
sociocultural do curso do Bacharelado em Educacdo Fisica da UEPB. O estudo caracterizou-se
como sendo uma pesquisa descritiva, de carater quanti-quanlitativo, tendo a estatistica
descritiva foi considerada como técnica para apresentar os dados obtidos. O corpus de analise
foi constituido por 37 trabalhos de conclusdo de curso das duas primeiras turmas do primeiro
ano do Bacharelado em Educacéo Fisica da UEPB. O estudo identificou que nas producdes de
conhecimento mapeadas, que a area de Ciéncias Naturais foi a mais predominante,
considerando os trabalhos das linhas de pesquisa ‘epidemiologia da atividade fisica’ e
desempenho e desenvolvimento humano. A producdo de conhecimento na area das Ciéncias
Humanas e Sociais e linha de pesquisa ‘estudos socioculturais em Educacdo Fisica’ ¢ pouco
recorrente, bem como, os estudos do Corpo no ambito desta linha de pesquisa.

Palavras-chave: corpo; producdo de conhecimento; educacao fisica.
ABSTRACT

The main objective of the research was to map the production of knowledge from the
completion of course work of the Bachelor's Degree in Physical Education at UEPB, seeking
to identify the areas of knowledge and lines of research, where the Body is presented as an
object of study. The specific objective was to identify the specific themes and objectives of
studies that thematize the body as an object of study and/or approach the debate on the Body in
the sociocultural field of the Bachelor's Degree in Physical Education at UEPB. The study was
characterized as being a descriptive research, of a quanti-quantitative nature, with descriptive
statistics was considered as a technique to present the data obtained. The corpus of analysis
consisted of 37 course completion works from the first two classes of the first year of the
Bachelor of Physical Education at UEPB. The study identified that in the productions of
knowledge mapped, the area of Natural Sciences was the most predominant, considering the
works of the research lines 'epidemiology of physical activity' and human performance and
development. The production of knowledge in the area of Humanities and Social Sciences and
the line of research 'sociocultural studies in Physical Education’ is not very recurrent, as well as
studies of the Body within this line of research.

1* Estudante de graduacdo do curso de Bacharelado em Educacéo Fisica da Universidade
Estadual da Paraiba. allen.ferreira@aluno.uepb.edu.br
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1 INTRODUCAO

A pesquisa comecgou a delinear-se ao refletir sobre o debate e estudos sobre Corpo na
formacdo do profissional de Educacdo Fisica. A predominancia da area anatomo-fisioldgica e
bioldgica se comparada a sociocultural, a partir dos componentes curriculares que compdem o
curso de Bacharelado em Educacdo Fisica na Universidade Estadual da Paraiba. O corpo é
estudado com mais énfase em sua versdo anatomo-fisioldgica, periodizado em progressdes e
estratégias de ensino e pesquisa que atendam o mercado capitalista atual, e dessa forma, a
construcao social do mesmo acaba sendo discutida em poucos momentos, proporcionando assim
uma provavel escassez de criticidade em torno do corpo na formacéo (ZOBOLI E SILVA, 2011).

O acesso e a discussdo desses estudos na formacéo inicial do profissional, acaba por
vez, influenciando em uma visdo mais biolégica da Educacdo Fisica, o0 que acaba repercutindo
na atuacdo profissional. Esse contexto, pode interferir na compreenséao de area e do Corpo, na
validagdo e predomindncia de saberes, e consequentemente, desdobrar-se na atuacdo do

profissional de Educagdo Fisica. Como diz o estudo de Silva:

[...] fazer uma Educagdo Fisica fundada num certo tipo de condicionamento é
absolutamente ldgico, assim como o € promover atividades fisicas para uma
concepcdo de salde parametrizada unicamente por indicadores bioldgicos. [...] a
andlise da denominagdo do campo - Educacéo Fisica - e de varios de seus termos e
conceitos, como atividade fisica, exercicio fisico e outros, ttm em comum o conceito
de physis, raiz grega, origem etimologica dessa expressdo “fisico”. O que se quer
ressaltar € que a origem desse conceito era muito diferente da utilizada na atualidade
como sindnimo de corpo, e que hoje passa hegemonicamente a referir-se apenas a
dimensdo bioldgica do ser humano (SILVA, 2011, p.8-9).

Zoboli e Silva (2011) retratam que, no cenario da Educacdo Fisica, o corpo tem se
apresentado como objeto de estudo a partir de varias problematicas. Para os autores, as
problematicas que giram em torno dessa relagdo corpo e movimento perpassam a Educacédo
Fisica enguanto area de conhecimento.Continuando, o dualismo mente/corpo e a cisdo
bioldgico/cultural também imperam o pensar o corpo para além de suas fronteiras no ambito dos
estudos do mesmo na Educacéo Fisica — bem como de outras areas do conhecimento e ciéncias.

Para Ndbrega (2006, p.60), “a problematica do corpo pode apresentar indicadores para
a configuracdo epistemoldgica da Educacdo Fisica, haja vista a existéncia de um ndmero
significativo de pesquisas que enfocam questdes relativas ao corpo”. De acordo com Quixabeira
e Abrdo (2021), ao tratarmos das questbes de corpo, é indispensavel considera-las para muito
além do bioldgico, percebendo o corpo como € visto, sentido e falado e se molda e se modifica
na construcdo de significados e representacdes culturais e sociais, igualmente mutaveis, passiveis
de multiplas influéncias.

Santos e Brasileiro (2017), alegam que vale ressaltar que o corpo, € um potencial elo de
didlogo interdisciplinar entre algumas areas do conhecimento cientifico, pois é nele que se
circunscrevem tanto as dimensdes bioldgicas, culturais, sociais, psicologicas, etc.; e através dele,
ocorrem nossas experiéncias com o mundo e todo o entorno, articulando-se entre si, corpo,
ambiente e cultura.

Nesse sentido, a formacdo académica além de formar o profissional também contribui
para a construcao da visdo deste para 0 meio ao qual esta inserido. O estudo do/sobre corpo vai
além de bioldgico e normativo, atingindo caracteristicas mais amplas e sociais, construindo
discussdes mais emancipatorias. Como aponta Silva e Porpino (2013), a Educagéo continua



sendo um espaco proficuo em que os sentidos e as concepgdes do corpo e da beleza vém sendo
discutidos e refletidos.

Partindo do que trata Zoboli e Silva (2011), onde 0 movimento e a cultura corporal séo
tidos como temas complexos, a Educacéo Fisica se compde por uma tessitura de diferentes areas,
ao mesmo tempo em que as compdem com um ponto de vista especifico sobre o corpo humano
e seus movimentos, o qual ndo estd presente nas “Ciéncias Maes”, por mais geral ou universal
gue sejam ou busquem ser.

Tratar sobre o corpo ndo é facil, pode-se observar tal complexidade a partir de seus
conceitos nas inumeras areas que se pode estuda-lo. Na Educacéo Fisica ndo seria diferente, 0s
estudos do corpo avancam e as construcdes discursivas sdo construidas em acordo com 0 meio
ao qual estdo inseridos, a biodindmica, a saude/qualidade de vida, o mercado de trabalho,
consumo, capitalismo, a moda/tendéncia, estética, a atualizacdo momenténea, onde a matriz
curricular do curso do PPC orientaria o direcionamento dessas discussdes. Faz-se necessario
discutir o corpo e o0s estudos sobre 0 mesmo no dmbito da formagéo profissional, a imagem
corporal de profissionais de Educacédo Fisica, como também as possiveis areas de conhecimento
que comportam essas discussdes nesse campo profissional, no sentido de ter uma formagéo mais
dialégica, onde o bioldgico e o sociocultural estejam relacionados e presentes de forma efetiva.

Segundo Zoboli e Silva (2011), isso se deve ao fato de os diversos cursos de Educacédo
Fisica em nivel superior no pais se deparam com a urgente necessidade de dar respostas imediatas
no sentido de reformular seus curriculos tanto em termos epistemoldgicos quanto metodologicos.
Essa reformulacdo se da devido ao aumento das evidéncias que o corpo ultrapassa a forma
bioldgica e se apresenta também como forma social, cultural, como fenémeno. A sociedade
muda, os corpos revelam praticas individuais e coletivas. Entende-se que a formag&o do bacharel
em Educacdo Fisica precisa compreender e discutir esses corpos e ampliar as discussoes a fim de
viabilizar, na formacdo, horizontes de sentido para uma atuacdo profissional mais ampla,
contemporanea e humanizada.

A busca pela formacgdo modelo que se adequa as exigéncias do mercado de trabalho,
assim como a que possibilita uma melhor visibilidade social de sucesso € amplamente discutida
e pode-se dizer que sempre retorna ao corpo como organico, reduzindo a dimenséo sociocultural
que o molda e o interioriza. Como aponta Sousa (2021), os estudantes do bacharelado em
Educacédo Fisica apresentam uma concepcdo de relevancia em questdes biologicas e abordam
pouco outras vertentes.

Dessa forma, o objetivo central da pesquisa foi mapear a producéo de conhecimento a
partir dos trabalhos de conclusdo de curso do bacharelado em Educacdo Fisica da UEPB,
buscando identificar as areas de conhecimento e linhas de pesquisa, onde o Corpo apresenta-se
como objeto de estudo. O objetivo especifico foi identificar as temaéticas especificas e objetivos
dos estudos que tematizam o corpo como objeto de estudo e/ou aproximam-se do debate sobre
Corpo no campo sociocultural do curso do Bacharelado em Educacéo Fisica da UEPB.

A pesquisa entende que a partir dos trabalhos de concluséo do curso de Bacharelado da
UEPB pode trazer contribui¢es que apontem compreensdes sobre a agenda de pesquisa sobre
Corpo na formacédo profissional de bacharel em Educacéo Fisica da UEPB, bem como, pode
apresentar encaminhamentos reflexivos ao Curso de Bacharelado em Educacdo Fisica para o
trato do corpo no processo de formacéo profissional do bacharel.

O estudo tornou-se relevante também dada a sua contribuicdo para avaliar e refletir
sobre os estudos do corpo na formag&o do bacharel em Educacédo Fisica da UEPB, considerando
o0 periodo ao qual passa o curso de licenciatura e bacharelado em Educacédo Fisica com a reforma
curricular a partir das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) que prevé tronco comum entre
0S cursos e um tronco especifico para cada curso (BRASIL, 2018). Esse cenario dos cursos de
formag&o em Educagéo Fisica no Brasil, torna fundamental para entender o trato do corpo na
formacdo profissional a partir dos trabalhos de conclusédo de curso, de forma a dar subsidios de



andlise sobre a presenca ou a auséncia do corpo no PPC, bem como, compreender as linhas de
conhecimento enfatizadas nos TCC que estudam o corpo, na UEPB, no bacharelado em Educacao
Fisica.

2 Fundamentacéao Teorica

A dimensao sociocultural do Corpo para o trato na formagéo do profissional de Educacéo
Fisica

Desde a antiguidade aos dias atuais, o corpo € visto, manipulado, compreendido, vivido
de diferentes formas, em diferentes sociedades, cada uma em seu contexto cultural e momento
historico, entdo podendo-se afirmar que a historia do corpo € a histéria da civilizacdo
(BARBOSA, et. al., 2011).

Le Breton (2009 p.24) discorre que “qualquer questionamento sobre corpo requer antes
a construgdo de seu objeto, a elucidagao daquilo que subentende”. E continua [...] “O ‘corpo’ ¢
uma linha de pesquisa e ndo uma realidade em si” (LE BRETON, p. 33, 2009). Ainda para o
autor, “as pesquisas sociolégicas privilegiam, sobretudo, as a¢fes do corpo. Mas o préprio
referente 'corpo’ € pouco questionado. Uma expressao ambigua, dualista, designa algumas vezes
essas abordagens do corpo. Mas, de que 'corpo’ se trata? Esquecemos com frequéncia o qudo
absurdo é nomear o corpo como se fosse um fetiche, isto &, omitindo o homem que o encarna. E
preciso ressaltar a ambiglidade que consiste evocar a no¢do de um corpo que s6 mantém relacées
implicitas, supostas, o ator com quem se faz indissoluvelmente corpo. Qualquer
questionamento sobre o corpo requer antes a construcéo do seu objeto, a elucidacgdo daquilo que
subtende. O proprio corpo nédo estaria envolvido no véu das representaces. O corpo nao é uma
natureza. Ele nem sequer existe. Nunca se viu homens e mulheres. Nunca se vé corpos.” (Le
Breton, 2006, p. 24).

Para Fernandes (2004), se o corpo ¢ o local privilegiado de impressao das possibilidades,
das regras e restricbes de uma sociedade, € o proprio corpo que transforma e é transformado
dentro desse contexto, através de uma educagdo dos gestos, das posturas dentro de cada grupo
social. Caminho a ser percorrido na formacao inicial do profissional, onde possa ser apresentado
dentro da grade curricular os acessiveis estudos sobre o corpo, como também as areas de
conhecimento que o corpo vem sendo discutido dentro da Educacdo Fisica.

Uma ampliacéo de debates, documentos e novas possibilidades de se discutir o corpo.
Em acordo com Mendes e Nobrega (2004):

[...] aproximagdes entre os campos epistemologicos das Ciéncias Naturais e Humanas
para além do mecanicismo e do determinismo natural e cultural, apontam
possibilidades de problematizar a concepgao de corpo como maquina, concepgao esta,
pautada na causalidade linear, bem como problematizar as oposi¢des inconcilidveis,
0 isolamento entre corpo e mundo, onde o ser humano se mantém afastado da
natureza. Tais aproximagcdes entre os campos disciplinares da Biologia e Antropologia
nos fazem perceber semelhancas com os pressupostos filosoficos, propostos por
Merleau-Ponty (1991) nos seus estudos sobre o corpo. O autor tece criticas a ruptura
natureza-cultura presentes nas areas do conhecimento que ndo dialogam entre si,
fazendo uma ressalva ao fato das explicagdes socioldgicas ndo estabelecerem
comunica¢do com qualquer tipo de explicacdo das Ciéncias Naturais e vice-versa
(MENDES, NOBREGA, 2004, p. 127).

Para as autoras, a historicidade do corpo faz com que haja modificacdes e nossos gestos
adquiram significados novos mediante as experiéncias que vdo ocorrendo. E € através desses
gestos que somos capazes de expressar muitos desses simbolos e esconder outros, formando,
portanto, a linguagem do corpo; o corpo esta sempre se reorganizando. Nosso corpo possuli



historicidade tanto na estrutura organica quanto nas intera¢cbes com a cultura em que vamos
convivendo, o que desmistifica a ideia de que so 0s estudos culturais reconhecem a historicidade
do corpo. Desse modo, a biologia passa a reconhecer as diversidades individuais e culturais,
desautorizando, portanto, a ideia da mundializacdo de um corpo padréo. [...] O homem ¢
considerado um ser biocultural, sendo totalmente bioldgico e totalmente cultural, pois tudo o
que é humano possui ligacédo com a vida (MENDES, NOBREGA, 2004).

Para Leitzke (2016), ao tratar das questes de corpo é indispensavel considera-las para
além do bioldgico, pois o corpo € passivel de influéncias historicas, culturais, sociais, politicas
e tecnoldgicas; portanto, € muito mais que um aglomerado de 6rgdos, mas € também suas
roupas, acessorios, tecnologias acopladas, modos de ser e agir. Nesse sentido, para o autor, ao
considerarmos o corpo enquanto um construto sdcio-historico, entende-se que este se molda a
partir de maltiplas influéncias que determinam modos de ser e agir, influenciando desta forma
as maneiras como o corpo é percebido, construido, sentido, divulgado, vendido.

Ja para Zoboli e Silva (2011), o conceito de corpo é fenomenolégico e a Educacao Fisica
precisa entender isso e a partir desse entendimento trazer para seus problemas recortados a
partir do mote da cultura corporal de movimento as mais variadas concepg¢des de corpo a fim
de melhor compreender 0 mesmo e assim dar respostas mais satisfatorias a esses problemas.
[...] Mais do que um conhecimento integrado a fenomenologia, nos remete a pensar o corpo de
forma complexa ndo apenas na linguagem da ciéncia, mas nas tramas da vida humana com o
social e o natural.

2.2 Aspectos regulatorios da formacdo do bacharel em Educacdo Fisica: aproximacoes
com o debate sobre Corpo.

A Resolucdo N° 6 do Conselho Nacional de Educagdo/Camara de Educagédo Superior,
de 18 de dezembro de 2018, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduacdo em Educacéo Fisica, no artigo dezoito, ao tratar da formacéo do bacharel explicita:

A Etapa Especifica para a formagao do Bacharel em Educacao Fisica devera ter 1.600
(mil e seiscentas) horas referenciais e ser concebida, planejada, operacionalizada e
avaliada, qualificando-o para a intervencgéo profissional em (...) visando a aquisicio e
desenvolvimento dos seguintes conhecimentos, atitudes e habilidades profissionais:
(...) ¢) intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada,
planejada e eticamente balizada nos campos da preven¢do, promocédo, protecdo e
reabilitacdo da salde (BRASIL, 2018, p. 49).

Ainda em acordo com a Resolucdo acima citada, a formagdo do profissional de
Educacdo Fisica deveria, em respeito ao artigo quarto desta Resolugdo, assegurar uma
“formacgdo geral, humanista, técnica, critica, reflexiva e ética, qualificadora da intervencao
profissional fundamentada no rigor cientifico, na reflexéo filosofica e na conduta ética em todos
os campos de intervencao profissional da Educacgéo Fisica” (BRASIL, 2018, p. 48).

Neste sentido se fortalece a percepcdo de que nos campos de promogdo, protecao e
reabilitacdo da saude, a Educacdo Fisica se apresenta de forma multidisciplinar atrelada a outros
campos da saude, como nutricdo, psicologia, fisioterapia, desse modo, e que associa 0 corpo
como objeto biologicamente citado, ao corpo como sujeito socialmente construido e inserido
no meio social. Vale ressaltar a importancia de se construir, na formacao profissional, um olhar
para as conjunturas sociais que permeiam 0S cOrpos.

Na formacéo superior em Educacdo Fisica ainda € comum um dualismo de ideias em
torno do corpo, como enfatiza Bittencourt e Bassalo (2021), que h&4 uma concepcéao que parte
de uma imagem de corpo universalizado, idealizado e mecanizado que desconsidera a



multiplicidade de corpos e de formas de expressao que solicita o atendimento a um modelo de
corpo e movimento considerado ideal pela sociedade. Ha ainda uma concepcdo que, na
contramdo desta primeira, visa ensinar a Educacdo Fisica de uma perspectiva plural e
emancipatdria que encara o sujeito como participante ativo do processo de construcdo e
assimilacédo das praticas corporais e do significado de corpo.

Com o intuito de esclarecer a presenca do corpo e em qual perspectiva ele permeia na
grade curricular, podemos trazer essa discussdao como pauta na formulagdo do PPC do curso,
onde se inicia com a proposta das Diretrizes Curriculares Nacionais em manter um tronco
curricular comum, na primeira metade do curso, e um tronco curricular especifico para a
habilitacdo da licenciatura e do bacharelado em Educagdo Fisica. As novas Diretrizes
Curriculares Nacionais para o curso de Educacdo Fisica apresenta a seguinte proposta,
proposicdo de ingresso unico no curso de graduacdo, porém, na metade do curso, concluida a
“Formacdo Geral”, o estudante devera optar pelos “Conhecimentos Especificos” da
licenciatura ou do bacharelado.

Como apresenta o artigo 5° da Resolugao n° 06/2018:

Art. 5° Dada a necessaria articulacdo entre conhecimentos, habilidades,
sensibilidade e atitudes requerida do egresso para o futuro exercicio profissional,
a formacdo do graduado em Educagdo Fisica tera ingresso Unico, destinado tanto
ao bacharelado quanto a licenciatura, e desdobrar - se -4 em duas etapas, conforme
descricéo a sequir:

| - Etapa Comum - Nlcleo de estudos da formacdo geral, identificador da area
de Educago Fisica, a ser desenvolvido em 1.600 (mil e seiscentas) horas
referenciais, comum a ambas as formacdes.

Il - Etapa Especifica - Formagdo especifica a ser desenvolvida em 1.600 (mil e
seiscentas) horas referenciais, na qual os graduandos terdo acesso a
conhecimentos especificos das opg¢des em bacharelado ou licenciatura.

§ 1° No inicio do 4° (quarto) semestre, a Instituicdo de Educacdo Superior
deveré realizar uma consulta oficial, por escrito, a todos os graduandos a respeito da
escolha da formagdo que pretendem seguir na Etapa Especifica - bacharelado ou
licenciatura - com vistas a obtencdo do respectivo diploma, ou, ao final do 4°
(quarto) semestre, definir sua escolha mediante critérios pré-estabelecidos. (BRASIL,
2018, p. 1-2).

Neste contexto se inicia 0s possiveis questionamentos sobre como reorganizar a matriz
curricular do curso de bacharelado, no sentido de garantir o fendmeno Corpo, como objeto de
conhecimento comum e/ou especifico das duas graduacdes. O corpo precisa ser apresentado na
etapa comum, pois se trata da aproximacdo com ambiente de trabalho, e seja qual for a escolha
do estudante. Como consta na Resolugdo CNE/CES n° 06/2018:

Art.8° A etapa comum devera proporcionar atividades académicas
integradoras tais como:

b) disciplinas de aproximacdo ao ambiente profissional de forma a
permitir aos estudantes a percepcdo acerca de requisitos profissionais,
identificaclo de campos ou areas de trabalho e o desenvolvimento de
atividades didatico - pedagdgicas interativas com espacos profissionais,
inclusive escolas de educacdo basica e média (BRASIL, 2018, p. 2).

O corpo contido apenas na grade curricular comum, aproxima mais as discussdes
socioculturais, mas pode-se dizer que diminui as possibilidades de ampliacdo de estudos ja que
se trata de apenas 4 periodos, porém estando presente apenas na grade especifica distancia ainda
mais as percepcOes de que o corpo é também sociocultural e que precisa ser discutido e
trabalhado nesse sentido.
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Pode-se dizer que o corpo nessa perspectiva sociocultural deve ser discutido em ambas
as fases da graduacdo, paralelamente aos componentes curriculares da biodinamica e da saude.
De forma a proporcionar uma percepcao mais ampla do que se estuda e como isso, esta inserido
e sendo tratado na e pela comunidade, assim como o que se espera desse profissional.

Nas duas graduacdes em Educacéo Fisica, o corpo como campo de linguagem, se faz
presente. Seja qual for o campo de intervencdo do profissional do magistério ou bacharel em
Educacdo Fisica, a dimensdo biodindmica e da saude precisam ser equilibradas para com a
dimenséo sociocultural, ou seja, das ciéncias humanas e sociais. Como aponta Bittencourt;
Bassalo (2021), a existéncia de uma concepg¢do que visa ensinar a Educacdo Fisica de uma
perspectiva plural e emancipatdria que encara o sujeito como participante ativo do processo de
construcdo e assimilacdo das praticas corporais e do significado de corpo.

3 METODOLOGIA

A pesquisa € de natureza descritiva, caracterizando-se do tipo quanti-qualitativa. A
abordagem descritiva foi utilizada considerando o delineamento apresentado por Gil (p. 42,
2002), ao afirmar que o estudo descritivo tem como objetivo primeiro a “descricdo das
caracteristicas de determinada populagdo ou fenémeno ou, entdo, o estabelecimento de relagdes
entre variaveis”.

A partir da descricdo foi possivel apresentar apontamentos reflexivos sobre a producgéo
do conhecimento sobre o corpo em trabalhos de conclusdo de curso de bacharelado em
Educacéo Fisica da UEPB, podendo inclusive tornar-se um sinalizador de lacunas existentes
sobre os estudos do Corpo, no referido curso.

A populagdo foi caracterizada pelos trabalhos de concluséo de curso do bacharelado em
Educacéo Fisica da UEPB. A amostra foi constituida pelos Trabalhos de Concluséo de Curso
Bacharelado em Educacdo Fisica, dos estudantes concluintes das duas primeiras turmas, com
entrada pelo SISU, ou seja, turmas concluintes dos periodos 2020.2 e 2021.1, disponibilizados
no repositorio da biblioteca.

Como parte do procedimento para coleta de dados, foi solicitado, por e-mail, a
Coordenagdo do curso de bacharelado em Educacdo FisicayUEPB — Campus I, a listagem dos
estudantes concluintes do periodo letivo 2020.2 e 2021.1 para buscar seus respectivos TCC no
repositorio da Biblioteca Central da UEPB. As palavras-chave utilizadas foram: estudos do
corpo, corporeidade, educacao fisica, bacharelado. Para a realiza¢do do levantamento foi criado
um roteiro para registro da descrigdo, contendo: Autoria, Titulo, Palavras-chave, Ano, area de
concentragdo e linha de Pesquisa.

No levantamento, foram considerados e mapeados 37 trabalhos depositados na
biblioteca, considerando ano de concluséo e disponibilizacdo no repositorio (2020-2021). Esse
dado pode ndo corresponder a totalidade de fato, considerando que o estudante e o orientador
podem ter autorizado a publicacéo do trabalho somente apds um ano da defesa, com isso 0 TCC
ndo é liberado pelo sistema de informagdo da biblioteca para consulta (para garantida do
ineditismo por um ano), bem como, os trabalhos podem ter sido defendidos, mas estudantes
podem néo ter depositado o trabalho final, até a data de coleta de dados desta pesquisa.

Foram incluidos na pesquisa os trabalhos de conclusdo que: a) fazem parte da primeira
e segunda turma regular do curso de Bacharelado em Educacéo Fisica, com entrada pelo SISU;
b) foram depositados na Biblioteca Central da UEPB; c) 0s que trazem corpo e/ou suas derivacoes
como palavra-chave. Foram excluidos os trabalhos que ndo se enquadraram dentro dos critérios
de incluséo, estabelecidos acima. Os dados da pesquisa foram apresentados em quadros, dando
melhor organizacdo da descricéo dos trabalhos de concluséo de curso.
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O estudo apresenta os dados organizados em quadros. Os Quadros 1 e 2 apresentam o
mapeamento quanti-qualitativo dos TCC no que se refere & autoria, titulo, palavras-chave, ano
linha de pesquisa. Apos cada quadro, segue-se a analise e discusséo dos dados encontrados.
O estudo acompanhou as linhas de pesquisa apresentadas no Termo de Orientacédo do
TCC e na ficha de avalia¢do do TCC, extraidas do PPC do Bacharelado em Educacdo Fisica. S&o
elas : 1. Epidemiologia da atividade fisica; 2. Desempenho e movimento humano; 3. Estudos
socioculturais em Educacéo Fisica; 4. Politicas de esporte, lazer e desenvolvimento.

Quadro 1: TCC DO PRIMEIRO ANO DO BACHARELADO EM EDUCACAO FISICA: PRIMEIRA
TURMA CONCLUINTE 2020.2

TCC

TITULO

PALAVRAS-CHAVE

LINHA DE
PESQUISA
APRESENTADA
PELO TCC

01

APLICACAO DE METODOLOGIA LUDICA
DO ENSINO DA NATACAO: RELATO DE
EXPERIENCIA DE ACOES
EXTENSIONISTAS.

Natagdo. Criangas.
Ensino. Préticas Ludicas.

02

ATIVIDADE FiSICA NA PREVENCAO DE
QUEDAS EM IDOSOS

Atividade fisica. ldosos.
Prevencdo de quedas.

Salde, Desempenho
Humano

03

EXERCICIOS FiSICOS E TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA: UMA
INTERVENCAO COM CRIANCAS

Psicomotricidade.
Criangas. Autismo.
Atividade Fisica

Estudos em Salde na
Educacéo Fisica

04

0 DESENVOLVIMENTO DA
INTERPROFISSIONALIDADE E
COMPARTILHAMENTO DAS PRATICAS
COLABORATIVAS DA EDUCACAO FISICA
NO PET-SAUDE/EIP /UEPB: UM RELATO
DE EXPERIENCIA

Educacdo Fisica.
Interprofissionalidade.
Competéncia. PET.

Relato de Experiéncia

05

IMPACTO DAS MEDIDAS PREVENTIVAS
DO COVID-19 NA ANSIEDADE, ESTRESSE
E DEPRESSAO EM ATLETAS DE FUTEBOL

COVID-19. Pandemia.
Futebol. Ansiedade.

06

BENEFICIOS DA ATIVIDADE FiSICA EM
USUARIQS DO NASF: UMA REVISAO
SISTEMATICA

Atividade Fisica. NASF.
Beneficios. Qualidade de
vida

07

ATUACAO DO PROFISSIONAL DE
EDUCAGAO FISICA NA ESTRATEGIA DE
SAUDE DA FAMILIA

Educacdo Fisica. Politicas
Publicas de Salde.
Estratégia de Salde da
Familia.

08

EFEITO DA CORRIDA DE RUA NA
QUALIDADE DE VIDA: UM ESTUDO
DESCRITIVO E EXPLORATORIO

Corrida de rua; Qualidade
de vida; SF-36

09

MUDANCAS NA ROTINA DE PRATICA
DAS AULAS DE DANCA - FITDANCE - EM
ACADEMIAS DEVIDO AO ISOLAMENTO
SOCIAL PELO COVID-19

Danca. Aulas Coletivas.
COVID-19.

Epidemiologia da
Atividade Fisica.

10

INSCRICOES CORPORAIS E IDENTIDADE
PROFISSIONAL: A (IN)VISIBILIDADE DO
CORPO MARCADO NA EDUCAGAO
FiSICA

InscricBes Corporais.
Sociologia do Corpo.
Educacao Fisica.

Estudos socioculturais
em Educacéo Fisica




12

11

INFLUENCIA DA NATACAO NO
DESENVOLVIMENTO MOTOR DO BEBE:
UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Natacédo e
desenvolvimento motor.
Desenvolvimento motor.
Natacgdo e bebé.

12

LUDICIDADE NA NATACAO INFANTIL:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

Ludico. Estimulagéo
aquatica.
Desenvolvimento
humano. Nata¢do infantil

Desenvolvimento
humano na atividade
fisica.

13

AATIVIDADE FISICA COMO ESTRATEGIA
TERAPEUTICA NA DOENCA DE
PARKINSON

Atividade Fisica. Idosos.
Doenga de Parkinson.
Terapia Fisica.

Atividade fisica e saude.

14

AS RESPOSTAS DA CORRIDA DE RUA
NOS NiVEIS DE ANSIEDADE, ESTRESSE E
DEPRESSAO

Corrida de Rua.
Depressdo. Ansiedade.
Estresse.

15

INTERVENCAO  PERCEPTIVO-MOTORA
NO DESENVOLVIMENTO DE CRIANGCAS
COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA UTILIZANDO O METODO ABA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Intervencdo. Autismo.
ABA. Desenvolvimento
Motor.

16

EFEITO DO TREINAMENTO FUNCIONAL
EM ADULTOS COM SOBREPESO OU
OBESIDADE: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Obesidade. Sobrepeso.
Treino funcional.
Revisdo.

17

COVID-19 E SUAS CONSEQUENCIAS NA
RETOMADA DA PRATICA DO EXERCICIO
FisICO

COVID-19. Condicdes de
saude. Exercicio fisico.
Isolamento social.
Pandemia.

18

A INFLUENCIA DA PRATICA DE
ATIVIDADE FiSICA COMO CONTROLE DA
ANSIEDADE DURANTE O ISOLAMENTO
SOCIAL PROVOCADO PELO COVID19

Exercicio fisico.
Ansiedade. Beneficios.

19

O EFEITO DA INTERVENCAO DE
EXERCICIOS  PROPRIOCEPTIVOS NO
EQUILIBRIO DOS IDOSOS: UMA REVISAO
SISTEMATICA

Quedas. Longevos.
Atividade fisica.

20

A IMPORTANCIA DO USO DA DEFESA
PESSOAL NO COMBATE A VIOLENCIA
CONTRA A MULHER: EXPERIENCIA
REALIZADA NO PROJETO DE EXTENSAO
DA COORDENADORIA DE ESPORTE E
LAZER DA UEPB

Defesa pessoal feminina.
Autodefesa. Feminicidio

Saude

21

(O8] EFEITOS DO
RESISTIDO NAS  GESTANTES:
REVISAO BIBLIOGRAFICA

TREINAMENTO
UMA

Treinamento resistido.
Atividade fisica.
Gestantes. Exercicio
fisico.

22

NIVEIS DE ATIVIDADE FISICA EM
POLICIAIS MILITARES: UMA REVISAO DE
LITERATURA

Atividades fisicas. Niveis
de atividades fisicas.
Policiais militares.

Educacéo Fisica

23

A RELACAO ENTRE A HIPOTENSAO POS-
EXERCICIO E O EFEITO CRONICO DO
TREINAMENTO FiSICO EM FATORES
HEMODINAMICOS: UMA REVISAO

Exercicio fisico. Pressao
arterial. Hipotenséo p6s-
exercicio

Epidemiologia da
Atividade Fisica

24

OS BENEFICIOS DA NATAGCAO INFANTIL
PARA CRIANCAS COM SOBREPESO

Natacao infantil.
Beneficios. Criangas com
sobrepeso.

Fonte: Elaborado pela propria autora, 2022.
No Quadro 1, observou-se que nessa primeira turma de concluintes do bacharelado em
Educacao Fisica (periodo letivo 2020.2), que doze (07) TCC concentram-se na area de Ciéncias
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Naturais, dois (02) trabalhos citaram as &reas relato de experiéncia e Educacdo Fisica,
respectivamente, aos quais néo foi possivel identificar a linha dentro das propostas pelo PPC do
Bacharelado em Educacdo Fisica. Dos 24 TCC, apenas um (01) trouxe o corpo como palavra-
chave, no caso o TCC 10 que mencionou ‘sociologia do corpo’, apresentando-se na linha de
pesquisa ‘Estudos sécio-culturais em Educagdo Fisica’ e concentrando-se na area de Ciéncias
Sociais e Humanas.

O estudo aponta a auséncia de indicagéo da linha de pesquisa do TCC em quatorze (14)
trabalhos dos 24 mapeados, lembrando que o modelo disponibilizado pela Biblioteca Central da
UEPB, ndo traz a obrigatoriedade da inclusdo da linha de pesquisa no trabalho de concluséo de
curso.

O primeiro destaque observado no mapeamento é que a linha de pesquisa definida e
apresentada pelos TCC ndo segue a mesma nomenclatura apresentada pelo curso, percebe-se que
0s autores acabam utilizando a linha de pesquisa da licenciatura em Educacdo Fisica,
especificamente, estudos em salde na Educacdo Fisica ou criam outros nomes para as linhas de
pesquisa, a exemplo: desenvolvimento humano na atividade fisica, atividade fisica e salde,
Educacdo Fisica, saude e desempenho humano. Embora ndo seja obrigatoria a indicacdo area de
concentragdo ou linha de pesquisa pela normatizagdo para os trabalhos de graduagéo, o dado
aponta para a necessidade de orientadores e autores dos TCC conhecerem as linhas de pesquisa
do bacharelado em Educacdo Fisica para melhor adequacdo e sinalizacdo do trabalho em sua
respectiva linha a partir do objeto de estudo.

Percebe-se ainda, um interesse predominante dos estudantes para os trabalhos de
conclusédo de curso na area de Ciéncias Naturais. Esse dado nos remete a centralidade da
Educacdo Fisica no dmbito das ciéncias naturais, 0 que pode ser explicada pela oferta de
componentes curriculares também concentrada nessa grande area. De acordo com o Projeto
Politico Pedagdgico do Bacharelado em Educacdo Fisica da UEPB (2016), vigente até o
momento, do periodo letivo 2022.1, dentre os onze (11) componentes basicos comuns do curso,
apenas um (01) componente curricular traz conhecimentos sobre o corpo no campo socio-
antropologico nomeado Antropologia e Sociologia da Saude. Dentre os trinta (30) componentes
bésicos especificos apenas dois (02) - Fundamentos Filosoficos e Sécio-historicos da Educacao
Fisica; e Dancas, as ementas trazem o corpo numa . Apenas um (01) componente eletivo
intitulado Dimensbdes Socioldgicas e Antropoldgicas da Educacdo Fisica e Esporte encontra-se
0 corpo discutido de forma mais ampla.

Neste contexto, a partir do objetivo desta pesquisa, enfatiza-se a discussdo para o TCC
10 - ‘Inscri¢des corporais e identidade profissional: a (in)visibilidade do corpo marcado na
Educacao Fisica’ como sendo o primeiro e Unico trabalho na linha sociocultural em Educagao
Fisica (em 2020.2), bem como, o trabalho de concluséo de curso que inaugurou os estudos do
corpo no bacharelado em Educacdo Fisica da UEPB a partir da abordagem sobre inscrigdes
corporais.

O referido TCC fundamentou-se teoricamente na Sociologia do Corpo, de Le Breton, e
teve como objetivos: “refletir sobre a relagdo do campo da Educagao Fisica com as inscri¢des
corporais, tendo em vista as narrativas visuais construidas sobre o seu profissional; identificar
e analisar as inscri¢fes corporais apresentadas pelos modelos publicitarios que estampam a
propaganda institucional do Sistema CREF/CONFEF.” (DONATO, 2020, p.12)

Os dados conclusivos do estudo de Donato (2020), apontaram para a auséncia de
profissionais com inscri¢des corporais, adornos e etc. nas fotografias publicitarias da revista do
6rgdo — CONFEF. Para a autora, tal auséncia pode colocar o profissional de Educacdo Fisica
que possui inscri¢des corporais, na invisibilidade e exclusdo no campo de intervencéo, além de
realgar a estética do corpo perfeito, da boa aparéncia, apto para o exercicio profissional. Por
fim, o estudo aponta para a necessidade de contribuir e expandir os estudos sobre a sociologia
do corpo, no ambito multidisciplinar; e sugere o desenvolvimento de novos estudos no sentido
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de contribuir com as dimensdes do ensino e da pesquisa na formagdo do profissional de
Educacéo Fisica.

Os estudos do corpo no bacharelado em Educacdo Fisica, com base nas ciéncias
humanas e sociais, fundamentam a formacao e atuacéo profissional, ndo somente para atuar com
seu aluno/cliente, mas antes disso, compreender-se como ser corpdreo, e consequentemente,
saber que as questdes dessa area, como: estética, consumo, género, dentre outros, o seu proprio
corpo, no campo de intervencdo, também é impactado, como mostra o estudo de Donato (2020),
ao nao identificar nenhum corpo tatuado nas imagens publicitarias da revista do 6rgao CONFEF,
publicadas entre 2014 e 2020, apontando para uma imagem corporal do profissional de Educacao
Fisica padréo.

Quadro 2: TCC DO PRIMEIRO ANO DO BACHARELADO EM EDUCAGCAO FISICA: SEGUNDA

TURMA CONCLUINTE 2021.1

TCC TITULO PALAVRAS-CHAVE LINHA DE
PESQUISA

01 A PERCEPCAO DE ACADEMICOS DE | Imagem Corporal. Cultura,
BACHARELADO EM EDUCACAO FISICA DA | Percepcio de Imagem | desenvolvimento e
UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA | Corporal. Educago movimento humano
SOBRE IMAGEM CORPORAL Fisica.

02 EFEITOS DA PRATICA DO TREINAMENTO | Hipertenséo. 1dosos.

RESISTIDO NO COMBATE A HIPERTENSAO | Treinamento resistido
ARTERIAL SISTEMICA EM IDOSOS

03 ANALISE DA TRAJETORIA ESPORTIVA DE | Futebol. Atletas.
ATLETAS DE FUTEBOL NO BRASIL: UMA | Carreira Esportiva.
REVISAO BIBLIOGRAFICA

04 ANALISE DA INCIDENCIA DE LER E DORT | LER, DORTS,

EM PROFISSIONAIS DE EDUCAGAO FiSICA | Profissional de
ATUANTES EM ACADEMIAS Educacdo Fisica,
Academia

05 A ATIVIDADE FiSICA INFLUENCIA NO Atividade fisica.
DESFECHO CLINICO (PROGNOSTICO) EM Prognostico.
PACIENTES COM COVID-19? UMA Mortalidade.
REVISAO NARRATIVA Imunidade. COVID-19.

06 TREINAMENTO DE FORCA PARA IDOSOS Envelhecimento.

NO COMBATE A SARCOPENIA: UMA Treinamento de forca.

REVISAO BIBLIOGRAFICA Sarcopenia.
Profissional da
Educacdo Fisica.

07 A IMPORTANCIA DA GINASTICA Ginastica Laboral.
LABORAL NA PROMOCAO DA SAUDE DE Promocéo da Salde.
TRABALHADORES DE UMA EMPRESA Qualidade de Vida.
TERCEIRIZADA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

08 A INTERVENCAO DO PROFISSIONAL DE Atividade Fisica
EDUCACAO FISICA EM INDIVIDUOS COM Intervengéo
ESQUIZOFRENIA Esquizofrenia.

09 COVID-19: EFEITOS DA ATIVIDADE FISICA | Atividade Fisica, Epidemiologia da
NOS NIVEIS DE ANSIEDADE, DEPRESSAO E | Isolamento Social, Atividade Fisica.
ESTRESSE DURANTE O ISOLAMENTO Salde Mental
SOCIAL

10 A IMPORTANCIA DA MUSCULACAO PARA | Musculagio, idosos,

OS IDOSOS DURANTE A PANDEMIA DO coronavirus, pandemia.
CORONAVIRUS
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11 REPRESENTACOES MIDIATICAS DO Atletas Paralimpicos;
PARATLETA NA COBERTURA TELEVISIVA | Representacao
DOS JOGOS PARALIMPICOS DO RIO DE Paradesportiva; Pessoa
JANEIRO com Deficiéncia;
Jornalismo Esportivo.
12 ATUACAO DO PROFISSIONAL DE Educacéo Fisica.
EDUCACAO FISICA NA PREVENCAO DE Lesdes. Prevencao.
LESOES EM ATLETAS DE FUTEBOL
13 A GINASTICA LABORAL COMO FORMA DE | Ginastica Laboral, Epidemiologia da
PREVENCAO NAS DOENCAS LER, DORT, atividade fisica.
OSTEOMUSCULARES: UMA REVISAO DA Prescricdo, Distlrbios
LITERATURA Osteomusculares.

Fonte: Elaborado pela propria autora, 2022,

No Quadro 2, observa-se nessa segunda turma de concluintes do bacharelado em
Educacéo Fisica, que dois (2) TCC concentram-se na area de Ciéncias Naturais, 01 TCC na area
de Ciéncias Humanas e Sociais. Dos treze (13) TCC, apenas um (01) definiu aproximagfes com
a agenda de pesquisa sobre o corpo com a palavra-chave ‘imagem corporal’, no caso o TCC 01.
Porém, observa-se nesse trabalho a mudanca de nomeacédo da linha de pesquisa a qual veicula-
se 0 estudo. Ao invés, de citar ‘Estudos socioculturais em Educacao Fisica’, nomeou ‘Cultura,
desenvolvimento e movimento humano'. Refor¢ando o que foi discutido anteriormente sobre a
necessidade de reconhecimento das linhas de pesquisa que compdem o bacharelado em
Educacdo Fisica.

Percebe-se nesse quadro 2, que um maior nimero de TCC ndo apresentou linha de
pesquisa, lembrando que 0 modelo disponibilizado pela Biblioteca Central da UEPB, ndo traz a
obrigatoriedade da inclusdo da linha de pesquisa no trabalho de concluséo de curso.

Corroborando com os dados do quadro 1, houve um interesse predominante dos
estudantes para a area de Ciéncias Naturais, onde dos trés (03) TCC com a linha de pesquisa
definida, dois (02) estdo na linha de pesquisa de epidemiologia da atividade fisica. Esse dado
reforca mais uma vez a centralidade da Educacao Fisica no ambito das ciéncias naturais, o0 que
pode estar associada pela oferta de componentes curriculares também concentrada nessa grande
area, como j4 citado anteriormente, nas discussdes referentes ao quadro 1.

Os dados mostram que a Educacéo Fisica, na formacao do bacharel, fundamenta-se em

duas grandes areas (Ciéncias bioldgicas e da salde e também a sociocultural), sendo 77% e
23% respectivamente, afirmam o interesse dos estudantes por cada area. A tematica de interesse
de cada estudante € legitima, inclusive sobre os estudos do Corpo.

Afunilando a discussdo, para os dados referentes ao campo sociocultural, no periodo
2021.1, destaca-se no quadro 2, apenas um (01) TCC ‘A Percepgao de académicos de bacharelado
em Educacéo Fisica da Universidade Estadual da Paraiba sobre imagem corporal’(TCC 1). O estudo
apresentado estudou sobre imagem corporal a partir da percepc¢édo de estudantes do bacharelado
em Educacdo Fisica/lUEPB. O objetivo deste TCC foi investigar a percepcéo dos académicos em
bacharelado em Educacdo Fisica quanto a sua imagem corporal. O estudo aponta como resultado,
que a populacdo feminina apresenta maiores indices de insatisfacdo, quando comparada a
populacdo masculina em ambos o0s questionarios.

Os resultados apresentados no trabalho de Brasil (2021), mostram que a insatisfacdo
com a imagem corporal, ocorre com maior frequéncia em mulheres, essa analise pode apontar
que o publico feminino esta mais suscetivel a pressdes impostas pela sociedade, no qual a
exigéncia de um padrdo de “corpo ideal” é necessaria para aceita¢ao social, 0 que gera maiores
indices de insatisfacdo. Tal desfecho indica que ha necessidade de serem feitas pesquisas de
intervencdo para analisar fatores que influenciam na insatisfacdo corporal, principalmente entre
as mulheres, com o intuito de promover saide, bem-estar e sensibilizacdo entre as diferencas
corporais.
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A pesquisa ora apresentada enfatiza que o Corpo pode e deve estar presente tanto em
componentes basicos como especificos, na formacéo do bacharel em Educacao Fisica, de forma
despertar os estudantes no entrelagcamento das dimensdes bioldgicas e socioculturais.

Que corpos sdo estes? Essa pergunta deveria ser compreendida pelos componentes
curriculares, professores e estudantes deste curso no sentido de amenizar ou sanar essa
dualidade para tratar o corpo na formacgdo do bacharel em Educacdo Fisica, como abordam
Bittencourt e Bassalo (2021). Para os autores, ainda se presencia concepg¢des segmentadas que
fortalecem, na formagao superior em Educagdo Fisica, o corpo universalizado como modelo,
idealizado pela sociedade e mecanizado, como também, a pluralidade de corpos e de suas
formas singulares de expressdo, onde o0 corpo-sujeito estd na centralidade do processo de
construcdo e assimilacdo das praticas corporais e do significado de corpo.

Para Silva (2014), compreender e assumir a importancia do corpo, da corporalidade, das
praticas corporais como enfoque é condicao para que a intervencgdo profissional trabalhe numa
dimensdo ampliada de saude, assim como de lazer e de educagdo possam efetivamente se
consolidar. Olhar para o corpo e perceber seu posicionamento para além do apresentado,
resgatar seu possivel aporte social, tornando o contato mais inteiro, humano e que possibilita
melhores entendimentos e resultados.

Os resultados apresentados corroboram com as contribuicdes trazidas pelos autores
citados, aproximando a literatura da realidade entdo apresentada. Inicialmente percebe-se o
distanciamento das areas de estudos socioculturais de acordo com os trabalhos mapeados,
posteriormente a manutencdo de uma visdo mais generalista construida sobre uma Educacéo
Fisica mais bioldgica e técnica, onde o pensamento critico social sobre esse cenario encontra-
se sozinho em meio a tantas outras publicagdes que reforgam esta vivéncia ndo tao atual.

A construcdo discursiva, ndo se atrela a um componente curricular, e sim ao processo
de interdisciplinaridade entre os contetdos. Como aponta Rezer (2014), uma possibilidade para
promover fissuras entre os muros disciplinares poderia ser a construgdo coletiva de “tematicas
transversais”, em torno das quais algumas ou, por que nao, todas as disciplinas poderiam se
movimentar, sem deixar de preservar suas especificidades. [...] Promover o encontro de
horizontes entre diferentes disciplinas parece representar um ponto de indubitavel importancia
nos processos de formacao inicial.

Nesse sentido, corroborando com Silva e Porpino (2013), a universidade, enquanto lugar
de reflexdo, critica, debate, construcdo e producdo de conhecimento, possibilita a0 homem o
que hd de mais grandioso nela, ou seja, por o ser humano diante da ddvida, diante de
questionamento e de um processo que se constroi pelos erros, pela negacdo, por rupturas,
continuidades e, sobretudo, por conhecimento. E preciso avancar para além do aspecto da
instrumentalidade [...] a compreenséo do conhecimento como texto corporal podera possibilitar
intervencdes na educacgdo que problematizam concepcdes segregadoras de corpo, movimento,
natureza, cultura, e do préprio conhecimento, como aponta Mendes e Nébrega (2004).

5 CONCLUSAO

Considerando os objetivos estabelecidos pelo estudo, enfatiza-se que a predominancia
da producéo de conhecimento do Bacharelado em Educacdo Fisica da UEPB, nas primeiras
turmas concluintes deste curso (2020.2 e 2021.1), concentra-se na area das Ciéncias Naturais
(bioldgicas e da saude).

A linha de pesquisa ‘Estudos socioculturaisem Educagdo Fisica’, correspondente a area
de conhecimento das Ciéncias Sociais e Humanas foi pouco recorrente, e mais ainda os estudos
sobre/do corpo. Nessa linha de pesquisa, 0s estudos enfatizaram sobre inscricdes corporais,
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imagem e percepcdo corporal. Aponta-se a necessidade de discutir e pensar estratégias que
possam estimular e despertar os estudantes para os estudos socioculturais em Educacéo Fisica,
na formacao do bacharel.

Quanto aos estudos sobre/do Corpo podem ser fortalecidos na formag&o do bacharel em
Educacdo Fisica a partir da continuidade e presenca do Corpo nas ementas dos componentes
curriculares, sejam eles basicos e comuns, e de diferentes campos de conhecimento. Em acordo
com Rezer (2014), para quem o curriculo é a direcdo que escolhemos para o trabalho docente
em um processo de formacdo inicial, que requer, mais que velocidade, de amadurecimento,
fundamentacdo tedrica e de abertura ao dialogo, como pressupostos fundamentais para a
constituicdo de novas proposicgdes curriculares.

A graduacdo déa o alicerce, a base fundamental para atuacdo profissional, é nela que se
acumula conhecimentos e vivéncias que se refletem no cotidiano do exercicio profissional e na
formacdo continuada. A graduacdo é um marco inicial para a construcdo da fase pos-
universidade, e que se fomenta com as publicacBes de cunho cientifico, dentre elas o trabalho
de conclusao de curso. Este sendo nosso objeto de estudo, permitiu identificar a producéo de
conhecimento sobre corpo na formacéo do Bacharel em Educacdo Fisica. Kunz (2001) explicita
que, somente na medida em que se percebe como o saber e a cultura sdo formados, esse saber
ou essa cultura poderdo formar o individuo, o Ser humano.

Para o estudo, é mister a construgdo ou ampliacdo de didlogos sobre o corpo e suas
percepcdes nas demais areas de estudos, como a sociocultural, proporcionando ao discente uma
formacdo mais integrada e dialdgica entre os saberes do corpo que, por sua vez, se apresentam
em varias versdes e em todos os momentos da graduacdo, seja em forma de componente
curricular, especificos que precisam “dessecar” o corpo nas suas estruturas organicas e
sistémicas para compreendé-lo em apenas uma de suas dimensdes, relevante para a formacéo
profissional, mas ndo para tornar esse saber especifico como sendo hegemonico sobre corpo.

O estudo aponta como agendas de pesquisa, 0 estudo sobre a matriz curricular do
bacharelado em Educacdo Fisica da UEPB no impacto sobre os estudos do Corpo na area de
Ciéncias Humanas e Sociais, a partir de problematizacbes como: a distribuicdo equitativa de
componentes curriculares podem impactar no maior nimero de TCC tematizando o corpo, no
campo sociocultural? Os componentes curriculares que tratam sobre o Corpo, no campo
sociocultural tem aproximado ou distanciado o estudante para uma discussdo de area de
formacao e atuacéo profissional? Estas e outras questdes podem desdobrar-se em outros estudos
urgentes que possam contribuir para o fortalecimento da linha de pesquisa sociocultural em
Educacéo Fisica e os estudos sobre/do corpo.

Dessa forma, espera-se que outros estudos possam pensar estratégias que fortalecam os
estudos sobre Corpo na formacéo do bacharel em Educacéo Fisica da UEPB, no sentido de que
possam ressignificar a formacao inicial a partir do trato sobre o corpo na area, com base no
especifico e pertencimento tedrico de cada area e componente curricular, mas também, no
didlogo e nas interfaces possiveis de serem fomentadas entre as areas e 0S componentes
curriculares.
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