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ENSINO REMOTO NA EDUCACAO BASICA: PERCEPCOES DE ESTUDANTES
DE ESCOLAS PUBLICAS DA MICRORREGIAO DE PRINCESA ISABEL/PB

Naiara Evaristo Felix!
Valéria Aparecida de Souza Siqueira?

RESUMO

A pandemia causada pelo novo coronavirus ameacou colapsar os sistemas de
saude, por sua rapidez na disseminacado entre a populacdo mundial. Nesse sentido,
medidas como o lockdown foram adotadas visando diminuir o ritmo da contaminagao
e instituicdes de ensino amparadas na legislacdo nacional e estadual passaram a
adotar uma nova modalidade de ensino para dar continuidade ao processo de
ensino e aprendizagem denominada ensino remoto. Partindo desse contexto, 0
objetivo da pesquisa é compreender as vivéncias subjetivas do ensino remoto para
adolescentes e jovens de escolas publicas da microrregido de Princesa Isabel - PB e
suas implicagdes no cotidiano, na saude e na aprendizagem desses estudantes. A
pesquisa realizada no ambito do Programa de Iniciacéo Cientifica — PIBIC, da UEPB
(cota 2021-2022) com o Grupo Estudo e Pesquisa Interdisciplinar em Educacéo,
Saude e Trabalho (GEPIEST). A pesquisa foi realizada nas cidades de Juru,
Princesa Isabel, Sdo José de Princesa e Tavares em 07 escolas publicas da rede
municipal e estadual. Participaram da pesquisa estudantes do 8° ano do ensino
fundamental ao 3° ano do ensino médio. Os dados da pesquisa permitem constatar,
embora seja reconhecida a necessidade de adesdo ao ensino remoto para dar
continuidade ao processo de ensino e aprendizagem durante o periodo pandémico,
0s estudantes relatam que o ensino remoto, aliado ao periodo de isolamento social,
acarretou prejuizos no processo de aprendizagem. Assim, fazendo com que esses
jovens fossem marcados pelo adoecimento fisico e mental aparente, nos
sentimentos de tristeza e em episodios de ansiedade vivenciados por eles. Destaca-
se a importancia de politicas publicas e acdes pedagogicas no ambito escolar na
perspectiva de amenizar os danos psicossociais do ensino remoto para estudantes,
sobretudo, para jovens e adolescentes das classes populares.

Palavras-Chave: ensino remoto; cotidiano; saude; aprendizagem.
ABSTRACT

The pandemic caused by the new coronavirus threatened to collapse health systems,
due to its rapid spread among the world's population. In this sense, measures such
as the lockdown were adopted to reduce the pace of contamination and educational
institutions supported by national and state legislation began to adopt a new teaching
modality to continue the teaching and learning process called remote teaching.
Based on this context, the objective of the research is to understand the subjective
experiences of remote teaching for adolescents and young people from public

1Graduanda do curso de Licenciatura em Pedagogia pela Universidade Estadual da Paraiba — UEPB.
E-mail: naiara.felix@aluno.uepb.edu.br

2 Professora orientadora do curso de e Licenciatura em Pedagogia pela Universidade Estadual da
Paraiba — UEPB. E-mail:valeriasiqueira@servidor.uepb.edu.br
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schools in the micro-region of Princesa Isabel - PB and its implications for the daily
life, health and learning of these students. The research carried out under the
Scientific Initiation Program - PIBIC, from UEPB (quota 2021-2022) with the
Interdisciplinary Study and Research Group in Education, Health and Work
(GEPIEST). The research was carried out in the cities of Juru, Princesa Isabel, S&o
José de Princesa and Tavares in 07 public schools of the municipal and state
network. Students from the 8th year of elementary school to the 3rd year of high
school participated in the research. The research data show that, although the need
to adhere to remote teaching is recognized to continue the teaching and learning
process during the pandemic period, students report that remote teaching, combined
with the period of social isolation, caused damage in the process of learning. Thus,
causing these young people to be marked by apparent physical and mental iliness,
feelings of sadness and episodes of anxiety experienced by them. The importance of
public policies and pedagogical actions in the school environment is highlighted in
the perspective of mitigating the psychosocial damage of remote teaching for
students, especially for young people and adolescents from the popular classes.

Keywords: remote teaching; daily; health; learning.

1 INTRODUCAO

No ano 2019, o mundo foi surpreendido por um novo virus, o0 SARS-CoV-2,
descoberto na China e que passou a se propagar rapidamente por diversos paises.
O novo patdgeno, denominado de Coronavirus (COVID-19), desconhecendo as
fronteiras geograficas, provocou uma onda de adoecimentos e de mortes,
ameacando colapsar os sistemas de saude, haja vista a rapidez de sua
disseminacao entre a populacdo mundial. Levando a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) a declarar estado de pandemia, em marco de 2020.

Visando conter ou ao menos diminuir o ritmo de contaminacéo, 0s paises,
orientados pela OMS e pelos peritos locais, passaram a adotar uma série de
medidas tais como a quarentena, o lockdown e o incentivo ao isolamento social. No
Brasil, o enfrentamento da pandemia foi marcado, por um lado, por um
discurso/pratica de carater negacionista, propagado e incentivado pelo entdo
presidente da republica e, por outro lado, pelo esforco por parte dos governantes
estaduais e pelo setor de saude no sentido de implementacdo das acbes
preconizadas pelas OMS e pelas agéncias responsaveis pela vigilancia
epidemioldgica.

Dentre essas a¢des merece destaque a adogéo, pelos sistemas educacionais,

do ensino remoto como forma de garantir a continuidade do processo de ensino
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aprendizagem. Essa modalidade de ensino acarretou uma ressignificagdo das
praticas escolares e do fazer docente, por exemplo, ao demandar o desenvolvimento
de novas metodologias e a adocdo de um conjunto de artefatos/dispositivos
tecnoldgicos.

Ao levar a sala de aula e a escola para o interior do ambiente familiar, o
ensino remoto provocou também alteracdes no cotidiano dos grupos familiares.
Importante ressaltar que o ensino remoto n&o incidiu da mesma forma sobre o
conjunto dos estudantes, mas se configurou e deixou marcas distintas a partir das
particularidades de cada aluno(a), tais como classe, género, etnia, local de moradia
etc.

Partindo do exposto, o presente trabalho tem como tema o ensino remoto e
objetiva compreender as implicacdes dessa modalidade de ensino, no cotidiano, na
saude e na aprendizagem de adolescentes e jovens de escolas publicas da
microrregido de Princesa Isabel — PB.

O trabalho é resultado de uma pesquisa de campo, de natureza qualitativa
com abordagem fenomenoldgica, realizada no ambito do Programa de Iniciacéo
Cientifica — PIBIC, da UEPB (cota 2021-2022) — da qual a autora participou na
condicdo de bolsista e integrante do Grupo Estudo e Pesquisa Interdisciplinar em
Educacao, Saude e Trabalho (GEPIEST).

Ressalta-se, que as coletas de dados foram realizadas em conjunto com 0s
integrantes do GEPIEST sob a coordenacédo do Prof. Dr. Marcelo Saturnino que
promoveu uma pesquisa mais ampla na qual apresentaremos a analise de parte
desses dados.

A presente pesquisa se prop6s a responder as seguintes perguntas de
pesquisa “Como os(as) adolescentes e jovens de escolas publicas vivenciaram o
ensino remoto? Quais as implicacdes dessa modalidade de ensino para o cotidiano,
a saude e a aprendizagem desses sujeitos?”.

Para responder ao problema de pesquisa, temos como objetivo geral:
Compreender a vivéncia subjetiva do ensino remoto por adolescentes e jovens
de escolas publicas da microrregido de Princesa Isabel - PB e seus reflexos na
salde, na qualidade de vida e no processo de aprendizagem desses sujeitos, e
0S seguintes objetivos especificos: Contextualizar a emergéncia do ensino remoto
no Estado da Paraiba, em decorréncia da pandemia relacionada ao COVID-19;

Analisar a percepcéo dos adolescentes e jovens sobre o ensino remoto; ldentificar
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as principais implicagdes do ensino remoto no cotidiano dos sujeitos investigados;
Analisar as implicagbes do ensino remoto para a saude dos jovens estudados;
Analisar as implicagbes do ensino remoto para a aprendizagem dos sujeitos
investigados.

O presente trabalho de conclusdo de curso esta estruturado de forma que
inicialmente - nesta introducdo - apresenta as consideragfes iniciais sobre a
tematica e o percurso metodologico da pesquisa. No segundo ponto, traremos 0s
referenciais tedricos utilizados no estudo e a metodologia. O terceiro ponto indica 0s
resultados e apresenta as discussdes sobre as implicagbes do ensino remoto no
cotidiano, na saude e na aprendizagem de adolescentes e jovens de escolas

publicas. Apés esse terceiro ponto, segue-se as conclusoes.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 COVID-19 E SUAS CONSEQUENCIAS

Em poucos meses e gracas a intensidade dos fluxos de pessoas e
mercadorias, marca distintiva de um mundo cada vez mais globalizado, o virus se
espalhou por outros paises e continentes, contaminando e ceifando milhares de
vidas humanas.

No dia 26 de fevereiro de 2020, foi registrado o primeiro caso de infeccao pelo
COVID-19, no territério brasileiro, precisamente na cidade de Sao Paulo. Em marco
desse mesmo ano, a OMS decretou que o mundo estava vivendo uma pandemia
relacionada ao SARSCoV-2.

A transmissdo e consequente disseminacdo do virus ocorre de pessoa para
pessoa, por contato proximo e através de goticula de saliva na fala, espirro, tosse ou
catarro, podendo também ocorrer através de contato com superficies contaminadas.
Embora a taxa de contagio pelo SARS-CoV-2 seja menor, quando comparado a
outros virus, a exemplo do Sarampo, o fato de que pessoas assintomaticas possam
transmitir o virus contribui para uma maior intensidade da disseminacdo e do
impacto, comparativamente a outras viroses.

Devido a essa maior intensidade de disseminac¢ao do virus, os nimeros que,
acometidos pelo COVID-19, precisam de atendimento médico-hospitalar se

apresenta numa escalada constante. Para termos uma ideia precisa, basta
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lembrarmos que, passados pouco mais de um ano de pandemia, registrou-se
oficialmente no Brasil, 20.494.2012 casos confirmados e 572.641 mortes, segundo
dados disponiveis no portal Coronavirus Brasil, do Ministério da Saude.

Diante desse quadro, os Estados na¢cdes foram convocados a reforcarem o0s
sistemas de saude: ampliacdo dos leitos de enfermarias e UTIs (Unidades de
Terapia Intensiva) e da rede hospitalar, contracdo de pessoal (médicos(as),
enfermeiros(as), dentre outros(as) e alocacdo de insumos: mascaras, oxigénio,
Equipamento de Protecdo Individual (EPIS) para os trabalhadores da saude etc. De
forma complementar a essas medidas, outras agdes foram sendo adotadas, na
tentativa de conter o avanco da contaminacdo, dentre as quais realgcamos o
isolamento/quarentena e o lockdown (bloqueio total de atividades) implantado em
varios locais do mundo.

No contexto brasileiro, a luta contra a disseminacao do virus foi marcada pela
postura negacionista do chefe do executivo nacional que, contrariamente ao que
vinha sendo preconizado pelas autoridades sanitarias no ambito internacional e
nacional, ndo hesitou em minimizar os efeitos da disseminacao da doenca — tratada
como uma gripezinha —, se colocando contra as medidas de isolamento social,
chegando, inclusive, a incentivar o wuso de medicamentos —cloroquina,
hidroxicloroquina, lvermectina — sem comprovacao cientifica e mesmo depois dos
estudos terem comprovados que tais medicamentos além de ndo serem eficazes
contra a doenca relacionada ao novo COVID-19, podiam, inclusive, acarretar outras
complicagBes para a saude humana, a exemplo de problemas cardiacos.

Ao analisarem a comunicacado de risco no enfrentamento da COVID-19 em
solo brasileiro, Silva, Bay Junior, Martiniano e Uchoa (2021) realcam que n&o houve,
por parte da Presidéncia da Republica, disposicdo no sentido de atuar na
perspectiva da reducédo dos danos. De acordo com esses(as) autores(as), o discurso

do presidente:

Nega a magnitude da doenca e se alinha aqueles para quem a pandemia
trouxe rebatimentos negativos no lucro - 0s empresarios, cujo discurso
“deixem-nos trabalhar’ exige a abertura do comércio, indo de encontro ao
isolamento social, Unica forma de controle da pandemia, até entdo. Esse
discurso acirra as desigualdades sociais profundas no pais, uma vez que
tem conotacdes diversas para as distintas realidades sociais e econémicas,
sobretudo para a populacdo brasileira em situacdo de extrema
vulnerabilidade (SILVA et al,, 2021, p. 11).
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Contrariamente ao discurso da presidéncia da republica, os estados,
sobretudo os mais afetados pela pandemia, alinhados ao preconizado pelas
autoridades sanitarias, e referendados pelo Supremo Tribunal Federal, publicaram
varios decretos instituindo medidas de combate a disseminagcdo e propagacdo do
virus, a exemplo do uso de méascara, do isolamento social/quarentena e, em alguns
locais, do lockdown.

No caso especifico da Paraiba, vale citar o Decreto Estadual n® 40.122, de 13
de marco de 2020, que decretou situacao de emergéncia no Estado da Paraiba e o
Decreto 41.086, de 09 de marco de 2021 que, “dispde sobre a adog¢do de novas
medidas temporarias e emergenciais de prevencdo de contagio pelo Novo
Coronavirus (COVID-19)".

Importante frisar que esses decretos foram renovados de acordo com a
necessidade dos estados e municipios brasileiros, acompanhando a variagdo nos
indices de infeccao, adoecimento e mortalidade.

Tais medidas atingiram o setor educacional demandando uma reconfiguracéo
de escolas, centros de educacao, faculdades e universidades, tanto no setor publico,
guanto no privado, com repercussdes no cotidiano de todos os atores
escolares/educacionais: discentes, docentes, técnicos administrativos, pessoal de

apoio, familias etc.

2.2 MUDANCAS NO SISTEMA EDUCACIONAL A PARTIR DA PANDEMIA

Nesse novo cenario as instituicbes educativas, reconhecendo a necessidade
do isolamento social e amparadas na legislacdo nacional e estadual, passaram a
adotar novas estratégias visando a continuidade do processo de ensino e
aprendizagem, com destaque para a adoc¢ao do ensino remoto emergencial, fazendo
uso mais intenso de plataformas virtuais, a exemplo do Google Meet.

Embora justificada pela necessidade de isolamento e para permitir a
continuidade do processo de ensino e aprendizagem a ado¢do do ensino remoto
implicou a reconfiguracdo do trabalho docente, com impactos profundos na saude e
na qualidade de vida desses trabalhadores.

No novo normal das escolas, os docentes viram-se “obrigados” a fazerem um
uso mais intenso das ferramentas tecnoldgicas no desempenho de suas atribuicbes

(planejamento, ministrar aulas etc.), demandando o desenvolvimento/aprimoramento
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de novas habilidades, tendo em vista que, nem todos possuiam o conhecimento
necessario para lidar de forma adequada com essas novas tecnologias. Além disso,
a transferéncia do espaco de trabalho para o interior dos lares (home-office) tem
favorecido uma extrapolacdo da carga horaria, o que representa uma intensificacéo
do trabalho, processos esses que tem sido tema de vérias pesquisas (GONCALVES;
GUIMARAES, 2020).

As familias precisaram se reconfigurar para atender as novas demandas
educacionais de criancas, adolescentes e jovens. Se para os(as) docentes, o lugar
de trabalho invade o espaco do lar; para as familias o espa¢o da escola adentra o
ambiente familiar: criancas/adolescentes/jovens muitas vezes disputam a utilizagcéo
de um mesmo aparelho (celular ou computador) para assistirem as aulas; 0s
espacos domeésticos sao redefinidos, assim como as fungbes dos responsaveis
(mées e pais) no que tange ao acompanhamento escolar de seus(uas) filhos(as).
Agora ja ndo se trata de monitorar a realizagdo das tarefas de casa, mas de
acompanhar os(as) filhos(as) na realizacdo das atividades rotineiras, muitas vezes
sem poder sequer contar com a presenca, mesmo que virtual, da(o) professora(o),

dado a falta de conectividade ou a auséncia de equipamentos tecnologicos.

2.3 ENSINO REMOTO E SUAS CONSEQUENCIAS NA SAUDE MENTAL

Reconhecendo que o ensino remoto e mesmo hibrido, trouxe implicacbes
para o cotidiano dos diferentes atores escolares, esta pesquisa assume como foco
privilegiado os adolescentes e jovens de escolas publicas, reconhecendo a pouca
producédo cientifica, sobre o tema do ensino remoto e suas implicacbes para o0s
milhares de adolescentes e jovens das escolas publicas da microrregido de Princesa
Isabel — PB.

Miliauskas e Faus (2020) chamam a atencdo para a escassez de estudos
sobre as consequéncias do isolamento social para os adolescentes. As autoras
chamam a atencdo para a singularidade da fase da adolescéncia, marcada pela
intensificacdo dos processos de individualizacio com 0 consequente
guestionamento dos valores e estilos de vida relativos aos seus grupos familiares e
pela busca de referéncias externas, cuja expressdo maior é o grupo de amigos.
Nesse sentido o fechamento das escolas e outros espacos sociais teve reflexo nas

interacdes sociais desses sujeitos e impactam negativamente sua saude mental.
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Embora ndo tenham como foco o ensino remoto, Miliauskas e Faus (2020)
anotam que o ensino remoto demandou cuidados n&o apenas no que diz respeito
aos fatores objetivos, como acesso a computador e internet, mas também aos
fatores subjetivos que “podem facilitar o aprendizado ou favorecer o adoecimento
mental” (MILIAUSKAS; FAUS, 2020, p. 04). Importante ressaltar que o ensino
remoto foi vivenciado de forma diferentemente por sujeitos distintos a partir de suas
condicbes de classe, étnica, de moradia, género etc.

A esse respeito, Potier (2020), a partir de uma escuta de adolescentes de
uma escola publica localizada numa periferia, em um municipio da regido
metropolitana de Natal — RN, realca alguns dos obstaculos identificados pelos(as)
alunos(as) que, na perspectiva deles(as) prejudica na aprendizagem no contexto de
ensino remoto, a saber: (a) a falta de costume para estudar em casa; (b) a
inexisténcia de espacos adequados, em casa, para o estudo; e, (c) a atribuicdo da
maioria das atividades domésticas as meninas, quando estas estdo em casa.

Por sua vez, Teles et al (2020), , procuraram identificar alguns impactos do
ensino remoto nas aprendizagens, a partir da perspectiva de diferentes atores:
professores, genitores e estudantes (criancas, adolescentes e jovens). No artigo em
guestdo, as autoras trazem a fala de uma adolescente (14 anos, 9° ano, do Ensino
Fundamental (Anos Finais) que critica a auséncia do professor; além de realcar a
falta de interesse e o carater obrigatério com que realiza suas tarefas escolares, no
contexto de ensino remoto.

Do outro lado do rio, para usarmos uma metafora, Lima (2020) entrevistou 15
criancas e jovens, com idade de 08 a 26 anos, todos(as) eles(as) alunos(as) de
escolas privadas do municipio de Belo Horizonte. A ideia era analisar os impactos
subjetivos do que a autora chamou de ensino a distancia sobre criancas e jovens no
contexto da pandemia (LIMA, 2020).

A maioria dos(as) alunos(as) entrevistadas por Lima (2020) realcou
comprometimento na aprendizagem no contexto de ensino remoto, o qual, ainda, &
perpassado pelos seguintes problemas: “maior dificuldade de concentragao; a perda
da espontaneidade do professor; a menor participacdo dos alunos; a dificuldade de
compreender alguns contetdos especificos” além de alguns problemas técnicos.
Nota-se nos relatos desses alunos(as) a auséncia de fatores relativos a inadequagéo
do ambiente doméstico ou de dificuldades relacionadas ao ndo acesso a

computador/celular, dentre outros, o que sinaliza para a importancia de se
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considerar a incidéncia dos aspectos relacionados a classe social, lugar de moradia

e género na compreenséao dos enunciados dos diferentes sujeitos.

3 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa com abordagem
fenomenolégica, sem contudo, dispensar a utilizacdo de dados quantitativos,
seguindo, assim, as recomendacdes de Malinowski quando o0 mesmo sugere que,
uma vez em campo, devemos medir, pesar, contar, tudo aquilo que pode ser
medido, pesado e contato (MICHELL, 2010, p. 91).

Nesse sentido, opta-se por uma pesquisa de campo, entendida como aquela
gue permite a busca de informacdo direta junto a populacdo pesquisada
(GONCALVES, 2001). Em termos logicos a pesquisa sera guiada pelo método
indutivo, que partindo do particular permite tecer algumas
conclusdes/generalizacbes com validade para o conjunto da populacdo pesquisada.

A pesquisa de campo segundo Gongcalves (2001) se caracteriza por buscar as
informacdes diretamente com os pesquisados, assim sendo, requer do pesquisador
um encontro mais direto com os sujeitos, tendo em vista explorar informacfes mais
subjetivas e aprofundadas, nesse sentido, Minayo afirma que esse tipo de pesquisa
“trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e
atitudes. Esse conjunto de fenbmenos humanos é entendido aqui como parte da
relagédo social” (MINAYO, 2007, p. 21).

Comungamos com as criticas ao método indutivo tais como feita por Hume e
Popper reconhecendo que, por maior que seja a quantidade das observacdes
realizadas, ndo é possivel generalizar os seus achados, através dos casos, sendo

possivel apenas generalizar no interior dos casos estudados (GEERTZ, 1989).

3.1 POPULACAO E AMOSTRA

A pesquisa foi realizada na microrregido de Princesa Isabel — PB, que
compreende a 112 Regido de Ensino do Estado da Paraiba (Figura 1), onde foram
selecionados os seguintes municipios: Juru, Princesa Isabel, Sdo José de Princesa

e Tavares. Participaram alunos de 07 escolas publicas dos municipios escolhidos,
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sendo eles estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental Anos Finais ao 3° ano do

Ensino médio das redes Municipais e Estaduais de ensino.

Figura 1- Localizacdo das escolas investigadas no mapa da Paraiba

&

[] Regido Norte

= Regido Nordeste

[ ] Regido Centro-Oeste
[=a] Regido Sudeste
Regido Sul

PARAIBA - MUNICIPIOS

Fonte: Relatério PIBIC

Em cada um desses municipios escolhemos, a partir do dialogo com a regiédo
de ensino e com as secretarias municipais, uma escola estadual e uma escola
municipal, porém na cidade de Juru s6 conseguimos aplicar a pesquisa na escola
estadual.

A pesquisa foi executada junto aos adolescentes e jovens matriculados nos
ultimos anos do ensino fundamental Il (8° e 9° ano) e do Ensino Médio, onde nas

sete escolas pesquisadas obtivemos 256 respostas.

Figura 2— Porcentagem de respostas coletadas nas escolas pesquisadas

Escola Estadual 04 (Tavares)

Escola Estadual 02 (Juru)

Escola Municipal 03 (Princesa Isabel)
Escola Estaduasl 03 (Sao José)

Escola Municipal 02 (Sdo José de Princesa)
Escola Estadual 01 (Princesa Isabel)

Escola Municipal 01 (Tavares)
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Fonte: Arquivo GEPIEST

A amostra levou em conta o tamanho da populacgéo, isto €, 0 nimero total de
estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental ao 3° ano do ensino médio, sendo do
tipo estratificada.

A coleta de dados foi realizada no periodo do dia 11 ao dia 15 de junho de
2022. Para tanto, foi utilizado questionario on-line (Google Forms) e as rodas de
conversas. Conforme Gil (2002), o questionario € uma traducdo dos objetivos da
pesquisa para a obtencdo de informacgfes, propulsionando assim a dados para
responder as hipéteses do pesquisador. Ainda em referéncia ao questionario
Gerhardt (2009, p. 72) faz a seguinte anotac&o:

O pesquisador organiza um conjunto de questdes (roteiro) sobre o tema que
estd sendo estudado, mas permite, e as vezes até incentiva, que 0
entrevistado fale livremente sobre assuntos que v&o surgindo como
desdobramentos do tema principal.

3.2 INSTRUMENTOS PARA COLETA DE DADOS

Como estratégia para coleta de dados, foi feito questionario online, utilizando
o Google Forms, foi aplicado junto a amostra definida em cada unidade escolar.
Utilizamos ainda, as rodas de conversas, como espaco de trocas de experiéncias,
desabafos e opiniGes. Sua utilizacdo na pesquisa em educacdo tem possibilitado a
producédo de dados ricos em conteudo e significados.

Entendemos que a roda de conversa € muito mais do que dispor cadeiras em
circulos, trata-se de um espaco de circulagao da palavra e da escuta, que “permite
gue os participantes expressem, concomitantemente, suas impressdes, conceitos,
opinides e concepcbes sobre o tema proposto, assim como permite trabalhar
reflexivamente as manifestagdes apresentadas pelo grupo” (MELO; CRUZ, 2014,
p.32).

As rodas de conversa foram realizadas em trés unidades buscando trazer
informacfes enriquecedoras para a pesquisa, que nao tenha sido aprofundado no
guestionario. Os participantes foram selecionados por indicacdo do corpo docente
parti dos critérios de género, etnia e lugar de moradia (sitio/cidade). Assim,

buscamos alcancar diversas vivéncias e perspectivas sobre o ensino remoto.
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Os dados quantitativos foram sistematizados com a ajuda do Excel. Quanto
aos dados qualitativos, eles foram transcritos e analisados mediante analise
tematica e de contelido, tal como preconizada por Bardin (2011).

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 CARACTERIZACAO DOS RESPONDENTES

A maioria dos informantes eram mulheres (66 %), seguidas de homens (32 %)
e outros cujo género nao foi especificado (2 %). Em relacdo a raca 63 % relata
serem pardos; 31 % disseram que eram brancos e 6 % pronunciam que eram
pretos. Quanto ao local de residéncia, a maioria dos informantes (55,6) residia na
zona urbana, enquanto 44,4 % residiam na zona rural das comunidades
pesquisadas.

Com relacéo a estrutura familiar, mais de 39% afirmaram morar com o pai, a
mae e o irmao, 46,9% disseram gque moram na mesma casa 3 a 5 pessoas. A
principal fonte de renda afirmada pelos estudantes é proveniente de programas de
assistencialismo governamental, como o Bolsa Familia (40%), seguido da agricultura
(23,4%), cargos publicos (16,7%) e aposentadoria (9,6%). A renda familiar indicada
pelos informantes (82,1%) € equivalente até 01 salario minimo.

Em resumo, o publico alvo da pesquisa trata-se de estudantes de escolas
publicas, em sua maioria proveniente de centros urbanos de pequenos municipios,
gue em sua construcdo social e de trabalho ainda guardam muitos tracos rurais, tais

como as atividades agricolas e dos auxilios governamentais (Bolsa Familia).

4.2 ANALISE DOS RESULTADOS

Nessa secdo serdo analisadas as respostas dadas pelos participantes da
pesquisa, com énfase para suas percepcbes acerca das implicacbes do ensino
remoto sobre o cotidiano, a saude e o aprendizado dos estudantes, dando destaque

as respostas dos questionarios e as falas produzidas nos grupos focais.
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4.2.1 Implicagdes do ensino remoto na regido pesquisada

Em sua maioria os informantes (51%) relataram que tiveram ciéncia que as
escolas teriam que manter o processo de ensino e aprendizagem a distancia pelos
funcionarios das escolas: professores, gestores e outros servidores publicos. As
aulas tiveram que ser suspensas, segundo 88% dos entrevistados para que tivesse
inicio as aulas no novo formato. Entdo desse modo é possivel constatar uma
abertura entre o inicio da pandemia, o fechamento das escolas e a 0 admissao do
ensino remoto, pelas instituicdes de educacao basica.

Para Ribeiro (2021), a pandemia fez com que a sociedade tivesse de se
reconfigurar para a manutencdo de uma nova rotina, ja que esse evento critico
implicou na suspencdo do cotidiano, aderindo assim a um novo normal. Somos
capazes de dizer dois momentos: O primeiro a ruptura causada pela chegada do
virus ao cotidiano da populacdo. Como descrito no grupo focal realizado na Escola
Estadual 02 (Municipio de Juru — PB).

Todo mundo aqui ja passou pela pandemia, a gente ja entrou em um
consenso do que € a pandemia, a gente ja sentiu cada sentimento, e cada
um de uma forma diferente e individual. Sé que a gente tem esse consenso
que tudo isso ndo é bom, e deixa a gente muito abalado. Porque é uma
situagdo muito dréstica.

O segundo momento é o processo de adaptacdo da sociedade a nova
realidade imposta pela pandemia, onde as instituicbes independente de sua
realidade econémica tiveram que buscar novas formas de darem sequéncia a vida
cotidiana, a exemplo do ensino remoto, como exposto no seguinte trecho do grupo

focal realizado na Escola Estadual 02 (Municipio de Juru — PB).

A gente respondemos no caderno e tiravamos falta. Dai eu ficava com raiva
porque eram muitas atividades e eu ndo estava dando conta. Fazer as
atividades a noite, as vezes néo fazia, as vezes fazia no outro dia. Ai fiquei
com medo porque eu ndo tinha internet, usava a internet do vizinho. Ele
cortou, ai deu ruim. Depois com mais de um més foi que colocou internet la
em casa. Ai eu ndo sabia. Meu celular é muito pobre para fazer tudo, além de
muito assustado, fiquei triste. Porque todo mundo fazia e eu ndo. Passei um
periodo sem poder assistir as aulas por conta do celular. Fiquei com raiva
também porque eu ndo tinha celular, depois eu queria estudar e ndo podia,
porque também tinha que trabalhar. Depois fiquei feliz com um celular novo.
Depois fiquei triste com tanta atividade, que ja estava enchendo a memdria
do meu celular. Imagine: "um celular novo com a memdria cheia, é
perturbador".
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As aulas remotas séo caracterizadas pelo contato entre professor e alunos
através de instrumentos tecnolégicos. Segundo os entrevistados 89,8% das escolas,
na microrregido de Princesa Isabel, adotaram aulas ao vivo, através do Google
Meet.

Em relacdo & adaptacdo dos estudantes ao ensino remoto eles avaliam em
36,1% como boa ou 6tima; 32% disseram que foi razoavel; e 31,4% classificaram
como péssima ou ruim. Sobre a classificacdo do ensino remoto, 42,4% dos
informantes classificaram como péssimo ou ruim; 32,2% como bom ou 6timo e
25,5% como razoavel.

Ainda quando convidados a relatar as principais dificuldades enfrentadas para
adaptacdo, os estudantes dédo destaque a “dificuldade de acompanhar os
conteudos”, “desanimo e cansago” e ambiente inadequados”. O grupo focal da
Escola Estadual 01 (Princesa Isabel), os estudantes relatam acontecimentos que

apontam para os dados obtidos no questionario como:

Eram muitas atividades, ai vocé passava uma raiva muito grande para
responder, vocé respondia sete e vinha sete depois

E antes quando ndo tinha plataforma, ai eram tudo no grupo da escola, ai
mandavam o link de aula, mandavam o link de atividades, ai todo mundo
ficava perdido

Em relacdo aos impactos positivos do ensino remoto, entrevistados dao
destaque aos seguintes pontos: “ ndo precisei me deslocar para a escola”, seguindo
por “ficou mais facil responder as avaliagdes, pois podia contar com a possibilidade
de pesquisar as respostas” e “fiquei com mais tempo para dormir”. Em relacéo a

facilidade de responder as questdes os alunos dizem:

A parte boa foi que a gente comecou a trabalhar muito em equipe e a gente
se ajudava nas atividades on-line, nos trabalhos também [..] e nas
atividades, porque como ninguém num sabia muito ai o pouquinho de cada
um sabia, a gente dividia e conseguia fazer.

Quando questionados sobre o que eles sentiam falta na escola durante o
ensino remoto, destacaram-se: “do processo de aprendizagem em sala de aula” e

“da interagdo com os colegas e professores”.

E a parte ruim foi que a gente se atrasou muito e a gente ta atrasado ainda,
né? O conteddo que a gente ndo viu Nos outros anos e também porque em
relagdo [...] que a gente perdeu professor e ficou atrasado.
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Os informantes revelaram que O ensino remoto 0S trouxe uma maior
guantidade de tempo para suas atividades pessoais e individuais, como por exemplo
dormir, ndo ter a necessidade de ir para a escola e até mesmo a facilidade para
responder as atividades por meio da pesquisa na internet. Porém, em contraponto
eles trazem com peso significativo o comprometimento da aprendizagem pela falta
de interagdo com os professores e o local inadequado de estudo. Simples pontos
séo trazidos por eles como prejudiciais ao processo de ensino-aprendizagem como
exposto no seguinte trecho do grupo focal realizado na Escola Estadual 02
(Municipio de Juru — PB).

A dificuldade no remoto foi a falta do professor, a falta de metodologias,
vamos dizer assim, sabe? Inclusive na matéria de matematica, porque
sempre tem aquele professor que vai faz os calculos, os numeros e tal. E com
0 ensino remoto nao. E diferente, vocé ndo consegue ver os ndmeros. Vocé

fica: meu Deus, De onde saiu aquele nidmero? Aquela conta? E ai bate o
desespero. Em quimica principalmente, também nas matérias do curso.

4.2.2 Implicacdes do ensino remoto no cotidiano dos sujeitos investigados

O ensino remoto, segundo 91% dos informantes, provocou mudancas na
rotina, as quais as principais foram: a diminuicdo no ritmo de interacdo com o0s
colegas; a interacéo do uso das redes sociais e a possibilidade de permanecer mais
tempo com a familia. Essa permanéncia por um maior periodo com a familia pode
ser vista tanto de forma positiva como negativa a depender da relacéo familiar e do
ambiente domeéstico. As casas passaram a ser 0 ambiente escolar desses
adolescentes, onde diversos fatores influenciam negativamente no bem-estar como
o barulho, a realidade socioecondmica que leva esse estudante a ter a necessidade
de realiza trabalhos buscando ajudar a familia financeiramente como também
atividades domésticas que veio a chamar principalmente as meninas a realizar
atividades cotidianas, at¢é mesmo em momento de aula. Nesse sentido, vale

ressaltar alguns trechos das rodas de conversa:

Em casa tem muitas coisas para fazer. Figuei nessa, e continuo nervosa, sé
piorando, comecei a ter outros problemas. Desenvolvi mais ainda a
ansiedade e outras coisas, justamente por causa da pandemia. (Roda de
conversa na Escola —Escola Estadual 02).

Na minha casa é muita zuada, muita bagunca, por isso eu prefiro na escola
(Roda de conversa na Escola —Escola Estadual 03).
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A maior parte dos informantes relatam a intensificagdo do uso das telas e das
redes sociais durante o periodo de pandemia. Em virtude disso, a Figura 3 traz
dados sobre o periodo de exposicdo a telas, por parte dos estudantes que
participaram da pesquisa. Evidencia-se que a maior parte dos alunos que
responderam aos questionarios ultrapassaram o tempo de 5 horas diarias de

exposicao.

Figura 3— Tempo de Exposicdo as telas

@® Uma hora

@ Até trés horas
Até quatro horas

@ Até cinco horas

11,8%

@ Mais de seis horas

Fonte: Arquivo GEPIEST

Em relacéo a qual uso faziam das redes sociais, os informantes ressaltaram:
(1) realizar tarefas escolares; (2) assistir aulas e, (3) assistir filmes, séries, animes e
similares. Nota-se que 0 ensino remoto ampliou o tempo de exposicao as telas, para

esses sujeitos.

4.2.3Implicacdes do ensino remoto para o processo de ensino-aprendizagem

Solicitados a avaliarem as aulas remotas, a maior parte dos informantes
classificaram-nas como “razoaveis”. A Figura 4 traz dados relativos as principais
metodologias utilizadas pelos professores durante o ensino remoto. Destacam-se o

uso de slides, seguidos por jogos e atividades impressas.
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Figura 4— Metodologias adotadas pelos professores durante o ensino remoto

Jogos 36.30%

Uso de musicas 12.10%

Uso de filmes 10.20%

Uso de slides 74%
Atividades impressas 35.20%
Trabalhos em grupo 29.70%

Aulas expositivas 24.60%

Fonte: Arquivo GEPIEST

A Figura 5 traz dados relativos aos principais métodos avaliativos utilizados
pelos professores, durante o ensino remoto. Chama a atencédo a prova, as atividades
impressas e apenas a participacdo dos alunos, na sala de aula virtual.

Figura 5— Principais métodos avaliativos utilizados pelos professores

Atividades impressas 35.50%

Gravacao de videos 22.30%
Seminarios 15.20%
Trabalhos escritos

Provas 39.80%
Apenas a participacao nas aulas 29.70%

Qutros 13.30%

Fonte: Arquivo GEPIEST

Em relacdo a interacdo entre professor e aluno, os investigados enfatizam o
uso do WhatsApp, bem como os féruns e chats, no Google Classroom e a
comunicacdo através de e-mails. Os alunos foram convidados a avaliarem as
metodologias utilizadas, os métodos avaliativos e os canais de interacdo entre 0s
docentes e discentes. As metodologias utilizadas pelos professores sao

classificadas por 58% dos informantes como boas ou 6timas; em relagdo aos
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métodos avaliativos 55% classifica como bons ou 6timos, e sobre a interacao entre o
professor e aluno 55% dos que responderam ao questionario também classificaram
como bons ou 6timos.

Durante os grupos focais os adolescentes falaram um pouco mais sobre as
aulas remotas, onde enfatizam dificuldades como: cansaco, quantidade excessiva
de tarefas e dificuldade de concentracdo em razdo do ambiente que eles tinham
para assistir suas aulas e os estimulos nos dispositivos, seja o computador, celular.

Nesse viés, abaixo trouxemos um dos trechos das rodas de conversa.

A gente tava estudando (...) a internet caia (...) hdo conseguia mais entrar
Muitas das vezes nos tava na aula ia mexer no celular, comia e quando o
professor perguntava ndo precisava responder A gente esta no computador,
mas na realidade a gente esta: dormindo, comendo, assistindo, ndo esta
escutando o professor... e as metodologias deles ndo sdo tdo boas quanto
na sala de aula.
Os alunos quando questionados sobre a aprendizagem durante o ensino
remoto 40% deles avaliou como péssima ou ruim, enquanto 29% avaliou como

razoavel, bom e 6timo sua aprendizagem durante o ensino remoto.

Ai a gente se atrasou muito nos conteldos, €, agora a professora teve que
revisar muita coisa, e ai no comeco tava bem atrasado e também em
relagdo que, as vezes, o professor no ensino remoto, né? Passava muito
conteudo e dizia, ah vocés entenderam? Sim todo mundo entendeu, né? Ai
tu ja passava pra outros conteldos e muita gente ndo tinha entendido. Ai
quando voltou pra aulas presenciais e disse, ah aquele assunto 14 que
vocés passaram, ah ninguém sabe, ai tinha que voltar, ai a gente se atrasou
em relacéo a isso.

Destaca-se aqui o uso de tecnologias de aprendizagem e trabalhos realizados
em formatos diferentes dos convencionais que muito os interessavam, como forma
de combater o desanimo que se evidenciava nas duas dimensdes vistas até aqui e
as distracdes que se faziam presentes. Essa resposta demonstrou mais uma vez a
percepcao de desanimo por parte dos alunos em geral, o esforco dos professores
para melhorar o aprendizado, bem como a dificuldade de compreensdo dos
conteudos.

Embora o aluno tenha acesso total ao material, incluindo meios digitais e
fisicos, sua relagcdo com o conteudo ainda esta entrelacada ao papel do professor.

Essa questdo preocupou-se com a relagdo do aluno com o conteudo antes e depois
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da pandemia. Percebe-se que os contetados sao diretamente relacionados a

aprendizagem, de acordo com as respostas dadas pelos alunos.

4.2.4 ImplicacBes do ensino remoto para a saude dos estudantes

Os participantes da pesquisa fizeram relacdo entre o ensino remoto e 0
cumprimento do bem-estar socioemocional, relatando diferentes formas de
sofrimento psiquicos, tais como a depressédo e ansiedade que comprometeram a
gualidade de vida dos investigados. Quando questionados sobre os problemas que
aumentaram durante o isolamento social e o ensino remoto, o0s estudantes
enfatizaram: episoédio de ansiedade, sentimento de tristeza e/ou soliddo, o medo de
adoecer, de morrer, de perder parentes e amigos e, ainda os problemas
relacionados a visdo, que podem estar ligados a exposicdo das telas com maior
intensidade nesse periodo.

Abaixo foram transcritos da roda de conversa realizada na Escola Estadual
02, localizada no municipio de Juru- PB. Neste relato € possivel observar
demonstracdes de que o periodo pandémico e o ensino remoto afetaram a saude
mental dos adolescentes. As consequéncias do ensino remoto e da vivéncia da
pandemia pelos informantes se traduzem em episodios de ansiedade, depresséo,

medo etc.

Porque ja faz quase 11 anos de escola e eu nunca tinha passado tanto
tempo. Eu ndo tinha ficado tanto tempo assim em casa. Minha mae era do
grupo de risco e a gente tinha todo esse cuidado. E surgiram mais ainda as
tristezas e medo de acontecer alguma coisa. Comecei a sentir raiva também
porque nas aulas eu ndo estava conseguindo aprender alguma coisa das
matérias que eu tenho dificuldade. Ai eu fiquei assustada logo de cara, eu
queria estar aqui [referéncia a escola] e ndo em casa. Em casa tem muitas
coisas para fazer. Fiquei nessa, e continuo nervosa, sé piorando, comecei a
ter outros problemas. Desenvolvi mais ainda a ansiedade e outras coisas,
justamente por causa da pandemia.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso, resultado de uma pesquisa
realizada por meio do PIBIC UEPB (Cota 2021-2022) evidenciou as implicagdes do

ensino remoto para o cotidiano, os processos de aprendizagens e a saude de
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estudantes de escolas publicas da regido da Microrregido de Princesa Isabel — PB
participantes da pesquisa.

Assim, considerando que 0 ensino remoto no contexto da pandemia
relacionado a COVID-19 foi uma necessidade para as escolas e professores no
sentido de garantir a continuidade do processo de ensino e aprendizagem sendo
perceptivel que os discentes enfrentaram impactos que essa modalidade de ensino
causou nas dimensdes pesquisadas.

Nesse sentido, em relagéo ao cotidiano houve uma redefinicdo do que seria o
lar com a entrada da sala de aula nesse espaco familiar, onde surgiram novas
possibilidades relacionadas a convivéncia com entes queridos e do uso do tempo.
Essa convivéncia pode ser positiva ou negativa vai depender do ambiente familiar
proporcionada a esses jovens, nos grupos focais foi observado questdes
relacionadas ao trabalho doméstico, desregulacdo no comportamento e ritmos
rotineiros, por exemplo o tempo de exposicao as telas.

Os resultados mostraram as principais dificuldades enfrentadas pelos jovens,
trazendo relatos em relacdo a aprendizagem que evidenciam a percepcao entre o
gue deveria ser compreendido e o que foi aprendido de fato, no ambito do ensino
remoto. Assim dando destaque as preocupacdes em termos de reparacdo dos
conteudos perdidos, pois muitos desses adolescentes e jovens estavam em ano de
Enem.

No tocante a saude fisica e mental, nota-se que os respondentes conseguem
ter clareza dos impactos no ensino remoto os expressando, por meio do aumento do
namero de problemas de viséo, problemas de coluna. Também é evidente, a partir
das respostas aos questionarios, o0 aumento de episodios de tristeza, ansiedade e
medo.

Os dados apontam para relacdo entre ensino remoto e 0 comprometimento
do bem-estar socioemocional e da qualidade de vida dos sujeitos investigados, que
se expressam em diferentes formas de sofrimento psiquico, tais como a depresséo e
a ansiedade. Os participantes relataram ainda prejuizos no processo de
aprendizagem com consequéncias a curto e médio prazo. Cremos que o trabalho
pode contribuir para a construgdo de agbes e politicas publicas na perspectiva de
amenizar os danos psicossociais do isolamento social e do ensino remoto para um

contingente expressivo de adolescentes e jovens das classes populares.
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Como grande parte da populacao vivencia esses tipos de problemas trazidos
pela desigualdade, os pontos de desigualdade social e ensino a distancia remetem a
dificuldade de obtencdo dos artefatos que medeiam esse tipo de educacao,
representando a falta de recursos. Nossa justificativa se baseia no quéao desafiador é
para a maioria dos alunos da rede publica de ensino desses municipios, aderir ao
ensino a distancia.

Chamamos atencédo para o fato de que as instituicbes escolares tém se
preocupado em sanar ou ao menos diminuir 0s prejuizos relativos a aprendizagem,
nem sempre considerando, as questdes relativas a saude fisica, mental e emocional
dos adolescentes, razdo pela qual propomos que, ao lado de acdes focadas em
garantir o aprendizado dos conteudos nao apropriados pelos alunos, € necessario
também acOes e projetos que visem garantir a continuidade da trajetoria escolar
desses estudantes, acdes voltadas a superacdo o sofrimento mental ocasionado a
esses sujeitos traumatizados pela pandemia e, consequentemente, marcados por

esses acontecimentos.
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ANEXO A - Termo de consentimento (para ser lido e assinado pelo(a) aluno(a)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa: As implicacdes do Ensino Remoto
no cotidiano, na salude e na aprendizagem de adolescentes e jovens das escolas publicas
da microrregido de Princesa Isabel — PB, a ser conduzida pelo Prof. Dr. Marcelo Saturnino
da Silva, do Departamento de Educacdo da Universidade Estadual da Paraiba (Campus
IIl). Por favor, leia este documento com bastante atencdo antes de assina-lo. Peca
orientacdo quantas vezes for necessario para esclarecer todas as suas duvidas. O objetivo
dessa pesquisa € investigar os impactos do ensino remoto no cotidiano, na salde e na
aprendizagem de adolescentes e jovens de escolas publicas da microrregido de Princesa
Isabel - PB.

Vocé respondera um questionario online, podera ser convidado a participar de entrevistas e
de rodas de conversas, preferencialmente gravadas e realizadas pelo Google Meet.
Podendo também, serem realizadas de forma presencial se as condi¢des sanitarias forem
adequadas.

Participar dessa pesquisa podera oferecer riscos minimos relativos a possiveis
desconfortos, constrangimentos ou cansaco ao participar de alguma, ou de todas as etapas
da pesquisa. Caso isso ocorra, vocé podera interromper sua participacdo sem nenhum
problema. Vocé pode se sentir a vontade em deixar de participar da pesquisa a qualquer
momento, sem ter que apresentar qualquer justificativa e com a certeza de que néao tera
qualquer prejuizo. Caso deseje, podera também contar com suporte online, em forma de
canal aberto, para expressar seus desconfortos durante alguma etapa da pesquisa. Sera
assegurada assisténcia durante toda pesquisa, bem como o livre acesso a todas as
informacdes e esclarecimentos adicionais sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo
0O que Vocé queira saber antes, durante e depois de sua participacao.
Todas as informacdes colhidas serdo analisadas em carater estritamente cientifico. Os
pesquisadores serdo 0s Unicos a ter acesso aos dados e tomardo todas as providéncias
necessarias para manter o sigilo. Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados
€m encontros ou revistas cientificas da area de educacao e mostrardo apenas 0s resultados
obtidos como um todo. N&o serdo revelados o seu nome, instituicdo ou qualquer informacao
relacionada a sua privacidade. Os dados serdo utilizados apenas para essa pesquisa e
ficardo armazenados, por pelo menos cinco anos, em sala e armario chaveados, de posse
do pesquisador responsavel, podendo ser descartadas (deletados e incinerados)
posteriormente ou mantidos armazenados em sigilo.
Vocé nao tera despesas pessoais em qualquer fase deste estudo e ndo ha compensacao
financeira relacionada a sua participacdo. Caso vocé tenha alguma despesa ou qualquer
prejuizo financeiro em decorréncia desta pesquisa, tera garantia de ressarcimento. Embora
esta pesquisa nao lhe ofereca beneficios diretos imediatos, ao participar vocé contribuira
para uma melhor compreensdo da realidade vivenciada pelos(as) alunos(as) durante o
ensino remoto, contribuindo para a melhoria das politicas educacionais a nivel local e
estadual.

O pesquisador compromete-se a conduzir a pesquisa de acordo com 0 que preconiza a
Resolucdo 466/12, que trata dos preceitos éticos e da prote¢cdo aos participantes da
pesquisa.

Caso vocé queira maiores explicacdes sobre a pesquisa vocé podera entrar em contato com
0 pesquisador responsavel por este estudo, através do telefone: 83 996608585; do
email marcelo_saturnino@servidor.uepb.edu.br ou pessoalmente no endereco Rua Rejane
Freire Correia, 88, apartamento 202. Jardim Cidade Universitaria. Jodo Pessoa — PB
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ANEXO B - Termo de autorizagdo dos Pais ou Responséavel

Vocé autoriza seu(sua) filho(a) menor de 18 anos, a participar da pesquisa, "As
implicacbes do Ensino Remoto no cotidiano, na saude e na aprendizagem de
adolescentes e jovens das escolas publicas da microrregido de Princesa Isabel —
PB", a ser conduzida pelo Prof. Dr. Marcelo Saturnino da Silva, do Departamento de
Educacédo da Universidade Estadual da Paraiba (Campus IlIl).?

() SIM
( ) NAO



ANEXO C - QUESTIONARIO

1. Nome da Escola?
Escola Adriano Feitosa (Tavares)
Escola Arlinda Pessoa (Juru)
Escola Carlos Alberto (Princesa Isabel)
Escola Deputado Nominando Muniz Diniz (Sao José de Princesa)
Escola José Antas Florentino (Patos de Ireré)
Escola Nossa Senhora do Bom Conselho (Princesa Isabel)
Escola Reunida Padre Tavares (Tavares)
2. Género
Masculino
Feminino
Prefiro ndo informar
3. Cor da pele
Branca
Preta
Parda
Amarela
4. Escolaridade
8° Ano
9° Ano
1 Ano Médio
2 Ano Médio
3 Ano Médio

5. Local de Residéncia
Zona Rural
Zona Urbana

6. Com quem VvoOcCé reside?
Pai e mae
Apenas um dos pais
Pai, mae e irmaos(as)
Apenas um dos pais e irmaos(as)
Outros parentes
Pessoas que ndo sdo da minha familia

7. Quantas pessoas residem na mesma residéncia que vocé?
Até 03
De trés a cinco
Mais de cinco

8. Principal fonte de renda da familia?
Agricultura
Emprego publico
Aposentadoria
Bolsa Familia
Comércio
Outra

34
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9. Renda familiar
Até um salario minimo
De um a dois salarios minimos
De trés a cinco salarios minimos
Mais de cinco salarios minimos

10.Como vocé ficou sabendo que as aulas de sua escola seriam de modo
remoto?
Redes sociais (WhatsApp)
Amigos
Pessoas da escola (Direcao, professor ou outro funcionario
Familia
Meios de comunicacgéo social (radio, jornal, tv etc..)

11.Antes de iniciar o ensino remoto, sua escola precisou suspender as
aulas?
Sim
Nao

12.(Se respondeu Sim a questéo anterior). Durante quanto tempo?
Um més
Dois meses
Trés meses
Quatro meses
Cinco meses
Seis meses
Mais de seis meses

13.Qual o formato das aulas adotadas em sua escola, durante o ensino
remoto?
Aulas ao vivo (Meet)
Aulas gravadas e enviadas pelo WhatsApp
Aulas gravadas e disponibilizadas pelo Classrrom e Google Drive
Entrega de materiais impressos
Outros

14.Numa escala de um a cinco, onde um é péssima e cinco é 6tima, como
vocé avalia sua adaptacédo ao ensino remoto?

15.Em uma escala de um a cinco, onde um € péssimo e cinco €& 6timo,
como vocé classifica o ensino remoto?

16.Com relacdo a sua adaptacdo ao ensino remoto, quais foram as suas
principais dificuldades? (assinale até trés opcoes)
Acesso a internet
Falta de apoio da familia
Desanimo e cansaco
Falta de equipamentos adequados (Celular, computador, tablet e outros)
Ambiente inadequado (barulho, iluminagao, privacidade etc.)
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Dificuldade de acompanhar os contetudos

17.Com relacédo ao ensino remoto, quais 0s principais impactos positivos?
Escolha até trés alternativas.
N&o precisei me deslocar para a escola
Diminuiu 0 meu cansaco
Fiquei com mais tempo para organizar meus estudos
Fiquei com mais tempo para dormir
Fiquei com mais tempo para me cuidar
Fiquei com mais tempo para o lazer
Organizei minha rotina alimentar
N&o tive contato com os professores da escola
Né&o tive contato com a escola
N&o corri risco de ser reprovado
A praticidade de assistir aula no lugar que eu quisesse
Ficou mais facil de responder as avaliacdes, pois podia contar com a possibilidade
de pesquisar as respostas

18.Em relacdo a escola, de que vocé mais sentiu falta durante o ensino
remoto? Assinale até duas alternativas.
Do ambiente fisico da escola
Da interacdo com os professores
Da interacdo com os colegas
Da merenda
Da hora do recreio
Do processo de aprendizagem em sala de aula

19.Vocé acha que o ensino remoto provocou mudancgas em sua rotina?
Sim
N&o

20. (Se respondeu sim na questao anterior) Numa escala de um a cinco,
onde um € pouca mudanca e cinco € muita, como vocé avalia?

21.(Se respondeu sim a questdo de numero 9) Quais as principais

mudancas que ocorreram em sua rotina em decorréncia do ensino
remoto? Escolha até trés alternativas.

Passei a interagir menos com os colegas de sala.

Passei a acordar mais tarde;

Passei mais tempo nas redes sociais;

Passei a comer menos;

Passei a me alimentar melhor;

Figuei mais tempo com minha familia;

N&o conseguia dormir com frequéncia

Figuei com mais tempo para estudar

Nao tinha tempo para estudar em casa, havia muitas coisas para fazer.

Passei a organizar melhor meu tempo

22.Escolha até trés palavras que representem seus sentimentos ao saber
que a escola iria adotar o ensino remoto? Selecione até trés alternativas.



Tristeza
Alegria
Preocupacao
Felicidade
Frustracéo
Inseguranca
Contentamento
Medo
Satisfacdo
Ansiedade
Alivio
Angustia
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23.Comparando antes e DURANTE o0 ensino remoto como vocé avalia as

questdes abaixo:
Dificuldade para dormir
Episddio de ansiedade
Fome
Episodio de depresséo
Sentimento de tristeza
Sentimento de solid&do
Sentimento de inseguranca
Medo de morrer
Medo de adoecer
Medo de perder parentes
Medo de perder amigos
Medo de passar dificuldades financeiras
Medo dos pais perder o emprego/ ocupacao
Medo de perder a moradia
Uso de redes sociais
Exposicdes as telas
Problemas relacionados a viséo
Medo de contrair Covid
Medo da pandemia

24.Quantas horas por dia vocé ficava exposto a tela ( computador, celular,

tablet) durante o ensino remoto.
Uma hora
Até trés horas
Até quatro horas
Até cinco horas
Mais de seis horas

25.Durante o ensino remoto vocé chegou a precisar de apoio psicolégico?

Sim
Nao

26.Durante o ensino remoto a escola disponibilizou algum apoio

psicolégico para os alunos?
Sim, e acho que foi necessario
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Sim, mas ndo acho que era necessario
Sim, mas tive dificuldade de acessar
N&o, mas acho que era necessario
N&o e ndo acho que era necessario.

27.Para que vocé mais UTILIZOU as redes sociais, durante o periodo do
ensino remoto?
Realizar tarefas da escola
Assistir aulas
Jogar
Assistir filmes/series/animes/curtametragem
Produzir conteudos (tik tok, storys, lives, challenge, podcast, wattpad, videos no
YouTube)
Interagir com amigos
Ouvir musicas
Assistir as aulas

28.Numa escala de um a cinco, como vocé avalia as aulas durante o ensino
remoto?

29.Quais as principais metodologias utilizadas por seus professores,
durante o ensino remoto remoto? Selecione até trés alternativas.
Aula expositiva
Trabalhos em grupos;
Atividades impressas
Uso de slides
Uso de filmes
Uso de musicas
Jogos (Quiz, Kahoot, Geogebra etc.)
Outras

30.Numa escala de um a cinco, como vocé avalia as metodologias
utilizadas pelos professores durante o ensino remoto?

31.Quais o0s principais métodos avaliativos utilizados pelos seus
professores durante o ensino remoto? Selecione até duas alternativas
Atividades impressas
Gravacao de videos
Seminarios
Trabalhos escritos;
Prova
Apenas a participacdo na aula.
Outros

32.Numa escola de um a cinco, como vocé avalia os métodos avaliativos
utilizados pelos seus professores, durante o ensino remoto?

33.Quais os meios utilizados pela escola/professores para a interagcao
professor-aluno? Selecione até trés alternativas.
Whatsapp
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E-mails

Telefone

Foruns e chats no Classroom

Visitas

Plantdes pedagogicos

N&o houve interacdo professor aluno, durante o periodo remoto

34.Numa escala de um a cinco, como vocé avalia os meios de interacao
entre professor-aluno utilizado pelos seus professores, durante o
periodo de ensino remoto?

35.Durante o periodo pandémico vocé abandonou os estudos?
Sim
N&o

36.Durante o periodo pandémico, vocé pensou em abandonar os estudos?
Sim
Nao

37.Como foi sua participacdo nas aulas, durante o ensino remoto?
Selecione até trés alternativas.
Participava ativamente
Faltei muitas vezes
Dormia nas aulas
Utilizava o momento das aulas para fazer outras coisas (jogar, ver televisdo, navegar
na internet ou nas redes sociais
Utilizava o momento das aulas para ajudar meus pais em casa
Utilizava o momento das aulas para fazer refeicdes
N&o assistia a maioria das aulas

38. Numa escala de um a cinco, como vocé avalia sua participacao nas
aulas, durante o ensino remoto?

39.Numa escala de um a cinco, como vocé classifica seu nivel de
aprendizagem, durante o ensino remoto?

40.0 que vocé acha que a escola pode fazer para minimizar os impactos do
ensino remoto?
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