A\

A
UEPB

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA
CAMPUS |- CAMPINA GRANDE

CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA
CURSO DE GRADUAGCAO EM EDUCAGAO FISICA

MATEUS TRUTA BARBOSA

EDUCACAO FiSICA NA PERSPECTIVA DA CULTURA CORPORAL COMO
PROPOSTA PEDAGOGICA

CAMPINA GRANDE
2022



MATEUS TRUTA BARBOSA

EDUCACAO FiSICA NA PERSPECTIVA DA CULTURA CORPORAL COMO
PROPOSTA PEDAGOGICA

Trabalho de Conclusdo de Curso
(Artigo) apresentado ao
Departamento do Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica da
Universidade Estadual da Paraiba,
como requisito parcial a obtencdo do
titulo de Licenciado em Educacéo
Fisica.

Area de concentracdo: Estudos
Pedagdgicos e Sociais

Orientadora: Prof2 Dr2 Jozilma de Medeiros Gonzaga

CAMPINA GRANDE

2022



E expressamente proibido a comercializacdo deste documento, tanto na forma impressa como eletronica.
Sua reproducéo total ou parcial é permitida exclusivamente para fins académicos e cientificos, desde que na
reproducao figure a identificacdo do autor, titulo, instituicdo e ano do trabalho.

B238e Barbosa, Mateus Truta.
Educacédo Fisica na perspectiva da cultura corporal como
proposta pedagdégica [manuscrito] / Mateus Truta Barbosa. -
2022.

16 p.

Digitado.

Trabalho de Conclusédo de Curso (Graduacdo em
Educacéo Fisica) - Universidade Estadual da Paraiba, Centro
de Ciéncias Bioldgicas e da Saude, 2023.

"Orientacdo : Profa. Dra. Jozilma de Medeiros Gonzaga,
Coordenacao do Curso de Licenciatura em Educagéo Fisica -
CCBS."

1. Cultura corporal. 2. Educacéo Fisica escolar. 3.
Proposta pedagdgica. I. Titulo

21.ed. CDD 372.86

Elaborada por Talita M. A. Tavares - CRB - CRB 15/971 BC/UEPB




MATEUS TRUTA BARBOSA

EDUCACAO FiSICA NA PERSPECTIVA DA CULTURA CORPORAL COMO
PROPOSTA PEDAGOGICA

Trabalho de Conclusdo de Curso
(Artigo) apresentado ao
Departamento do Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica
da Universidade Estadual da
Paraiba, como requisito parcial a
obtencao do titulo de Licenciado em
Educacéo Fisica.

Area de concentracdo: Estudos
Pedagdgicos e Sociais

Aprovado em: 29/11/2022
BANCA EXAMINADORA
-

Profa. Dra. Jozilma de Medeiros Gonzaga (orientadora)
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)

Profa. Dra. Maria Goretti da Cunha Lisboa (Examinadora)
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)

;fu' Mmipen ol Aww)}«’v\qrmulw\
Prof. Ms. Jeimison de Ara'ljjfd Macieira (Examinador)
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)



SUMARIO

(LN 2001010 07:X @ TR 5
2 REFERENCIAL TEORICO .....ocoiiiieeie ettt ettt te et sa s ateste e aaneann e 5
KLY/ [=a @] 0TI 0] - N 7
4 RESULTADOS E DISCUSSAOQ .....coooviivieeeeeeete ettt ee ettt a e stesae et a s e atesaeeaannaneane s 8
5 CONSIDERAGOES FINAIS .....ouoiiiee ettt ettt ete et e netestestesae e annare e 10
REFERENCIAS ...ttt ettt ettt ettt te et e et et seete et e et et aneateetesteetesanearearens 11
APENDICE A — QUESTIONARIO DE PESQUISA DE CAMPO........c.ccocoveveeeeeeaeeeaneenns 13
ANEXO A - PARECER DO COMITE DE ETICA E PESQUISA DA UEPB .......cccccceeveuna.... 14

AGRADECIMENTOS . ... 16



EDUCACAO FiSICA NA PERSPECTIVA DA CULTURA CORPORAL COMO
PROPOSTA PEDAGOGICA

PHYSICAL EDUCATION FROM THE PERSPECTIVE OF CORPORAL CULTURE
AS A PEDAGOGICAL PROPOSAL

Mateus Truta Barbosa*

RESUMO

A Educacéao Fisica que temos hoje em dia, visa trabalhar na escola a realidade vivida
pelos alunos nas diversas esferas sociais, extraindo delas o maximo para estudo e
construcdo de um conjunto de conhecimentos e vivéncias que expliquem e deem
sentido as préticas corporais tanto dentro, quanto fora da escola. Esta pesquisa
apresenta como objetivos analisar e discutir a utilizacdo da cultura corporal como
objeto de estudo de professores de Educacao Fisica e correlacionar teoria e pratica
dos conteudos da cultura corporal ministrados pelos docentes Trata-se de uma
pesquisa descritiva exploratéria com abordagem qualitativa. Fizeram parte do estudo
04 professores de Educacéo Fisica que compdem atualmente o corpo docente de uma
escola da rede particular de ensino de Campina Grande- PB. Para a coleta de dados
foi aplicado um questionario e também foram realizadas observacfes nas aulas de
Educacédo Fisica para que se conseguisse relacionar tanto do que foi informado no
guestionario, quanto o que de fato era feito nas aulas praticas. Com os resultados foi
possivel constatar que a escola respeita a Educacgéo Fisica como um componente
curricular; que os professores compreendem a importancia da utilizacdo da cultura
corporal e a utilizam como objeto central de estudo nos conteudos, respeitando a
individualidade de cada aluno.

Palavras-chave: cultura corporal; educacao fisica; escola.

ABSTRACT

The physical education that we have today, aims to work in school the reality
experienced by students in the various social spheres, extracting from them the
maximum for study and construction of a set of knowledge and experiences that explain
and give meaning to bodily practices both inside and outside of school. This research
aims to analyze and discuss the use of body culture as an object of study of Physical
Education teachers and correlate theory and practice of body culture contenttaught by
teachers it is a descriptive exploratory research with a qualitative approach. The study
included 04 physical education teach ers who currently make up the teachingstaff of a
private school in Campina Grande - PB. For data collection, a questionnaire was
applied and observations were also carried out in Physical Education classes so that it
was possible to relate both what was informed in the questionnaire and what was
actually done in practical classes. With the results it was possible to verify that theschool
respects Physical Education as a curricular component; that teachers understand the
importance of using body culture and use itas a central object of study in the
contents, respecting the individuality of each student.

Keywords: body culture; physical education; school.
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1 INTRODUCAO

No decorrer dos anos muito foi discutido na area da educacéao fisica escolar
sobre os conteudos que devem ser trabalhados pelos professores, as abordagens e
areas de conhecimento que ela abrange, mas no decorrer da historia na educacao
fisica escolar, foi adotado conteldos mais diversos como biolégicos, médicos e
humanas, entre outros e foi sendo deixado de lado, o nosso ponto chave como docente
que € o ser humano historicamente criado e culturalmente desenvolvido de uma
maneira integral e Unica, como é sempre destacado pelo coletivo de autores (1992).

Ao longo dos anos, a forma de planejamento e execucao dos professores de
Educacéao Fisica eram muito rasas e sem fundamento algum, adotando o conceito do
“dar a bola” e visando bastante conhecimentos voltados para o aspecto bioldgico.

Daolio (2004), destaca, que os profissionais formados por volta de 1980 tinham
como formacao a predominancia de conhecimentos voltados para a area bioldgica ou
seja, esses profissionais tiveram acesso mas de forma sistematizada e em meados de
1980 para hoje em dia que surgiram as abordagens criticas e discussdes
socioculturais, o corpo ele era visto como um conjunto de sistemas e ndo como cultura,
0 esporte era de alto rendimento ou tratado como um passatempo, nao tinha espaco
para lidar com os fenbmenos politicos e culturais da época e a Educacéo fisica nao
tinha esse caréater cultural, mas sabemos que isso se deve bastante pela época vivida
onde ndo se tinha esse espaco e com o tempo a Educacao Fisica foi acrescentando
0 viés sociocultural nos temas trabalhados na escola, o contexto sociopolitico é fator
determinante para isso, esta concepcdo nos alerta como reflexo para as atuais
dificuldades que encontramos ainda nos dias atuais, mesmo sabendo que faz parte de
um processo que de fato leva tempo.

O coletivo de autores de 1992 surgiu reforcando essa citacdo acima e desde
sua publicacdo nos mostra uma tentativa de inovacao e reflexdo para a Educacéo
Fisica e destaca que no passado o objetivo era voltada o para o desenvolvimento da
aptidao fisica do homem, onde a contribuicéo historica era relativa aos interesses da
classe dominante e mantendo uma estrutura voltada ao capitalismo, mas nos tempos
atuais nossa area comecou a ter uma nova reflexao, buscando explorar a criatividade
humana e adotar uma postura investigativa e que gere cultura.

Desta forma, os objetivos desse estudo foram analisar e discutir a utilizacao da
cultura corporal como objeto de estudo de professores de Educacdo Fisica e
correlacionar teoria e pratica dos contetdos da cultura corporal ministrados pelos
docentes.

2 REFERENCIAL TEORICO

Na &rea da Educacéo Fisica escolar no decorrer dos anos ha muitas discussdes
sobre os conteudos que devem ser trabalhados pelos professores, assim também com
as abordagens e as areas de conhecimentos que ela pode abranger, além disso,
estudamos principalmente a cultura corporal de movimento e além do queacerca 0s
movimentos, também adotando conteddos das mais diversas areas como



as medicas, biolégicas e humanas como temas transversais, entre outras, que por
diversas vezes esquecidos pelos docentes, o nosso objeto de estudo que € o ser
humano historicamente criado além de culturalmente desenvolvido de uma maneira
geral e Unica, como destaca o Coletivo de Autores (1992).

O Coletivo de Autores (1992) que vem reforcar e nos mostrar uma nova
tentativa de inovar e levar uma nova reflexado para a Educacao Fisica principalmente
quando destaca a perspectiva de Educacéo fisica no passado, onde tinha por objetivo
o desenvolvimento da aptidao fisica do homem e anos depois que se instaurou uma
ideia da educacao fisica apenas relacionado a pratica esportiva, ou seja, onde a
contribuicéo historica é relativa aos interesses da classe dominante e muito voltado a
uma estrutura capitalista, mas isso vem mudando e hoje em dia nossa area
desmistifica esses “padrbes” que foram adotados a Educacgéo Fisica e comegou a ter
uma nova reflexdo, tomando como base a producao de cultura.

A Educacéo Fisica existe em funcdo do homem, enquanto ser individual e social,

sendo assim temos que entender o individuo como um todo, nas suas varias
formas de se relacionar com o0 mundo e a Educacdo Fisica como Cultura
Corporal de Movimento tém que estar atenta as individualidades (OLIVEIRA,
2004).

E de extrema importancia que se entenda a Educacdo Fisica nesse
pensamento, onde nossas escolas sdo cada vez mais multiculturais, compreender as
individualidades de cada aluno, hoje em dia, fara com que ele entenda o conteido com
mais profundidade, tendo como objetivo promover a construgcdo do conhecimentono
aluno e na forma com que ele se relaciona com o mundo, dessa forma, quando
utilizamos a cultura corporal na Educacédo fisica se atenta a isto, independe da
abordagem com que esteja sendo utilizada naquele contetdo, pois a cultura corporal
nao menospreza nem descarta as propostas de outras formas de ensinar, mas ela se
utiliza das mesmas fazendo uso do movimento corporal, como objeto central do
estudo, conservando e promovendo o conhecimento sobre a cultura da pratica
corporal.

E fundamental estimular a capacidade critica nas aulas de Educacéo fisica, no
sentido de compreender e analisar diferentes pontos de vista e se posicionar perante
as praticas corporais que permeiam a sociedade, ou seja, a construcao histérica e a
influéncia dessas praticas, sobre a qualidade de vida, a questdo do lazer x rendimento,
as politicas publicas de esporte e lazer, sdo temas que devem estar presentes nas
salas de aula, sdo assuntos que fazem parte da realidade do aluno.

Nessa tentativa de mudanca na concepc¢éo de Educacéo fisica Daolio (2004),
afirma, que “cultura é o principal conceito para a Educacéo fisica”, na perspectiva em
gue o0 movimento humano é o nosso estudo, contudo o caréater social e cultural que a
Educacdao fisica deve exercer nos seus alunos ndo deve ser deixado de lado, devemos
assumir nossa responsabilidade, de transmitir e ensinar conhecimentos que
transformem a realidade social no qual o individuo esta inserido.

Nessa compreensdo do individuo enquanto ser cultural e suas relacdes
interpessoais, 0 homem sé consegue evoluir através da relacdo dele consigo mesmo
e também com o mundo, desse modo nosso papel enquanto educadores é o de
proporcionar essa interacdo e conhecimento cada vez maior do ser humano com o
mundo e com suas relacoes.

Na perspectiva de Oliveira (2004) a Educacdo Fisica existe em funcdo do
homem, enquanto ser social e individual, desse modo temos que entender o individuo
por completo, nas suas varias formas de se relacionar com o mundo e a Educacéo



fisica como trabalha a cultura corporal do aluno que esta inserido na sociedade e nas
suas relacdes com as praticas, tém que estar atenta as individualidades de cada aluno.

Com o passar dos anos diante de varias discussdes a respeito, foram dadas a
Educacdo Fisica novos objetivos sobre sua préatica pedagodgica e as teméticas
abordadas, segundo texto de BETTI E ZULIANI (2002): “A Educacao Fisica deve
assumir a responsabilidade de formar um cidadao capaz de posicionar-se criticamente
diante das novas formas da cultura corporal de movimento...A Educacdo Fisica
enquanto componente curricular da Educacao Bésica deve assumir entdo uma outra
tarefa: introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de movimento, formando o
cidadao que vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-la.” Dessa forma, segundo os
autores acima, fica evidente que os objetivos se modificam com o passar dos anos,
assim como nossa fungdo como professores nos proporcionam maiores
responsabilidades, pois estamos contribuindo na formacao de carater dos alunos, com
isso devemos estimular para que esse aluno possa pensar criticamente sobre as
praticas e atividades que ele esta inserido, de certa forma contribuindo assim para sua
vida em sociedade, com seus deveres e direitos e possuindo umavisao critica e ética,
por isso, com nossa tamanha responsabilidade, que temos que refletir sobre que tipo
de alunos queremos formar, pois 0s nossos contetdos causam impacto na formacao
de cada individuo.

3 METODOLOGIA

A metodologia utilizada neste trabalho é um estudo descritivo exploratorio, de
carater qualitativo. Segundo Goldenberg, (1997, P.14) “Na abordagem qualitativa a
preocupacdo do pesquisador ndo € com a representatividade numérica do grupo
pesquisado, mas com o aprofundamento da compreenséao de um grupo social, de uma
organizacédo, de uma instituicdo, de uma trajetoria etc.”

Para o desenvolvimento dessa pesquisa, foi feito um levantamento bibliografico
sobre artigos e trabalhos relacionados ao tema, nas seguintes plataformas, como o
Google académico e o SciELO (Biblioteca Cientifica Eletrénica Online) onde possuiam
artigos relevantes que contribuiram para o embasamento cientifico desta pesquisa. A
pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UEPB e o
parecer esta em anexo.

Foi realizada uma pesquisa de campo com 04 professores do ensino
fundamental e médio de uma escola particular de ensino, o Colégio Panorama, que
fica localizado na cidade de Campina Grande — PB. Os professores assinaram um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, em seguida foi encaminhado um
guestionario para os professores responderem e, também, foram feitas observacdes
nas aulas de Educagéo Fisica para que se conseguisse um paralelo tanto do que foi
informado no questionario, quanto o que de fato era feito na pratica nas aulas.

No questionario os professores responderam perguntas sobre as aulas, sobre
0s conteudos e assuntos relacionados a vivéncia enquanto professor de Educacgéo
fisica, sobre sua formacéo, onde tivemos como critério na elaboracdo das perguntas
compreender qual o processo pedagdgico da escola e do professor além de analisar
suaformacéo académicae seusinteresses com a area de formacao, este questionario
foi passado individualmente apos as observacoes.



ApoGs esta coleta de informacdes, foi realizada a analise e interpretacdo dos
dados coletados, para que com isso pudesse fazer uma correlacdo das respostas com
as observacoes.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com a pesquisa de campo realizada através do questionario e das
observacdes, foi possivel analisar a maneira com que os 04 professores que
trabalham a Educacdo Fisica com seus alunos e as respectivas formas que eles
pensam seus conteudos e a disciplina como componente curricular, correlacionando
com as observacdes feitas.

Durante o levantamento das respostas 0 questionario baseou as perguntas
relacionando como eram feitas as organizacdes das aulas e em quais locais estas
ocorriam. Diante disso, os 04 professores relataram a mesma organizacao
independente das turmas, como foi dissertado pelo professor 01:

“As aulas sao organizadas levando em consideracdo a proposta pedagdgica da
escola, a realidade cognitiva e social dos alunos e o contetudo disposto. Assim,
a partir de um planejamento bimestral as aulas sao planejadas e ocorrem em
todos os espacos da escola”.

Dessa maneira, pudemos observar que para planejar as aulas, a proposta
pedagogica da escola leva em consideracéo a realidade cognitiva e social dos alunos,
juntamente com o conteudo. Pensando assim, na individualidade de cada aluno, para
gue com isso ele possa construir no conhecimento do conteudo baseado na sua
realidade e cultura, entendendo o individuo como um todo, o que é essencial.

Na perspectiva de Oliveira (2004) a Educacédo Fisica existe em funcdo do
homem, enquanto ser individual e social, sendo assim, temos que entender o individuo
como um todo, nas suas varias formas de se relacionar com o mundo. E a Educacéo
Fisica, como uma Cultura Corporal de Movimento, tem que estar atenta as
individualidades, para que assim oportunize o conhecimento.

Outros pontos relevantes abordados no questionario dizem respeito tanto a
quais conteddos sdo ministrados nas aulas, quanto a como ocorrem seu S
planejamentos anuais. Caso isso fosse feito, levou -se em consideracdo as respostas
do professor 03, o qual relatou sobre quais conteidos poderiam ser ministrados:

“Os conteudos preconizados na BNCC e sua inter-relacdo com os PCN'S.
Brincadeiras e jogos, esportes ginastica, danca, praticas de aventura, lutas e
conhecimento sobre o corpo”

Desse modo, fica implicita a utilizacdo da BNCC (base nacional comum
curricular) inter-relacionada com os PCN’S (parametros curriculares nacionais) e uma
selecdo de contetudos que proporcionem ao aluno uma ampla vivéncia com a
disciplina. J4 em relacdo ao planejamento anual das aulas de Educacéo Fisica, foi
relatado por um dos professores que ele ocorre de maneira trimestral e esta de acordo
com a proposta pedagdgica para a BNCC e os PCN’S. Sendo assim, este pode-se
tornar mais dinamico, uma vez que o professor juntamente com a equipe pode
determinar novas propostas nesses planejamentos.

Diante do exposto, ao tratar as questdes discutidas a respeito das abordagens
pedagogicas que séo utilizadas nos conteudos durante o ano letivo, suas variedades



ficaram bem evidentes, sendo utilizadas pelos professores, dado o modo em que se
enquadram para cada contetudo. Exemplo disso, tem-se o relato de um professor:

“Critico-superadora, Critico social dos conteudos, Historico critica e
desenvolvimentista”

Pudemos notar essa variedade de abordagens utilizadas e assim perceber uma
tendéncia para uma visdo mais critica e social dos conteudos, apesar das abordagens
mencionadas por alguns professores de Educacao fisica ndo serem abordagens da
Educacao fisica e sim da pedagogia. Como uma delas citadas a abordagem critico-
superadora, que segundo Coletivo de autores (1992), tem como objetivo criticar e
superar nao somente umavisao de Educacéao Fisica escolar hierarquica e excludente,
mas também propor a formacao da consciéncia de classe nos alunos para que sejam
criticos, emancipados e capazes de transformar a sociedade em que estao inseridos.
Além dela, também é mencionada a critico-social que tem um papel
transformador da escola na sociedade que buscam contetdos escolares basicos que
tenha reverberacdo na vida dos alunos, importante para na formacédo desse aluno
para o mundo, como afirma Libaneo (1985, p.35), a “atuacao da escola consiste na
preparacao do aluno para o mundo adulto e suas contradi¢coes, fornecendo-lhes um
instrumental, por meio da aquisi¢cdo de contetdos e da socializacdo da sociedade”,
como notado tem relagdo com a critico-superadora.

Ademais, a Historico-critica se articula de forma critica a sociedade e contra os
interesses da classe dominante trata-se de uma concepcao revolucionaria da
educacdo, na medida em que: “...] concebe o0 homem como sujeito que € capaz de
apropriar-se daquilo que a humanidade foi criando ao longo da historia que nestes
termos poderiamos chamar de esséncia humana histérica e socialmente criada, e
objetivar-se como sujeito da historia” (OLIVEIRA, 1994, p. 125-126). Essas trés
abordagens mencionadas, se relacionam completamente com a cultura corporal
quando aplicados nos conteldos, ja a abordagem desenvolvimentista, também citada,
ela deve proporcionar ao aluno condi¢cdes para desenvolvimento de habilidades
motoras seja desenvolvido pela interagcdo entre o aumento da diversificacdo e
complexidade dos movimentos respeitando o desenvolvimento motor dos alunos e
sempre ir do mais simples ao mais complexo, para Go Tani (1988), ‘a educagéo
procura facilitar trés tipos de aprendizagem: sobre o movimento, pelo movimento e do
movimento”.

No aspecto que diz respeito a avaliacao, foi colocado que sao feitas de forma
processual, em que ela indica a pratica de examinar a aprendizagem ao longo das
atividades que sao realizadas nas aulas. Assim, seguindo como 0S outros
componentes curriculares, uma avaliacdo por escrito, além de atividades e 0s projetos
interdisciplinares, onde como foi notado, segue o0 mesmo padréo em relacdo as outras
disciplinas, como informado por um dos professores:

“Processual, através de avaliacdo escrita, atividades e o0s projetos
interdisciplinares ou a aprendizagem buscada em projetos”

Em relacéo as questdes no questionario a respeito de suas formacgdes, todos
0s 04 professores que participaram da pesquisa responderam que apos as formacdes
do ensino superior, continuaram se capacitando na area da educacéo fisica escolar.
Dois dos professores com pos-graduagdo em Educacao Fisica escolar, um deles com
outra formacdo, mas no caso voltado para a pedagogica, que acrescenta bastante na
area da atuacdo. Dessa forma, fica evidente a necessidade de ampliar os
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conhecimentos e formacao, principalmente quando tratamos de educacéo, que esta
em constante mudanca e evolucao, o que ndo é diferente com a Educacao Fisica.
Na ultima pergunta do questionéario, foi pedido para que os profissionais
relatassem quais dificuldades encontraram enquanto professores de Educacao Fisica.
Cada um relatou os respectivos impasses que tiveram durante suas trajetorias apos a
formacdo. Vale destacar, dessa maneira, a resposta de um dos professores:

“Algumas vezes pelos materiais, auséncia deles, outros por resisténcia a uma
pratica emancipatdria, mas sempre consegui contribuir com os meus alunos”

Nesse relato feito por um dos professores sobre as dificuldades enfrentadas,
levou-se em consideracgdo a relagdo da escola a qual esta trabalhando no momento,
mas também em relacdo as vivéncias em outras instituicdes. Foi ressaltada a questao
das escolas que muitas vezes ndo possuiam materiais para serem utilizados nas
aulas. Além disso, outra problematica que pode estar associada com a anterior, € a
auséncia dos alunos, isso acontece por ndo quererem participar. No entanto, muitas
vezes essa auséncia é dada por um certo preconceito ja determinado das aulas de
Educacéo Fisica por outras vivéncias, o que acaba levando ao desinteresse e cabe ao
professor encontrar meios para despertar 0 seu interesse, que muitos alunos nem
sabem que podem ter pela disciplina.

O outro ponto mencionado é a resisténcia a uma pratica emancipatoria que
ainda é incorporada na educacao fisica ha muito tempo e que infelizmente ainda sim
persiste, é necessaria uma luta contra isso, para que os alunos compreendam a
importancia da Educacéao Fisica. O objeto dessa disciplina ainda é muito baseado em
achismos, o “jogar bola” para 0 senso-comum se tornou o conceito de Educacéo Fisica
na escola e vemos isso mudar lentamente, mas essa mudancatem que ocorrer dentro
da escola, o professor de Educacao Fisica tem que lutar contra isso, mas cai em outro
ponto também citado, a valorizacdo, a qual € necessaria para se manter motivado.
Segundo Cunha (1996) citado por Galvao (2002), “o papel do professor ndo se
encontra claramente definido e nem valorizado, infelizmente € a realidade”.

Diante disso, fica claro a importancia de pesquisarmos onde se encontra
atualmente a nossa area que é a Educacao Fisica Escolar e ressaltar quando ela se
encontra em um ambiente como o relatado. Isso, devido a importancia da sua
aplicacdo com a cultura corporal sendo utilizada com estimulos criticos com os
conteudos trabalhados, nos fazem acreditar que estamos avancando e a aumentando
a necessidade de estudarmos sobre para que ndo possamos mais retroceder e sim
conseguir evoluir.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante disso essa pesquisa de carater qualitativa pode apresentar que a
Educacdo Fisica com o passar dos tempos esta em constante evolugdo, tem se
tornado uma disciplina cada vez mais valorizada e respeitada dentro da perspectiva
pedagdgica, mesmo que por lei ha muito tempo ela seja obrigatéria na Educacéo
béasica, ainda sim, é tratada como uma atividade ladica, recreativa € ndo como um
componente curricular.

Foi possivel observar nesta escola que a Educacdo Fisica, possui um
tratamento como todos 0s outros componentes do curriculo escolar, possui a cultura
corporal presente nas abordagens que utilizam nos contetdos e segue tanto a BNCC
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e as PCN’S conforme indicado por lei e, principalmente, que se preocupa com que
conhecimento quer que seus alunos construam, tanto a escola quanto os professores,
na forma com que trabalham com a Educac¢do Fisica nas aulas, seguindo uma
proposta pedagodgica que visa o despertar critico dos seus alunos e que respeita suas
individualidades e realidades.

Nota-se ainda, que os professores de Educacdo Fisica ainda sofrem,
dificuldades para os alunos entenderem como sdo as aulas que fogem da pratica
emancipatoria que ainda se faz presente em algumas instituicdes e até culturalmente
vivido pelos pais, que acabam influenciando a repercutir essa ideia, além de alguns
professores que preferem ficar em seu comodismo e reproduzindo essa visao arcaica
que a Educacao Fisica sofre e luta contra do apenas jogar a bola.

Com isso conclui-se que, o cenario atualmente onde se encontra a Educacéo
Fisica Escolar é de avanco, onde instituicBes como esta pesquisada compreende a
importancia dessa quebra de paradigma de vivéncia com a Educacéo Fisica na escola,
dos professores que podem reproduzir aquilo que estudam, que se capacitamque Sao
respeitados, que seguem processo de aprendizagem da disciplina queacrescenta na
formacao do aluno e acima de tudo buscando somar na constru¢cdo doconhecimento.
"O educador se eterniza em cada ser que educa." Em sintonia com essa afirmacéo do
patrono da educacdo brasileira, que nés enquanto pertencentes dessa classe de
professores possamos ter como meta nessa profissdo de tanta responsabilidade
sermos eternizados em nossos futuros alunos.
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APENDICE A — QUESTIONARIO DE PESQUISA DE CAMPO

Nome:

telefone:

Idade:

Profisséao:

Formacao: Ano:
sexo:

Data de preenchimento do questionario: Horario:
Quanto tempo vocé atua como professor:

PERGUNTAS

1. Como é feita aorganizacao das suas aulas? Em que locais ocorrem as
aulas?

2. Quais os conteudos ministrados nas aulas?

3. Qual o planejamento anual das aulas de Educacao fisica?

4. Quais abordagens pedagdgicas sao utilizadas durante o ano letivo?

5. Como é feita aavaliagdo?

6. Apo6s suaformacédo do ensino superior, buscou alguma especializagdo?

7. Quais dificuldades vocé encontra ou encontrou enquanto professor de
educacao fisica?

8. Que tipo de conhecimento vocé busca construir com seus alunos?
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ANEXO A - PARECER DO COMITE DE ETICA E PESQUISA DA UEPB

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA - PRO-REITORIA DE ;Qm«im
POS-GRADUACAO E asil
PESQUISA / UEPB - PRPGP

Continuacdo do Parecer: 5.758.975

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:
ATENDE A RESOLUCAO
466/12

Consideracoes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
ATENDE A RESOLUCAO
466/12

Recomendacoes:

APOS A PESQUISA CONCLUIDA, RECOMENDAMOS A INCLUSAO NA PLATAFORMA DO RELATORIO
FINAL DO ESTUDO.

Conclusodes ou Pendéncias e Lista de Inadequacodes:

sem pendéncias

Consideracoes Finais a critério do CEP:

APOS A PESQUISA CONCLUIDA, RECOMENDAMOS A INCLUSAO NA PLATAFORMA DO RELATORIO
FINAL DO ESTUDO.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 31/10/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 2035033.pdf 09:39:34
TCLE / Termos de TCC_TRUTA_CORRIGIDO.docx 31/10/2022 | Jozilma de Medeiros Aceito
Assentimento / 09:26:05 Gonzaga
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto FR_Truta.pdf 17/10/2022 |Jozilma de Medeiros Aceito

09:02:07 Gonzaga
Declaracdo de Concordancia_Truta.pdf 16/10/2022 | Jozilma de Medeiros Aceito
concordancia 12:22:10 Gonzaga
Declaracdo de Compromisso_Trura.docx 16/10/2022 |Jozilma de Medeiros Aceito
Pesquisadores 12:20:42 Gonzaga
TCLE / Termos de TCLE_TRUTA.docx 16/10/2022 |Jozilma de Medeiros Aceito
Assentimento / 12:19:43 Gonzaga
Justificativa de
Auséncia

Endereco: Av. das Baraunas, 351- Campus Universitario

Bairro: Bodocongo CEP: 58.109-753
UF: PB Municipio: CAMPINA GRANDE
Telefone: (83)3315-3373 Fax: (83)3315-3373 E-mail: cep@setor.uepb.edu.br

Pagina 02 de 03
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA - PRO-REITORIA DE Platafor
POS-GRADUACAO E Cl"“"
PESQUISA / UEPB - PRPGP

Continuacdo do Parecer: 5.758.975

mo

Projeto Detalhado / |TCC_TRUTA_JMG.docx 16/10/2022 |Jozilma de Medeiros | Aceito
Brochura 12:19:31 Gonzaga

Investigador

Declaracgéo de TAI_Truta.pdf 16/10/2022 | Jozilma de Medeiros | Aceito
Instituicdo e 12:19:18 Gonzaga

Infraestrutura

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:
Nao

CAMPINA GRANDE, 16 de Novembro de 2022

Assinado por:

Gabriela Maria Cavalcanti Costa
(Coordenador(a))

Endereco: Av. das Baraunas, 351- Campus Universitario

Bairro: Bodocongo CEP: 58.109-753
UF: PB Municipio: CAMPINA GRANDE
Telefone: (83)3315-3373 Fax: (83)3315-3373 E-mail: cep@setor.uepb.edu.br
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