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RESUMO

Um dos episédios mais marcantes da histéria do Brasil, foi a implementacao do
Regime Militar (1964-1985), pois esse evento repercutiu em todas as esferas
politicas, principalmente na educagdo. Uma das disciplinas que recebeu mais
atengdo do Estado, foi a de Educagao Fisica, pois era um componente que
conseguia desenvolver habilidades e atingir alguns interesses para os militares,
como a formacgéo de atletas de alto nivel, para servirem de propaganda do governo
em competi¢cdes internacionais, a melhoria da mao de obra, para uma maior
produtividade, como também do uso politico da educacédo para disseminacido das
ideologias do Regime. Nesse sentido o presente trabalho tem como obijetivo,
investigar sobre o ensino da Educagéo Fisica na cidade de Campina Grande-PB,
durante o periodo do Regime Militar, mais especificamente entre os anos de
1971-1974, denominado popularmente como os “anos de chumbo”, momento que
houve a promulgagdo do ato institucional n°® 5 e existiu uma maior represséo,
autoritarismo e violéncia por parte do Estado para controlar a sociedade. Entdo esse
estudo busca identificar quais os elementos pedagodgicos que se faziam presentes
nas aulas, bem como verificar o olhar dos alunos que vivenciaram a disciplina
durante esse periodo, descrevendo os significados e valores que eles atribuem a
Educacao Fisica. Trata-se de uma pesquisa descritiva e de carater qualitativo, que
se desenvolveu por meio de uma entrevista semiestruturada com ex-alunos das
escolas da cidade de Campina Grande-PB, dentro do recorte determinado. Diante
dos dados que foram obtidos pela pesquisa, observou-se que o ensino da Educacao
Fisica na cidade de Campina Grande-PB, no periodo recortado, no caso do grupo
estudado, seguia a logica nacional exposta pelos autores referenciados, pois
percebe-se um ensino tecnicista, esportivista, pautado no paradigma da aptidao
fisica, isto €, tinha como objetivo a obtengdo de condicionamento fisico, saude e
disciplinarizagdo, reforcando os interesses do Regime e deixando de enxergar o
carater socioeducativo da disciplina.

Palavras- chaves: Histéria; Regime Militar; Educagao Escolar.



ABSTRACT

One of the most significant episodes in the history of Brazil was the implementation
of the Military Regime (1964-1985), as this event had repercussions in all political
spheres, especially in education. One of the subjects that received significant
attention from the government was Physical Education, as it was a component that
could develop skills and serve the interests of the military, such as producing
high-level athletes to promote the government in international competitions,
improving the workforce for greater productivity, and using education for political
purposes to spread the ideologies of the Regime.In this context, this study aims to
investigate on the teaching of Physical Education in the city of Campina Grande-PB
during the period of the Military Regime, specifically between the years 1971-1974,
popularly known as the "years of lead," a time when the Institutional Act No. 5 was
promulgated, leading to increased repression, authoritarianism, and state violence to
control society. This study seeks to identify the pedagogical elements present in the
classes and understand the perspectives of the students who experienced Physical
Education during this period, describing the meanings and values they attributed to
it.This is a descriptive and qualitative research that was conducted through
semi-structured interviews with former students from schools in Campina Grande-PB
within the specified timeframe. Based on the data obtained from the research, it
becomes clear that the teaching of Physical Education in Campina Grande-PB
during the specified period, at least for the group studied, followed the national logic
outlined by referenced authors. It appears to have been characterized by a technical
and sports-oriented approach, emphasizing physical fithess, health, and discipline,
reinforcing the interests of the Regime and overlooking the socio-educational
aspects of the discipline.

Keywords: History; Military Regime; School Education.
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1. INTRODUCAO

Um dos episoédios mais marcantes da historia do Brasil foi a implementacao
do Regime Militar no controle do Estado, cujo periodo foi marcado por forte
repressao e autoritarismo. Mesmo passados 37 anos do fim do regime, ainda ha
discrepancias em determina-lo enquanto um golpe de estado, ou ndo, mas como
defende Fico (2014) o que € incontestavel é veracidade de Regime ditatorial,
liderado pelos militares, os quais detiveram o poder do pais durante o periodo de
1964 até 1985.

Esse evento-chave que chegou a durar 21 anos, caracteriza-se pela inibicao
da participagédo dos cidadaos nas decisdes politicas, ou seja, atos antidemocraticos
fundamentaram o governo dos cinco generais-presidentes que comandaram o pais.
O Regime politico afetou diversos setores da sociedade, e um dos mais atingido foi
a educacéo.

A educacado passou por algumas alteragbes para alcangar os objetivos do
Estado, principalmente a ascensdo econbmica, por isso passou a ter um carater

tecnicista e profissionalizante, pois,

Com a industrializagao consolidada, a educagao foi o meio escolhido para
cumprir trés fungdes: divulgar a ideologia do sistema, refor¢car a um periodo
de bastante repressdo, autoritarismo, violéncia, tortura, perseguissdo e
divisdo da sociedade em classes e manter esta divisdo. (NUNES, MIGUEL.
2021, p.6)

Por essa razdo, a educagao sofreu muita influéncia do Regime Ditatorial, a
ponto de ser colocada como segundo plano e encarada como uma ferramenta para

a elevacao da economia brasileira. Como defende Ferreira Jr e Bittar (2008, p.11),

No tocante a questdo educacional, os tecnocratas defendiam como
pressuposto basico a aplicagdo da “teoria do capital humano”, como
fundamentacao tedrico-metodoldgica instrumental para o aumento da

produtividade econémica da sociedade.
Percebe-se entdo que nesse periodo a educacgao brasileira passou a ter uma
carater mais tecnocratico, que nada mais € do que uma ideologia de governo
pautada no conhecimento técnico do individuo, pelo qual se priorizava a

produtividade. A relagao educacional com a econdémica era tao forte, que Ferreira Jr.
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e Bittar (2008, p.346) afirmam que “Ja no &mbito da baixa tecnocracia, urgia a
formacdo de méo-de-obra para aumentar a produtividade do PIB brasileiro”.
Confirmando a colocagao de que a educacgao era vista e utilizada como plano de
produtividade econdmica do governo.

Outros eventos importantes que marcaram a esfera educacional nesse
periodo foram as reformas de 1968 e de 1971 com as Leis de n° 5.540 e n° 5.692,
respectivamente. Essas reformas priorizavam a produtividade e deixavam de lado a
formacao critica do alunado, objetivando apenas “[...]formar’ homens domesticados
para a sociedade desejada, ou seja, a sociedade burguesa, a expansao capitalista.”
(Nascimento, 2018, p. 13)

A Educacdo Fisica escolar foi um personagem importante no cenario
educacional desse periodo, pois como defende Oliveira (2002), a disciplina
alcancaria o que o estado exigia, um maior desenvolvimento nas for¢as de produgao
e uma maior aceitagdo popular do governo. Esse desenvolvimento partia de uma
educacao escolarizada com fins disciplinadores de ordem e de alto rendimento. Isso
porqué formaria individuos patriotas, disciplinados, fortes e saudaveis, tanto para a
mao de obra de produgdo, como também para contar com um maior protagonismo
esportivo em campeonatos mundiais, proporcionando assim a propaganda do
governo.

As aulas de Educacdo Fisica escolar no periodo do Regime Militar
fundamentavam-se sob a tendéncia esportivista, que prioriza o alto rendimento dos
alunos, a elitizacdo e massificacdo da pratica esportiva. Isso nos mostra o quanto o
cenario politico influencia no ambito educacional, pois era justamente isso que
serviria para a formacao de atletas de alto nivel, a fim de obter medalhas olimpicas
e em campeonatos mundiais, enaltecendo o “Brasil-poténcia”. Além disso, também
defendia o desenvolvimento de um individuo forte para servir a patria, como relata
Ghiraldelli Junior (1991).

Desse modo, esse estudo busca desenvolver conhecimento dentro da linha
socio-histérica da Educagao Fisica escolar, com enfoque no periodo do Regime
Militar, e com isso, essa pesquisa pretende dialogar com Oliveira (2002 e 2009),
Ghiraldelli Junior (1991) e com Castellani Filho (1988), que foram e sdo grandes

protagonistas quanto a escrita da histéria da Educacgao Fisica brasileira.

' Esse termo surge para atribuir ao Brasil uma potencialidade nas esferas politicas e econémicas,
devendo ser visto como um pais desenvolvido.
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A pesquisa procura investigar o ensino da Educac&o Fisica na cidade de
Campina Grande-PB, limitando-se no periodo de 1971 até 1974, partindo do
entendimento do Decreto n° 69.450, de 1° de Novembro de 1971, em seu Art. 2°
torna a Educagao Fisica desportiva e recreativa como atividade escolar regular, ao
curriculo dos cursos de todos os graus de qualquer sistema de ensino, e também
por se tratar do periodo nomeado popularmente como “os anos de chumbo™ do
Regime Militar. O termo refere-se ao periodo de maior repressao, violéncia e
autoritarismo deste recorte historico, marcado entre 1969 até 1974, no qual Emilio
Garrastazu Médici presidiu o pais.

Por se tratar de uma pesquisa socio-histérica, que fundamenta-se no
contexto politico da época e sua relacdo com a educacéo e a Educacéo Fisica, foi
realizada uma entrevista com pessoas que vivenciaram a sua formagao escolar
dentro desse recorte temporal (1971-1974).

Desse modo, a pesquisa busca identificar quais os elementos pedagdgicos
que se faziam presentes nas aulas, bem como verificar o olhar dos alunos que
vivenciaram a disciplina durante esse periodo, descrevendo os significados e
valores que eles atribuem a Educagao Fisica, por meio da analise dos seus
depoimentos.

A geragao dos dados se deu por meio de uma entrevista com sujeitos que
vivenciaram o contexto escolar no periodo demarcado (1971-1974). Posteriormente
foi feita uma analise dos depoimentos dos entrevistados atribuidos a disciplina de
Educacao Fisica.

E importante destacar que essa pesquisa trata-se de um trabalho académico
e, portanto, nao pretende defender nenhum ponto de vista, muito menos nenhuma
ideologia partidaria, o estudo é fundamentado em fatos histéricos e em
conhecimentos académicos produzidos acerca da Histéria do Brasil e da Histéria da

Educacao Fisica brasileira.

2 “Anos de chumbo” foi um termo adotado popularmente para se referir aos anos de maior

repressao, violéncia, persegui¢do e autoritarismo do Regime Militar, periodo presidido pelo General
Emilio Garrastazu Médici
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. CONTEXTO POLITICO

No dia 31 de margo de 1964 instaurou-se no Brasil o Regime Civil-Militar, que
se estendeu durante 21 anos (1964-1985). Para entender melhor como e o porque
aconteceu, deve-se buscar compreender o contexto social e politico.

Com a renuncia da presidéncia de Janio Quadros, quem chega ao poder € o
vice-presidente Jodo Goulart, que até entdo era eleito de forma separada do
presidente. A posse de Jango (como Jodo Goulart era conhecido), segundo Fico
(2014) aconteceu de forma bastante problematica, pois houve naquele momento
uma forte resisténcia para que ele assumisse o cargo de presidente, principalmente
por parte dos militares que também se encontravam em cargos politicos.

O que muito se discute é quanto ao uso do termo “golpe militar” ou “golpe
civil-militar”, pois de fato ndo foram somente os militares que conspiravam, houve
sim um apoio da sociedade. Porém, de acordo com Fico (2014) ao afirmar que: “
[...] ndo é o apoio politico que determina a natureza dos eventos da historia, mas a
efetiva participagao dos agentes histéricos em sua configuragao”.

Fica claro a visao de Fico (2014), ao tentar explicar a natureza dos fatos, pois
deve-se compreender que no momento do golpe, existia uma conspiragao
civil-militar, entdo é certo usar o termo “golpe civil-militar”, mas que com o decorrer
do golpe, os préprios apoiadores foram afastados pelos militares, para que nao
corressem riscos nos mandatos, e ai se instaura de forma eminente e unicamente
um Regime Militar.

Araujo, Silva e Santos (2013) defendem esse mesmo ponto de vista, pois de
fato existiu apoio de parte da sociedade para que existisse a intervencao militar. Os

autores afirmam:

O golpe, deflagrado pelos militares, foi saudado por importantes setores
civis da sociedade. Grande parte do empresariado, da imprensa, dos
proprietarios rurais, da Igreja Catdlica, varios governadores de Estados
importantes — como Carlos Lacerda, da Guanabara; Magalhaes Pinto, de
Minas Gerais e Ademar de Barros, de Sdo Paulo — e amplos setores de
classe média pediram e estimularam a intervengao militar, como modo de
pér fim a suposta ameaga de esquerdizagdo do governo e de se controlar a
crise econdmica(Araujo, Silva, Santos. 2013. P.16)

O discurso dos apoiadores do golpe, que futuramente se tornaram os

opositores, era de que seria necessario uma intervencao militar para que Jango nao
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instaurasse no Brasil uma ditadura comunista, e essa seria a resposta, o

"contragolpe" como destaca Fico (2014, p.) ao afirmar que:

Goulart planejaria um golpe, buscando manter-se no poder com o apoio das
esquerdas que, afinal, o dominaram, tornando seu governo definitivamente
comunista. Embora ndo existam provas que sustentem essa interpretacéao,
0s que pensam assim entendem que o golpe de 1964 foi um “contragolpe
preventivo” para evitar o “golpe” de Goulart.

Com o golpe ja instaurado no sistema brasileiro, a populagdo passou a nao
ter mais o direito de voto, e as proximas representacdes presidenciais seriam de
forma indireta. Durante o Regime, passaram pela presidéncia cinco generais do
exército brasileiro, o primeiro deles foi Humberto Castelo Branco (1964-1967),
seguido por Artur da Costa e Silva (67 69), Emilio Garrastazu Médici (69 74),
Ernesto Geisel(1974-1979) e Jodo Figueiredo (1979-1985).

Esse Regime politico foi marcado por ser um periodo de muita repressao e
violéncia, e os momentos de maior autoritarismo do governo foram durante o
governo do General Costa e Silva e de Médici, ficando conhecido como os anos de

chumbo, como € perceptivel na fala:

Um aspecto importante desse periodo é a repressao politica aos dirigentes
e liderangas que operavam dentro das estruturas legalmente constituidas.
Politicos, sindicalistas, professores, militares, padres etc. Foram muitas
vezes cassados, submetidos a processos, prisbes e torturas (D'araujo,
Soares, Castro, 1994, p..12)

O uso do abuso de autoridade, da forga repressiva, das torturas impunes,
eram todas acobertadas pelos famosos Al’s, os atos institucionais, que nada mais
eram do que os decretos formulados pelos militares, para legitimar a violéncia e o
autoritarismo do Regime Militar.

Fica claro que apesar das fortes repressbes a quem fosse contrario ao
regime, sempre existiu uma forte oposi¢cao e resisténcia as ideologias impostas
pelos militares, e eram essas pessoas que passavam por violéncia, torturas, exilios
e até mesmo homicidios.“Durante todo esse periodo muitos brasileiros resistiram e
lutaram contra a ditadura de variadas formas. Nos primeiros anos apés o golpe,
estudantes, artistas e intelectuais se manifestaram contra a ditadura” (Araujo; Silva;
Santos, 2013, p.19).
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Ainda segundo Araujo, Silva e Santos (2013) foi nos ultimos anos de governo
dos militares, representados por Ernesto Geisel e Jodo Figueiredo na presidéncia,
que notou-se o enfraquecimento do Regime. Entdo, é nesse momento que o
processo de redemocratizacao foi ganhando forga e mais representatividade, com a
abertura politica, mesmo que de forma lenta e gradual e com o “movimento das
minorias politicas” que foi um movimento que lutava pela liberdade democratica que
unificou a sociedade brasileira.

Somente no ano de 1985 que é eleito um presidente diretamente pelo povo
brasileiro, José Sarney era o nome da nova figura politica que presidiu o pais de
1985 até 1990, pondo um fim em um Regime autoritario, repressivo e conservador

do Regime Militar.

2.2 CONTEXTO EDUCACIONAL

No campo educacional como foi falado anteriormente, o Regime Militar teve
uma forte influéncia nos modelos educacionais, uma vez que o ensino passou a ser
pautado na formacdo de individuos que favorecessem a ideologia produtivista,
priorizando e enaltecendo o ensino técnico, e ao mesmo tempo, também possuia
uma abordagem autoritaria com fins disciplinadores.

A educacéo se tornou um valor econémico, e como defende Castellani Filho
(1988) passou a seguir um modelo tecnicista e baseado na “Teoria do capital
humano”, pois uma forca de trabalho com um maior capital humano,
consequentemente resultaria em uma maior produtividade.

Segundo Ferreira Jr e Bittar (2008, p. 4) a educagéo passou a ser vista em
segundo plano, pois o real interesse dos generais-presidentes era a ascensao
econdmica, visto que “a educacédo no ambito do Regime Militar foi concebida como
um instrumento a servigo da racionalidade tecnocratica, com o objetivo de se
viabilizar o slogan “Brasil Grande Poténcia”

O Brasil vivenciava um forte e crescente processo de industrializagcao,
justamente no periodo conhecido como os “anos de chumbo”, que ocorreu o famoso
“‘Milagre econbmico”, momento em que o Brasil cresceu o seu PIB

consideravelmente, e o capitalismo e as industrias cresciam rapidamente.
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Por consequéncia desse forte crescimento industrial, necessitou-se de uma
maior mao de obra, por isso a necessidade de um ensino profissionalizante. Como é
afirmado ao falar dessa forma de ensino, "[...] veio a configurar-se no zelar,
enfaticamente pela preparagéo, recuperacao e manutencédo da forga de trabalho,
buscando com esse proceder, assegurar o impeto desenvolvimentista.” (Castellani
Filho, 1988. p 107).

Com isso, aconteceram as principais modificacdes educacionais durante o
Regime Ditatorial, que como afirma Castellani Filho (1988) reforga todo o carater
instrumental do ensino tecnocratico. Foram as reformas de 1968, com a Lei n°
5.540, e a de 1971 com a Lei n° 5.692/71. Essas reformas tinham como objetivo
proporcionar uma maior profissionalizacdo, aumentando assim a producdo, e
respectivamente a economia do pais.

Seguindo a mesma visdo de Nascimento (2018) ao afirmar que a reforma de
71, promulgada na Lei n°® 5.692/71, confirmava como era de interesse do governo
que a educagao passasse a ter um carater tecnocratico, quando ela expde:

Como ja foi salientado, dentro dos principios defendidos pelo modelo de
escola imposta pela ditadura, ndo se buscava, e isso nem poderia ocorrer
pela natureza do regime, trabalhar a formacao critica dos alunos. O modelo

de educagado objetivava a defesa da ordem burguesa. (Nascimento, 2018,
p. 12).

Outra reforma que aconteceu durante o periodo do Regime Ditatorial foi na
Lei n. 5.540/68, que consistiu em uma mudanga nos curriculos universitarios,
incluindo a obrigatoriedade de praticas esportivas em todos os cursos superiores.
Seguindo a visdo de Oliveira (2009) essas praticas eram impostas com fim de
desviar, ocupar e até mesmo afastar os alunos dos problemas sociais e das
questdes politicas.

Essas reformas demonstram que os alunos eram formados por meio de um
ensino que ndo estimulava o seu pensamento critico, a sua autonomia e
principalmente a capacidade de correlacionar os conteudos aprendidos como
solucao para os problemas sociais.

Essa afirmacdo é ainda mais valida, quando analisamos no &ambito
educacional a substituicdo da disciplina de filosofia por uma disciplina chamada
‘Educacado Moral e Civica". Como defende Castellani Filho (1988), essa nova
disciplina enfatizou a escola como um palco de repeticdo e de reprodugcéo dos

conhecimentos passados pelo professor, o uUnico protagonista das intervencoes
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pedagodgicas, e os alunos como reprodutores do conhecimento, sem autonomia e
criticidade ao que era exposto pelo professor.

Foi nessa mesma esfera que os militares acolheram como uma ferramenta
para exaltar o “Brasil-poténcia”, que também encontraram uma forte resisténcia ao
Regime. A educagédo se mostrou revolucionaria nesse processo de oposigcédo e de
luta pela redemocratizagcdo, pois grande parte dos estudantes se mostraram
contrarios as ideologias do Regime.

Esse mesmo ponto de vista é defendido por Castellani Filho (1988), ao
afirmar que os estudantes, em especial aqueles que estudavam ja no ensino
superior, sempre se posicionaram diante das atitudes anti-democraticas do Estado.
Além disso, Castellani Filho (1988) comenta sobre a Lei n° 4.464, a Lei Suplicy de 9
de novembro de 1964, que como ele aponta foi um dos mecanismos que o Estado
teve que tomar, para tentar frear a resisténcia estudantil, agindo dentro da
legalidade.

O interesse da Lei Suplicy, era enfraquecer a UNE (Unido Nacional dos
Estudantes), substituindo pelos Diretérios Académicos. Dessa forma, os estudantes
por sua vez, querendo lutar pela redemocratizagdo, passaram a agir de forma
clandestina. Como afirma Castellani Filho (1988): “[...] a UNE continuou presente
nos debates acerca das questdes nacionais, manifestando sempre a intencéo de ver
de volta, implementado, os planos politicos pré-64”.

Um fato histérico que teve grande repercussdo durante as manifestacoes
contra a ditadura militar, foi a “Passeata dos cem mil”, manifestacdo organizada pelo
movimento estudantil. Essa foi a maior manifestacdo anti-ditatorial, e como é
exposto por Souza (2018), o protesto unificou o povo brasileiro, pois
‘encontravam-se artistas, professores, estudantes, maes de alunos, representantes
do clero, freiras, jornalistas, servidores publicos, advogados, politicos cassados etc”

(p- 5). A Figura 1 representa a referida manifestagao.
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Figura 1- Passeata dos cem mil
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Fonte: Souza (2018)

Essa participagdo ativa dos estudantes nas questdes sociais e politicas do
pais, € bem demonstrada em uma minissérie produzida pela Rede Globo em 1992.
Intitulada como “Anos Rebeldes”, a roméantica minissérie mostra com clareza a
preocupagao de alguns estudantes com o cenario politico e educacional do pais
durante o Regime Militar, tendo como protagonista principal um jovem que
participava do movimento estudantil.

Percebe-se entdo que a educacgao foi um personagem importante no cenario
politico tanto como ferramenta do Estado para alcangar os seus objetivos, como
também foi um grande palco de oposi¢cao aos militares e as ideologias impostas

pela ditadura militar.

2.3 ATUACAO DA EDUCAGCAO FiSICA

A Educacédo Fisica nesse momento, se mostrou uma grande aliada ao
Estado, seja no ambito educacional, no alto rendimento ou na esfera do lazer. Pois
a pratica de atividade fisica, da forma como era entendida, assegurava os

interesses dos governantes.
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Oliveira (2009, p. 393) entende que o esporte passou a ser bem definido em
suas divisbes do “modelo de piramide esportiva”, e ainda defende que o que a
piramide mostra € que se pretendia que [...] toda e qualquer pessoa, independente
de idade, sexo, condi¢ao social, econdmica ou fisica, desenvolvesse algum tipo de
atividade fisica”, se assemelhando com o pensamento e a divisédo feita por Tubino

(1993) de esporte rendimento, esporte participagdo e esporte educagao.

ELITE

SOCIAL

ESCOLAR

PARTICIPANTES

“Modelo de piramide esportiva”. FONTE: Oliveira(2009, p. 392).

Para facilitar a identificacdo da atuagao da Educacgao Fisica de um modo
geral na sociedade, partindo do entendimento da supremacia esportivista, deve-se
apoiar nas trés esferas do esporte defendidas por Tubino (1993), onde ele define no
seu livro “O que é o esporte?”, as classificacbes de esporte de alto rendimento,
esporte de participacao e o esporte educacéo.

Com a “Piramide esportiva” fica claro localizar as funcgbes atribuidas a
Educacao Fisica escolar, sendo a principal delas atuar como um “celeiro” de atletas,
isto &, preocupava-se em formar atletas de alto nivel para servir de propaganda do
sucesso do governo. “A pratica da Educagédo Fisica escolar assumiu identidade
como disciplina de alto rendimento, disciplinadora, essencialmente esportivista,

prevalecendo o desenvolvimento biofisiologico da saude” (Nunes; Miguel, p.11)



19

Identificando a separagdo nessas trés esferas, conseguimos ter um
entendimento melhor da influéncia que o Regime tinha sob a Educacao Fisica e
como lhes foi dado o total incentivo e apoio do Estado, nos novos modelos que lhes

eram impostos, entdo a discussao sera dividida seguindo os trés eixos:

2.3.1 Na esfera do alto rendimento

Oliveira (2009) afirma que os investimentos em esportes de alto rendimento,
ou alta performance na maioria das vezes € dado por meio de instituicdes privadas,
porém essa nao foi a realidade do Brasil, pois era interesse do Estado promover a
sua propaganda por meio da ascensao esportiva. O autor destaca que: “Espagos
esportivos foram construidos massicamente naqueles anos como parte do que
muitos chamam de um “projeto de esportivizagdo” da sociedade brasileira”

Os governantes naquele momento queriam fazer do Brasil uma grande
poténcia econdmica, e o esporte possibilitaria esse simbolismo, pois como defende
Oliveira (2009), as grandes poténcias econémicas, também dividiam a hegemonia
olimpica, ou seja, os Estados Unidos e até entdo Unido soviética, além de poténcias
esportivas, eram as duas maiores poténcias politicas e econémicas, e o Brasil
queria alcangar o seu espaco.

Um exemplo que pode ser citado, e que foi abordado por Castellani Filho
(1988) sao de imagens publicadas pela CNI (Confederagao Nacional de Industrias),
gque demonstram o quanto existia a preocupagao de enaltecer o “Brasil-poténcia”, e
isso fica claro nas frases colocadas nas imagens, como: “Nao se mexe em time que
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estd ganhando”, “E nessa garra que cada um de nds deve se inspirar para construir,
a cada dia, um futuro melhor e mais digno para este pais”, “Lembre-se do exemplo
dos nossos atletas. Acredite no Brasil. Acredite em vocé”.

O Regime Militar enxergou no futebol uma grande possibilidade de controlar
as pessoas, popularizando o que era uma pratica de pessoas de classe social mais
alta,e tornando a grande paixdo nacional, soube aproveitar muito bem disso.
Oliveira (2009) relata que foi durante esse periodo que se inaugurou as “loterias
esportivas”, o que estabelecia um ranking em relacdo aos clubes, o que firmava
ainda mais os “times tradicionais”.

No ano de 1970, o Brasil conquistou o seu tricampeonato na copa do mundo

realizada no méxico. E essa copa foi repleta de interferéncias militares na selecéo,
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comecgando pela demissdao do técnico, pois Oliveira (2009) afirma que o treinador
Jodo Saldanha foi substituido da lideranca da sele¢do por ser um comunista
assumido, e por ter se desentendido com o entdo ditador General Médici,
justamente por nao aceitar interferéncias do Estado.

Porém, foi também nos estadios de futebol que se assistia a varios atos de
resisténcia e de oposicdo ao Regime Militar, e isso é muito bem relatado no
documentario de Lucio de Castro, intitulado como “Memdrias de chumbo- O futebol
nos tempos de condor” exibido no ano de 2010 na ESPN Brasil, e que aborda a
forte ligagdo que os Regimes Ditatoriais possuem sobre o futebol sul-americano,
entdo cada episédio retrata a realidade dos paises que passaram por Regimes
Militares.

No episdédio sobre o Brasil, o documentario traz diversas informagdes que
aconteciam fora das quatro linhas, mas que acabavam sendo uma manipulagcédo dos
governantes militares, pois o futebol seria uma paixdo nacional controlada pelo
Estado. O auge do tricampeonato, e o milagre econébmico como mostrado no
documentario, desvivam a atencdo da populagdo do maior periodo de tortura e de
repressao do governo militar.

Um dos casos mais impactante pela redemocratizacao, foi 0 movimento da
“‘Democracia Corinthiana”, que aconteceu no Sport Clube Corinthians, no periodo de
1981 a 1985, que comegou com o intuito de que houvesse uma participagao de
todos os trabalhadores nas decisdes do clube, e acabou se expandindo para as
questdes politicas do pais, como afirma Martins e Reis (2014, p.) ao dizer:

Neste periodo, foram estabelecidas formas menos autoritarias de gestdo do
clube e da equipe, tonando-se possivel a participagdo dos jogadores em
processos de tomada de decisdo. Ademais, a Democracia Corinthiana pode
ser considerada um momento no qual se constituiu a possibilidade de uma
maior conscientizagao politica no futebol, uma vez que parte dos jogadores

participaram também dos embates daquele contexto na campanha
"Diretas-Ja” .

Esse movimento tinha como um dos lideres Socrates, jogador idolo do
Corinthians, formado em medicina e um grande ativista politico, mas que contava
com grandes jogadores que se posicionaram politicamente como Walter
Casagrande e Wladimir. Martins e Reis (2014) ao falarem sobre o lider do
movimento, afirma que “A vivéncia democratica se concretizava para Socrates na
discussao de "todos os assuntos, desde relacionados a profissdo até a situagao em

qgue o pais se encontra"



21

Outro caso foi o do jogador Reinaldo, do Clube Atlético Mineiro, que como
coloca Silva (2018) foi um dos grandes inimigos do governo militar, por seus
posicionamentos politicos dentro e fora de campo, pois Reinaldo ao marcar gols,
comemorava com o punho erguido (Gesto do movimento dos panteras negras dos
Estados Unidos), e ainda conclui que seu posicionamento politico acabou

prejudicando a sua carreira:

[...] o que ocasionou no corte do jogador durante a Copa do Mundo de 1978
e o0 desaparecimento de seu nome da convocagao para a selecédo que
disputaria a Copa do Mundo de 1982, tornando sua trajetoria pela Selegao
Brasileira muito mais breve do que poderia, ou deveria, ter sido.” (Silva.
2018. p..28).

Percebe-se entdo que o futebol também foi palco de movimentos a favor da
democratizacao, de protestos e resisténcia contra o Regime, e figuras como Joao
Saldanha (O Jodo sem medo), Reinaldo, Wladimir, Casagrande, Sécrates e
inumeros outros atletas de outras modalidades esportivas, protestavam e
mostravam-se insatisfeitos com a realidade em que o pais estava inserido.

O esportes de alto rendimento se tornou uma das prioridades do governo,
pois como defende Oliveira (2009), as caracteristicas do esporte, como o ideario de
disciplina, hierarquia, autoridade, obediéncia, regras e o patriotismo sdo proximas
dos “valores” militares. E além disso, o sucesso dos atletas e equipes nacionais,
principalmente em campeonatos internacionais e mundiais, serviu como uma
propaganda do Regime, e como dito anteriormente, desviou um pouco a atencéo da
populagdo dos problemas sociais e politicos do pais.

Deve-se perceber que o Regime Militar trouxe também beneficios a
Educacao Fisica, como Oliveira (2002) cita que nesse momento iniciou-se fortes
investimentos ao incentivo da pratica esportiva, principalmente no que se diz
respeito a infraestrutura, pois Castellani Filho (1988) também afirma que foi a partir
dos incentivos dos militares que as construcdes de campos, quadras, piscinas para
a pratica esportiva, destacando que esses investimentos eram necessarios para que

desempenhasse uma funcao social em beneficio do Estado.

2.3.2 Na esfera da participacgao

Saindo um pouco da performance esportiva e do alto rendimento, localiza-se

outra preocupagao do governo dos militares, mas que ainda sim tinha o objetivo de



22

tornar o “Brasil Poténcia”. O que é exposto por Oliveira (2009) é que nesse
momento existiu um grande investimento no que ficou conhecido como “projeto de
esportivizagao da sociedade brasileira”.

Como defende Frizzo e Souza (2019) a esfera econbébmica e produtiva
necessitava de um “novo tipo” de homem, que reproduzisse a ideologia imposta
pelo capitalismo, de uma maneira que seguisse de forma até alienada a ordem
trabalhista.

Esse novo homem também é evidenciado por Oliveira (2009) ao afirmar que
por outrora a visao de que a nacao se faz de homens e livros, a partir do forte
incentivo da industria do esporte que era parte da politica do Regime, agora a nagao
se fazia por homens e mulheres esportivos.

Entendendo isso, percebe-se que a populagado brasileira passou a ter uma
maior incentivo a pratica de atividades fisicas, e muito dos investimentos do governo
eram dedicados ao “equipamento basico urbano®, que “[...] caberia ao Estado
oferecer a infraestrutura necessaria (equipamentos, espagos, pessoal especializado
etc.) para que os individuos pudessem desenvolver as suas atividades fisicas no
espaco da cidade”.(Oliveira, 2009, p. 398).

Nesse sentido, Oliveira (2009) ainda defende que junto a esses
investimentos, ocorriam diversas campanhas para que a populagcao aderisse a um
estilo de vida mais saudavel e ativo, entdo eram combatidos o uso de cigarro,
alcool, a preguica e o 6cio. Além disso, trabalhavam numa ideia de vida comunitaria,
harmonia social e qualidade de vida.

Ou seja, o Estado teria um controle social do tempo livre da populagéo e
além disso o dotaria de saude, tornando-os eficientes para a produtividade.
Oliveira(2009) defende esse ponto de vista ao afirmar que administrar o tempo dos
individuos tornando-os mais eficientes agregaria ao modelo societario imposto, de
competitividade e produtividade. Castellani Filho (1988) também aponta sobre os
interesses dos militares quanto a oferta de atividades fisicas para a populacao, pois
“[...]trabalhadores bem preparados fisicamente produzem mais e melhor.”
(Castellani Filho, 1988. p. 113).

Castellani Filho (1988) ainda conclui o seu ponto de vista sustentando que os
funcionarios, operarios e trabalhadores, ao participarem dos projetos de

esportivizagao, resultaria em uma maior produgao, teriam assim conseguido investir
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em termos de humanismo, pois os trabalhadores iriam mais “alegres” e mais

cooperativos do que omissos.

2.3.3 Na esfera da Educacgao

Diante de todo o cenario politico durante o Regime, existiram modificagdes
nas esferas de servico e administracdo publica, destacando-se no momento a
educacgado. E partindo disso surgem os questionamentos que norteiam o interesse
principal da pesquisa, o de buscar entender como eram as aulas, quais as
metodologias utilizadas na disciplina de Educagao Fisica, bem como de analisar
como se portava o professor de Educacéo Fisica no ambiente escolar, entendendo
que nesse momento foi enfatizada as atribuicdes e assimilagées a de um treinador.

Deve ficar claro, que a educacao € uma pratica sociopolitica e que sao feitos
planos para atingir os interesses do governo. Como € colocado, “[...] a educagao é
uma pratica politica ao manifestar e instituir concepcdes de sociedade, de relacdes
sociais (individuais, de grupos, de classes), de divisdo social do trabalho”
(Scocuglia, 2018. p.28)

Com o regime militar ndo foi diferente, a educagéo passou por reformas e
alteragdes que buscavam alcangar os interesses dos governantes militares. Apoiado
por Miguel e Nunes (2021), a educagao passou a ter um carater tecnicista e que
visava a melhoria na produtividade do mundo do trabalho.

Ainda segundo Miguel e Nunes (2021, p.3) “a tecnicizacdo do ensino
patrocinada pelo governo teria como premissa basica a disciplinarizagdo, a
normatizagao, o alto rendimento e a eficacia pedagogica”. E é nesse momento que
a Educacado Fisica comega a ter um maior protagonismo nos processos
educacionais.

A Educacédo Fisica segundo Castellani Filho (1988) teve o seu carater
instrumental reforgado, ja que nesse instante uma das funcionalidades da disciplina
seria de preparacdo e manutengdo para a forca de trabalho, ou seja, o
adestramento fisico e a preparacao para a mao de obra ser qualificada e capacitada
fisicamente.

Seguindo ainda o que é apoiado por Castellani Filho (1988), a disciplina de
Educacao Fisica caracterizava-se no “fazer por fazer”, ndo seguia nenhuma reflexao

tedrica daquilo que estava sendo proposto. Ou seja, as atividades desenvolvidas
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eram apenas para construir a “aptidao fisica’, de forma mecanica e tecnicista,
coerente aos interesses que o Estado pretendia com a disciplina.

De acordo com Miguel e Nunes (2021), esse carater instrumental ficou ainda
mais forte depois das reformas educacionais, no ambiente escolar, o Decreto n°
69.450, de 1° de Novembro de 1971, que garantia a disciplina de Educagéo Fisica a
sua obrigatoriedade em todos os curriculos e graus de qualquer ensino.

Porém essa obrigatoriedade nao significava a participagcdo de todos, pois a
forma como a disciplina € abordada no periodo da ditadura era totalmente
excludentes, pois priorizava os “mais aptos”. Isto € discutido pelos autores, ao

afirmarem:

O Decreto-Lei citado impds padrdes de referéncia para a pratica da
atividade na Educacao Fisica escolar, caracterizando a esportivizagdo da
Educacgéo Fisica, cujo objetivo seria aprimorar as forgas fisicas, morais,
civicas, psiquicas e sociais do educando, excluindo aqueles que ainda
estariam em processo de aquisicdo desses objetivos, formando assim um
‘homem ideal” para a educagéo nacional. Na realidade, uma pedagogia da
exclusao (Miguel; Nunes, 2021. p.10).
Das atividades desenvolvidas pela Educacao Fisica, segundo Oliveira (2002
p.3), as praticas esportivas eram as mais prestigiadas, pois alcanga as pretensdes

de controle do Estado, e ainda conclui afirmando:

Assim, o conjunto de praticas corporais passiveis de serem abordadas e
desenvolvidas no interior da escola resumiu-se a pratica de algumas
modalidades esportivas. As praticas escolares de educagcdo fisica
passaram a ter como fundamento primeiro a técnica esportiva, o gesto
técnico, a repeticdo, enfim, a redugdo das possibilidades corporais a
algumas poucas técnicas estereotipadas.

Além do esporte ser disciplinador, conter regras, trabalhar a aptidao fisica e
ser um fenbmeno cultural mundial, Oliveira (2009) ainda traz que os militares
enxergavam no ambiente escolar um cenario favoravel para ser um “celeiro de
atletas”, atletas estes que seriam treinados para ter sucesso internacional e servir
como propaganda do governo, como vimos anteriormente. Ou seja, a Educagao
Fisica escolar passou a valorizar a performance esportiva.

Nao é coincidéncia que os JEB's (Jogos Estudantis Brasileiros) e o JUB's
(Jogos Universitarios Brasileiros) receberam um forte apoio dos militares, pois
segundo Oliveira (2009) esses campeonatos passaram a receber um
direcionamento e uma melhor estruturagdo durante o Regime, pois se iniciava no

interior das escolas e tomava dimensdes municipais, estaduais e nacionais.
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Outro ponto importante que deve ser comentado, e que também é defendido
por Ghiraldelli Junior (1991) € que era passado para os alunos que deveriam dar o
seu melhor, e que o esporte seria o caminho mais facil para que crescessem
profissionalmente e socialmente, uma ideia de esporte como remédio social.

Oliveira (2009. p.394) também concordou com isso, ao afirmar que a viséo
que o reconhecimento social chegaria mediante 0 seu sucesso esportivo era
disseminado no periodo do Regime ao afirmar “Também se desenvolveu uma
retérica para qual o esporte retiraria os individuos da pobreza e os conduziria a uma
vida de sucesso e conforto material”.

Nota-se entdo que a Educacéo Fisica escolar foi dando passos afastados das
metodologias da tendéncia Pedagogicista. Ghiraldelli Junior (1991) retrata a nova
tendéncia trazida pelos militares e pelo ensino tecnoburocratico, a tendéncia
Competitivista/ Esportivista era a que norteava as novas metodologias pedagdgicas.

Porém nao foi apenas no ambito da educacao basica que sofreu alteragdes
durante o Regime Militar, além da escola, as universidades também passaram por
reformas que estavam inteiramente ligadas a disciplina da Educacgao Fisica, como
dito anteriormente a reforma da Lei n° 5.540/68, e n°. 5.692/71 garantia a
obrigatoriedade da Educagé&o Fisica também nos cursos superiores.

Oliveira (2009) aponta que a obrigatoriedade da pratica de atividades fisicas
no ensino superior se da com o intuito de desviar a atengédo dos universitarios dos
problemas sociais e politicos que o Brasil estava passando, as torturas, as mortes, e
prisdes eram “afastadas” do conhecimento popular por meio da censura, e no caso,
também pela “ocupacao” dos universitarios nas praticas esportivas.

Ao tratar da presencga obrigatéria da Educacéo Fisica nos cursos de ensino

superior, quem divide esse mesmo ponto de vista é Oliveira (2009) ao afirmar que:

A universidade pode ser entendida como um lugar potencial para formar
uma mentalidade nacionalista, ufanista, e o esporte um elemento da cultura
potencialmente afeito a disseminagédo do nacionalismo o que interessava a
sobremaneira aos governos ditatoriais brasileiros (Oliveira, 2009, p.405)

Diante de tudo que foi exposto, fica claro que na esfera educacional quem
cumpria o papel de estabelecer interesses do governo, seja na preparacgao fisica
para produtividade, no celeiro de talentos esportivos, na propaganda do governo e

até mesmo no desvio de atencdes politicas e sociais, era a Educacao Fisica.
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3. METODOLOGIA

O presente estudo, trata-se de uma pesquisa de campo de natureza
descritiva, pois como defende Gil (2002) ela tem como objetivo principal a descrigéo
das caracteristicas de um dado fendmeno ou populagao, que no caso, € descrever
sobre o ensino da Educacao Fisica na cidade de Campina Grande-PB, durante o
periodo do Regime Militar, mais especificamente entre o periodo de 1971-1974.

Em um primeiro momento, foi realizada uma revisao da literatura ja produzida
acerca do tema, cumprindo uma fundamentagdo tedrica necessaria para a
compreensdao do que se deseja analisar, coletando por meio de livros,
documentarios, e artigos encontrados nas plataformas do Google académico e
Scielo.

O estudo foi submetido ao comité de ética da Universidade Estadual da
Paraiba, recebendo a sua aprovagdo e o parecer para que se desse inicio ao
procedimento de coleta de dados com a amostra da pesquisa.

Partindo assim para a segunda etapa, a pesquisa desloca-se para o campo,
que segundo Gil (2002) € o momento que o pesquisador tem uma experiéncia direta
com o que esta sendo estudado, para assim corroborar ou refutar o que foi exposto
anteriormente. Para o estudo, o instrumento de pesquisa escolhido foram
entrevistas semi estruturadas com ex-alunos da cidade de Campina Grande-PB,
que vivenciaram o contexto escolar dentre o periodo de 1971-1975, entendendo que
foi o momento de maior repressao e autoritarismo do regime, e também que foi em
1971 que se estabelece o Decreto n° 69.450, de 1° de Novembro de 1971.

Os critérios estabelecidos para a participacdo da entrevista foram os
seguintes: Ambos os sexos, que possuiram a Educagéo Fisica no curriculo escolar,
que estudaram em escolas publicas e privadas da cidade de Campina Grande-PB,
dentro do periodo determinado e que aceitaram participar, assinando o “Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido- TCLE”.

Para se chegar até a amostra da pesquisa, foi utilizado a plataforma digital
Facebook, especificamente uma comunidade denominada “Ex alunos do estadual
da prata”, na qual se apresentou como uma potencialidade para localizar os

entrevistados.
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Dessa forma, foi realizado o contato com um dos integrantes dessa
comunidade, na qual foi apresentado a proposta e o objeto de estudo da pesquisa.
Por meio desse primeiro enquadramento, e utilizando-se do método “bola de neve”,
os demais sujeitos foram sendo localizados por meio das indicagdes dos
entrevistados, ou seja, eles indicam possiveis sujeitos que se enquadram na
amostragem de estudo, por isso o nome de bola de neve, pois a amostra vai
crescendo.

O total da amostra foi formado por oito participantes, na qual cinco (62,5%)
eram do sexo feminino, e trés (37,5) foram do sexo masculino. Dos entrevistados
seis (75%) possuem formagdo com o ensino superior completo, 1 (12,5%) com
formacgao de ensino médio completo e 1 (12,5%) com ensino médio incompleto.

Vinuto (2014) afirma que esse método de pesquisa trata-se de uma amostra
ndo probabilistica, que se utiliza de cadeias de referéncia. E importante salientar
que este método de pesquisa se torna ainda mais eficaz quando a populagao
investigada é de dificil acesso e de serem estudadas, com isso a autora ainda
coloca:

Localizar algumas pessoas com o perfil necessario para a
pesquisa, dentro da populagdo geral. Isso acontece porque
uma amostra probabilistica inicial € impossivel ou impraticavel,
e assim as sementes ajudam o pesquisador a iniciar seus
contatos e a tatear o grupo a ser pesquisado. Em seguida,
solicita-se que as pessoas indicadas pelas sementes indiquem
novos contatos com as caracteristicas desejadas, a partir de
sua propria rede pessoal, e assim sucessivamente e, dessa

forma, o quadro de amostragem pode crescer a cada
entrevista (Vinuto, 2014, p.3).

O instrumento de pesquisa foi uma entrevista semi estruturada, gravada pelo
aplicativo de gravador de voz do préoprio smartphone do pesquisador,
posteriormente sendo transcrita e categorizada para a analise dos dados.

Por fim, a pesquisa possui um carater qualitativo da analise dos dados, pois
no seu objeto de estudo, o interesse ndo esta em quantificar os resultados e sim em
identificar e categorizar os significados e valores atribuidos a Educacao Fisica, sob
a perspectiva de quem vivenciou essa disciplina no periodo dos “Anos de chumbo”

do Regime Militar.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Os dados obtidos nas entrevistas foram transcritos e categorizados, como
forma de facilitar no momento de analise dos resultados. As tabelas apresentam um
mapeamento do ensino da Educacgao Fisica na cidade de Campina Grande-PB no
periodo dos anos de chumbo (1971-1974), e a analise de carater qualitativo esta
presente nas discussdes tomadas pelo que foi obtido nos discursos dos
entrevistados.

Inicialmente, destacamos em que setor da educacdo os entrevistados
estavam inseridos, pois consideramos que a depender da instituicao, isto &, se for
publica ou privada, poderia haver uma interferéncia maior por parte do Estado nas

decisodes internas.

Tabela 01. Rede de ensino de formacgao escolar dos participantes

Frequéncia| Porcentagem

Particulares 2 25%

Publicas 6 75%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

Dentre as pessoas entrevistadas, seis estudavam em escolas da rede
publica, o que corresponde 75% da amostra, e apenas duas estudavam em escolas
particulares, 25% dos entrevistados. Isso sugere que naquele momento a busca em
estudar em escolas publicas eram maiores, como afirma a entrevistada 7 ao falar da
Escola Estadual Elpidio de Almeida, conhecido popularmente como Estadual da
Prata, e como o gigantao: "O Gigantao", porque ele realmente era um "gigantao", o
tamanho da escola e também ele tem uma capacidade muito grande de absorver as
pessoas de toda aqui a regiao”

Como dito anteriormente, dos entrevistados, (75%) possuem formagéo com o
ensino superior completo, (12,5%) com formacdo de ensino médio completo e
(12,5%) com ensino médio incompleto. Essa analise se torna importante pois

percebe-se que naquele dado momento muitos podem nao entender o que estava
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ocorrendo no cenario politico, passando a entender, quando tiveram acesso a
estudos mais aprofundados..

Como fica confirmado na fala do entrevistado 3 ao apontar para a hipétese de
que o entendimento dos mecanismos de controle do estado vem surgir depois, ao
dizer “Nao havia ainda capacidade critica para compreender tudo aquilo. Mas eu sei
disso e fago essa analise hoje. No momento, a gente n&o tinha essa ideia né, na
realidade a ditadura [Nome do entrevistador], tudo era proibido, tudo era

censurado”

Tabela 02. Conteudos Aplicados na Educacao Fisica

Frequéncia | Porcentagem

Exercicios Fisicos 7 87,5%

Atletismo 1 12,5%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

Como foi relatado anteriormente, o ensino da Educacdo Fisica durante o
periodo do regime ditatorial, seguia a ldgica da tendéncia competitivista ou
esportivista, e como o préprio nome ja diz, a disciplina se sustentou no conteudo de
esportes. Isso se torna claro quando Ghiraldelli Junior (1991, p.20) defende que
“‘Aqui a Educacao Fisica fica reduzida ao ‘desporto de alto nivel’. A pratica
desportiva deve ser ‘massificada’, para dai poder brotar os expoentes capazes de
brindar o pais com medalhas olimpicas”.

Os exercicios fisicos e o atletismo, sendo compreendido como um esporte de
base para todos os outros esportes, confirmam a Educacdo Fisica atrelada ao
paradigma da aptidao fisica. Mas porque sera que em Campina Grande-PB, os
esportes ainda nao estavam tao presentes na aula de Educacéao Fisica, seria falta
de infraestrutura ou falta de quadro técnico? Por meio desse questionamento,
podem ser desenvolvidos diversos estudos que busquem identificar esse panorama
na cidade.

A fala da entrevistada 4 situa quais 0s exercicios que eram propostos nas
aulas de Educacao Fisica, quando coloca “As atividades era com corrida, aqueles
exercicio comum de polichinelo,era exercicio de movimento de braco, perna, que

chama de aerdébico”.
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Dessa forma, a Educacao Fisica buscava proporcionar aos alunos somente a
aptidao fisica e recreagcdo, por isso nesse momento priorizava-se aulas que
enfatizam a performance dos alunos, a manutengdo do condicionamento fisico,
deixando de lado o carater educativo do componente curricular.

Os dados obtidos na entrevista confirmam essa realidade no ensino da
disciplina, tendo em vista que 87,5% dos alunos afirmaram que a aula de Educacéao
Fisica se resumia na pratica de exercicios fisicos para o aprimoramento do seu
condicionamento fisico, corroborando com o que é dito por Oliveira (2002) que esse
€ o principal interesse do estado, formar individuos fortes e saudaveis, tanto para a
mao de obra de produgédo, como também para contar com um maior protagonismo
esportivo em campeonatos mundiais.

Ao ser perguntado sobre os conteudos que eram desenvolvidos, 87,5% dos
entrevistados seguiam a mesma logica de aula/treino, voltado a obtencido de
condicionamento fisico,”Os conteudos eram aqueles exercicios basicos, que eu me
lembro, fazia agachamento, fazia polichinelo, fazia apoio de frente” afirma o
entrevistado 3.

Algo que confronta o que era exposto pelos autores é a presenca dos
esportes nas aulas de Educacgao Fisica, ja que apenas um afirmou que o conteudo
desenvolvido eram os esportes de marca,o atletismo. Porém, a presenca esta
marcada na participagao das equipes esportivas, algo que sera exposto e analisado

na tabela 8 .

Tabela 03. Influéncia do Regime Militar nas instituicdes de ensino

Frequéncia | Porcentagem

Existia influéncia na escola 4 50%

N3o existia influéncia na escola 4 50%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

A forma como se sustenta o tecnicismo dentro da educacéo, se da por conta
da influéncia da classe dominante, que enxergavam nas escolas o principal ponto
de partida para disseminar as ideologias do Regime. Entdo a Educagéo Fisica entra
nesse momento, com o seu carater competitivista do esporte, como uma forma de

educar os jovens com uma racionalizagao despolitizadora.
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Isso é exposto por Ghiraldelli Junior (1991), quando ele afirma que a
Educacao Fisica e o “desporto de alto nivel” tinha uma fungdo de atuar como um
analgésico no movimento social, pois ocupando a populagdo com isso, iria canalizar
as energias e deixar de lado as preocupagdes com 0s problemas sociais.

Ao serem perguntados sobre a influéncia do regime ditatorial, do exército nas
suas instituicdes de ensino, percebe-se que 50% dos entrevistados afirmam que
existia sim um certo controle, outros desconhecem a existéncia de algum
mecanismo por parte do regime.

Destaco o trecho da fala do entrevistado 1 ao ser perguntado se existia
influéncia do regime militar na instituicdo na qual estudava, e sua reposta foi: “sim
porque era um periodo aonde as escolas eram bastantes eu ndo digo o termo
vigiadas, mas tinha uma certa limitagdes das nossas atividades por conta do
exercito”.

Outro depoimento que destaca os mecanismos de controle existentes
naquele periodo e que vai a um extremo, foi 0 da entrevistada 8, que retrata sobre a
perseguicao sofrida dentro da escola, ao falar sobre ela afirma: “Demais, demais
mesmo. Nesse periodo, se ndo me engano era Médici onde foi um periodo terrivel
em nossas vidas, porque foi uma perseguicdao grande. Meu pai foi preso, foi
torturado [...] entdo, o peso disso na sala de aula era grande para gente, porque é
aquela coisa vocé é filho de comunista, € terrivel ser taxado como filho de
comunista né [...] inclusive eu fui expulsa do Sao Vicente no periodo anterior na
frente de todos os alunos: [entrevistada cita seu nome], filha de comunista herege,
se retire dessa escola porque nao lhe cabe aqui”.

A fala da entrevistada 7 vem contrariando os depoimentos anteriores,ao
relatar que nao sentia influéncia do Regime Militar na instituicdo, mas vale ressaltar
que ela ainda afirma que existia uma diferenciacdo no ensino, mas que nao se
notava por conta do ndo envolvimento com a politica, naquele momento a censura
nao permitia a veiculagdo de informagdes politicas, isso percebe-se quando ela
afirma “N&o, ndo dava para perceber ndo. Devido ao meio que a gente vivia, nao
dava para sentir. Mas assim existia sim diferenciagéo [...] eu acho que nao dava
para perceber porque assim em termos de politica a gente ndo se envolvia”

Com esses depoimentos percebe-se entdo que nas escolas existia por menor

que seja, um controle do exército na formagao desses alunos, porém era algo muito
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censurado, que ndo se comentava, entdo muitos dos alunos ndo percebiam o que
estava acontecendo e até os dias atuais desconhecem a natureza dos fatos.
Fazendo uma ponta com a analise da Tabela 1, percebe-se que dos seis
alunos que estudavam em escolas publicas, trés afirmaram que sentiam influéncia
do Regime, e dos dois entrevistados das escolas particulares, apenas um sentia
impacto do regime. Ou seja, 50% dos alunos em ambas as instituigdes, diziam sentir

influéncia do governo.

Tabela 04. Perfil do Professor de Educacao Fisica

Frequéncia | Porcentagem

Legal/Flexivel 7 87,5%

Rigido 1 12,5%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

Algo comum nas escolas, é o afeto dos alunos com o professor de Educacéo
Fisica, isso acontece por ser uma disciplina que funciona como o momento dos
alunos “respirarem” da monotonia do ensino tradicional, de terem mais liberdade.
Mas como era o perfil do professor durante o periodo recortado?

Além desse papel moralizador da sociedade, o professor deveria promover o
aprimoramento da aptidao fisica, sustentado sobre os avangos nas areas de
fisiologia, biomecéanica e treinamento desportivo. Ressaltando que o professor
deveria ter um papel de lider, de condutor dos jovens e que ndo deveria se intimidar
com as minorias ativas, Ghiraldelli Junior (1991).

A tabela 4, apresenta que mesmo diante da realidade do contexto politico e
educacional, o professor de educacgao fisica ainda era atribuido com adjetivos como
‘legal”, “dedicado”, “flexivel”, e apenas um dos entrevistados atribuiu o termo “rigido”
ao ser perguntada sobre o perfil do professor de Educacgao Fisica.

Destaco aqui a fala do entrevistado 2, quanto a metodologia e o estilo de
ensino que o professor seguia, isto €, a forma que ele conduzia sua aula, o
entrevistado aponta que recorda do “[...]Jprofessor la na frente gritando “Vamo, bora,
10, 15, 20, vamos 14, fazendo” ditando os comandos dos movimentos.

Outra afirmacéo que corrobora para analisarmos o perfil do professor € com a
fala do entrevistado 3: “a relacdo professor-aluno era uma relacdo de muita

autoridade, ndo havia questionamento. Entdo ele chegava, a gente chegava no
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horario marcado no patio do colégio e dizia ‘Ta na hora, vamo fazer e
comegavamos a fazer aqueles exercicios que ele ficava na frente da turma
orientando.”

Diante do exposto pelo entrevistado 3, confirma-se o que os autores
referenciados relatam acerca do professor de Educagéao Fisica, como aquela figura
militarista, que exigia ordem e que dava vozes de comando para que os alunos
reproduzem o que estava sendo solicitado, ou seja, o professor no centro do
processo e 0s alunos como mero repetidores, sem nenhuma participacdo na

escolha e na construgao do conhecimento.

Tabela 05. Separacao por sexo

Frequéncia | Porcentagem

Ambos os sexos 1 12,5%

Sexos separados 7 87,5%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

Durante esse periodo, as mulheres ja podiam participar das aulas de
Educacao Fisica, porém, ainda era reforcado o pensamento machista do papel da
mulher na sociedade, ou da “fragilidade feminina”. Em 1965, o CND declara a
deliberacdo N°7, que em um dos seus artigos reafirma essa colocagao: “N° 2 — Nao
€ permitida a pratica de lutas de qualquer natureza, futebol, futebol de salao, futebol
de praia, pdlo, halterofilismo e baseball".

Os dados obtidos confirma a participacdo das meninas nas aulas de
Educacao Fisica, porém nas modalidades especificas e em horarios diferente dos
meninos, isto €, nas aulas de Educacgao Fisica, existia separagao por sexo das
turmas.

Apenas um entrevistado, afirmou que em suas aulas havia a presenca de
ambos 0s sexos, mas com superioridade masculina, ao apontar “Bom, a nossa,
como a gente tinha mais atividade de atletismo, as mulheres eram poucas, mais em
periodo de competicdo mesmo, porque o grupo de atletismo nosso era mais
composto de homens, é as mulheres em uma atividade de corrida, praticamente nao
tinha”.

Das entrevistadas do sexo feminino, que correspondem a cinco (62,5%) da

amostra total, todas participavam das aulas de Educagao Fisica, e trés participavam
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das equipes esportivas da escola, sendo duas na modalidade do handebol e uma no
voleibol. Reforcando que essas seriam praticas esportivas femininas,
diferentemente do futebol, futsal, por exemplo, que ainda hoje sdo compreendidos

por algumas pessoas como “esportes masculinos”.

Tabela 06. Quantidade de aulas por semana

Frequéncia | Porcentagem

Até 1x 1 12,5%
2x 4 50%
3x ou mais 3 37,5%

Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

As aulas de Educacido Fisica aconteciam no contraturno, isto €, eram
realizadas no horario oposto ao das aulas, isso acontecia pelo fato das aulas serem
somente praticas, e entra a discussao do suor, da euforia dos alunos, ja que se
priorizava apenas a dimensao procedimental da Educacéo Fisica.

O que se percebe pelos dados obtidos é que existia uma maior frequéncia de
aulas de Educacao Fisica em relagéo aos dias atuais, tendo em vista que o numero
de aulas semanais em 37,5% das escolas mencionadas passava-se de trés aulas
por semana, funcionava dessa maneira para que se alcangasse uma melhoria no
condicionamento fisico dos alunos, pois seriam necessarios mais encontros para as
alteragbes organicas acontecessem, 0 que € coerente aos objetivos e interesses do
Estado durante o Regime.

Diante do que esta sendo exposto na tabela 6, 50% dos alunos (4
entrevistados) afirmaram que tinham duas aulas de Educacgao Fisica por semana, e
apenas um dos entrevistados (12,5%) afirmou ter apenas uma aula durante a

semana.

Tabela 07. Metodologia de aula

Frequéncia | Porcentagem

Pratica 8 100%

Tedrica 0 0%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.
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Para que se faga mais clara a discussdao, € importante entender as
dimensdes do conhecimento, Darido (2003) defende que o processo de ensino e
aprendizagem devem contemplar as trés dimensdes do conhecimento
(Procedimental, atitudinal e conceitual), defendendo o ponto de vista de que o
professor deve buscar fazer uma articulagéo entre aprender a fazer, a saber por que
esta fazendo e como relacionar-se neste fazer.

Com os interesses do estado bem definidos em relacédo a formacédo dos
alunos, a metodologia de ensino nao teria como ser diferente, e isso se comprova
quando 100% da amostra afirma que as aulas de Educagao Fisica se resumiam
apenas a pratica, sem que houvesse nenhuma discussao tedrica a respeito dos
conteudos.

Percebe-se entdo que o ensino da Educagdo Fisica nesse momento, se
fundamenta apenas sob a perspectiva da dimensao procedimental, pois ndo se
preocupa em promover reflexdes criticas, tedricas, acerca do que esta sendo
estudado, e sim, apenas no ensino técnico dos exercicios e esportes, como visto
nas tabelas anteriores.

Atletas promissores, e uma méao de obra condicionada ao trabalho nao exigia
da disciplina discussdes tedricas, muito menos as reflexdes atitudinais, entdo o
campo do “saber fazer’” agora era o que orientava a metodologia das aulas de
Educacao Fisica.

E importante salientar que ndo é a aula préatica ou teérica que vai definir o
seu carater, pois em uma aula pratica, o professor pode esta contemplando as trés
dimensdes do conhecimento, inclusive a conceitual, que de forma equivocada,
pensamos que s6 pode ser desenvolvida em aulas tedricas.

Porém o que define o estreitamento apenas no procedimental € o carater
tecnicista das aulas de Educacao Fisica naquele periodo, e isso fica claro no relato
do entrevistado ao afirmar “[...] eu lembro por exemplo a gente correndo ali em torno
do Acude Velho com o professor acompanhando aquele grupo da minha escola,
mas nao havia nenhum questionamento em respeito dessa disciplina, a respeito
dessa pratica, por dois motivos: primeiro que a gente nio tinha aquela capacidade
critica, capacidade de compreenséo, a respeito dessa disciplina”.

A fala do entrevistado 3, corrobora ao que era exposto pelos autores, de nao

existir discussdes conceituais, reflexdes, discussdes da origem, dos fundamentos
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historicos, até mesmo fisiolégicos, pois era apenas exigido a execucgao técnica,

mecanica, do que era proposto pelo professor.

Tabela 08. Participagcdo de modalidades especificas

Frequéncia | Porcentagem

N&o participava da equipe 3 37,5%

Participava da equipe 5 62,5%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

O que deixa ainda mais evidente que um dos interesses do Estado sob a
Educacdo Fisica era o da criagcdo de atletas de alto nivel, para competir
internacionalmente e fazer a propaganda do governo, foi a separagao da disciplina
de Educacéo Fisica na rede escolar.

Existia nesse momento a Educacio Fisica destinada as elites, que eram os
alunos que ja tinham um conhecimento prévio dos esportes e integravam as “turmas
de treinamento”, e uma destinada aos demais, que nao tinham nenhuma iniciagéao
desportiva, que ocupavam as “turmas normais de ginastica” (GHIRALDELLI
JUNIOR, 1991).

A fala do entrevistado 3 confirma que a Educagao Fisica funcionava como um
celeiro de atletas, o professor desempenhava a fungao de “olheiro” para que se
descobrissem novos talentos esportivos que vinhessem a enaltecer o
“Brasil-poténcia”, quando ele fala “Entdo eram selecionados dentro do decorrer das
atividades, o professor tinha uma visdo daquele atleta e ai fazia a selegao e tinha
um treinamento mais especifico.”

Dentre os entrevistados, 62,05% participavam dessas “equipes”, que eram
formada pelos melhores atletas como dito anteriormente, o treino geralmente
acontecia no contraturno das aulas e as modalidades citadas pelos entrevistados
foram: Handebol (3 entrevistados), Atletismo (1 entrevistado) e Voleibol (1
entrevistado), os demais n&o participavam de nenhuma equipe, porque pela
logistica de selecdo, ndo atendiam aos pré-requisitos de um bom atleta, entdo s6
participavam das “turmas normais de ginastica”.

Miguel e Nunes (2021) retratam muito bem que a Educacéao Fisica passou a
ter uma pedagogia excludente, pois priorizava aqueles que possuiam “maior

aptidao” e maior habilidade em determinada pratica esportiva.
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Fica claro essa divisdo ao destacar a fala do entrevistado 5: “ eu lembro que
ele botava aqueles que eram mais habilidosos, para formar as turmas, para quando
chegassem os jogos estudantis, mas eu ndo tinha habilidade ndo.” Isso mostra
como acontecia essa segregagao de talentosos e menos habilidosos, pedagogia
excludente, pois muitos alunos deixavam de participar das equipes e também de

vivenciar campeonatos estudantis que muito contribui para a formacao dos alunos.

Tabela 09. Interesse dos alunos nas aulas

Frequéncia | Porcentagem

Gostavam 7 87,05%

Obrigagao 1 12,05%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

Ao ser perguntada sobre o interesse dos alunos nas aulas de Educagao
Fisica, a entrevistada 8 faz a seguinte afirmagédo “Eu fui muito feliz nas aulas de
Educacao Fisica, era uma respiragao, na verdade a Educacgao Fisica para a escola
como um todo era uma respiragao, porque era um momento que a gente podia ficar
mais a vontade”. Isso retrata o que € a disciplina para os alunos, um momento de
descontracao, recreacao, de euforia, de ter uma maior liberdade.

Outro depoimento que confirma uma grande aprovagao por parte do alunado,
se faz presente na fala da entrevistada 2, na qual ela fala sobre a participagao dos
alunos nas aulas de Educagao Fisica, “Eram muito participativos, gostavam, n&o
perdia os treinos, como tinha os jogos era do mesmo jeito, era muito bom naquela
época”

Esse fato, contribui para a aceitacdo da disciplina e do professor para com o
alunado, tanto que 87,5% dos entrevistados afirmaram que os alunos gostavam de
participar das aulas de Educacdo Fisica, e que era a matéria mais aceita pelos
alunos.

Apenas um dos entrevistados colocou que tinha que participar pelo fato da
disciplina estar presente no curriculo da escola, ao apontar: “faziam mais por
obrigagao, porque fazia parte, tinha que fazer como outra disciplina qualquer” fala
do entrevistado 3. Inumeras sdo as possibilidades de nao aceitagcao da disciplina,
porém o que a conversa nos indica é que o entrevistado nao possuia habilidades

esportivas, e desempenhasse um papel mais timido, o que se confirma na tabela 11.
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Tabela 10. Presenca de algum militar na institui¢cao

Frequéncia | Porcentagem

Tinha a presencga de militar 1 12,5%

N&o tinha a presenca de militar 7 87,5%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

A tabela 10 expde o que foi obtido ao serem perguntados sobre a presenca
de militares na instituicio em que estudavam, seja no corpo docente ou
desempenhando alguma fungdo na comunidade escolar, 87,5% dos entrevistados
afirmaram que n&o havia a presenca de nenhum na equipe escolar, ou que
desconheciam o fato.

Somente uma das entrevistadas afirma que sabia da existéncia da presenca
de um militar na instituigdo, mas era algo desconhecido para os demais alunos, ela

ainda aponta:

“‘que era diretor da escola geral, ele era militar. E o estilo que a
gente se formava era todo militar. Mas contratado para dentro
da escola, eu nao sei. Como o diretor era militar, ele devia ter
algumas praticas, mas eram coisas muito veladas, muito
abafadas. Ndo eram comentadas de maneira nenhuma”
(Entrevistada 8)

Com a exposicado da fala da entrevistada 8, percebe-se que a maioria dos
alunos desconheciam a presenca de militares na escola, porque quando existia,
seja no corpo docente ou no quadro de profissionais, eram informagdes censuradas,
gue nao se comentavam.

Na fala da entrevistada 4, expde a presencga de militares na sua instituicao de
ensino, em datas ou eventos comemorativos, quando a entrevistada afirma que
“[...] nesse colégio que eu estudava, o Pio Xl, que sempre o exército aparecia
quanto tinha eventos assim de comemoragbes, dia da bandeira, dia da
independéncia, ai havia, vinha sempre o exeército para organizar a gente”.

A entrevistada 5, também confirma a presengca de militares em alguns
momentos da sua formacgdo escolar. Ao ser perguntada sobre, ela expde que o
exército se mostrava presente ao afirmar “Tinha, quando era nos 7 de setembro
durante os ensaios quem ensinava a gente era o exército.”

Ainda na fala da entrevistada 4, pode ser feita uma relacdo com o que é

exposto por Oliveira (2009) ao enfatizar que nesse momento o Estado pretendia
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mais do que nunca, formar individuos patriotas. Isso se confirma ainda mais quando
ela fala “O exército ia pra escola e organizava as turmas no patio grande e formava
as turmas, ai falava o que era aquele dia, o que significava, ai a gente cantava o
hino”

Diante do que foi exposto, a analise que pode ser feita, € que o carater
tecnicista, autoritario e esportista das aulas ndo eram definidos pela presenca de um
militar na instituicdo, pois essa influéncia ja existia sobre o sistema educacional

como um todo, o que definia uma légica de ensino.

Tabela 11. Participacao pessoal nas aulas

Frequéncia | Porcentagem

Ativos/protagonistas 7 87,5%

Coadjuvante 1 12,5%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

O protagonismo tomado na disciplina de Educag&o Fisica na maioria das
vezes se da pelos alunos que possuem maior habilidade nas praticas corporais,
principalmente quando a Educacdo Fisica € resumida ao aspecto procedimental,
pois afasta de possibilidade dos alunos participarem ativamente da construgdao do
conhecimento nos conceitos e nas reflexdes atitudinais.

A tabela acima apresenta que 87,5% dos entrevistados se consideravam
participativos nas aulas de Educagao Fisica como protagonistas nas atividades
desenvolvidas, o que se confirma com a comparacao da tabela 8, na qual grande
parte dos entrevistados faziam parte das “equipes de treinamento” e apenas um
(12,5%) afirma ter uma participagado mais timida.

Como dito anteriormente, deve ficar claro que o protagonismo nesse
momento, se resume aqueles alunos que possuem mais habilidades em
determinadas praticas esportivas, entendendo que esse era o Unico espaco
oferecido para os alunos, ja que nao exigia do aluno uma reflexdo critica, repertorio
conceitual dos conteudos, especificamente o dos esportes e dos exercicios fisicos
(conteudos apontados pelos entrevistados).

Os alunos que nao se mostravam tdo habilidosos nas praticas esportivas

trabalhadas, passava a ter um papel mais passivo nas aulas, e isso se confirma
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quando um dos entrevistados foi perguntado sobre a sua participacao e ele afirma
“‘Nada de especial para destacar, no meu caso”’ fala do entrevistado 3. Essa
participagdo mais apagada, talvez secundaria, pode ter se dado por inumeros
fatores, porém, pelos indicios ao decorrer da conversa, essa inibicdo se deu pelo
fato de ndo apresentar muitas habilidades nas praticas corporais desenvolvidas nas
intervengdes das aulas de Educacgao Fisica.

Outro carater tomado pela Educacao Fisica, que ndo deve ser esquecido, € o
da disciplina como uma recreagao, entao a participacao também se torna mais ativa
nos momentos que sdo compreendidos como “momento livres”, “momentos de
lazer”, e isso fica claro quando a entrevistada 4 expde o seguinte depoimento: “era
como um lazer, sempre era a ultima aula do dia e a gente gostava, porque brincava,

jogava, tinha dia que era aula s6 de jogos, e pra mim era bem recreativo”.

Tabela 12. Papéis Atribuidos a Educacao Fisica atualmente

Frequéncia | Porcentagem

Perspectiva biologicista/saude 6 75%

Perspectiva educacional 2 25%
Fonte: Produzida pelo Autor, 2023.

A vivéncia dos alunos na Educacgao Fisica escolar muitas vezes é a unica
para o restante da vida, e é fundamental para a construgdo do pensamento sobre as
praticas corporais. O ultimo questionamento levava os entrevistados a refletirem
sobre o que entendem sobre a educacao fisica e como ela deve ser atualmente,
qual o papel que ela deve desempenhar para a sociedade.

Os resultados obtidos e apresentados na tabela 12, foram divididos em duas
categorias, uma que apresenta a Educagao Fisica uma visdo biologicista, na qual os
unicos papéis atribuidos a disciplina é a de promocdo de saude e de
condicionamento fisico. E a segunda, alocando aqueles que atribuem valores que
ultrapassam a visdo biolégica, que enxergam na disciplina uma serventia
pedagdgica, e socio-educativa, para além do fisico.

A tabela nos mostra que 6 dos entrevistados, o que corresponde a 75%
possuem um entendimento tradicional da Educagdo Fisica, que talvez tenha se
dado pela sua experiéncia escolar no periodo ditatorial. Apenas 2 lotam a Educacéo

Fisica de deveres socioeducativos. Isso se percebe na seguinte fala:
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Olhe, a Educacao Fisica, alias como as outras disciplinas, ela
tem um papel fundamental. Tanto na formacédo tedrica de
qualquer graduando, quanto que é o papel dela, quando na
vida mesmo, na preservacdo da saude, a manutencado da
saude fisica e mental de todo mundo” (Entrevistado 3)

Enquanto isso, a maioria dos entrevistados ainda apresentam discursos que
0 unico papel da Educagao Fisica € a promogao de condicionamento fisico e de
saude, isto fica claro na fala do entrevistado 1, ao afirmar que € por meio da pratica
da disciplina que “vai Ihe condicionar de uma forma tanto fisica quanto orgénica que
Ihe da uma condicdo de vida mais, como eu posso dizer, de uma forma que
determina suas atividades do dia-a-dia[...Jvocé tem um desempenho mais
saudavel”.

Outro depoimento que deixa claro essa perspectiva, € encontrado na fala do
entrevistado 6, ao colocar: “Ela deve ser, primeiro, obrigatéria. Todo estudante tem

que ter essa parte fisica bem trabalhada”.
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5.CONCLUSAO

Diante de todos os dados obtidos pela pesquisa, fica claro que a experiéncia
do grupo investigado, no periodo dos “anos de chumbo” (1971-1974) na cidade de
Campina Grande-PB, seguia a logica nacional exposta pelos autores referenciados,
pois percebe-se um ensino voltado a obteng¢ao de condicionamento fisico, recreagao
saude e disciplinarizagao.

A metodologia que orientava as praticas docentes, potencializava a
disseminagéao das ideologias dos generais-presidentes. E a escola era o ambiente
perfeito para que se educasse sob o interesse dos futuros cidadaos, passivos a
dominacgao e a repressao imposta pelos militares.

A disciplinarizagdo que os alunos eram impostos nas escolas, se tratava de
um mecanismo de controle para formar individuos ddceis, isto €, que aceitassem e
aos padrdes estabelecidos pelo Estado, sem contestar e sem resistir a tal
normatizacao do “homem ideal”.

A pesquisa comprova que a Educagao Fisica ganha destaque e passa a ser
a principal ferramenta dos militares dentro das instituicdes de ensino, atingindo dois
interesses: Melhoramento do condicionamento fisico para o mercado de trabalho,
para que se aumentassem os niveis de produtividade, e a formagédo de grandes e
talentosos atletas para competi¢cdes internacionais, na qual faria a propaganda do
sucesso do regime, enaltecendo o “Brasil-poténcia”.

A ditadura deixou uma heranga muito bem enraizada no sistema educacional,
quanto as metodologias tradicionais dos processos de ensino, e também na propria
estrutura das instituicbes, as regras, a postura dos professores, e esse legado é
ainda maior quando se trata da disciplina de Educacéo Fisica, pois é fato que ainda
muitos professores seguem a logistica de um ensino pautado sobre os principios da
tendéncia competitivista/esportivista.

Esse reflexo ndo se da apenas por parte dos professores, mas também aos
ex-alunos que vivenciaram a Educagao Fisica no periodo do regime militar, em
especial no periodo de maior repressdo, “os anos de chumbo” (1969-1974)
presididos pelo general Emilio Garrastazu Médici. Pois percebe-se uma visdao muito
limitada da Educacado Fisica, |he atribuindo fungbes apenas biologicistas de

aprimoramento e manutencao do condicionamento fisico e da saude.
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O viés pedagodgico da Educacéo Fisica, e o seu poder socio-educativo, passa
a ser melhor enxergado apos o movimento renovador da década de 80, pois é com
o surgimento das abordagens pedagdgicas progressistas que a Educacado Fisica
passa a ter outras possibilidades de caminhos separados das amarras do
tradicionalismo, esportivismo/competitivismo e tecnicismo do periodo do Regime
Militar.

A pesquisa nos comprova que as pessoas que vivenciaram a Educacao
Fisica antes desse periodo nao conseguem localizar na disciplina, as possibilidades
de desenvolvimento na formacéao fora da esfera fisiologica.

O que deve ficar claro € que o surgimento das abordagens progressistas, e o
fim da tendéncia competitivista/esportivista, ndo significa dizer que a Educacéo
Fisica esta desprendida dos antigos habitos, pois 0 que os estudos nos comprovam
€ que a disciplina ainda se localiza sob um viés tradicional e com supremacia
esportivista quanto aos conteudos trabalhados no ambiente escolar.

A separagdo dessas metodologias, estilos de aula, e até mesmo a
compreensao pedagogica e socio-educativa da Educagao Fisica vem ocorrendo de
forma lenta e gradativa, e por isso deve salientar a importancia de se buscar
pesquisar sobre os elementos soécio-histéricos da disciplina, para entender as
influéncias presentes no contexto atual, para pensar um fazer docente
transformador. Esse pensamento esta relacionado com uma frase de Herdédoto que
diz “Pensar o passado, para compreender o presente e idealizar o futuro”

Como dito anteriormente, essa pesquisa trata-se de um trabalho académico e
que nao pretende defender nenhum ponto de vista, muito menos nenhuma ideologia
partidaria. Espera-se que com a exposicao dos dados, possibilitem aos professores
de Educacéo Fisica uma busca e reflexdo acerca da influéncia deixada pelo Regime
Militar na sua pratica pedagogica, e possam estar abertos para repensar um novo
fazer docente, sob um ponto de vista se desprendendo de métodos ultrapassados.

Diante de tudo que foi exposto e com os resultados obtidos na pesquisa,
percebe-se a necessidade de desenvolver novos estudos dentro dessa linha
tematica, para que se aprofunde os conhecimentos da Educagao Fisica na cidade

de Campina Grande, durante o periodo recortado.
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APENDICE A

INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS- ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

. Qual a escola que vocé estudou durante o Regime Militar?

Como eram as aulas de Educacao Fisica nesse periodo? Quais os
conteudos?

Vocé sentiu influéncia do Regime instalado durante esse periodo dentro da
escola?

Como se portava o professor de Educacgao Fisica?

Existia separagao por sexo durante as aulas?

Quantas vezes na semana tinha aula de Educacéo Fisica?

Existia aula tedrica de Educacéo Fisica? Se sim, como eram?

Além da aula de Educacao Fisica, vocé fazia parte da equipe de alguma
modalidade esportiva da escola? Se sim, comente como eram o0s
treinamentos

9.

Como vocé percebia o interesse dos demais alunos em participar das aulas?

10. Existia a presenga de algum militar empregado na instituicao?

11. Como era a sua participagao nas aulas?

12.Como vocé acha que a Educacéo Fisica deve ser atualmente?
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APENDICE B
TRANSCRIGAO DAS ENTREVISTAS

ENTREVISTA 1

P: A pesquisa esta sendo gravada com o intuito de Trabalho de Conclusao de Curso
€ eu vou iniciar a pesquisa pedindo para que o0 senhor primeiro se apresente,
dizendo seu nome e a idade.

R: Meu nome é [Entrevistado cita o nome], tenho 68 anos.

P: Autoriza a gravagao de voz?

R: Autorizo sim.

P: Vamos 14, primeira pergunta, em qual periodo o senhor vivenciou a Educagao
Fisica escolar?

R: De 70 a 74.

P: Qual a escola que vocé estudou durante o regime militar?

R: Colégio Estadual da Prata.

P: Vou pedir para que o senhor diga como eram as aulas de Educacgao Fisica nesse
periodo.

R: As aulas de Educacao Fisica eram orientadas pelo professor [nome do
professor] e era no campo de futebol que ficava em frente as instalagdes do
colégio e ao lado onde constavam area de quadras esportivas e também uma
pequena area para execugao de atividades de atletismo.

P: Ai quais eram os conteudos?

R: Bom, o conteudo geralmente como eu era dedicado a parte de atletismo,
nés treinamos corridas de curto alcance e longo alcance, em torno do campo
de futebol. Quando eram atividades antes de alguma competi¢gdao, como os
jogos estudantis, as praticas eram na cidade, com atividades que variavam de
5km, 10km, 12km de percurso.

P: O senhor sentia influéncia do regime instalado durante esse periodo dentro da
escola?

R: Sim, sim porque era um periodo aonde as escolas eram bastantes eu nao

digo o termo vigiadas, mas tinha uma certa limitagdoes das nossas atividades
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por conta do exército, de policia militar sempre esta presente em algumas
atividades e isso prejudicava as vezes até o andamento de nossas atividades.
P: O senhor falou o nome do professor e eu gostaria de saber como era que ele se
portava na aula, como era o perfil desse professor.

R: Ele é um, apesar de nao ser da area, mas era um profissional muito
dedicado, porque ele na época estava concluindo o curso de economia, ele
era estudante daqui da Universidade Federal, hoje Federal de Campina
Grande, aqui em Bodocongo e é tanto que ele se identificava tanto com as
atividades de Educacao Fisica que ele também era preparador fisico do
Campinense Clube. E em algumas ocasidées, na auséncia de algum técnico,
além dele ser preparador fisico ele assumia até comando de atividades
técnicas do clube.

P: Mas ele na aula, como ele se portava?

R: Nao, tranquilo, porque ele era um cidadao comum né, também estudante e
sentia e a gente até mesmo com os estudantes, aqueles estudantes que
tinham uma certa atividade politica, havia discussao dentro do grupo com
relacao ao regime, o regime de ditadura bastante ostensivo principalmente
nas escolas publicas que tinham uma visdao muito grande, do exército e da
policia também como um todo.

P: E durante as aulas de Educacéo Fisica existia separagéo pelo sexo?

R: Bom, a nossa, como a gente tinha mais atividade de atletismo, as mulheres
eram poucas mas em periodo de competicao mesmo, porque o grupo de
atletismo nosso era mais composto de homens, é as mulheres em uma
atividade de corrida, praticamente nao tinha. Tinha em outras categorias né,
como salto em altura, salto em distancia, dai tinha a participagao de atividade
com mulheres, mas o meu grupo por exemplo era mais homem.

P: Entendi, e quantas vezes se tinha essa aula de Educacao Fisica na semana?

R: Na semana, geralmente em atividades normais, eram 2 vezes na semana, no
meu caso na parte da manha.

P: Existia uma aula tedrica? Se sim, como ela era?

R: Nao, as atividades eram mais fisicas, agora no decorrer, sempre havia uma
prelecio de discussdao mas ndo de forma com anotagdes, mas sim de
orientagcoes de determinados exercicios, porém na parte mais verbal, ndao

tinha nenhuma atividade prescrita.
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P: Além da aula de Educacao Fisica o senhor fazia parte de alguma equipe ou de
alguma modalidade esportiva da escola?

R: Eu fazia parte da equipe de atletismo, tinha atletas de corrida curta né, as
de médio e longo percurso. E com meus outros colegas que era na parte de
levantamento de peso, salto em altura, em distancia, arremesso de dardo. As
atividades de atletismo, a gente sempre tinha o contato com todos os colegas.
P: No caso, além da aula de Educagao Fisica tinha essa parte do treinamento
também para a modalidade?

R: Tinha a parte do treinamento por modalidade e se acentuava quando se
aproximava as competicoes.

P: E como o senhor percebia o interesse dos demais alunos nas aulas?

R: Era, a gente percebia né que tinha alguns, a minha turma por exemplo era
uma turma que era relativamente grande, composta na época a gente chamava
o cientifico tinha 2 planos que era de engenharia e a parte que era da saude,
mas na educacao fisica as turmas eram juntas, tanto da parte de engenharia
como da parte da saude, entdao quando juntava uma turma era de 20, 30 alunos
para a aula normal e dentro desse grupo se identificava a pretensao de cada
um. Entdao eram selecionados dentro do decorrer das atividades, o professor
tinha uma visao daquele atleta e ai fazia a selegao e tinha um treinamento mais
especifico.

P: Na escola, na instituicao existia a presenga de algum militar?

R: Nao, nesse periodo de Colégio Estadual da Prata ndo. Mas, eu nao sei se
cabe no contexto, ja no primeiro grau que eu fiz no Estadual de Bodoncogd
tinha, inclusive o professor era um militar da policia.

P: Agora uma pergunta bem pessoal, como era sua participacdo nas aulas?

R: Eu era um camarada que gostava da atividade e por conta disso, mesmo
quando eu encerrei, conclui meu curso e em seguida fiz vestibular e fui para
Areia, eu me identificava tanto que eu fiz Agronomia em Areia e eu fazia parte
também da equipe de atletismo da instituigao.

P: A gente falou de como era a Educacgao Fisica naquele periodo e para o senhor, o
senhor acha que como a Educacéao Fisica deve ser atualmente na escola? qual o
papel, a funcido que ela deve desempenhar na escola?

R: A Educacao Fisica hoje é de extrema necessidade né, porque vocé ta

desenvolvendo atividades que vai te dar uma condi¢ao organica, fisica. Claro
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que uma depende da outra e vai lhe condicionar de uma forma tanto fisica
quanto organica que lhe da uma condicao de vida mais, como eu posso dizer,
de uma forma que determina suas atividades do dia-a-dia, tanto profissional
quanto, principalmente profissional vocé sempre com uma atividade fisica
vocé tem um desempenho mais saudavel.

P: Entdo com isso a gente termina nossa entrevista, eu agradego a contribuicdo e a

participagao e encerro aqui a gravagao.

ENTREVISTA 2

P:Bom dia, vamos iniciar a entrevista com fins de realizacdo do Trabalho de
conclusao de curso, vou pedir para que a senhora se apresente e diga a sua idade
R:[Entrevistado cita o nome], 67 anos.

P:A primeira pergunta é, em qual periodo a senhora vivenciou a Educacao Fisica
escolar?

R:Quando eu terminei?

P:O periodo em que a senhora estudou

R:Eu comecei em 1964

P:Qual foi a instituicdo que a senhora estudou durante esse periodo.

R: No Colégio Estadual da Prata

P:Vou pedir para que a senhora descreva como eram as aulas de Educagao Fisica
nesse periodo.

R: As aulas de Educacao Fisica, a gente sempre fazia duas/trés vezes por
semana, mas fazia na quadra, e naquela época era muito bom a Educacgao
Fisica que a gente praticava né? E teve um tempo também que eu joguei
Handebol, pelo colégio, e foi assim, foi muito bom a Educacgao Fisica pelo
Colégio.

P:Quais eram os conteudos que eram desenvolvidos nas aulas de Educacéo fisica?
R:Na hora de Educacao Fisica, eles faziam os exercicios apropriados da
Educagcado Fisica, alongamento, que a gente alongava bem, o periodo de

antigamente era assim, um periodo mais exigente que tinha colégio.
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P:A senhora sentiu que existia influéncia do regime da ditadura durante esse
periodo na escola?

R:Nao, nao achava que tinha esse negécio, assim tinha uma mulher que
tomava conta do colégio que ela parecia uma ditadura mesmo sabe? Que vocé
nao entrava no colégio sem seu fardamento completo, a saia tinha que ser
comprida, e na Educagao Fisica do mesmo jeito, vocé nao entrava sem o
material da Educacgao Fisica, eu achava que ela tinha um regime muito, parecia
uma soldada, mas era muito bom naquela época.

P:0O professor de Educacéo fisica, como era que ele se portava, como era o perfil
dele?

R:Assim, o perfil era, tava até lembrada do professor, naos sei, mas ele era
muito comportado, ensinava muito bem, quando vocé tava fazendo errado, ele
ensinava né? 6timo, agora eu nao tou lembrada o nome do professor de edf,
mas ele era muito bom, o perfil dele era 6timo.

P:Existia separacao durante a aula, pelo sexo? Mulher, homem?

R:L3a, a gente s6 fazia mulher, era mulher e homem separado.

P:Quantas vezes tinha aula de educacgao fisica por semana?

R:2x por semana

P:Existia aula tedrica de Educacao Fisica?

R: Nao, que eu lembre nao tinha aula tedrica, eu acho que era s6 a pratica
mesmo.

P:Além da aula de educacéo fisica, a senhora fazia parte de alguma modalidade
esportiva?

R:Sim, que era Handebol, que a gente fazia, mas era pelo colégio também

P:Ai como eram os treinamentos?

R:A gente treinava com ele, na quadra, e a gente jogava com outros times, de
outros colégios da cidade todinha sabe? E jogava handebol, além da aula de
Educacao Fisica. Tinha como um campeonato né? Os colégios e a gente
participava jogando handebol.

P:E como a senhora percebia o interesse dos demais aulos nas aulas de edf?
R:Eram muito participativos, gostavam, nao perdia os treinos, como tinha os
jogos era do mesmo jeito, era muito bom naquela época, demais mesmo,
quando era disputando contra colégio, ai que alunas nao faltava, muito bem

dedicado elas.
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P:Existia a presenga de algum militar na escola?

R:Nao, nessa época nao, porque eu acho que antigamente as coisas era mais
segura, a gente tinha mais, assim, uma seguranc¢a de ta na escola, que hoje a
gente nao tem, mas nao tinha essas coisas no colégio nao, nessa época era
6timo.

P:Uma pergunta bem particular, como era senhora na aula de Educagao Fisica,
como era a sua participacao?

R:A, eu adorava até que minha mae dizia assim “Menina, vocé nao vai tirar
essa sua roupa de Educacao Fisica nao”,que eu so6 vivia em casa treinando,
jogando, “Eu quero saber se vocé vai ficar sé6 dentro do colégio treinando”,
era muito bom, eu adorava.

P:A ultima pergunta para a gente encerrar. Como vocé acha que a Educacéo Fisica
deveria ser atualmente?

R:Olhe, eu acho que a Educacao Fisica também atualmente ta muito boa,
porque vocés é mais presente em tudo, tem mais chance de muita coisa,tem
outros aparelhos que antigamente a gente nao tinha né? Entao vocé ver que a
Educacao Fisica hoje deu uma avancada muito grande, porque eu acho que
antigamente era mais barato mas a gente frequentava muito, e os professores
eram muito dedicados, mas eu acho que hoje evoluiu muito a educacgao fisica,
e eu tive até pelas academias, e vi que tudo hoje melhorou 100%.

P: Entdo com isso a gente termina nossa entrevista, eu agradecgo a contribui¢cao e a

participagédo e encerro aqui a gravagao.

ENTREVISTA 3

P: Esta sendo iniciada a entrevista, primeiramente vou pedir para que o senhor se
apresente e diga sua idade.

R: Bom, eu sou [Entrevistado cita o nome], eu tenho 63 anos.

P: A primeira pergunta € em qual periodo que o senhor vivenciou a Educacéo Fisica
escolar?

R: A minha vivéncia em Educacao Fisica escolar foi no tempo, ndo é, em que

eu estudei em escola publica no inicio da década de 70. Nao havia ainda,
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como a minha condi¢cao de idade, de crianga, eu e a minha turma, minha
geracao, nao é, nao havia ainda capacidade critica para compreender tudo
aquilo. O que eu tenho de memodria é que fiz um ano, isso foi 71/72, que eu
tinha aula de Educacao Fisica que eu lembre uma vez por semana. Mas era
aquilo muito, digamos assim formal, tinha um dia da semana que nés, éramos
criangas né, participavam de Educacao Fisica. A Educacao Fisica nao havia
teoria, era mais para cumprir a obrigatoriedade do curriculo e num dia de
semana a gente fazia na escola, Educacgao Fisica, aqueles exercicios basicos
hoje né que a gente sabe, sem maiores, vou usar esse termo aqui,
aprofundamentos. As criangas faziam aquilo mais por, as criangas eu digo
porque eu tinha 12 anos, faziam mais por obrigagao, porque fazia parte, tinha
que fazer como outra disciplina qualquer, entao havia um professor que
juntava a turma e a gente fazia, e fazia corridas, eu lembro por exemplo a
gente correndo ali em torno do Agude Velho com o professor acompanhando
aquele grupo da minha escola, mas ndao havia nenhum questionamento em
respeito dessa disciplina, a respeito dessa pratica, por dois motivos: primeiro
que a gente nao tinha aquela capacidade critica, capacidade de compreensao,
a respeito dessa disciplina, a respeito dessa pratica e mesmo porque a gente
nao podia contestar, porque a gente estudava numa escola publica e era como
se fosse outra disciplina que a gente tinha que fazer, era uma obrigagao que
tava 1a no curriculo e a gente tinha que fazer.

P: Qual era a escola que o senhor estudou?

R: Eu estudei no Colégio Estadual José Pinheiro.

P: Uma escola publica?

R: Sim, uma escola publica.

P: Como eram as aulas de Educacéo Fisica, assim, os conteudos?

R: Os conteudos eram aqueles exercicios basicos, que eu me lembro, fazia
agachamento, fazia polichinelo, fazia apoio de frente, o professor 14 na frente
gritando “Vamo, bora, 10, 15, 20, vamos la fazendo”. E correr, eu lembro que a
gente corria ali ao entorno do Agude Velho, com um professor s6 a turma toda
saia fazendo aquilo ali. S6 que eu tenho memoéria era dividido, era s6 os
meninos, as meninas faziam em outras turmas.

P: O senhor sentia influéncia do regime durante esse periodo na escola?
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R: Nao, havia influéncia hoje eu sei, claro que havia influéncia, o regime militar
ele fez né, moldou todo o periodo dele a Educacao ficou subordinada aquela
compreensao que havia na época da ditadura militar, mas eu sei disso e fago
essa analise hoje. No momento, a gente nao tinha essa ideia né, na realidade a
ditadura Vinicius, tudo era proibido, tudo era censurado, entao nao havia essa
discussdao na minha casa, nao havia, a imprensa era censurada, entao nao
havia essa compreensao. Eu nunca senti nessa época, certamente havia, claro
que havia, era os militares, o governo militar que formatava tudo isso, mas a
gente nao sentia porque nao tinha a capacidade critica, a gente nao fazia essa
analise, a gente nao entendia, até porque nao tinha nem idade para entender
isso.

P: E como era o professor de Educacgao Fisica? Assim, o perfil dele?

R: Eu lembro bem do professor, era uma pessoa com quem a gente se dava
bem, tratava a gente bem, nao havia pelo menos que eu lembre nenhum
conflito com a turma, pouca conversa, era um professor, a relagao
professor-aluno era uma relagdo de muita autoridade, nao havia
questionamento. Entdo ele chegava, a gente chegava no horario marcado no
patio do colégio e dizia “Ta na hora, vamo fazer” e comegavamos a fazer
aqueles exercicios que ele ficava na frente da turma orientando.

P: Assim, eu vi que tem perguntas aqui que o senhor ja respondeu, mas por questao
burocratica eu tenho que fazer.

R: Sim.

P: Existia separacdo por sexo durante as aulas?

R: Sim, a minha turma que eu lembro eram s6 homens, s6 os meninos. As
meninas faziam separadas em outro dia.

P: Quantas vezes na semana tinha aula de Educacéo Fisica?

R: Olhe, eu vou aqui responder isso com uma ressalva de meméria, mas para
mim era uma vez na semana. Como ta muito longe no tempo, mas que eu
lembre era uma vez por semana.

P: Existia aula teérica?

R: Nao, nao, nao. Nao tenho nenhuma lembranca de aula teérica, havia o
seguinte hoje é dia de aula de Educacao Fisica, entdo a gente ia sem a farda

tradicional, ia com uma roupa, camiseta, cal¢ao e ténis, e ja chegava la direto
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nos exercicios, nao havia aula tedrica, nao havia nenhuma discussao nesse
sentido, do ponto de vista teérico.

P: Além da aula de Educagéo Fisica, o senhor fazia parte de alguma equipe de
alguma modalidade esportiva?

R: Nao, eu tinha nessa época as minhas atividades esportivas, mas nao na
escola, tinha como todo menino tem, jogava bola, essas coisas, mas nao na
escola.

P: E como o senhor percebia o interesse dos demais alunos na aula?

R: Gostavam, nao era nada que fosse for¢cado ndo, tudo isso [nome do
entrevistador], com uma ressalva no meu caso, da idade, éramos criangas,
nao havia resisténcia. Aquilo fazia parte da escola, era um dia X, um dia
determinado que a gente ia, partipava, ndo era nenhuma atividade forgada e
nao havia questionamento nesse sentido.

P: Existia na instituigdo que o senhor estudava a presenga de algum militar?

R: Eu nao lembro, eu escuto hoje, veja sé, relatos que a gente sabe que havia
um controle muito grande, tanto da parte formal como do ponto de vista
tedrico, nas escolas. Mas na minha escola nao havia presenc¢a de militares.

P: Agora uma pergunta individual, sua participagdo nas aulas de Educagéao Fisica,
como era?

R: Nada de especial para destacar, no meu caso, volto a dizer aqui, era algo
até que a gente gostava, ndao achava ruim, era a turma toda que a gente
estudava, um grupo de meninos que chegava naquele dia X, a gente ia correr,
ia fazer aqueles exercicios, era um momento, podemos dizer, de recreagao.
Nao havia nada forgado, ndo havia nada que me coubesse ou entendesse
protestar, nunca vi nenhum protesto nesse sentido. A ressalva que eu fago é a
seguinte, hoje nés sabemos e compreendemos tudo que tava se passando, o
que foi o regime militar, o que foi o controle que teve o governo militar sobre
essa época na educacgao, sobre essa formagao toda e a Educacgao Fisica claro
que teve um papel importante sobre isso, porém, eu estou respondendo aqui a
respeito do passado, desse momento, e esse momento nao nos permitia fazer
uma analise a respeito disso até por conta da pouca idade que a gente tinha.
Entao juntava, tinha as turmas, um dia era a nossa turma, no outro dia ja era a
outra turma, no outro dia era o outro ano e aquilo bem formal, chegava de

calgcdo, camiseta e ténis, fazia aqueles exercicios basicos, certamente que
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hoje a Educacao Fisica é bem mais avangada, ampliada, aqueles exercicios
basicos e o professor eu acho que também nao tinhas muitas, nao tinha o
conhecimento que se tem hoje.

P: O professor era formado?

R: Nao sei dizer, ndao sei responder qual era a formagao daquele professor. O
curso de Educacao Fisica quanto tempo tem?

P: Aqui em Campina, surgiu em 78.

R: Mas claro que antes ja havia, enquanto curso formal. Porém eu nao sei se
meu professor tinha essa formacgao.

P: A ultima pergunta, com essa discussao que a gente teve, como o senhor acha
que a Educacao Fisica deve ser atualmente na escola?

R: Olhe, a Educacgao Fisica, alidas como as outras disciplinas, ela tem um papel
fundamental. Tanto na formagao tedrica de qualquer graduando, quanto que é
o papel dela, quando na vida mesmo, na preservag¢ao da saude, a manutengao
da saude fisica e mental de todo mundo. Eu penso pelo pouco que eu conhe¢o
dessa area, que ta no canto certo, a gente pode dizer isso agora pela sua
formacao, vocé ta fazendo um trabalho de conclusao de curso, que é um
trabalho que requer uma preocupagao, digamos assim, teérica muito grande e
vocé ta fazendo uma retrospectiva histérica, do que foi a Educacao Fisica e
isso @ uma demonstragao da importancia que tem hoje a Educacao Fisica na
formacao, dos profissionais que vao a partir dai trabalhar nessa area. Isso que
eu posso dizer, sei que é uma contribuicao pequena, mas veja so, volto a dizer
é por conta da questao temporal, do que nos distancia desse periodo, esse
periodo ai que vocé fez o recorte para o seu trabalho, que é de 70 a 74, foi o
periodo mais repressivo, foi o periodo mais inflamado da ditadura militar. A
ditadura militar se instala no Brasil com um golpe a partir de 64, ela teve nesse
periodo precisamente no governo de Médici, Emilio Garrastazu Médici, que vai
de 70 a 74, seu periodo mais terrivel. Isso nao quer dizer que os outros nao
foram terriveis também, de censura, de repressao, de morte, de prisdao, de
exilio, de perseguicao. E nas escolas, sobretudo nas universidades mais ainda
onde tinha grandes liderancas, aonde havia um campo de resisténcia muito
grande a ditadura militar, a repressdo foi enorme. Foi terrivel. A ditadura
militar sem duvida nenhuma é uma marca terrivel na histéria do Brasil e hoje

com as informagdes que nés temos, com o conhecimento que nés temos
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permite dizer que foi um atraso terrivel para o Brasil em todas as areas. Nao
existe um campo sequer que possa ter tido qualquer fator positivo que a gente
possa destacar hoje desse periodo de 21 anos de ditadura militar. Eu disse 21
anos considerando até a retomada de um governo civil, em 85 com Tancredo
Neves, entdao a ditadura durou 21 anos, tivemos a anistia em 1979, com a
anistia ja nao havia mais a repressao que houve antes, mas esse periodo do
governo Médici, esse periodo de 70 a 74, foi sem duvidas nenhuma o periodo
mais terrivel aonde o Brasil sofreu seus piores danos, a formagao, a sua
democracia, enfim foram tempos dificeis, muito dificeis, que a gente nao deve
nunca esquecer, ditadura militar nunca mais.

P: [Nome do entrevistado], eu agradegco muito a sua participagéo e contribuigdo na

pesquisa e aqui a gente encerra a nossa gravagao.

ENTREVISTA 4

P:Vamos iniciar agora a entrevista, e primeiramente eu gostaria que a senhora se
apresentasse com o seu nome e a sua idade, por favor?

R:Certo. Eu sou [Entrevistado cita o nome], tenho 66 anos.

P:A primeira pergunta que eu tenho pra senhora é: Em qual periodo a senhora
vivenciou a Educacgao Fisica escolar?

R:E, os anos 60 enquanto crianga, que a gente conhecia como primario, que
hoje é fundamental |, foi no periodo de 64 a 69, e o Ginasio foi de 70 a 73.

P:E qual foi a escola que a senhora estudou durante esse periodo do ginasio?

R: No colégio Pio Xl, era um colégio particular, ele era um colégio assim de
denominacao religiosa, que era de padre, pela manha estudava as mulheres e
de tarde estudava os homens, e foi o periodo que eu fiz o ginasio.

P:E nesse periodo como eram as aulas de Educacéo Fisica, os conteudos?

R:Nao, a lembranga que eu tenho era que tinha um ginasio no colégio, e as
aulas aconteciam nesse ginasio, sempre era a ultima aula do dia, eram duas
vezes por semana e a gente tinha a fardinha especifica para Educagao Fisica,
que nesses dias a gente ia com ela, e nos outros dias era a farda normal do

colégio.
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P:Ai vocés alunos, faziam o qué nessa aula? Quais as atividades?

R:As atividades era com corrida, aqueles exercicio comum de polichinelo,era
exercicio de movimento de brago, perna, que chama de aerébico

P:Nesse momento, a senhora sentiu influéncia do regime ditatorial na escola?
R:Nao assim, porque na época a gente nao tinha conhecimento [nome do
entrevistador], a gente nao sabia o que tava acontecendo, e as aulas eram
ministradas sé relacionada aos exercicios, a gente nao entendia.

P:E como era o professor de Educacéo Fisica, o perfil dele? A senhora consegue se
lembrar?

R:Era um professor, que preparava a gente além das aulas, quando tava pra
chegar desfile no dia 7 de setembro, ele também preparava a gente, é, as
comemoragoes, aniversario da cidade, os colégios também desfilava,e era
tudo organizado e orientado pelo professor de Educagao Fisica. Além das
aulas da semana, ele também tinha o papel de preparar a gente para os
desfiles, quando tinha uns pelotdes especiais. Agora, quando vocé quer saber
o perfil dele, era quanto a posi¢ao politica dele? eu nao tenho lembrancga nao.
P:Nao, era pra saber como ele se portava durante as aulas mesmo. Existia
separacao por sexo durante as aulas?

R:Existiam porque a gente era de um colégio, que de manha estudavam as
meninas e de tarde os homens, ndo haviam turmas mistas nesse colégio,
mesmo durante as outras disciplinas.Meninas manha, e meninos a tarde.
Entao minha educacgao fisica era s6 de mulheres.

P:Quantas vezes na semana, vocés tinham aula de Educacao Fisica?

R: 2x na semana, eu lembro bem, era a terga e a quinta

P:Existia aula tedrica?

R:Nao, era so6 de exercicios mesmo, s6 a pratica.

P:Além da aula de Educagao Fisica, a senhora fazia parte de alguma modalidade
esportiva?

R:Nao, apesar que também nas aulas havia brincadeirinhas assim, botava a
gente pra brincar de vélei, num sei o que, ai eu lembro que ele botava aqueles
que eram mais habilidosos, para formar as turmas, para quando chegassem
os jogos estudantis, mas eu nao tinha habilidade nao.

P:No caso esses que eram mais habilidosos faziam parte de uma equipe para

disputar?
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R:lsso, eles formavam a equipe que iam disputar os jogos

P:Como era o interesse dos alunos? Quando ia ter aula de educacéo fisica, como
era o interesse?

R:A gente gostava porque é aquele histéoria né, era como se fosse uma
diversao pra gente, que era um momento assim de descontragao né? Que era
quase como um lazer pra gente.

P:Existia a presencga de algum militar na escola?

R:Nao, eu tenho lembranga assim, que nas aulas de Educacao Fisica nao, mas
havia nesse colégio que eu estudava, o Pio XI, que sempre o exército aparecia
quanto tinha eventos assim de comemoragdes, dia da bandeira, dia da
independéncia, ai havia, vinha sempre o exército para organizar a gente, para
comemorar, ai colocava a bandeira,, ai a gente cantava o hino da bandeira,
quando era o hino da independéncia,entendeu? Ai havia a presenca deles
nesses eventos. O exército ia pra escola e organizava as turmas no patio
grande e formava as turmas, ai falava o que era aquele dia, o que significava,
ai a gente canatava o hino. Era nesse sentido, tenho essa lembranga. Pelo
menos era nesse colégio, ndo sei se em todos, mas tenho essa lembranca.
P:Agora €& uma pergunta particular. Como era a participagdo da senhora na
Educacao Fisica?

R:Comum, como uma aula normal, a Educagao Fisica era uma disciplina que
fazia parte do curriculo, a gente era obrigado a ir, mas eu gostava, pois como
eu lhe disse, era como um lazer, sempre era a ultima aula do dia e a gente
gostava, porque brincava, jogava, tinha dia que era aula sé de jogos, e pra
mim era bem recreativo, eu gostava, e todo mundo ia muito contente participar
da aula.

P:Agora é a ultima pergunta. O que a senhora acha que a Educacéo Fisica deve ser
atualmente, o papel dela?

R:Olhe, a Educacao Fisica assim, depois de varios conhecimentos que eu tive,
a importancia que é a Educacao Fisica para o corpo, como diz Platdao: desde
de crianca a crianga ja se exercitar, a importancia que isso também para o
desenvolvimento tanto fisico como emocional, mental, para as criangas se
tornar um adulto bem melhor, se desde novinho ele ja se exercita, ai de acordo
com a idade, a gente vai vendo, como hoje por exemplo, as crianginhas, as

meninas vao mais para o ballet, natacao, e os meninos também, se isso vem
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desde criancinha, que é para o desenvolvimento mental, fisico e emocional
também, da crianc¢a, até o adulto.

P: Entdo com isso a gente termina nossa entrevista, eu agradeco a contribui¢cao e a
participacao e encerro aqui a gravagao.

R:Obrigada.

ENTREVISTA §

P: Vamos iniciar aqui a pesquisa, a entrevistada vou pedir para que diga o seu nome
e a sua idade.
R: [Entrevistado cita o nome], 66 anos.
P: Vamos dar inicio as perguntas, em qual periodo vocé vivenciou a Educagao
Fisica escolar?

: 1974.

: Qual a escola que vocé estudou durante esse periodo?

: Todos eles?

R
P
R
P: Nao, a escola que vocé estava em 1974.
R: Estadual de Bodoncog6é.

P: Como eram as aulas de Educacéo Fisica l1a?

R: Era pelas manhas e sé isso.

P: Ai era que conteudo que dava? Vocés faziam o qué na aula de Educacéo Fisica?
R: Era, mais uns exercicios especificamente, tinha as provas também sabe, a
gente fazia as aulas tedricas e as fisicas.

P: Sim, entendi. Vocé sentiu influéncia do regime da ditadura instaurado durante
esse periodo?

R: Como assim?

P: No tempo que era a ditadura, vocé sentiu influéncia do exército dentro da escola
ou nao?

R: Tinha, quando era nos 7 de setembro durante os ensaios quem ensinava a

gente era o exército.
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P: Eles iam para a escola?

R: Era, iam la no colégio.

P: Ai eles faziam o que 1a?

R: Eles que, os pelotées que diziam "direita volver, esquerda volver"”, aquelas
coisa toda, bem antigo.

P: E o professor de Educacéo Fisica, a senhora lembra dele?

R: Me lembro nao.

P: Nao lembra do nome, mas como ele era na aula?

R: Ele era bem, um professor bom, ensinava bem. A gente corria bastante,
tinha dia que a gente brincava de baleada.

P: Ai nessa aula, existia separagao por sexo? Vamos supor "agora € a vez das
meninas, agora € os meninos" ou era tudo misturado?

R: S6 meninas.

P: Era separado entio.

R: Era, ndo misturava nao homem com mulher nao.

P: Mas isso era sO na aulas de Educacao Fisica ou em todas as aulas?

R: Na Educacao Fisica, nas aulas normais era tudo junto. Inclusive, eu era
presidente de classe.

P: Entendi, ai tinham aula quantas vezes de Educacéo Fisica na semana?

R: Pelo o que eu me lembro, era terga, quinta e sexta.

P: 3 aulas entao, por semana.

R: Era, 3 aulas.

P: Ai tinha aula tedrica ou era s6 fazendo exercicio mesmo?

R: Tinha exercicio e depois tinha teérica.

P: Ai era como o conteudo nessa aula tedrica, o professor ensinava?

R: Ele fazia perguntas a gente, ai tinha as provas.

P: Ai as perguntas eram relacionadas a que?

R: Aos exercicios, o que que a gente estava achando. Se tinha dificuldade nos
exercicios.

P: Ai além das aulas de Educacao Fisica a senhora fazia parte de alguma equipe de
natacao, futebol?

R: Nao.

P: Como a senhora percebia o interesse dos alunos quando ia ter aula de Educagao

Fisica?
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R: A gente gostava, a gente corria muito, arrodiava o colégio todinho, o que
mais a gente fazia era correr e s6 depois fazia os exercicios.

P: Tinha a presenga de alguém do exército na escola?

R: Nao, s6 no periodo de 7 de Setembro.

P: Agora uma pergunta pessoal, como era sua participagdo, a senhora na aula se
dava bem?

R: Eu gostava demais, eu parei de exercitar por cauda da Chikungunya, eu até
antes dela pratiquei academia por 15 anos, eu sempre gostei de exercitar, é
que agora nao té podendo, as pernas nao deixam.

P: Entendi. E assim, pelo ensino que a senhora teve, a vivéncia que a senhora teve
na educagéao fisica como a senhora acha que a Educacgéao Fisica tem que ser hoje
em dia, na escola?

R: Eu acho que nao era igual a do meu tempo nao, a do meu tempo era com
mais frequéncia, a gente tinha vontade de fazer, hoje em dia os alunos nao
querem mais fazer né, nao é mais como era. No meu tempo, a gente contava
os dias para chegar os dias do exercicios, contava os dias para quando ia ter
aula de educacao fisica, a gente gostava, quando terminava ia tomar aquele
banho no Agude.

P: Entdo ¢é isso, a gente termina agora aqui a nossa pesquisa e eu agradego a sua
contribuicao.

R: Pois nao.

ENTREVISTA 6

P: Vamos dar inicio a entrevista e primeiro eu ia pedir para que o senhor dissesse
seu home e a sua idade.

R: Meu nome é [Entrevistado cita o nome], tenho 67 anos.

P: A primeira pergunta seu Paulo € em qual periodo que o senhor vivenciou a
Educacao Fisica escolar?

R: Foide 71 a 73.

P: Isso o ginasio, que correspondia o ginasio na época?
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R: Isso, o ginasio. E também teve 3 anos de cientifico.

P: E qual foi a escola que o senhor estudou durante esse periodo de 71 a 737

R: Foi no Colégio Estadual do Bodoncogé.

P: Como eram as aulas de Educacgao Fisica nesse periodo?

R: Eram, pela manha. Estudava a tarde e a gente fazia a Educacao Fisica pela
manha, comecgava das 06h da manha até as 07h.

P: Ai quais eram os conteudos?

R: E, aquele normal, vocé fazia aquele, primeiramente o aquecimento e depois
existia mais alguns exercicios especificos.

P: O senhor sentia que tinha uma influéncia do regime militar durante o periodo que
o senhor vivenciou?

R: Nao, nao tinha nenhuma interferéncia.

P: O senhor lembra como era o professor de Educacgao Fisica, como ele se portava,
o perfil dele?

R: Era uma pessoa muito boa, era um professor brilhante, que hoje até um
tempo ai era médico né. Na época ele fazia medicina, era um grande professor.
P: Mas ele era formado em Educacgao Fisica na época ou nao?

R: Ele era formado em Educacao Fisica e fazia medicina.

P: Na aula de Educacao Fisica existia separacéo por sexo?

R: Existia, a gente s6 fazia com homens.

P: Ai eram quantas vezes por semana que tinha a aula de Educacéo Fisica?

R: 3 vezes na semana.

P: Ai existia aula tedrica ou era somente pratica?

R: Tedrica era muito pouco, s6 mais pratica mesmo.

P: Ai quando era tedrica era como, quais eram os conteudos que ele trabalhava?

R: Era mostrando, assim, o beneficio que os exercicios podiam trazer para a
saude. Falava muito da forma como devia se portar em relagao a alimentacao,
essas coisas assim.

P: Ai a gente sabe que a Educacéao Fisica funciona a sua aula comum e muitas
vezes alguém participa de uma modalidade especifica, seja futsal, vblei, basquete,
o senhor participava de alguma dessas modalidades?

R: Handebol.

P: Ai tinha o treinamento por fora?

R: Tinha o treinamento.
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P: Como eram esses treinamentos, tinham o mesmo professor?

R: Era nao, era outro professor, mas a Fisica da gente era mais voltada ao
handebol.

P: Como o senhor percebia o interesse dos alunos em participar da Educacéao
Fisica?

R: Era mais uma obrigagao, do que um interesse propriamente dito né,
imagina a gente chegar de 05:30h na escola para de 06h comecgar a aula. E
quem nao fosse com certeza ia ser reprovado.

P: Entao todos participavam?

R: Sim, todos participavam.

P: Existia a presenga de algum militar na escola?

R: Nao.

P: Tinha algum momento que ia o exército para la?

R: Nao. Nao.

P: Agora € uma pergunta bem pessoal, como era a sua participagdo nas aulas?

R: Eu era muito interessado, mas muito mesmo, me destacava na parte fisica e
na parte do handebol também. E além do handebol, ainda tinha também o
futebol de campo e o futebol de salao né. E as corridas também, o atletismo.

P: Ai vamos |a, por meio da vivéncia que o senhor teve na Educagao Fisica, como o
senhor acha que ela deve ser atualmente, hoje em dia? Qual o papel dela, como ela
deve atuar na escola?

R: Ela deve ser, primeiro, obrigatéria. Todo estudante tem que ter essa parte
fisica bem trabalhada e ela deve acompanhar também a parte educativa, em
relacao a alimentagao, em relagao a problema de drogas, essas coisas assim.
P: Entdo é isso, com isso a gente encerra aqui a nossa entrevista e eu agradeco a
sua participagéo.

R: Ok, agradego também a sua entrevista.

ENTREVISTA 7
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P: Vamos da inicio agora a entrevista e eu ia pedir para a entrevistada se
apresentar, falar o seu nome, a idade.

R: E, eu me chamo [Entrevistado cita o nome], sou empresaria aqui em
Campina Grande, tenho 65 anos e minha escolaridade é que sou formada em
farmacia e bioquimica na Universidade Regional do Nordeste, que é a UEPB
hoje e estou aqui a sua disposi¢cao [nome do entrevistado].

P: A primeira pergunta é em qual periodo que a senhora vivenciou a Educagao
Fisica?

R: E foi no Colégio Estadual da Prata. Que nesse tempo de chamava "O
gigantao" e estudei la de 1972 a 1974.

P: A senhora sabe porque tinha esse home?

R: "O Gigantao”, porque ele realmente era um "gigantao”, o tamanho da
escola e também ele tem uma capacidade muito grande de absover as
pessoas de toda aqui a regidao. E quem estudasse no Estadual da Prata
naquele tempo, no gigantao, naquele tempo a gente nao fazia nem cursinho,
eu passei no vestibular de primeira, porque assim a média la era 8.3 e quem
estudasse assim mesmo la, era muito rigido, a gente tinha umas supervisoras
de classe muito rigidas e ela, assim, nés fomos acostumados a estudar e a ser
muito bem comportados, justamente por ser muito rigido, eu me lembro até o
nome da supervisora que era [nome da supervisoral.

P: Ai qual escola, porque assim tem perguntas que vao se repetir, que no caso qual
€ a escola, que foi o Estadual da Prata né.

R: Isso.

P: Ai como eram as aulas de Educacado Fisica dentro desse recorde do ensino
médio que a senhora tava?

R: E o seguinte, as nossas aulas, nés estudavamos de manha normalmente e
a Educacao Fisica era a tarde. Era no contra turno, a tarde assim umas 15h,
15:30h e a gente fazia numa area la, que funcionava no domingo como um
campo de futebol, me lembro bem disso, tinha os jogos muito famosos, os
rachas de hoje em dia, la tinha no domingo. E durante a semana era do colégio
e a gente fazia Educacgao Fisica la.

P: Ai como eram essas aulas, os conteudos?

R: Os conteudos eram o seguinte, tinha a parte fisica-motora, que a gente
trabalhava essa parte, que foi quando aprendi que tinha polichinelo, tinha
abdominais, tinha tudo isso. Mas assim o que eu gostava mais era as
competicées que tinha em cada final de aula, quando faltava assim 20 minutos
para terminar a aula, a gente sempre tinha assim uma brincadeira. Uma turma
contra a outra e era assim uma turma do bastdao, que essa turma era assim
vocé corre, corre, corre e vai la frente entrega o bastao ao outro da a volta e
entrega ao bastao ao préximo.

P: Como se fosse uma corrida de revezamento?

R: Justamente, ai era aquela gincana, era muito bom, era bastante divertido,
aquela euforia para vocé torcer pela sua equipe. Tinha isso, eu me lembro
muito bem.
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P: Ai a senhora sentia, porque assim nesse periodo era o tempo da ditadura, a
senhora sentia que tinha influéncia do regime na escola?

R: Nao, nao dava para perceber ndao. Devido ao meio que a gente vivia, nao
dava para sentir. Mas assim existia sim diferenciagao, deixe me ver, quando
terminou eu acho que nao dava para perceber porque assim em termos de
politica a gente nao se envolvia, eu tinha o que, 15, 16 anos. Ai naquele tempo
a gente nem votava, votava s6 depois dos 18, agora que veio aparecer de
votar com 16. Entdo a gente nao tinha, eu mesma, para ser sincera eu hao me
lembro. Porém me lembro vagamente que teve um presidente aqui que a gente
até foi ver, mas nao dentro o ensino médio, ja foi antes. Que o presidente veio
aqui em Campina.

P: Ai levaram os alunos para conhecer?

R: Foi, foi para visitar.

P: Como era o professor de Educacéo Fisica, o perfil dele, lembra dele?

R: Lembro, eu tinha 2 professoras. O nome de uma era Renilde, quem for
antigo, ja tiver seus 60 vai se lembrar. Tinha [nome pessoal] e tinha outra que
era [nome pessoal]. Ela era filha do Capitao Gonzaga e era minha professora.
As 2.

P: Nessas aulas existia separagao por sexo?

R: Era s6 menina, era separado.

P: Mas era no mesmo dia?

R: Nao, era s6 menina.

P: Ah entdo em um dia era s6 menina e os meninos iam em outro dia?

R: E, isso.

P: Ai tinha essas aulas quantas vezes na semana?

R: Era tercga e quinta.

P: Tinha aula tedrica?

R: Nao, isso ja foi depois, era so pratica. Era pratica, era jogo, ja comecgava a
comecar as olimpiadas, eu me lembro que tinha pessoas que gostavam mais
de jogo. E nao era todo mundo, era algumas pessoas da turma que eram
chamadas para jogar volei, jogar handebol. Ai existia ja as olimpiadas e as
pessoas eram chamadas até para fora, eu tenho essa lembranga de uma
pessoa muito conhecida que era da minha equipe, que era [nome pessoal].
Nao lembro o nome dela todo, mas ela jogava handebol e foi campea da
Paraiba. Me lembro disso.

P: Sim, ai além da aula de Educacgao Fisica tinha treinamento de cada modalidade,
por exemplo, de vélei, a senhora fazia parte de alguma?

R: Fazia, do Handebol.

P: Ai como eram os treinamentos, era diferente das aulas?

R: Sim, era diferente da aulas, porque era um jogo mesmo, ai quem tinha mais
aptidao ia participando, tanto que [nome pessoal] era dessa equipe e eu
lembro que ficava até meia "acuada"” porque ela era muito boa. Mas a gente
participava, eu participava do Handebol.
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P: Como a senhora percebia o interesse dos alunos em participar? Quando dizia
"Ah, hoje vai ter aula de Educacgéao Fisica".

R: Todo mundo gostava, era uma grande euforia. Comegou a ficar mais
cansativo depois que comegou a passar mais a parte tedrica, que ficou mais
enfadonho. Mas o tempo que era s6 jogo, o treinamento, a parte muscular,
motora, as brincadeiras, era o melhor que tinha. Eu gostava demais dessa
parte.

P: Tinha a presenga de algum militar na escola, seja no corpo docente ou nao?

R: Nao, nao tinha nenhum militar.

P: Agora € uma pergunta pessoal, como era a sua participacdo nas aulas de
Educacéao Fisica?

R: E, eu era atuante. Porque eu gostava muito das gincanas e das brincadeiras
e eu participava assim, tinha um destaque, gostava de ir. Era muito amiga de
[nome pessoal], a professora. [nome pessoal] ja era mais rigida.

P: Agora é a ultima pergunta para a gente finalizar a entrevista e eu gostaria de
perguntar a senhora como a senhora acha que a Educacido Fisica deve ser
atualmente? Qual o papel dela na escola?

R: Hoje em dia mudou muito os conceitos de tudo, nao é Vinicius. A gente vé
hoje que nés temos uma cultura corpo muito grande, hoje em dia, as pessoas
tém mais cuidado com a saude. Entdo as pessoas procuram mais, por
exemplo, eu tenho 66 anos, mas eu fago academia 3 vezes por semana, tenho
uma personal trainer que vai ao meu condominio e treina comigo. E ela me da
os parabéns todo dia porque eu sou aquela pessoa interessada, né aquela
pessoa que vai porque pagou nhao, sou aquela pessoa que gosta mesmo de
fazer. Porque eu t6 sabendo que o que estou fazendo ali é para o meu bem,
cuidando da minha saude. Entao eu vejo que hoje em dia a Educacao Fisica
tomou outro rumo. Tomou outro rumo porque hoje em dia, por exemplo, vocé
tava comendo um pedaco de torta em uma confeiteira aqui, mas ai vocé pensa
que eu tenho crédito para fazer isso porque eu malhei hoje. Entao quer dizer
que eu sei que a Educagao Fisica vai muito bem, e como seria bom se todo
mundo pensasse assim, porque meu marido tem 74 anos mas nao quer ir para
Educacao Fisica e eu fico tentando ver se coloco ele para se exercitar, para
nao ficar sem exercicios. Porque eu acho isso muito interessante. E vai ser
assim, cada vez mais as pessoas vao se despertando para o exercicio, para o
esporte, até uma caminhada faz bem. Vocé ali dispersa seus pensamentos, tira
seu estresse, vocé relaxa. Tinha a questao da mente também, uma coisa que
trabalha junto. A saude fisica e a saude mental.

P: Entdo € isso, eu agradego demais a sua participagdo viu e muito obrigada pela
colaboracéo.

ENTREVISTA 8
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P: Estamos dando inicio agora a nossa entrevista, vou pedir para que a senhora se
apresente, fale um pouco da senhora, diga sua idade.

R: Eu sou a professora [Entrevistado cita o nome] aqui da Universidade
Estadual da Paraiba, trabalho aqui ha 23 anos, sou professora associada,
Doutora e ministro competente de Direitos Humanos, como também trabalho
em educagao.

P: Vamos la, a primeira pergunta € em qual periodo que a senhora viveu a
Educacao Fisica escolar?

R: Foi no periodo de 1972 a 1974.

P: Que corresponde ao Ginasio, né?

R: Isso.

P: Foi em qual escola que a senhora estudou?

R: Eu estudei inicialmente no colégio Alfredo Dantas e depois mudei para o
Polivalente Modelo, a escola Polivalente Modelo, que se chama atualmente
Polivalente.

P: Uma particular e outra publica?

R: Isso, exatamente.

P: A senhora consegue recordar como eram as aulas de Educacéo Fisica?

R: Bem, eram aulas prazerosas, mas tinha o seguinte como la no Alfredo
Dantas nessa época ainda era tudo coordenado pelo professor [nome do
professor] né, entao tinha um perfil muito militar. Até para adentrar na prépria
escola a gente tinha o controle de meia, se a meia tava puxada corretamente,
se era na cor adequada, entao na aula de Educagao Fisica nés tinhamos que
cantar o Hino Nacional, perfilados né, entao era assim bem um regime do
estilo militar no Alfredo Dantas, depois quando a gente foi para o publico,
também tinha esse perfil, mas nao era tanto como no colégio Alfredo Dantas.
P: A senhora consegue lembrar quais eram os conteudos que eram trabalhados na
Educacao Fisica?

R: Olhe, para ser sincera eu nao recordo muito. Eu lembro que a gente via
muito sobre a histéria, a histéria da Educagao Fisica né quando eu estava no
Alfredo Dantas, mas no publico a gente nao tinha praticamente aula tedrica
nao, eram s6 mais as aulas praticas.

P: Dentro desse periodo que eu td6 perguntando a senhora, a gente tava
vivenciando o que era conhecido como os anos de chumbo, que foram os anos de
maior repressao, a senhora sentia influéncia do regime dentro da escola?

R: Demais, demais mesmo. Nesse periodo, se ndo me engano era Médici onde
foi um periodo terrivel em nossas vidas, porque foi uma persegui¢ao grande.
Meu pai foi preso, foi torturado, entao foram anos dificeis até de falar sobre
eles né, porque foi um periodo que massacrou a nossa familia toda. Minha
mae saia para procurar ele nos pordes da policia né e eu ficava em casa
tomando conta das minhas 2 irmas, para poder controlar a casa, organizar as
coisas juntamente com meu irmao mais velho, entao, o peso disso na sala de
aula era grande para gente, porque é aquela coisa vocé é filho de comunista, é
terrivel ser taxado como filho de comunista né. Porque eles diziam assim que
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papai comia figado de crianga, porque eram pessoas muito mas, muito
perigosas.

P: Isso os professores?

R: Nao, nao, os alunos. Mas assim, a questdao que hoje nés chamamos de
violéncia entre paz, em Portugal né, que o mundo todo tomou como Bullying,
entdo a gente sofria sem saber que tinha esse nome. Entao assim, era muito
dificil, inclusive eu fui expulsa do Sao Vicente no periodo anterior na frente de
todos os alunos, depois de cantar o hino nacional todos estavam perfilados e
a professora, a irma [Nome da professora], foi e disse: "[Nome da
entrevistada]), filha de comunista herege, se retire dessa escola porque nao lhe
cabe aqui." Entao quer dizer nao foi nesse periodo que eu estou lhe falando,
mas foi no periodo anterior, ai eu fui para casa, mamae passou mal. Ai foi a
irma [nome da professora] que me colocou de volta porque eu tinha tido a
maior nota e o critério era fazer uma boa leitura e nao tinha haver ser filha de
comunista, ndo importa de quem ela seja filha, ela vai continuar estudando
aqui, mas foi terrivel para mim. La no Alfredo Dantas, também as pessoas
sabiam de quem eu era filha e sofria por parte dos colegas, dos professores
nao, nunca tive nenhum problema ligado aos professores nao. Ha nao ser
essa freira, que fez isso comigo né. E com minhas irmas também, todos nés
pareceram a rejeicao por conta do periodo né, que foi um periodo cheio de
mentiras né e de violéncia contra as familias, parentes de quem fosse preso
pela politica né.

P: A perseguigdo muito grande né. E o professor de Educacao Fisica nisso tudo,
como é que ele se portava? A senhora consegue recordar?

R: Eu consigo recordar muito bem a felicidade que eram as aulas de Educagao
Fisica para mim. Porque eu fui aluna de [nome do professor], que foi professor
também aqui no curso de Educacao Fisica. Entao era um professor muito feliz,
tanto fui aluna de [nome do professor] como fui aluna de, eu esqueci o nome
do outro que inclusive até faleceu, mas que me convidou até para o judé. Mas
eu fui muito feliz nas aulas de Educacao Fisica, era uma respiracao, na
verdade a Educagao Fisica para a escola como um todo era uma respiragao,
porque era um momento que a gente podia ficar mais a vontade.

P: Existia no momento da aula de Educacgao Fisica alguma separagao por sexo?

R: Sempre acontecia isso, sempre. O sexismo sempre esteve presente né e
sempre tinha aquilo que as meninas faziam Educacao Fisica em grupos e os
meninos a parte. Porque inclusive 1a, quando eu estudava la, a prépria sala de
aula era separada ja, tinha a sala dos meninos e a sala das meninas. N6s nao
estudavamos em salas mistas nao, eram separadas. A gente se unia as vezes
na aula de Educacgao Fisica, para fazer um campeonato, alguma coisa que era
quando a gente se juntava com os meninos.

P: Ai tinha algum fardamento especifico para o momento de Educacgao Fisica?

R: Tinha. Tinha fardamento especifico.

P: Entendi. E quantas vezes na semana vocés tinham aula de Educacéo Fisica?
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R: Olhe, geralmente eram de 2 a 3 vezes. Mas como [nome do professor]
organizava muito campeonato, a gente vinha até no horario contrario, porque
a gente amava a Educacao Fisica.

P: Tinha aula tedrica ou era somente pratica?

R: Eu lembro que a gente tinha assim orientagoes sobre a histéria da
Educacao Fisica, mas eu nao consigo recordar, isso porque eu t6 com 63 anos
né e eu nao consigo lembrar tido bem do que era dito, mas que a gente via
alguma coisa sobre a histéria da Educacao Fisica, porque a gente também
tinha o componente de OSPB, ndao lembro muito bem, mas que a gente
também via algumas coisas falando sobre a importancia dos esportes. Mas
era mais elogiando os esportes, porque na época como o futebol tava em alta,
considerando que Pelé tinha trazido o Brasil para o foco essa coisa toda,
entao existia muito assim os elogios de para frente Brasil do meu coragao, as
musicas, entdo as pessoas davam um valor muito grande a questiao do
esporte, principalmente o futebol, entdo a gente da turma das meninas
jogavamos futebol. Porque [nome do professor] era um professor nota 10 né,
nota 10 mesmo. Fui muito feliz nas aulas de Educagado Fisica no Alfredo
Dantas, s6 fiquei um pouco mais triste quando eu fui para publica.

P: Ja era uma abordagem totalmente diferente?

R: Ja era mais disciplinar, fazer o exercicio somente pensando no
desenvolvimento do corpo, nao era tanto como tinha os campeonatos com
Pilon.

P: A gente sabe que existe ali o momento da aula de Educagao Fisica mas também
que tem treinamentos a parte, futsal, vélei, as modalidades. A senhora participava
de alguma modalidade especifica?

R: Participava com a turma de vélei. Também jogava aquele jogo que chamava
de baleada, que nao é um jogo é uma brincadeira né, a gente participava
sempre das modalidades também. Tanto que o professor, que até foi vereador
aqui, que foi o que me chamou para o judé.

P: Ai nesse momento do treinamento da modalidade era diferente da aula de
Educacao Fisica ou era similar a forma como era trabalhado?

R: Nao, era similar. Tudo muito prazeroso, tudo com [nome do professor] la
era satisfatorio.

P: Como a senhora percebia o interesse dos demais alunos?

R: Todo mundo corria, todo mundo gostava. Era a Educacado Fisica, eu
chamava de, até quando eu dava aula la no curso de Educacao Fisica, eu dizia
assim a Educacao Fisica sempre foi a respiragcao na escola. Porque era o que
alegrava o coragao da turma. O que unia o grupo, com as meninas e meninos,
era muito interessante.

P: Existia a presenga de algum militar na instituigdo? Seja no corpo docente ou ndo?
R: Que a gente soubesse, ninguém nem falava no assunto. Apenas eu sabia
que o professor [nome do professor], que era diretor da escola geral, ele era
militar. E o estilo que a gente se formava era todo militar. Mas contratado para
dentro da escola, eu nao sei. Como o diretor era militar, ele devia ter algumas
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praticas, mas eram coisas muito veladas, muito abafadas. Nao eram
comentadas de maneira nenhuma.

P: Agora uma pergunta de como a senhora acha que a Educacéo Fisica tem que
ser atualmente, tendo em vista toda a vivéncia que a senhora teve?

R: Continuo achando que a Educacgao Fisica deve ser a respiragao da escola.

Eu amo a Educagao Fisica, meu filho fez Educacgao Fisica, fez um trabalho
sobre o karaté, eu ja ministrei aula no curso de Educagao Fisica, eu que
escolhi vim ser professora no curso de Educacao Fisica porque eu realmente
amo. Tenho o prazer de ser professora de alguns alunos dos direitos humanos
que cursam Educacao Fisica, entao ela é a respiracao da escola. Isso que eu
aprendi com a vivéncia, na minha puberdade, na minha adolescéncia e ela
continua fortissima dentro dos trabalhos que eu desenvolvo com a
corporeidade, nessa area toda. Para mim é um prazer imenso estar ligada a
Educacao Fisica. E eu acho que ela ainda continua sendo essa respiragao,
igual naquela poesia, € uma respiragao artificial para uma escola que muitas
vezes ainda tem aspectos engessados né. Entao um professor de Educagao
Fisica é sempre uma luz dentro de um ambiente escolar. E tanto que nos
projetos pedagdgicos que eu coordenava nas escolas, eu sempre tinha um
zelo muito grande pelos professores de educacao fisica, porque é essa ponte
para vida.

P: Muito legal professora, gostaria de agradecer a sua participacdo e a sua
colaboracdo na pesquisa. Com certeza, a senhora ajudou muito com as suas
colocagdes e € isso, muito obrigada viu.

R: Estarei a disposi¢cao para qualquer esclarecimento ou qualquer outra coisa
que vocé precise, um abragco para o seu orientador que é uma competéncia,
[nome do orientador da pesquisal] € do meu coragdo e ele sabe disso né,
estive na banca dele, ele na minha banca. Muito querido, obrigada mesmo.

P: Ent&o é isso, a gente encerra aqui a nossa gravagao.
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DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.123.507

Apresentagao do Projeto:

O presente estudo consiste em uma pesquisa de carater qualitativo e descritivo, no qual participardo ex-
alunos da cidade de Campina Grande-PB, que vivenciaram o contexto escolar dentre o periodo de 1971-
1975.

Objetivo da Pesquisa:

OBJETIVO GERAL

Refletir sobre a pratica pedagogica da disciplina de Educagao Fisica escolar na cidade de Campina Grande-
PB, durante o periodo do Regime Militar (1971-1974).

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Descrever os elementos pedagogicos da Educacgao Fisica escolar durante o Regime Militar, lembrado pelos
ex-alunos da cidade de Campina Grande-PB;

Analisar os significados e valores atribuidos a disciplina de Educagao Fisica pelos ex-alunos;

Comparar a visao dos alunos no periodo em que vivenciaram a Educagdo Fisica, com o entendimento atual.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
A pesquisa apresenta risco minio aos sujeitos participantes da pesquisa visto que, o procedimento utilizado
para o registro de dados nao € invasivo. Nesse sentido, o Unico possivel risco que a
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pesquisa oferece é a possibilidade de constrangimento, entretanto é facultado ao participante a sua
participagao por meio do TCLE. Os beneficios esperados podem superar possiveis riscos, ao contribuir para
a tematica, com a reflexao sobre o ensino da Educagao Fisica na cidade de Campina Grande-PB, durante o
periodo do Regime Militar.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

A proposta do projeto é relevante, tem carater social e académica e levanta uma tematica interessante. Ha a
possibilidade de discussao sobre desenvolvimento de habilidades para atingir alguns interesses para 0s
militares, como a formagdo de atletas de alto nivel, para servirem de propaganda do governo em
competigdes internacionais, a melhoria da mao de obra, para uma maior produtividade, como também do
uso politico da educagao para disseminagao das ideologias do Regime.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatdria:
Folha de rosto: Anexada

Declaragao de concordancia com projeto de pesquisa: anexado
Termo de Compromisso do Pesquisador Responsavel: anexado
TCLE: anexado (incluindo a possibilidade de gravagao

Recomendagoes:

O projeto é relevante, apresenta importancia académica e social. A metodologia esta clara e adequada ao
que se propde. Todos os termos foram anexados.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

INEXISTEM PENDENCIAS E OU INADEQUAGOES QUE O PESQUISADOR NECESSITE ESCLARECER.
RECOMENDAMOS OBSERVANCIA ATENTA E CRITERIOSA DURANTE EXECUCAQ PARA GARANTIR
O CUMPRIMENTO DA RESOLUGAO 466.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

O projeto foi avaliado AD REFERENDUM, tendo recebido parecer APROVADO. O pesquisador podera
iniciar a coleta de dados e destacamos que, ao término do estudo devera ENVIAR RELATORIO FINAL
através de notificagao (via Plataforma Brasil) da pesquisa para o CEP — UEPB.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 15/06/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2144270.pdf 16:39:31
Declaragao de declaracao_de_concordancia.pdf 15/06/2023 |Eduardo Ribeiro Aceito
concordancia 16:38:05 | Dantas
Folha de Rosto Folha_de_Rosto.pdf 15/06/2023 |Eduardo Ribeiro Aceito

16:37:35 |Dantas
TCLE / Termos de | Scanner_20230531.pdf 31/05/2023 |Eduardo Ribeiro Aceito
Assentimento / 13:19:25 |Dantas
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / |vinicius.pdf 29/05/2023 |Eduardo Ribeiro Aceito
Brochura 10:40:27 Dantas
Investigador
Declaragao de Compromisso.pdf 19/05/2023 |Eduardo Ribeiro Aceito
Pesquisadores 16:31:23 |Dantas
TCLE / Termos de | TCLE_TCC.pdf 19/05/2023 |Eduardo Ribeiro Aceito
Assentimento / 16:23:59 |Dantas
Justificativa de
Auséncia

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

CAMPINA GRANDE, 16 de Junho de 2023

Assinado por:

Gabriela Maria Cavalcanti Costa
(Coordenador(a))
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