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“Quanto mais um individuo é compreendido e
aceito, maior tendéncia tem para abandonar as
falsas defesas que empregou para enfrentar a
vida, e para progredir num caminho
construtivo.”

(Carl Rogers)
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A PSICOLOGIA NO SISTEMA JURIDICO: RELATO DE EXPERIENCIA NA VARA
DA INFANCIA E DA JUVENTUDE

PSYCHOLOGY IN THE LEGAL SYSTEM: EXPERIENCE REPORT IN THE
JUVENILE COURT

Victoria Maria de Almeida Lima?!
RESUMO

Este artigo trata de um relato de experiéncia a partir da vivéncia da autora na ocasido de um
estagio extracurricular em psicologia no Tribunal de Justica, na Vara da Infancia e da
Juventude, na cidade de Campina Grande/Paraiba. O objetivo do estudo foi descrever as
atividades desenvolvidas durante o estagio, discutir a atuagcdo da psicologa no processo de
execucdo das medidas socioeducativas, bem como, analisar e tecer reflexdes sobre a pertinéncia
da psicologia no TJ para a garantia dos direitos da crianca e do adolescente e a relevancia do
estagio nesse contexto para a formacéo de psicologas. A atuacdo da profissional de psicologia
no poder judiciario, com as Medidas Socioeducativas, precisa estar pautada na busca pela
Protecdo Integral do(a) adolescente, articulando-se com os diversos setores e areas de
conhecimento, objetivando contemplar o usuéario em sua dimensdo biopsicossocial. Dessa
forma, a experiéncia proporcionou um percurso pelo fazer da psicologia no Setor de Assisténcia
Psicossocial Infracional (SAPSI), vinculado ao judiciério, possibilitando uma perspectiva
critica sobre a pratica psicologica, comprometida com contexto sociocultural do usuario e com
a promocao da autonomia e cuidado humanizado.

Palavras-chave: psicologa; medidas socioeducativas; sistema juridico.
ABSTRACT

This article deals with an experience report based on the author's experience on the occasion of
an extracurricular internship in psychology at the Court of Justice, at the Childhood and Youth
Court, in the city of Campina Grande/Paraiba. The objective of the study was to describe the
activities developed during the internship, discuss the role of the psychologist in the process of
execution of socio-educational measures, as well as analyze and reflect on the relevance of
psychology in the TJ to guarantee the rights of children and adolescents and the relevance of
the internship in this context for the training of psychologists.The performance of the
psychology professional in the judiciary, with the Socio-Educational Measures, needs to be
based on the search for the Integral Protection of the adolescent, articulating with the various
sectors and areas of knowledge, aiming to contemplate the user in his biopsychosocial
dimension. In this way, the experience provided a journey through the practice of psychology
in the Secdo de Assisténcia Psicossocial Infracional (SAPSI), linked to the judiciary, enabling
a critical perspective on psychological practice, committed to the sociocultural context of the
user and to the promotion of autonomy and humanized  care.

Keywords: psychologist; socio-educational measures; legal system.

! Graduanda do curso de Psicologia da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB),
victoria.lima@aluno.uepb.edu.br.



1 INTRODUCAO

A Constituicdo Federal de 1988 e 0 advento do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) em 1990 provocaram mudancas na dimens&o politica do pais mediante um processo de
descentralizacao das politicas publicas direcionadas as criancas e aos adolescentes tornando-as
municipalizadas e criando Conselhos de Direitos encarregados de deliberar acerca da
elaboracdo e do acompanhamento das politicas de atendimento préprias a crianca e ao
adolescente. A partir disso, foi realizada uma reorganizacdo do Sistema de Justica, ficando
como responsabilidade da Justica da Infancia e da Juventude, conforme o artigo 148 do ECA,
somente os conflitos de natureza juridica. Ou seja, parte das demandas antes de competéncia
do juizo de menores passaram a ser delegadas aos Conselhos Tutelares, 6rgao nao jurisdicional
(Scussel, 2020).

O artigo 145 do ECA discute sobre a criacdo de varas especializadas e exclusivas da
infancia e da juventude, pelos Estados e Distrito Federal, ficando a cargo do Poder Judiciario
determinar a proporcionalidade, considerando o numero de habitantes, fornecer infraestrutura
e oferecer atendimentos e plantdes. Além disso, 0 ECA discorre sobre os servicos auxiliares da
Justica Especializada da Infancia e Juventude, onde o Poder Judiciario, na sua proposta
orcamentaria, precisa incluir recursos para a manutencdo da equipe interprofissional
(Brasil,1990).

A Psicologia, enquanto profissdo que compdem a equipe interprofissional, atua com os
demais profissionais frente as demandas judiciais. No capitulo 11, se¢do 11l do ECA, consta as
atribuices da equipe interprofissional, tendo como premissa central subsidiar a decisédo da
autoridade judiciaria (Arantes, 2005). Nessa circunstancia, insere o trabalho da psic6loga com
as Medidas Socioeducativas aplicadas aos adolescentes autores de atos infracionais, cabendo a
esse profissional buscar em sua atuacdo um compromisso social que rompa com os esteredtipos
e considere o0 contexto sécio-historico, exercendo uma percepcao critica sobre a trajetoria do
adolescente, de maneira que este nao seja reduzido a seu ato (Moraes et al., 2018)

Considerando a presenca da psicologia no judiciario, especificamente, no campo da
socioeducacdo, é pertinente adentrar e tecer reflexdes sobre o fazer da psicologia nesse
contexto, junto aos profissionais e aos usuérios envolvidos nos processos judiciais. Nessa
perspectiva, a presente pesquisa do tipo Relato de Experiéncia foi construida a partir de um
estagio em Psicologia, na Vara da Infancia e da Juventude, na comarca de Campina Grande/PB,
e tem por objetivo descrever as atividades desenvolvidas no percurso de estagio, discutindo a
atuacdo da psicologa no processo de execucdo das medidas socioeducativas. Com isso,
analisou-se a pertinéncia da psicologia no Tribunal da Justica para a garantia dos direitos da
crianga e do adolescente, como também, fez-se reflexdes sobre a importancia do estagio para a
formacéo de psicélogas.

2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

2.1 Infancia e adolescéncia: direitos e aspectos éticos- politicos

A infancia é compreendida como uma fase do desenvolvimento humano que, para
compreendé-la, sdo necessarias formas especificas de refletir sobre a crianca, tendo em vista a
diversidade de modos de se vivenciar essa fase da vida. Conforme as transformacdes sociais
acontecem, os significados de infancia se modificam. Sendo assim, considera-se as distintas
situagdes econdmicas, sociais, geogréaficas, bem como, as singularidades de cada um. De acordo
com os diciondrios da lingua portuguesa, a infancia faz referéncia ao estdgio desde o
nascimento, e se estende na entrada para a puberdade, em torno dos 12 anos de idade. Da mesma



forma, o Estatuto da Crianca e do Adolescente demarca esse periodo até os 12 anos de idade
(Frota, 2007).

No que concerne a adolescéncia, a Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) considera ser
um periodo essencialmente bioldgico, marcado por transformaces significativas nos aspectos
cognitivos, bem como, na organizacgdo da personalidade. O conceito de adolescéncia é distinto
do conceito de juventude, embora haja literaturas que os utilizem como sinénimos. O termo
juventude é compreendido, fundamentalmente, pela ordem socioldgica, pois representa o
movimento que os individuos desempenham até a vida adulta, momento em que se integram
nas dimens0es tanto profissional, quanto familiar e se desenvolvem a partir de um conjunto de
experiéncias diversas que tornam mais coerente 0 uso do termo no plural — juventudes
(Bourdieu, 1983). Conforme a OMS, a adolescéncia abarca a faixa etéria entre 10 e 19 anos de
idade, ja a juventude entende-se como sendo dos 15 aos 24 anos de idade. Pela perspectiva legal
no Brasil, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) compreende a adolescéncia como
sendo o periodo dos 12 aos 18 anos de idade (Silva; Lopes, 2009).

Considerando a experiéncia que subsidia este estudo ser um estagio no Tribunal de
Justica, serdo tomados como referéncia os conceitos de infancia e adolescéncia, devido os
contornos juridicos do local no qual a experiéncia de estagio se deu. Contudo, a literatura sobre
juventude podera subsidiar algumas reflexdes, ja que parte do ‘periodo’ da juventude atravessa
0 periodo considerado da adolescéncia e a literatura sobre juventude aborda questdes relevantes
do ponto de vista socioldgico e da diversidade juvenil.

Um marco importante na garantia dos direitos das criancgas e dos adolescentes no Brasil
foi a criacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Sancionado pela Lei n° 8.069, no
ano de 1990. Através dele foi possivel que os direitos fundamentais e a protecdo integral a
infancia e adolescéncia fossem assegurados. Conforme os principios do Estatuto, criancas e
adolescentes devem ser vistos como sujeitos de direito (cidaddos), considerando as fases do
desenvolvimento biopsicossocial, tendo em vista que suas particularidades resultam em
demandas especificas e imediatas, em concordancia com o processo de maturacdo (Costa;
Bigras, 2007).

Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente, em seu artigo 4°:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacao dos direitos referentes a vida, a salde,
a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade, e & convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL,
1990, p. 9).

Para fazer-se cumprir o ECA, existe o Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do
Adolescente (CONANDA) que funciona integrando representantes sociais € governamentais,
sendo sua funcdo, entdo, implementar os Conselhos de Direito, responsaveis pelas politicas de
atendimento e controle de or¢camento; e os Conselhos Tutelares, onde esse tem a funcdo de
assegurar a efetivacdo da protecdo, do apoio e orientacdo as criancas e adolescentes. Dessa
maneira, 0 Conselho Tutelar coloca isso em préatica por meio do atendimento e aconselhamento
de pais ou responsaveis de criancas e adolescentes, assim como, atraves da solicitacdo de
servigos publicos na area da saude, previdéncia, educacgdo, trabalho, servigo social, e do
direcionamento ao Ministério Puablico questBes relacionadas a infra¢cbes administrativas ou
penal desfavoravel aos direitos da crianca e do adolescente (Fonseca et al., 2012).

2.2 Adolescentes em conflito com a lei e 0 cumprimento de medidas socioeducativas



No Brasil, os tratamentos direcionados as criancas e aos adolescentes de condicdes
sociais mais pobres e com poucos recursos econdmicos sdo marcados por preconceitos e
discriminagdo no percurso historico brasileiro. Conforme Rizzini (2011), no ano de 1927, com
a criacdo de Codigo e Menores, a infancia passou a ser compreendida pelo olhar das classes
sociais, € ¢ nesse momento que a expressao “menor’ surge no contexto brasileiro. Partindo
disso, nota-se duas faces da infancia, de um lado a crianca cidada, de condicdo social elevada;
e, de outro, 0 menino pobre, considerado delinquente, o qual necessita estar sob atengéo do
Estado atraves das leis, métodos repressivos e programas assistencialistas.

Seguindo esta perspectiva tem-se o Codigo de Menores de 1927, o qual foi reformulado
no ano de 1979, sustentando o mesmo fundamento do anterior, criado em 1927. O cédigo tinha
carater autoritario e repressivo para com as familias pobres, tendo o propoésito de punir os
chamados “menores” infratores e abandonados, os quais eram desfavorecidos de direito,
considerados delinquentes em razdo da extrema pobreza, desigualdade e exploragdo. A
institucionalizacdo de criancas e adolescentes era 0 método interventivo mais utilizado pela lei.
Dessa forma, politicas sociais ndo estavam a cargo do Estado e atribuia-se a familia toda a
responsabilidade pelos “menores” infratores (Riva; Alves, 2022).

Com a criacdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) o termo “menor” ¢
extinto, sendo substituido por crianca e adolescente, independente da classe social. Mediante
iss0, criancas e adolescentes sdo percebidos pela lei como sujeitos de direitos, e vulneraveis em
razdo do seu estado de desenvolvimento. Com isso, a apreensdo dessas pessoas sO € possivel
em circunstancias de flagrante de ato infracional, e por determinacdo judicial (Mendez, 2005).

O ato infracional refere-se a contravencdo penal praticada por adolescentes, e
caracteriza-se pela violagcdo das normas estabelecidas pelo dever juridico, mas que por ser tratar
de pessoas protegidas pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente ndo sdo passiveis de
responsabilizacdo penal, mas do cumprimento de Medidas Socioeducativas (MSE)
(Francischini; Campos, 2005).

O Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE), pela Lei n° 12.594, de
18 de janeiro de 2012, regulamenta a execucdo das medidas socioeducativas, as quais séo
direcionadas aos adolescentes autores de ato infracional. De acordo com esse Sistema, as
Medidas socioeducativas tém por finalidade responsabilizar o adolescente em decorréncia do
ato infracional e integra-lo socialmente, garantindo seu direito individual e coletivo, através do
seu plano individual de atendimento (PIA). Assim, tais Medidas devem se orientar por uma
perspectiva educacional, considerando sempre as singularidades da adolescéncia.

No que concerne as MSEs, poderdo ser aplicadas aos adolescentes as seguintes: a)
Adverténcia, feita verbalmente, restrita a termo e assinada; b) Obrigacédo de reparar o dano,
direcionadas em casos de danos patrimoniais, podendo ser determinado pela autoridade a
restituicao da coisa, ressarcir o dano, ou, o adolescente compensar de outra forma; ¢) Prestacdo
de Servico a Comunidade, consistindo na execucdo de tarefas de relevancia social, por um
periodo de no méximo 6 meses, podendo ser em hospitais, escolas, instituicbes assistenciais e
em programas do governo ou comunitarios; d) Liberdade Assistida, que tem por objetivo
acompanhar, auxiliar e orientar o adolescente, mediante uma pessoa capacitada, que ira
acompanha-lo, o promovendo socialmente e a sua familia, por meio de orientacdes e através da
inclusdo dos mesmo em programas assistenciais do governo, bem como, ira supervisiona-los
em relagdo a sua escolaridade e buscar inseri-lo no mercado de trabalho, oferecendo-lhes cursos
profissionalizantes; e) Regime de Semiliberdade, em que ao adolescente pode ser determinado
que se cumpra a medida na condicéo de semiliberdade, no inicio da medida ou em um periodo
de transicdo para 0 meio aberto. Esse tipo de medida possibilita que ele execute tarefas externas,
sendo dever dos adolescentes a escolarizacédo e a profissionalizacao; por fim, f) Internacéo, a
qual corresponde a uma medida privativa de liberdade. O adolescente podera desempenhar
atividades externas com autorizagdo da equipe técnica da instituicdo, com exce¢do de
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determinacdo judicial contréria. Essa medida precisa ser reavaliada no maximo a cada seis
meses, e seu cumprimento ndo podera ultrapassar trés anos.

Para a execucdo das MSEs de Prestacdo de Servico a Comunidade e Liberdade
Assistida, por serem consideradas medidas em Meio Aberto, contam com instituicdes
governamentais e nao-governamentais, as quais desenvolvem projetos socioeducativos que
possibilitem a execucdo de tais medidas. Dessa maneira, a entidade destinada para o
cumprimento dessas medidas, precisam: a) contar com um orientador adequado ao perfil do
adolescente; b) determinar o Plano Individual de Atendimento, junto com o adolescente e seus
responsaveis; c) sugerir ao Juizo, mediante avaliacdo periodica, a manutencdo, substituicao,
progressdo, regressdo ou extingdo da medida; d) realizar o acolhimento do adolescente e
responsaveis, orientando-os acerca da medida e a duracéo.

2.3 Psicologia e sistema juridico: Vara da infancia e juventude

A insercdo oficial da psicologia na justica no Brasil tem inicio por volta da década de
1960, quando esta € reconhecida enquanto profissdo (27 de agosto de 1962). O trabalho
desenvolvido pela psicologia nesse ambito foi se expandindo aos poucos, tendo a principio
atuacGes informais, voluntarias e concentradas na éarea criminal, demandando desses
profissionais, essencialmente, atividades avaliativas advindas das avalia¢bes psicoldgicas de
adultos e infratores da lei (Lago et al., 2009).

Conforme Miranda (1998), o surgimento da psicologia nas institui¢@es juridicas advém
do saber dessa profisséo relacionado ao comportamento humano e as articulagdes que esta faz
com a psicopatologia. Sendo assim, a compreensao acerca do comportamento humano tornou-
se essencial para subsidiar as tomadas de decisbes dos operadores do direito, mediante
elaboracdo de laudos, avaliacGes e diagndsticos, semelhante ao trabalho que era desenvolvido
nas organizacdes e instituicdes de educacdo desde a década de 1940, no Brasil.

Com a Constituicdo Federal de 1988, e o advento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) em 1990, a procura pelo profissional da psicologia no espaco juridico
aumentou, acarretando transformacdes do fazer profissional nesse &mbito, colaborando assim
para a expansao da psicologia na justica (Altoé, 2009). Dessa forma, segundo Lago et al. (2009),
apos a aprovacdo do ECA, a psicologia além da pratica pericial, passou a atuar e intervir em
outras demandas do judiciério.

O ECA, através do seu Artigo 150, dispBe da necessidade de recursos para a manutencao
das equipes interprofissionais como 6rgao auxiliar do Juizo em todos os Tribunais de Justica
do Pais. Conforme Costa et. al (2009), o psicélogo atua, de forma geral, na justica, em equipes
interprofissionais e intersetoriais, auxiliando os magistrados através dos estudos psicossociais
referentes aos processos acompanhados, oferecendo relatérios, pareceres e observacdes
especializadas, que subsidiem a decis&o judicial.

Conforme os principios que regem o Cadigo de Etica Profissional do Psic6logo (2005),
a conduta desse profissional deve ser pautada na garantia de direito ao bem-estar e a promogéo
da salde, assegurando a liberdade, dignidade, igualdade e integridade do ser humano, e
colaborando para a eliminacédo de preconceitos, negligéncia, crueldade e opresséo.

No ano de 2000, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) divulgou pela primeira vez o
titulo de especialista em Psicologia Juridica com o objetivo de oficializar as atividades nas
organizaces judiciarias, delimitando assim, um campo de saber particular da(o) psicologa(o)
no espaco das demandas juridicas.

Assim, para além das avalia¢Oes psicoldgicas, as(os) psicélogas(os) passaram a realizar
atividades como: orientacdo; aconselhamento; encaminhamentos; trabalhos com grupos;
praticas alternativas de resolucdo de conflitos; colaboracdo nas articulagbes de politicas
publicas de atendimento em rede; mediacéo, entre outras praticas. Percebe-se, com isso, que a
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pratica da(o) psicologa(o) ndo se limita mais a elaboracdo de diagnosticos ou pericias judiciais.
Nesse contexto, a psicologia Juridica € vista como uma das profissdes que contribuem
diretamente com questdes relacionadas ao Sistema de Garantia de Direitos da Infancia e da
Juventude, da Familia, das Mulheres e dos ldosos, sendo isso possivel através do olhar do
fendmeno psicoldgico manifestado nestes assuntos juridicos (CFP, 2019).

Com as novas modalidades de atuacéo, o trabalho da psicologa tem sido apropriado para
0s casos especificos de demandas no sistema judiciério. Nesse contexto, nota-se a preocupagao
pela promocéo de salude mental aos usuarios implicados em situacGes judiciais e, ainda, a
tentativa de eliminar a opresséo e a marginalizacao, algo que praticamente ndo se fazia presente
nesses espacos (Altoé, 2004).

No espaco juridico € comum deparar-se com demandas humanas complexas, seja em
razdo das disputas de guarda ou visitacdo, onde ha conflitos entre os pais, comprometendo a
relagdo com o filho; maus-tratos e violéncia contra criangas; processo de adogdo, ou/e
adolescentes envolvidos em atos infracionais e com drogas. Tudo isso revela situacoes dificeis,
dolorosas e delicadas para manejar de uma maneira que o respeito e a protecao dos direitos das
pessoas envolvidas, em especial os direitos das criangas e/ou adolescentes, fiquem assegurados
(Maia, 2015).

Nesse cenario, cabe a(0) psicologa(o) nas suas intervencdes estar em acordo com as
bases tedricas e técnicas reconhecidas pela ciéncia psicoldgica. Por exemplo, tem-se a
Resolucdo n° 8/2010, do CFP, que dispde sobre a atuacdo do psicdlogo como perito e assistente
técnico no Poder Judiciario. Sendo assim, a depender da especificidade de cada caso, a atuagdo
pericial podera ser pautada em observacdes, entrevistas, visitas domiciliares e institucionais,
aplicacdo de testes psicologicos, bem como, fazer o uso de recursos ludicos e os demais
instrumentos, métodos e técnicas validadas pelo Conselho Federal de Psicologia.

Tratando-se da atuacdo da psic6loga(o) na Prote¢do Integral do(a) adolescente, o fazer
do profissional da Psicologia também deve estar articulado com outras areas de conhecimento
e de atuacdo, assim como com outras redes de servigos e comunidades. Tendo em vista que a
rede de protecdo deve estar pautada na promocao e na garantia de direitos, de maneira a se
construir uma pratica em conjunto com o adolescente, a familia, a escola, a unidade de saude,
0 centro de assisténcia social, os érgdos judiciais, bem como com os conselhos de direito da
crianca e do adolescente (CFP, 2021).

Considerando a atuagdo da psicologa juridica e a importancia do seu trabalho para a
garantia dos direitos de criancas e adolescentes em conflito com a lei, e ainda, a oportunidade
de estagio em psicologia nesse campo, busca-se, com este estudo, discutir sobre a experiéncia
de estagio em psicologia na Vara da Infancia e Juventude do Tribunal de Justica do Estado da
Paraiba.

3 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, de carater qualitativo, do tipo relato de experiéncia,
elaborado a partir da vivéncia da autora, enquanto estudante do 9° e 10° periodos do Curso de
Graduagdo em Psicologia da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), na ocasido de um
estagio extracurricular no Tribunal da Justica na Vara da Infancia e da Juventude, na cidade de
Campina Grande-PB, Brasil, no periodo entre novembro de 2022 e novembro de 20232,

O estagio teve como carga horaria 20 horas semanais, no periodo entre o fim de novembro
de 2022 até marco de 2023, que foi o periodo referente ao final do periodo curricular, o recesso
natalino e as féerias coletivas na Universidade. Apos isso, a carga horaria foi reduzida para 12
horas semanais, mediante justificativa de comparecimento as atividades de estagio de final de

2 Considerando que houve recessos no decorrer do estagio, no més de dezembro a janeiro.
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curso na UEPB. No setor de estagio do TJ houve acompanhamento da psicéloga responsavel,
devidamente cadastrada no CRP, de novembro de 2022 a abril de 2023, a qual desempenhou a
funcdo de elucidar, orientar e supervisionar todas as atividades realizadas, e que fossem
atribuicdo restritiva da psicologia. A partir de abril, em razdo de mudanca de setor da
profissional, o setor infracional ficou sem psicéloga, permanecendo o servigo sob supervisdo
da coordenadora, a qual é assistente social, bem como, de uma psicologa da vara de familia,
que atendia algumas demandas urgentes do setor. Outrossim, ainda dispds de supervisao de
uma docente, e psicologa, Carla de Sant’Ana Branddo Costa (CRP-13/2287), vinculada a
UEPB, a qual da mesma forma acompanhou e prestou orientacGes acerca da prética.

A experiéncia foi desenvolvida no Setor de Assisténcia Psicossocial Infracional (SAPSI),
onde o publico atendido foi constituido por adolescentes em conflito com a lei, que passaram
por audiéncia e tiveram sua sentenca declarada para o cumprimento de Medida Socioeducativa
(MSE), como forma de responsabilizacdo pelos seus atos, sendo em sua maioria do sexo
masculino, com faixa etaria entre 14 e 19 anos.

A equipe do SAPSI contava com trés assistentes sociais, uma pedagoga, uma psicologa,
e uma servidora graduada em sociologia e graduanda em pedagogia, que tem experiéncia nesse
meio e auxilia nas demandas, além de 03 estagiarias, uma para cada area profissional
supracitada. O setor é composto por: uma sala para os atendimentos de demandas sociais,
psicoldgicas e pedagdgicas, uma sala da equipe técnica, onde acontecem as atividades
administrativas do setor, sala de reunides da equipe SAPSI e, hd uma sala vinculada ao setor
para a realizacdo de depoimento especial.

Os procedimentos desempenhados durante o periodo de estagio, os quais também
constituem os recursos metodoldgicos para o “relato de experiéncia” do presente estudo sdo:
diario de campo da estagiaria, como ferramenta para registrar as atividades realizadas durante
a experiéncia de estagio; observacdo participante. Além desses, foi utilizado a metodologia de
Versdo de Sentido (VS) enquanto método fenomenoldgico para acessar o significado das
experiéncias realizadas. Esta Gltima metodologia foi inserida a partir do més de agosto de 2023,
quando foi considerada importante o uso da VS como metodologia de estudo.

O diario de campo consiste em um instrumento metodoldgico usado para registrar
experiéncias ocorridas em um periodo de atuacdo. Tal instrumento permite documentar 0s
acontecimentos de uma determinada pratica, e a partir desses registros pode-se compreender a
cerca de uma realidade vivenciada, possibilitando assim, um conhecimento ndo
institucionalizado e mais pratico (Freitas; Pereira, 2018).

No que se refere a observacao participante, o pesquisador coleta informagdes integrando-
Se a um grupo ou organizacdo. Sendo assim, ao passo que o pesquisador desenvolve alguma
atividade, também esta observando um determinado contexto social, 0 que oportuniza uma
compreensdo da logica interna do processo de trabalho, por meio de uma diversidade de fatos
que se tem acesso nesse processo, que nao se é possivel com outro instrumento de pesquisa,
como por exemplo, através de perguntas aos pesquisados (Lima et al., 1999).

A metodologia de Versdo de Sentido € um procedimento desenvolvido pelo Psicologo
Mauro Amatuzzi e tem como fundamento o método fenomenolédgico. Considerando isso, a
partir desse instrumento € possivel ter acesso a experiéncia imediata do autor, diante a uma
determinada atividade que acabara de acontecer, ou seja, procura-se compreender o sentido da
pratica em questdo, como foi vivenciada, o que foi de mais essencial, as impressdes da relacdo
com outro no momento vivido (Boris, 2008).

A selecéo da metodologia apresentada foi fundamental, em diferentes momentos e etapas,
para a analise e discussdo da experiéncia de estagio no Tribunal de Justica, que teve como
atividades desenvolvidas: Pesquisa processual, busca ativa e agendamentos para atendimentos,
acolhimento integral as familias, criangcas e adolescentes, visita domiciliar para estudo
psicossocial, escuta psicologica com criangas e adolescentes, encaminhamentos para outros
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servicos, particularmente para a rede SUS e SUAS, escutas pré-concentradas, elaboragdo de
documentos psicoldgicos, participacdo em audiéncia concentrada e elaboracéo de Relatério de
entrevista de pré-avaliacdo para inclusdo no PPCAM (Programa de Protegdo a Crianga e ao
Adolescente Ameacado de Morte). A apresentacdo destas atividades encontra-se detalhada no
quadro 1.

Em relacédo a escolha do tipo de metodologia para estas atividades optou-se por utilizar a
Observacdo Participante nas atividades de acolhimento integral as familias, criancas e
adolescentes, visita domiciliar para estudo psicossocial, escuta psicolégica com criancas e
adolescentes, escutas pré-concentradas, participacdo em audiéncia concentrada, entrevista de
pré-avaliacdo para inclusdo no PPCAM (Programa de Protecdo a Crianca e ao Adolescente
Ameacado de Morte), ja que este método permite identificar a dindmica de cada atividade,
possibilitando, assim, a apreensao do real no que tange ao fazer dos profissionais, sobretudo da
psicologia, a fim de captar orienta¢des para executar as atividades de estagio.

O Diario de Campo foi utilizado para registro das atividades de pesquisa processual,
busca ativa, agendamentos para atendimentos, anota¢des a partir dos acolhimentos as familias,
criancas e adolescentes, visitas domiciliares, escutas de criangas, escutas das pré-concentradas
e das entrevistas de pré-avaliacdo para o PPCAAM, considerando a importancia desse método
para coletar e analisar informacbes do cotidiano, através da descricdo de observacdes e
atividades realizadas ao longo do percurso de estagio.

Por fim, a Versdo de Sentido foi tomada como recurso para o registro do acolhimento
integral as familias, criancas e adolescentes, escuta psicoldgica com criancas e adolescentes,
escutas pré - concentradas, tendo em vista que o método possibilita uma autoavaliacédo diante
da experiéncia recém-vivida, o que contribui para entender os sentimentos experienciados na
circunstancia de ouvir a demanda do outro.

4 APRESENTACAO DAS ATIVIDADES DE ESTAGIO

4.1 Estagio em Psicologia: relato de experiéncia na Vara da Infancia e Juventude.

As atividades desenvolvidas durante a experiéncia de estagio partiam da distribuicdo
processual por profissionais do setor. Dessa maneira, 0s processos destinados a psicologa eram
analisados e compartilhados comigo, enquanto a estagiaria da area. Quando esses processos
eram referentes ao setor infracional, para execucdo de medidas socioeducativas, a pratica
destinava-se, inicialmente, a fazer a leitura processual, pegar as informac6es primordiais, fazer
a busca ativa e realizar o agendamento para o acolhimento integral do adolescente em questéo
e de seus responsaveis. Apos isso, era feito, pessoalmente ou em formato online, o atendimento,
em que buscava-se coletar 0 maximo de informacdes pessoais e, em seguida, fazer os
encaminhamentos, 0s quais eram em sua maioria para 0 CREAS e, quando necessario, para 0
CAPS. Apés o atendimento faziamos o aprazamento em uma planilha compartilhada com os
CREAS I, Il e Il, com dia e horario que o adolescente iria ser acolhido no servico e, juntamente
aisso, era realizada uma informacdo técnica, a qual era anexada no Processo Judicial Eletrénico
(PJE), enviada ao adolescente/responsavel, bem como encaminhada ao servico em que 0
adolescente cumprird a medida.

Tais atendimentos com encaminhamentos eram realizados com frequéncia significativa,
haja vista que tinham muitos processos na aba do PJE destinados a equipe SAPSI. Em sua
maioria aconteciam por agendamento, mas também era comum adolescentes virem direto da
sala de audiéncias para o setor. Durante as buscas ativas e atendimentos percebi dificuldades
no que tange ao estabelecimento de contato com os usuarios pela inconsisténcia dos dados
fornecidos no processo, especificamente pela auséncia do niamero de telefone, ou em razédo do
ndo comparecimento a Vara da Infancia e da Juventude.
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Quando os processos eram procedentes da Vara de Familia, para a elaboragéo de estudo
psicossocial, faziamos o mesmo procedimento acima supracitado, no entanto, ainda
contadvamos com a visita domiciliar. Dessa maneira, atendiamos inicialmente as partes adultas
e em outro momento escutavamos as criancas envolvidas. Apds os atendimentos, a profissional
estabelecia internamente o dia e horario para ir ao domicilio dos envolvidos. Dessa forma, era
elaborado um oficio com antecedéncia a diretoria do FGrum para solicitar um transporte para
realizar tal atividade externa e se direcionava ao destino as profissionais envolvidas e as
estagiarias. Seguindo o prazo determinado judicialmente para a conclusdo do estudo
psicossocial e, portanto, elaboracdo do relatério psicossocial, juntava-se todas as informacgdes
necessarias e conjuntamente, profissionais e estagiarias, construiam o documento, o qual era
juntado ao processo e encaminhado via PJE para o cartorio.

Concomitante a isso, a cada trés meses realizava-se as audiéncias concentradas. Sendo
assim, mediante solicitacdo judicial a equipe do SAPSI, eram realizadas visitas a unidade de
internag@o “Lar do Garoto” a fim de fazer as escutas com os adolescentes em cumprimento de
medida socioeducativa em meio fechado, as chamadas pré-concentradas e, apds isso, elaborava-
se um relatério com os pareceres profissionais da equipe, 0s quais eram devolvidos ao cartério
com o objetivo de subsidiar as decisdes judiciais nas audiéncias. Quando as audiéncias se
aproximavam, as profissionais precisavam, além de dar prosseguimento com as demandas no
meio aberto, trabalhar nas atividades do meio fechado. No entanto, havia uma maior
concentracdo nas escutas dos adolescentes internos e elaboracdo dos relatérios, tendo em vista
0 curto periodo para devolver esse documento ao juizo.

Eventualmente, ao identificar o risco de morte por ameaca de algum adolescente em
cumprimento de medida socioeducativa, seja em momento de audiéncia concentrada ou por
comunicacdo da equipe técnica da unidade de internacéo, realizava-se os tramites legais para
solicitar a incluséo do adolescente no Programa de Pessoas Ameagadas de Morte (PPCAAM).
Na prética do estagio com o acompanhamento da Psic6loga do setor realizamos entrevistas de
pré-avaliacdo para possivel inclusdo de adolescente no PPCAAM. Dessa maneira, faziamos
agendamentos prévios para as entrevistas e estas foram realizadas individualmente com o
adolescente e, em outro momento, com os familiares interessados. Assim, a partir da coleta de
informagdes construiamos um relatorio que seria encaminhado a equipe técnica do programa.

A seguir, serdo detalhadas as atividades experienciadas durante o periodo de estagio.
Esta secdo esta subdividida em tdpicos referentes a cada préatica supracitada e serdo relatadas
em articulacdo com a literatura, a legislacdo brasileira e a legislacdo que rege a psicologia.

4.2 Atividades desenvolvidas no SAPSI- TJ/PB

- Pesquisa processual, busca ativa e agendamento para o atendimento inicial

A pesquisa processual realizada pela equipe SAPSI consistia em procurar nos meios
processuais dados pessoais dos envolvidos em questfes judiciais da Vara da Infancia e da
Juventude. Apds a sentenca prolatada, a equipe SAPSI recebia do cartorio, via Processo Judicial
Eletrénico (PJE), a documentacdo relacionada ao Procedimento Especial e as demais
informagdes registradas nas guias processuais. Na pratica de estagio faziamos a verificagcdo
tanto dos processos Infracionais como dos da Vara de Familia, a fim de procurar informacdes
pertinentes para o estabelecimento do primeiro contato com 0s USU&rios e prestar 0S servigos
estabelecidos judicialmente. Dentre as informacdes buscadas estavam os enderecos, telefones,
a composicdo familiar, tipo de Medida Socioeducativa resultante ou, no caso da Vara de
Familia, o tipo de acdo para a qual iria ser feito o estudo psicossocial, podendo ser
regulamentacéo de visita, guarda, dentre outros procedimentos especiais.
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Posteriormente ao recolhimento das informagdes basicas, eu era orientada a realizar o
contato com os usuarios, procedimento nomeado de Busca Ativa, realizada atraves do telefone
institucional da SAPSI, por meio de ligacéao telefénica ou por mensagens via WhatsApp. Assim,
confirmavam-se os dados encontrados nos processos e, em seguida, era marcado o atendimento
inicial, dia e horério, bem como a modalidade do atendimento, que podia ser presencial, por
meio de comparecimento a Vara da Infancia e da Juventude, ou por via remota (online), através
da plataforma Zoom. Um ponto a ser destacado é que na falta de éxito na busca ativa, fazia-se
a devolucdo processual ao cartério a fim de que o adolescente e seus familiares fossem
intimados.

- Acolhimento Integral

O acolhimento integral era uma atividade essencial para que o socioeducando iniciasse
o cumprimento das MSEs em meio aberto, Liberdade Assistida (LA) e/ou Prestacdo de Servico
a Comunidade (PSC), havendo a possibilidade de cumular medidas protetivas. Sendo assim,
apos a efetivacdo dos agendamentos, compareciam a Vara da Infancia e Juventude, quando
presencial, ou acessavam a plataforma Zoom, no formato remoto, o adolescente e seu
responsavel. O propoésito desse acolhimento era ouvir o responsavel e, principalmente, o
adolescente, para entender suas demandas, fazer os devidos encaminhamentos e prestar as
orientagdes cabiveis.

Neste contexto, tendo um panorama geral do adolescente, prestivamos orientacoes a ele
e ao seu responsavel sobre o teor da MSE aplicada em meio aberto, como se d& o cumprimento,
0 prazo e condigdes para o desligamento, assim como, as consequéncias do descumprimento.
Na sequéncia, verificAvamos com o usuario, e com o responsavel, os horarios e dias compativeis
para comparecimento ao CREAS, para inicio do cumprimento da Medida Socioeducativa, e em
casos especificos, ao CAPS, para serem assistidos pela equipe de referéncia.

Ao longo do estagio, sob supervisdo da psicéloga do setor, realizei e acompanhei tal
acolhimento. Dessa maneira, a referida atividade desenvolvia-se na sala de atendimentos, e
contava com o apoio da profissional que participava por videoconferéncia, ou presencialmente.
Da mesma maneira, com 0s adolescentes e seus responsaveis ja que havia a possibilidade do
acolhimento virtual ou presencial. Os atendimentos em sua maioria aconteciam conjuntamente,
adolescente e responsavel, mas também se fez de forma individual apenas com o adolescente,
e posteriormente com o responsavel, com o objetivo de que ambas as partes fossem escutadas.

Durante o acolhimento buscdvamos averiguar o contexto social em que o adolescente
estava inserido, sua vinculacdo com a educacdo, o trabalho, documentacdes basicas, salde,
composicdo e renda familiar, histérico no ato infracional e redes de apoio. Além disso,
procuravamos compreender as motivagbes para 0s encaminhamentos determinados
judicialmente, sobretudo quando se tratava de medidas protetivas de requisi¢do de tratamento
nas Redes de Atencéo Psicossocial (RAPS), sendo necessario que aspectos relacionados a satde
mental fossem avaliados. Para isso, cabia a compreensdo do comportamento do adolescente, o
seu histdrico de uso de substancias psicoativas, se tinha algum tipo de transtorno mental e se
era acompanhado por profissionais da satde mental.

Sobre isso, Teixeira (2005) aponta a importancia de se entender a biografia pessoal de
cada adolescente, considerando o contexto econémico, social e cultural dessas pessoas. O autor
expde que para além do ato infracional cometido pelo adolescente, hd uma extensa historia
pessoal e experiéncias que produzem sua subjetividade. Desse modo, através da escuta prestada
a essas pessoas, buscava-se compreender tanto a conduta infracional, como as dificuldades,
interesses, sofrimentos, redes de apoio e fatores de risco que permeiam a trajetoria de vida dos
adolescentes.
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Ademais, Costa e Andrade (2022) afirmam que a atuacdo da psicologia diante de
adolescentes em conflito com a lei tem por objetivo compreender a subjetividade do sujeito,
bem como analisar o contexto em que eles se encontram. A partir disso, entende-se que ha
muitos elementos a serem avaliados para além da infracdo em si. Com isso, as entrevistas
psicologicas também constituem espagos de escuta e acolhimento das necessidades dos
adolescentes e de seus responsaveis, oportunizando-os instrumentos para reflexes acerca da
socioeducagdo, assim como para O ingresso aos Servigos sociais basicos através dos
encaminhamentos.

- Encaminhamentos

O Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social (CREAS) atua na prestacao
de servicos através da articulagdo com as politicas publicas e com as redes de assisténcia as
pessoas em circunstancias de vulnerabilidade social, em razéo da violagdo dos seus direitos
(BRASIL, 2011). Sendo assim, esta previsto no Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS)
que as medidas socioeducativas em meio aberto sejam executadas ou supervisionadas pelos
CREAS (CFP, 2010).

Dessa forma, em conformidade com o Procedimento Especial decidido judicialmente
para 0 cumprimento de Medidas Socioeducativas em meio aberto, ou seja, LA (Liberdade
Assistida) e PSC (Prestacdo de Servico a Comunidade), realizavamos encaminhamentos de
adolescentes aos CREAS considerando o bairro em que o adolescente reside, em conformidade
com a area de abrangéncia, podendo ser o CREAS I, 1l ou Ill. Assim, ao encaminha-los a esse
servico era esperado que o socioeducando e toda a sua familia tivessem acesso aos servicos e
programas da rede de prote¢do que visam a garantia dos direitos dos adolescentes nas areas de
educacdo, salde, assisténcia social, cultura, capacitacdo para o trabalho e esporte, em
concordancia com o ECA.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, em seu capitulo V, Artigo 60, trata da atencao
integral a salde de adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa. Sendo assim,
dispde de diretrizes que fundamentam a implementacdo de préaticas direcionadas a promocao
da saude, com a finalidade de inser¢do de atividades socioeducativas que incentivem a
autonomia do adolescente, o desenvolvimento das relacGes interpessoais, bem como o
fortalecimento das redes de apoio do adolescente e de seus familiares.

Dessa maneira, 0s adolescentes eram encaminhados, em dia e horario determinado, para
serem acompanhados pela equipe multiprofissional da institui¢do, a qual tinha o dever de tracar
um plano individual de atendimento para cada adolescente, com a participacdo do mesmo e de
seu responsavel na elaboracdo, a fim de garantir as necessidades de cada um, visando auxiliar
no desenvolvimento da MSE. Apos quinze (15) dias do acolhimento do adolescente na
instituicdo, 0 CREAS tinha o dever de apresentar a VVara da Infancia e da Juventude, via PJE, 0
Plano Individual de Atendimento (PIA) do adolescente em questao.

Quando identificado no acolhimento integral que o adolescente fazia o uso de
substancias psicoativas, ou possuia algum diagnostico/suspeita de transtorno mental, a
psicologa do setor os encaminhavam para o Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS)
competente, bem como para atendimento ambulatorial em saide mental, com a solicitagdo do
acompanhamento ao adolescente por parte dessas instituicdes a fim de melhor compreender o
quadro de salde desses usuarios e dar prosseguimento aos tratamentos adequados em saude
mental.

Com base nos acolhimentos realizados e observados, e analisando-os a partir da
literatura e de pesquisas cientificas sobre o tema (Tavares et al., 2004; Schenker; Minayo, 2005;
Costa; Andrade, 2022), percebeu-se que o0 uso de substancias psicoativas esta
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significativamente associado a realidade desses adolescentes e de maneira precoce. O uso
precoce de substancias psicoativas, associado ao contexto social no qual estdo inseridos,
impulsionador para os atos infracionais.

Ap0s os encaminhamentos era elaboradaa informacéo técnica do atendimento realizado,
onde constava o0 nome do adolescente, nimero da guia de execugdo e do procedimento especial
com a MSE aplicada, o prazo de cumprimento, a data do atendimento inicial efetuado pela
equipe SAPSI, forma de realizagcdo (presencial ou remoto), telefone e endereco do(a)
adolescente e do responsavel presente no atendimento.

- Visita Domiciliar

Durante o periodo de estadgio foi possivel realizar visitas domiciliares as partes
envolvidas diretamente em processos de regulamentacao de guarda e visitagdo, bem como a
familiares quando se via a pertinéncia de sua participacéo, com o intuito de coletar informacdes
necessarias para elaboracdo de estudos psicossociais, 0s quais eram requeridos judicialmente
ao Nucleo de Apoio Multidisciplinar (NAPEM?).

Dessa forma, juntamente com a psicologa do setor pude acompanhar a ida a residéncia
dessas pessoas com o propdésito de entender a dindmica familiar delas, os aspectos da realidade
social e econdmica, bem como observar a estrutura fisica do domicilio. Para desenvolver tal
atividade optava-se por ndo fazer aviso prévio, apenas era informado que a visita faria parte do
processo de estudo, sem especificar horario e dia que seria realizada. Apenas em casos
excepcionais houve a necessidade de avisar que estariamos indo.

Closs e Scherer (2017) afirmam que a visita domiciliar € um instrumento profissional
eficaz para compreender as familias em seu cotidiano e realidade socioterritorial. Além disso,
segundo os autores, a visita domiciliar possibilita um aprofundamento das questdes trazidas nas
entrevistas, sobre a forma como vivem e seus contextos de vida, considerando as singularidades
e dispondo de uma postura ético-politica que direcione-se a acolher as demandas valorizando a
autonomia e liberdade do sujeito.

- Escuta / atendimento de criancas

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei 8.069/1990), em seu artigo
Art.28, § 1o “Sempre que possivel, a crianga ou o adolescente serd previamente ouvido por
equipe interprofissional, respeitado seu estagio de desenvolvimento e grau de compreensao
sobre as implicagdes da medida, e terd sua opinido devidamente considerada”.

Sendo assim, para compor o estudo psicossocial referente aos processos da Vara de
Familia, fazia-se necessario ouvir as criancas envolvidas. Os atendimentos aconteciam em uma
sala especifica para o acolhimento de criangas e contava com recursos ladicos, como jogos,
brinquedos e livros. O proposito era oferecer um ambiente de confianga, para se sentirem a
vontade e comunicarem livremente acerca de questdes referentes a si mesmas e ao seu ambito
familiar. Na ocasido, aspectos verbais e ndo verbais expressados pela crian¢a eram considerados
e contribuiram para a elaboracédo do relatério psicossocial.

3 O Ncleo de Apoio da Equipe Multidisciplinar (NAPEM) tem por finalidade desenvolver estudos técnicos em
processos nas circunstancias que envolvem idosos, pessoas com deficiéncia, incapazes, criangas e adolescentes em
situacdo de vulnerabilidade, assim como, em situacdes excepcionais, a critério do juiz-coordenador do Nucleo.
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Nas escutas realizadas, inicialmente a psicdloga perguntava as criangas sobre seu
entendimento a ida ao complexo judiciario e, apos isso, orientava-as a respeito, bem como era
explicado acerca do procedimento a ser realizado, ressaltando o sigilo ao que fosse relatado por
elas. Durante o atendimento, as criancas falavam sobre sua convivéncia com seus responsaveis,
sua rotina, o que gostavam de fazer nos tempos livres, como era na escola, assim como sua
relacdo com as partes envolvidas no processo.

A atividade supracitada ndo se caracterizava propriamente como uma atribuicdo do
psicologo na instituicdo, haja vista que as assistentes sociais também a realizavam ou podiam
participar concomitantemente. No entanto, cada profissional buscava atuar com base nos
aspectos referentes a sua area de conhecimento a fim de prestar seu parecer.

De acordo com a Lei n® 13.431/2017 que estabelece o sistema de garantia de direitos da
crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia, a escuta especializada € um método
de entrevista utilizado com criancas e adolescentes em situacéo de violéncia diante do 6rgao da
rede de protecdo. Na lei ndo € especificado quanto ao profissional que fara a escuta supracitada,
no entanto, quando esta é realizada por um profissional da psicologia na rede de prote¢do, ha o
propdsito de acolher, possibilitar uma narracéo livre, fazendo apenas perguntas consideradas
necessarias, a fim de se garantir a protecdo e o cuidado da crianca e do adolescente, tendo a
psicologa autonomia para definir as técnicas e instrumentos pertinentes para se utilizar em cada
caso (CFP, 2018).

Escutar a crianca, principalmente nessas ocasides de envolvimento judicial, significa
dar importancia aos seus sentimentos, anseios e duvidas, compreendendo assim, sua vivéncia
na sua perspectiva. Tal empenho possibilita o entendimento dos conflitos que estdo dificultando
0s pais, ou um deles, a cumprir sua parentalidade. O resultante desse momento nao é prevalecer
a vontade da crianca, mas buscar avaliar a partir de todo o estudo psicossocial o que ira
beneficid-la e, consequentemente, protegé-la, permitindo que ela tenha uma convivéncia
familiar saudavel, que preserve sua integridade (Silva; Torres, 2019).

- Documentos Psicol6gicos

Tratando-se de documentos psicolégicos, pude realizar dentro das praticas de estagio os
relatorios psicolégicos para compor os estudos psicossociais realizados pelo NAPEM, a partir
das demandas da Vara da familia, sendo o relatério elaborado com base em
atendimentos/escutas e visitas domiciliares com os requeridos, requerentes e 0s demais
envolvidos em processos relacionado a regulamentacéao de visitas e guarda.

Além disso, também contribui para a construcdo de relatérios resultante de escutas
realizadas com jovens internos da institui¢do “Lar do Garoto”, atividade nomeada como pré-
concentradas, ou seja, feita antes das audiéncias concentradas®. Sendo assim, os dois tipos de
relatdrios acima citados foram solicitados para servirem como subsidio, através dos pareceres
dos profissionais, para as decisdes judiciais.

O Conselho Federal de Psicologia publicou a Resolucéo de n° 006/2019, que orienta a
elaboracdo de documentos psicolégicos a partir da prestacdo de servigo psicolégico a uma
pessoa, grupo ou organizagdo. Tais documentos sdo confeccionados mediante requerimento do
usuario, que se beneficiou do servico prestado, dos seus responsaveis, de profissionais

4 As audiéncias concentradas consistem em ag@es para reavaliar a situagdo juridica e psicossocial de criangas e
adolescentes institucionalizados, realizadas através de orientac6es do CNJ e cumprindo o que determina o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA). Participam da audiéncia, além da crianca e o adolescente, seu responsavel, 0
juiz, o promotor, o defensor publico, as equipes interdisciplinares da unidade de acolhimento e da Vara da Infancia
e da Juventude.
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especificos, das equipes multidisciplinares ou das autoridades, assim como pode ser resultante
de um processo de avaliacdo psicoldgica.

Conforme a Resolucdo referenciada, o relatorio psicolégico serve para descrever a
atuacdo profissional em casos especificos, podendo resultar em orientacdes, recomendacdes,
intervencgdes e encaminhamentos. No que tange ao parecer psicoldgico incluido nos relatérios
psicossociais supracitados, esse tem como propoésito responder a uma questdo-problema
relacionada a esfera psicoldgica, visando subsidiar tecnicamente uma decis&o.

Ademais, o Codigo de Processo Civil em seu artigo 145 discorre que a contribuicao de
profissionais, como a psicdloga, é em razéo do auxilio dado ao juiz, quando 0 mesmo necessitar
de conhecimento especifico e especializado. Sendo assim, o procedimento desempenhado pelo
perito, quando trata-se de questdes relacionadas a familia e infancia tem como investigacdo
fatos e pessoas com enfoque em elementos emocionais e subjetivos dos envolvidos, buscando
entender a dinamica familiar do casal e dos filhos, bem como ter um panorama biopsicossocial
do sujeito (Messa, 2010).

- Escutas das pré-concentradas

As escutas das pré-concentradas aconteciama cada trés meses, e antecediam alguns dias
as audiéncias concentradas. A atividade referenciada era realizada pela equipe do setor
infracional da Vara da Infancia e da Juventude, com os adolescentes que estdo em cumprimento
de medida de internacdo. Para o desempenho dessa acdo fazia-se inicialmente a leitura
processual, a leitura do Plano Individual de Atendimento e dos Relatérios de Avaliagdo da
Medida Socioeducativa disponibilizados pela equipe da unidade de internacdo. A equipe da
Vara realizava as escutas de forma hibrida, com parte dos profissionais presencialmente no Lar
do Garoto e os outros por videoconferéncia, por meio da plataforma Zoom.

As escutas eram guiadas por um questionario semiestruturado, mas ndo necessariamente
0 seguia a risca, visto que, no decorrer da fala dos adolescentes, os contelidos presentes no
questionario apareciam espontaneamente. Dessa maneira, durante as escutas, os adolescentes
eram indagados pelas profissionais presentes acerca da sua vivéncia na instituicao e, referente
a questdes pregressas a internacdo, com o proposito de se entender a demanda do adolescente.
A partir disso, os adolescentes eram instados a falar sobre: o tempo de cumprimento da medida;
sua dinamica familiar; sua escolaridade; o ato infracional, como ocorreu e a motivagao; se
faziam uso de alguma substancia psicoativa; 0s acompanhamentos médicos e psicoldgicos; uso
de medicacéo e razfes para tal uso; sua relagdo com os profissionais da instituicdo e com o0s
outros adolescentes; seu percurso escolar na unidade de internacdo; como ele se percebia em
quesito de evolugdo durante o seu cumprimento de medida, e ainda, suas expectativas ao
cumprir a medida e voltar ao convivio externo.

Penso e Conceicéo (2020) apontam, em concordancia a isso, que a intervencédo prestada
aos adolescentes em conflito com a lei precisa ter o propdsito de compreender o0s aspectos
subjetivos do adolescente, e ainda, seu contexto sociocomunitario e familiar, inserindo a essa
compreensdo as suas percepgdes acerca do seu desenvolvimento.

E notavel, no discurso dos adolescentes durante a ocasido de escuta, que eles buscavam
explanar pontos positivos acerca do que lhes ofereciam no servigco no periodo de internaco.
Relatavam sobre os cursos que fizeram, sobre os cuidados da equipe, e ainda, sobre seu
planejamento de vida fora da unidade, profissionalmente e com seus familiares, o que
transparece ser uma realidade ideal para o fim de sua medida. No entanto, logo vem a tona a
vulnerabilidade desses sujeitos, pois nota-se que muito Ihes falta na dimensao econémica, social
e familiar. As condicOes limitrofes nas quais vivem esses adolescentes, dentro e fora da
instituicdo, impedem de terem de fato a “ressocializacdo” ao sairem da internacdo, contribuindo
significativamente para a reincidéncia de atos infracionais.
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- Pré-avaliacdo para insercdo no Programa de Protecdo a Criancas e Adolescentes
Ameacados de Morte (PPCAAM)

A partir das audiéncias concentradas realizadas na unidade “Lar do Garoto” foi possivel
identificar vulnerabilidades em adolescentes internos, dentre elas, o risco de vida relacionado
ao ato infracional. Dessa maneira, nessa circunstancia, o juizo solicitava a equipe SAPSI uma
pré-avaliacdo do adolescente em questdo, bem como de seus familiares interessados, a fim de
analisarem a possibilidade de inseri-lo no Programa de Protecdo a Criangas e Adolescentes
Ameacados de Morte (PPCAAM), ja que o Poder Judiciario é uma das portas de entrada ao
programa.

Na ocasido do estagio foi vidvel acompanhar a pre-avaliacdo de um adolescente, a qual
foi desenvolvida pela Psicéloga do setor. Sendo assim, 0 processo aconteceu em partes.
Inicialmente certificou-se com o adolescente a sua voluntariedade para ingressar no programa.
A partir dessa confirmacéo foi realizada uma entrevista de pré-avaliagdo com o adolescente,
buscando entender o contexto de risco de morte. Para isso, utilizou-se como instrumento um
formulério de pré-avaliagdo, o qual contém pontos a serem respondidos com informacdes
referentes: a porta de entrada para o servico; a identificacdo do adolescente ameacado; a
identificacdo de quem ameaca; a situacdo de ameaca; as redes de protecdo que a acompanham
0 adolescente, como técnicos e programas/servicos da rede publica; a participacdo da familia
na protecdo do adolescente; as medidas adotadas como protecdo emergencial; a situacéo
processual e as observaces finais pertinentes a cada situacdo em avaliacao.

A fim de complementar as informac6es que compds o formulario supracitado e buscar
mais evidéncias de ameaca, fez-se necessario consultar a possibilidade de entrevistar familiares
e pessoas proximas ao adolescente. Desse modo, buscou-se compreender, a partir de suas
perspectivas, as implicagdes do retorno do adolescente a comunidade em que residia antes do
ato infracional, e ainda, se havia a disponibilidade de algum familiar para acompanha-lo no
programa.

Ao confirmar a ameaca, e existindo a voluntariedade da pessoa e sua familia, o programa
atuava no processo de inserir 0(0s) protegido(os) em uma localidade segura que viabilizasse 0
acesso a servicos de saude, educacdo, profissionalizacdo, em articulagdo com o apoio juridico,
psicoldgico e social (Albuquerque; Xavier, 2014).

Para além do preenchimento do formuléario de pré-avaliacdo, como resultado das
entrevistas, também foi construido um relatério, o qual integrou informacdes pertinentes para
0 processo de inclusdo do adolescente ao programa, juntamente com o parecer técnico para
responder acerca da questdo problema de ameaca ou néo e, a solicitacdo de avaliacdo por parte
da equipe do PPCAAM. Nesse percurso de avaliacdo, constatou-se que a familia do adolescente
ndo estava disponivel para acompanha-lo e, com isso, o adolescente iria ser possivelmente
incluido no programa sem o responsavel legal, mas com sua autorizacéo.

Quadro 1: Resumo das atividades na Vara da Infancia e da Juventude do TJ-PB

Atividades Demanda Pessoas Idade Sexo Més N°*

Envolvidas
iy

* As atividades que ndo constam o niimero de realizacGes se dar por ndo ter registros exatos das vezes que foram
realizadas.
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Pesquisa Leitura dos processos referente | Adolescentes Nov./22
processual a Vara da familia e do setor e adultos. - Fem./ a -
Infracional; encontrar o Masc. | Nov./23
contato, além de informagdes
pertinentes, como: enderecos,
responsaveis, tipo de medida
socioeducativa.

Busca ativa/ Ligacdo/mensagem via Adolescentes e nov./22
Agendamentos whatsapp institucional, para Adultos Fem./ dez./22 -
para realizacéo de atendimento, responsaveis. Masc. | jan./fev.

atendimentos online ou presencial. mar./abr.
ago./set.
- out./nov.
Acolhimento Integral | Entrevista inicial do Adolescente e nov./22
adolescente e do responsavel, adulto Fem./ dez./22 -
para compreender as demandas | responsavel - Masc. | jan./
e a situagdo psicossocial do Fev.
adolescente que iniciara o Mar.
cumprimento das Medidas Abr.
Socioeducativas
Visita domiciliar para | Ir até a residéncia das partes Adultos e Mar.
estudo psicossocial envolvidas em processos da criangas - Fem./ | Abr. 4
vara da familia, a fim de Masc. Set.
escuté-los e observar o
ambiente em que residem.
Escutas de criangas Escuta direcionada para Criangas Mar. 5
criangas que estdo envolvidas 6-11 Fem./
em processos de anos Masc.
regulamentacdo de visita e
guarda.
Documentos Elaboragdo de relatdrios e
psicoldgicos pareceres psicoldgicos a partir | Criancas/ - Fem./ Dez./22 -
dos estudos psicossociais Adolescentes/A Masc. | Jan.
realizados com as partes dultos. Fev.
envolvidas em processos de Mar.
regulamentacdo de guarda e
visitagdo. Além disso,
elaboracdo de relatérios e
pareceres a partir das escutas
realizadas com adolescentes
internos.
Encaminhamento Execucédo da medida
ao CREAS socioeducativa em meio aberto, Masc./ | nov./22 -
podendo ser Liberdade 14-19 Fem. dez./22
Assistida ou Prestacéo de Adolescentes (anos) jan./fev.
Servigo a Comunidade. mar./abr.
ago.
Encaminhamento ao | Adolescente fazendo uso de Adolescentes dez./22
CAPS substéancia psicoativa e/ou com 14-18 Masc. | jan./fev. -
transtorno mental. (anos)
Escutas das Participacdo junto a equipe fev.
pré-concentradas SAPSI nas escutas, para Adolescentes 15-19 Masc. maio -
entender a partir dos (anos) ago.
adolescentes internos, como nov.

vem sendo esse periodo
interno, como ele se percebe.
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Relatdrio de Adolescente interno na
entrevista de institui¢do “Lar do Garoto”
pré-avaliacéo ameacado de morte em razéo
para inclusao no do ato infracional. Precisando
PPCAM ser avaliado para possivel
(programa de inclusdo no PPCAAM. Adolescentes 17 Masc. | jan. 1
protecéo a crianga e (anos)
ao adolescente
ameacado de morte).

Fonte: elaborado pela autora (2023).

5 ANALISES E DISCUSSOES DAS EXPERIENCIAS DE ESTAGIO

5.1 Atuacdo da psicologa no processo de execucdo das medidas socioeducativas a sua
pertinéncia para a garantia dos direitos da crianca e do adolescente

A atuacdo da psicologia no contexto das medidas socioeducativas envolve a participacdo
na elaboracdo de a¢des que favorecam a implementacdo das politicas publicas, articulando as
acOes do Estado, da familia e da sociedade. Trabalhar nessa area implica em uma
responsabilidade ética, politica e profissional, comprometida com o cddigo profissional, bem
como, com o sistema juridico-social, isto €, a Constituicdo Federal e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente. A partir disso, as praticas poderdo garantir um percurso de transformacdes
institucionais e de compreensdes contrarias a doutrina da situacdo irregular (Tavares et. al,
2022; CFP, 2021).

A profissional da psicologia trabalhando com Medidas Socioeducativas, no poder
judiciério, contribui para o adolescente dar inicio ao processo de cumprimento da medida
socioeducativa, direcionando-se para 0s processos psicossociais do atendido. Assim, utiliza de
recursos que envolvam escuta, encaminhamentos e orientagdes, bem como, trabalha na
realizacdo de estudos psicossociais. Com isso, a atuacdo é pautada na interacdo com outros
profissionais e servicos que abarcam as areas referentes a seguranca, justica, saude, educacdo e
assisténcia social. Nessa circunstancia, entende-se que a intervencao na socioeducacdo, visando
a protecédo integral, precisa ser interdisciplinar e, ainda, compreender a incompletude dos
servicos em que atuamos. O trabalho interdisciplinar foi observado como uma estratégia
indispensavel para a préatica profissional, tendo em vista que assegura uma praxis ética e
comprometida, desviando-se do olhar simplista e fragmentado (Tavares et al., 2022).

Apesar disso, é de se considerar, mediante o percurso de estagio, que ha um certo
desconhecimento por parte dos operadores do direito, ndo explicitamente, acerca das
especificidades de cada profissdo e dos preceitos técnicos-metodoldgicos dos que atuam nos
setores psicossociais do judiciario. Desse modo, cabe a psicologa possuir noc¢éo de suas reais
atribuicoes e ter discernimento das demandas que Ihe compete abarcar para poder oferecer sua
contribuicdo nos diversos contextos do sistema de justica. A partir dessa compreenséo, a
psicologa tem consciéncia dos limites e das possibilidades de sua atuacgéo, transmitindo isso
também ao usuério que atende no servigo (Brito; Beira; Oliveira, 2012).

Desse modo, foi possivel acompanhar um trabalho que buscava orientar-se pela
perspectiva ético-politica de garantia da protecdo integral e comprometimento com o cuidado
ao adolescente que iria cumprir a Medida Socioeducativa. Isso foi possivel em virtude,
essencialmente, da escuta enquanto ferramenta de atuac&o da psicéloga no setor, oferecendo ao
adolescente espaco de acolhimento para falar de aspectos de sua vida, assim como, de sua
vivéncia institucional. O percurso das praticas evidenciou as fragilidades na socioeducacéo e,
ainda, as vulnerabilidades que se fazem presentes na vida do adolescente e que, de certa forma,
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dificulta a atuacdo profissional, necessitando expandir as praticas sociopoliticas (Almeida;
Marinho; Zappe, 2021).

5.2 Importancia do estagio na Vara da Infancia e Juventude do TJ para a formacao de
psicologas

As atividades desenvolvidas a partir da experiéncia de estagio foram norteadoras para
se entender o fazer da psicologia nesse campo, oportunizando conhecimentos acerca da
perspectiva critica da contribuicdo da Psicologia para as politicas publicas brasileiras no
exercicio da compreensdo subjetiva dos fenébmenos sociais, econdémicos, culturais e politicos.
A experiéncia na Vara da Infancia e da Juventude mostrou uma interface entre aspectos
juridicos e psicossociais no que tange o fazer e o saber direcionado as criancas e aos
adolescentes.

A atuacgéo nesse contexto pressupde uma perspectiva de intervencdo psicossocial, a qual
considera tanto as caracteristicas proprias da adolescéncia, como a realidade socioeconémica
desse usuario e de seus familiares, quanto os vinculos entre o adolescente e 0 meio em que esta
inserido. Partindo desse pressuposto, € possivel elaborar uma analise sobre os valores,
ideologias e ac¢bes construidas no social, servindo como estratégia para se trabalhar junto a esse
publico (Sarriera et al., 2004).

A experiéncia nesse contexto faz compreender que no momento em que se esta para
acolher o outro é preciso desprender-se de alguns preceitos morais, 0s quais tornam-se
obstaculos para a compreensao integral, neste caso, do socioeducando. O foco em questéo € o
adolescente enquanto pessoa, e ndo seu ato, o qual ja foi julgado em audiéncia, tratando-se
agora do proceder diante da medida socioeducativa aplicada. O objetivo é entender a melhor
forma de promover relagGes interpessoais autbnomas e humanizadas e a insercao dessas pessoas
na rede de protecdo integral, para terem acesso aos direitos sociais basicos.

No percurso de estagio, as atividades desempenhadas foram comprometidas em razédo
da auséncia da profissional de psicologia, no que tange o periodo de abril a novembro de 2023.
Tal fato se deu por transferéncia da profissional para outro setor do Tribunal, ficando o setor
nesse periodo a espera de uma nova psicéloga, e sob os cuidados de outra psicéloga vinculada
a outro setor do TJ. Sendo assim, foram reduzidas as atividades de competéncia da psicologia
no setor, passando a desenvolver enquanto estagiaria atividades como: pesquisa processual;
busca ativa; agendamentos; visitas domiciliares; participacdo em audiéncias concentradas na
instituicdo lar do garoto, bem como, visitas aos Centros de Referéncia de Assisténcia Social
(CREAS).

Assim, sem a psicologa nesse setor, a maioria das atividades de competéncia do setor
infracional ficaram sem o olhar da psicologia, sendo executadas pelas assistentes sociais e pela
pedagoga da equipe. Isso evidencia uma fragilizagdo da interprofissionalidade no setor,
principalmente no que tange a impossibilidade do didlogo entre esses profissionais que
integram a equipe técnica do setor psicossocial e, ainda, inviabiliza ao adolescente uma
intervencdo interdisciplinar, na qual a psicéloga tem muito a contribuir a respeito dos processos
psicoldgicos na sua interagdo com a realidade e as dinamicas de vida do individuo (Bock, 2001).

De forma geral, infere-se que a atuacdo nesse contexto requer um olhar amplo, para
alem do ato infracional, considerando todo o contexto de vida dos adolescentes e de seus
familiares, tendo em vista que o éxito do cumprimento da MSE envolve estratégias que
consigam diminuir as dificuldades referentes a desigualdade social, violagcdo de direitos e,
ainda, lidar com quest@es relacionadas ao uso abusivo de drogas, envolvimento com tréfico e
facgcOes criminosas. Assim, a psicologa nesse ambiente ird alem de colaborar com o aporte
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tedrico-metodoldgico de sua especialidade, articular com a rede socioassistencial e a equipe do
setor, exercendo um trabalho interprofissional e intersetorial.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou descrever as atividades do estagio em psicologia na Vara da Infancia
e da Juventude no Tribunal de Justica da Paraiba, na cidade de Campina Grande, bem como,
discutir acerca da atuacéo da psicologia no processo de execucdo das medidas socioeducativas,
e a partir disso, analisar e fazer reflex6es sobre a pertinéncia dessa &rea na garantia dos direitos
da crianca e do adolescente e, a importancia desse estagio para a formacao de psicologas.

Diante do objetivo proposto, com a rotina de estagio foi possivel enquanto estagiaria,
fazer um percurso por diversas atividades na Vara da Infancia e da Juventude, de competéncia
do setor infracional, as quais foram detalhadas no decorrer do relato, e que permitiram
compreender a atuacdo da psicologa no trabalho direto com a socioeducacao, evidenciando a
importancia da profissional para o cuidado com a sade dos adolescentes, para a promocdo da
autonomia e garantia de direitos e, ainda, na articulacdo com os demais profissionais e setores
para que fosse possivel oferecer um atendimento integral ao adolescente.

Assim, compreende-se que independente da praxis, a psicologa deve, ainda, ter nesse
contexto como subsidio os principios legais que norteiam o trato as criangas e adolescentes,
sendo este o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Desse modo, a profissional atua
enquanto viabilizadora de direitos, com base na doutrina da protecédo integral, com o papel de
promover o respeito a dignidade de todas as criancas e adolescentes, sustentando-se nas
dimensdes ético-politicas para se construir justica social direcionada a esse publico.

Observou-se com isso, que o trabalho da psicologa nesse ambiente ultrapassa o campo
da avaliacdo, e da elaboracdo de documentos, sendo estes ainda existentes, mas ha um longo
processo anterior a sua construcdo. Dessa maneira, considera-se o acolhimento integral, no qual
a escuta psicologica também se faz presente, como um espago essencial para 0 acesso as
demandas do usuario, suas condi¢des psiquicas, sociais, educacionais, sendo isso de grande
importancia para quando se pretende realizar um estudo psicossocial, elaborar pareceres ou
relatorios psicolégicos nesse contexto, assim como, realizar os devidos encaminhamentos ao
adolescente e sua familia, quando necessario.

Em suma, a experiéncia de estagio também evidenciou uma atuacdo em psicologia
pouco discutida durante a graduacdo em psicologia, e muitas vezes desconhecida pelos demais
profissionais do judiciario, no que tange os preceitos técnicos-metodoldgicos da profissao.
Assim, a experiéncia também teve sua relevancia por integrar a formacdo em psicologia,
conhecimentos praticos e tedricos referentes as politicas pablicas direcionadas as necessidades
dos usuérios do servico, exigindo uma ampliacdo do significado do fazer em psicologia, e
entendendo a sua importancia para o sistema socioeducativo.
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