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“O que se vislumbra por trds de cada disputa
amorosa, de cada esfor¢o por unido com o sexo
oposto, € a Vontade de vida, cuja principal
manifestacdo ¢ exatamente a sexualidade”
(Schopenhauer, 2000, p.10).
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O AMOR SEXUAL NA FILOSOFIA DE SCHOPENHAUER
SEXUAL LOVE IN SCHOPENHAUER’S PHILOSOPHY

Jefferson José Soares da Silva

RESUMO

O objetivo desse artigo ¢é de refletir sobre o amor sexual na filosofia de Arthur Schopenhauer
[1788-1860], como também, fazer um paralelo ao amor sexual na sociedade contemporanea. Na
obra Metafisica do Amor, que compde o capitulo 44 dos suplementos ao livro quarto, onde se
encontra o texto — O Mundo como Vontade e Representacdo —Tomoll, é apresentado de maneira
mais profunda o pensamento de Schopenhauer acerca do amor sexual. Por mais sublime que
possa parecer a admiracdo no amor sexual, segundo o filésofo, ela se reduz em uma unica
finalidade: a procriacdo para a manutencdo da espécie. Assim, ele busca compreender esse tipo
de amor, como também, identificar as suas fragilidades dentro da sociedade contemporanea.
Objetiva-se trazer o entendimento da tematica da sexualidade na filosofia de Schopenhauer,
como também, a sua importancia em ser um dos poucos filosofos que se atentaram a essa
temética. Vale ressaltar que o texto traz uma sessdo dedicada a reflexdo do amor sexual,
apresentado na filosofia de Schopenhauer, em paralelo a sociedade contemporanea. Por meio
disso, segundo os resultados alcancados, pode aferir-se que em alguns aspectos houve
transformacdes sociais que mudaram esses padrdes comportamentais da reproducdo humana,
como o fato do aumento dos niumeros de casais que optam pela ndo reproducdo da espécie, como
também reafirma questdes levantadas por Schopenhauer, como a respeito do egoismo no amor
sexual.

Palavras-chave: Amor sexual; Perpetuacdo da espécie; Reproducdo; Sociedade
contemporanea.
ABSTRACT

The aim of this article is to reflect on sexual love in the philosophy of Arthur Schopenhauer
[1788-1860], as well as to draw a parallel to sexual love in contemporary society. In the work
Metaphysics of Love, which makes up Chapter 44 of the supplements to Book Four, where the
text - The World as Will and Representation, Volume Il - is found, Schopenhauer's thoughtson
sexual love are presented in greater depth. As sublime as admiration may seem in sexual
love, according to the philosopher, it is reduced to a single purpose: procreation for the
maintenance of the species. Thus, he seeks to understand this type of love, as well as to identify
its weaknesses within contemporary society. Our aim is to provide an understanding of the
theme of sexuality in Schopenhauer's philosophy, as well as his importance in being one of the
few philosophers to pay attention to this issue. It is worth noting that the text includes a section
dedicated to reflecting on sexual love, presented in Schopenhauer's philosophy, in parallel with
contemporary society. According to the results of the research, it can be seen that in some
respects there have been social transformations that have changed these behavioral patterns of
human reproduction, such as the increase in the number of couples who choose not to reproduce
the species, as well as reaffirming issues raised by Schopenhauer, such as selfishness in sexual
love.

Keywords: Sexual love; Perpetuation of the species; Reproduction; Contemporary society
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1 INTRODUCAO

Desde o final do século XIX ao inicio do século XX, o filésofo Arthur Schopenhauer,
vem influenciando pensadores e filésofos, como: Wittgenstein, Horkheimer, Nietzsche e Freud.
Filho de Heinrich Gloria Schopenhauer e de Johanna Schopenhauer, larga o comércio e passa
a dedicar-se aos estudos, matriculando-se na universidade de Gotting, logo apds a morte de seu
pai, vitima de suicidio.

Na jornada filosofica de Schopenhauer, destaca-se sua critica a filosofia de Hegel.
Schopenhauer afirmava que a forma que Hegel pensava tinha se tornado oficial e estatal,
defendendo assim, causas e interesses pessoais, ndo tendo mais como fundamento a busca da
verdade. Sua tese é de que ndo conhecemos 0 mundo na sua verdadeira esséncia, ou seja, como
ele realmente é. Dessa forma, temos total dependéncia dos nossos instrumentos sensoriais, que
limita nossa visdo e entendimento de mundo & percepgao de nossos sentidos.

Schopenhauer afirma na obra O Mundo como Vontade e como Representagdo, que o
mundo ¢ uma “representacdo minha”, verdade valida para todo ser vivo presente, e nenhuma
verdade é mais absoluta que essa (Schopenhauer apud Reale 2005, p. 207). Em sua filosofia, 0s
conceitos de vontade e representacdo sdo chave para a compreensdo de sua metafisica, a
representacdo se da na relacao entre sujeito e objeto.

O sujeito é aquele que, por meio das suas percepcdes sensoriais, percebe; e 0 objeto é
aquilo percebido pelo sujeito. Sem essa relacdo, ndo existe representacdo. Para Schopenhauer,
a vontade € a forca motriz universal, ou seja, ela € o motor das nossas vidas. A sua obra O
Mundo Como Vontade e Representacdo é dividida em quatro livros, o primeiro livro foi
dedicado a Teoria do Conhecimento, o segundo foi dedicado a Filosofia da Natureza,o terceiro
foi dedicado a Metafisica do Belo, ja o quarto foi dedicado a ética.

Conforme a sua filosofia, a vontade é a esséncia do nosso ser. A vontade é insaciavel e
um eterno tender. Dessa forma, a vida do homem oscila entre dor, crueldade e tédio. Porém,
quando o homem compreende que a realidade é a vontade e escolhe renuncia-la, ele esta pronto
para uma redencdo. E justamente atrelada & questdo da vontade e representacdo que
Schopenhauer situa as questbes do amor sexual, pois o amor sexual, conforme acredita
Schopenhauer, é um fruto da vontade. A vontade de perpetuacao da espécie.

Aqui, Schopenhauer nos mostra que existe uma vontade intrinseca da espécie na ideia
de sua propria perpetuacgdo, por meio da reproducdo. Essa ideia afirma-se no desejo metafisico,
que se objetiva na formacéo de um novo individuo. Assim, essa seria a Unica finalidade do amor
apaixonado. O individuo, em seu egoismo, acredita estar se beneficiando, satisfazendo o seu
desejo, quando, na verdade, segundo Schopenhauer, ele esta atuando em beneficio da espécie,
garantindo assim, a preservacdo da geracdo vindoura. Conforme esse pensamento, SOomos
enganados pelo inconsciente, que auxilia nesse mecanismo de continuidade da espécie.
Schopenhauer exemplifica a importancia desse debate na filosofia, com a preocupacdo dos
romancistas em escrever sobre esse fendbmeno que é o amor roméantico, como em: Romeu e
Julieta e A Nova Heloisa, obras de William Shakspeare [1564-1616] e de Jean-Jacques
Rousseau [1712-1778].

Como o filésofo destaca em seu texto, assim como 0s romancistas, é essencial que 0s
filésofos estudem o amor, esse sentimento que faz parte da vida de todos. Em sua obra,
Schopenhauer descreve 0 amor romantico, ou amor sexual, como uma mera ilusdo, onde a Unica
finalidade a ser obtida € a manutencdo da espécie. Para isso o autor nos afirma, que 0 nosso
inconsciente nos engana, ao ponto de ver no outro caracteristicas fisicas e psiquicas que nos
agradem, para que assim haja a finalidade da reproducao.

Este artigo estd dividido em 6 se¢des, que facilitam 0 nosso entendimento acerca da
filosofia do amor em Schopenhauer: O Amor Entre os Sexos e 0 Nascimento de Um Novo
Individuo, onde sera introduzida a tematica do Amor Sexual, que segundo Schopenhauer, visa
unicamente a perpetuacdo da espécie por meio da reproducdo e nascimento de um novo
individuo. O Egoismo e 0 Gozo, onde abordara as questfes do egoismo no Amor Sexual. Os
Padrdes Estético e Psiquicos e a Individualizacdo no Amor Sexual, aqui € discutido os padrdes
que, segundo o fildsofo, tem o potencial de atrair ou repelir os individuos com a ideia do
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aprimoramento da espécie. O Amor Sexual e a tragédia, em nota de rodapé tratamos sobre
Compaixao, amor esse, que Schopenhauer considera como amor verdadeiro. Por Gltimo as
ConsideracBes Acerca do Amor Sexual nos Dias Atuais, onde levaremos a reflexdo do Amor
Sexual a sociedade contemporanea.

2 O AMOR ENTRE OS SEXOS E O NASCIMENTO DE UM NOVO INDIVIDUO

Schopenhauer inicia a Metafisica do Amor, afirmando que nds nos habituamos a ver os
poetas fazendo descricdo do amor entre 0s sexos. Essa € uma espécie de regra de todas as obras
dramaéticas, sendo elas comicas ou tragicas, classicas ou romanticas, indianas ou europeias.
Destaca-se a tematica na maior parte das poesias liricas ou europeias. As obras que se abastecem
desse contetdo romantico sdo apenas descri¢cdes multifacetadas, longa ou breve, dessa paixao
aqui descrita. A exemplo disso temos obras como: Romeu e Julieta obra de Willian Shakespeare
[1564-1616] e A Nova Heloisa, obra de e Jean-Jacques Rousseau [1712-1778], exemplos de
obras que alcancaram uma fama imortal.

Embora ndo seja cotidiano, esse sentimento que comega apenas como uma leve
inclinacdo vivaz, pode crescer e se tornar uma paixd que excede ao ponto de que, para
conquistar o parceiro, arrisca até a vida sem hesitar. Schopenhauer defende a ideia, de que essa
referida paixdo é responsavel por conduzir mais pessoas ao hospicio. Para afirmar isso,
Schopenhauer exemplifica com os casos anuais de suicidio em conjunto de casais de amantes
transtornados:

Por fim, cada ano ha de mostrar um e outro caso de suicidio conjunto de um casal de
amantes transtornado por circunstancias externas; aqui, entretanto, permanece
inexplicavel para mim como pessoas que, certas no amor matuo, esperando encontrar
em seu deleite a mais elevada bem-aventuranca, néo prefere por diligéncias exteriores
enfrentar todas as situacGes e padecer cada desventura a renunciar, com a vida, a uma
felicidade além da qual nenhuma outra maior pode ser por eles pensada.
(Schopenhauer, 2000, p. 5).

Para o autor, embora esse sentimento inspire homens a escreverem obras classicas, esse
mesmo sentimento pode nos levar ao processo de loucura. Muitos casais, mesmo com a certeza
do amor mutuo, sofrem por alguma circunstancia externa ao relacionamento e, por isso,
preferem renunciar sua vida, ao invés do enfrentamento a essas circunstancias. A paixao é algo
recorrente no nosso cotidiano, por isso nao se pode duvidar da realidade, nem da importancia
dessa tematica do amor romantico. Por isso, Schopenhauer nos afirma que seria de admirar que
algo com um papel téo significativo na vida humana até agora quase ndo tenha sido tomado em
consideracao pelos filosofos.

Platdo foi quem mais se ocupou do assunto, especialmente em O Banquete e Fedro,
porém, ele se ateve ao dominio das fabulas e ditos espirituosos, e também concerne em sua
totalidade apenas ao amor grego pelos rapazes. Ja sobre o que Rousseau fala sobre o amor no
Discurso sobre a desigualdade, Schopenhauer afirma ser falso e insuficiente. J& na abordagem
de Kant em Observacdes sobre o sentimento do belo e do sublime, Schopenhauer define como
superficial e incorreta. J& na Antropologia de Platner, ele defende que qualquer um achara
rasteiro e leviano o tratamento que ele da a temética. Ao que se refere a Spinoza, ele menciona
devido a ingenuidade com a qual o panteista de Haia tratava a tematica, e ironizando o autor,
ele afirma que essa merece ser mencionada por diversao.

Conforme o pensamento de Schopenhauer, todo enamorar por mais eterno que possa
parecer, enraiza-se unicamente no impulso sexual. O Amor Sexual ao lado do amor a vida,
mostra-se como a mais forte extimulo; pois é objetivo maior da espécie, exercendo influéncia
prejudicial nos mais importantes casos:

Quando, entdo, sem esquecermos disso, consideramos o papel importante que o
impulso sexual desempenha, em todas as suas gradagdes e nuangas ndo sO nas pegas
de teatros e romances, mas também no mundo real, onde ele, ao lado do amor a vida,
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mostra-se como a mais forte e ativa das molas propulsoras, absorvendo
ininterruptamente a metade das forcas e pensamentos da parte mais jovem da
humanidade. E ele a meta final de quase todo esforco humano, exercendo influéncia
prejudicial nos mais importantes casos, interrompendo a toda hora as mais sérias
ocupagcdes, as vezes pondo em confusdo por momentos até mesmo as maiores cabecas,
ndo se intimidando de se intrometer e atrapalhar, com suas bagatelas as negocia¢des
dos homens de Estado e as investigacfes dos sabios, conseguindo inserir seus bilhetes
de amor e suas madeixas até nas pastas ministeriais e nos manuscritos filoséficos,
curtindo diariamente as piores e mais intrincadas disputas, rompendo as rela¢cGes mais
valiosas, desfazendo os lagos mais estreitos as vezes tomando por vitima a vida, ou a
salde, as vezes a riqueza, a posicao e a felicidade, sim, fazendo mesmo do outrora
honesto um inescrupuloso, do até entdo leal um traidor, entrando em cena, assim, em
toda parte como um deménio hostil, que a tudo se empenha por subverter, confundir e
por abaixo quando consideramos tudo isso, somos levados a exclamar: para que tanto
barulho?! Trata-se simplesmente de cada Jodo encontrar a sua Maria: por que tal
ninharia deveria desempenhar um papel tdo importante e trazer sem cessar perturbagéo
e confusdo para a vida humana bem-regrada, deveria desempenhar um papel téo
importante e trazer sem cessar perturbagdo e confusdo para a vida humana bem-
regrada? — Mas ao investigador sério o espirito da verdade revela aos poucos a
resposta: ndo é nenhuma ninharia, mas a importancia da coisa é perfeitamente
adequada a seriedade e ao ardor dos impulsos. (Schopenhauer, 2000, pp. 7-8)

Schopenhauer defende a ideia de que 0 amor sexual desempenha um papel fundamental,
ndo s6 nos romances ou teatro, mas, também no mundo real. Ninguém esta livre das confusdes
que o amor sexual pode trazer. Esse sentimento pode interferir nas decisdes importantes para o
estado, como também, nem os homens mais providos de sabedoria e conhecimento estdo livres
das consequéncias que o amor sexual pode trazer. Assim, esse sentimento, denominado pelo
autor como um demonio hostil, que a tudo pode p6r abaixo, em uma mera busca de parceiro
para reproducdo, ou melhor, um sentimento que nos engana e se objetiva na perpetuacdo da
espécie. Para o autor, a Compaix&o® é a forma verdadeira de amor, diferente do Amor Sexual,
que segundo ele, desempenharia seu papel somente comfins de reproducdo. Schopenhauer
alega que aquele sentimento anunciado em nossa consciéncia individual comoimpulso sexual
para com um individuo do sexo oposto, é simplesmente a vontade de vida daprole a ser gerada
por ambos. Aquilo que aparece como impulso sexual orientado €, na verdade, a vontade de
vida de um novo individuo a ser gerado, com a intencdo inconsciente da perpetuacdo da
espécie. Por isso, por mais sublime que possa parecer, a admiracao, na verdade, é uma iluséo,
onde a natureza visa unicamente a procriagdo, o nascimento de um novo individuo:

O que aparece, porém, na consciéncia como impulso sexual orientado para um
individuo determinado é, em si, a Vontade enquanto querer viver de um individuo
precisamente determinado. Neste caso, o impulso sexual, embora sendo de fato uma
necessidade subjetiva, sabe pér, com habilidade, a mascara de uma admiracao
objetiva, iludindo assim a consciéncia: pois a natureza precisa deste estratagema para
atingir seus fins. Que por mais objetiva e sublime que possa parecer essa admiracéo
todo estar-enamorando tem em mira unicamente a procriacdo de um individuo de
determinada indole, logo se confirma por ndo ser o essencial a simples
correspondéncia amorosa, mas a posse, isto é, o gozo fisico. (Schopenhauer, 2000,
p.10).

Algumas pessoas que estdo fortemente enamoradas, a0 ndo conseguir obter uma
correspondéncia amorosa, essas, contentam-se com a posse, ou seja, 0 gozo fisico. Aqui, é
destacado casos de casamentos forgados, favores comprados a uma mulher, por presentes
valiosos, e casos de estupro. A crianga é procriada com o intuito de preservacao e perpetuacao
da espécie, porém isso ndo acontece de forma consciente para o casal, pois ambos sdo
enganados pela ideia do amor romantico. Por maiores que sejam as almas elevadas e
sentimentais, dentro dessa bolha do amor romantico, Schopenhauer afirma que ambos cometem
erro, e que ndo escapam do realismo aspero de sua visao.

1 O amor sexual ou amor romantico, descrito por Schopenhauer, ndo se refere a uma forma verdadeira de se amar.
Como o autor descreve em sua obra, esse tipo de amor se resume em uma mera ilusdo do nosso inconsciente, com
um Unico proposito determinado pela natureza, o de manutencao e conservacao da espécie, ndo nos diferenciando,
nesse sentido, dos animais irracionais. Isso é nitido quando o autor recorre a exemplos como os dos insetos, a carne
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O fil6ésofo coloca a determinacédo precisa das individualidades da proxima geracdo, como
a finalidade de todo o amor romantico. Apenas essa finalidade é capaz de respondera forma
profunda com a qual o amor apaixonado é sentido. Somente a geracdo vindoura em toda sua
individualidade, através desses esfor¢os do amor roméntico, adquire o impeto para a existéncia.
Ela ja se faz sentir na escolha determinada da satisfacdo sexual, a qual chamamos de amor. Essa
inclinacio sentida pelos dois amantes €, na verdade, o desejo de vida do novo individuo. E no
encontro dos olhares dos amantes, onde se inflama a vida do novo individuo.
O desejo de uma unido efetiva se funde em um dnico ser. Dessa forma, esse desejo se satisfaz
na crianca procriada pelo casal, e esse novo individuo herdara caracteristicas de ambos, o pai e
a mae. Essas caracteristicas passarao a ser unidas em um anico ser. Quando ocorre o contrario,
onde passa a existir uma aversdo muatua entre o casal, isso indicara que essa crianga que sera
gerada, seria apenas um ser mal-organizado, desarmonioso e infeliz.
Em sua obra Metafisica do Amor, é descrito que essa inclinacdo crescente entre dois
amantes nada mais é do que a vontade de vida do novo individuo, que eles podem e gostariam
de procriar. Dessa forma, Schopenhauer afirma que:

Esse individuo terd do pai a vontade, ou carater e da mée o intelecto, e a corporificacéo
de ambos: no entanto, na maioria das vezes a figura se ajustard mais a do pai, a
grandeza mais a da mae conforme a lei de procriacdo hibrida dos animais, baseada
sobretudo em que a grandeza do feto tem de se ajustar a grandeza do Utero.
(Schopenhauer, 2000, p.12).

Devemos levar em consideracdo, que o primeiro instante do nascimento de um novo
individuo, ou seja, 0 ponto saliente de sua vida, &, na verdade, aquele instante em que seus pais
comecam a se amar. E justamente naquele instante do primeiro encontro, primeiro enlace e
primeira troca de olhares, onde nasce a primeira semente desse novo ser. O novo individuo que
sera gerado pode ser considerado uma nova ideia, no sentido platonico, e essa ideia ird se
esforcar para entrar no fendmeno e ser realizado em fenébmeno, com a sua materializacdo em
um novo individuo.

Essa inclinacdo enamorada do amor roméantico, é direcionada essencialmente para a
beleza, a saude, a forca e a juventude, pois a vontade reclama o carater genérico da espécie
humana. Assim, temos as somas de duas individualidades, que se adequam entre si, a exemplo,
o carater do pai e o intelecto da mae, que se unem naquele novo individuo. Por ndo existir dois
individuos totalmente iguais, € necessario que cada homem determinado, corresponda de modo
perfeito a uma determinada mulher, sempre visando esse novo individuo que serd procriado.

Essa paixdo amorosa, tem como nucleo e gira unicamente em funcéo da crianca que sera
procriada. Por isso que as qualidades fisicas e mentais, que residem em ambos os jovens de
diferentes sexos, que serdo progenitores desse novo individuo, devem ser levadas em
consideracdo, havendo assim uma concordancia das caracteristicas distintas desses jovens em
um unico individuo.

para eclodirem seus ovos. Dessa forma, Schopenhauer ndo reconhece esse amor como algo verdadeiro, além de ser
algo que confirma a Vontade, nos tornando refém das ilusdes que, ao serem satisfeitas, sonos resta dor e tédio. Porém,
dentro de sua filosofia, ele reconhece um tipo de amor como verdadeiro, aquele tipode amor que nos liberta da bolha
da individualidade e do egoismo. Esse amor € essencial e nos guia até a ascese. A Compaixao conforme Schopenhauer
expressa em toda sua obra, € o Gnico amor legitimo e desinteressado, ondendo ha finalidades egoistas, onde sentimos
a dor do outro. Na filosofia de Schopenhauer, a compaixdo trata-se deum fendmeno onde todas as motivacdes egoistas
do individuo s&o deixadas de lado, abrindo assim, espaco para aempatia. E através da compaixao que as diferencas
entre os individuos desaparecem, surgindo a justica e a caridade. Para Schopenhauer a compaixao é um processo que
parte da negacdo da vontade. Dessa forma, faz parteda moral em Schopenhauer a oposi¢édo ao sofrimento do outro,
ndo prejudicar ninguém, e a caridade, a acdo que livra o outro do sofrimento. Esse principio parte de que devemos
também buscar o bem-estar do outro. Assim, a compaixao esté atrelada a negacdo do querer viver. Essa negagdo se
manifestaem trés niveis: uma negacao parciale momentanea na apreciacao estética; atraves da compaixao, que também
€ momentéanea, mas que é possuidora dovalor moral; uma negacgao perene que se manifesta na vida ascética dos Santos.
Trata-se de uma eutanasia na vontade de viver a que Schopenhauer da o0 nome de ascese.
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30O EGOISMO E O GOZO

O egoismo, para Schopenhauer, é uma qualidade que estd enraizada na
individualidadeque, para estimular a atividade de um ser individual, os fins egoistas sdo 0s
Unicos com 0s quais se podem contar com seguranca. A espécie tem um direito sobre 0
individuo, porém, esse direitoé prévio e, as vezes, o individuo prefere as finalidades egoistas,
ao invés dos sacrificios que conservem a espécie. Essa € a justificativa, pela qual a natureza
utiliza essa ilusdo para alcancara sua finalidade de conservacéo da espécie, onde o individuo
pensa que esta fazendo o bem a ele mesmo, mas, que € um bem somente para a espécie. Nesse
aspecto, 0 egoismo leva o individuo a acreditar que ele estd no controle e 0 mesmo esta
satisfazendo a sua vontade e conquistando a sua amada. Esse egoismo que o leva a satisfazer
a sua vontade, quando, na verdade, ele esta satisfazendo o desejo de perpetuacdo da especie,
se torna uma arma fundamental para essa ilusao.

E verdade que a espécie tem sobre o individuo direito prévio, mais imediato e maior
que a efémera individualidade; todavia, pode acontecer que, quando o individuo tem
de ser ativo e até fazer sacrificios para conservacdo e o0 aprimoramento da espécie, a
importancia da questdo ndo se torne tdo compreensivel para o intelecto adaptado
apenas para os fins individuais, para poder atuar adequadamente. Por isso, tais casos,
a natureza s6 pode alcancar o seu fim se implantar no individuo uma certa ilusdo, em
virtude da qual aparece como um bem para ele mesmo, o que é de fato um bem sé
para a espécie, de modo que ele a serve enquanto pensa servir a si.(Schopenhauer,
2000, pp.15-16).

Em todo esse processo, surge um motivo ilusério no lugar da realidade. Esse motivo
ilusério é 0 nosso instinto de conservacao da espécie. Nada mais é do que a espécie expondo
avontade do que Ihe é favoravel. Costumamos pensar que 0 homem pouco tem esse instinto,
pensamos que € algo relacionado bem mais aos recém-nascidos, que buscam os seios de suas
mdes. Mas, de fato, temos um instinto determinado, a escolha sutil, obstinada a outro
individuopara a satisfagdo sexual.

O que, portanto, guia 0 homem realmente é um instinto orientado para o melhor da
espécie enquanto ele imagina procurar apenas 0 supremo gozo pessoal. Assim, ele descreve
quea forma pela qual um homem escolhe uma mulher para satisfacdo sexual, € comparavel
com a de um inseto, que busca uma flor, carne ou fruto com a finalidade de procriacdo. Com
cuidado,ele escolhe uma parceira que lhe agrade individualmente e entdo se esforca para
atingir esse fim,arriscando tudo o que tem em nome dessa unio:

Que o cuidado com o qual o inseto busca uma determinada flor, carne, ou, como
osichneumonideos, estranho para l& apenas depositar seus ovos, ndo tem medo,
canseiraou perigo para atingir tal objetivo, é bastante analogo aquele pelo qual um
homem escolhe para satisfacdo sexual cautelosamente uma mulher de qualidade
determinadaque lhe agrade individualmente, e entdo se esforca ansiosamente por
ela, de modo talque, muitas vezes para atingir esse fim, a despeito da razdo,
sacrifica sua propriafelicidade de vida por um casamento insensato ou de uma
disputa amorosa que lhecusta poder, honra e vida, inclusive por meio de crimes,
como adultério ou estupro;tudo isso apenas para servir a espécie do modo o
mais conveniente possivel, emconformidade &, em toda parte, soberana VVontade
da natureza, mesmo se a custa doindividuo. (Schopenhauer, 2000, p.18).

O instinto é bastante similar aumagir segundo o conceito de fim e, sem este. A natureza
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tem a funcdo de implantar onde tal individuo seria incapaz de entender a finalidade de sua acéo.
Por esse motivo, esse instinto ¢ dado somente aos animais inferiores, com o minimo de
entendimento, mas, quase sé nesse caso considerado aqui, também é dado ao homem, que
poderia entender a finalidade, mas, ndo perseguiria, como um ardor necessario o saber,
mesmoque possa custar seu bem-estar individual.

Ele ainda complementa, afirmando, que cada enamorado, ap0s obter o gozo,
experimenta uma estranha decepgéo e se espanta que algo desejado com tanto anelo ndo
proporcione mais do que qualquer outra satisfacdo sexual de modo que ndo se vé ai muito
favorecido:

Isso langa luz nova sobre os instintos e os impulsos engenhosos dos animais. Estes
também, sem davida, sdo formados por um tipo de ilusdo que ele simula o préprio
gozo, enquanto trabalham assiduamente e com auto-abnegacdo em favor da
espécie: o passaro constréi seu ninho, o inseto procura um dnico lugar propicio
para 0s Seus ovos, ou faz caga a uma presa aqui, para ele mesmo, ndo é desfrutavel,
mas tem de serposta ao lado dos ovos como alimento para as futuras larvas; as
abelhas, as vespas, asformigas dedicam-se as suas constru¢fes engenhosas e suas
economias altamente complicadas. A todos eles, com certeza, guia uma ilusdo, que,
a servico da espécie, coloca a mascara de um fim egoistico. (Schopenhauer, 2000,
p.20).

Esse talvez seja o Gnico caminho para a compreensdo desse mecanismo subjetivo e interior
que se encontra na exteriorizacdo do instinto. No aspecto exterior e objetivo, 0s insetosnos
mostram seu predominio no sistema nervoso, o que mostra a alteracédo desse instinto, tantono
sistema glandular impulsionando sobre o cérebro, como também, sdo impulsionados por uma
ilusdo instintiva. Mesmo que fraco o instinto do homem, o grande apetite das mulheres
gravidas, parecem ter origem no fato de que o embrido as vezes precisa de uma modificacédo
do sangue que lhe aflui, assim, a gravida se apresenta como um objeto de desejo ardente, e
nesse momento nasce uma iluséo. Schopenhauer conclui que as mulheres tém um instinto a
mais queos homens. Dessa forma, o grande volume de cérebro nos homens, serve para
explicar o fato deles terem menos instintos que as mulheres.

E fato que existe um instinto responsavel por direcionar o homem e a mulher para a
geracdo de uma crianca. Conforme essa afirmacdo, podemos concluir que o homem esta
inclinado por natureza a inconstancia no amor, e a mulher a constancia. O amor do homem
diminui logo depois da satisfacdo, enquanto o amor da mulher, pelo contrério, s6 aumenta.
Essefato € uma consequéncia da finalidade da natureza, para a multiplicacdo da espécie.

4 OS PADROES ESTETICOS E PSIQUICOS E A INDIVIDUALIZACAO NO AMOR
SEXUAL

Arthur Schopenhauer estabelece os padrdes estéticos que irdo influenciar no amor
entreo homem e a mulher:

Depois da idade da doenca nada nos repele mais do que uma figura deformada,
nem mesmo o mais belo rosto pode compensa-la; antes, até um rosto mais feio, num
corpobem construido, serd incondicionalmente preferido. E mais: sentimos de
modo mais forte cada despropor¢do do esqueleto, p. ex. uma figura mirrada,
retorcida, pernas curtas e também o andar coxo, quando ndo é consequéncia de um
acidente exterior. Ao contrério, uma conformagéo corpdrea notadamente bela pode
compensar muitas deficiéncias: ela nos enfeitica. A essa mesma consideracdo
também pertence o elevado valor que todos atribuem a pequenez dos pés: baseado
em que estes sdo um carater essencial da espécie, pois nenhum animal possui 0
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conjunto de tarso emetatarso tdo pequeno quanto o homem, o que relaciona com o
seu andar ereto, ja eleé um plantigrado. (Schopenhauer, 2000, p. 24)

E esclarecido que toda desproporcdo que causa deformidade no esqueleto, reflete nessa
relacdo romantica. Schopenhauer destaca essas caracteristicas estéticas, ndo s6 como algo
esteticamente belo, mas, como também algo que pode interferir na qualidade de vida desse novo
individuo, embora ele se basei muito no senso comum para defender o seu argumento. Aqui,
ele acredita que tais deformidades podem prejudicar a espécie no seu desenvolvimento,
enquanto a beleza estética ele associa a ideia de saude e bom desenvolvimento para a espécie,
facilitando a sua perpetuacao.

Os seios, que garantem ao recém-nascido a sua alimentacdo, tem relacdo com as
funcGesreprodutoras da mulher, e é justamente por isso que seios fartos exerce no homem
uma atracdo fisica. Essa atragdo € uma forma inconsciente de garantir ao recém-nascido o
alimento,pois, seios bem dotados pode ser associado a fartura desse alimento, fundamental
para o desenvolvimento da crianca. Para Schopenhauer, a mulher gorda passa uma imagem
deesterilidade, pois esse excesso de peso pode levar a atrofia do Utero, provocando repulsa
no homem que, por fungdes vitais, determinadas pela natureza, visa unicamente a
perpetuacéo da especie.

A Ultima consideracdo de Schopenhauer é sobre a estrutura harménica de um belo
rosto.Uma boca pequena, um belo nariz, um maxilar pequeno, sdo caracteristicas que
tornam um rosto bonito e atraente. Schopenhauer afirma que estrutura 6ssea do rosto também
é responsavel na construgdo de um rosto atraente. O nariz, para ser considerado bonito, tem
uma formacdo 6ssea com uma curvatura pequena, ja um queixo voltado para tras, se torna
repulsivo. O conjunto de belos olhos com uma bela testa, sdo essenciais, com uma relacao
intima com as qualidades psiquicas e intelectuais que sdo herdadas da mae.

Enguanto os homens sdo guiados pela beleza fisica, um belo rosto, o conjunto de
estruturas simétricas, que as tornam belas aos olhos as mulheres, por outro lado, reconhecem
0 apogeu da procriagdo, e justamente por isso, que elas ddo preferéncia a uma faixa etaria
estimada dos 30 aos 35 anos. Essa idade néo representa o apogeu da beleza e jovialidade
masculina, mas traz consigo a maturidade necessaria a qual as mulheres buscam para o
aprimoramento da espécie, pois, elas buscam qualidades genéticas para seus filhos, como:
forgafisica e coragem. Essas caracteristicas serdo herdadas de ambos.

O instinto das mulheres permitem observem menos a beleza fisica dos homens. Por
instinto, elas tendem a buscar o aprimoramento de sua prole, justamente por isso, elas sdo
cativadas pela coragem e forca fisica herdadas do progenitor. A tendéncia € que elas busquem
caracteristicas masculinas que elas ndo podem dar as suas criangas. For¢a muscular, ombros
largos, ancas estreitas, barba, pernas retas, coragem, etc. As mulheres podem se sentir
atraidas e amarem um homem esteticamente feio, porém, os seus instintos ndo permitem que
elas amarem um homem sem masculinidade, justamente por ndo suprir as caréncias de sua
prole,uma prole forte e corajosa.

Outro ponto importante para ser levado em consideracdo, dentro das qualidades no
amorsexual, sdo as qualidades psiquicas. A mulher se sente atraida pela honradez, pela
bondade do coracgdo e pela firmeza da vontade do homem, pois tudo isso com o carater séo
caracteristicas aserem herdadas do pai. Ja 0s homens, por outro lado, esses nao se atraem pelo
carater da mulher.Seu interesse esta relacionado a beleza fisica da mulher, ou seja, sua atragao
tem uma relacéo aos padrdes estéticos da mulher.

Todas essas consideracfes apresentadas por Schopenhauer até aqui, sao
consideracOes que valem para todos 0s casos, sem excecdes, sendo consideradas absolutas.
Porém, o filosofoda vontade, nos apresenta outro tipo de consideracdo, as consideracoes
relativas. As consideracdes relativas sao aquelas que sdo consideradas individuais. Nesse
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caso, por ter origem em uma indole individual, cada um ama e busca aquilo que lhe falta.
Essas consideracOes relativas, originaram o amor apaixonado. O amor apaixonado

nasce, quando ambas as pessoas envolvidas no romance se neutralizam. Nesse ponto,
Schopenhauer se baseia em uma metafora quimica, de uma mistura de acido alcalil em um
sal neutro. Todas essas relacGes sdo unilaterais. Porém, a parcialidade se destaca de forma
explicita e decisiva mais em um do que em outro. E fundamental que ambos se anulem.
Havendo uma anulacdo dos individuos, servird de complemento para a formagéo de sua prole,
que herdaré caracteristicas de ambos.

A unilateralidade mdtua das caracteristicas individuais de ambos os individuos,
envoltos pelo amor romantico, devem passar por um processo de anulagdo, onde, por
exemplo, ambos devem se complementar em sua masculinidade e feminilidade.

Para a neutralizacdo mutua de duas individualidades que estd em pauta exige-se
que o grau determinado de masculinidade do homem corresponda exatamente ao
grau determinado de feminilidade da mulher, suprimindo-se com isso aquelas
unilateralidades de modo preciso. Assim como 0 homem mais masculino procurara
a mulher mais feminina e vice-versa, e justamente desse modo cada individuo
procuraraquem lhe corresponda no grau de sexualidade. (Schopenhauer, 2000,
p.30).

Nesse caso, 0 grau de masculinidade do homem corresponde ao grau de feminilidade da
mulher, anulando-se os individuos de suas particularidades, assim como na metafora quimica
citada anteriormente. Com isso, a tendéncia é que um busque a masculinidade ou feminilidade
do outro. Outro exemplo é que homens com musculatura mais fraca, procurem por mulheres
mais fortes. Assim, da mesma forma, agira a mulher. O que podemos entender em tudo isso é
que, nesse processo, 0 melhoramento da espécie é fundamental para a perpetuacéo e, é por isso
que um buscara no outro aquilo que Ihe falta. Nesse processo a estatura fisica é extremamente
importante para esse aperfeicoamento da espécie. Seguindo essa premissa, 0s homens pequenos
em tamanho, terdo uma inclinacdo por mulheres mais altas, e vice-versa.

Schopenhauer defende a tese de que a cor de pele natural do homem € preta ou morena,
enguanto as caracteristicas como olhos azuis e cabelos loiros, sdo uma espécie de variante ou
anomalia, que ndo é tdo natural em nossa espécie, e que mesmo nas proximidades dos polos
e em nenhuma outra parte do mundo, essas caracteristicas podem ser consideradas naturais,
massomente na Europa, geralmente na Escandinavia, nés os encontramos. Nesse sentido,
cada umpreferira o seu oposto. Ou seja, aquele que é perfeito, tende a procurar a imperfeicdo
contraria.Outro ponto destacado é que Schopenhauer acredita que, no amor sexual, a natureza
se esforcade forma natural para voltar aos olhos castanhos e cabelos escuros.

Schopenhauer nos fala que o enamorar-se aumenta com a sua individualizacao, pois,
édemonstrado que a combinacgédo das caracteristicas fisicas de ambos os enamorados, servem
para oaprimoramento da espécie, e é justamente isso que leva ambos a se atrairem de forma
exclusiva. Sem esse fundamento, ndo havera qualidade necessaria para perpetuacdo da
espécie. Sem a individualizacdo, todos os esforcos da reproducéo sdo direcionado as questdes
quantitativas, e ndo qualitativas.

O enamorar-se aumenta com sua individualizagdo, ao demonstrarmos como a
constituicdo corpdrea de dois individuos pode ser tal que, para servir ao
restabelecimento o melhor possivel tipo da espécie, um é complemento
inteiramente especial do outro, o que, portanto, os faz se desejarem com
exclusividade. Neste caso,surge uma paixdo significativa, que, justamente por ser
direcionada para um Unico objeto e apenas para este, COmo que representa uma
missdo especial da espécie, e ganha uma aura nobre e sublime. Devido ao
fundamento oposto, o mero impulso sexual é vulgar, porque, sem individualiza¢&o,
direciona-se a todos e se esfor¢ca por conservar a espécie, apenas segundo a
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quantidade, com pouca consideracdo daqualidade. (Schopenhauer, 2000, pp.35-
36).

“Com essa individualizacéo, a intensidade do enamorar-se pode atingir um grau tao
elevado que sem a sua satisfacdo, todos os bens do mundo, e até a prépria vida, perdem seu
valor.” (Schopenhauer, 2000. p. 36). Assim, a vontade da vida anseia aqui no objetivar-se em
um individuo bem determinado,s6 pode ser criado por este pai com esta mae.

Podemos explicar essa individualizagdo pelo seguinte fato ao enamorar, podemos
notarai o interesse de ambos o0s individuos que compde o casal, na constitui¢cdo corporea e
psiquica do outro, a fim de reestabelecer e melhorar a espécie, complementando suas
melhores caracteristicas com a do outro. “Esse desejo cresce e toma grandes proporgdes, a
ponto daquele que deseja essa realizacdo ser conduzido a loucura ou até mesmo ao suicidio.”
(Schopenhauer, 2000. p. 36). “Temos aqui um desejo metafisico da Vontade e, esse desejo
ndo tem nenhum outro objetivo, a ndo ser os coragdes dos futuros pais, arrebatados por esse
desejo, e se iludem ao acreditarem desejar para si, quando, na verdade, tem uma finalidade
puramente metafisica”.(Schopenhauer, 2000. p. 36-37).

Dessa forma, aquele impeto que expde esse fendbmeno, como a suprema paixdo dos
futuros pais, é, na verdade, uma ilusdo sem igual, e segundo o autor, faz com que um
enamorado entregue todos os bens do mundo em troca da unido com esta mulher, que pode
Ihe proporcionar aqui aquilo que qualquer outra também poderia lhe proporcionar. Essa
unido apaixonada entre casal tem finalidades egoisticas, onde ambos buscardo o melhor do
outro para si, com o desejode gerar um filho com as caracteristicas desejadas. Ambos se
esforgam para atrair o outro, as vezes de forma tdo desesperada, a ponto de arriscar tudo por
essa satisfacdo, se confirmando ainda mais essa finalidade egoista. Porém, o casal apaixonado
estd sO cumprindo seu papel bioldgico, aquele que a natureza nos impde de maneira
inconsciente.

50 AMOR SEXUAL E A TRAGEDIA

Perder a amada para um rival, ou perdé-la para a morte, atinge o individuo em sua
essénciaeterna, alem de ser uma dor incomparavel, e supera qualquer outra. Renunciar a
amada € o maior sacrificio pelo qual um homem pode passar e é justamente por isso que 0
ciume é tdo furiosoe cheio de tormento. Os lamentos e lamurias das questGes amorosas € algo
que pertence a especie, e € por isso que um herdi ndo se envergonha delas, podendo se
envergonhar de qualqueroutra, menos das “desonrarias” do amor. Schopenhauer exemplifica
esse seu argumento com ahistéria do grande Zendbia, de Calderdn de La Barca, em uma cena
entre Zendbia e Délcius, onde este diz renunciar mil vitérias em nome do amor que sente pela
amada.

Existem casos onde pessoas, consideradas honradas, cometem o adultério sem
nenhumescrupulo, a partir do momento que o interesse da espécie, ou melhor, 0 amor
apaixonado apodera-se dos amantes, e € justamente por isso que o amor sexual pode fazer a
pessoa ceder sua honra. A partir do momento que o amor sexual domina os amantes, a honra
que sobrepuja cada interesse € derrotada. O sujeito que age desse modo, acredita que esta
consciente, pelo simples fato de agir conforme o interesse da espécie, o0 de perpetuacao da
mesma, por meio da reproducao.

Quando os amantes estdo apaixonados, havendo um interesse mutuo entre 0 homem e
amulher, ndo existem obstaculos que possam separa-los, nem maridos, nem pais, etc. A Unica
finalidade desses dois amantes é existirem um para o outro, ndo ha leis humanas e terrenas que
mude isso. Todas as diferencas entre os amantes se dissipam em meio a essa relacdo de amor
apaixonado, como também, ndo existem perigos que esses amantes ndo possam enfrentar em
nome do amor, a ponto de que até os medrosos se tornam corajosos, quando sdo movidos por
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esse amor.

E bastante comum que um homem, quando apaixonado e movido pelo amor roméantico,
passe a produzir com facilidade fendmenos cdmicos ou tragicos, pois, além de movido pelo
espirito da espécie, ele também é guiado e dominado por ele. O homem, submetido a esse amor,
abandona suas finalidades e se deixa ser levado por esse espirito da espécie, e esse fendmeno
traz a0 homem um aspecto sublime, transcendente e, a0 mesmo tempo, poético. E uma misséo
determinada pela natureza e dada ao homem, para perpetuar a existéncia da espécie humana
noplaneta por meio da reproducdo. Uma missdo da vontade que se objetiva na espécie, que se
disfarca no amor romantico, nos iludindo, com a simples finalidade de gerar uma prole.

Também é destacado pelo autor que, mesmo nas pecas de teatro, ou nos romances, 0s

jovens que defendem seus casos amorosos, ou seja, 0 interesse da espécie triunfa sobre os
ancifos que se preocupam apenas com o bem dos individuos. E destacado também que o fato
de um homem estar enamorado, produz frequentemente fendmenos cdmicos e as vezes,
tragicos.
Sabemos que a manifestacédo ou apari¢do do génio da espécie, com as finalidades que sempre
contrariaram os interesses dos individuos envolvidos pelo amor romantico, sdo o tema central
de quase todas as comédias, essas finalidades ameacam constantemente a felicidade de ambos
os individuos envolvidos por esse amor. Os espectadores da comédia e 0s amantes que nelas
sdo representados, alimentam uma ilusdo, a ilusdo de que eles fundaram a propria
felicidade, mas, na verdade, eles, por meio dessa ilusdo, estdo sacrificando suas vidas e
felicidades em prol do bem da espécie, ou seja, a perpetuacdo da mesma.

Essa ilusdo radiante que ascende com a paixao quando ndo é realizada, faz com que a
vida dos individuos envolvidos perca seu sentido e encanto, eles passam a desenvolver o
sentimento de desgosto, ao ponto de ultrapassar os terrores da morte.

Nesse caso, a vontade individual do homem € esquecida e trocada pela vontade da
espécie. Schopenhauer afirma que,as vezes, a Unica saida para o casal de amantes se torna o
suicidio, a menos que a natureza, na tentativa de salvar ambos, faca aparecer a loucura.
Embora ele cite isso, Schopenhauer ndo defende o suicidio, pois, um dos seus principios para
se alcancar a ascese, € justamente a negacdo da vontade e, nesse caso, 0 suicidio é uma
afirmacdo enfatica dessa vontade.

Porém, ndo é somente a paixao amorosa insatisfeita que as vezes tem uma saida tragica,
mas também a satisfeita que leva mais a infelicidade do que & felicidade. E bastante comum
que asexigéncias da paixd se colidam com o bem-estar das pessoas envolvidas. O amor
frequentemente estd em contradicdo com as situacdes exteriores, mas também com a propria
individualidade, na medida que se projeta sobre pessoas que, fora a relagdo sexual, seriam
odiadas pelo amante.

Mas a vontade da espécie € tdo poderosa ao ponto que o amante fecha os olhos diante
daquilo que lhe desagrada e ndo da conta de nada, ligando somente para o objeto de sua paixao.
O apaixonado percebe todos os defeitos e falhas da sua amada, e mesmo assim ndo se intimida,
mes mogue ela lhe ofereca uma vida atormentada, pois no amor sexual, ndo se trata do préprio
assunto,mas sim, do assunto de um terceiro, ou seja, o individuo fruto desse amor.

Apenas a partir dai é explicavel a frequéncia com a qual vemos homens bastante
razoaveis e até distintos ligados a dragdes e asmodeus, € ndo concebemos como
puderam ter feito uma tal escolha. Dai os antigos representarem 0 Amor como
cego. Sim, um enamorado pode até conhecer de modo claro e sentir amargamente
o temperamento e falhas de carater insuportaveis de sua noiva, que prometem uma
vidaatormentada, e mesmo assim nao se intimida. (Schopenhauer, 2000, p.46).

L4, no fundo, os enamorados ndo tratam de um assunto proprio, mas sim de um
assuntode um terceiro, que ainda deve nascer, embora esses estejam sendo iludidos por
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acreditarem setratar de um assunto préprio.

Porém, é justamente esse fato de ndo tratar do proprio assunto que se torna a marca
da grandeza, e confere ao amor apaixonado o0 aspecto que o torna digno de poesia. Faz parte
das caracteristicas do amor sexual a capacidade de conviver até com o ddio, por isso Platdo
0 comparava ao amor dos lobos pelas ovelhas. Isso decorre quando, apesar de todos 0s
esforcos e stplicas, 0s amantes apaixonados ndo podem encontrar qualquer condescendéncia
sob qualquer condigdo. Nesse caso, mesmo que esse amor nao siga 0s pardmetros que
favorecam aunido, eles conseguem conviver juntos em prol de um bem maior, que seria a
manutencdo da espécie. Por isso a comparagdo do amor dos lobos pelas ovelhas.

O adio contra a amada, quando aceso, pode chegar tdo longe, que 0 homem mata a
companheira e em seguida se suicida. Aqui, Schopenhauer exemplifica com casos desse tipo,
decorrente a cada ano, e era notificado em jornais ingleses e franceses. Casos como esse nao
sdo considerados hipérboles, onde amantes movidos por crueldade e frieza, cometem essas
atrocidades com sua amada, ele esta sob influéncia de um impulso, que se compara aos
instintosde um inseto. O génio da espécie acaba conduzindo uma guerra generalizada contra
0s génios protetores desses individuos, destruindo assim, a sua felicidade pessoal, para assim
impor sua finalidade. 1sso gerou a ruina e destruicdo de varias naces.

Conforme essa paixao do amor romantico repousa sobre a iluso, o que faz com que
esse individuo acredite estar fazendo sua vontade, quando, na verdade, ele esta afirmando
a vontade da natureza sob a espécie. Essa ilusdo tem que desaparecer, logo ap0s as finalidades
daespécie serem obtidas. Aquele espirito da espécie, o qual dominava o individuo, através de
suasilusdes, deixa-o livre novamente. Esse individuo livre desse espirito da natureza recai a
suas limitacGes e pobreza de antes.

O individuo nota que ele foi enganado pela vontade da espécie. Esses casamentos de
amor sdo contrariados no interesse da espécie, e ndo dos individuos. Os envolvidos por esse
amor, presumem promover sua propria felicidade, mas aquilo que eles buscam se torna alheio
a eles mesmos. Eles procuram se entenderem da melhor forma possivel, mas sendo eles
unidos pela ilusdo instintiva, serdo de indole heterogénea. Como consequéncia, esses
casamentos tornam-se infelizes.

Quando um homem, em seu matriménio, busca mais o dinheiro ao invés da satisfacéo
de sua inclinacdo como espécie, vive mais como individuo do que como espécie, pois ele se
comportade forma contraria a natureza. J& uma moca que, contra a vontade de seus pais,
rejeita o pedidode casamento de um homem rico e que ainda ndo € velho, ela deixa de lado a
conveniéncia e escolhe o0 bem da espécie. Enquanto os pais dela agiram conforme o egoismo
individual, ela agiu no sentido da natureza, ou seja, no sentido do melhor para a espécie.

Em um casamento, ou se lesa o individuo ou o interesse da espécie. Isso ocorre em
quasetodos os casos, sendo raros 0s casos da conveniéncia e 0 amor apaixonado andarem de
méos dadas, sendo considerado um golpe de sorte quando isso acontece. O fim capital do
casamentoesta atrelado & geracdo vindoura, e é justamente por esse motivo que se tornam
raros os casamentos felizes. Para consolar as almas apaixonadas, 0 amor romantico se inicia
mediante uma amizade baseada na concordancia de mentalidades. Essa amizade nasce, na
maioria, através das qualidades fisicas, morais e intelectuais, que complementem ambos 0s
individuos, tendo em vista a crianca a ser procriada.

A metafisica do amor sexual, a qual Schopenhauer aborda, tem uma ligacao estreita coma sua
metafisica geral. Fica claro em toda a ideia do amor sexual que o amor apaixonado se baseia
na ideia de continuacdo da espécie, com a geracdo vindoura. Com isso, podemos confirmar
duas coisas: 1) Essa solidez do homem sempre vivera na proxima geracdo.Pois, esse interesse
que existe no amor romantico, que € tdo vivaz e zeloso, que exerce tamanhainfluéncia no ser
humano, esta completamente relacionado com a ideia de continua¢do com a geracéo vindoura.
2) “O ser em si do homem reside mais na espécie, do que no individuo”(Schopenhauer, 2000,
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p.53). Pois 0 mesmo arrisca e sacrifica tudo por essa ideia de perpetuacdo da espécie. Sendo
assim, a espécie esta mais proxima dele, do que o individuo.

Esse anseio existente no amor romantico, tdo ardente, direcionado para uma mulher
determinada, é, portanto, uma comprovagdo da indestrutibilidade do ser e de sua espécie,
pensamos em uma futura existéncia de seres semelhantes a n6s. Toda essa esséncia anseia
justamente a VVontade de vida, que busca pela continuidade e permanéncia de nossa espécie.
Quando pensamos em livrar-nos deles, €, na verdade, a negacdo da VVontade de vida, onde a
vontade individual se separa do tronco da espécie e rentncia sua existéncia nela.

O budismo designa essa separacdo do tronco da espécie com a palavra nirvana.
Partindodessa ultima consideracéo, nosso olhar é submerso a agitacdo da vida, empregaremos
as nossas forcas a satisfazerem necessidades infindas e nos defenderem desse sofrimento
multiforme, sempoder esperar algo, a ndo ser essa conservacgdo, por um periodo curto de
tempo, dessa existénciaindividual do sofrimento. Esses amantes sdo considerados traidores,
pois tém a intencdo de perpetuarem as misérias e atribulagdes. Sem esses amantes, tudo isso
teria um fim, porém, eles preferem dar continuidade, assim como 0s que existiram
anteriormente.

6 CONSIDERACOES ACERCA DO AMOR SEXUAL NOS DIAS ATUAIS

Serd que, mesmo apds mais de 160 anos da morte de Schopenhauer, ndo houve
mudangas nessas relagdes amorosas? Sabemos que a sociedade anda sempre em constante
transformacdo e é reflexo da realidade de cada época. Como se pensar a filosofia do amor
sexualidade Schopenhauer nos dias atuais? Devemos ter muito cuidado para ndo cometermos
anacronismo, ou, acrescentarmos algo nosso a sua filosofia. A intencdo desse artigo, além de
nos debrucarmos nos pensamentos de Schopenhauer, é de procurar entender e considera-lo
hoje em dia nas relacGes contemporaneas.

No mundo contemporaneo, as relacbes ndo estdo somente ligadas a ideia de
manutencdo ou continuidade da espécie. As relacbes atuais estdo ligadas a relacdo de
consumo, temos mais liberdade para a pluralidade das relagbes, como relagdes homoafetivas.
N&o € uma afirmac&o de que na época de Schopenhauer ndo existissem essas relacoes, porém,
é nitido como na contemporaneidade nos tornamos mais livres e abertos para essas relacdes
Somos mais abertos a ideia do sexo simplesmente por prazer, e € mais comum na atualidade
a ideia do sexo sem a ligacdo matrimonial, como também sdo comuns as mudancas de
parceiros. Segundo os ultimos censos demograficos divulgados pelo IBGE, no Brasil, entre
2000 e 2020, a média de filhos passou de 2,08, para 1,65 filhos por mulher. Tem aumentado
bastante o nimero de casais que optam por ndo ter filhos. Mesmo que Schopenhauer afirmeo
fato do Amor Sexual ser uma manobra inconsciente para a perpetuacao da especie.

Assim como 0s poetas, romancistas, teatrdlogos, cineastas, musicos e escritores da
atualidade tem se inspirado nessas relagdes contemporaneas de pluralidade, é essencial que
o filésofo, assim como 0s novos artistas, tenha o papel de pensar essas novas relacées.

Como citamos anteriormente, segundo os Ultimos censos demograficos do IBGE, no
Brasil tem aumentado bastante o nimero de casais que optam por ndo ter filhos. Nesse caso,
néo seria a vontade de vida do novo individuo que seria a base para essa relagdo, mas sim um
impulso sexual orientado pela atracdo que ambos os individuos sentem um pelo outro, visto
que em relagbes como essa, em alguns casos, 0s casais optam por ndo terem filhos.

Em outros casos, devido a maior liberdade que temos na contemporaneidade, o amor
passa a se basear em uma légica consumista. Ou seja, hoje temos uma liberdade maior para
mudarmos de parceiros nos nossos relacionamentos, e a l6gica com a qual escolhemos esses
parceiros, acabasendo uma ldgica consumista. Olhamos o outro ndo mais com o interesse de
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reproducdo, mas, com o interesse em consumir 0 outro, em nos satisfazer. Esse tipo de
consumo tem uma ldgica capitalista que coisifica o outro, nos tornando mercadoria para
atendermos uma demanda de exigéncia baseada nesse novo padrdo de consumo. Aqui, se
consuma que nossa geracao atual, se tornou tdo egoista quanto na época de Schopenhauer. A
mesma légica com a qual escolhemos um novo modelo de celular, usamos para escolher um
novo parceiro. Esperamos sempre a novidade nas relacBes, novos padrdes estéticos e
comportamentais, novos programas de casais e, quandonosso parceiro ndo nos supre dessas
novidades, somos livres para mudar de parceiro, como se 0 parceiro anterior se tornasse
obsoleto. Essa liberdade faz de nds individualistas, pois passamosa buscar ndo somente a
continuidade da espécie, ou a satisfacdo do outro, mas, também, em muitos casos, a propria
satisfacdo. A liberdade, 0 nosso poder de escolha, acaba nos permitindo ser mais
individualistas.

Por outro lado, a procriacdo ndo é somente um privilégio de casais héteros, os avangos
tecnoldgicos permitem que, hoje, casais homossexuais possam procriar por meio de
reproducéo assistida. Outro exemplo séo casais que optam por adotar seus filhos. Esses, ndo
ddo continuidade a espécie por meio da reprodugdo, mas estdo contribuindo com a
manutencdo da espécie, garantindo seus direito s e qualidade de vida material e familiar.

Em Metafisica do Amor, Schopenhauer assim se refere acerca das relacGes
homoafetivas: “O sentido da beleza, que direciona instintivamente a escolha do objeto da
satisfacdo sexual, € mal dirigido quando degenera em tendéncias para a pederastia.”
(Schopenhauer, 2000, p. 21). Fica explicito, que apesar de existirem relacdes homoafetivas
em sua época, embora que com bem menos liberdade e aceitacdo que atualmente,
Schopenhauer, utilizando de senso comum, ou seja, sem bases cientificas, profere palavras
injustas. Embora raro os casos de reproducdo assistida, casais homoafetivos adotam,
oferecendo amor paterno e carinho, que contribui com a manutencio da espécie. E injusto
que tal sentimento seja considerado pelo filésofo, como algo mal dirigido.

Os avancos tecnoldgicos contribuiram, atualmente, com o consumo exacerbado de
pornografia. Isso resultou em um grupo de pessoas, que devido conseguirem se satisfazerem
sexualmente, consumindo a pornografia, ndo sentem mais a necessidade de se relacionar
sexualmente de forma fisica com outro individuo. Atualmente a pornografia é tdo consumida,
que foi capaz de impulsionar a demanda por conexdes melhores e mais rapidas.

Assim como no passado, a religido, ou a falta de religido, interfere diretamente nas
questdes do amor sexual. Casais evangélicos, por exemplo, s6 podem se relacionarem
sexualmente apds o matriménio, como também, é proibido o consumo de pornografia.
Cristéos catolicos, exceto o clero que compdem o corpo sacerdotal da igreja, sao mais abertos
as relacdes fora do matriménio. Outro exemplo, € que para casais homoafetivos, as religides
de matriz africana, como o Candomblé, sdo mais acolhedoras. Ja pessoas que ndo possuem
religido, normalmente se sentem mais abertas para qualquer tipo de relagéo.

Na contemporaneidade é nitida a questdo do egoismo no amor, devido ao fato dessa
l6gica consumista ter atingido o amor na atualidade, o egoismo pode até ter aumentado. E
nitido que na atualidade procuramos mais a nossa satisfacdo, do que propriamente gerar um
filho. A ecleticidade nos padrdes estéticos e psiquicos nos permite buscar sempre um novo

parceiro que nos satisfaca constantemente, lutamos diariamente com a concorréncia de
“novos modelos de companheiros”, aquele tipo de parceiro que corresponda os padrdes
estéticos e comportamentais daquilo que é tendéncia. Para nos mantermos sempre atuais,
aderimos esses novos padres e comportamentos para que, nessa luta, ndo sejamos trocados.

Os padrdes estéticos estabelecidos por Schopenhauer, nem sempre sdo sinébnimos de
uma boa saude, em sua maioria, aquilo que o autor fala é puro senso comum. Existem pessoas
com dentes que ndo sdo bonitos esteticamente, e que tem uma denticdo saudavel, existem
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pessoas que tem pés grandes e que conseguem caminhar sem desenvolver problemas que
interfiram em sua postura ereta, existem mulheres gordas com salde e aptas a serem maes,
existem pessoas que possam se atrair por pessoas esteticamente feias. N&o existe um
embasamento cientifico para as afirmagdes do filésofo, as pessoas tém particularidades
genéticas e essas particularidades ndo dependem de fatores estéticos.

Outro ponto que vale destacar € que, devido a esse egoismo nos relacionamentos
amorosos, podemos causar mal ndo s6 a nds mesmos como também ao outro.Temos como
exemplo os crimes passionais, crime classificado por ser aquele crime movido porsentimentos
de violenta paix&o. Onde o individuo, movido por esse sentimento, tira do outro aquilo que
Ihe é mais precioso, a vida. Em uma pesquisa da revista Atlas, realizada em Sao Paulo, entre
2007 e 2017, revela que as mulheres sdo minoria nos homicidios, porém a pesquisarevelou
que elas estdo mais vulneraveis dentro do seu lar. Em 2022, a taxa de feminicidio no Brasil
foi a maior registrada em um periodo de seis meses. Segundo dados do Férum Brasileirode
seguranga publica, essa taxa de feminicidio no Brasil chegou ao indice de 699 assassinatos
de mulheres no primeiro semestre de 2022. E a maioria desses crimes sdo é passional. Assim
como as mulheres, os homens sdo vitimas de crimes passionais, porém, esses casos com
homenssdo bem menores e muitas das vezes, eles sdo pressionados a ndo denunciarem, pelo
estigma social e por medo de “ferir a sua masculinidade”. Suicidios relacionados a casos
amorosos e crimes sexuais, também sdo frutos desse egoismo. Todos esses casos estdo
relacionados ao egoismo do individuo, que, por sentimento de posse, ndo deseja desapegar-
se dessa relagédo, aoponto de privar o outro de sua liberdade de escolha, ou de bem-estar na
relacdo, € justamente por esse egoismo que tais crimes e situaces ocorrem.

7 CONCLUSAO

De maneira pontual, o filosofo Arthur Schopenhauer nos mostra que o amor sexual
nada mais é do que a vontade de continuidade da prépria espécie. Em um caso amoroso, 0s
individuos envolvidos sdo enganados, acreditando que ali existira a sua satisfacao individual,
onde 0s mesmos acreditam estar no controle, fazendo ali sua vontade, porém, o autor nos
afirma que a natureza estéa no controle, com o intuito da preservacdo e manutencao da espécie.
Ou seja, quando o casal se apaixona, ali ja prevalece a vontade de um novo individuo que
ainda vai nascer.

Assim, o fato de cada "Jo&o" buscar a sua "Maria", se resume ao interesse de
continuidade da espécie. Desse modo, olhando por essa finalidade da natureza, Schopenhauer
nos compara com animais, pois assim como eles se esforgam para formarem sua prole, assim
somos nos. Tendemos a procurar o melhor para a espécie, um melhor que se complemente
com algumas caracteristicas do outro. E por isso que os individuos quase sempre buscam no
outro caracteristicas opostas: a mulher alta busca 0 homem baixo, e a mulher baixa busca o
homem alto, a pele clara busca a pele morena, e a pele morena busca a pele clara.

Dessa forma, o individuo sempre procura um parceiro sexual adequado na
perspectiva schopenhaueriana para a gestacdo de uma melhor prole. Para o filésofo, a forma
mais verdadeirae pura do amor se encontra na compaixao. E justamente nela que o individuo
busca o amor denteressado, anulando o egoismo e se colocando no lugar do outro. A
compaixao é primordial para a libertacdo da vontade extremamente necessaria para se chegar
a ascese.

Schopenhauer nos fala do termo indestrutibilidade de vida, termo que se confere na
necessidade imposta pela natureza ao homem, a de viver e se perpetuar na proxima geracao.
Esse termo esté relacionado a ideia de continuacdo com a geragdo vindoura. Assim, o ser do
homem reside mais na espécie do que em si e, em nome da espécie, 0 homem pode arriscar
tudo o que ele tem, pois, a espécie esta mais proxima dele do que o individuo.
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A ideia que o autor traz a respeito da libertacdo desse processo imposto pela natureza
esta na negacdo dessa VVontade de vida. Para que isso ocorra, devemos mergulhar naquilo
que ele compara com o nirvana budista, onde a nossa vontade individual se desprende do
tronco davontade da espécie e renuncia sua existéncia nela.

Faz parte da ascese essa libertacdo, abdicar de satisfazer as “necessidades infindas”.
Schopenhauer considera traidores aqueles que afirmam essa Vontade de vida, pois eles
teriama intencdo de perpetuarem as mazelas e misérias que esse ciclo nos trouxe. Para o
autor, se 0s amantes ndo cedessem a essa vontade, todo esse sofrimento teria um fim, porém,
eles preferem afirmar essa vontade assim como fizeram os nossos antepassados, para assim
garantir a indestrutibilidade da espécie.
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