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RESUMO

O abuso sexual infantil ¢ um crime hediondo contra a integridade fisica, psiquica e social da
crianca ¢ do adolescente. Esta questdo tomou a propor¢ao de problema de satde publica e,
principalmente na atualidade, tem sido representada por indices alarmantes. Em vista disso,
diferentes profissdes vém sendo convocadas a atuagdo nestas ocorréncias, visando um melhor
atendimento a vitima, dentre as quais a Psicologia. Desse modo, dada a relevancia da
tematica, a presente pesquisa, caracterizada como descritiva e documental, analisa essa
problematica com respaldo em fontes literarias, nacionais e internacionais, € também em
dados pesquisados em campo. De inicio, contextualiza acerca do conceito de abuso sexual
infantil, da legislagdo voltada a infancia e a juventude e do papel do psicélogo nas situagdes
de violéncia sexual, colocando em evidéncia a importancia da interlocugdo entre os sistemas
penal e judiciario e a ciéncia psicoldgica. Ademais, foram analisados inquéritos policiais da
Delegacia de Repressdo aos Crimes Contra a Infincia e Juventude, da cidade de Campina
Grande, no estado da Paraiba, e dados estatisticos foram coletados e manipulados,
considerando apenas os crimes tipificados pelo Art. 217-A do Codigo Penal Brasileiro
(estupro de wvulneravel). Para tanto, utilizou-se um instrumento desenvolvido para o
levantamento de informacgdes pertinentes sobre estas ocorréncias. A pesquisa objetivou, entao,
verificar a incidéncia de participagdo da Psicologia em casos de abuso sexual infantil
notificados por uma delegacia da infancia e juventude nos anos 2019, 2020 e 2021. Os
resultados encontrados demonstram que houve a queda progressiva no numero de
encaminhamentos para a Psicologia nos desdobramentos dos processos de abuso sexual
infantil nos anos considerados. Embora os dados também apontem para o crescimento gradual
na quantidade de notificagdes deste tipo de crime captadas pela referida delegacia nestes trés
anos. Sendo assim, os achados do estudo favorecem o conhecimento da incidéncia de
participagdo da Psicologia nestes casos, mostrando a necessidade de ampliagdo desta atuagao,
ou melhor seria, da garantia de participacdo da Psicologia em todos os casos de abuso sexual
infantil. Para mais, a presente pesquisa vem a alertar sobre a dimensao desta problematica,
incitando o combate, a prevencao, a repressao e a atenuacao dos impactos do abuso sexual

contra criancas ¢ adolescentes.

Palavras-Chave: abuso sexual infantil; psicologia; inquéritos policiais.



ABSTRACT

Child sexual abuse is a heinous crime against the physical, psychological and social integrity
of children and adolescents. This issue has become a public health problem and, especially
nowadays, has been represented by alarming rates. In view of this, different professions have
been called upon to act in these incidents, aiming to provide better assistance to the victim,
including Psychology. Thus, given the relevance of the theme, the present research,
characterized as descriptive and documentary, analyzes this issue with support from national
and international literary sources, and also from data researched in the field. Initially, it
contextualizes the concept of child sexual abuse, legislation aimed at children and youth and
the role of the psychologist in situations of sexual violence, highlighting the importance of
dialogue between the criminal and judicial systems and psychological science. Furthermore,
police inquiries from the Police Station for the Repression of Crimes Against Children and
Youth, in the city of Campina Grande, in the state of Paraiba, were analyzed and statistical
data were collected and manipulated, considering only the crimes typified by Article 217-A of
the Code Brazilian Penalty (rape of a vulnerable person). To this end, an instrument
developed to collect pertinent information about these occurrences was used. The research
aimed, then, to verify the incidence of Psychology's participation in cases of child sexual
abuse reported by a children and youth police station in the years 2019, 2020 and 2021. The
results found demonstrate that there was a progressive drop in the number of referrals to the
Psychology in the developments of child sexual abuse processes in the years considered.
Although the data also points to a gradual increase in the number of notifications of this type
of crime captured by the aforementioned police station over these three years. Therefore, the
findings of the study favor the knowledge of the incidence of Psychology's participation in
these cases, showing the need to expand this action, or better yet, to guarantee Psychology's
participation in all cases of child sexual abuse. Furthermore, this research raises awareness
about the extent of this problem, encouraging combat, prevention, repression and mitigation

of the impacts of sexual abuse against children and adolescents.

Keywords: child sexual abuse; psychology; police investigations.
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1 INTRODUCAO

Conforme Chaui (1985), a violéncia € uma conversdo de diferenga e assimetria
presente numa relacao hierarquica de desigualdade que tem como finalidade a exploragao, a
dominagdo e a opressdo. Ainda de acordo com esta autora, a violéncia ¢ efetivada na
passividade e no siléncio, e relacionada ao poder, pois envolve um sujeito que domina e um
outro que ¢ dominado, violentado, coisificado.

Levando em conta esta defini¢do de violéncia, o abuso sexual infantil pode ser
caracterizado como a vinculag@o da crianga ou adolescente em atividades sexuais que visam a
gratificacdo e a satisfacdo de um adulto ou jovem mais velho, em uma relagdo de poder ou de
autoridade deste sobre o menor (Magalhdes; Ribeiro, 2007). O abuso sexual infantil tem se
apresentado como uma séria problematica de saude publica em razdo de seus alarmantes
indices e de seus graves impactos no desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e familiar da
vitima (Gongalves; Ferreira, 2002; Habigzang; Caminha, 2004; Osofsky, 1995).

De acordo com o Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (MDHC), os quatro
primeiros meses do ano de 2023 registraram 17,5 mil violagdes contra criancas e adolescentes
no Brasil, envolvendo violéncias sexuais fisicas e psiquicas (Brasil, 2023). Dados como este
demonstram a amplitude desta questdo na realidade brasileira, amplitude esta que,
infelizmente, ainda ¢ aumentada tendo em vista que a violéncia sexual ¢ um crime
subnotificado (Pelisoli et. al., 2010).

Dito isto, frente ao abuso sexual infantil, mecanismos legais de protecdo a crianca € ao
adolescente compdem uma rede articulada que deve prestar servigos voltados ao suporte, a
evitagdo de danos secundarios e ao resgate dos direitos deste publico. Fazem parte desta rede,
orgaos relacionados a seguranca publica, ao sistema de justica, a assisténcia social, a saude e a
educagdo (Corréa; Hohendorff, 2020; Furniss, 1993; Costa; Xavier; Santos, 2011).

Quanto a Lei, a crianca e o adolescente vém sendo visualizados como sujeitos de
direitos e compreendidos integralmente em razao da peculiar condi¢ao de desenvolvimento na
qual se encontram, de modo que legislacdes especificas como o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), a Lei n° 13.431/2017, a Lei n° 9.970/2000, dentre outras, se dirigem
especificamente a questdes relacionadas ao publico infantojuvenil, dentre as quais, o abuso
sexual infantil (Brasil, 2017; Brasil, 2000; Brasil, 1990).

Ademais, no enfrentamento ao abuso sexual infantil, outras profissdes ganham
destaque além do Direito. A Psicologia vem apresentando-se como um campo indispensavel a

rede de prote¢do da crianca e do adolescente na garantia de um melhor atendimento a vitima.



Podendo exercer atividades em instituicdes governamentais € ndo governamentais, em Orgaos
juridicos, em delegacias, no SUS, no SUAS, dentre outros contextos, a atua¢ao do psicologo
volta-se & promogcdo de satide e qualidade de vida, conforme os principios do Cédigo de Etica
Profissional do Psicologo (CRP-PR, 2021).

Diante do exposto, o presente estudo foi elaborado levando em consideragdo a
dimensdo da problematica do abuso sexual infantil, tal qual sua configuragdo na cidade de
Campina Grande-PB. Desse modo, caracterizando-se como uma pesquisa descritiva e
documental, por meio da observagdo e coleta de dados presentes em inquéritos policiais da
Delegacia de Repressdo aos Crimes Contra Infincia e Juventude (DRCCIJ) da referida cidade,
foi aqui tomado como objetivo geral, a verificacdo da incidéncia de participacao da Psicologia

em casos de abuso sexual infantil notificados nos anos 2019, 2020 ¢ 2021.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 O Abuso Sexual Infantil

Tipificado pelo Cdodigo Penal Brasileiro (CPB), o crime de estupro de vulneravel ¢é
qualificado pelo artigo 217-A como o ato de conjun¢do carnal ou outras praticas libidinosas
com menor de 14 anos (Brasil, 1940). Neste mesmo direcionamento, a Organizacdo Mundial
da Satde (OMS, 1999), assumindo uma definicdo mais ampla, caracteriza o abuso sexual
infantil como o envolvimento de uma crianca em atividade sexual incompreendida e
incompativel com a sua fase do desenvolvimento, a qual ela ¢ incapaz de consentir e que viola
as leis da sociedade.

O abuso sexual, em suas diferentes manifestagdes, pode englobar caricias,
exibicionismo, exposicdo a pornografia, sexo oral, a penetragdo propriamente dita, entre
outras formas. Estas praticas geralmente sdo impostas as vitimas por meio de violéncia fisica,
indugdo de sua vontade ¢/ou ameagas. Ademais, o abuso sexual infantil se da através de
qualquer interacao de natureza sexual entre um menor e alguém em estagio psicossexual mais
elevado, de maneira que a crianga ou adolescente esteja como objeto de estimulagdo sexual
para o perpetrador (Azevedo; Guerra, 1989; Thomas; Eckenrode; Garbarino, 1997).

Sendo assim, torna-se valido, diante desta problematica, considerar as caracteristicas
dos abusadores circunscritas pela literatura vigente. Lucena (2021), em pesquisa empirica
através da analise de dados provenientes de inquéritos policiais, constatou que: ha uma maior
prevaléncia de agressores menores de 35 anos de idade, considerdvel parcela dos abusadores ¢
representada pelo sexo masculino e a maioria possui, quanto ao nivel de escolaridade,
educacao elementar — ensino fundamental e/ou médio.

De maneira analoga, cabe apontar também as caracteristicas das criangas vitimas de
violéncia sexual. Em estudo epidemioldgico descritivo realizado por meio de dados do
Sistema de Informagdes de Agravos de Notificacdo (SINAN), Candido et. al. (2020)
levantaram caracteristicas sociodemograficas frequentes em criancas de idade entre 0 e 9
anos, vitimas de crimes de abuso sexual notificados no periodo de 2011 a 2017, sendo elas:
maior incidéncia de vitimas do sexo feminino, a faixa etaria mais afetada sendo alocada entre
1 e 5 anos de idade, énfase em criangas negras e sem deficiéncias e/ou transtornos.

Quanto ao contexto de ocorréncia e a relacao estabelecida entre a vitima ¢ o autor, o
abuso sexual pode ser definido como extrafamiliar ou intrafamiliar (Neves et. al., 2010). A

violagdo sexual extrafamiliar nomeia qualquer tipo de atividade sexualizada entre um nao
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membro da familia — conhecido ou desconhecido — e uma crianga ou adolescente (Viodres
Inoue; Ristum, 2008). Por outro lado, os abusos que sdo perpetrados por pessoas proximas da
vitima, que desempenham papel de cuidador/responsavel, sio denominados intrafamiliares ou
incestuosos, aparecendo nesta categoria a maioria dos casos de abuso sexual infantil (Braun,
2002; Cohen; Mannarino, 2000).

Alguns estudiosos apontam, ainda, uma outra modalidade de abuso infantojuvenil, o
institucional, o qual ocorre em instituigdes que deveriam resguardar e cuidar da crianga e do
adolescente, como escolas, creches, etc. (Habigzang et al., 2005; Pires; Miyazaki, 2005).
Todo este panorama demonstra a variedade de formas de ocorréncia do abuso sexual infantil,
o que ainda leva em consideracdo o campo das novas tecnologias como mais um contexto
propicio ao crime (Miller-Perrin; Perrin, 2013).

Sobre isso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) caracteriza como crime em
espécie sob pena de reclusdo, de quatro a oito anos, e multa para aquele que “exibe, transmite,
auxilia ou facilita a exibi¢cdo ou transmissdo, em tempo real, pela internet, por aplicativos, por
meio de dispositivo informatico ou qualquer meio ou ambiente digital, de cena de sexo
explicito ou pornografica com a participagao de crianca ou adolescente” (Brasil, 1990, p. 59).

Isto posto, ¢ importante considerar que, coforme aponta Russel (1983), mesmo que
possam ocorrer comportamentos mais nocivos do que outros, em se tratando do abuso sexual,
especialmente contra o publico infantojuvenil, independentemente de como se deu/dd a
violacdo, ¢ uma problematica grave e de forte potencial para produgdo de consequéncias.
Sendo assim, ¢ de suma relevancia atentar-se aos mecanismos destinados a protecdo dos
direitos da crianca e do adolescente como também daqueles suscetiveis de atenuar as
possiveis sequelas provocadas na vitima por este crime, alocada neste tltimo a Psicologia, em

seus procedimentos de prevencao, combate e cuidado.

2.2 O Direito da Crianca e do Adolescente

A preocupacdo internacional com a questdo dos direitos da crianga e do adolescente
pode ter seu inicio datado no fim do século XIX, sendo devidamente consolidada a partir do
século posterior quando foram aprovadas a Declaracio de Genebra (1924 e 1948) e a
Declaragao sobre os Direitos da Crianga (1959). Estas declaragdes vieram a afirmar os
direitos deste publico, principalmente no tocante a protecao e sobrevivéncia da crianga como
sujeito imaturo e em desenvolvimento que necessita de cuidados especiais (Arantes, 2012).

Outro marco internacional de grande relevancia mundial foi a Convengdo sobre os
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Direitos da Crianga, a qual entrou em vigor em 2 de setembro de 1990. Ela versa sobre os
direitos da crianga, seu cumprimento e monitoramento, e afirma os principios ético-filos6ficos
de ndo discriminacdo, melhor interesse da crianca, direito a sobrevivéncia e ao
desenvolvimento e respeito a opiniao da crianga. O Brasil ratificou a CDC em 20 de setembro
de 1990 (Arantes, 2012), tendo dois anos antes decretado com a Constitui¢ao Federal:
Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente ¢ ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentagdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria, além de colocé-los a

salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao, exploracdo, violéncia, crueldade
e opressao (Brasil, 1988, p. 129).

A Constitui¢do assinala neste artigo o direito da crianca e do adolescente de protecao
pela familia, pela sociedade e pelo Estado contra toda forma de violéncia, incluindo, com isso,
a violéncia sexual. O referido documento ainda traz que “a lei punira severamente o abuso, a
violéncia e a exploracdo sexual da crianga e do adolescente” (Brasil, 1988, p. 130).
Entretanto, a Constituicdo de 1988 ndo abrangeu tudo aquilo que ¢ de direito do publico
infantojuvenil, demarcando a necessidade de novas leis para este fim.

Em vista disso, a Lei n.° 8.069 de 1990 vem a dispor sobre o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), legislacdo nacional referente a protecdo integral a crianca e ao
adolescente, considerando, em termos etarios, como crianca a pessoa de até doze anos de
idade e como adolescente o sujeito de doze a dezoito anos de idade. O Art. 3° do ECA
destaca:

Art. 3° A crianga ¢ o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei,
assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e

facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual
e social, em condigoes de liberdade e de dignidade (Brasil, 1990, p. 1).

Trazendo em outros trechos sobre a problematica do abuso sexual infantojuvenil, ¢
valido aqui destacar também o Art. 5° do Estatuto, o qual salienta que “nenhuma crianga ou
adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminagdo, exploracao,
violéncia, crueldade e opressdo, punido na forma da lei qualquer atentado, por ag¢do ou
omissdo, aos seus direitos fundamentais” (Brasil, 1990, p. 1). Sendo assim, o Estatuto da
Crianga e do Adolescente apresenta-se como um dispositivo do ordenamento juridico
brasileiro que busca compreender os direitos humanos deste publico-alvo.

Ademais, ¢ valido apontar a Lei n° 13.431/2017 como a legislagdo que veio a agregar

a Lei n.° 8.069/1990 (ECA) por meio do estabelecimento do sistema de garantia de direitos da
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crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia. Esta lei reafirma a protecdo
integral do publico infantojuvenil e assinala direitos especificos aos individuos em condi¢ao
de vitima ou testemunha. Ela traz em seu inciso trés as questdes da escuta especializada e do
depoimento especial, caracterizando-os da seguinte forma:
Escuta especializada ¢ o procedimento de entrevista sobre situa¢ao de violéncia com
crianca ou adolescente perante orgdo da rede de protecdo, limitado o relato
estritamente ao necessario para o cumprimento de sua finalidade. [...] Depoimento

especial ¢ o procedimento de oitiva de crianca ou adolescente vitima ou testemunha
de violéncia perante autoridade policial ou judiciaria (Brasil, 2017, p. 3).

Ambos procedimentos devem ser realizados em espago apropriado e acolhedor,
garantindo a privacidade da vitima ou testemunha de violéncia. O depoimento especial ¢
dirigido por protocolo e, quando possivel, € realizado uma tnica vez. Ele ¢ utilizado em casos
de violéncia sexual, resguardando a crianga ou o adolescente de qualquer ameaca,
constrangimento ou coagdo e do contato com o abusador. Estes instrumentos vém a
potencializar a assisténcia e a protecao em situagdo de violagdo (Brasil, 2017).

Também € pertinente apontar a importancia destinada a crianca e ao adolescente nos
termos do Codigo de Processo Penal Brasileiro. Este assinala, em seu Art. 158, que sera dada
prioridade a realizagdo do exame de corpo de delito em crimes que envolvam violéncia contra
este publico. Destaca, ainda, no Art. 313, que a decretacao da prisao preventiva serd admitida
se o crime apresentar violéncia doméstica e familiar contra a crianca e o adolescente, em vista
de garantir que medidas protetivas de urgéncia sejam executadas (Brasil, 1941). Quanto aos
crimes de natureza sexual, consta no Codigo:

Art. 400-A. Na audiéncia de instrugdo e julgamento, e, em especial, nas que apurem
crimes contra a dignidade sexual, todas as partes e demais sujeitos processuais
presentes no ato deverdo zelar pela integridade fisica e psicologica da vitima, sob

pena de responsabilizagdo civil, penal ¢ administrativa, cabendo ao juiz garantir o
cumprimento do disposto neste artigo (Brasil, 1941, p. 65).

Em virtude da magnitude da problematica do abuso sexual infantil, a Lei n°
9.970/2000 instituiu o dia 18 de maio como o Dia Nacional de Combate ao Abuso e a
Exploragao Sexual de Criancas e Adolescentes (Brasil, 2000). A referida legislacdo foi
instituida como forma de dar visibilidade a questdo e a data escolhida faz referéncia a um
crime brutal que mobilizou a sociedade brasileira.

Em 18 de maio de 1973, Aracelli Cabrera Crespo, uma crianga de apenas oito anos de
idade, foi encontrada morta em um terreno baldio na cidade de Vitéria-ES, apos seis dias
desaparecida. Aracelli sofreu uma série de violéncias hediondas, ela foi sexualmente abusada,

torturada, drogada e brutalmente assassinada, tendo seu corpo desfigurado com &cido e
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carbonizado. Esta barbarie tornou-se simbolo da luta contra o abuso sexual infantil (Narvaz;
Narvaz; Costa, 2021).

Diante do exposto, percebe-se que a crianga e o adolescente sdo sujeitos
compreendidos por diferentes tipos de legislacdes que os enxergam como merecedores de
protecdo integral em razdo da condi¢do singular de desenvolvimento na qual se encontram.
Por conseguinte, ndo cabe apenas a lei o dever de fiscalizar e garantir as condi¢des de
bem-estar da populacdo infantojuvenil, mas a sociedade como um todo, tal qual aponta o Art.
70 do ECA: “¢é dever de todos prevenir a ocorréncia de ameaca ou violagao dos direitos da

crianga e do adolescente” (Brasil, 1990, p. 20).

2.3 O Papel do Psicologo nas Situacoes de Violéncia Sexual

Conforme o Cédigo de Etica Profissional do Psicologo, um dos principios
fundamentais desta profissdo destaca que “o psicdlogo trabalhara visando promover a satde e
a qualidade de vida das pessoas ¢ das coletividades e contribuird para a eliminagdo de
quaisquer formas de negligéncia, discriminagdo, exploragao, violéncia, crueldade e opressao”
(CFP, 2005, p. 7). Em vista disso, torna-se claro que, independentemente do campo de
atuagdo, a Psicologia devera voltar-se a promog¢ao de saude/bem-estar tal qual a eliminacdo da
violéncia em suas variadas formas.

Dito isto, ¢ pertinente salientar que, historicamente, a pratica profissional da
Psicologia tornou-se conhecida principalmente pela atuagdo clinica (Bastos; Gomide, 1989),
de modo que outras possibilidades de trabalho dentro desta 4drea acabam muitas vezes em
desconhecimento publico. Nesse sentido, a interface da ciéncia psicologica com o poder
judicidrio, a chamada Psicologia Juridica, ¢ apontada por estudiosos do campo como um
desdobramento recente (Lago et. al., 2009).

Conforme Freitas (2009), a Psicologia Juridica adentra o estudo dos fendmenos
psicoldgicos iminentes na realidade do judiciario, volta-se ao assessoramento das atividades
juridicas e também ocupa-se do cuidado a vitima. Esta nuance da Psicologia vem efetivando
sua importancia e mostrando-se como uma ferramenta altamente util na condugao de questdes
que envolvem direitos e deveres.

No que tange a esta pratica profissional e ao seu papel nas situagdes de violéncia
sexual, os profissionais da Psicologia vém sendo paulatinamente convocados para atuagdo em
casos de abuso sexual infantil (Stein; Pergher; Feix, 2009). Estudos apontam que as

motivagdes principais que explicam esta crescente demanda sdo a falta de evidéncias
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materializadas nesta forma de violéncia e a auséncia de uma sindrome especifica para o abuso
sexual infantil (Echeburua; Subijana, 2008).

O abuso sexual infantil, de fato, apresenta-se como uma problematica produtora de
consequéncias nas esferas fisica, psiquica, social, sexual, dentre outros aspectos da condi¢ao
humana, que possuem potencial para afetar severamente o desenvolvimento e a vida da vitima
(Abrapia, 1997; Cunha; Silva; Giovanetti, 2008; Furniss, 1993). Sequelas emocionais,
cognitivas e comportamentais manifestam-se como sintomas clinicos associados a vivéncia do
abuso (Briere; Elliott, 2003; Macmillan et al., 2001; Tyler, 2002). Ainda, ¢ valido pontuar,
como afirma Gabel (1997, p. 206), que “a questao do trauma psiquico, evidentemente, estd no
cerne da situagdo do abuso sexual”.

Diante disso, estudiosos apontam como resultados frequentemente observados em
vitimas do abuso sexual infantil a presenca de comportamentos sexuais inapropriados,
diminui¢do na autoestima, isolamento, sentimento de desamparo, medo, dificuldades de
confianga, 6dio, prejuizos nas relagdes interpessoais e tendéncias suicidas (Amazarray;
Koller, 1998; Kendall-Tackett et al., 1993; Tyler, 2002).

Quanto as psicopatologias associadas a experiéncia do abuso sexual infantil, ganham
destaque os transtornos de ansiedade, os transtornos de humor, os transtornos dissociativos, os
transtornos alimentares, o TDAH ¢ o transtorno de abuso de substancias (Briere; Elliott, 2003;
Macmillan et al., 2001; Putnam, 2003).

Em um outro ponto de vista, o abuso sexual infantil também traz consequéncias as
familias das vitimas, desorganizando o funcionamento da estrutura familiar, expondo falhas e
problemas de ordem social, ambiental e cultural, facilitadores da violéncia, produzindo, com
isso, danos que podem gerar revitimiza¢do e prejuizos as relagdes interpessoais, se nao
receberem a devida atengdo (Castro, 2020). Por esse motivo, a familia também necessita de
acoes que proporcionem a redugao dos danos acarretados pelo abuso sexual.

Dessa forma, ¢ de suma relevancia atentar-se ao impacto do abuso sexual infantil,
como também as vastas possibilidades de atuagdo da Psicologia no atendimento especializado
as vitimas e as familias. No que se refere as alegag¢des de violéncia sexual, a participagdo dos
profissionais psicologos pode aparecer e favorecer os procedimentos de escuta especializada,
depoimento especial e pericia psicologica (Aznar-Blefari et. al., 2020).

Na escuta especializada devera se obter da vitima ou testemunha apenas o conteudo
informativo estritamente necessario acerca da vivéncia do abuso, e assegurar aquela pessoa do
acompanhamento em vista da superagdo da violéncia vivida (Brasil, 2017, 2018). Deve ser

pautada primordialmente no acolhimento, no cuidado e na protecdo de quem ¢é escutado, ndo
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preocupando-se, neste momento, com a produ¢do de provas (Rovinski; Pelisoli, 2019). Por
conseguinte, o depoimento especial ¢ regido por protocolos, objetivando a realizacdo em
momento Unico € com fins de antecipagao de prova (Aznar-Blefari ef al., 2020).

Quanto as pericias psicoldgicas nestes casos, elas devem ser realizadas por
profissionais psicologos com o intuito de avaliagio da capacidade geral da crianca ou
adolescente para testemunhar a possivel situacdo de abuso por ele vivenciada, do impacto da
experiéncia abusiva em seu funcionamento como um todo e do nexo causal entre a hipotese
do abuso e seu resultado na satde da vitima. Para isso, o profissional devera se respaldar em
técnicas e protocolos de entrevista forense com evidéncias cientificas para esta finalidade
(Schaefer et al., 2012; Aznar-Blefari et al., 2020).

No contexto das politicas publicas, o Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS) se sobressai na prestacao de atendimentos psicossociais em
situacdes de violagdo de direitos, incluindo, com isso, o abuso sexual infantil. Este dispositivo
conta com equipe técnica para atuagdo neste tipo de ocorréncia, composta principalmente por
psicologos e assistentes sociais (Martins; Santos, 2022).

Em se tratando do trabalho em psicoterapia, poderdo ser elaboradas, em espaco
individual ou grupal, questdes advindas da vivéncia do abuso. A psicoterapia, por meio do
sigilo, da empatia, do acolhimento genuino livre de julgamentos e de técnicas psicologicas
devidamente fundamentadas, buscard, junto com o paciente, a compreensao e o enfrentamento
do trauma desencadeado pela violacdo, utilizando-se, para isto, a énfase no conceito de
resiliéncia (Silva et. al., 2022).

Sdo vastas as possibilidades de participagdo da Psicologia nos desdobramentos
processuais das ocorréncias de abuso sexual infantil. Contudo, em todas as possiveis atuagoes,
o psicologo devera dirigir seu trabalho, conforme o Codigo de FEtica Profissional do
Psicologo, promovendo a minimizag¢do do sofrimento e a redug@o de danos.

Portanto, frente ao que foi explicito, ¢ possivel visualizar que diante do cendrio de
sofrimento mental provavel de ser desencadeado nas vitimas, como também em suas familias,
pela experiéncia do abuso sexual infantil, torna-se imprescindivel e de relevancia justificada a
atuacao da Psicologia em ocorréncias desta natureza. Mas, estard a Psicologia trabalhando
neste contexto tdo necessario? E exatamente esta questio que o presente trabalho visa

responder.
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3 METODOLOGIA

A presente pesquisa tem como base os dados obtidos por meio do projeto de pesquisa
e extensdo intitulado “Abuso Sexual Infantil: Caracterizando o Mal”, projeto este em
andamento ¢ sob coordenacdo e orientagdao da Profa. Dra. Aline Lobato Costa. O referido
projeto opera suas atividades na Delegacia de Repressdo aos Crimes Contra Infincia e
Juventude (DRCCIJ) da cidade de Campina Grande-PB, com permissdo da delegada titular,
e visa analisar os inquéritos dos casos de abuso sexual infantil ocorridos entre os anos de
2014 e 2024, estando a pesquisa, até o momento da escrita do presente trabalho, na coleta
dos dados referentes ao ano de 2022, atraso este motivado pela pandemia da Covid-19.

Neste projeto, os discentes pesquisadores e extensionistas realizam a analise dos
inquéritos policiais, dirigindo a coleta de dados através do preenchimento de um instrumento
proprio da pesquisa, composto de 54 questdes que investigam as caracteristicas dos crimes
de abuso sexual infantil. Este instrumento acumula informagdes acerca do nimero de
registro da ocorréncia, seu livro, seu artigo e sua data de autuacdo. As questdes que o
compoem sao divididas em quatro se¢des, sendo elas: 1- Caracteristicas Sociodemograficas;
2- Caracteristicas da Crianga Vitima; 3- Caracteristicas do Agressor e; 4- Caracteristicas do
Crime. Sendo assim, este questiondrio coleta dados pertinentes sobre a vitima, o
comunicante, o agressor, a familia da vitima e o crime em si.

E importante salientar que a referida delegacia dispde de inquéritos relacionados aos
inameros tipos de crimes contra a infancia e juventude, de maneira que se fez necessario, por
parte dos extensionistas, a verificacdo de cada inquérito tendo em vista o aproveitamento
para o projeto apenas daqueles compreendidos pelo Art. 217-A do Coédigo Penal Brasileiro
(estupro de vulneravel). Ademais, os dados coletados sdo codificados como varidveis e
depois organizados através do programa Statistical Package for Social Sciences (SPSS).

A presente pesquisa, quanto aos seus objetivos, caracteriza-se como descritiva, visto
que visa descrever as caracteristicas de dado fendmeno. Quanto aos seus procedimentos
técnicos, este trabalho qualifica-se como documental por respaldar-se na analise de
documentos, no caso, inquéritos policiais (Gil, 2008).

Para andlise dos resultados deste estudo, foi utilizado o método indutivo de pesquisa
cientifica, uma vez que partiu-se de dados particulares e constatados para levar a conclusdes
de conteudo amplo (Lakatos; Marconi, 2007). Ainda, se fez uso da técnica de investigagao
empirica, visto que a proposta foi estudar dados concretos, ndo apenas através da

bibliografia, como também pela observacao de casos in natura (Bittar, 2015).
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Foi selecionada como amostra para o presente trabalho os casos de abuso sexual
infantil notificados pela DRCCIJ nos anos 2019, 2020 e 2021. Recorte temporal este
escolhido em vista do atraso na coleta de dados, anteriormente citada, como também para
comparacdo dos resultados de um momento anterior & pandemia da Covid-19 e daqueles
produzidos durante a pandemia.

A partir dos dados coletados pelo projeto de extensdo, por meio da aplicacdo do
instrumento supracitado, aqui, no presente trabalho, foi considerada uma tunica varidvel em
especifico como fonte de estudo. Esta variavel faz referéncia a participagao da Psicologia nos
desdobramentos dos processos de abuso sexual infantil e se dirige a questdo 45 do
instrumento (A vitima precisou de cuidados psicologicos?). Dessa maneira, sendo possivel
verificar a incidéncia de participacdo da Psicologia nos casos de abuso sexual infantil
alocados neste recorte temporal.

A analise destes dados gerou informagdes que foram processadas de forma estatistica
e contextual através do SPSS — onde a representacdo pelo niimero “1” significa a presenga da
variavel equivalente a participacdo da Psicologia no caso e¢ a auséncia desta varidvel foi
caracterizada pelo “0”. Depois, no programa Microsoft Office Excel, os achados foram
organizados em graficos demonstrativos das porcentagens desta variavel, em relacdo aos trés
anos citados, objetivando, assim, uma melhor visualiza¢do e compreensao.

A discussdo foi direcionada com base nos resultados obtidos pela pesquisa, sendo

também relacionada e comparada com a literatura vigente acerca da tematica do abuso
sexual infantil e das possiveis formas de participagdo da Psicologia nas situacdes que

envolvem este tipo de crime.
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4 RESULTADOS

Tomando como referéncia os dados coletados nos inquéritos policiais da DRCCIJ da
cidade de Campina Grande-PB, os resultados da presente pesquisa trazem informacdes acerca
dos casos de abuso sexual infantil notificados pela referida delegacia nos anos 2019, 2020 e
2021. Esses resultados serdo apresentados a seguir por meio de graficos e posteriormente
discutidos em relagdo a verifica¢do da incidéncia de participacdo da Psicologia nestes crimes.

Correspondente ao ano de 2019, foram analisados 136 inquéritos policiais, dos quais
38 qualificam-se pelo Art. 217-A. Dessa forma, 28% dos casos captados pela delegacia neste
ano referem-se especificamente ao abuso sexual infantil (ASI). Ademais, pela revisdo
minuciosa desses materiais foi possivel apreender que uma porcentagem de 68% dos 38 casos
de abuso sexual infantil, em meio aos desdobramentos do processo, foi encaminhada para

cuidados psicoldgicos. Estas informacgdes sdo apresentadas abaixo, no Gréafico 1:

Grifico 1 — Encaminhamentos para a Psicologia em 2019

2019

Inquéritos de ASI Encaminhamentos para Psicologia

Fonte: Dados proprios do Projeto de Extensdo e Pesquisa “Abuso Sexual Infantil: Caracterizando o Mal”, tendo
como coordenadora a Profa. Dra. Aline Lobato, Universidade Estadual da Paraiba-UEPB (2023).

Relativo ao ano de 2020, 49 inquéritos foram analisados em geral. Dentre este
quantitativo, 18 inquéritos seguem atrelados ao Art. 217-A do CPB. Sendo possivel constatar,
com isso, que 37% dos inquéritos do ano de 2020 sao relacionados ao abuso sexual infantil
(ASI). Desses, 56% receberam encaminhamento para o servigo de Psicologia. Estes dados sdo

demonstrados no Gréfico 2, a seguir:
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Grifico 2 — Encaminhamentos para a Psicologia em 2020

2020

Inquéritos de ASI Encaminhamentos para Psicologia

Fonte: Dados proprios do Projeto de Extensdo e Pesquisa “Abuso Sexual Infantil: Caracterizando o Mal”, tendo
como coordenadora a Profa. Dra. Aline Lobato, Universidade Estadual da Paraiba-UEPB (2023).

Referente ao ultimo ano de andlise, a saber 2021, a totalidade de 98 inquéritos foi
examinada, de modo que 49 desses qualificam-se como crimes de abuso sexual infantil. Estes
nimeros demonstram que 50% dos casos notificados neste ano pela DRCCIJ sdo relativos a
este tipo de crime. Em relagdo a estas violagdes, 37% das vitimas foram encaminhadas para

cuidados através da Psicologia, resultado que segue representado abaixo, no Grafico 3:

Grafico 3 — Encaminhamentos para a Psicologia em 2021

2021

Inquéritos de ASI Encaminhamentos para Psicologia

Fonte: Dados proprios do Projeto de Extensdo ¢ Pesquisa “Abuso Sexual Infantil: Caracterizando o Mal”,
tendo como coordenadora a Profa. Dra. Aline Lobato, Universidade Estadual da Paraiba-UEPB (2023).
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5 DISCUSSAO

A partir da analise dos dados provenientes da presente pesquisa, pode ser verificada a
incidéncia de participagdo da Psicologia nos casos de abuso sexual infantil notificados pela
Delegacia de Repressdo aos Crimes Contra Infancia e Juventude (DRCCIJ) de Campina
Grande-PB nos anos 2019, 2020 ¢ 2021.

Para discussdo do produto do estudo, ¢ valido descrever inicialmente o caminho
percorrido diante da suspeita de violéncia sexual infantojuvenil. Em principio, geralmente ha
a revelagdo da vitima a alguém de sua confianga, seguida da comunicagdo a uma instituicao
de protecdo, comumente o Conselho Tutelar, a qual providencia os encaminhamentos
necessarios para a realizagao de exames no Departamento Médico Legal. Logo apds, os dados
coletados sdo dirigidos ao Ministério Publico, onde ¢ procedida a investigacdo que, enfim,
resulta na dentincia — pega que d4 inicio ao processo penal (Potter, 2016).

Dada esta breve contextualizagdo, os resultados da presente pesquisa, no que tange ao
ano de 2019, mostram que 28% (38 inquéritos de ASI entre os 136 inquéritos totais) dos casos
notificados pela delegacia neste ano foram relativos ao Art. 217-A. Sobre isso, estudos como
o de Santiago et. al. (2023) constataram que no Brasil o numero de notificagdes de violéncia
sexual infantojuvenil cresceram progressivamente até 2019 e apresentaram decréscimo no ano
subsequente.

Ainda foi possivel apreender quanto ao ano de 2019 que dos casos de abuso sexual
infantil que chegaram ao conhecimento da delegacia, 68% receberam encaminhamento para a
Psicologia. Este quantitativo demonstra a visibilidade que a ciéncia Psicoldgica vem
gradualmente recebendo nos sistemas penal e judiciario, como também o reconhecimento da
gravidade do impacto que a vivéncia do abuso sexual infantil pode provocar na vitima e na
familia, fazendo necessario um cuidado integralizado e com o apoio da Psicologia.

Estudos apontam que as notificagdes de violéncia sexual sdo feitas principalmente ao
Conselho Tutelar e as delegacias de policia (Martins, 2017). O Conselho Tutelar tem a fungao
de fiscalizar e articular a rede de protecdo aos direitos da crianga e do adolescente (Pase et.
al., 2020). Por outro lado, as delegacias estdo ligadas a seguranca publica e t€ém como
objetivos salvaguardar a vida e preservar garantias (Corréa; Hohendorff, 2020).

Notificados da violagdo, um dos procedimentos tomados em maior escala por estes

orgaos ¢ o encaminhamento a Secretaria Municipal de Satde com solicitagdo de avaliagdo por
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profissional psicologo (Martins, 2017). Dados como este demonstram a conhecida capacidade
investigativa da Psicologia em questdes deste dominio.

Quanto a constatacgio do abuso, ndao existem instrumentos psicoldgicos
especificamente dirigidos a esta comprovacao (Herman, 2005), sendo exigido, entdo, do
psicologo a intensa compreensdo da psicodindmica abusiva e a leitura perspicaz das
informagdes colhidas através dos recursos escolhidos para este trabalho. Dessa forma, toda a
conjuntura que envolve o abuso sexual torna a avaliagdo/pericia psicoldgica requerida uma
atuacao de extrema complexidade e merecedora de grande reconhecimento.

O abuso sexual ¢ um fendmeno dotado de inumeras especificidades, as quais
demandam dos psicologos, atuantes nestes casos, cuidadosa atengdo as construcdes sociais e
coletivas de violéncia, de sexualidade e ao teor subjetivo e singular que entornam cada
ocorréncia (Batista; Weber; Casola, 2023). Este profissional deve propiciar a vitima um
contexto de acolhimento, o qual sera preparado com base em conhecimentos, capacitagdes e
condutas livres de juizos de valor e preconceitos (Lima; Alberto, 2016; Santoucy et al., 2014).

Todavia, conforme j& apontado anteriormente, além da pericia psicoldgica, os
psicélogos podem colaborar em casos que envolvem a violagao sexual contra a infancia e a
juventude de diferentes formas. E acerca da importancia dessa interlocugdo, Constantino e
Sani (2018) ressaltam que o abuso sexual infantil afeta a vitima, a familia e a sociedade,
exigindo, com isso, reflexdes e intervencdes interdisciplinares. Nessa perspectiva, Pelisoli e
Dell'Aglio (2014a), em pesquisa com profissionais do Direito sobre o papel da Psicologia nos
casos de abuso sexual, apreenderam que:

A Psicologia ¢ considerada pelos operadores do Direito essencial em todos os casos
envolvendo abuso sexual contra criangas e adolescentes. Os participantes destacam
que a relacdo de confianca estabelecida entre psicologo e vitima faz a diferenga na
abordagem do caso pelo Poder Judiciario. A faixa etaria, por si s0, ja ¢ um motivo
para encontrar na Psicologia uma ajuda imprescindivel, tendo em vista o
conhecimento desses profissionais sobre desenvolvimento humano e abordagens
com criancas. Alguns acreditam que a Psicologia deveria ser mais utilizada, mesmo

que seja apenas uma das disciplinas de um conjunto de outras necessarias para o
bom funcionamento da Justiga (Pelisoli; Dell'Aglio, 2014a, p. 921).

Este mesmo estudo apontou que os operadores do Direito reconhecem a relevancia do
papel dos psicodlogos judiciarios e que os encaminhamentos para a Psicologia justificam-se
tanto por aspectos gerais — caracterizados pela complexidade do abuso sexual infantil e pela
pouca idade das vitimas — como por fatores especificos, como a contribuicdo da ciéncia
psicologica a comprovacao do abuso, a prote¢do da vitima e da familia e a realizacdo de

atendimentos e encaminhamentos fundamentados (Pelisoli; Dell'Aglio, 2014a).
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Em continuidade a andlise dos achados da pesquisa, pode ser percebido que, em
comparagdo ao ano de 2019, em 2020, ano caracterizado pela consolidagdo mundial do
contexto pandémico da Covid-19, a quantidade de inquéritos relacionados ao crime de estupro
de vulneravel foi elevada para cerca de 37% (18 inquéritos de abuso sexual infantil entre os
49 inquéritos analisados). Porém, também ¢& possivel visualizar a queda no nimero de
notificagdes a delegacia.

A pandemia foi um momento histérico que veio a alterar toda a conjuntura social e
trazer novas problemadticas as mais variadas situagdes. No tocante a questao do abuso sexual
infantil, essa fase escancarou a subnotificacdo ja atrelada a este tipo de crime. Neste
direcionamento, o Ministério da Mulher, Familia e Direitos Humanos verificou que no Brasil
houve uma diminuicdo de 19% no numero de denuncias de abuso sexual infantil em
comparacao entre o més de abril de 2020 e o0 mesmo periodo de 2019 (Brasil, 2020).

Em conformidade, em investiga¢do da quantidade e da incidéncia de notificagdes de
violéncia sexual contra criangas e adolescentes entre 2011 e 2021 em Aracaju-SE, no
Nordeste brasileiro, Nunes (2022) apurou que o espago de 2019 a 2020 representou a maior
queda no numero de notificacdes observada nestes dez anos. Esta queda, infelizmente, nao
estd atrelada a diminui¢do do abuso sexual infantojuvenil, mas a variados fatores decorrentes
do isolamento social que foi tomado como medida sanitiria de seguranga a situagdo
pandémica, principalmente entre mar¢o e maio de 2020 (Unicef, 2021).

Nesse sentido, buscando identificar os impactos trazidos pela pandemia de Covid-19
na incidéncia da violagdo sexual infantojuvenil em contexto nacional no ambiente domiciliar,
Santiago et. al. (2023) destacam que nesse periodo a residéncia se mostrou como o principal
lugar de ocorréncia da violéncia. Esta informag¢do entra em consenso com o fato de a maioria
dos casos de abuso sexual infantil serem de carater intrafamiliar.

Ainda, a constatagdo de Santiago ef al. (2023) também se explica pelo fechamento das
escolas e instituicdes publicas que incitou o resguardo domiciliar e a consequente
aproximacao das criangas e dos adolescentes ao agressor, elevando o risco da violéncia
(Trajano et. al., 2021). Agravando esta problematica, o vinculo afetivo da vitima com o
perpetrador da violagdo contribui para que o abuso cometido neste contexto tenha a dentincia
dificultada, favorecendo a subnotificacdo (Neves et. al., 2010).

De fato, no ano de 2020, 56% dos casos de abuso sexual infantil notificados foram
encaminhados para a Psicologia. Acredita-se que a diminuicdo no nuamero de
encaminhamentos também tenha sido influenciada pelo periodo pandémico, o qual trouxe

inimeros empecilhos a praxis do psicélogo — principalmente no contexto das politicas
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publicas — quanto as restri¢gdes das atividades tradicionais, como atendimentos presenciais,
visitas domiciliares, agdes psicoeducativas, preventivas e de promog¢do social de saude e
demais intervengdes presenciais individuais e grupais (Costa et. al., 2023).

Entretanto, mais da metade dos casos de abuso sexual infantil no ano de 2020 foram
dirigidos a Psicologia, o que expressa o potencial desta profissdo no cuidado nestas situagdes.
Em relagdo a isso, Pelisoli e Dell’aglio (2014b), em pesquisa sobre as percepcdes de
profissionais da Psicologia Juridica quanto as contribui¢des desta atuagdo para a Justica em
casos de abuso sexual, verificaram que as participantes percebem o ‘“‘conhecimento
tedrico/técnico, auxilio ao judiciario e protecdo a vitima e familiares” (Pelisoli; Dell’aglio,
2014b, p. 180) como potencialidades do trabalho da Psicologia nessas ocorréncias. Quanto ao

auxilio ao judiciario, o mesmo estudo constatou que:

As participantes entendem que, a partir de seu trabalho na Avaliacdo Psicologica e
no Depoimento Especial, podem fornecer subsidios importantes para o juiz,
embasando uma tomada de decisdo. Como mais uma prova dentro de um conjunto,
tanto a avaliacdo (pericia ou estudo psicossocial) como o depoimento da vitima
(colhido no Depoimento Especial) contribuem para dar elementos de convicgdo para
0 juiz. [...] Para as participantes, seu trabalho ¢ valorizado pelos operadores
judiciarios e estes, na maioria dos casos, acabam decidindo na mesma diregdo da
avaliacdo presente no laudo psicoldgico, que sintetiza os elementos da avaliagdo
realizada (na pericia ou estudo psicossocial) (Pelisoli; Dell’aglio, 2014b, p. 181).

Por fim, 2021 foi considerado o ano mais critico da pandemia em territorio nacional.
Dados do IBGE (2023) apontam que neste ano foram registrados mais de 400 mil 6bitos em
decorréncia do novo coronavirus. Entretanto, esse periodo também se caracteriza pelo
principio de um momento de esperanca quanto ao tdo esperado fim da pandemia, sendo
marcado pelo inicio da campanha de vacinagao contra a Covid-19 no Brasil (Brasil, 2021).

Acredita-se que este cenario critico de mortes esteja associado a diminui¢do na
quantidade de encaminhamentos para a Psicologia, visto que em 2021, dos 49 casos de abuso
sexual infantil captados pela Delegacia de Repressao aos Crimes Contra Infancia e Juventude,
apenas 37% foram encaminhados. Almeja-se que nos anos subsequentes, dado a crescente
consolida¢do da Psicologia, este quantitativo seja aumentado.

Para mais, dos 98 inquéritos policiais referentes ao ano de 2021, observados na
delegacia em questdo, o preocupante percentual de 50% (49 inquéritos) equivale ao crime de
estupro de vulneravel. Este dado expressa a crescente propor¢do que o abuso sexual infantil
vem tomando na atualidade. Dado este também caracterizado pelo boletim epidemiologico

sobre violéncia sexual contra criancas e adolescentes no Brasil que foi divulgado pelo
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Ministério da Saude, o qual destaca que entre 2015 e 2021 foram notificados 202.948 casos de
abuso sexual infantojuvenil, equivalendo a quase 80 casos por dia (Brasil, 2023).

De fato, em vista da crescente elevagao dos indices de violéncia sexual contra criangas
e adolescentes, o trabalho interdisciplinar se faz de suma importancia a reparagdo das rupturas
causadas e a valoriza¢do dos direitos da vitima. Sobre esta interdisciplinaridade nos casos de
abuso sexual infantil, ¢ visivel que “ndo somente a Psicologia, mas outras disciplinas sdo cada
vez mais valorizadas pelo Poder Judiciario e sdo chamadas a contribuir para com a Justiga”
(Pelisoli; Dell’aglio, 2014a, p. 922-923).

Sendo assim, acerca da relevancia da atuag¢do dos psicdlogos em casos de violéncia
sexual, Pelisoli e Dell’aglio (2014a) e Ribeiro e Costa (2007) ressaltam a influéncia positiva
desta pratica ndo apenas por suas vastas possibilidades técnicas, mas também pelo fato da
profissdo lidar com o aspecto emocional da situacdo. Neste tocante, o abuso sexual infantil,
como um crime que afeta emocionalmente tanto a vitima como a familia, urge por um
trabalho que dirija seu olhar a esta particularidade.

Outra caracteristica de relevante contribuicdo da Psicologia estd na produgdo de
provas documentais, periciais e testemunhais. Os documentos psicoldgicos (laudo, relatorio,
parecer) sdo provas nos processos judiciais de abuso sexual e sdo de consideravel valor
principalmente em casos sem prova material. O relato dos atores do processo também sdo de
grande importancia a tomada de decisdo, de modo que quando conduzido por profissionais
capacitados podem fornecer dados pertinentes sobre o caso (Pelisoli; Dell’aglio, 2014a).

Percebe-se que, sendo o abuso sexual um fendomeno complexo e sem evidéncias
claras, as decisdes sobre as ocorréncias envolvem diferentes fontes de informagdes, como
também a andlise de variados processos cognitivos e afetivos (Pelisoli; Gava; Dell’aglio,
2011). Desse modo, a ciéncia psicoldgica apresenta-se como um elemento favoravel a
condugoes assertivas.

A psicoterapia como mais uma possibilidade de trabalho, mostra-se como um
elemento de extremo potencial a terapéutica das vitimas do abuso sexual infantil. Berman et
al. (2001) verificaram a eficicia do tratamento farmacologico em mulheres que possuiam
disfungdo sexual motivada pela vivéncia traumatica do abuso sexual na infancia. Os
resultados apontaram que o tratamento farmacoldgico era incapaz de resolver os sintomas
quando estes eram de origem psiquica, emocional e relacional. Dessa forma, o tratamento
psicoterapico em questdes destas ordens, pode apresentar eficiéncia superior a farmacologia

(Almeida, 2012).
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No contexto das politicas publicas, o Centro de Referéncia Especializado de

Assisténcia Social (CREAS), como integrante da rede de protecdo a infincia e a juventude,

tem seu trabalho requisitado em situagdes de abuso sexual infantil e, conforme pesquisa

realizada por Martins e Santos (2022) quanto as percepcdes de profissionais psicologas de um

CREAS acerca dos atendimentos psicossociais realizados nestes casos, foi esclarecido que:

Durante os atendimentos (individual e familiar) a equipe técnica (psicologa e
assistente social ou psicologa e pedagoga) realiza uma coleta ¢ analise de dados da
composi¢do ¢ dindmica familiar, da percep¢do dos envolvidos diante da violéncia
sexual, da rede de apoio da familia, dos fatores contribuintes para a situagdo de
violéncia sexual e dos danos emocionais. A partir dessas informagdes, traga-se um
plano de atendimento elaborado de forma conjunta com a familia, buscando atender
as necessidades da crianga e/ou adolescente e sua familia. Além disso, realiza-se
encaminhamentos para outros servicos no municipio, como creches e escolas,
Unidades Bésicas de Saude, projetos no contraturno escolar, clinicas-escolas ligadas
a institui¢des de ensino superior, entre outros. No decorrer desse processo, a equipe
técnica realiza o acompanhamento do caso e, se necessario, propde estudos de caso
com os profissionais da rede. Por fim, quando a familia supera a violagcdo dos
direitos, procede-se seu desligamento do servigo (Martins; Santos, 2022, p. 14).

Isto posto, fica claro que a atuacdo da Psicologia voltada as situacdes de abuso sexual

contra o publico infantojuvenil aparece de diferentes formas, em variados contextos e

trazendo inumeros beneficios. De modo que esta conjugacdo entre os sistemas penal e

judicidrio na emissdo de encaminhamentos aos profissionais psicoélogos s6 vem a trazer

ganhos a todas as partes e, principalmente, as vitimas e usuarios dos servicos.

Em suma, dada a racionalidade e a objetividade caracteristicas do contexto processual,

a Psicologia pode intermediar as questdes do Poder Judiciario e as necessidades dos usuarios,

humanizando a Justica (Pelisoli; Dell’aglio, 2014b). No caso do abuso sexual infantil,

torna-se dificil um manejo essencialmente voltado ao racional (Finnild-Tuohimaa; Santtila;

Sainio; Niemi; Sandnabba, 2005). Em vista disso, ¢ imprescindivel um atendimento

qualificado as demandas apresentadas e sensivel ao momento traumatico experienciado pela

vitima, e, nestes aspectos, a Psicologia faz a diferenca e contribui significativamente (Pelisoli;

Dell’aglio, 2014a).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Na pesquisa aqui apresentada foi possivel verificar a incidéncia de participacao da
Psicologia em casos de abuso sexual infantil notificados por uma delegacia da infancia e
juventude nos anos 2019, 2020 e 2021, por meio da analise de inquéritos policiais observados
na Delegacia de Repressdo aos Crimes Contra Infancia e Juventude (DRCCIJ), da cidade de
Campina Grande-PB, no estado da Paraiba, Brasil.

O estudo da influéncia da Psicologia nos autos dos processos de abuso sexual infantil
¢ merecedor de maior investimento académico e social em razdo do impacto positivo
efetivado por esta correlacdo. Bem como, o conhecimento das diferentes possibilidades de
atuagdo do psicodlogo corrobora a divulgagao de contribui¢des ainda pouco difundidas.

Os profissionais psicélogos podem lancar mao de recursos tedricos especificos de sua
formagdo e instrumentos de uso exclusivo que favorecam a condugdo dos processos € a
tomada de decisdo em casos tdo complexos como os de abuso sexual contra criangas e
adolescentes. Ainda, a pratica da Psicologia, nestas situagdes, fornece, além do seu
conhecimento tedrico e técnico, o olhar humanizado e acolhedor aqueles que sofrem com os
impactos diretos e indiretos desta violéncia.

Foi possivel verificar, por meio dos dados levantados na presente pesquisa, que nos
anos de andlise infelizmente houve, nos casos de abuso notificados, o decréscimo nos
numeros de encaminhamentos para a Psicologia. Acredita-se que este resultado tenha sido
atravessado pelos percalgos da pandemia da Covid-19, a qual modificou toda uma conjuntura
social prévia e de constante avanc¢o na importancia cedida a ciéncia psicologica.

Junto a isto, pode-se observar o crescimento anual do quantitativo de casos de abuso
sexual infantojuvenil, o que caracteriza-se como um alerta a prevengdo, ao maior
investimento em seguranga, ao monitoramento ¢ ao cuidado das criancas e dos adolescentes.
Como também, este dado convoca a maior participagdo da Psicologia nas questdes deste
dominio, em vista de sua constatada influéncia positiva.

Destaca-se como desafio neste estudo, a dificuldade de encontrar materiais de
proposta semelhante a da presente pesquisa para comparativo de ambos achados no momento
da discussdo. Este obstidculo torna explicita a necessidade de produg¢do de estudos,
principalmente quantitativos, dada a forte caréncia, voltados a incidéncia de participagdo do
psicologo nos contextos penal e judiciario.

Dentre as limitagcdes da presente pesquisa cabe destacar o fato deste estudo dirigir-se a

andlise de dados provenientes de uma Unica delegacia, de uma unica cidade brasileira.
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Ademais, o objetivo geral estava na verificagdo da incidéncia de participagdo da Psicologia
em casos de abuso sexual infantil. Portanto, futuras pesquisas podem potencializar o
conhecimento neste direcionamento ampliando a quantidade de campos de investigaciao e
elegendo outros objetivos, como definir e quantificar as categorias das formas de participacao
da Psicologia no trabalho face aos casos de abuso sexual infantil.

Dado a relevancia da Psicologia na participagdo extremamente necessaria neste tipo de
ocorréncia, urge a necessidade de maior investimento em capacitacao tedrico/técnica por parte
da academia, a qual deve explorar a tematica do abuso sexual e fornecer subsidios ao
estudante, futuro profissional psic6logo, para atuacdo qualificada nestes casos.

Em suma, a partir dos resultados encontrados, ficou claro que os casos de abuso sexual
infantil estdo aumentando e, contraditoriamente, a participagdo da Psicologia diminuindo
nestas ocorréncias. Apesar da vigéncia da pandemia da Covid-19 no periodo analisado, esta
informacdo confronta a rede de protecdo a crianca e ao adolescente. Esta “protecdo” esta

sendo, de fato, efetivada?
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