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CORPO E PSICANALISE: INSCRICAO DO DESEJO NO BALLET CLASSICO
BODY AND PSYCHOANALYSIS: INSCRIPTION OF DESIRE IN CLASSIC BALLET
Cecilia Poesia Leal e Limat
RESUMO

O presente trabalho buscou apresentar a relacédo entre o ballet classico e a Psicanalise
através das leituras que esta Ultima traz sobre o corpo. O conceito de corpo pulsional
mostrou-se fundamental para a realizacdo das reflexdes desenvolvidas, assim como 0s
conceitos de desejo, inconsciente e sublimacdo, dentre outros. Metodologicamente,
desenvolveu-se uma reviséo bibliografica, do tipo narrativa, com énfase nas producdes em
Psicanalise de orientagdo Freud-Lacaniana. Acessando a literatura sobre o tema, foi
possivel se aproximar de definicbes tedricas que abordam a constituicdo do sujeito na
psicanalise a partir do corpo, na direcdo de pensar em varios determinantes que estdo
envolvidos nessa constituicdo, olhando com especial atencédo para o ballet classico e de
como ele pode ser um elemento fundamental e complementar para um outro olhar e para
uma outra relacdo com esse corpo que fala e se movimenta e que estid sempre a postos
para dizer de algo. Essa é uma relacdo complexa e que merece aprofundamento, no
sentido de considerar o corpo que danga COmo uma expressao e uma linguagem
atravessadas pelo inconsciente.

Palavras-Chave: corpo; ballet classico; linguagem; pulséo.
ABSTRACT

This work sought to present the relationship between dance and Psychoanalysis through
the readings that the latter brings about the body. The concept of instinctual body proved to
be fundamental for carrying out the reflections developed, as well as the concepts of desire,
unconscious and sublimation, among others. Methodologically, a bibliographic review was
developed, of a narrative type, with an emphasis on productions in Psychoanalysis with a
Freud-Lacanian orientation. By accessing the literature on the subject, it was possible to
approach theoretical definitions that address the constitution of the subject in
psychoanalysis from the body, in the direction of thinking about various determinants that
are involved in this constitution, looking with special attention to classic ballet and how it
can be a fundamental and complementary element for another perspective and for another
relationship with this body that speaksand moves and is always ready to say something.
This is a complex relationship that deserves further study, in the sense of considering the
dancing body as an expressionand a language permeated by the unconscious.

Keywords: body; classic ballet; language; instinct.

1 INTRODUCAO

Recordo e resgato na memadria 0 momento em que o balé classico entrou em
minha existéncia tempo e corpo-espaco, aos 8 anos de idade, e lembro
daquela crianca que ainda nem sabia 0 que seu corpo escreveria e
transbordaria (en)cena, aquilo que limitaria as possibilidades da fala. Durante
a inauguracdo da escola, ainda com os cabelos soltos e sem o figurino que
daria cor e personalidade a bailarina que ali comecgava a se dar conta do seu
desejo ainda nem percebido, toquei e transpassei os limites do dizer, ao tocar
0 piso no qual, posteriormente, inscreveria com o corpo as intensidades e os

1 Graduanda do curso de Psicologia. Email: cecilia.lima@aluno.uepb.edu.br



7
conteddos que a linguagem ndo seria suficiente para transpor. Nesse
processo, nasce uma atitude e uma escolha fundantes de um novo sujeito:
daquele que se apropria do seu proprio corpo, em objetivo e em desejo, e que
anuncia personagens que inscrevem desejos fundantes do ser, em diferentes
nuances e performances.

Cecilia Poesia Leal e Lima

Este trabalho objetiva estudar a relacdo existente entre corpo, ballet classico
e Psicandlise, de modo a apresentar articulagdes entre eles, na direcdo de refletir
sobre o que os vincula para que se encontrem e se fundamentem. O interesse por
desenvolver essa relacdo nasceu da experiéncia da autora com o ballet classico,
desde a infancia. O encontro da mesma com o curso de Psicologia e, especialmente,
com a Psicanalise, provocou o desejo de refletir sobre o ballet classico, na
perspectiva do corpo e no que a Psicanalise contribui para pensar sobre ele.

Para desenvolver a tematica aqui proposta serdo debatidos ao longo do
trabalho os conceitos de pulsdo e de corpo pulsional. Autores como Freud (1915;
1923), Lindenmeyer (2012), Taffarel (2023), dentre outros, constituem-se como
importantes referéncias para que fosse construida a compreensao entre corpo e
pulsdo. Previdello et al. (2019) também foi uma referéncia importante para se pensar
essa relacdo, quando vai trazer a nogcao de corpo erogeneizado, que, como se vera
adiante, tem toda uma vinculagdo com o Outro.

Nesse sentido, em se tratando de um corpo representado, um corpo pulsional,
Freud (1895/1896 apud MACEDQ, 2021) aponta que nesse corpo investido de
pulsdes, se constroem representacdes que sédo o resultado de percepcdes corporais,
reordenados e ressignificados em memoérias, sensacdes e em uma posterior
representacdo. Isso diz de um corpo que nao apenas esta como vitrine de algo, mas
que também sente e significa, por vias de uma outra linguagem. Nesse sentido, se
apresentam as representacdes simbdlicas e as possibilidades de nomeacao do que é
experienciado, na perspectiva de dar vida a um corpo que, em principio, era apenas
um pedaco de carne. Ainda sob o ponto de vista de um corpo movido pelas pulsdes,
Lazzarini (2006)_afirma que “o conceito de pulsdo foi concebido como algo
fundamental que ancora o psiquismo no corpo, isto €, o registro psiquico ndo seria
apenas algo da ordem, da idealidade, mas movido pelas pulsdes”.

Para dar continuidade a temética, buscou-se estudar conceitos fundamentais
que permeiam a relacdo entre corpo e psicanalise, como libido, desejo e inconsciente;
e refletir acerca da relacdo entre o corpo inscrito no ballet classico, tendo como base
a teoria psicanalitica, considerando contribuicbes de Freud e Lacan. Mendes (2011)
contribui para se pensar a relacdo entre corpo e ballet classico, ao trazer o conceito
freudiano de sublimacdo, sendo esta uma das vicissitudes especificas da pulséo,
como serd mencionado no tépico 2 deste trabalho. E, dissertando sobre esse corpo
inscrito no ballet classico, Mosé (2009) traz a seguinte sentenca que disserta sobre o
gue o ballet é capaz de fazer no corpo e diz de um fazer da ordem do néo dito, mas
do sentido e experienciado no corpo: “a linguagem separa e o corpo junta, minha
primeira relagdo com o conhecimento é fisica, pois depois que sou tomada de
alguma perplexidade, eu ganho um movimento que vai ser traduzido em linguagem,
mas isso € menor que a sensagao” (apud FAGUNDES, 2022).

Voltando a epigrafe que abre essa introducdo e que fala da experiéncia da
autora com o ballet classico, a relacéo entre corpo e pulséo foi e € uma possibilidade
e uma realidade, o que evidencia que, no que diz respeito ao ballet, ha um
acontecimento que pode ser pensado a luz da relacdo entre corpo e psicanalise, que
€ 0 eixo central deste trabalho.

Nesse sentido, pode-se indagar: 0 que o corpo possibilita que acontegca no
ballet classico? E, como o ballet classico pode se relacionar com esse corpo, sob a
perspectiva psicanalitica? Essas e outras questdes serdo abordadas neste trabalho,
no qual o corpo, também entendido como linguagem, sera significado e pensado em
sua relacdo com o ballet e com aquilo que a Psicanalise pode dizer e contribuir para



a compreensao dessa relacao.

2 METODOLOGIA

O estudo realizado é uma revisdo bibliografica, do tipo narrativa, e pode ser
embasada teoricamente, através da proposicao de Gil (2002), que diz que a mesma se
caracteriza por ser desenvolvida através de materiais ja existentes, constituidos
principalmente de livros e de artigos cientificos. Nesse sentido, o que se observa de
vantajoso na pesquisa bibliografica em relacdo a uma pesquisa feita diretamente, é que
h& uma quantidade de referéncias muito maiores e muito mais espacadas do que teria,
caso a pesquisa estivesse sendo feita pela primeira vez.

A reviséo do tipo narrativa € aquela que ndo utiliza critérios explicitos e sistematicos
para a busca e analise critica da literatura. Também se caracteriza por ndo aplicar
estratégias de busca sofisticadas e exaustivas, podendo entdo a seletividade de
estudos e a interpretacdo de informacdes, ligadas a subjetividade do autor, sendo
indicada, portanto, para 0 uso em artigos, dissertagoes, teses, trabalhos de concluséo
de curso (ROTEIRO, 2007).

A metodologia utilizada no presente artigo fez uso de artigos, monografias,
periodicos e revistas académicas, para que a pesquisa de referencial bibliogréfico
pudesse ser efetuada. A busca foi organizada em dois eixos principais: a relacéo
entre corpo e psicanalise; relacdo entre corpo, psicanalise e ballet classico.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 O corpo na psicanalise: entre a pulséo e alinguagem

“Sonhar o desconhecido do proprio desejo, fazer um novo corpo a partir dai”
(BERBERT, 2021).

Essa enunciacao inicial proposta por Berbert (2021) elucida sobre o desejar
aquilo que ndo se conhece e ndo se controla, mas que é evocado pela falta.
Lindenmeyer (2012) aponta e define, com base em Freud, o corpo como sendo
resultado de um lugar de marcas de inscricbes do inconsciente que remontam
experiéncias anteriores infantis e que, mais a frente, encontrardo palco para se
manifestarem, de forma pulsional no encontro a satisfacdo que serad sempre parcial.
Nesse sentido, pode-se relacionar com o que Freud aponta sobre o desejo primordial
e fundante do bebé, sobre os primordios da sexualidade infantil, que € polimorfa por
apresentar diversas possibilidades de objetos de desejo e objetos pulsionais e que
alucina como resposta a satisfacdo de seu desejo, ao ser alimentado por sua mae,
apresentando-o como uma satisfacdo desejante de uma necessidade que ora foi
suprida (TAFFAREL, 2023).

Nessa perspectiva, como diz Clarice Lispector em “Eu ndo sou um intelectual,
escrevo com o corpo” A Hora da Estrela (LISPECTOR, 1977, p. 16), a0 mesmo
tempo em que se escreve, também se inscreve na linguagem do corpo e da fala, o
desejo de se colocar e de se ser desarmado, diante das intensidades que o desejo
implica ao sujeito. Apontando para essa perspectiva, aquilo que demanda no corpo,
denuncia e anuncia o que a linguagem nao supre. O corpo transborda suas bordas e
atravessa seus limites, e a fala é transpassada pelo corpo, como diz Lacan ao
teorizar acerca do gozo e dos limites que a linguagem impde para o sujeito, na
tentativa de falar a respeito da pulséo que, por sua vez, ocupa esse lugar de borda e
estabelece um limite entre o somatico e o mental (PREVIDELLO et al., 2019). Para
Freud (1996, p.124), a pulsdo se caracteriza por apresentar “‘uma forca sempre
constante, cuja fonte € necessariamente interna, atributo essencial a sua diferenca
da pressao no campo bioldgico, cuja fonte é externa e momentanea”.

Nesse sentido, em “As pulsées e seus destinos” (1915), Freud aponta para as
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pulsdes como sendo uma forca constante e que essa forca € interna. Nessa forca, ha
uma relacdo limitrofe entre necessidade e satisfacdo. Freud (1915) ainda direciona
para uma relacdo pulsional, que € oriunda de diversos estimulos diferentes e que
esses estimulos podem ser internos ou externos. Para ele, os estimulos externos séo
agueles em que o sujeito é capaz de se afastar, através de uma acdo muscular. Ja os
estimulos internos sdo aqueles em que, mesmo que haja essa acdo muscular direta,
o estimulo é incapaz de ser modificado ou paralisado. E € sobre esse tipo de estimulo
que a pulsdo se debruca, se dedica e se apresenta. Nesse tipo de estimulo, ha uma
exigéncia ao sistema nervoso muito maior, que o induz a atividades mais complexas
e que sdo capazes de modificar um estimulo externo, a fim de satisfazer o estimulo
interno. Dessa maneira, conclui-se que sao as pulsdes e nédo os estimulos externos,
0S responsaveis por impulsionar 0s avangos que conduzem ao sistema nervoso, no
gue tange a sua incessante capacidade de realizacdo e de satisfacdo no sujeito
(FREUD, 1915).

Em se tratando da pulséo, € possivel entendé-la se correlacionando com quatro
termos especificos: pressdo, meta, objeto e fonte da pulsdo. Quando se fala de pulséo
por pressao, se fala de uma pulsdo motora, como soma de for¢a. Ja caminhando pela
perspectiva da pulsdo por meta, fala-se de uma pulsédo que tem como meta, a
satisfacdo. A pulsdo por objeto se relaciona a pulsdo que, através de algo, podendo
ser um objeto ou até mesmo uma parte do préprio corpo do sujeito, € passivel de se
manifestar, alcancando a sua meta de tornar possivel a satisfacédo. E, essa satisfacao
pode ou ndo transitar para diversos destinos, atribuindo os mais diversos papéis e
podendo, o objeto, satisfazer as mais diversas pulsdes. Por fim, o que € conhecido
como fonte da pulséo, se liga ao processo somético, em algum 6rgéo, tendo o estimulo
representado na vida animica, através da pulsdo (FREUD, 1915).

A teoria da pulsdo em Freud é dividida em duas topicas. Assim, Freud aponta
na primeira tépica sobre as pulsfes que elas sédo definidas em dois grandes grupos:
1. as pulsdes sexuais e 2. as pulsbes do Eu, de autopreservacéo. As pulsdes sexuais
se caracterizam por serem numerosas, advirem de multiplas fontes organicas, agem
de forma independente e, s6 depois, se relinem e apresentam uma versao mais
robusta e finalizada. JA4 as pulsdes do Eu se caracterizam por poderem ser
substituidas umas pelas outras e por poderem, com facilidade, trocar seus objetos e
possuirem a capacidade de se realizarem em distancia as a¢6es originais, destinadas
a outros lugares, como € o caso da sublimacédo. E, em se tratando dos destinos das
pulsdes, destinos esses que podem estar ligados a defesa contra as proprias pulsées,
como também podem inverter os conteludos por ela abordados, Freud aponta que elas
podem se dirigir para: 1. a reversdo em seu contrario; 2. sublimacao; 3. recalque e 4.
o retorno em dire¢do a si préprio (FREUD, 1915).

A segunda tépica apreende um periodo crucial no desenvolvimento da obra
freudiana em que o psicanalista ird demarcar dois conjuntos de pulsdo: pulsédo de vida
e pulsdo de morte (FREUD, 1920). E tratado como pulsdo de vida, a pulsdo sexual,
gue sempre esta tendendo a satisfacdo de um prazer, enquanto que a pulséo de
morte, ligada a pulséo do Eu, se relaciona com a via ndo sexualizada, segundo Penna
(2003, p. 66):

A pulsdo, em sua exigéncia incessante, promove o trabalho significante do
inconsciente e, a0 mesmo tempo, aponta para o limite do que ai se constitui
como saber. E esse limite que vem franquear a nogédo de pulsdo de morte,
um conceito que, obtido da compulséo a repeticéo, abrange o conjunto dos
fatores que fazem obstaculo aos remanejamentos inconscientes da metafora
e da metonimia, regidos pelo principio do prazer. O conceito de pulsdo de
morte é indicativo de uma zona silenciosa que faz limite as possibilidades
infinitas da rememoracdo e, por conseguinte, aponta para o limite da
dimensdo clinica da interpretacdo, solicitando uma outra operacdo, a
"construcao” em analise. (apud PREVIDELLO et al, 2019).
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Diante do exposto, ao falar de pulséo, se destaca também a discusséo acerca
da infinita possibilidade de objetos que essa pulsdo pode se manifestar e se destinar,
como em alguma parte do préprio corpo do sujeito. Sendo assim, Freud (1923)
disserta que, o Eu é, em sua origem, um ser corporal, que anuncia no corpo aquilo
gue a linguagem nao consegue alcancar, que nomina a fala sobreposta ao que o corpo
transpassa, em resultado ao ato de calar. Isso porque o sujeito se funda nas
experiéncias sensoriais e se enlaca nas trocas presentes na relagcdo com a alteridade,
com a diferenca. E nesse sentido que se fala sobre um corpo pulsional, ao qual
Previdello et al. (2019) explicam que é um trabalho psiquico que constréi um corpo
erogeneizado, marcado pelos “cuidados fisicos de um outro que inscreve afeto,
afetando o corpo para além de um aplacamento fisiol0gico necessario a sobrevivéncia
do humano” (p.169), através da relacao entre pulsdo e corpo biolégico. Firma para um
entendimento onde o outro-cuidador coloca a entrada do corpo biolégico, da carne,
para as vias de um sentido que é possibilitado pela existéncia de um outro.

E a partir desse momento que nasce o corpo psicanalitico, que tem o
inconsciente e o sexual sendo atravessados pela linguagem e que, diferentemente do
corpo biolégico e bem definido, este corpo a que se fala, tem a logica dada pelo
erotismo e que também é regulada pelo desejo. A partir desse momento, ha de se
configurar um corpo erotico, narcisico e sexual, atravessado pelas pulsdes, que estao
para além de um Outro, mas que se realiza em si proprio, tendo a visédo de que o corpo
€ uma ponte alternativa para aquilo que se quer ser dito, através da linguagem, que
ndo é definitivo, mas que insere o0 sujeito nesse processo fundante da vida
(LAZZARINI, 2006).

Nesse momento, ele aponta para um corpo como ndo sendo nem somatico e
nem biolégico, mas sim um corpo pulsional, marcado pelas pulsées, que se
caracterizam como forgcas constantes, e que, agora, possui uma visao da fantasia
como sendo algo ndo mais traumatico, mas como simbolo e como fruto erotista. Dessa
forma, o corpo pulsional também € base e matéria-prima para a construcdo de um
corpo narcisico, que tem a unidade do corpo sempre refém e ligada a um grande
Outro, sempre “a espreita”. Essa visao da fantasia e da sexualidade como ndo sendo
apenas para relatar episédios traumaticos, vem do discurso das histéricas, onde Freud
escuta em seus discursos, acerca da “sedugéo precoce, por um adulto”, e que aponta
agora ndo apenas para uma conotacdo traumatica ou patégena, mas como algo
advindo do desejar e que esse desejar esta para além do desejar o Outro, mas que
também se entrelaca na prépria necessidade sexual, a que se pode chamar de libido.

Caminhando nessa mesma perspectiva, Sollero-de-Campos (1998 apud
FAGUNDE, 2022) aponta para a ideia de que os siléncios que se instauram e se
firmam no discurso, dizem de um corpo marcado por esses siléncios de fala, nesse
intervalo existem vozes no corpo, que anunciam uma resposta, por vezes mortifera,
daquilo que ndo se manifesta na fala. Assoun (1995, p.177), por sua vez, aponta para
uma corporificacdo do sintoma que, estruturalmente, a psicanalise induz para uma
neurose histérica, na qual o sujeito se depara e se dedica a inscrever no corpo tudo
aquilo que néo é possivel de se elaborar e de se estruturar na fala.

Freud (1893-1985) nos seus estudos sobre a histeria aponta como aquela
que se estrutura pelas vias da Teoria da Sexualidade. Foi no seu artigo sobre “Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade, analise fragmentaria de uma histeria (“O caso
Dora”) e outros textos”, sendo essa a que apenas se desenvolve mediante uma
experiéncia traumatica, que se manifesta no corpo, através da repeticdo. A cada
situacdo que o sujeito passa, que possa remeter aquele trauma antes vivenciado, o
corpo esta marcado pelo encontro do sujeito com o sexual e, por isso, muitas vezes,
nao consegue expressar sua linguagem através da fala, se manifestando através da
linguagem do corpo, das corporeidades.

Nessa perspectiva de corpo e da sua relacdo com os trés registros - real,
simbdlico e imaginario -, Lacan (1948 apud STERNICK, 2010), ao falar de corpo,
aponta para um corpo que € experienciado e vivenciado pela crianca. Aquele que é
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esfacelado e que vai tomando forma, lentamente, a partir da passagem de trés
momentos que o infans se submetera, nesse processo de constituicdo do Eu, através
do estado de espelho em um primeiro momento, que é o do estranhamento de si, da
sua prépria imagem; o segundo, que se refere ao processo de transitoriedade e o
terceiro momento, marcado pelo reconhecimento do seu proéprio reflexo, respeitando
a identificacdo, construcdo e constituicdo dessa imagem de corpo, criada pelos
préprios sujeitos, revelando o que, nessa trajetoria, pdde se constituir ou que ficou
congelado nas paredes da memoria. E que, o que se apresentou como vivéncia
congelada, por vezes pode ser prejudicial, mas por outras péde ser essencial para a
constituicdo do Eu. Acerca dos trés momentos vivenciados pelo infans, aponta-se
para um momento que é experienciado pelo bebé, no seu periodo de vida entre o 6°
més e 0 18° més e que ele o divide em tempos chamados de “légicos”. O primeiro
tempo se configura como um estagio em que o bebé apenas enxerga o Outro. No
segundo tempo ldgico, o bebé ja passa a enxergar além do Outro, pois observa que
o Outro enxergado, na verdade é o olhar que o proprio sujeito tem sobre esse Outro.
E, por fim, o terceiro tempo vem para anunciar ao bebé que, na verdade, aquela
imagem vista e reconhecida, é ele proprio, em seu estadio de espelho e essa
elaboracao é fundamental para a constituicdo do Eu (STERNICK, 2010).

Diante desse viés, ha uma estreita relacdo entre corpo e linguagem, sendo
inclusive o corpo, um objeto pelo qual a linguagem pode se expressar, como ja dito
previamente. Dessa forma, percebe-se a importancia da linguagem para o sujeito,
aponta-se para as denominacdes e formacdes do inconsciente que também pode ser
absorvendo, reprimindo ou recalcando, situacdes e traumas ja experienciados
previamente. Isso é explicado por Lazzarini (2006), quando ela diz que “as pessoas,
ao falarem, dizem mais do que imaginam estar dizendo” (p. 243). Ao sujeito que nao
expressa através da fala, o coloca através do corpo e é sobre esse corpo falado que
se investira a atencdo. E sobre esse mesmo corpo, que se mostra algo desse suijeito,
através do sintoma de cada um. Nesse sentido, Freud passa a enxergar que, no
Estatuto do Corpo na Psicanélise, ha um rompimento com a medicina com a defini¢cao
do que representaria essa histeria, quando ele aponta que o corpo tomado como
objeto da medicina ndo é o mesmo corpo que se apresentaria como histérico € porque
a psicanalise viria abordar a pulsdo que escapa aos designios do campo biolégico e,
portanto, ndo ha garantias para o que este corpo ir4 apresentar. Lazzarini (2006),
também traz o corpo em trés dimensées e o define como: 1. Corpo Psiquico, que &
aquele que se da o trabalho de ser, simbolicamente, representado através de algo; 2.
Corpo Erégeno, que é o corpo da Psicanalise e que diz ser aquele que se insere na
linguagem, na memodria, na significacdo e na representacdo para 0 sujeito, acerca
daquilo que o cerca, o fundamenta e o faz ser um ser desejante; 3. Corpo Biologico,
dedica-se a ser somente o corpo da pura necessidade.

Na contemporaneidade fala-se muito de um acontecimento de corpo e que se
refere a triade: corpo, organismo e carne. Christian Dunker (2017) debate acerca do
gue representaria as diversas manifestacdes do sujeito no corpo, ele aponta para os
trés tempos: real, simbodlico e imaginario. Para Dunker (2017), o sujeito quando
encontra seu corpo para o simbdlico, mira para o acontecimento de corpo que se
realiza a partir da angustia e que pode ser identificado pela realizacédo de tatuagens
ou a colocagéao de piercings, por exemplo, e que se refere a expressao dessa dor e
dessa angustia, através das pequenas mutilagcées de corpo e, consequentemente, de
identidade. Para além disso, o sujeito também se prostra ao extremo da expresséao da
angustia no corpo e que € a passagem ao ato pelo cutting, por exemplo, que se
configura como uma automutilagédo, na tentativa de discorrer, simbolicamente, sobre
0 que o imaginario projeta sobre o seu real. E uma tentativa de tornar a angustia, que
nao é algo palpavel e de facil acesso, em dor e em um consequente estar as vistas e
as voltas desse dominio do que vé e do que sente. S&o tentativas de utilizar o corpo
para a realizacado do ciframento. Em se tratando da simbolizagdo do tempo real, o
sujeito fala através do corpo, pelas inquietagdes, tiques e outras representagdes, que
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direcionam o olhar para um exagero programado para a fala corporificada, através do
inconsciente. E, em se tratando da personificagcdo do imaginario nas realizacfes de
corpo, O sujeito possui estranhamentos com o proprio corpo, pois ndo reconhece sua
identidade nele.

Lazzarini (2006), por sua vez, aponta para uma definicdo de corpo, que é
autoerotico, fragmentado e que, pulsionalmente - momento em que o sujeito tende,
desejando, para uma meta, perspectiva, a partir do desejo que se instaura e que se
funda - se fragmenta e se transforma em um corpo unificado pelo narcisismo. Lazzarini
(2006, p. 245) afirma que:

O termo auto-erotismo aparece em Freud, nos Trés ensaios..., para
caracterizar um estado original da sexualidade infantil anterior ao narcisismo,
no qual a pulsao sexual, ligada a um 6rgdo ou a excitacdo de uma zona
erégena, encontra satisfacdo sem recorrer a um objeto externo. Freud faz,
neste texto, um exame minucioso do ato de chupar o dedo, atividade que
aparece na primeira infancia e que pode se prolongar por toda a vida da
pessoa. Freud liga esta atividade a propria satisfagdo sexual. A concepcao
de auto-erotismo se identifica, assim, com o prazer retirado da manipulagéo
do 6rgdo (boca, lingua, mucosa anal, etc.) e revela a dimensdo do sexual
centrada no individuo, ou seja, huma mesma regido do corpo a fonte e o
objeto da satisfacdo estariam presentes e se fundiriam.

Quando se fala em narcisismo, nessa ligacéo direta com o corpo, direciona a
ideia para a definicdo de que “o corpo € um momento necessario, mas nao um
principio constituinte” (ASSOUN, 1995, p.177), tendo a visdo de que o corpo € uma
ponte alternativa para aquilo que se quer ser dito, através da linguagem, que nédo é
definitivo, mas que insere o sujeito nesse processo fundante da vida.

Ainda nessa perspectiva de um corpo narcisico, Lazzarini (2006), discorre
acerca do narcisismo dividido em duas etapas: o primario, que se configura como
sendo o lugar onde o sujeito ndo reconhece a existéncia do Outro e que se liga ao
principio do prazer e o secundario, que se fundamenta no principio da realidade e que
reconhece a existéncia do Outro. Neste ultimo, o superego se faz presente
constantemente, pois 0 sujeito se reconhece em si, reconhece o Outro e se da conta
dos limites que sdo postos e estabelecidos nessas condi¢cdes e nessas relacdes. E
isso, para a psicanalise Freud-Lacaniana, sé se torna possivel mediante a passagem
do sujeito pelo Complexo de Edipo e pelas leis da castracéo, que circulam e estio as
voltas da constituicdo e da complexidade do sujeito. Nesse sentido, o primeiro
momento em que O sujeito tem um encontro com a castragdo € o momento em que
ha o desligamento uterino, da sensacao de estar sempre nesse local de protecéo e
de posse da sua mée, seu objeto a, de desejo inicial. E ai que se firma essa primeira
passagem do sujeito com os bloqueios que a relacdo corpo, sujeito e acontecimento,
Ihe coloca.

3.2 O corpo no ballet classico: (des)encontros com a psicanalise

Em se tratando da relagé@o corpo e ballet classico, na trajetoria de um sujeito
gue vive as intensidades do corpo e expde nele o que néo € possivel simbolizar na
fala, diz de uma relagédo muito singular e vivencial daquilo que se quer expressar,
para além da linguagem falada. A danca, em especifico o ballet classico, tem uma
singularidade identitaria, que expressa os limitrofes pulsionais do sujeito, entre uma
constituicdo de meta e de objeto. Fala-se de um corpo que ndo acontece sozinho,
mas que precisa que exista e que se efetive através de uma relacdo entre corpo,
pulsdo e movimento, para que se manifeste. Ele, por si s6, ndo é causa de
acontecimento, mas sem ele como matéria-prima de expressao de desejo, ou fonte
das pulsBes, ndo seria possivel o desejar. E também com o auxilio da linguagem que
O corpo que esta sempre as voltas, jA que a linguagem impde o principio da
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alteridade num corpo que é falante (LAZZARINI, 2006).
Em se tratando de um corpo no qual a psicandlise esta disposta e inclinada a
escutar, fala-se de um corpo que foge ao controle da razéo, Barbosa, Neto e Rocha
(2013, p.7) apontam que 0 corpo:

foge ao controle da razéo, é objeto de mal-estar; nossa relagéo
com ele é sempre tensa. O corpo que se apresenta tdo bem
cuidado, e aquele ignorado pelo sujeito, comp&em dimensdes
do psiquico, consciente e inconsciente. A psicandlise se
interessa por esta Ultima, objeto do recalcamento, e propde a
palavra como recurso capaz de fazer falar a dimensao nao
representada. [...] o corpo funciona como metéafora, seu nao-
lugar é o ndo-lugar do sujeito; apreendé-lo é um trabalho
interminavel.

Nesse sentido, quando se diz do corpo inconsciente, aquele pela qual a
psicanalise se implica em estudar, se diz de um corpo marcado pelos ditos e ndo ditos,
e pelo antecipar nesse objeto de desejo — o corpo -, aquilo que o inconsciente deseja
explorar.

Diante do exposto, Lacan (2005 apud STERNICK, 2010) aponta para a
significacdo da pulsdo que esta para aquela energia que nunca cessa e que ha um
desejo pelo objeto a, pelo que ndo se pode alcancar. Isso pode ser visualizado na
seguinte proposigao: “as Pulsdes sao, no corpo, o eco do fato de que ha um dizer’
(Lacan, 2005, pg.18 apud STERNICK, 2010). O sujeito goza sob aquilo que né&o
consegue ter e opera seu desejo a partir dessa falta. Nesse viés, o corpo pulsional é
autoerdtico e narcisico, jA& que ele encontra prazer em sua propria condicdo e é
saciado parcialmente pela sua imagem, e nasce do corpo somatico, daquilo que esta
inscrito no corpo, do que ndo consegue se apresentar na fala do sujeito.

Trazendo essa proposicao para a relacdo com a danca, em especifico a danca
classica, traz o sujeito para um lugar de incessante falta, que é inscrito no corpo do
bailarino, quando danca e, através disso, ultrapassa as barreiras do acontecimento de
corpo e se desdobra no campo do imagético. Porém, perpassa pelos trés registros ao
qual se debate aqui: o real, o simbdlico e o imaginario.

O real, sendo definido como o impensavel e o impossivel de ser simbolizando,
no ballet, ele possui outra conotacdo e ocupa um outro lugar e que € o lugar de dizer,
no corpo, na linguagem corporal, aquilo que € incapaz de ser dito nas linhas da
compreensao légica. Por sua vez, o simbdlico € identificado como sendo o sentido
que o corpo da vida, repleto de significados e de significantes, sendo esse tempo do
inconsciente, o mais interessado para o ballet classico, jA que o mesmo € uma arte
destinada ao ensaio da vida, no corpo, inscrevendo nele o belo e o que faz vista a
guem consome sua singularidade. Ao mesmo tempo que, exprime a relacdo ténue
entre o significado das pulsdes e da sublimagéo para o ser que danca e que fala de
um lugar de realizacdo e de falta. Quando se fala de sublimacéo se fala de algo que
“consiste, pois, numa das vicissitudes especificas da pulsao, sendo esta um estimulo
mental constante, com renovavel poder de pressdo, que visa satisfazer-se”
(MENDES, 2011). E que, na danca, aparece como sendo algo que esta destinado a
pulsionalmente, se inscrever no corpo, mesmo que de forma negativa ou mesmo que
implique em uma pulsdo de morte. Nesse viés, Freud (1905/2010) aponta a
sublimacdo como sendo:

A sublimacgdo é caracterizada como uma aquisicdo do periodo de laténcia,
periodo em que a crianca, na sua condi¢do perverso-polimorfa, atravessa seu
desenvolvimento libidinal. Nessa fase, as mog¢fes sexuais infantis seriam
desviadas, por meio da sublimacgdo, de seu uso propriamente sexual para
outros fins. Os importantes empreendimentos culturais, entre 0s quais se
encontram as atividades artisticas, surgem a partir das mocgdes sexuais
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infantis ou, mais especificamente, as expensas delas (Freud, 1905/2010).

Esta proposicdo apontada anteriormente, pode ser efetivada pelo que o
bailarino sente, vive e (en)cena em palco, através do que o bailarino Rudolf Nureyev,
diz: “Dango melhor quando estou cansado, se ja perdi metade do félego sei que vai
sair tudo certo, os musculos responderdo.”. Isso, diz de um investimento pulsional e
libidinal e que tange a uma pulsdo de morte, mas que faz o sujeito-bailarino gozar
dessa constante inconstancia e do chegar ao extremo do que o corpo pode
transpassar suas possibilidades. Nesse sentido, Fagundes (2022) em se tratando
desse corpo insatisfeito e em desejo constante de acontecimento e de
acontecimento com perfei¢do traz, em seus escritos, algo da vivéncia da tentativa da
completude, mas que hoje enxerga isso para além das limitacbes que esse nao
perfeito impde e que, sdo essas mesmas limitacdes que também abrem espaco para
novas saidas. Para um olhar além dos limites dos quatro cantos em sala de aula,
dos tempos marcados em 5,6,7,8, dos espelhos e de tudo aquilo que paralisa e
limita o sujeito-bailarino de transcender as possibilidades de um corpo falante.
Assim, o que é possivel se formular, nas condi¢des defendidas por Lacan e a luz da
sublimacédo, o que acontece (en)cena, com o bailarino, é expressar no corpo, aquilo
que, logicamente, é irrepresentavel e impossivel de se dizer. E dar dignidade & Coisa
(dasding — objeto perdido), através do objeto que, nesse caso, se configura como o
corpo em cena (LIGEIRO, 2021).

Ainda nesse sentido, que corpo, pulséo, desejar e sublimagéo, podem estar
ligados a uma tendéncia e a uma energia a morte ou a pulsdo de morte, Lazzarini
(2006), mais uma vez, aponta para uma corporeidade incumbida e fundada na dor, na
angustia e no trauma e que pode ter esse pensamento efetivado, pela fala do bailarino,
exprimida anteriormente, onde é colocada a dor e o sofrimento, como fundantes do
prazer. Isso, porque o ballet classico traz uma conotacdo de busca incessante pela
perfeicdo e que o0 sujeito pode observar que essa perfeicdo se trata de um
impossivel ou de um possivel doentio, podendo acarretar inscricdes no corpo dessa
dor e dessa angustia do néo realizavel, sendo exprimidas pela anorexia, bulimia,
compulséo alimentar. A mesma autora ainda aponta para a relacao existente entre a
sexualidade, investida pela pulsdo sexual e a pulsdo de vida e de morte, que
permitem reestabelecer um equilibrio naquele corpo dancante.

A psicandlise aponta que a pulsdo sexual se liga ao principio do prazer e
necessita de um objeto fantasioso para se efetivar, investido por uma energia libidinal,
porém, é necessario que a pulsdo de morte advenha para que haja um equilibrio de
investimento e que haja uma fluida relacdo entre a dor, a angustia e a realizacdo do
desejo, inscrita no corpo encenado. Nesse sentido, também se diz de uma repeticdo
pulsional, que acontece e se afirma por nunca se encontrar uma satisfacdo total
(LAZZARINI, 2006). Esse fato irrealizavel da pulsdo motiva o sujeito-bailarino a
continuar desejando o que lhe estd em falta, em auséncia.

Diante do exposto, se diz de um corpo doador de sentido, de um corpo
Freudiano, de um corpo pulsional e que, para que aconteca e se efetue, & necessario
gue haja, por parte do corpo dancante, o investimento de uma imagem, que acontece
mediado pelo simbdlico e se realiza a partir de um desejo inconsciente, que perpassa
por um lugar de passagem do Outro, de onde advém o sujeito (LAZZARINI, 2006).

Em consonéncia a isso, a psicanalise, o ballet classico, o corpo e as
linguagens possiveis entre essa complexa relagéo, estdo sempre na incumbéncia da
alteridade edo ato, sendo ele de corpo ou ndo, e sempre apontam e direcionam o
sujeito a uma realizacdo desejante, mesmo que essa realizacdo possa perpassar
pelo campo do perigoso e esbarre nas linhas que um gozo mortifero pode anunciar,
no que concerne a vulnerabilidade e ao risco. Nesse sentido, ao sujeito do ballet
classico seria “incapaz de experiéncia aquele a quem nada lhe passa, a quem nada
Ihe acontece, a quem nada lhe sucede, a quem nada a toca, nada lhe chega, nada o
afeta, a quem nada o ameaca, a quem nada ocorre” (BONDIA, 2002, p. 25). Isso
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posto, Nietzsche também aponta para um diferente que € instaurado pelo ballet,
quando diz que “aqueles que foram vistos dangando foram julgados insanos por
agueles que nao podiam escutar a musica”. Assim, “0 “eu moral” de Nietzsche
relaciona-se a danga pela constituicdo do “si mesmo”, que é ‘infalavel e
singularmente absoluto”™ (FAGUNDES, 2022, p. 18).

4 CONCLUSAO

Diante do exposto, o trabalho em questdo pdde apresentar a complexa
relacéo entre corpo e danca, reconhecendo 0s seus atravessamentos pela pulsao e
pela linguagem, conceitos caros a Psicanalise e que tocam no principio fundamental
da constituicdo do Eu. Pbde-se observar que a relagdo do sujeito com 0 corpo
perpassa a estrutura do inconsciente, muitas vezes recalcado e reprimido, ascende
ao desejo e exprime a alteridade como efeito desse (des)encontro entre 0 corpo
bioldgico e o corpo falante. Ademais, diz de um desejo de algo antes vivenciado e
gue deseja ser efetivado, em dado momento da existéncia.

Foi possivel constatar que ha possiveis associacfes entre a psicanalise, o
corpo e a danca e que essa relacdo esta incumbida e embebida em fontes
pulsionais, de sexualidade, de libido, de desejo e de constituicbes primordiais e
constitutivas do Eu, sendo articulados a danca conceitos como pulsdo, gozo,
linguagem, inconsciente, libido.

Sendo assim, é possivel apontar para discussdes possiveis e necessarias aos
campos de estudo aqui elencados, as literaturas revisitadas ao longo deste trabalho
sdo um meio de pesquisar com maior robustez tematicas que possam contribuir para
a construcdo de uma epistemologia, como também, destacar como essa discussao
psicanalitica pode assinalar a importancia da teméatica e da discusséo sobre a dancga,
sobre o sujeito no ballet classico que ndao s6 danca mas pode elaborar algo do seu
inconsciente entre um passo e outro.
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