@\

UEPB

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA
CAMPUS V
CENTRO CIENCIAS BIOLOGICAS E SOCIAIS
APLICADAS
DEPARTAMENTO DE RELACOES
INTERNACIONAIS
CURSO DE RELACOES INTERNACIONAIS

ANA LUIZA XAVIER GONDIM

A IDEOLOGIA DO CONSUMO E A INVISIBILIDADE DA CRISE CLIMATICA
SOB A OTICA DAS TEORIAS CRITICAS

JOAO PESSOA, PB
2025



ANA LUIZA XAVIER GONDIM

A IDEOLOGIA DO CONSUMO E A INVISIBILIDADE DA CRISE CLIMATICA
SOB A OTICA DA TEORIA CRITICA

Trabalho de Conclusdo de Curso (Artigo)
apresentado ao Departamento do Curso de
Relacdes Internacionais da Universidade
Estadual da Paraiba, como requisito parcial a
obtencdo do titulo de bacharela em Relagdes
Internacionais.

Orientador (a): Prof. De. Jos¢ Francelino Galdino Neto

JOAO PESSOA, PB
2025



E expressamente proibida a comercializagéo deste documento, tanto em versdo impressa como eletronica.
Sua reproducao total ou parcial € permitida exclusivamente para fins académicos e cientificos, desde que, na
reproducao, figure a identificagdo do autor, titulo, instituicao e ano do trabalho.

G637i  Gondim, Ana Luiza Xavier.
A ideologia do consumo e a invisibilidade da crise climatica
sob a ¢tica da teoria critica [manuscrito] / Ana Luiza Xavier

Gondim. - 2025.
26 f.
Digitado.

Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Relagdes
internacionais) - Universidade Estadual da Paraiba, Centro de
Ciéncias Bioldgicas e Sociais Aplicadas, 2025.

"Orientagcao : Prof. Dr. José Francelino Galdino Neto,
Coordenagao do Curso de Relagdes Internacionais - CCBSA".

1. Consumo. 2. Teoria critica. 3. Meio ambiente. 4.
Sustentabilidade. 5. Ailton Krenak. 6. ODS 12. I. Titulo

21. ed. CDD 333.72

Elaborada por Elesbao Santiago Neto - CRB - 15/347 BSC5




ANA LUIZA XAVIER GONDIM

A IDEOLOGIA DO CONSUMO E A INVISIBILIDADE DA CRISE
CLIMATICA SOB A OTICA DA TEORIA CRITICA

Trabalho de Conclusao de Curso
apresentado a Coordenacao do
Curso de Relagbes Internacionais
da Universidade Estadual da
Paraiba, como requisito parcial a
obtencdo do titulo de Bacharela em
Relagdes Internacionais

Aprovada em: 21/05/2025.

Documento assinado eletronicamente por:

*  Paulo Henrique de Oliveira Chamon (***.622.538-""), em 09/06/2025 08:33:32 com chave
925daefad52511f08037261825723%a1,

* MNayanna Sabia de Moura (***.750.293-*"), em 09/06/2025 08:58:25 com chave
0cTd26cc452911f08930261825723%a1.

* José Francelino Galdino Neto (**.913.924-""), em 09/06/2025 08:25:57 com chave
835ff6cad52411f0bdb41aTcc2Teb1f9.

Documento emitido pelo SUAP. Para comprovar sua autenticidade, faga a leitura EI T
do QrCode ao lado ou acesse https://suap.uvepb.edu.br/comum/ e
autenticar_documento/ e informe os dados a seguir.

Tipo de Documento: Folha de Aprovacdo do Projeto Final
Data da Emissao: 09/06/2025

Cadigo de Autenticacao: 40833b

BANCA EXAMINADORA



Pelos meus pais que sempre me guiaram pelo

caminho de suas oragoes.



SUMARIO

INTRODUGCAO. ...ttt ee e seees et seses s s sesesesenaes 08
DESENHO DE PESQUISA..........coooimiimimieeeeeeeeeee e 11
O MEIO AMBIENTE COMO UMA NOVA FERRAMENTA DAS

RELACOES INTERNACIONAIS..........ooooiiiiiiiiiiiiiiii e, 12
CONSUMO COMO IDEOLOGIA...........oooooviiieieeeeeeeeeeeeeeeeee s 16
CONCLUSOES. ...t 24

REFERENCIAS . ..ot e e e s 27



A IDEOLOGIA DO CONSUMO E A INVISIBILIDADE DA CRISE CLIMATICA SOB
A OTICA DAS TEORIAS CRITICAS

THE IDEOLOGY OF CONSUMPTION AND THE INVISIBILITY OF THE
CLIMATE CRISIS FROM THE PERSPECTIVE OF CRITICAL THEORIES

Ana Luiza Xavier Gondim '
RESUMO

Este trabalho analisa a relagdo entre consumo, degradagdo ambiental e estruturas de poder
globais sob uma perspectiva critica, a partir das contribui¢des da Teoria Critica da Escola de
Frankfurt, do pensamento decolonial de Walter Mignolo e das reflexdes de Ailton Krenak. O
consumo ¢ tratado como uma ideologia que mascara desigualdades, aliena subjetividades e
sustenta o sistema capitalista, contribuindo diretamente para o agravamento das crises
ambientais. A pesquisa enfatiza a ODS 12 da Agenda 2030 da ONU, que propde padrdes de
consumo ¢ producdo sustentaveis, mas que muitas vezes ¢ capturada por discursos simbdlicos
que ndo rompem com a logica estrutural do capitalismo. Utilizando uma abordagem
qualitativa e interdisciplinar, o trabalho argumenta que é necessario repensar os fundamentos
da civilizagao moderna e incorporar visoes alternativas, como as cosmologias indigenas, para
promover uma transicdo verdadeiramente sustentdvel e justa. A critica ao progresso como
sinonimo de desenvolvimento refor¢a a urgéncia de agdes concretas e coletivas frente a crise
climatica global.

Palavras-Chave: Consumo; Teoria Critica; Meio ambiente; Sustentabilidade; Ailton Krenak;
ODS 12.

ABSTRACT

This paper analyzes the relationship between consumption, environmental degradation, and
global power structures from a critical perspective, drawing on the contributions of the
Frankfurt School’s Critical Theory, Walter Mignolo’s decolonial thought, and the reflections
of Ailton Krenak. Consumption is approached as an ideology that masks inequalities,
alienates subjectivities, and sustains the capitalist system, directly contributing to the
worsening of environmental crises. The research focuses on SDG 12 of the UN's 2030
Agenda, which promotes sustainable patterns of consumption and production, but is often
co-opted by symbolic discourses that fail to challenge the structural logic of capitalism. Using
a qualitative and interdisciplinary approach, the study argues for the need to rethink the
foundations of modern civilization and incorporate alternative worldviews, such as
Indigenous cosmologies, to enable a truly sustainable and just transition. The critique of
progress as synonymous with development underscores the urgency of concrete and
collective action in the face of the global climate crisis.

Keywords: Consumption; Critical Theory; Environment; Sustainability; Ailton Krenak; SDG
12.
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1. Introducao

Em uma era totalmente globalizada, onde informagdes sdo consumidas a cada
segundo, as relagdes sociais tornaram-se conectadas em tempo real. Isso ¢ decorrente dos
meios de comunicagdo que se desenvolveram em um nivel global muito rdpido desde sua
criagdo, ndo somente meios de comunicagdo como o mundo académico que se desenvolveu e
se espalhou. O mundo vai se desenvolvendo e com ele vao surgindo novas realidades, estas que
se adaptam e se moldam de acordo com a rapidez do desenvolvimento tecnoldgico, académico
e informativo. Vivemos em um mundo interconectado que compartilha informagdes a cada
segundo e que vai transformando o modo de viver e de pensar da sociedade.

Dessa forma, uma mudanca sentida pela sociedade sdo as mudangas climaticas e a
crescente degradacdo ambiental, que sdo fatores dessas novas realidades que vem surgindo e
com ela uma das maiores preocupagdes da contemporaneidade, influenciando de maneira direta
a dinamica das Relagdes Internacionais e os debates sobre desenvolvimento sustentavel.
Embora tenha avangos institucionais e formula¢do de compromissos globais, como o Programa
das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA); a agenda 2030 da Organizag¢ao das
Nagdes Unidas (ONU); Painel Intergovernamental para as Mudangas Climaticas; as reunioes
anuais da Conferéncia das Parte (COP), pode-se observar uma divergéncia entre o discurso do
desenvolvimento sustentavel e sua pratica, principalmente quando diz respeito ao consumo
desenfreado e suas implicagdes.

O objetivo desta pesquisa ¢ evidenciar como os padrdoes de consumo contemporaneos
nos transformam em agentes centrais da degradagdo ambiental. Inseridos em uma ldogica
capitalista que opera pela producdo incessante de desejos, os individuos sdo simultaneamente
mercadorias e consumidores. Nesse sistema, a satisfacdo nunca ¢ plena — ao contrario, ela ¢
constantemente adiada e substituida por novas caréncias artificiais, o que leva a uma busca
continua por produtos considerados inovadores, modernos e socialmente desejaveis. Como ¢é

abordado pelos professores da Universidade de Minas Gerais:

Cria-se, entdo, um circulo vicioso de competitividade ditado pelas sempre
novas aspiracdes da sociedade de consumo, que desvelam a face da industria:
os desejos conduzidos precisam levar sempre a “ndo satisfagdo” de seus
membros para que a demanda de consumo ndo se esgote ¢ a economia
mantenha-se continuamente alimentada. A frustragdo dos desejos ¢ essencial
para a movimentagdo da economia e a tempestade de informagdes gerada pela

sociedade de consumo conduzira...] Pereira; Veloso. p.12 2020).



O trabalho propde analisar como o consumo contribui para a inviabilizacdo da crise
climatica, com énfase no Objetivo para o Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 12 - Consumo e
Producdo Responséveis e na perspectiva critica do autor indigena Ailton Krenak. Dentro dessa
perspectiva serdo utilizados autores que abordam a tematica da pesquisa como Theodor
Adorno, Max Horkheimer, Walter Mignolo, Karl Marx e Ailton Krenak para desenvolver o
tema. Buscando compreender de que forma o modelo capitalista contemporaneo molda praticas
sociais que estimulam padrdes de consumo insustentaveis, aprofundando desigualdades sociais
e impactos ambientais irreversiveis.

Essa dinamica entre consumo e desenvolvimento econdmico, como aponta Adorno e
Horkheimer (1985), alimenta a alienagdo ¢ o conformismo, moldando comportamentos e
subjetividades de maneira a garantir a perpetuacao do ciclo de consumo. A frustraciao diante da
impossibilidade de atender a todas essas demandas induzidas refor¢a o papel do consumidor
como peca funcional do sistema, contribuindo diretamente para o esgotamento dos recursos
naturais e o agravamento da crise ambiental.

Diante desse contexto, esta pesquisa concentra-se na ODS 12 — "Consumo e
Producdao Responsaveis" —, um dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
propostos pela Organizagdao das Nagdes Unidas (ONU) e no olhar critico do autor indigena
Ailton Krenak que aborda o capitalismo como veneno que mata o mundo. Essa meta da ODS
busca promover um equilibrio entre crescimento econdmico e preservacdo ambiental,
incentivando padrdes de producdo e consumo que respeitem os limites ecoldgicos do planeta.

A partir disso, constroi-se uma linha de andlise que insere o meio ambiente como

tema central nas Relagdes Internacionais, ndo apenas como questao técnica ou ambiental, mas
como mediador de novas politicas e estruturas normativas que regulam a forma como os
Estados e sociedades produzem e consomem. Considerando os impactos sociais e econdmicos
decorrentes dessa logica produtiva, torna-se fundamental refletir sobre como o meio ambiente
molda — e ¢ moldado — pelos padrdes globais de desenvolvimento, ampliando o debate para
além da sustentabilidade e alcangando esferas de justi¢a social, equidade e soberania dos
povos. Isso € notado pelo autor indigena Ailton Krenak (2019), ele propde uma reflexao
profunda sobre essa relagdo predatoria com a Terra, defendendo que o planeta ndo pode mais
ser visto apenas como "recurso", mas como parte essencial da nossa existéncia, além disso para
ele o mundo foi seduzido por uma ideia de “progresso” que desconsidera os limites do planeta

e essa ilusdo estd diretamente ligada ao consumo ilimitado como forma de existéncia e

pertencimento.

O consumo pode ser considerado como uma dessas novas formas de conectar esse
mundo globalizado através das transformacdes sociais ligadas pelo capitalismo que molda a

forma de consumir das pessoas. Ele surgiu como uma das principais expressdes da
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modernidade capitalista, construida como uma pratica cotidiana ¢ como uma ideologia
profundamente enraizada na sociedade contemporanea.

A logica do consumo desenfreado ¢ uma forma de manter a economia em constante
funcionamento, seguindo um ciclo de produgdo e reproducao que parece nao ter fim. O estudo
parte da hipotese de que o consumo excessivo nao ¢ apenas uma consequéncia do crescimento
econdmico, mas um mecanismo ideoldgico que mantém a légica de exploragdao dos recursos
naturais em constante movimento.

Esse cendrio, de consumo e produgdo, estd gerando consequéncias ambientais € um
dos principais efeitos das mudangas climaticas ¢ o aumento da temperatura da terra provocado
pelos gases de efeito estufa, principalmente diéxido de carbono (CO2). Em decorréncia disso, o
mundo vem batendo recordes mundiais de temperatura em varias partes do planeta. Isso pode
acarretar em varios fatores negativos para o funcionamento da terra e até mesmo problemas
sociais e economicos. Embora esses gases sejam produzidos naturalmente, sua concentragao na
atmosfera tem sido significativamente elevada pelas atividades humanas, principalmente a
partir da Revolugdo Industrial, a principal fonte dessa emissdo ¢ a geragdo de energia baseada
na queima de combustiveis fosseis, como carvao, petréleo e géas natural. Esses processos
liberam grandes quantidades de dioxido de carbono e 6xidos de nitrogénio na atmosfera, sendo
considerados os maiores responsaveis pelo agravamento do efeito estufa e, consequentemente,
pelo aquecimento global (ONU, 2023).

Sao gases emitidos por atividades humanas, segundo os dados do site oficial da Unido
Europeia, esses gases tém aumentado devido ao aumento dos meios de transportes terrestres,
aéreos e maritimos, que tiveram aumentos no niumero de veiculos, de passageiros e no volume
de mercadorias no comércio internacional nos ultimos 30 anos (site oficial do Parlamento
Europeu, 2022). Principalmente na Unido Europeia. Com esses efeitos, aumentam os efeitos
colaterais das mudangas climaticas. O aumento das temperaturas ao longo do tempo, estd
alterando os padrdes climaticos e perturbando o equilibrio natural da natureza e um dos paises
que se destacam nesse aspecto e que mais emitem esses gases € a China, ela sozinha emitiu em
2023 mais de 15 milhodes de toneladas de CO2 comparado a mais de 5 milhdes emitidos pelos
EUA (site oficial do Parlamento Europeu, 2022).

Essa dinamica do capitalismo, embora fundamental para manter o ciclo econdomico
vivo dentro dos moldes atuais, vai gerar consequéncias sociais, econdmicas e ambientais. O
consumo excessivo, estipulado por mecanismos ideoldgicos proprios do capitalismo moderno,
atua como ferramenta de invisibilizag¢do da crise climatica, dificultando a efetivagdo de praticas
de consumo sustentavel proposto pela ODS 12, ao mesmo tempo que reforca desigualdades
sociais e ambientais globais. Ao passo que a tecnologia vai avancando e criando novas formas

de manter um equilibrio entre producdo e preservacao ambiental, observa-se também o
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fortalecimento de um modelo de desenvolvimento que, paradoxalmente, compromete o futuro
da propria vida na Terra. Assim, a crise climatica torna-se um efeito colateral naturalizado,
reforcando estruturas de dominagdo que datam do periodo colonial e que ainda hoje se refletem
no sistema-mundo.

Essa “arma” simbodlica — o consumo como ideologia — age silenciosamente, mas
com forca destrutiva, gerando abismos sociais, alimentando desigualdades e promovendo
realidades ilusorias baseadas em desejos artificialmente construidos. Seus efeitos se
manifestam no agravamento das crises ambientais, na extingdo de espécies, na perda de
biodiversidade e, sobretudo, no apagamento de identidades culturais e formas alternativas de
existéncia. Como argumenta Ailton Krenak (2019), ao naturalizar o consumo como centro da
vida social, "estamos adiando o fim do mundo apenas para alguns", enquanto outros ja vivem o
colapso em suas realidades cotidianas.

Portanto, discutir a ODS 12 a luz de pensadores contemporaneos € importante para
alertar como os efeitos ambientais podem provocar uma reflexao sobre o papel do consumo
enquanto instrumento de manutencdo de um sistema que ao priorizar o0 consumo compromete o
futuro da humanidade e do planeta.

Dessa forma, este trabalho sera estruturado em trés partes principais: (1) uma analise
do meio ambiente como uma nova ¢ relevante dimensdo das Relacdes Internacionais,
destacando como as questdes ambientais passaram a integrar a agenda internacional e
influenciar politicas globais; (2) a apresentacdo da metodologia adotada na pesquisa, com foco
em abordagens qualitativas e revisdo tedrica critica; e (3) a discussdo sobre como o consumo se
configura como uma ideologia dominante na sociedade contemporanea, sustentada pelas
estruturas do capitalismo, e seus impactos diretos sobre o meio ambiente, com base em
perspectivas criticas como a de Ailton Krenak, Horkheimer & Adorno e Walter Mignolo.

2. Desenho de pesquisa

Este trabalho adota uma abordagem qualitativa de carater exploratério, fundamentada
na analise documental e na revisdo bibliografica critica, baseando-se em autores que
contribuiram para a andlise critica da sociedade do consumo, das estruturas de poder globais e
da crise ambiental. A metodologia envolve a leitura e interpretacao de obras tedricas centrais,
como os escritos de Max Horkheimer, Theodor Adorno, Walter Mignolo e Ailton Krenak, além
de documentos oficiais da Organizacao das Na¢des Unidas, especialmente aqueles relacionados
a Agenda 2030 e a ODS 12. Foram examinados também relatdrios cientificos, como os
produzidos pelo Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climaticas (IPCC), a fim de
contextualizar os dados empiricos que embasam as discussdes tedricas.

A pesquisa utiliza o método de triangulagdo entre Teoria Critica, pensamento

decolonial e dados institucionais, permitindo uma compreensao ampla e aprofundada das



12

implicagdes do consumo como ideologia dominante. Além disso, serdo analisados discursos
politicos, diretrizes de organismos multilaterais e narrativas midiaticas que envolvem a
tematica do consumo e da sustentabilidade. Essa abordagem permitird identificar os
mecanismos estruturais que perpetuam padroes de consumo insustentaveis, especialmente nos
paises do Sul Global e as estratégias utilizadas para legitimar tais praticas sob o discurso da
modernizagdo ou do progresso economico.

Além disso, foram utilizadas palavras-chave em inglés como Consumption, Critical
Theory, Environment, Sustainability, Ailton Krenak e SDG 12 para ampliar o escopo da
pesquisa. Essa estratégia facilitou a abordagem do tema, permitindo uma fundamentagao
consistente com base nos autores selecionados, além de possibilitar a incorporagao de
informagdes e noticias atuais que evidenciam os problemas discutidos.

Por fim, este trabalho pretende incentivar uma reflexdo critica sobre os padrdes de
consumo da sociedade contemporanea e seus impactos diretos no meio ambiente. Ao
evidenciar a relacdo entre o comportamento consumista ¢ a degradagao ambiental, busca-se
despertar a consciéncia de que escolhas cotidianas individuais e coletivas podem contribuir
significativamente para a intensificacdo das crises ecologicas. A continuidade desse modelo
insustentdvel pode acarretar consequéncias irreversiveis, com efeitos profundos sobre os

ecossistemas, a saude humana e o equilibrio do planeta.

3. O meio ambiente como uma nova perspectiva das relacoes
internacionais

As transformagdes na sociedade foram notadas e observadas pelos académicos de
todas as areas de estudos, especialmente no campo das Relagdes Internacionais. Um marco
significativo para a construgdo da disciplina foi o periodo pés-guerra, esse foi fundamental para
os pensadores tentaram explicar a dindmica do sistema internacional e o comportamento dos
Estados. Diante disso, muitos académicos da area, na época, desenvolveram teorias da era
moderna que contribuiram para a construcao de teorias que buscavam compreender nao apenas
as acoes dos atores internacionais, mas também os fatores historicos, sociais, econdmicos €
politicos que moldam essas agdes.

Diante disso, os estudos em Relagdes Internacionais ganharam maior relevancia apds
a Segunda Guerra Mundial, quando académicos e formuladores de politicas passaram a buscar
explicagdes tedricas para o funcionamento do sistema internacional e para a prevengdo de
novos conflitos globais. O trauma causado pelas guerras e suas consequéncias humanas e
materiais fomentou a criagdo de instituigdes ¢ o fortalecimento de normas internacionais
voltadas a cooperacao entre Estados. Como destaca Jackson e Serensen (2018), a disciplina de

Relagdes Internacionais foi profundamente influenciada pelo contexto do pos-guerra, com o
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realismo politico emergindo como uma das principais abordagens teoricas diante da
necessidade de compreender o poder, os interesses ¢ a anarquia do sistema internacional.

Contudo, apesar dos esforcos para manter um equilibrio sistémico, o cenario
internacional continua marcado por disputas de poder, aliangas estratégicas e interesses
assimétricos. Foi nesse contexto que o campo das relagdes internacionais se consolidou como
uma disciplina voltada a compreender as dindmicas do poder global, a construgdo de um
sistema internacional mais estdvel e as formas de evitar que os conflitos escalem em guerras
abertas e irreparaveis

No cenario internacional, emergiu progressivamente uma nova preocupacao que
passou a ocupar espago nas agendas diplomaticas e estratégicas dos Estados: a questdo
ambiental. Com o avango dos impactos negativos causados pelas mudangas climaticas,
degradacdo dos ecossistemas e esgotamento dos recursos naturais, tornou-se evidente que os
problemas ambientais extrapolam fronteiras nacionais, afetando diretamente a dindmica do
planeta, a qualidade de vida das populagdes ¢ as relagdes econdmicas e sociais entre os paises.
Assim, o meio ambiente passou a ser um fator central nas decisdes internacionais, exigindo
cooperagdo multilateral e politicas globais voltadas a sustentabilidade, a mitigagdo dos danos
ambientais e a promogdo do desenvolvimento equilibrado.

Dessa forma, este trabalho tem uma base tedrica critica que integra diferentes
correntes de pensamento voltadas a andlise das estruturas de poder globais, do consumo e de
suas implicagdes para o meio ambiente. Nesse sentido, autores como Ailton Krenak(2019),
Walter Mignolo(2003), Max Horkheimer e Theodor Adorno(1985), Guy Debord(1997)
contribuiram com seus trabalhos para fundamentar as ideias essenciais para compreender o
tema consumo, as contradigdes do sistema capitalista contemporineo e suas consequéncias
socioambientais.

Dentro da construcdo desta pesquisa, serdo abordadas as teorias das Relagdes
Internacionais com o objetivo de demonstrar como o pensamento da disciplina vem sendo
influenciado ¢ moldado por questdes ambientais. A crescente centralidade do meio ambiente
nas agendas internacionais revela uma mudanga paradigmatica, na qual o meio ambiente deixa
de ser um elemento periférico e passa a ocupar um papel estruturante na formulagdo de
politicas e estratégias globais. Esse processo ¢ evidenciado pelo desenvolvimento institucional
da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), que, desde a Conferéncia de Estocolmo em 1972,
vem incorporando progressivamente metas, objetivos e mecanismos voltados ao
desenvolvimento sustentavel.

As agendas como a Agenda 21 e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), especialmente a ODS 12, ilustram esse movimento de integracdo entre meio ambiente e

governanga global. Dessa forma, as Rela¢des Internacionais passaram a reconhecer que as
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transformagdes ambientais impactam diretamente a seguranca, a economia ¢ a estabilidade
social dos Estados, o que refor¢a a necessidade de pensar o meio ambiente como um agente
influente na constru¢@o do pensamento politico e no comportamento das sociedades.

Além disso, filosofos da era moderna analisaram as transformagdes sociais como
fatores determinantes na formagdo dos comportamentos individuais e coletivos. Entre eles,
Karl Marx (2008) exerceu papel fundamental na constru¢do do pensamento critico acerca do
capitalismo. Em sua andlise, o capitalismo ¢ compreendido como uma forca estruturante que
molda ndo apenas as relacdes econdmicas, mas também as dindmicas sociais e politicas. Marx
destacou como esse sistema promove a alienacdo do trabalhador, ao separar o individuo do
produto de seu trabalho, e refor¢a desigualdades estruturais que perpetuam a exploracao e a
concentracdo de poder econdmico. Conforme afirma Marx “o trabalhador torna-se tanto mais
pobre quanto mais riqueza produz”, evidenciando o paradoxo central do sistema capitalista, no
qual a acumulagdo de capital se da as custas do empobrecimento e da desumanizagdo de grande
parte da sociedade (Marx, 2008, p. 81).

Nesse contexto, o pensamento de Ailton Krenak (2019) oferece uma critica
contundente ao modelo civilizatério dominante, ao afirmar que a crise ambiental ¢, antes de
tudo, uma crise de sentido e de espiritualidade. Para o autor, o planeta est4 sendo tratado como
um "recurso" e ndo como um "corpo vivo", sendo explorado até seus limites em nome de uma
ideia distorcida de progresso. Como ele ressalta, “ndo ha humanidade sem planeta vivo”
(Krenak, 2019), apontando a urgéncia de repensar nossa forma de existir e consumir,
especialmente no ambito das relagdes internacionais.

Dentro da perspectiva de analise das transformacgdes sociais, a Teoria Critica — uma
das correntes fundamentais das Relagdes Internacionais — oferece um importante arcabouco
tedrico para compreender as dinamicas do sistema internacional contemporaneo. Autores como
Theodor Adorno e Max Horkheimer, ao abordarem o papel da cultura na consolidagcdo da
logica capitalista, destacam como os mecanismos de alienagdo sao utilizados para naturalizar
formas de dominacdo. Em Dialética do Esclarecimento (1985), os autores argumentam que a
racionalidade instrumental moderna transforma a cultura em mercadoria, promovendo uma
homogeneiza¢do que reforca o conformismo e enfraquece o pensamento critico. Assim, o
consumo deixa de ser apenas um ato econdmico € passa a ser um instrumento ideoldgico que
molda subjetividades e sustenta estruturas de poder globais.

Essa perspectiva também pode ser notada por Debord em “A Sociedade Espetaculo
quando ele aborda que esse instrumento ideologico ¢ uma forma de manter a automagao da

industria moderna:

A automacdo ¢ o setor mais avangado da industria moderna e a0 mesmo tempo
o modelo que define sua pratica. Mas é necessario que o mundo da mercadoria
supere esta contradicdo: a instrumentagdo técnica que suprime objetivamente o
trabalho deve, a0 mesmo tempo, conservar o trabalho como mercadoria, e
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manter o trabalho como tnica instancia de nascimento da mercadoria (Debord,
1967 p. 31).

Dessa forma, nota-se que a dindmica do consumo opera para alimentar uma sociedade
voltada prioritariamente a satisfagdo de desejos individuais, frequentemente ignorando os
impactos coletivos e ambientais desse comportamento. Ainda que os meios de comunicagdo
divulguem com frequéncia os efeitos devastadores da produgdo desenfreada — como o
aumento recorde das temperaturas, a poluicdo e o acumulo de residuos —, essas mesmas
midias continuam promovendo incessantemente novos produtos, refor¢ando o ciclo do desejo e
da obsolescéncia. Trata-se de um sistema em constante expansao, no qual a critica ambiental é
neutralizada pelo apelo ao consumo. Torna-se, portanto, urgente repensar esse modelo
produtivo e agir de forma concreta para conter os danos causados por uma légica que beneficia
uma minoria as custas do equilibrio planetario.

Além disso, vale destacar o papel de Walter Mignolo (2003) com sua perspectiva
decolonial, que oferece uma contribui¢do significativa para a compreensdo do pensamento
latino-americano em relacao ao uso do meio ambiente como ferramenta de desenvolvimento. A
abordagem de Mignolo (2003) evidencia como os paises do Sul Global buscam, legitimamente,
desenvolver suas proprias economias e alcangar reconhecimento no cendrio internacional,
produzindo seus proprios bens e crescendo de forma auténoma. No entanto, o autor chama
atencao para a persisténcia da logica da colonialidade do poder, na qual as estruturas globais
continuam subordinando essas na¢des. Nessa ldgica, o consumo ndo ¢ apenas um fendémeno
econdmico, mas também uma ferramenta de dominacdo cultural e simbolica, utilizada para
manter a dependéncia e a inferiorizagao dos paises periféricos em relagdo ao Norte Global.

Dessa forma, pode-se notar que ¢ uma pauta bastante discutida e tem ganhando
destaque no cenario internacional devido a sua importancia dentro desse sistema interconectado
e interdependente. Trata-se de um problema que, embora passivel de solugdo, vem sendo
constantemente negligenciado, muitas vezes pela falta de confianca nos dados cientificos ou
pela resisténcia politica a mudanca.

Um exemplo marcante dessa postura foi a saida dos Estados Unidos do Acordo de
Paris no primeiro dia do governo Trump em 2025 (CNN, 2025), o que evidencia a falta de
responsabilidade climatica de um dos paises que mais emitem gases de efeito estufa no mundo.
Essa auséncia de compromisso por parte de grandes poténcias tende a desestimular os esforgos
coletivos necessarios para enfrentar a crise climatica, comprometendo os avangos globais em
direcdo a sustentabilidade. O acordo ¢ um documento importante que junta todos os paises a
mitigar os efeitos das mudancas climaticas através de metas que limitem o aquecimento global,
como diminuir a temperatura da terra em até 1.5 graus. No entanto, tem tido dificuldades para

manter o equilibrio entre as vontades dos paises.
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Apesar dos avancos e do comprometimento de diversos paises com medidas
ambientais, como aquelas propostas pela ODS 12 da Agenda 2030 da ONU — que busca
garantir padrdes sustentaveis de producdo e consumo —, tais esforcos ainda se mostram
insuficientes diante da postura de grandes emissores de gases de efeito estufa. Quando
poténcias globais adotam comportamentos anti progressistas € se recusam a implementar agoes
eficazes de mitigacdo, comprometem o alcance de metas globais e agravam a crise ambiental.
A Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), embora desempenhe um papel central na mediacao
e formulacdo de politicas sustentdveis, encontra barreiras significativas num sistema
internacional caracterizado pela anarquia — ou seja, pela auséncia de uma autoridade central
supranacional. Essa estrutura dificulta a imposicao de medidas obrigatérias e compromete a
efetividade da cooperagdo internacional.

4. Consumo como ideologia

Para compreender o consumo ¢ as suas consequéncias no meio ambiente ¢ essencial
analisar suas origens e sua evolucdo ao longo do tempo. Dessa forma, para entender como
esses dois estdo conectados entre si € necessario ir na raiz de sua conexao. Desde o inicio com
a coloniza¢ao em busca de especiarias € novos produtos para a fabricagcdo de manufaturados
aliado a revolucdo industrial, desenvolveu-se uma sociedade de consumo ¢ o inicio de uma
degradacdo ambiental sem precedentes (Pereira; Veloso, 2025). Até os dias de hoje € notavel a
destruicdo de regides, civilizagdes e identidades (Krenak; 2019) em detrimento de uma
producao para alimentar bolsos e fantasias, uma forma que transcende a simples satisfagdo de
necessidades materiais.

E notavel que a interacio entre consumo-crescimento econdmico foi sendo construida
e moldada ao longo dos anos pelo comportamento consumista desenvolvido pela sociedade e
pela relagdo econdmico-politico através de uma ideia de riqueza e prosperidade ao longo dos
anos. Consequentemente, o seu desenvolvimento comegou a demonstrar sinais de fraqueza na
natureza devido a degradagdo ambiental e ao seu impacto nos ecossistemas naturais.

Dessa forma, os anos de desenvolvimento que se iniciaram com a busca de matéria
prima se desenvolveu em uma sociedade que ficou cada vez mais alienada ao consumo, € com
um Estado que teve que se adaptar e se tornar um mediador dessa relacdo, com um papel
fundamental que manteve e ainda mantém esse ciclo funcionando (Pereira; Veloso 2020). Em
decorréncia disso foi sendo desenvolvido novas formas de ao mercado e um Estado aliado a um
fator importante, o crescimento econdémico.

Essas interagdes - crescimento economico e degradagdo ambiental - se intensificaram
ao longo dos anos e se desenvolveram para se adaptar as novas formas de consumo que
rodeiam a sociedade nos dias atuais. Tornaram-se um elemento estruturante das relagdes

sociais, identitarias e culturais, assumindo contornos ideoldgicos que legitimam e sustentam o
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sistema capitalista. Chegou a um ponto em que uma pessoa ou populacao ¢ definida pelo o que
ela consome, definindo as relagdes desiguais entre os paises, criando um cenario globalizado
que promove o distanciamento entre as classe sociais e reconstruindo uma nova hierarquia
social (Pereira; Veloso 2020 p.115). Desde entdo, essa interagdo tem moldado o modelo de
consumo.

O foco aqui ¢ no consumo excessivo, ou como cita Stuart, Gunderson e Peters (2022);
no artigo “Overconsumption as Ildeology Implications for Addressing Global Climate Change”
' overconsumption, de produtos que nio sdo essenciais para a vida ou para a sobrevivéncia,
mas que geram um impacto irremedidvel ao meio ambiente, ao passo que para produzir gera
um grande impacto ambiental através da producao. Trata-se de bens voltados a criagdo de
desejos artificiais, que confundem a ideia de necessidade com a de prazer imediato, criando um
cenario onde consumo leva a produgao.

Consequentemente, o uso constante dos recursos naturais para fins produtivos —
incluindo o processo de fabricacdo e os meios de transporte, grandes responsaveis pelas
emissdes de carbono — tem levado a uma degradacdo ambiental profunda e, em muitos casos,
irreversivel. Os indicadores de crescimento econdmico frequentemente moldam uma visao
positiva do desenvolvimento, mas, na pratica, acabam sustentando um ciclo produtivo continuo
enquanto os niveis de desigualdade, exploragdo ambiental e exclusdo social aumentam
silenciosamente.

Esse assunto tem ganhado pauta nos dias atuais, embora ndo se trate de um tema
recente, principalmente dentro das relagdes internacionais. O aumento da frequéncia e da
intensidade dos impactos ambientais — como a degradagdo dos ecossistemas, as mudangas
climaticas e a transforma¢ao de modos de vida — t€m elevado a centralidade desse debate no
cenario global. Dessa forma, foi um assunto que veio sendo discutido pela sociedade
internacional, uma vez que essas questdes ndo afetam apenas o meio ambiente em si, mas
influenciam diretamente os modelos de producao, os sistemas econdmicos ¢ a qualidade de
vida das populagdes. portanto ¢ um assunto que deve ser discutido e levado em consideracao
pelos paises e sociedade internacional, pois as consequéncias vao desde o agravamento da
desigualdade social até perdas materiais significativas, deslocamentos forcados e prejuizos
economicos decorrentes de catastrofes ambientais irreversiveis.

Trata-se de uma problemdtica que transcende fronteiras nacionais, exigindo a
articulagdo conjunta de Estados, organizagdes internacionais e sociedade civil. A complexidade
desse fenomeno revela multiplas camadas interligadas — sociais, politicas, econdmicas e

ambientais — que configuram um sistema global profundamente conectado e interdependente.

' O Consumismo como Ideologia: Implicagdes para o Enfrentamento das Mudangas Climaticas Globais
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Isso ¢ tratado pela teoria critica das relagdes internacionais, autores como Marx
Horkheimer e¢ Theodor Adorno. A partir da perspectiva da Teoria Critica na escola de
Frankfurt, para Horkheimer ele abordou como a forma politica e social impactam na produgao
em massa (Horkheimer, 1985 p.198). Sob essa perspectiva, o consumo ¢ compreendido nao
apenas como uma pratica econdmica, mas como um instrumento ideoldgico que reproduz
estruturas de dominagdo. Dessa forma pode-se compreender o consumo como um mecanismo
de alienagdo que mascara as relagdes de dominio entre seres humanos e entre a humanidade e a
natureza (Horkheimer; Adorno, 1985) .

Essa relagdo tem tomado propor¢des enormes ao longo dos anos, de modo que
comegou a ameagar a vida na terra ¢ o meio ambiente com o frequente uso dos recursos
naturais. Isso ¢ notavel através das pesquisas e dados que sdo divulgados frequentemente por
instituicdes especializadas que monitoram os indicadores de impacto ambiental. Isso ¢
observado pelo Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climadticas, ele € responsavel por
“fornecer aos formuladores de politicas avaliagdes cientificas regulares sobre as mudancas
climaticas, suas implicagdes e potenciais riscos futuros, bem como para propor opgdes de
adaptacdo e mitigagdo™ (IPCC, 2022) . Diante disso, é notidvel que eventos climaticos
extremos estdo se tornando mais frequentes e intensos, impactando especialmente os paises e
populagdes mais vulneraveis.

Além disso, as mudancas climaticas deixaram de ser apenas uma preocupacao
ambiental e passaram a representar um desafio multidimensional, com impactos geopoliticos,
sociais € econdmicos que ultrapassam fronteiras fisicas. Segundo o relatério de 2023 da
Organizagdao Meteoroldgica Mundial (OMM), o ano bateu recordes historicos de temperatura,
com média global proxima ao limite de 1,5 °C do Acordo de Paris — o que intensificou
eventos climaticos extremos como secas, enchentes e ondas de calor sem precedentes (OMM,
2024). Essas ocorréncias afetam de forma desproporcional os paises em desenvolvimento, onde
a capacidade de adaptacao ¢ limitada.

A escassez de 4gua e alimentos ja impulsiona deslocamentos populacionais em regides
da Africa e da Asia, e 0 Banco Mundial alerta que, até 2050, até 216 milhdes de pessoas podem
ser forgadas a migrar dentro de seus proprios paises por motivos climaticos (World Bank,
2021). Diante desse cenario, cresce o risco de conflitos por recursos naturais essenciais, cOmo
agua potavel e alimentos, caso os padrdes de produgdo e consumo continuem insustentaveis.

Nesse sentido, o IPCC, em 2018, destacou a urgéncia de limitar o aumento da
temperatura e estabeleceu uma meta de diminuir a temperatura da terra em pelo menos 1,5 © C,
isso gerou um debate em relacdo a forma de consumo e producao. Essa discussao ¢ debatida

por Krenak (2022) em Ideias para adiar o fim do mundo, ao apontar que determinadas regides

2 https://www.ipcc.ch/
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do planeta sdo tratadas como “amostras gratis da Terra” (Krenak, 2022, p. 8), sendo exploradas
de forma continua e intensiva para sustentar o estilo de vida predatério de uma parcela da
humanidade. Como afirma o autor: “essas regides estdo a servico da humanidade que pensamos
ser” (Krenak, 2022, p. 8). Esse cendrio evidencia uma legitimidade logica utilitarista que
legitima a continuidade das praticas destrutivas, mesmo diante de seus impactos
socioambientais evidentes. Esse olhar critico revela a persisténcia de uma hierarquia global de
explora¢do ambiental, onde determinadas populagdes e territorios sdo sacrificados em nome do
progresso.

Apesar da existéncia de dados concretos e divulgados sobre os impactos do consumo
excessivo nas mudangas climaticas, medidas concretas ainda s3o insuficientes diante da
gravidade do cenério ambiental. Como ¢ evidenciado pela Organizag¢do das Nagdes Unidas por
meio da Agenda 21 criada em 1992 Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento (Eco-92) realizada no Rio de Janeiro. Por meio dela foi reconhecido que os
padrdes insustentaveis de producao e consumo representavam uma ameacga. Nesse sentido, foi
estabelecido uma meta de distanciamento do mundo do modelo insustentavel de crescimento
econdmico’® que o mundo estava seguindo € buscou fomentar a transi¢do para modelos de
desenvolvimento que atendessem as necessidades econOmicas, sociais € ambientais de forma
integrada..

Diante disso, foi criado o conceito “desenvolvimento sustentavel” ou
“sustentabilidade” pela médica Gro Harlem no relatério “Nosso Futuro Comum” (1987), nele
ela propde um modelo de crescimento que satisfaga as necessidades das geragdes presentes sem
comprometer a capacidade das geragdes futuras de suprir suas proprias necessidades, ou seja
deve -se ter um equilibrio entre a producdo e o consumo dos recursos naturais de modo coloca
os Estados diante do desafio de equilibrar progresso material e preserva¢ao ambiental, como
ela cita “No minimo, o desenvolvimento sustentavel ndo deve por em risco os sistemas naturais
que sustentam a vida na Terra: a atmosfera, as aguas, os solos e os seres vivos.” (Gro Harlem
do Relatério Brundtland, “Nosso Futuro Comum” , 1987)*.

Dessa forma, desde o surgimento das preocupagdes ambientais no cenario
internacional, as metas e objetivos globais dessa conferéncias internacionais voltadas ao meio
ambiente foram sendo reformulados, atualizados e criados conforme o desenvolvimento do
crescimento econdmico e social e seus impactos no meio ambiente. Considerando que o
consumo ¢ um grande fator de impacto ambiental, ele esta diretamente ligado ao crescimento
econdomico, isso coloca os Estados diante do desafio de equilibrar progresso material e

preservacao ambiental.

3 https://brasil.un.org/pt-br/91223-onu-e-o-meio-ambiente?
* https://brasil.un.org/pt-br/91223-onu-e-o-meio-ambiente?
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Nesse sentido foram criados os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
que sdo 20 objetivos “para acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e o clima”. Uma
delas é a ODS 12 que aborda o “Consumo como Produgido Responsaveis™, algumas de suas
medidas € os paises desenvolvidos assumirem a lideranca tendo em vista que a capacidade dos
paises em desenvolvimento; reduzir pela metade o desperdicio de alimentos; reduzir a geracao
de residuos por meio da prevengdo, reducdo e reciclagem; incentivar as empresas a adotar
praticas sustentaveis; até 2030 garantir a informagao.

Diante disso, ¢ uma meta a ser cumprida visto que os dados e informagdes referentes
ao meio ambiente vem sendo divulgados com mais frequéncia devido ao agravamento da
degradacao ambiental, por isso foi necessario incorporar novos objetivos para que haja um
equilibrio e que esse cendrio ndo piore as condi¢cdes ambientais. Isso ¢ um grande fator das
relagdes consumista-econdmico, visto que nossas acdes estdo sendo construidas para consumo
e nds somos a engrenagem de todo este sistema.

Embora existam metas e objetivos estabelecidos para conter o avango da crise
climatica, ¢ evidente que inimeros obstaculos impedem a sua plena concretiza¢do. No Brasil,
por exemplo, os desafios relacionados a implementag@o de politicas ambientais sustentaveis se
tornaram ainda mais visiveis. Em 2023, o mundo registrou recordes historicos em relagdo aos
eventos climaticos extremos, com impactos socioeconOmicos significativos, especialmente
sobre populagdes mais vulneraveis. De acordo com a Organizagdo Meteorologica Mundial
(OMM), houve um aumento preocupante nos niveis dos gases de efeito estufa, nas
temperaturas da superficie terrestre e na elevacdo do nivel do mar. “Jamais estivemos tao
proximos do limite inferior de 1,5°C do Acordo de Paris sobre mudancas climéticas", afirmou a
Secretaria-Geral da OMM, Celeste Saulo (OMM, 2024). Isso sdo consequéncias dos gases CO2
liberados quando ha queima de combustiveis fosseis, utilizados na fabricagdo de produtos

Como ¢ abordado por Teoria Critica da Escola de Frankfurt, e especialmente por
Horkheimer e Adorno (1985) em “Dialética do Esclarecimento”, esse processo de alienacao, no
qual o consumo passou a ser um mecanismo de controle e reproducao do sistema capitalista,
passa a ser um causador da degradacdo ambiental. O consumo, segundo eles, “funciona como
um anestésico social” (Adorno; Horkheimer, 1985), promovendo o conformismo ¢ uma falsa
sensagao de liberdade, ao passo que oculta as desigualdades estruturais e os impactos
ambientais da producao em massa.

Enquanto as pessoas estiverem dispostas a pagarem valores absurdos por produtos,
vestuarios e alimentos muitas vezes supérfluos, a logica de producdo e consumo continuara
sendo estimulada — ou até mesmo ampliada — uma vez que atende aos interesses do mercado

e mantém aquecido o sistema econdmico vigente. Essa dindmica ¢ refor¢ada por uma

3 https://brasil.un.org/pt-br/91223-onu-e-o-meio-ambiente?
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engrenagem produtiva voltada ao lucro, onde o crescimento econdmico ¢ priorizado,
frequentemente em detrimento de questdes ambientais e sociais. Assim, 0 consumo
desenfreado legitima e perpetua um modelo de desenvolvimento insustentdvel, influenciando
inclusive a forma como o Estado se posiciona e atua diante desse cenério ilusorio de progresso,
mascarado por uma aparente prosperidade baseada na exploragdo de recursos naturais € no
consumo como identidade.

Como aponta Debord em “A Sociedade do Espetaculo” (1997), vivemos em uma
logica onde “se confunde bem com mercadoria; satisfacdo com sobrevivéncia” (Dabord, 1997
p. 34), assim, mercadorias ndo € apenas um objeto de troca, mas uma mediadora da realidade,
que causam uma sensacao iluséria de felicidade e pertencimento. Esse cenario vai criando um
ambiente em cadeia, em que esse ciclo se repete, o desejo e a propagando criam esse cenario de
consumo e que consequentemente ¢ sentido no meio ambiente de forma pesada e que vem
gerando impactos que estdo progredindo cada vez mais, e as politicas existentes ndo estdo
sendo eficazes

Dentro desse processo, a ideologia do consumo produz uma ilusdo de liberdade,
fazendo crer que consumir ¢ escolher, quando na verdade trata-se de um comportamento
moldado por estruturas de poder e mercado E uma ideologia que valoriza a compra e a posse de
bens como fonte de felicidade e status social, ele estd ligado ao crescimento econdmico e
consequentemente a degradacdo ambiental uma vez que existe uma relagdo politico econdmico
(Stuart; Gunderson; Peters, 2020) que constroem um cendrio propicio ao crescimento de um
interdependéncia entre consumo - producdo e crescimento econdmico, degradagdo ambiental.
Isso ¢ observado por Hugo Veloso e Luciana Pereira; no artigo “A prote¢do constitucional ao

meio ambiente sob a perspectiva da modernidade liquida de Zygmunt Bauman™:

A globalizagdo estimulou o consumo e a competitividade num processo de
tentagdo e atragdo, existente para manter os consumidores interessados e, assim
que sdo fisgados por alguma mercadoria, a fugacidade daquele desejo se altera,
criando uma nova e artificial ambicdo. A obsolescéncia programada é o melhor

exemplo (Bauman, 1999, p.116).

O espetaculo, conforme abordado por Douglas Kellner (1983) “image and spectacle to
manipulate people into social conformity and into behaving in ways functional for the
reproduction of capitalism” (Kellner, 1983, p. 67), representa uma forma sutil, porém eficaz, de
dominagao caracteristica do capitalismo moderno, operando por meio de instituigdes e praticas
cotidianas que naturalizam rela¢des de poder. Trata-se de mecanismos simbolicos e discursivos

que ndo se impdem pela forca direta, mas por meio da sedu¢do, da imagem e do consumo,
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moldando subjetividades e comportamentos de maneira quase imperceptivel (Kellner, 1983, p.
68).

Essa logica estd presente nas novas formas de interagdo promovidas pelas redes
sociais, onde o compartilhamento massivo de contetdos relacionados a produtos — como
roupas, cosméticos ou eletronicos — reforca o desejo de consumo sem qualquer
problematizagdo sobre os impactos socioambientais envolvidos na produgdo desses bens.
Questdes como a origem das substancias utilizadas, as condi¢des de trabalho na cadeia
produtiva ou mesmo a legitimidade de selos ambientais passam despercebidas, sendo
substituidas por uma estética de desejo, pertencimento e status social. Esse cenario acaba
criando uma cultura consumista aliado ao uso de propagandas, imagens e compartilhamento de

informacgdes dissociando-se da imagem bem como aborda Barnard (2004):

The spectacle is the notion that all human relations are mediated
by images from advertising, film and other sections of the mass
media, driven towards controlling people’s activities and
consciousness. The need for the production and consumption of
commodities (both material and cultural) is ensured by the reign
of the spectacle, which is the enemy of a directly-lived and fully
human life (Barnard, 2004, p. 205).

Isso ¢ notavel por conta do crescimento econdmico que ¢ alimentado pelo consumo e a
sensagdo de algo novo para comprar. O Behind the scenes, que ¢ como esse produtos sdao
fabricados, ¢ pouco notavel ou ndo ¢ visto. Mas a verdadeira questdao ¢ o que foi utilizado da
terra, extraido, sua forma de fabrica¢do, quantos litros de dgua foram necessarios, quais as
matérias primas foram utilizadas?

Esse cenario ¢ questionado por Ailton Krenak (2019), ele aborda que esse modelo de
vida voltado ao bem-estar como de consumo ¢ espalhado pelos donos do dinheiro para manter
esse ciclo sem fim (Krenak, 2019, p.11). Além disso, ele critica a forma que essas corporagdes
vao se infiltrando cada vez mais no modo de viver da sociedade, moldando uma forma de viver
artificial (Krenak, 2019, p.11) e divulgando uma forma de vida que poucos tém condi¢des de
manter.

Em consequéncia disso, quem sofre os efeitos dessa nova realidade artificial é a terra e
os seres vivos que moram nela, o aumento da temperatura, desmatamentos, intoxicacao das
aguas, aumento das catastrofes ambientais. Todos sdo efeitos de um modelo de produgdo que
fortalece o crescimento econdmico e fomenta o consumo de novos produtos.

Nao se trata de criticar a producdo essencial para nossa sobrevivéncia, pois essa
necessidade vai além do dinheiro. No entanto, convém questionar se essa producdo, que

impacta diretamente o meio ambiente e configura um cenario que contribui para crises
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climaticas futuras, estd sendo conduzida de forma sustentavel. Uma vez que observa-se que ¢
uma interagcdo que estd baseada nas necessidade e desejos da sociedade configurou-se em uma
vida privada manipulada pelas propagandas, midias, pequenos momentos de felicidade
modificando o jeito de sua percep¢do do dinheiro e do consumo (Stuart; Gunderson, Peters,
2020).

Inimeros produtos sdo criados diariamente para suprir necessidades artificialmente
construidas, resultando em um volume excessivo de bens que atendem apenas a um pequeno
nicho, enquanto os custos ambientais e sociais dessa logica de consumo sdo amplamente
negligenciados. Dessa forma se faz necessario criar modelos de crescimento econdmico que
equilibrem a utilizagao dos recursos naturais com o a forma de fabricacdo; energias renovaveis;
carros econdmicos que ndo emitem CO2; desenvolvimento tecnoldgico que reduzem os efeitos
ambientais e financiamento de pesquisas voltadas ao meio ambiente que evoluem e progridem
positivamente

Essa légica de consumo gera uma pegada ecoldgica imensa, mas permanece invisivel
aos olhos da sociedade, encoberta pelo discurso de progresso e desenvolvimento. Segundo
Ailton Krenak (2019), autor indigena brasileiro, que luta pelos direitos ambientais, tenta expor
as consequéncias desse consumo, isso ¢ evidenciado quando ele teve que lutar para criar uma
reserva da biosfera em uma regido do Brasil para provar a importancia desse local para o
equilibrio ambiental. Embora os impactos ambientais sejam amplamente documentados por
pesquisas, leis, diretrizes e fatos concretos, pouco ¢ efetivamente cumprido. H4 mais de 30
anos, conferéncias internacionais voltadas ao meio ambiente foram iniciadas para mitigar os
danos da producdo desenfreada. No entanto, os efeitos observados hoje divergem drasticamente
do que foi proposto, evidenciando a inércia e a falta de comprometimento na implementagado de
solugdes sustentaveis.

Apesar do avanco das conferéncias internacionais promovidas pela Organizagdo das
Nacgdes Unidas (ONU) com foco na agenda ambiental — como a Rio-92, a Rio+20 e as
Conferéncias das Partes (COPs) —, as medidas propostas por esses encontros frequentemente
esbarram em interesses econdmicos nacionais e globais, sendo violadas ou negligenciadas em
nome do crescimento econdomico. Essa contradicdo ¢ particularmente evidente nos paises em
desenvolvimento, que buscam atingir niveis de industrializagdo e bem-estar semelhantes aos
dos paises desenvolvidos. No entanto, essas nagdes sao sistematicamente mantidas em posigoes
periféricas na divisdo internacional do trabalho, funcionando como fornecedoras de
matéria-prima ¢ mao de obra barata para sustentar os padrdoes de consumo do Norte Global.
Essa dinamica reforga um ciclo econdomico desigual e repetitivo, em que os mesmos paises
permanecem vulneraveis tanto ambiental quanto economicamente. Como destaca Walter

Mignolo (2003), trata-se de uma colonialidade do poder que perpetua relagcdes assimétricas e
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impede a construgdo de alternativas verdadeiramente sustentaveis e equitativas no sistema
internacional.

Portanto pode-se perceber que essa relacdo de poder entre crescimento econdmico
estd interligada e deve se desenvolver conforme proposto pelo ODS 12 da ONU, as praticas
devem ser mais eficazes e eficientes, uma vez que se esse cendrio continuar, oS recursos
naturais irdo ser extintos bem como a vida na terra. Esse pensamento dialoga diretamente com
a proposta do Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 12 da Agenda 2030 da ONU, que trata
de assegurar padrdes de producdo e de consumo sustentaveis. Embora a ODS 12 proponha
metas concretas, como a redugdo significativa do desperdicio de alimentos e o incentivo a
praticas empresariais sustentaveis, ela muitas vezes ¢ capturada por discursos institucionais que
ndo rompem com as estruturas fundamentais do capitalismo de mercado. O consumo, nesse
sentido, permanece sendo tratado como motor do crescimento econdmico, € ndo como parte do
problema sistémico.

Para Krenak, o consumo ¢ mais do que uma pratica economica — ele ¢ uma ideologia
que molda subjetividades e apaga formas de vida alternativas. Essa critica aproxima-se da
teoria critica e do pensamento de autores como Horkheimer e Adorno, que ja denunciavam a
alienacdo imposta pela induastria cultural e pela racionalidade instrumental. Mas Krenak vai
além: sua critica ndo ¢ apenas ao consumo, mas a propria no¢cdo de humanidade que foi
construida pela modernidade. Ao chamar atengdo para a separagdo entre ser humano e natureza
promovida pela civiliza¢ao ocidental, ele propde uma revalorizacdo das cosmologias indigenas
como forma de resisténcia a l6gica predatdria que ameacga a continuidade da vida no planeta.

Nesse sentido, a ODS 12 s6 sera eficaz se for capaz de integrar saberes plurais, como
o pensamento indigena, e promover uma ruptura com a noc¢do de que desenvolvimento
sustentavel pode coexistir com o modelo atual de produ¢do em massa e consumo ilimitado.
Como ressalta Krenak, “o sonho da humanidade industrializada e urbana virou pesadelo”

(2019, p. 45), e ¢ preciso despertar desse sonho para adiar, de fato, o fim do mundo.

5. Conclusoes
O presente trabalho teve como objetivo evidenciar como a teoria pode explicar a
dindmica do consumo como ferramenta das consequéncias climaticas. Nesse sentido, a Teoria
Critica da Escola de Frankfurt, especialmente através de Horkheimer e Adorno, aprofunda essa
discussdo ao abordar o conceito de “industria cultural” e a racionalidade instrumental,
elementos que perpetuam a aliena¢do dos individuos e a reificagdo da natureza dentro do
sistema capitalista (Adorno; Horkheimer, 1985).

Ja o autor Ailton Krenak, indigena brasileiro, traz uma visao cosmoldgica alternativa e
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profundamente critica ao modelo ocidental de desenvolvimento. Em “Ideias para adiar o fim
do mundo” (2020), Krenak questiona a logica do progresso e propde a valorizagdo de outros
modos de existéncia, mais integrados com a natureza e pautados por relagdes ndo predatorias
com o planeta.

Ambos abordam perspectivas diferentes mas que dialogam com um tema em comum:
0 consumo como mecanismo que alimenta os bolsos e aos poucos “mata” o planeta. Ambas as
abordagens, ainda que oriundas de matrizes distintas, convergem na dentincia de uma
racionalidade produtivista que coloca o planeta e suas popula¢des em risco. E evidenciado pelo
IPCC em 2018 que a progressao da crise climatica e da polui¢ao ambiental, das aguas, do ar e
da terra sdo decorrentes dessa producdo desenfreada para suprir necessidades falsas.

Dessa forma, pode-se perceber o motivo da preocupagdo com o planeta presente no
pensamento de Ailton Krenak. Para ele, o consumo ¢ a principal engrenagem que alimenta o
sistema de degradagdo ambiental, intensificando os riscos que ameacam a vida no planeta. Em
seu livro Ideias para adiar o fim do mundo (2019), Krenak ¢ incisivo ao afirmar que a logica
da utilidade, imposta pela racionalidade capitalista, desumaniza a vida e rompe os lacos entre
os seres humanos e a natureza. Segundo o autor, “a vida nao ¢ util” (KRENAK, 2019, p. 23), ¢
o modelo ocidental de progresso desconsidera outras formas de existéncia que valorizam o
cuidado com a Terra, o respeito aos ciclos naturais e a coletividade. Para Krenak, a
modernidade construiu um modo de vida baseado na separacao entre humanidade e natureza, o
que contribuiu para o avango de praticas destrutivas justificadas pela ideia de desenvolvimento.
Essa critica se mostra especialmente relevante ao considerar o atual cenario de crise climética,
em que o consumo exacerbado ¢ tratado como pilar do crescimento econdmico, mas ao custo
da destrui¢do ambiental e do apagamento de saberes ancestrais.

Portanto, torna-se indispensavel discutir esse tema em uma sociedade marcadamente
consumista, hiperconectada e cada vez mais imersa em uma cultura digital que estimula o
consumo constante de conteudos e produtos. A alienagdo promovida por informacdes
fragmentadas e por estratégias publicitarias persuasivas constroi realidades artificiais, que
moldam percepgdes, desejos e comportamentos. Essa logica sustenta uma estrutura social
desprovida de pensamento critico, na qual a busca por satisfacdo imediata se sobrepde a

reflexao sobre os impactos ambientais, sociais € éticos do consumo.
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