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Resumo

A infancia ¢ um periodo onde acontecem as primeiras manifestagdes a respeito da
sexualidade, como também acontecem as primeiras trocas de experiéncia entre as
criangas na Educacao Infantil. O proposito deste trabalho ¢ analisar quais sdo as
concepcoes sobre sexualidade infantil das professoras da Educacao Infantil e identificar
as dificuldades encontradas por estas. Para tal utilizou-se como aporte tedrico Freud
(1996), Foucault (1988), RCNEI (1988), além de outras bases legais do uso da tematica
nos curriculos nacionais. A pesquisa tem carater qualitativo, possibilitando uma maior
apropriagdao dos resultados obtidos, sendo utilizado como instrumento um questionario
com 10 professoras que atuam na Educacao Infantil em duas escolas da rede privada de
ensino do municipio de Campina Grande, com o qual se pode concluir que as
educadoras ainda associam a sexualidade apenas ao fator bioldgico, elas ainda
consideram o trabalho com a tematica dificil, mas importante no sentido de buscar uma
boa relagdo entre familia e escola.

Palavras-chave: Professoras. Crianga. Sexualidade Infantil. Educagao Infantil.

Abstract

Childhood is a period when the first manifestations about sexuality and exchanges of
experience among children in kindergarten eccur. The purpose of this work is analyze
what are the kindergarten teachers conceptions of childhood sexuality and identify the
difficulties encountered by them. We used, as a theoretical contribuition, Freud (1996 ) ,
Foucault (1988 ) , RCNEI (1988 ), and in addition, other legal bases of the use of the
theme in national curriculum. The research is qualitative, enabling a greater ownership
of the results. A questionary and was used, as a survey instrument, that was answered
by 10 teachers who work in two Early Childhood Education private schools in the city
of Campina Grande. The research concluded that the educators still associate sexuality
only to biological factors, and consider this subject difficult to work with but that it is
important in seeking a good relationship between family and school.

Keywords: Teachers. Child. Child sexuality. Early Childhood Education.



SUMARIO:

INTRODUGAO. ...t s es e 8
1 A CRIANCA, O CORPO E A SEXUALIDADE .....cccveoiiiieiesieeeeeeee e 9
1.1 As contribui¢des de Freud para o estudo da sexualidade infantil............................ 11
1.2 A construcao da sexualidade na teoria foucaultiana ...............c..cccoevieeiicniiecennnee. 13
2- EDUCACAO INFANTIL, ESCOLA E SEXUALIDADE.........ccccocoovviieiiriinenn, 15
2.1 Procedimentos MEtOdOIOZICOS. ....ccviiiiiieeiiieeiie ettt et et saae e 19
2.2 Andlise e discussa0 d0s dadOs.......oovuieriiiiiiiiiiiiie e 21
3- CONSIDERACOES FINAIS.......oiiiiiieeeieeeeeeee e eees e 28
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.......oooiieeiiienrieeieeisseisee e 30

APENDICES ... oo e e e e oo, 31



Introducio

A infancia ¢ um periodo onde acontece a construgao da identidade humana, da
descoberta de si como um ser inserido numa cultura. E nesse espaco de
desenvolvimento que ocorrem as primeiras descobertas em relacdo ao mundo, fazendo

parte da construcao social.

E nesta fase que a crianca comeca ter os primeiros questionamentos acerca do
seu corpo, como também aprende a se conhecer pelo toque, o que nao deve ser
recriminado ou ignorado pelos pais, pois a crian¢a ndo entenderd o porqué da situagao.
A sexualidade infantil estd ligada ao desenvolvimento das primeiras experiéncias e
descobertas do corpo, proprios da infancia, que dependem de uma orientacao familiar e
escolar sobre a natureza do seu corpo e as mudangas que ocorrem ao passar dos anos.
Portanto para constru¢do do conhecimento sobre sexualidade na crianga, ¢ fundamental
que pais e educadores estejam esclarecidos que o ato sexual diferencia-se da
sexualidade, ela por sua vez ¢ um campo muito abrangente e pouco explorado, engloba
as questdes de comportamento, corpo, personalidade embasadas em teorias do

comportamento humano.

A sexualidade na escola apresenta-se como um desafio para a pratica pedagdgica
e educativa de professores e professoras, pois ao entrar na escola a crianca ja traz
consigo todo comportamento advindo do seu ambiente sociofamiliar; ird interagir com
outros sujeitos (criancas) de outras naturezas familiares, trocando nessas relagdes

influéncias a respeito de sua construgao social.

Na educagdo infantil ndo ¢ diferente, a crianga também ja apresenta na escola
seus comportamentos frente a sexualidade; alguns, muitas vezes reprimidos, porque
foram ensinados que o toque sobre si ¢ uma coisa feia, e também chegam cheios de
davidas, uma vez que as respostas nem sempre foram dadas como se eles ainda nao
tivessem maturidade para entender. Por estes e outros motivos, o debate sobre o tema
sexualidade da criangca ainda ¢ um tema tabu, tanto na escola como no ambiente

familiar, devido a crenca de que a educagdo sexual estimula o sexo.

Este trabalho tem como objetivos entender as concepcdes de docentes da
Educacdo Infantil sobre essa questdo, pois por mais que a sexualidade infantil ja venha

sendo discutida nas escolas, percebe-se uma timidez ao se abrir um debate com



professores da area, considerando muitas vezes que os cursos de formagao docente nao
preparam de fato educadores para lidar com a tematica. Mesmo com as dificuldades, o
educador tem um papel importante na formagdao das criangas, pois as mesmas
encontram-se na sala de aula com seus valores, curiosidades e sentimentos, sendo quase
impossivel ndo defrontar-se com as perguntas e atitudes sobre a sexualidade na

Educacao Infantil.

Esse debate ¢ mais amplo quando ndo ¢ apenas a sexualidade infantil como
descoberta do corpo, mas atualmente questdes como violéncia sexual infantil,
masturbagdo, erotismo e outros que estao adentrando cada vez mais o espaco escolar, o
professor (a) conhecendo melhor o tema terd capacidade de refletir sobre o assunto,
tendo subsidios teodricos e praticos para contribuir para que as criangas se tornem
futuramente adultos informados e seguros. O educador (a) deve pedir auxilio a equipe
docente e pedagodgica da escola, pois ele (a) ndo estd sd nesse processo, todos dentro do
ambiente escolar tém responsabilidade de conhecer o seu aluno, intervir quando for
necessario, por mais que se tenham dificuldades. A tarefa também ¢ aproximar os pais,
ou responsaveis a escola para um trabalho conjunto mais significativo, sem constranger
a crianca. Esse desafio, sem duvidas, ¢ um dos maiores, pois a0 mesmo tempo deve-se

preservar a intimidade da mesma.

A crianca, o corpo e a sexualidade

Desde os primeiros meses de vida, a crianca explora o prazer do seu corpo no
contato com o seio materno (o ato de mamar) e chupando os dedinhos. Com o passar
dos primeiros anos, a crianga sente o prazer no toque sobre si, ela comega a perceber as
diferencas do corpo da menina e do menino, gerando assim questionamentos, causando
certo constrangimento aos adultos. O contato da midia influéncia no sentido de expor a
sexualidade e a relacdo: o que € ser menino? O que ¢ ser menina? Tais perguntas estdo

explicitas tanto no ambiente familiar como no escolar.

Assim como outros momentos da vida o conhecimento do corpo tem hora pra
acontecer, as criancas comeg¢am a sentir prazer ao se tocar e descobrir suas zonas

sensiveis. Brincar com o 6rgdo genital ndo ¢ nada de anormal, enquanto processo de
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descoberta de si, o que deve ser explicado a crianga € que estes comportamentos devem

ser em ambientes particulares, ndo podem acontecer na qualquer hora e lugar.

O corpo ¢ a matriz da sexualidade, porém o significado desta vai além dos
aspectos biologicos, estd voltado para uma construcao social, amplamente abrangente
que raramente se encaixa em uma definicdo uUnica, lembrando que nem sempre as
pessoas conseguem entender tal questdo, dessa forma continuam leigos acreditando
apenas no fato da sexualidade determinar-se ao bioldogico o que nao necessita
necessariamente estar ligado a este aspecto, pois a busca do prazer envolve ndo sé o
corpo, mas outras vertentes pertinentes a cada um. Esse termo remete a algo muito
singular e pessoal, pois em cada pessoa (no caso crianga) manifesta-se de forma

diferente de acordo com sua experiéncia vivenciada.

Hé diversas abordagens do tema, dependendo do lugar e cultura, em um lugar
pode ser tratado de forma preconceituosa, em outros se encontra uma discussao mais
aberta e assim por diante, desse modo ¢ imprescindivel na Educagao Infantil a propria
compreensao e aceitacao do professor (a) de sua propria sexualidade, o esclarecimento e
pesquisa sobre o assunto ajuda a tirar suas duvidas como estar seguro quanto a
curiosidades que irdo surgir no contexto escolar, gerando um ensino positivo e

adequado.

A questao da sexualidade perpassa questdes de género, os padrdes definidos para

o feminino e masculino na qual sdo referéncias para a constru¢do da identidade da
crianca.

O contexto social, ao construir o que é proprio do sexo (menino ou

menina), inventa os atributos de género (masculino ou feminino). Essa

construgdo cultural geralmente ¢ limitada e engessa o aprendizado das

criangas, sobretudo quando nés, professoras e professores, nos

apegamos as construgdes rigidas de género, considerando ndo

adequado que meninos brinquem de casinha, por exemplo.
(FURLANTI, 2011, p.69)

As marcas culturais estdo impressas de forma natural no modo como a crianga
realiza suas agdes, brincadeiras, higiene, carinho, etc. De fato, € notavel no interior de
escolas meninos e meninas agrupadas de formas distintas, conforme critérios
previamente definidos, por exemplo, as meninas sdo mais frageis, os meninos fortes,

entre outras caracteristicas que a sociedade rotula.
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As contribuicoes de Freud para o estudo da sexualidade infantil

Nao se pode negar que a sexualidade ¢ um conceito fundamental da Psicanalise,
conceito muitas vezes desconhecidos por professores (as) que nos cursos de formacao
obtiveram conhecimento for¢oso nesse campo. Mas partindo para o tedrico fundador
dessa corrente, Sigmund Freud (1856-1939) que com seus estudos sobre o
comportamento humano buscou na infancia explicagdes para tal. Seu conceito classico

sobre sexualidade infantil esta definido nos #rés ensaios sobre a sexualidade, vejamos:

Faz parte da opinido popular sobre a pulsdo sexual que ela esta
ausente na infincia e s6 desperta no periodo da vida designado da
puberdade. Mas esse ndo ¢ apenas um erro qualquer, e sim um
equivoco de graves consequéncias, pois € o principal culpado de nossa
ignorancia de hoje sobre as condi¢des da vida sexual. Um estudo
aprofundado das manifestagdes sexuais da infancia provavelmente nos
revelaria os tracos essenciais da pulsdo sexual, desvendaria sua
evolucdo e nos permitiria ver como se compde a partir de diversas
fontes. (FREUD, 1996, p.163)

Essa concepcao de Freud a respeito da sexualidade infantil causou um espanto
na sociedade conservadora do século XIX, visto que até entdo a crianca era
considerada simbolo de inocéncia, pura, um ser assexuado. Freud também, nesse
sentindo, teceu uma critica as concepgoes que a medicina havia estabelecido a respeito

do instinto sexual humano.

Para compreender melhor, comecaremos falando sobre a libido, ou seja, o
impulso ou energia do desejo, resultando nas inibicdes e no qual muitas vezes ¢
reprimido, porém a libido estd também para os fatores psicossociais e constru¢do de
nossa personalidade, por isso sua importancia no desenvolvimento das criangas,
segundo Nunes e Silva (2006,p.49) “estas transformacdes da sexualidade infantil,
significam que a crianca ¢ um ser em desenvolvimento, sendo preciso observa-la e
respeita-la”, os autores ainda enfatizam (p.46) “Freud foi o pioneiro, ao consolidar com
naturalidade os efeitos e atos sexuais da crianga, a exemplo da erecdo, masturbagdo ou
mesmo simulacoes sexuais”.

E no contexto do desenvolvimento psicossexual que Freud descreveu cinco

fases: oral, anal, falica, laténcia e genital. Refere-se aqui as fases correspondentes a

Educagao Infantil, objeto de estudo.
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Freud (1996) vem abordando de uma forma mais abrangente tais fases de
desenvolvimento, tentando explicar seu pensamento aqui:

Na fase oral (0- 1 ano aproximadamente) a regido da boca ¢ o principal 6érgio de
prazer da crianga, ¢ por este 6rgao que ela entra em contanto com o mundo, por isso €
comum nessa fase chupar o dedo, os objetos que o bebé pega e leva a boca, além destes
outra fonte de desejo ¢ o seio da mae, que o alimenta e proporciona satisfagao.

Fase anal (1 a 3 anos aproximadamente), onde a crianca comega a ter suas
primeiras noc¢des de higiene, retengdo e expulsao de fezes, ou seja, esta voltado para o
funcionamento anal.

Fase falica (3 a 7 anos aproximadamente), onde a crianca comeca a descoberta
dos orgdos genitais, essa fase ¢ denominada falica, uma vez que a crianga percebe seu
pénis ou se da conta da falta de um, etapa essa em que a crianga se torna consciente das
diferencas sexuais. O complexo de Edipo é uma caracteristica dessa fase, conhecido
pelo conflito que a crianca passa, 0 menino apresenta atracdo pela mae e na menina
acontece o contrario, a atragdo acontece pelo pai. E nesse momento que comeca o
desenvolvimento moral e a crianga passa a se adaptar as regras sociais.

Outro conceito que Freud (1996) aborda ¢ a amnésia infantil, que gera um
esquecimento parcial da crianga por volta dos seis ou oito anos de idade, o aparelho
psiquico oculta as impressdes e informagdes que muitas vezes sdo frustrantes a crianca,
causando lacunas na percepc¢ao da sexualidade.

As contribui¢des deste tedrico sao muito amplas e fundamentais para reflexdes
da sociedade, pais e educadores, o objetivo aqui ndo ¢ apenas a descricdo do seu
pensamento, mas toma-los como base para mostrar a tdo relevancia que conceitos de
Freud tém para analisar a sexualidade infantil, haja vista as transformagdes e o
desenvolvimento da crianca sdo fatos a serem observados, respeitados e principalmente
bem explicados para futuramente ela ndo se torne um adulto frustrado em relagdao a
vivéncia de sua sexualidade.

Para que ndo caiamos no simplismo, entenderemos a diferenca entre sexo e

sexualidade. Compreendamos a partir de Nunes e Silva (2006, p. 74)

E possivel entender sexo como a marca bioldgica, a caracterizagio
genital e natural, constituida a partir da aquisi¢do evolutiva da espécie
humana como animal, ja a sexualidade é um conceito cultural,
constituido pela qualidade, pela significacdo do sexo.
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Através da defini¢do desses autores, podemos compreender que sexo €
sexualidade sdo caracteristicas desenvolvidas pela condigcdo biologica, historica e
cultural do homem, mas trazendo esse para a sexualidade infantil, ¢ necessario ampliar
o conceito para uma dimensdo significativa, ou seja, fundamentar melhor o
desenvolvimento sexual da crianga, a fim de compreender as manifestagdes e outras
dimensodes (como curiosidade, religido, familia etc.) que estdo intimamente envolvidas

na formag¢ao da crianca.
A construcio da sexualidade na teoria foucaultiana

Michel Foucault (1926-1984) no primeiro volume da Historia da Sexualidade,
aponta que, com as mudangas no comportamento da sociedade, novos temas,

principalmente a sexualidade fossem confiscados, assim:

A sexualidade ¢, entdo, cuidadosamente encerrada. Muda-se para
dentro de casa. A familia conjugal a confisca. E absorve-a,
inteiramente, na seriedade da fungdo de reproduzir. Em torno do sexo,
se escala (FOUCAULT, 1988, p. 9).

Nesse sentido, a fungdo da sexualidade ¢ apenas procriagdo, agora a ideia sobre

o corpo e sexualidade eram de dominio das institui¢cdes, assim, segundo Lima Junior
(2010,p. 153)

Foucault situou a sexualidade como um dispositivo de poder em vigor
na sociedade ocidental. Trata-se de delimitacdo de um campo de
conhecimento, constituindo-se em um aparato discursivo de um
regime de verdade.

Partindo dessas consideragdes, podemos entender que a sexualidade estava
privada do individuo, o mesmo devendo seguir o que era socialmente aceitavel a
sociedade e as instituigdes religiosas da época, as pessoas poderiam falar sobre sexo na
confissdo, mas vale ressaltar que essa também era uma falsa forma de libertagao, ou

seja, era uma libertagdo manipulada.

Em Foucault (1988) estdo presentes duas formas para o saber sexual: sdo a ars

erotica e a scientia sexualis. Por ars erotica ele afirma

Na arte erotica, a verdade ¢ extraida do proprio prazer, encarado como
pratica e recolhido como experiéncia; niao ¢é por referéncia a uma lei
absoluta do permitido e do proibido, nem a um critério de utilidade,
que o prazer ¢ levado em consideracdo, mas, ao contrario, em relagao
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a si mesmo: ele deve ser conhecido como prazer, e, portanto, segundo
sua intensidade, sua qualidade especifica, sua duracdo, suas
reverberagdes no corpo ¢ na alma. (FOUCAULT, 1988, p.65)

Assim a arte erdtica ¢ um saber pratico, extraido do proprio prazer ele ndo se
constitui como lei (onde hé certo e errado) estad voltada para um campo de bem estar do
corpo ¢ alma. Um exemplo mais claro de cultura que detiveram esses ritos ¢ a Grécia e
Roma cléssica, ja nossa civilizacdo criou a scientia sexualis, na qual Foucault (apud.

SOUZA,1997) diz que ele

Entende uma forma de saber desenvolvida a partir do século XVIII
gragas a nascente fisiologia da reprodu¢do e ao saber médico.
Significa uma progressiva apropriagdo da sexualidade e de sua
normatividade pelo discurso cientifico.

Dessa forma, a scientia sexualis produziu uma verdade sobre a sexualidade, mas
mesmo com essas consideragdes, a sexualidade ainda estd aquém de se constituir uma

preocupacgao social da época.

Diante de tais explicacdes vimos que a sexualidade estava confiscada, o que leva

a remeter a seguinte questao: Qual o lugar da crianga nesse discurso?

As criangas, por exemplo, sabe-se muito bem que ndo tem sexo: boa
razdo para interditd-lo, razdo para proibi-las de falarem dele, razio
para fechar os olhos e tapar os ouvidos onde quer que venham a
manifesta-lo, razdo para impor um siléncio geral e aplicado.
(FOUCAULT, 1988, p.10)

Nota-se que a sexualidade infantil foi negada, pois as criangas eram vistas como
serem assexuados, ndo havendo espaco para que a crianga conhecesse seu corpo ou
expressasse algo do tipo. Talvez essa ainda seja uma heranga historica, que nos dias
atuais o didlogo sobre a sexualidade infantil seja inflexivel e muitas vezes temido entre

professores (as) da educagdo infantil.
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Educacao infantil, escola e sexualidade

Para que se possa falar em sexualidade na Educagdo Infantil, ¢ preciso
compreender o contexto desta etapa da educacdo, vejamos o que ¢ proposto na Lei de
Diretrizes ¢ Bases da Educacao Nacional no art. 29: “A educagdo infantil, primeira
etapa da educacdo basica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianga
até seis anos de idade em seus aspectos fisicos, psicologicos, intelectual e social,

complementando a a¢ao da familia e da comunidade”.

Se a finalidade ¢ o desenvolvimento pleno da crianca, nesta se encontra a
importancia dessa etapa na vida de uma pessoa, as experiéncias proporcionadas na
Educagao Infantil, se bem trabalhadas, desenvolvem todo o aprendizado cognitivo,
motor e social, contribuindo para as primeiras competéncias necessarias as
transformagdes futuras infantis. A construcao da identidade e da autonomia ¢ primordial
na Educacdo Infantil, pois esta sendo um processo continuo ja ensina a crian¢a o
desenvolvimento autonomo de suas atividades, momento em que também cabe a
construgdo da sexualidade no ambiente escolar e familiar, pois as relagdes sociais, junto
com as afetivas, devem estar em paralelo com as outras instancias da vida da crianga;
como tratou a LDB essa a¢ao ¢ complemento da familia e comunidade, cabendo aos
educadores a possibilidade, através de um trabalho coletivo de proporcionar momentos
de reflexdo e autoconhecimento para uma melhor forma de orientagao e educacao
sexual na infancia, esta ¢ uma forma de tratar com respeito aquilo que ¢ imprescindivel

a crianga saber.

Sempre ao se adentrar na sala de aula surgem os questionamentos, o conflito
interior de como conversar com a crianga sobre sexualidade, pois ainda prevalece a
ideia que a crianga € pequena para compreender tais esclarecimentos. Por outro lado,
sabe-se que passar por essas experiéncias ¢ fundamental para o desenvolvimento

infantil, mesmo ainda sendo negligenciada pelos profissionais da educagao.

A escola querendo ou ndo, depara com situagdes nas quais intervém.
Seja no cotidiano da sala de aula, quando proibe ou permite certas
manifestacdes € ndo outras, seja quando opta por informar os pais
sobre manifestagoes de seu filho, a escola estd sempre transmitindo
certos valores, mais ou menos rigidos, a depender dos profissionais
envolvidos naquele momento. (BRASIL, 2000, p. 113).



16

Sabendo que a crianga, ao chegar a escola, traz consigo todas as relagdes e
valores do espaco vivido, principalmente o familiar, ¢ nesse espaco onde a crianga
aprende com maior ou menor intensidade as primeiras nog¢des da sexualidade na

infancia.

Podemos, como educadores, aproveitar a curiosidade natural da crianca para
conversar, ela nao tem nada de malicia, apenas o despertar da sexualidade faz parte de
seu desenvolvimento saudavel e de sua personalidade, ou seja, uma necessidade basica
que ndo pode ser separado dos outros aspectos da vida, ela influencia o pensamento,

sentimentos, agoes e interagdes.

A curiosidade e a percep¢ao fazem com que a crianga perceba no seu corpo e
no outro as diferencas, assim para entender elas procuram sentir através de caricias o
prazer do corpo. Quando essas informagdes e curiosidades ndo sdo saciadas, elas
entram em ac¢do em frente aos colegas, caso nao resolvido pelos educadores em sala
geram duvidas ainda maiores podem surgir. Portanto, o professor (a) deve rever seus
conceitos e posturas sobre a sexualidade, possibilitando o esclarecimento maior para
que em sala ele (a) tome medidas mais abertas em relacdao a observar, ouvir e explicar
para as criangas, sendo essencial neste momento estar atento (a) a individualidade de
cada um, reconhecendo o prazer como manifestacao da vida e da sexualidade.

Pela tradi¢do pedagdgica institucional, centrada na familia e escola, enfoca a

infancia como elementos autoritarios. Assim conforme Nunes e Alves (2006, p.6).

Expressoes como “o educador modela a crianga como barro nas maos
do oleiro” ou ainda as afirmacdes categoricas incansavelmente
repetidas de que “é preciso lapidar com a educacdo a natureza ma e
bruta”, estas sdo figuras de linguagem ou metaforas que revelam o
estofo da cultura, e que aparecem em constantes lugares comuns,
desvendando a forte ligacdo conceitual que perdura em nossas
institui¢des, vinculando os pressupostos causais entre repressao e
educacdo das criancas.

Por essas expressoes, as instituigdes ainda se encontram cheias de dogmas
restritivos em relacdo a Educagdo Infantil, um fato a refletir sobre esta questdo ¢ o

olhar do educador (a) sobre estas afirmativas, ressaltando que o educador(a) deve ser

um pesquisador dos dados historicos e da construgdo social de tais conceitos, assim ha
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uma constancia na busca metodoldgica de um ensino renovado se tratando da
sexualidade e condicao da crianga.

A escola, como instituicao social, tem o dever de preparar o aluno para sua
formacao social através dos conhecimentos cientificos, ou seja, de verdade lembrando
que essa ¢ uma etapa do processo, a outra parte destina-se a familia, por isso a
importancia do trabalho conjunto, claramente mais significativo, onde todos saem
ganhando.

Os parametros curriculares nacionais, no que se refere aos aspectos da
orientagdo sexual, tratam, ja na sua apresentacao, a sexualidade como algo inerente a
vida e a saude expressa desde cedo no ser humano, a partir disso percebe-se ja o valor
essencial da sexualidade, desta forma justifica-se a relevancia de incluir a orientacao
sexual de forma transversal nos curriculos. De acordo com os pcn (2000) entre as
décadas de 70 e 80 as familias apresentavam resisténcia as abordagens da orientacao
sexual na escola, porém nas décadas seguintes houve um reconhecimento maior da
importancia do tema na escola, pois a dificuldade de falar abertamente sobre o assunto

era/é notavel no ambiente familiar.

As manifesta¢des de sexualidade afloram em todas as faixas etarias.
Ignorar, ocultar ou reprimir s23o as respostas mais habituais dadas
pelos profissionais da escola. Essas praticas se fundamentam na ideia
de que o tema deva ser tratado exclusivamente pela familia. De fato,
toda familia realiza a educacdo sexual de suas criancas ¢ jovens,
mesmo aquelas que nunca falam abertamente sobre isso. O
comportamento dos pais entre si, na relagdo com os filhos, no tipo de
“cuidados” recomendados, nas expressdes, gestos e proibicdes que
estabelecem sdo carregados de determinados valores associados a
sexualidade que a crianca aprende. (BRASIL, 2000,p. 112)

Pela tradi¢do pedagdgica institucional, centrada na familia e escola, enfoca a
infancia como elementos autoritarios. O trabalho deve ser realizado pela Educacao
Infantil, voltando-se para encaminhar a crianca a interagir no espago escolar
desmistificando os tabus, promovendo autonomia da crianca sem que nenhuma de suas
acoes seja repreendida. Sabemos que ainda ha muitos caminhos a percorrer, impasses
sociais, porém mesmo com tantas “polémicas” sobre o tema ndo devemos ocultar as
informagdes necessarias ao desenvolvimento infantil, a orientacdo deve ser ultrapassar
para além da transversalidade do curriculo. Portanto, ndo ha uma receita pronta de como

deve ser enfrentado essas situacdes, mas maneiras de um caminho €ético pra si e para o



18

outro sempre as experiéncias contardo muito para uma melhor forma de abordar o
conhecimento com os educandos.

Ao falar em sexualidade na escola infantil, precisa-se entender a importancia de
duas terminologias: a orientagdo sexual e educagao sexual, essa ultima diz respeito a
todos os acontecimentos na vida do individuo, a educagdo sexual vai estruturar nosso
ser social e sexual, podendo ser aprendida nos espacgos aos quais pertence, seja através
familia, igreja, livros, midias etc., ja a orientagdo sexual ¢ um processo didrio, ligada a
intervencao pedagdgica da escola, bem como as manifestagdes espontaneas das criangas
no meio escolar, abrindo assim um espago privilegiado de debate continuo sobre a
sexualidade infantil. O trabalho com a orientagdao sexual deve ajudar a crianca de uma
forma positiva, o professor (a) além de respeitar e ouvir atentamente o aluno deve
colocé-lo na situacdo de um ser critico e questionador, portanto o papel da orientacao
sexual na escola ¢ contribuir para que a sexualidade seja vista com maturidade,

equilibrada, sem constranger a aprendizagem significativa da crianca.

A produgdo académica sobre a sexualidade vem crescendo a cada ano gragas as
inquietagdes dos educadores quanto as dificuldades de encarar as manifestagdes da
sexualidade no espaco escolar. E no ambito da Educacdo Infantil pode ser um espaco
formidavel para articular os debates dessa tematica na infincia, esse desenvolvimento
contribui na qualidade do ensino infantil, diminuindo os preconceitos e estereotipos,
seja meninos ou meninas todos tem direito a sua sexualidade. No Referencial Curricular
Nacional para Educagdo Infantil verifica-se que a sexualidade ¢ relevante para o
desenvolvimento psiquico dos individuos, sendo relacionada ao prazer e entendida
como algo presente desde o nascimento, influenciado pela cultura e historia, assim

vejamos o que € verificado a respeito da sexualidade na Educacao Infantil:

A sexualidade tem grande importancia no desenvolvimento e na vida
psiquica das pessoas, pois independente da potencialidade
reprodutiva, relaciona-se com o prazer necessidade fundamental dos
seres humanos. Nesse sentido, é entendida como algo inerente, que
esta presente desde o momento do nascimento, manifestando-se de
formas distintas segundo as fases da vida. Seu desenvolvimento ¢
fortemente marcado pela cultura e pela historia, dado que cada
sociedade cria regras que constituem parametros fundamentais para o
comportamento sexual dos individuos. A marca da cultura faz-se
presente desde cedo no desenvolvimento da sexualidade infantil, por
exemplo, na maneira como os adultos reagem aos primeiros
movimentos exploratdrios que as criancas fazem em seu corpo.

(BRASIL, 1998, p.17)
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Desse modo a sexualidade ndo estd relacionada s6 ao fator biologico, mas
também a tudo voltado ao prazer, sendo constituida de acordo com cada sociedade,
assim os adultos também terdo formas diferentes na maneira de lidar com as
curiosidades e questionamentos que as criancas fazem sobre o seu corpo. Este conceito
¢ importante ser compreendido na Educagdo Infantil, uma vez que a relacdo da
crianga/educador (a) ¢ muito forte, a crianga tem mais liberdade de questionar e tirar

suas duvidas quanto a sua sexualidade.

O RCNEI ajuda na compreensao do professor (a) diante do processo amplo,
cultural e inerente que ¢ a sexualidade, este processo exige atitude dos educares (as),
podendo considera-lo como um ponto central na formagdao continuada fornecendo

subsidios para o crescimento pessoal e profissional.

Como a sexualidade ¢ construida, aprendida e faz parte da personalidade da
pessoa, ela também perpassa o desempenho do aluno e professor. A partir do olhar para
si (o eu adulto/professor (a)) percebe-se que nao ¢ necessario saber tudo, mas manter-se
consciente de seu papel de orientador, mantendo uma postura sincera, sem fingir
neutralidade do assunto para encarar tal tema profundo e amplo. A preparacdo do
educador ¢ o ponto chave da questdo, cursos, seminarios, debates sobre a sexualidade
dao um poder, assim como uma maior preparacao/seguranca a dialogar com pais, escola
e aluno. Esta ¢ uma tarefa dificil? Sem duvidas, mas a recompensa vale a pena, o fato de
poder proporcionar a crianca uma aprendizagem sem culpas, medos, dando lugar a um
caminho transparente, condizente com a verdade, respeitando o processo de vida da

crianca.

Procedimentos metodologicos

Todo tipo de pesquisa ¢ importante para que ela possa revelar aspectos ou
dimensdes de uma realidade estudada. Para efeito desse estudo optei por uma pesquisa
de carater qualitativo, uma vez que possibilita uma maior apropriagao dos resultados
obtidos, ndo sendo desprezado o ponto de vista dos entrevistados e sim se analisou tais
conceitos a luz de autores com discursos pertinentes a sexualidade na Educacao Infantil,

dando uma maior riqueza para a pesquisa, assim como afirma Meireles (2013, p.18)
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Em sintese, pode-se afirmar que a pesquisa qualitativa nos permite
conhecer a realidade de forma mais abrangente, prezando ndo pela
quantidade das informag¢des adquiridas, mas sim, pela sua qualidade,
levando em consideracdo apenas as que vao de acordo com os
objetivos da pesquisa, as que t€ém a ver com o tema estudado, sendo
descartados os dados que nao tem relevancia e nem auxiliam na
compreensao do tema ou realidade estudada.

Vale lembrar que se tratando de opinides humanas, tem o maior respeito €tico as
suas concepgdes, o que se procura neste trabalho ¢ levar uma contribuicdo para os
educadores atuantes e os futuros do ensino infantil.

O estudo tem o objetivo de analisar as concepgdes de educadoras que atuam na
rede privada do municipio de Campina Grande. A aplicacao do questionario ocorreu ao
longo do més de novembro de 2013 e os sujeitos foram enumerados por uma sequéncia

de 1 al10.

Foram aplicados dez questionarios, distribuidos em duas escolas de Educacao
Infantil da rede privada de ensino da cidade de Campina Grande — PB. Solicitou-se aos
participantes que os mesmos respondessem as questdes propostas no momento em que
se entregou o questionario. Desta forma, buscava-se impedir que os participantes
buscassem as respostas as questdes em outras fontes e respondessem de forma fidedigna
as mesmas.

A amostra foi composta por dez profissionais do sexo feminino, com idades
entre 20 e 53 anos, com média de idade 34,7; com média de tempo de trabalho na area
da Educacao Infantil de 12,5 anos. 70% da amostra t€m curso superior concluido e 30%
esta cursando Pedagogia. 50% das profissionais se declararam catdlicas e 50%
evanggélicas.

O questiondrio, além de questdes como idade, religido, formagdo e tempo de

atuacdo na area, foi composto por quatro questoes concernentes ao tema.
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Analise e discussao dos dados

A primeira questao abordava “O que ¢ sexualidade”.

SUJEITO

Sujeito 1 “Descoberta do corpo”

Sujeito 2 “Entendimento das mudangas do
corpo”

Sujeito 3 “Entendimento de que os corpos de
meninos ¢ meninas sao diferentes”

Sujeito 4 “Diferenga de género”

Sujeito 5 “Sentimentos, comportamentos e
desenvolvimento sexual. Muitas
criancas sdo estimuladas a desenvolver
sua sexualidade (trajando roupas curtas
e dancas sexuais)”.

Sujeito 6 “E a descoberta do sex0”.

Sujeito 7 “E o desenvolvimento sexual da
crianga”

Sujeito 8 “Descoberta do corpo pela crianga”

Sujeito 9 “E um tema dificil de se trabalhar, pois
aborda a intimidade das criancas e ao
mesmo tempo tem que ser trabalhado.
Sexualidade infantil diz respeito a
crianga conhecer seus Orgaos € seu
comportamento diante de pessoas
estranhas”.

Sujeito 10 “E a fase da descoberta ¢ das
curiosidades das criancas com relacdo
ao corpo ¢ as suas diferengas”.

Como pode ser claramente percebido, todos os participantes da pesquisa
associaram a ideia de sexualidade ao aspecto biologico, todas se referiram as mudancas
percebidas no corpo pelas criangas. Sobre estas afirmac¢des podemos ampliar o

pensamento segundo Nunes; Silva
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Nossa compreensdo primordial fundamenta-se na ideia de que a
sexualidade ndo ¢ uma “parte” ou “complemento” da condigao
humana. Nao se trata de uma dimensdao secundaria, vinculada as
demais habilidades e potencialidades humanas. Ao contrario,
entendemos que a sexualidade ¢ uma marca tinica do homem, uma
caracteristica somente desenvolvida e presente na condi¢do cultural e
historica do homem. Este homem ¢é um ser sexuado. Assim, tudo o
que faz ou realiza envolve esta sua dimensao de “ser sexuado”, isto &,
de constituir uma sexualidade, uma significacdo e vivéncia da mesma,
diversamente da determinacdo instintiva e primariamente animal e
reprodutiva. A sexualidade transcende a consideragdo meramente
bioldgica, centrada na reproducdo e nas capacidades instintivas.
(2006, p.73)

Outro aspecto interessante ¢ a fala do Sujeito 5, que considera que a sexualidade

pode ser “despertada” pelos pais com o uso de roupas ou dangas. Percebe-se ai que a

(¢]

sexualidade nao ¢ vista como algo inerente ao sujeito, mas como algo exterior
antinatural. O RCNEI (1998) apresenta que, do ponto de vista da crianga, nao ¢
necessario que ela vivencie cenas ou representagcdoes sexuais para que ela explore a
sexualidade, visto que a motivagdo para tal vem exclusivamente das curiosidades e

desejos particulares, que integram um processo normal de desenvolvimento.

Importante ressaltar o aspecto do incomodo causado pela tematica. O sujeito 9,
especificamente, fala da dificuldade em lidar com o assunto, possivelmente devido ao
despreparo. Observamos uma caréncia de discussao para uma melhor preparacao dos

professores, assim:

Necessitamos de espago de estudos para profissionalizar cada vez
mais os (as) educadores (as), proporcionando dialogo entre os (as)
mesmos (as) gerando, assim, novas posturas € concepg¢des acerca da
educacg@o e orientacdo sexual. Os espacos de dialogo podem surgir na
propria escola, no momento em que as educadoras estiverem expondo
as situagdes encontradas na sala de aula, em reunides com pais de
forma clara, bem fundamentada e planejada. (DANTAS, MEIRELES,
2010, p. 94).

A segunda questdo indagava “O que vocé pensa sobre o trabalho com a tematica

sexualidade na Educacao Infantil? Como e por quem deve ser feito?”.

SUJEITO
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Sujeito 1

“Muito importante, pois ajuda no
desenvolvimento do individuo, deve
ser feito por profissionais preparados
e pelos pais”.

Sujeito 2

“E preciso trabalhar a tematica de
forma natural”

Sujeito 3

“Muito do que as criangas aprendem
sobre a sexualidade ocorre antes de
entrar na escola, ou seja, com os pais.
E preciso desenvolver a tematica
respeitando seus limites”.

Sujeito 4

“E de grande importancia, pois desde
pequenos as criangas ja percebem as
diferencas de género. Explicando com
linguagem clara e adequada para a
idade e se possivel de forma ludica
por familiares e professores”

Sujeito 5

“E de fundamental importancia. E no
lar que a crianca deveria ter sua 1?
educacao sexual, continuando na
escola com o professor (desde que
esteja preparado para tal)”.

Sujeito 6

“De suma importancia, porque as
vezes comega exatamente nestas
séries. Por psicologo com
conhecimento na area”.

Sujeito 7

“O trabalho com a tematica ndo é
facil, pois requer muitos estudos.
Deve ser um trabalho de professores e
pais”

Sujeito 8

“E importante, devido a curiosidade
das criangas e primeiras descobertas
da sexualidade. Deve ser um trabalho
conjunto entre escola e familia”

Sujeito 9

“E importante, mas deve ser feito por
um especialista”.
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Sujeito 10 “E de suma importancia trabalhar esta
tematica, desde que respeite o
contexto e a individualidade de cada
crianca. Deve ser feito pela pedagoga,
com apoio da psicologa escolar”.

Vejamos que todos consideram importante o trabalho com a temadtica na
educagdo infantil, pois esta ligado ao desenvolvimento, ao género e curiosidade da
crianga. Destaca-se que a grande maioria considera que o trabalho deve ser feito pela
familia e professores preparados.

Pais e educadores estdo unidos pela mesma responsabilidade social de
gerar, preparar, enquadrar e habilitar as novas geragdes ao convivio e
reproducdo material e simbdlica do grupo social a que pertencem.
Nesta sua responsabilidade institucional ¢ que radicam as formas de
supostas aliangas entre o saber sexual transmitido pela familia e
aquelas informagdes e padrdes de refor¢o exigidos pela escola em sua

conformacgdo com as finalidades mais complexas da construcao de
comportamentos delimitados. (NUNES; SILVA, 2006 p. 113).

Os sujeitos 6 ¢ 9 consideram que a sexualidade na Educacao Infantil deve ser um
trabalho realizado por um psicdlogo ou especialista na area, na qual sabemos que nao ¢
necessario apenas um especialista, pois dentro da sala de aula quem esta presente ¢ o
professor (a). Sayao (1997) trata que o trabalho com a orientacao sexual deve ser feito
ou iniciado com o profissional que se sinta disponivel para tal, sendo que esse ¢ um dos
requisitos necessarios, porém insuficientes, também nao ¢ necessario o profissional
estar habilitado nas areas biologicas; ¢ claro que sdao necessarios conhecimentos de
anatomia do corpo humano, mas nada que nao possa ser assimilado pelo préprio
professor (a) que reconhece sua capacidade e conhece as questdes dos alunos. Ainda
segundo a autora ¢ fundamental a preparagao do profissional da educagdo em temas
relacionados a sexualidade, dessa forma ela explica que “o educador interessado deve
entrar em contato com as questdes tedricas, leituras e discussdes sobre as tematicas
especificas e suas diversas abordagens, assim como ter acesso a um espago grupal de
supervisdao do trabalho realizado”. Lembrando que cursos apenas teoricos ndo adentram
as questoes da sala de aula, ¢ necessario perceber as dificuldades encontradas ao longo

do percurso e buscar esse aporte teorico.




A terceira questao abordava ‘“Quais

tematica?”.
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as dificuldades no trabalho com esta

SUJEITO

Sujeito 1 “Professores ndo preparados”

Sujeito 2 “Preconceito com a tematica”

Sujeito 3 “Despreparo do professor e
preconceito”

Sujeito 4 “Professores nao capacitados e
falta de material ”

Sujeito 5 “Preconceito”.

Sujeito 6 “E como usar as palavras de
forma correta e de compreensio para
eles”.

Sujeito 7 “Fazer com que os pais
colaborem com a escola quando tiver se
tratando de sexualidade na educacdo
infantil”

Sujeito 8 “¢ 0o modo de falar com a
crianga para que ela entenda”

Sujeito 9 “Uma das dificuldades ¢é a
aceitacdo dos pais para com o assunto ¢
0 preconceito entre as criangas”.

Sujeito 10 “l-preconceito; 2- Familia; 3- A

visdo do educador com relagdo a
situa¢do; 4-Escola; 5- A crianga — vitima
ou aprendiz do processo”.

Ao observar as respostas, as maiores dificuldades sdo o despreparo e o

preconceito, os sujeitos 6 e 8 preocupam-se com o modo de expressao de forma que as

criangas entendam. Este trabalho, segundo Ribeiro (2009) pode ser integrado as

atividades cotidianas, como na contacao de historias, na abordagem de outros conteudos

da sala, brincadeiras, jogos ou outras situagdes que possam ser aproveitadas, o objetivo

da educacao sexual na escola é contribuir para que futuramente a crianga desfrute de sua

sexualidade com prazer e responsabilidade, o que se constitui um exercicio de
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cidadania, na medida em que propde o respeito de si, vinculado com o do outro,
garantindo os conhecimentos fundamentais para a formagao de cidaddos. Mais uma vez
a formagao continuada facilita nesses anseios do (a) professor (a), outro fato que pode
sim ajudar ¢ a construcdo de vinculos na Educacao Infantil inicialmente ao chegar a
escola, os vinculos sdo os familiares, a partir dai a crianca vai construir um vinculo com

seu educador, tendo-o como referéncia, e seus colegas.

Nao fica esclarecido aqui o porqué do sujeito 10 apresentar como dificuldade “a
crianga vitima ou aprendiz do processo”, pois a sexualidade ndo se constitui como algo
aprendido, mas inerente a qualquer ser humano como ja foi visto nos Parametros

Curriculares e o Referencial nacional para Educagao Infantil.

A quarta questao abordava “Como ¢ a relagdo da familia a respeito deste tema na

escola”.

SUJEITO

Sujeito 1 “Sempre que ¢ necessario falar
a respeito, a familia procura ajuda da
escola, onde o tema deve ser
orientado”.

Sujeito 2 “E dificil, tanto para a escola,
ou seja, professor e familia”

Sujeito 3 “Bastante dificil, tanto para a
escola como para a familia”.

Sujeito 4 “E de fundamental
importancia, pois o tema deve ser
introduzido por eles ¢ a escola ficar
apenas para dar suporte, tirando
possiveis davidas”.

Sujeito 5 “A parceria com a familia ¢
fundamental, pois a orientac¢do sexual
passa pelo dialogo e troca entre escola,
familia e comunidade”.

Sujeito 6 “Como mée eu acho excelente,
pois me sinto perdida as vezes para
responder as perguntas dos meus
filhos”.

Sujeito 7 “A familia muitas vezes ndo
esta de acordo, mas € necessario
explicar que esta ¢ uma manifestacao
que uma hora ou outra vai ocorrer com

a crianga”.
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Sujeito 8

“Muito dificil, pois as vezes os
pais ndo entendem que a sexualidade
faz parte do desenvolvimento infantil”.

Sujeito 9

“Muito estranho, pois os pais
ainda ndo tém esta “cabeca aberta”
para admitir este tipo de assunto para
seu filho”.

Sujeito 10

“Conquistar a confianga da
familia e o didlogo diario sao
ferramentas necessarias para manter
uma boa relagdo a respeito da tematica
em questao”.

Em sintese, as entrevistadas apontam que ¢ dificil a relagdo familia/escola

quando se trata da sexualidade, devido aos pais ndo entenderem a importancia do tema

na escola infantil, porém ndo sdo em todos os casos, o sujeito 1 diz que quando

necessario a familia procura a escola, onde encontra orientagdo. Essa afirmagdo vai de

encontro com que estar presente nos Parametros Curriculares Nacionais que trata:

\

[...] a agdo da escola como complementar a educagdo dada pela
familia. Assim, a escola deverd informar os familiares dos alunos
sobre a inclusdo de conteidos de Orientagdo Sexual a proposta
curricular e explicitar os principios norteadores da proposta. O dialogo
entre escola e familia devera se dar de todas as formas pertinentes a
essa relagdo. (BRASIL, 2000, p.124)

Assim, também se pode perceber nas falas dos sujeitos 5 e 10 que a relacao da

familia e escola ¢ fundamental, permitindo uma didlogo para manter uma boa relacao e

até uma troca de informagoes basicas a uma boa educacao sexual da crianga.
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Consideracoes Finais

Buscou-se socializar as concepgdes de professoras juntamente com os dados
obtidos baseados numa reflexao teorica, sendo essencial considerar que a crianca ja
traz a escola valores e concepgdes de sexualidade pré-definidos, pois suas sensagdes
nunca estdo desvinculadas das dimensdes culturais e sociais. Toda equipe escolar
necessita descontruir preconceitos e esteredtipos sobre a sexualidade da crianga, as
informagdes colhidas e analisadas aqui procuraram levar aos educadores, em constante
formacao, a perceber que embora as dificuldades sejam inumeras e outros temas
ganhem prioridade, a sexualidade deve ser dos temas principais para Educagao Infantil,
ainda ¢ preciso melhorar a compreensao sobre o que ¢ sexualidade infantil, uma vez
que esta ndo pode ser reduzida ao aspecto bioldgico, como foi considerado durante o
estudo, pois ela ¢ inerente a qualquer ser humano e influencia em varios aspectos

psicossociais.

A questdo essencial ¢ basicamente como ¢ tratada a tematica na sala de aula,
juntamente com a relagdo escola/familia, esse processo se bem realizado trara
beneficios para as criangas; por outro lado ambos tém que entrar numa espécie de
acordo pela educacao sexual da crianga, ha pais muito conservadores, que educam seus
filhos através dos seus valores e cabe a escola respeitar tal fator e através do didlogo
mostrar, fazendo até mesmo uma aula na presenca deles, que a sexualidade da crianca
ocorre em situagdes diversas, reveladas nas experiéncias de prazeres que associam as

impressoes boas ou ruins ao longo da vida.

O educador tem grande importancia em sua parte do processo, pois 0 mesmo
nao esta isento dos valores, as crencas e os sentimentos dos seus alunos, a sexualidade
estar presente em todas essas caracteristicas, ela vem a partir do desejo e necessidade de
cada um, percebendo que o papel social também faz parte desse cenario. Devemos
compreender que a sexualidade da crianca manifesta-se diferente do adulto, sendo que
cada um tem suas singularidades, constituidas nas relacdes socioculturais que vao sendo

ressignificadas a partir das transformagdes e desenvolvimento infantil.
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A Educagdo Infantil torna-se um espag¢o produtivo e amplo para que, sem
tabus, as criangas expressem o que pensam, desejam, reivindicam, dessa forma as
explicacdes dadas devem ser objetivas, paralelamente com o tempo elas elaborardo as
informagdes que acumularam e compreenderam o processo, surgindo novas duvidas,
cabendo aos pais e professores informar o necessario a crianga, formando uma triade

familia-aluno-educador para um terreno possivel de dialogo.
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Universidade Estadual da Paraiba
Departamento de educacio
Curso de pedagogia

Questionario sobre sexualidade infantil.

Identificaciao

Nome

Idade

Religiao

Formacao

Tempo de trabalho

Turmas que leciona

1- O que é sexualidade infantil?

2- O que voce pensa sobre o trabalho com a tematica sexualidade na educacio

infantil? Como e por quem deve ser feito?

3- Quais as dificuldades de trabalho com essa tematica?




4- Como ¢ a relacdo da familia a respeito deste tema na escola?
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