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RESUMO

Este trabalho constitui-se no relato das atividades desenvolvidas durante os estagios
supervisionados realizados em cumprimento a ementa das disciplinas Praticas
Pedagogicas em Ciéncias Biologicas VII e VIII do curso de licenciatura em Ciéncias
Biologicas da Universidade Estadual da Paraiba. Descreve as rotinas desenvolvidas no
periodo de agosto de 2011 a junho de 2012, entre as quais se incluem as atividades de
formacdo teorica, o planejamento e execucdo das aulas ministradas em campo de
estagio e as analise de videos. Foram registradas a aplicacdo do referencial tedrico dos
PCNs principalmente no que tange a problematizacéo, e a utilizagdo de questdes do
ENEM como atividade de classe. No relato constam a analise de videos e o registro da
utilizacdo dos roteiros detalhados de aula (scripts) em substituicdo ao tradicional plano

de aula, bem como uma opinido pessoal acerca da eficacia de tal recurso.

Palavras-chave: Competéncia; Habilidade; Problematizacéo; Script



SUMARIO

1. INTRODUGAD ..ottt ettt sttt 8
2. OBIETIVOS ..ot vee st ss s sannes 11
3. METODOS ..ottt ettt sttt 12
8, RESULTADOS .....oooteieveeeeseesseeeseseesses s ses s s sssssss s sssenssssnasnssnnsons 18
5. CONCLUSAO ...ttt sttt 28

6. BIBLIOGRAFIA ... oo 29



1. INTRODUCAO

E corrente a ideia de que o conhecimento ndo deve estar desvinculado da vida
cotidiana do aluno. Isto ndo é tudo: faz-se necessario concatenar adequadamente 0s
diversos ramos do conhecimento. A isto se denota interdisciplinaridade, ou seja, 0s
conteldos ndo podem ser tratados de forma isolada, mas de maneira a realcar suas
relacdes. Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs. Brasil, 1999) vém com uma
proposta de reestruturacdo do sistema educacional vigente, reestruturacdo no sentido de
ressaltar as relacdes que os saberes guardam entre si e com o dia-a-dia do cidadéo

médio. Ricardo e Zylbersztajn relatam:
[...] ha uma intencdo de mudancas por parte de alguns professores que, mesmo
conhecendo pouco os PCN, sentem em suas praticas diarias que a escola atual

ndo corresponde aos anseios da grande maioria dos alunos (Ricardo e
Zylbersztajn, 2007, p.340).

Assim, vé-se que ha preméncia de mudancas. Lé-se nos PCNs que o
conhecimento ndo pode ser considerado um fim em si, mas sim um meio através do
qual o aluno sera capaz de colocar-se no mercado de trabalho, no exercicio da
cidadania, enfim, no contexto social, ndo como um mero coadjuvante, mas como
membro produtivo. E evidente que meras formulas ndo possuem grande valor para o
aluno se ndo guardarem alguma vinculagdo com sua realidade, bem como com outros

conteddos. Assim, nos PCNs, pode-se ler:

As linguagens, ciéncias e humanidades continuam sendo disciplinares, mas é
preciso desenvolver seus conhecimentos de forma a constituirem, a um s6
tempo, cultura geral e instrumento para a vida, ou seja, desenvolver, em
conjunto, conhecimentos e competéncias. (PCNs, 1999, p. 13-14)

Siqueira observa:

Mais recentemente, os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs) acentuam tal
aspecto [interdisciplinaridade], tanto nos seus fundamentos tedrico-
metodoldgicos para todas as disciplinas, como, de maneira mais especial, ao
sugerir os chamados “temas transversais” integradores ¢ aglutinadores dos
contetdos a serem tratados nas diversas disciplinas do curriculo. ( Siqueira,
2001, p. 91)

Além de preconizar as relacGes do contetdo a ser aprendido com a vivéncia do
estudante, bem como a ligagdo de tal contetdo com outros ramos da ciéncia, o texto dos
PCNs ressalta a importancia da problematizagdo no aprendizado. O conceito de

problematizacéo é tratado como forma de levar o aluno a reflex&o e avaliar este no que



toca as suas competéncias e habilidades. Assim pode-se ler “A resolugdo de problemas é
a perspectiva metodoldgica escolhida nesta proposta e deve ser entendida como a
postura de investigacdo frente a qualquer situacdo ou fato que possa ser questionado.”
(PCNs, 1999, p.129).

Nesse sentido, a postura do professor de problematizar e permitir que os alunos
pensem por si mesmos, errando e persistindo, & determinante para o
desenvolvimento das competéncias juntamente com a aprendizagem dos
contetdos especificos. (PCNs, 1999, p.129)

Preconiza-se a importancia de ndo direcionar a pratica do ensino apenas para a
aquisicdo de conhecimento sobre um determinado assunto; o ensino consiste mais em
desenvolver competéncias e habilidades do que simplesmente expor conteldo e mais
conteido. Isto ocorre porque, para se assimilar 0s conceitos, as competéncias e
habilidades seriam um pre-requisito; ndo ha aprendizado sem elas. Sdo oferecidas
alternativas como possiveis solucdes de um problema e o aluno tem que apresentar a

resposta correta. Assim, pode-se ler:

Para desenvolver todas as competéncias, é imprescindivel que o0s
conhecimentos se apresentem como desafios cuja solucéo envolve mobilizacéo
de recursos cognitivos, investimento pessoal e perseveranga para uma tomada
de decisdo. (PCNs. 1999,p.54)

Durante as Praticas Pedagdgicas em Ciéncias Biologicas VII e VIII o conceito
de problematizacdo foi explorado com a finalidade de realizar um trabalho mais
proveitoso. Em varias ocasibes as professoras orientadoras mostraram como
problematizar. Um exemplo: se comermos carne e macarrdo o que sera digerido
primeiro? Muitas pessoas poderiam dizer que € 0 macarrao, pois este € mais macio que
a carne. Ao fazerem isto estdo utilizando do senso comum e levantando uma hipétese
(errada, por sinal), mas que serviu aos propdsitos do docente, pois fez o aluno pensar.
Muitos outros exemplos poderiam ser dados, mas estes sao suficientes para mostrar que
a problematizacédo auxilia no aprendizado, pois coloca o aluno para teorizar.

Tudo isto tem como finalidade preparar os alunos para o mercado de trabalho e
sistemas de selecdo como o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). Tal forma de
selecdo ndo exige tanto do candidato o conhecimento enciclopédico, como ocorre em
certames nos moldes do vestibular, por exemplo, mas antes bastante raciocinio 16gico
para relacionar os conceitos com sua vivéncia. Tudo isto respeita o texto da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n° 9394/96). A LDB (BRASIL, 1996)
prop6e um modelo de educacdo no qual o individuo deve aprender para o desempenho

do papel de cidadéo; para a correta inser¢do no meio social: “A educagdo basica tem por



finalidades desenvolver o educando, assegurar-lhe a formacdo comum indispensavel
para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e em
estudos posteriores.” (LDB, 1996, Art. 22). Por causa disto, faz-se necessario relacionar
0s conhecimentos entre si e com a realidade do aluno. Deve-se mostrar aos alunos que o
conhecimento tem grande importancia em seu cotidiano e 0s conceitos se encadeiam em
um conjunto coerente e estético, ndo constituindo em meras realidades insulares como
geralmente é mostrado no ensino tradicional e exigido em seus métodos avaliativos tais
como o vestibular. Faz-se necessario estabelecer relaces entre estes e entre eles e 0
cotidiano.

Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) configura-se como uma tendéncia
nacional no que concerne ao ingresso a universidade. Um grande numero de instituicoes
em todo o pais vem adotando o método em substituicdo ao vestibular. Na cidade de
Campina Grande tal sistema é aplicado como meio de ingresso nos cursos da
Universidade Federal de Campina Grande (UFCG). O que diferencia 0 ENEM do
vestibular €, basicamente, que no ENEM vemos os principios de ciéncias estabelecendo
uma relagdo organica com o cotidiano do candidato ao ingresso na universidade
enquanto no vestibular, o aluno precisa memorizar formulas matematicas e conceitos
gue ndo se concatenam de maneira direta com sua realidade. Mais a frente, no presente
trabalho, uma questdo do ENEM utilizada como exercicio durante as atividades da
disciplina Pratica Pedagogica em Ciéncias Biologicas podera ser apreciada e tornar-se-a
patente como tal método avaliativo explora a experiéncia do candidato.

Ha o momento em que o docente encontra-se no ambiente de aula. Tem que atuar
no sentido de que os alunos assimilem os contetdos e isto ndo seria possivel sem a
correta escolha dos recursos e tecnicas. Assim, durante a sua vida profissional o
professor é colocado em contato com métodos diferentes voltados ao planejamento,
preparacao e realizacdo das aulas. Ha dispositivos como planos de aulas, por exemplo,
que auxiliam o professor no que concerne ao estabelecimento de uma conexdo ldgica
entre os assuntos. Percebe-se que tal ferramenta faculta ao professor melhor controle da
aula. Diferente deste, que consiste apenas em um esquema do assunto que sera objeto da
aula, no método chamado de script, o professor elabora um roteiro 0 mais aproximado
possivel da situacdo que vivenciara em sala de aula. Os scripts sdo, literalmente, uma
tentativa de prever o que sucedera em sala de aula quando o professor travar contato

com seus alunos. E uma forma de antecipar as proprias agoes, as reaces dos alunos, as
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respostas do professor a tais atitudes, etc. Literalmente, € um roteiro do que o professor

pensa gque acontecera em sala de aula.

Seria eficiente tal artificio? O plano de aula tem sido utilizado ha muito tempo
pelos professores das mais diversas disciplinas. Este consiste, sem duvida, em uma boa
ideia. O autor ja se utilizou dele em varias ocasifes. O script seria um dispositivo
similar, porém bem mais amplo. Mas seria valida sua aplicacdo? Traria retorno ao
docente no que tange ao melhor aprendizado? Seria um instrumento melhor que o plano
de aula? As trés primeiras perguntas seriam relativamente faceis de responder e o
presente trabalho, que constitui um relato de uma experiéncia em sala de aula pode dar
alguma contribuicdo. Mas é necessario estudo posterior e mais aprofundado no que
tange a quarta questdo. Nao é objetivo deste trabalho, de todo modo, podendo ser tema
de estudos posteriores. Mas a adequacéo do script ao dia-a-dia do professor pode, sim,
ser verificada com relativa facilidade. Mais a frente serd objeto do presente estudo,
tendo em vista que constituiu parte da rotina das Praticas Pedagogicas, rotina esta

relatada no presente trabalho.
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2. OBJETIVOS

e Apresentar o relato do trabalho realizado na Escola Estadual de Ensino

Fundamental e Médio Nenzinha Cunha Lima durante as PPCB VIl e
VIII.

e Mostrar como se deu a evolugdo da pratica do estagiario devido a

utilizacdo de recursos tais como o script e as filmagens.
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3. METODOS

Este trabalho € um relato de experiéncia vivenciada durante a realizacdo de
estagio supervisionado em escola publica. O estudo tem como tema os trabalhos
desenvolvidos durante as disciplinas Pratica Pedagogica em Ciéncias Biologicas VI
e VIII, realizados em cumprimento a ementa do curso de Licenciatura Plena em
Ciéncias Biologicas. Os instrumentos usados na coleta de dados foram; uma camara
filmadora e um diério (caderno de anota¢des). Na cAmara se registraram as aulas em
videos, que usei para avaliar o meu desempenho. No diario se anotaram 0s
comentarios dos documentos lidos (ENEM e PCNs). O trabalho foi realizado na
Universidade Estadual da Paraiba (aulas de diagndstico, planejamento e orientacdes)
e na Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Nenzinha Cunha Lima, o qual
se localiza no bairro do José Pinheiro, na cidade de Campina Grande (aulas de

observacao, regéncia, vivéncia do espaco escolar e planejamento).

O Nenzinha é um colégio grande, contando com um laboratério razoavelmente
bem estruturado. O autor estudou em uma escola publica e, a época, esta contava com
uma estrutura mais precaria que a apresentada no momento pelo colégio no qual foi
realizado o presente estudo. Apesar de ndo ser o ideal, apresenta condi¢bes para o
desenvolvimento do trabalho docente. Durante o estagio as aulas tiveram que ser
realizadas com pincel e quadro branco. Nao nos foi disponibilizado data-show para
apresentacdes. A professora responsavel pela turma da Pratica Pedagogica em Ciéncias
Biologicas VIII (PPCB VIII) ndo teve muito contato conosco e acabou se afastando por
problemas de salde; durante certo tempo a turma ficou a nossa disposicao.
Diferentemente, a professora responsavel pelas turmas com as quais trabalhamos na
Pratica Pedagdgica em Ciéncias Bioldgicas VII (PPCB VII) sempre acompanhou-nos
nas acdes em sala de aula; esta, invariavelmente, estava presente nos trabalhos
desenvolvidos. Quando encerrdvamos as atividades da PPCB VIII chegou outra
professora para assumir a turma. As aulas ocorriam as quartas-feiras, no primeiro e no
quarto horério, diferentemente do periodo passado, no qual os trabalhos eram
desenvolvidos nas segundas-feiras. Minhas aulas principais, uma sobre fotossintese e
outra sobre enzimas, foram no primeiro horario. No quarto horario sé realizei algumas

atividades e assisti as aulas de meus colegas.
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Ao longo da disciplina tivemos que elaborar scripts correspondentes as aulas
ministradas e apresenta-los a professora-orientadora para que esta verificasse a
adequacdo de tais textos as atividades em sala. Mais abaixo seguem os scripts

utilizados, em secdo propria.

Durante as PPCB VII e VIII os estagiarios foram filmados. Os videos foram
realizados em diversas ocasides. Como dito acima o estudo ocorreu em duas fases tanto
na PPCB VII como na PPCB VIII. Em um primeiro momento trabalhamos na
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB). Em tal atividade se deu a introducdo dos
conceitos necessarios ao desenvolvimento dos trabalhos no colégio Nenzinha Cunha
Lima. Entre estes conceitos estariam a importancia dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) e sua materializacdo para uma pratica de ensino proficua. Tais
propostas insistem na importancia da utilizagdo de situa¢Ges-problema, bem como de
varios outros recursos pedagdgicos como experimentos, estudo do meio,

desenvolvimento de projetos, jogos, seminarios, debates e simulacéo.

Na escola as aulas foram ministradas com base em tais orienta¢cdes. Tudo também
foi feito com constante utilizacdo de livros didaticos do segundo grau. Apesar de tais
recursos nao poderem ser usados para “engessar o conteudo” na opinido do autor sdo
ferramenta indispenséavel no trabalho do professor. Tudo o que se acrescentar a pratica
docente de nada valera sem um eixo orientador e este seria, no atual estado de coisas, 0

livro didatico.

Foram desenvolvidos experimentos junto com as aulas com o fim de facilitar a
assimilacdo dos conceitos. Cada grupo ficava responsdvel por apresentar um
experimento que correspondesse a aula prévia. Assim, eu ministrei aula sobre contetdo
“enzimas” no dia 02/05/12 e Ramon, meu colega de grupo, realizou uma pequena

experiéncia com 0s alunos sobre 0 mesmo tema.

Trabalhamos com questbes do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e
ficaram patentes as deficiéncias dos alunos, do ponto de vista do aprendizado. Anexo as
atividades constava material com conteddo das provas, mas mesmo assim nao
verificamos bom desempenho. Nao penso que a culpa seja dos estagiarios, mas sim que
estejam presentes varios fatores que, de todo modo, ndo fazem parte do escopo deste

trabalho. Uma das questdes utilizadas segue abaixo:
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(ENEM 2002) O milho verde recém-colhido tem um sabor
adocicado. Ja& o milho verde comprado na feira, um ou dois dias
depois de colhido, ndo é mais tdo doce, pois cerca de 50% dos
carboidratos responsaveis pelo sabor adocicado sdo convertidos
em amido nas primeiras 24 horas. Para preservar o sabor do milho

verde, pode-se usar o seguinte procedimento em trés etapas.

1-Descascar e mergulhar as espigas em agua fervente por alguns
minutos.
2-Resfria-las em agua corrente.

3-Conserva-las na geladeira.

A preservagdo do sabor original do milho verde pelo
procedimento descrito pode ser explicada pelo seguinte

argumento.

a) O choque térmico converte as proteinas do milho em amido até
a saturacdo o amido saturado ocupa o lugar do amido que seria
formado espontaneamente.

b) A agua fervente e o resfriamento impermeabilizam a casca dos
grdos de milho, impedindo a difuséo de oxigénio e a oxidagéo da
glicose.

c) As enzimas responsaveis pela transformacgéo desses
carboidratos em amido sdo desnaturadas pelo tratamento com
agua quente.

d) micro-organismos que, ao retirarem nutrientes dos gréos,
convertem esses carboidratos em amido, sdo destruidos pelo
aquecimento.

e) O aquecimento desidrata os graos de milho, alterando o meio
de dissolucdo no qual ocorreria espontaneamente a transformacéo

desses carboidratos.
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Quase tudo se deu como planejado; s6 ocorreram pequenos problemas o que, de

todo modo, ndo atrapalhou o andamento geral do trabalho. Segue o cronograma das
atividades realizadas durante a PPCB VIl e a PPCB VIII:

Quadro 1: sequéncia das atividades realizadas durante o estagio

Data Atividade Desenvolvimento metodoldgico
desenvolvida
01/08/11 | Diviséo das turmas e | Aulas com tema livre e duracdo de 5 minutos cada.
aula de diagndstico. | Trabalhei com o assunto evolugdo em seus Varios
niveis.
08/08/11 | Segunda aula de O tema foi definido na semana anterior. As aulas
diagnostico. duraram 10 minutos, a minha foi sobre DNA.
15/08/11 | Terceira aula As aulas duraram 10 minutos e foram baseada em
diagndstica. artigos da Ciéncia Hoje. O assunto foi 0 mesmo da
semana anterior.
22/08/11 | Comentarios sobre Foram debatidas em sala de aulas as principais ideias
as leituras do PCNs. | dos PCNs.
29/08/11 | Construcéo da Utilizamos artigos da Ciéncia Hoje em sala de aula e
problematizacdo do | construimos uma problematizacao.
script.
05/09/11 | Contextualizacdo de | Com o aprendizado da problematizagdo construimos
aulas préaticas e aulas e cada aluno apresentou.
teoricas.
12/09/11 | Visita ao campo de | Conhecemos a escola e os professores. As professoras
estagio. supervisoras, Silvana e Roberta, definiram as aulas e
temas.
19/09/11 | Primeiro dia de aula | “Elaine ¢ Vanessa ministraram aulas. Mostraram
no campo de estagio. | relagdo existente entre 0s microrganismos e a
qualidade de vida das populagdes humanas”. Mirele e
William falaram sobre organizagéo celular da vida.
26/09/11 | Segundo dia de aulas | Tamires e Albertina abordaram o tema DSTs. Virgilio,
no campo de estagio. | Paulo Roberto e Haline abordaram organizacao
celular da vida, fotossintese e respiragao.
03/10/11 | Terceiro dia de aulas | Maria Jos€, Paulo Victor, Virgilio, Ramon e eu
ministradas no tratamos, respectivamente, dos temas Saude sexual e
campo de estagio. HPV, respiracdo e fermentacdo, Reproducdo celular x
Céncer. Meu tema era reproducéo celular x cancer.
Ramon deveria dar continuidade ao assunto, porém
ndo ministrou aula devido a problemas no datashow.
17/10/11 | Discussoes e Ensaiamos e discutimos as atividades que estavam
ensaios. sendo desenvolvidas na escola.
24/10/11 | Nao houve aula. Dia de avaliacdes na escola.
31/10/11 | Quarto dia de aulas | Elaine, Vanessa, Mirele e José Claudio trataram dos
ministrado no campo | seguintes temas: Sistema reprodutor masculino e
de estagio. feminino, fotossintese e respiracdo, duplicacdo celular.
07/11/11 | Observagéo da Tamires e Albertina tiveram como assunto Sistema
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regéncia. Quinto dia
de aulas ministradas
no campo de estagio.

digestivos. Haline, Paulo Roberto e Virgilio
abordaram os seguintes contetdos: Modelo da dupla
hélice do DNA, Cancer x reproducao celular.

14/11/11 | Néo houve aula. Devido ao feriado de proclamacéo da republica foi
declarado ponto facultativo e ndo houve trabalho no
Nenzinha.

21/11/11 | Aulas finais da Paulo Victor e Maria José, abordando sistema
regéncia. Sexto e respiratorio humano. Ramon e William desenvolveram
ultimo trabalho 0s seguintes assuntos; Proteinas, genétipo e fendtipo.
realizado no campo
de estagio.

14/03/12 | Primeiro dia de aula | Neste dia as professoras Silvana e Roberta nos
na UEPB. pediram para prepararmos uma aula surpresa

(biodiversidade).

21/03/12 | Segundo dia de aula | Neste dia os alunos que faltaram na aula anterior
na UEPB. ministraram a aula surpresa sobre biodiversidade.

11/04/12 | Primeiro dia de aula | Elaine ministrou aula sobre o ENEM.
ministrada no campo
de estagio.

18/04/12 | Segundo dia de aula | Uma aula sobre fotossintese ministrada por mim e uma
ministrada no campo | aula sobre fermentacdo, ministrada por Ramon.
de estagio.

25/04/12 | Terceiro dia de aula | Uma aula ministrada por Elaine e uma aula ministrada
ministrada em por Paulo Victor.
campo de estagio.

02/05/12 | Quarto dia de aula Ministrei aula sobre o contetdo enzima e Ramon
ministrada em aplicou um experimento sobre 0 mesmo tema.
campo de estagio.

09/05/12 | Quinto dia de aula Elaine e Paulo Victor ministraram aula sobre o
ministrada em conteddo calorias.
campo de estagio.

16/05/12 | 1° prova Esta prova foi para avaliar o conhecimento construido

com os alunos, sem consulta.

23/05/12 | Corregdo da prova A prova foi corrigida em sala de aula.

30/05/12 | Reposicédo A reposicéo foi surpresa, individual e, sem consulta.

06/06/12 | Questdes sobre Elaine e Paulo Victor trabalharam algumas quest6es do
DNA. Enem sobre DNA com os alunos.

13/06/12 | Reflexdo didatica Discussdo das atividades

20/06/12 | Relatorio Elaboracdo dos relatorios

27/06/12 | Relatdrio Correcdo do relatorio

04/06/12 | Relatdrio Entrega do relatério
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4. RESULTADOS

Seguem o0s resultados dos estagios das Praticas Pedagdgicas em Ciéncias
Biologicas VII e VIII. Constam abaixo os scripts bem como comentarios sobre eles e
uma observacdo pessoal acerca de sua aplicacdo na pratica docente. Também constam

as analises dos videos realizados durante os estagios.

Scripts

Como dito na introducdo do presente trabalho os scripts poderiam se descritos
como uma tentativa de prever o que sucederd em sala de aula quando o professor
estabelecer contato com seus alunos. Segundo Conrad (2002) a palavra script, de origem
inglesa € um termo usado no teatro e significa manuscrito de uma peca. No
Minidicionario Aurélio (2000) vemos a seguinte defini¢do: “ script (skript) [Ingl.] sm.
Cin. Rad.Telev. Roteiro (5)”. Seria um roteiro no qual o professor e 0s alunos
desempenham os papeis que no teatro, cinema e televisdo seriam desempenhados pelos
atores. Ao contrario do que ocorre nas artes cénicas, porém, s6 quem pode ensaiar no
caso do script pedagogico é o professor. E um ensaio mental, no qual ele busca
elementos para compor sua aula. Tais elementos sdo oriundos tanto do seu constante
estudo do contetdo da aula-tema do script como de suas experiéncias prévias em sala de

aula.

Seguem os scripts utilizados pelo autor em seus trabalhos nas disciplinas PPCB
VIl e PPCB VIII:

Script 1

Este script é o referente & aula da PPCB V11 do dia 03/10/11. E conciso e breve
em comparagdo com os outros. Devido a problemas com outro estagiario ministrei duas
aulas usando ele. A outra aula ocorreu no dia 07/11/11. A seguir € apresentado o texto

integral elaborado pelo autor deste trabalho.
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No mundo em que vivemos estamos em contato com uma diversidade de
circunstancias que ndo era caracteristica do modo de vida relativamente mais
simples das geracgdes passadas. Sdo produtos novos de diversas espécies que
sdo colocados a frente dos individuos, que agora sao clientes, consumidores;
produtos que vao de alimentos a cosméticos, passando por pesticidas, remédios,
etc. Vocés, alunos, podem verificar isto e perceberdo que ha uma cultura
consumista onde estamos inseridos. Geralmente, a atitude tomada pelas pessoas
é sO comprar, comprar, comprar tudo que podem, sem pensar nas

consequéncias em longo prazo.

Quando falo de consequéncias ndo estou me referindo a fatura do cartéo
de crédito, mas aos danos que o estilo de vida moderno pode acarretar ao
organismo. Consumimos inumeras substancias que podem ser prejudiciais a
salde e nosso estilo de vida faz com que sejam produzidos residuos que tornam
nosso ambiente cada vez mais insalubre. Um dos flagelos do mundo moderno,
em grande parte ocasionado por este estado de coisas é o cancer. O cancer €
resultado de alteracdes no material hereditario da célula (DNA), de forma que
esta se reproduz descontroladamente, acabando por formar tumores que
prejudicardo o funcionamento do 6rgéo afetado. Tais células podem, inclusive,
ir parar em outros locais do corpo (metastase) onde também se multiplicardo e

formardo tumores.

O que ocorre é gque muitos produtos e substancias cancerigenos sao
coisas que usamos no dia-a-dia. Uma das mais conhecidas é o cigarro, sobre
cujos efeitos ndo € necessario alongar-se. Os produtos agricolas que
consumimos sdo, em grande parte, tratados com defensivos agricolas
potencialmente carcinogénicos. O gas usado em geladeiras e aerossdis contém
clorofluorcarbono (CFC) que destréi a camada de 0z6nio e nos expde a
radiacdo ultravioleta.

Pode-se perguntar por que os rgaos governamentais, bem como as
instituicOes cientificas, permitem que tal coisa ocorra. Deveria haver um
controle no sentido de proteger a populacdo. Mas a realidade é mais complexa.
Interesses econdmicos em muitos casos falam mais alto e, as vezes, ndo é

possivel prescindir de determinado produto. Também ocorre que certos
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compostos nado sao identificados como cancerigenos nos testes, sendo seu
potencial carcinogénico detectado apos 0 aparecimento dos primeiros casos e

estudos posteriores estabelecam a relacéo causal.

Script 2

Este trabalho foi destinado & aula da PPCB VIII do dia 18/04/12. E bem mais
amplo que o utilizado na PPCB V11, como pode ser observado a parti da leitura do texto

integral, reproduzido a seguir.

Oi turma, meu nome é Robson e sou estagiario do curso de Biologia;
estou aqui para trazer algumas informacdes da matéria para vocés como
fizeram os meus colegas quando falaram a vocés sobre respiragao e
fermentacéo. Vocés viram que ambos os processos eram voltados para a
obtencdo da energia necessaria para que a célula possa realizar suas funcdes.
Viram que a fermentacéo é um processo pouco eficiente do ponto de vista
energeético, pois o produto final é o alcool etilico (etanol) que ainda possui
muita energia. E por isso que ele é inflamavel daquele jeito; suas ligacdes
quimicas sao fracas e a energia delas é facilmente liberada.

Também viram que a respiracéo é um processo bem mais eficiente, através
do qual o agucar ¢é quebrado, resultando em dioxido de carbono e agua. Tudo
ocorre com o uso de oxigénio, dai a importancia deste gas para todos nés. E
com ele que a molécula grande de glicose sera quebrada em moléculas
pequenas de gas carbbnico, ou CO2, e agua. Quero que vocés lembrem-se deste
processo, pois isto os ajudara a compreender o que seré apresentado agora.
Todos ja ouviram falar em fotossintese e imagino que muitos até saibam o que
esta palavra significa: sintese por meio da luz. Mas nosso objetivo é mostrar a
vOCés como se da esta sintese, onde ela ocorre, qual a matéria-prima e qual o

produto de tal processo.

Em primeiro lugar, vocés lembram que na respiracéo temos a molécula
grande de glicose composta de seis carbonos, doze hidrogénios e seis oxigénios,
bem como a molécula de oxigénio, menor, composta de dois oxigénios. Na

célula estas duas vao se combinar, resultando em dois outros tipos de
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moléculas, que sdo o géas carbonico e a agua. As ligagdes quimicas da glicose,
como vocés podem ver no quadro, sdo quebradas e esta energia sera usada pela
celula, certo? Vou fazer uma pergunta. De onde vocés acham que vem a energia
quimica? N&o tem uma ideia? Lembrem-se da importancia desta energia para o
mundo vivo. Se eu dissesse a vocés que esta energia vem de muito longe, de fora
da Terra? Esta energia vem do Sol gente, da luz visivel deste. Na célula das
plantas temos pequenas estruturas ou organelas chamadas cloroplastos. Sdo
eles que d&o as plantas sua caracteristica cor verde e eles proprios sdo verdes
devido a uma molécula gigante chamada clorofila. Esta molécula capta a luz do
Sol e, através de processo quimico descrito no nosso livro, “utiliza’ esta para a

sintese da glicose. Observem a seguinte formula:
CO2+H20+Luz solar ——  C6H1206+02

Vocés perceberam algo familiar? Olhem bem e vejam que estas mesmas
moléculas estavam presentes no processo de respiracao celular. O Gnico
elemento aparentemente novo € a luz solar. Eu disse aparentemente, pois no
processo de respiracao temos a energia liberada quando a glicose é oxidada, ou

seja, quando sofre a acado do oxigénio.
C6H1206 +O2 —»  CO2+H20+Energia liberada

Um bom recurso de memorizacgao é perceber que ambos 0s processos,
fotossintese e respiracdo, sdo praticamente o inverso um do outro. Na
fotossintese temos a fabricacdo de uma molécula grande, a glicose, que nada
mais é do que o agucar que consumimos todo dia, bem como de O2, que é o
oxigénio que retiramos do ar na nossa respiracao. Tudo isto ocorre com 0 uUso
do CO2, que é o gas que eliminamos na respiracao, e da agua, que é outro
produto da respiracdo. Vejam como o mundo vivo é eficiente; utilizando-se da
luz solar os vegetais sintetizam agucar e gas oxigénio com o uso de CO2 e H20
retirados do meio. As préprias plantas usam a glicose e o oxigénio produzidos
para obter energia. Sim gente, é isto mesmo. As plantas ndo sintetizam glicose e
gas oxigénio para nosso uso e para os animais. Elas fazem para seu préprio
beneficio. Os consomem e 0 excesso de glicose é armazenado sob a forma de
amido e gorduras vegetais. O amido é uma imensa molécula, composta de

muitos milhares de moléculas de glicose uma grudada na outra, formando uma
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cadeia. Sdo armazenadas na célula vegetal e utilizadas quando a planta precisa
de energia. Entdo, com a ajuda de enzimas, que sdo um tipo de proteina, a
planta quebra a molécula gigante de amido em seus pequenos componentes, ou

seja, as moléculas de glicose.

Olha que bacana pessoal. E através deste processo que a matéria
inorgéanica, ou seja, o gas carbonico e a agua, entra no mundo vivo e é
convertida em matéria organica, no caso a glicose. O oxigénio volta ao
ambiente sob a forma de O2. Mas 0 mais interessante é que através disso tudo a
energia solar é aproveitada. A clorofila “prende” a luz solar e um
“processozinho’ a transforma em energia quimica, a energia da molécula de
glicose. E interessante, gente, vocés darem uma olhada no livro para que
aprendam o processo passo a passo. Ndo é necessario decorar, mas é sempre

bom ver como as coisas funcionam.

Nos animais, gente, o aglicar é armazenado sob a forma de glicogénio. E
uma molécula grande também, porém bem menor que o amido. E armazenada

no figado e quebrada quando o corpo precisa de energia.

Script 3

Este foi destinado a aula da PPCB VIII do dia 02/05/12. E similar ao do dia
18/04/12 em sua amplitude.

Oléa turma, acho que vocés se lembram de mim. Estive aqui faz duas
semanas falando sobre fotossintese e como tal processo € importante para 0s
seres vivos. Hoje vou falar sobre um tipo de substancia fundamental para que
ocorram reagOes quimicas na célula. Meus colegas ja falaram a vocés sobre
proteinas, lembram? Pois bem; hoje trataremos de um tipo especifico de

proteina que foi mencionada na aula passada: as enzimas.

Quero que vocés lembrem-se do que é necessario para que ocorra uma
reacdo quimica. E um exercicio mental simples. Basicamente precisamos dos

reagentes. Exemplo, quando misturamos oxigénio e hidrogénio ocorre uma
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reacao violenta da qual se origina 4gua. Porém ha um problema. O hidrogénio
e 0 oxigénio deixados de todo jeito ndo reagem; € preciso uma determinada
quantidade de energia para que 0 processo ocorra. Esta é chamada energia de
ativacdo. No caso da reagdo do hidrogénio com o oxigénio a energia é muito
alta; a temperatura mataria qualquer organismo. Como € que ocorrem reagoes
quimicas no interior da célula entdo? De fato ocorrem muitas reagdes quimicas
na célula, e sdo extremamente rapidas. Sdo tais reaces que mantém os

organismos Vivos.

Acontece gente que muitas reacdes podem ser aceleradas pela adicdo de
mais um ingrediente: o catalisador. Um exemplo, se acrescentarmos um pouco
de platina em p6 na mistura que mencionamos agora a pouco a reagao ocorrera
sem grande energia de ativacdo. A platina agird como catalisador. Ocorre algo
parecido na célula, gente, s6 que ndo ha platina em p6 na célula, mas sim um
tipo especial de proteina que age como catalisador também. Imaginem uma
peca com este formato aqui. Sendo proteinas, as enzimas, logicamente, ndo tem
este formato, mas é so para vocés entenderem e visualizarem o processo. Temos
entéo os reagentes, chamados, no caso, de substrato. Olhem esta regido da
peca; na enzima ela é chamada de sitio ativo. E ela que vai se ligar aos
reagentes. Como podemos ver, quando ela se liga aos reagentes determinadas
partes do substrato unem-se ocasionando o surgimento de uma molécula que
nao existia antes. Temos ai o produto. Pode ocorrer o contrario. Acontece que
determinadas enzimas ligam-se a uma molécula relativamente grande, mas esta
tem algumas de suas ligagfes quimicas enfraquecidas e quebra-se, originando

duas moléculas menores como vocés podem ver aqui.

Todos vocés ja ouviram falar em antibidticos. Ha4 um tipo de antibiotico
conhecido como sulfa. O efeito dele ilustra bem como se d& a acdo enzimatica
no interior da célula. Ocorre que algumas bactérias sintetizam o acido félico,
uma vitamina, com a ajuda de determinada enzima usando para isto o acido
paraminobenzoico (PABA) como um dos reagentes. Nao € preciso decorar todos
estes termos gente, 0 que eu quero € que VOCEés vejam como as enzimas agem e
sua relacéo com o metabolismo. Vejam no esquema. Acontece que a sulfa € bem
parecida com o PABA, que € essencial para a sintese do acido félico. Ao ser

ministrada ao doente, esta toma o lugar do PABA e a bactéria ndo consegue
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sintetizar acido fdlico, acabando por morrer. As pessoas que usam a sulfa ndo

sao prejudicadas pois n6s obtemos acido félico diretamente da alimentacao.

Muitas enzimas sdo proteinas simples, ou seja gente, sdo compostas
apenas de aminoacidos. Outras sdo conjugadas, isto é, estdo ligadas a um
elemento ndo-protéico. Este elemento é chamado cofator e pode ser um metal
como o cdlcio ou o0 zinco, ou uma molécula organica, como uma vitamina.
Quando o cofator é uma molécula organica, e chamada de coenzima. Vocés
podem visualizar isto no quadro aqui. A parte proteica é chamada apoenzima e

0 conjunto é denominado holoenzima.

Existem muitos fatores que alteram a eficacia da enzima. Primeiramente
temos a temperatura. Observem o grafico e vejam que as enzimas humanas
atuam no seu maximo a cerca de 36 graus centigrados. Passando disto elas
diminuem sua atividade e ha um ponto no qual param de atuar. Tal ponto vai
coincidir com o ponto de desnaturacéo da enzima. Do mesmo modo temos um
pH ideal no qual as enzimas trabalham. A pepsina, uma enzima do estémago,
atua bem em meio &cido. J& a amilase salivar atua bem em meio
aproximadamente neutro. Ha também que se considerar a quantidade de enzima
ou de substrato. Quanto maior a quantidade de ambos mais rapida a reacdo, até
todas as moléculas de enzimas estarem ocupadas. Neste ponto ndo ha mais

aumento da velocidade da reacéo.

H& mecanismo que impedem a producao excessiva de certas substancias.
Um mecanismo deste tipo entra em acdo quando determinado produto é capaz
de inibir uma enzima responsavel pela sua propria producdo. Tal ocorre do
seguinte modo: imaginem que o produto final de uma cadeia de reacdes é capaz
de modificar o formato de uma das enzimas responsaveis pelo processo. Este
cessara e ocorrera que, quando o dado produto diminuir em quantidade, a

enzima sera ativada novamente, como podemos observar no quadro.

Bem gente, € isto; apds tudo o que foi dito, deixo vocés com a
apresentacdo de um experimento que serd feito pelo nosso amigo Ramon. Boa

noite para todos e espero que tenham gostado.
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Script 4

A aula referente a este script acabou ndo acontecendo. Decidi coloca-lo no

presente trabalho para simples ilustracao.

Boa noite gente. Hoje nossa aula sera sobre uma estrutura que é de
maxima importancia para a biologia. Na verdade, pode-se dizer que o
conhecimento acerca desta estrutura é o fundamento de todo o conhecimento
bioldgico. Estou falando, turma, da célula. A célula é a unidade bésica de,
praticamente, todos os seres vivos. Uma curiosidade gente: este nome é
resultado de um equivoco. Célula é o diminutivo de cela, cavidade, etc.. De
inicio pensou-se gque as células fossem simples buracos. Acontece que o
primeiro cientista que as observou ao microscopio, Robert Hooke no século
XVII, viu, na verdade, células mortas, das quais s6 sobrou a casca. O contetido
ja tinha se perdido e ele pensou que as células eram sé isso, pequenas
cavidades. Imaginemos alguém que nunca viu um ovo na vida e encontrou uma
casca vazia. Tal pessoa pensara gque todos os ovos sdo daquele jeito. O mesmo
aconteceu com 0 nosso amigo Robert Hooke. Ele achou que as células eram
daquele jeito pois observou células mortas de cortica. Observem o esquema
daquilo que ele viu. No momento, o que vemos é que falta praticamente tudo o

que de fato caracteriza a célula.

Primeiramente, o que Hooke viu, de fato, sequer existe em todas as
celulas. Os restos que ele viu eram a parede celular da cortica. Tal estrutura é
composta de celulose, que é uma molécula gigante formada pelo encadeamento
de varios acgucares, e sé existe nas células vegetais. A estrutura que estabelece o
limite entre as células e 0 mundo externo é a membrana plasmatica. Esta ja
tinha desaparecido da amostra estudada por Hooke. A membrana €,
basicamente, uma pelicula de lipidios onde estdo imersas proteinas de muitos
tipos. Os lipidios séo do tipo fosfolipidio. Este tipo de lipidio tem uma
caracteristica que é fundamental para a estrutura da membrana. Ele é uma
molécula grande e numa ponta gruda na agua enguanto na outra ele gruda em

outro fosfolipidio, dai resultante algo similar ao nosso esquema.
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Contido na membrana temos o citoplasma que é, basicamente, uma
mistura de gua e substancias as mais diversas. Parece um gel e nele estdo
contidas muitas estruturas. Nos referimos a algumas delas em aulas passadas.
Alguém se lembra que falamos dos cloroplastos a duas aulas? S&o estruturas,
ou organelas, relacionadas a fotossintese e ddo as plantas sua cor
caracteristica. SO estdo presentes nas células vegetais, do mesmo modo que a
parede celular. Nas células animais ha, também, uma organela que néo ocorre
nos vegetais. S&o os centriolos. Tem um desenho mais ou menos assim. S&o
importantes no processo de divisdo celular. Temos ainda as mitocéndrias, que
sao as usinas de forca da célula. Nestas ocorre o processo de respiragao
celular, que é a quebra das ligacdes quimicas da glicose com o uso de oxigénio,

processo que citei a duas aulas, lembram.

Olhem esta rede de canais gente. Observem que alguns possuem estes
“carocinhos” grudados enquanto outros sdo lisos. O que vocés estdo vendo é o
reticulo endoplasmatico, que pode ser liso ou rugoso. O rugoso é o lugar onde
sdo sintetizadas as proteinas, como as enzimas das quais falei na aula passada.
O liso sintetiza lipidios, como aqueles que constituirdo a membrana. Vamos

mencionar o reticulo rugoso mais la na frente.

Esta estrutura que vemos é o citoesqueleto da célula. Ele é composto de
tubinhos e filamentos de proteina e possui a funcéo de sustentar as varias
estruturas da célula, bem como de promover os varios tipos de movimentos da
células, tais como a ciclose, 0 movimento ameboide, 0 movimento dos cilios e
flagelos, o deslocamento dos cromossomos durante a diviséo celular, o
transporte de organoides dentro da célula, bem como a contragdo muscular.

Devido a isto, o citoesqueleto é também uma “citomusculatura’.

Aqui temos o aparelho Golgi. Ele acumula muitas substéncias produzidas
no reticulo até o momento em que elas serdo utilizadas pela célula. Alguns
destes produtos séo enzimas que participam da digestdo celular. Elas degradam
determinadas substancias de modo a que os produtos possam ser assimilados
pela célula. Tais enzimas séo armazenadas nos lisossomos, que engolem o

composto ou particula que sofrerdo a acao das enzimas.
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Temos entdo o ndcleo. Ele é envolto por uma membrana muito parecida
com a plasmética, chamada de membrana nuclear. Ela é cheia de buraquinhos,
que se comunicam com o reticulo rugoso. Por estes buraquinhos saira 0 RNA
que foi formado no ndcleo. Vejam os carocinhos do reticulo. Eles sdo chamados
de ribossomos e o0 RNA grudaré neles. E aqui que ocorrera a sintese de
proteinas. Os filamentos que podemos ver aqui sdo chamados de cromatina.
Esta € formada de DNA e proteinas. O DNA sera usado para sintetizar o RNA.
Durante a divisdo celular a cromatina se enrola e o que eram s6 fiapinhos
assumem um aspecto mais parecido com o de pequenos bastdes. Temos, entao,
0S cromossomos. Porque sera, gente, que isto ocorre s6 na divisdo celular?
Acontece que precisa ocorrer a correta distribuicdo do material genético para
as células resultantes da divisao e é mais facil separar dois bastdes um do outro

do que dois chumacos de linha. Mas isto é para outro dia.

Por hoje é s6 turma. Espero que tenham gostado e até a proxima.

Analise dos scripts

Os scripts mostraram-se como ferramentas extremamente Gteis em sua aplicacao
no exercicio da préatica pedagdgica. Nao exerco o magistério, mas durante as PPCB VII
e VIII pude constatar a validade de tal proposta no sentido de que o script pedagogico
propicia maior controle da aula ministrada. Verifiquei isto ao assistir minhas video-

aulas e ver que nas aulas da PPCB V111 tive um melhor controle do conteudo.

Pude prever melhor a situacdo e conduzir os trabalhos de maneira mais proficua.
Isto penso eu, se deve a utilizacdo de textos de script melhor elaborados e que acabaram

decrevendo mais de perto as vicissitudes em sala de aula.

E fundamental para o professor ter controle dos acontecimentos em sala e o script
faculta a este 0 uso ndo s6 de seus conhecimentos prévios, como ja acontece em um
plano de aula, mas também de suas experiéncias anteriores em sala de aula e, muito

importante para mim que ndo tenho experiéncia no ensino afora aquela adquirida nos
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estagios das Praticas Pedagogicas em Ciéncias Bioldgicas, mesmo de suas experiéncias

do dia-a-dia comum; de seu incessante contato com outras pessoas.

Configura-se assim em mais um recurso que vem Se somar a muitos outros na

constante busca pela exceléncia no ensino em todos 0s seus niveis.

Analise dos videos

Tive oportunidade de assistir minhas aulas e, particularmente, fiquei satisfeito
com meu desempenho em todas as situagOes. Nas aulas dos dias 03/10/11 e 07/11/11, da
PPCB VII, consegui fazer com que as turmas participassem bastante e os trabalhos
foram particularmente agradaveis. As aulas da PPCB VIII foram boas principalmente,
em minha opinido, a ministrada no dia 02/05/12, sobre enzimas. Porém a turma do 1°
ano mostrou-se apatica e desinteressada e vi pouca participagdo. Percebi, apenas,
manifestagdes pontuais, enquanto na aula do dia 07/11/11 da PPCB VII os alunos me

procuraram para tirar ddvidas até depois de encerrados os trabalhos.

Senti falta de recursos pedagdgicos como o data-show, por exemplo, que poderia
ajudar no sentido de tornar a aula mais agradavel e proveitosa. Tive que trabalhar
apenas com pincel e quadro-branco. Isto é um ponto que, segundo minha ética, pode ter
tido alguma influéncia no andamento de minha aula. Algumas vezes tinha que fazer
duas coisas a0 mesmo tempo, tais como falar para a turma (acho importante isto, pois
evita que se desenvolvam conversas paralelas) e escrever ou desenhar coisas no quadro.
Levantei questionamentos e procurei levar os alunos a participacdo. Considerando que

séo turmas com seérias deficiéncias pedagdgicas, penso que me sai muito bem.
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5. CONCLUSAO

Posso descrever o0s estdgios como uma Otima oportunidade para verificar minha
atuacdo como professor devido a andlise dos videos. Também, como foi dito, os scripts
mostraram ser um método bastante promissor, tendo em vista que proporcionam ao
professor um meio de planejar as atividades com base ndo sé no material didatico
disponivel (revistas de divulgacdo cientifica, livros didaticos, etc.), mas também na
experiéncia do professor, na sua vivéncia em sala de aula, enfim, no seu dia-a-dia. Tudo
pode ser aproveitado pelo professor na aplicacdo de tal método. Gostei muito de
trabalhar com os alunos do Nenzinha, apesar do fato da turma do 1° ano, com a qual eu
trabalhei na pratica VIII mostrou-se um pouco indiferente em relacdo as aulas em
comparagao com as turmas com as quais eu trabalhei no periodo passado. Tal pode ter
ocorrido porque na PPCB VII eu lidei com o tema cancer, que por si sO ja € muito
interessante e atual. Os temas da pratica VIII eram menos relacionados com o cotidiano

dos alunos, mas acho que isto ndo comprometeu a exposicdo geral.
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ABSTRACT

This work is a report of the activities performed during the pre-service teaching course
realized to fulfill the exigency of the courses of “Pratica Pedagdgica em Ciéncias
Bioldgicas VII e VIII” of the undergraduate course of Biological Sciences of the
Universidade Estadual da Paraiba. It describes the routines developed between August,
2011 and June, 2012. The activities looked at the theoretical formation, planning and
execution of the classes in the stage field, and the video studies. The national syllabus
(PCNs) was used as well the theoretical and methodological base document in which is
described the problem-learning based teaching and the utilization of high school
national exam questions as continuous evaluation. In the report the video and routine
class descriptions (scripts) were evaluated and described, and also the authors thinking

about his learning and teaching training formation.

KEYWORNDS: Pre service teaching training, Problem-based learning;
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