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RESUMO

Este € um relato individual de préatica pedagogica vivenciado no periodo letivo
de 2011.2 em duas disciplinas (PPCB VII e VIII) nos turnos vespertino e
noturno sob a orientacdo da professora Roberta Smania Marques. A proposta
das disciplinas foi a de contextualizar e problematizar os temas a serem
abordados no ensino médio através da Revista Ciéncia Hoje visando a
adequacdo dos assuntos as questdes do Enem na Escola de Ensino
Fundamental e Médio Nenzinha Cunha Lima, na cidade Campina Grande (PB).
Para facilitar as correcdes e orientacdes didaticas, foi solicitada a producéo dos
“scripts”, ou seja, roteiros das aulas, enviados cerca de uma semana antes
para a orientadora para que houvesse tempo habil de correcdo e ajustes.
Apesar da dificuldade vivida no inicio, esta préatica trouxe resultados positivos
para o meu aprendizado, para a minha vida profissional, ao passo que me
mostrou que € possivel preparar e lecionar aulas interessantes e
contextualizadas de Biologia facilitando o aprendizado dos alunos e os
auxiliando nos futuros processos avaliativos.

Palavras-chave: formacéo inicial de professores; pratica de ensino; estagio

supervisionado.
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1. INTRODUCAO

A reflex@o introdutéria deste relato sera baseada especificamente em dois
documentos: A fundamentacdo tedrico metodoldgica do Exame Nacional do
Ensino Médio (ENEM) (INEP, 2005) e nos Parametros Curriculares Nacionais
(PCN) (BRASIL, 1999).

Neste topico pretendemos discutir prioritariamente 0s elementos que
embasaram o desenvolvimento das praticas pedagogicas, tais como:
competéncias e habilidades; problematizagcéo e contextualizacao.

O direito a educacéo para todos esta expresso nas leis e incluem capacitar
os individuos a dispor dos direitos de cidaddos, porém para que a crianca
chegue até o final do seu processo é preciso que supere muitos obstaculos
(MACEDO, 2005).

De acordo com Lino de Macedo (2005), existem dois tipos de escola: a
escola para todos e escola de exceléncia. Para a escola de exceléncia o
conteudo é o fim, e as competéncias e habilidades sdo requisitos prévios que
os alunos devem possuir para conseguir alcanca-lo. Ja na escola para todos as
competéncias e habilidades sdo norteadoras da realizacdo das atividades
escolares, tendo o conteudo como meio. Um dos principais objetivos da escola
para todos é o desenvolvimento da autonomia dos alunos. Vale ainda salientar
gue ser autbnomo nao € o mesmo que ser independente. Autonomia € mais do
gue uma questdo ética ou moral, € um principio didatico que supde o
desenvolvimento de uma competéncia para ensinar com essa qualidade
construtiva (MACEDO, 2005).

Ainda dentro da discussao do autor supracitado, faz-se necessario distinguir
competéncia de habilidade. “A competéncia € uma habilidade de ordem geral,
enquanto a habilidade é uma competéncia de ordem particular, especifica”
(MACEDO, 2005, p. 20). Por exemplo, a competéncia do professor para expor
um tema € uma coisa, outra é a sua habilidade ou competéncia para conquistar
0 interesse das criancas e envolvé-las nas propostas de sala de aula. A
competéncia relacional é, portanto, a mais importante para o professor, pois ela
expressa a dimensdo indissociavel e interdependente das competéncias
relativas ao sujeito e ao objeto. A competéncia pode ser compreendida como o

talento, um dom ou até mesmo como uma grande facilidade de fazer algo. Isso



implica, por exemplo, na competéncia de um professor dar aula. Se o professor
a faz com entusiasmo, de maneira agradavel, certamente os alunos participam
e se sentem incluidos. Contudo, o professor é chamado a dispor com
competéncia da competicdo e da concorréncia, o que pode ser uma boa ou ma
experiéncia (MACEDO, 2005).

Nestas diferentes escolas sao priorizados diferentes tipos de atividades
para se chegar aos fins pretendidos, tais como o exercicio e o problema. O
exercicio é realizado com base no pré-conhecimento de algo, e desempenha o
papel de favorecer a memorizacao pela repeticdo. J& o problema é todo desafio
oferecido a algum tipo de exercicio. O problema deve ser instigante e levar o
aluno a despertar curiosidades. As queixas, comumente relatadas pelos
professores, devem ser consideradas como problemas os quais devem ser
resolvidos (MACEDO, 2005).

A problematizacdo é a criagcdo de situacbes-problema que devem ser
encaradas como desafios fundamentais para a formacdo de competéncias e
habilidades. A situacéao-problema € aquela que recorre as habilidades do aluno
para decidir as melhores alternativas para o que foi proposto. Neste sentido,
tornam-se necessarias as seguintes operacdes: interpretar, analisar e
comparar (MACEDO, 2005).

O professor deve estar sempre preocupado se a problematizacdo que foi
exposta cria ou ndo um contexto ou circunstancia que leva a autonomia. As
guestdes devem propor um ponto de partida até um ponto de chegada que vai
corresponder a escolha da alternativa mais viavel. A tomada de decisao vai
além da resolucdo de problemas. Ela também implica valores, raciocinio e
decisdo, o que nos difere das maquinas que apenas realizam tarefas que ja
estavam prontas para serem realizadas. A situacdo-problema pode simular,
recorrer, inventar ou criar contextos que favorecem a avaliacdo ou julgamento
de uma dada questédo (BRASIL, 1999).

Para se alcancar um ensino efetivo de Biologia, as competéncias impéem
um desafio de organizar o conhecimento a partir de situacdes de aprendizagem
gue facam sentido para o aluno. Trata-se de ensinar a Biologia de forma
contextualizada.

O presente relatério detalha o desenvolvimento do estagio e a experiéncia

critica em trocar o método tradicional de aulas expositivas e conceituais por



aulas contextualizadas e problematizadoras com utilizacdo de artigos de
divulgacdo cientifica da revista Ciéncia Hoje (CH) para a abordagem de
diversos contetdos da disciplina de Biologia do ensino médio.

2. METODOLOGIA

2.1 Contextualizando o Campo de Estagio

As disciplinas Estagio Supervisionado em Ciéncias Bioldgicas VII e VIII foram
desenvolvidas na Universidade Estadual da Paraiba e na Escola Estadual de
Ensino Fundamental e Médio Nenzinha Cunha Lima — José Pinheiro, localizado
no municipio de Campina Grande (PB). A escola recebeu este nome em
homenagem a senhora Nenzinha, mde de Ronaldo Cunha Lima, prefeito que
esteve a frente do governo do estado por muitos anos. A escola oferece
educacdo de nivel fundamental e médio a estudantes advindos de diversos
bairros da cidade. Funciona nos periodos matutino, vespertino e noturno,
sendo 0 ensino vespertino e noturno os ambitos de desenvolvimento de nossa
pratica. A escola dispde de: vinte salas de aula, um laboratério de Ciéncias,
uma biblioteca, um laboratério de informatica, uma secretaria, uma cozinha e
um Sistema de Orientacdo Educacional que conta com um assistente social e
um orientador educacional. O turno vespertino possui cerca de 400 alunos que
provem de diversos bairros da cidade, como: Catolé, Bodocongd, Centenario,

José Pinheiro, Bairro da Gldria e Vila Cabral de Santa Terezinha.

As turmas foram escolhidas de acordo com a compatibilidade de horario
com as disciplinas de PPCB VIl e VIII, sdo turmas pequenas com alunos na
faixa dos vinte anos. A professora supervisora visitou previamente a escola
estabelecendo contato com a coordenacédo da escola e com a professora titular

da disciplina de Biologia.
2.2. Temas Ministrados na PPCB VIl (Vespertino)
Foram selecionados 0s seguintes temas:

> 3° Ano:



12 Semana: A organizagao Celular
e Organizacdo Celular da Vida;
e Organizacado Celular: Microscopia;
e Respiragéo e Fermentagéo;
e Fotossintese e Respiragao;

e Duplicagdo Celular: Mitose e Meiose.
32 Semana: Genética Humana e Aplicacdes da Genética

e Relacdo Gendtipo e Fendtipo;

e Padrbes de Heranca e Heredrogamas;

e Testes de Paternidade;

e Engenharia Genética: producédo de insulina e outros produtos
com DNA recombinante;

e Economia e Genética: uso de organismos transgénicos na

agricultura.
2.3. Temas Ministrados na PPCB VIII (Noturno)
Foram selecionados 0s seguintes temas:

> 1° Ano:

e Organizacao celular da vida;
e Respiracdo e Fermentacéo;
e Fotossintese e Respiracao;

e Cancer x reproducao celular;

e Duplicacdo celular (mitose e meiose);
» 2°ano:

e O que é saude?

e Principais Doencas;
e Sistema Digestivo;

e Sistema Respiratério;

e Sistema reprodutor feminino;



e Sistema reprodutor masculino;
e DST: HIV, HPV,

e Duplicacdo Celular: Mitose e Meiose.

A proposta da disciplina foi utlizar a Revista Ciéncia Hoje (site:

http://cienciahoje.uol.com.br/revista-ch/2011/281) para a preparacao da

contextualizacdo e problematizacdo das aulas. Os artigos estavam sempre
relacionados aos temas das aulas. Para que isso fosse possivel, foi realizada a
busca através de palavras-chave no site oficial da revista. Em cada uma das
semanas 0s estagiarios ministraram uma aula. Ao final do estagio, cada

estagiéario realizou duas apresentacoes.
2.4. Planejamento das Atividades

As turmas de estagio foram divididas entre os professores da disciplina e
dentre os alunos da turma formaram-se as quais foram atribuidas o

desenvolvimento das atividades que seguem nas tabelas 1 e 2.

Tabela 1: Cronograma das Atividades na PPCB ViII.

Data Atividade

02/08/11 | Apresentacao da proposta da disciplina. Aula de diagnéstico dos
estudantes — ministraram uma aula de 10 minutos sobre temas
livres.

09/08/11 | Ministramos aulas de 10 minutos que ja haviam sido previamente
preparadas sobre assuntos designados para que a professora
observasse a nossa postura e tom de voz.

16/08/11 | Discusséao sobre o que cada estagiario achou sobre a preparacao
da aula através da revista Ciéncia Hoje e todas as dificuldades
encontradas. Falamos sobre as aulas preparadas pelo livro
didatico. Todos os estagiarios compartilharam da ideia de que
preparar aulas com a ajuda da revista torna o tema a ser
lecionado mais interessante. As orientadoras falaram sobre a
postura ideal para se ter em sala de aula. A grande importancia do
olhar e do tom de voz (a linguagem corporal). Falou-se também da
importancia de lancar perguntas instigantes aos alunos para que
se possa fazer uma aproximacdo do aluno com a aula. Foi
enfatizado que o método que se vai utilizar depende do que vocé
considera importante aprender.

23/08/11 | Discussao sobre as observacdes de diagndstico com orientacdes
de procedimentos e atividades para o

aprimoramento da pratica docente; Discussdo sobre as bases
legais da educacdo com base nos textos dos PCNs+. Discussao



http://cienciahoje.uol.com.br/revista-ch/2011/281

sobre o ENEM. Trabalhamos um plano de aula: Atividade IV-
Caracteristicas de uma boa aula “Treinando um bom professor”.
Vimos que ao langarmos um problema estamos provocando
intelectualmente o aluno e que a melhor forma de fazer isso &
usando contextos para explicar os processos conceituais. Cada
aluno tentou problematizar um conteddo com a ajuda de um artigo
da Ciéncia Hoje.

30/08/11

Aula tedrica e préatica sobre problematizacdo na sala de aula.
Discussao sobre o ENEM.

06/09/11

Aula prética e teorica sobre contextualizagdo, desenvolvimento e
desfecho da aula. Planejamento das regéncias de acordo com 0s
PCN+ de Biologia; Inicio da selecdo de textos para a construcdo
das aulas;

13/09/11

Visita a escola Nenzinha cunha Lima. Fizemos uma breve
entrevista com a diretora adjunta do turno vespertino, a professora
Maristela da Silva Pereira. Ensaiamos e planejamos as nossas
futuras atividades e conhecemos melhor a escola. Foi montada a
aula sobre microscopia/funcionamento do microscopio e foi
planejada uma pratica simples com a mucosa bucal.

20/09/11

Inicio das regéncias. Acompanhamento do planejamento das
atividades.

27/09/11

Regéncias dos grupos da professora Silvana. Observacgao, ensaio
de regéncia e planejamento das
atividades na escola.

04/10/11

Atividades de regéncia e observacdo. Preparacdo da aula sobre
engenharia genética. Utilizando artigo da Ciéncia Hoje sobre a
producédo da insulina.

18/10/11

Aula sobre Engenharia Genética. Os outros integrantes do grupo
ministraram de forma proveitosa sobre os testes de paternidade, a
primeira e segunda lei de Mendel e produtos trasngénicos.

21/10/11

Anteposicdo da uala do dia 06/11/11. Aula realizada no prédio da
Reitoria da UEPB

25/10/11

Discusséao e correcao da prova do Enem 2011 com os estudantes.
Atividade extra de encerramento das atividades.

Tabela 2: Cronograma de Atividades na PPCB ViIII.

Data Atividade
03/08/11 A professora Roberta exp6s a disciplina e a proposta de ensino.
Os alunos apresentaram uma aula de tema livre em 10 minutos.
Todas as aulas foram registradas pela filmadora. Foram
avaliadas a postura e a voz dos alunos ao ministrarem as aulas.
10/08/11 Os estudantes ministraram aulas de 10min previamente

planejadas livremente sobre assuntos designados para
avaliarmos concepcéao de aula, planejamento, regéncia, postura,
voz, etc. A professora passou informagdes basicas sobre a
disciplina e explicou sobre o projeto que desenvolve com a
professora Silvana. Preparei uma aula de 5 minutos sobre a




classificacdo do Reino das Plantas e ficou decidido que na
proxima aula eu ministraria uma aula sobre o ndcleo celular. Ao
final das aulas, todos os estagiarios falaram sobre as diferengas
entre as aulas que foram ministradas.

17/08/11

Os estudantes ministraram aulas de 10min previamente
planejadas com artigos da revista Ciéncia Hoje sobre o mesmo
assunto da aula passada para avaliarmos concepcédo de aula,
planejamento, regéncia, postura, voz, etc. Foi destacada a
importancia que devemos dar a nossa postura em sala de aula.
Discutimos sobre o que cada aluno achou de preparar a aula
através da CH. Apontamos as diferencas entre as aulas
baseadas no livro didatico e as baseadas na CH. Foram
relatadas as dificuldades de organizar as idéias através do
artigo, coisa que nao acontece quando utilizamos o LD. Porém,
foi unanime a opinido de que as aulas CH s&o mais claras e
objetivas, o que traz ao alunado a melhor compreensao sobre o
conteuddo.

24/08/11

Discussdo sobre as observacbes de diagnéstico com
orientacbes de procedimentos e atividades para o0
aprimoramento da pratica docente; evidenciou-se a importancia
de aprendermos a nos ver e nos ouvir ao ministrar uma aula.
Falou-se também sobre os problemas de comportamento, de
concepcao sobre o que ensinar e que conteddos ensinar.
Discussdo sobre as bases legais da educacdo com base nos
textos dos PCNs+.

31/08/11

Aula tedrica e pratica sobre problematizacdo na sala de aula.
Foram distribuidos textos da CH para que a partir deles
conseguissemos problematizar algum conteudo. Preparei uma
aula sobre o Sistema Respiratério, na qual enfatizei, no meu
problema, a questdo dos danos a saude que o tabagismo traz.
As apresentacdes das problematizacdes foram gravadas.

14/09/11

Aula pratica e tedrica sobre contextualizacdo, desenvolvimento
e desfecho da aula. Assistimos a aula da Cibele e baseados na
fichinha de avaliacdo discutimos os “erros e acertos” da aula
ministrada por ela.

- Planejamento para as regéncias do semestre.

21/09/11

Observacao do campo de estagio;
- Discussdo e acompanhamento do planejamento para as
regéncias do semestre.

28/09/11

Observacdao, regéncia, discussao e planejamento das atividades
na escola.

05/10/11

Observacdao, regéncia, discussao e planejamento das atividades
na escola.

19/10/11

Reflexao, orientacéo e discusséo sobre as atividades de pratica.

26/10/11

Entrega dos scripts;
- Participacao da Primavera no Campus.

09/11/11

Observacdo, ensaio, regéncia, discussdo e planejamento das
atividades na escola

16/11/11

Observacao, ensaio, regéncia, discussdo e planejamento das




atividades na escola

23/11/11 Foi realizada uma discussao acerca das competéncias e
habilidades propostas pelo Enem e da formacdo dos
professores de Biologia.

30/11/11 Publicacdo dos resultados finais.

3. RESULTADOS

Para facilitar correcdes de forma e conteddo, os estudantes da disciplina
produziam “scripts”, ou seja, roteiros das aulas que seriam ministradas, e
enviados cerca de uma semana antes para que houvesse tempo habil de
correcao e ajustes. Sendo assim, a seguir serdo apresentados os “scripts” das

aulas seguidos de comentarios sobre o desenvolvimento de cada uma delas.

3.1. SCRIPT 01 — Aula sobre Microscopia (PPCB VIl e VIII)

Boa tarde a todos, gostaria de saber quem de vocés ja teve algum
contato com um microscopio? Caso sim, me digam o que VOCEs conseguiram
visualizar... Ok, ok... Todos vocés que ja viram algo ao microscopio notaram
gue se trata de estruturas muuuuuito pequenas, minusculas, como as ceélulas?
O 1° microscopio surgiu na Holanda ha muito tempo atras, por fabricantes de
lentes para Oculos. Este 1° microscopio serviu para fazer observacfes de
matérias bioldgicos como bactérias e protozoarios. Este microscépio aqui €
optico, ele é dotado de um conjunto de lentes oculares e objetivas que ampliam
a imagem transpassada por um feixe de luz emitida por esta lampada. Estas
sdo as lentes objetivas que sédo capazes de ampliar até 1000 vezes uma
estrutura. A Citologia, uma ciéncia que estuda as células humanas, depende
integralmente dos microscoépios. Existem também os microscopios eletrénicos
gue podem ampliar a imagem das estruturas ainda mais que 0S microscopios

Opticos. Agora, vamos pensar juntos... se eu colocar uma barata inteira e tentar

com uma estrutura tdo grande assim sera impossivel ver alguma coisa

interessante... Pois bem, ndo € viavel que coloquemos grandes estruturas ao



microscépios porque ele € capaz apenas de aproximar a visualizacdo de
estruturas muito pequenas, por isso 0 nome MICROSCOPIO! Dai, poderiamos
fazer um corte da perninha da barata e com ajuda de um corante visualizar as
células que compdem a tal perninha. Bem, com o passar do tempo e 0 avango
da tecnologia, foram sendo criados microscépios super potentes. Este sdo
capazes de nos revelar coisas surpreendentes como, por exemplo, o
funcionamento do sistema imunoldgico de um camundongo. Veremos um video
muito legal que mostrara o ataque de neutréfilos- em verde (células de defesa
do organismo) a células mortas do figado — em vermelho de um camundongo.
Este video foi feito no interior do organismo vivo com um microscopio de alta
resolucio O MICROSCOPIO CONFOCAL. Agora eu gostaria de um voluntario
para que agente possa observar as células do nosso préprio corpo. Os
materiais que vamos utilizar sdo: cotonete, alcool, lamina, laminula, azul de
metileno e placa de petri. Primeiro passamos o cotonete na bochecha do aluno,
em seguida passamos o esfregaco na lamina colocamos no alcool para fixar,
logo em seguida colocamos o corante (azul de metileno), lavamos para retirar o
excesso de corante e colocamos por cima a laminula. Logo colocamos a
lamina pronta no microscopio para que assim sejam observadas as células ali
presentes. Podemos perceber que o microscopio possui varias lentes de
aumento de “graus” diferentes. Agora vocés vao responder uma questao do

ENEM para que possam ir se familiarizando com a prova.

Observacdes: A aula sobre microscopia ndo foi preparada a partir da revista
Ciéncia Hoje por se tratar de uma aula para que os alunos pudessem conhecer
melhor o microscopio e as partes que o compde. ApOs a apresentacao e breve
historico sobre a microscopia os alunos foram divididos em trés grupos de
cinco pessoas para que a pratica fosse realizada. A pratica ndo ocorreu da
melhor maneira pela falta de atencdo, de minha parte, as coordenadas
passadas pela orientadora, mas como ela esteve o tempo todo acompanhando
a aula, ndo ocorreram problemas graves. Passei todas as informacdes
necessarias para que a pratica fosse realizada. Houve um pouco de resisténcia
por parte de alguns alunos que ficaram com vergonha da “baba”. Eu pedi para
gue eles escolhessem um integrante do grupo para doar um pouco da mucosa

bucal para que fosse realizada a pratica e por fim 0s 5 grupos conseguiram



realizar a prética. Todos os estudantes participaram de forma satisfatoria e
conseguiram visualizar e compreender o que foi enfatizado na aula. Eu pude
ouvir de alguns deles que aula foi boa, pois eles nunca haviam feito nada

parecido.

3.2. SCRIPT 02 — Engenharia Genética: producdo de insulina e outros
produtos com DNA recombinante (PPCB VII)

Boa tarde a todos! Pessoal, vocés ja devem ter ouvido bastante falar
sobre uma doenca chamada Diabetes Mellitus... Alguém sabe que tipo de
doenca é esta? Vocés conhecem alguém que tem a doenca e faz o tratamento
contra a doenca? Pois bem, os pacientes que sofrem deste mal sdo
caracterizados pela deficiéncia na producéao natural da Insulina que se trata de
um horménio responsavel pela reducdo da glicemia (taxa de glicose no
sangue) ao promover o ingresso da glicose nas células. Este hormonio é
produzido em uma de nossas glandulas, chamada pancreas. Com a deficiéncia
da insulina, a glicose se acumula no sangue e na urina o que causa um déficit
no resto do organismo. Para tratar este tipo de enfermidade, a ENGENHARIA
GENETICA desenvolveu técnicas de sintetizar este horménio em laboratério de
maneira quantitativa e qualitativa. A producdo da insulina se da por via
tecnologia do DNA recombinante, onde utilizam-se métodos modernos de
clonagem e expressado génica com microorganismos modificados, podendo
produzir um peptideo recombinante ou varios deles simultaneamente. De modo
sucinto vou explicar o que acontece: a partir do isolamento do RNA mensageiro
do gene que codifica a insulina, obtem-se o DNA complementar que € inserido
num plasmideo, que por sua vez € introjetado numa bactéria, por exemplo, a
Escherichia coli. Esta bactéria vai se reproduzir em elevadas quantidades e
produzir muitas proteinas que apés serem extraidas e purificadas, podem ser
administradas aos portadores de Diabetes Melittus. Neste sentido, a
engenharia se caracteriza como um conjunto de processos gque permitem a
manipulacdo do genoma de microorganismos vivos. Estes estudos s6 foram
possiveis gracas ao avanc¢o nos conhecimentos fundamentais sobre a estrutura
do DNA e a capacidade de se decifrar os coédigos genéticos. Existem outras

aplicacbes desta técnica com DNA recombinante, principalmente na busca da



qualidade de vida do ser humano, dos outros animais e das plantas. O
hormbénio do crescimento, vacinas e reagentes biol6gicos sdo exemplos de
onde a engenharia genética estd auxiliando. Existe uma doenca, que
antigamente n&do era muito conhecida, conhecida pela sigla HPV. Vocés
conhecem esta doenca? Sabem do que se trata? Sera que existe uma maneira
de prevenir esta doenca? Bem, o HPV € a sigla do Papilomavirus Humano, é
uma doencga sexualmente transmissivel com elevada predominancia em ambos
0S sexos que causam verrugas e pode desenvolver o cancer anogenital. Na
década passada iniciaram-se 0s testes com vacinas que tinha como alvo os
tipos comuns do HPV. As vacinas profilaticas contra o HPV sdo compostas
pela proteina capsideo L1 do HPV que se autoreproduz e induzem a forte
resposta humoral (imunidade adquirida) com anticorpos neutralizadores. A
inje¢do intramuscular da vacina resulta em resposta imune adaptativa. Este
mecanismo também faz parte da engenharia genética que vem revolucionando

cada vez mais o cenario econdmico mundial contra as doencas.

Observacdes: Para a preparacao desta aula eu busquei alguns artigos da
revista Ciéncia Hoje relacionados ao tema “Engenhara Genética”. No inicio
houve certa dificuldade, pois eu ndo conseguia encontrar uma forma de unir o
contetdo a problematizacdo. Solicitei o auxilio da orientadora, o que facilitou
muito a organizacao do script. Depois de o script ficar pronto, foi facil abordar o
tema. Os colegas estagiarios que se encontravam na sala de aula fizeram
algumas interrupcdes com o objetivo de acrescentar informacdes interessantes
a aula que foi dada em sequéncia da abordagem sobre os testes de
paternidade com um dos estagiarios. Os alunos estavam muito cansados, pois
ja era a quinta aula da tarde, porém as atividades transcorreram de maneira
satisfatoria com a participacado através de perguntas sobre o assunto e ao final
houve a resolucdo de uma questdo do Enem. No fim da aula e da discusséo da
guestdo, ficou claro para mim que os alunos compreenderam o conteudo

passado.



3.3. Script 03: Os Segredos Evolutivos do Orgasmo Feminino (PPCB
\vall

Boa noite a todos, vocés sabem o que é o orgasmo? Hum... e vocés sabem
para que serve esta magnifica sensacao, este estado...? pois bem, € sobre isso
gue a gente vai falar um pouco hoje. Para muitos, o orgasmo € um sinal de
uma vida sexual saudavel. Hoje, com tantas inovacgdes tecnoldgicas, vibradores
e toda uma inddstria que movimenta este mercado, 0 orgasmo tornou-se algo
muito mais importante do que era considerado a tempos atrds. Como é
considerado o sexo, do ponto de vista biol6gico? O sexo serve apenas para
assegurar a reproducdo. Isso tanto é verdade que algumas espécies de seres
vivos descartaram este modo de reproducdo e conseguem se reproduzir
assexuadamente. Porém, a maioria dos organismos tem 0 sexo 0 mecanismo
para deixar mais filhos de melhor qualidade genética. Bem, o papel do orgasmo
masculino, creio que voceés ja sabem qual é.... (?) pois €, 0 orgasmo masculino
estd relacionado a ejaculacdo e ndo se existe duvida quanto a funcao
reprodutiva. E como se fosse uma festa de comemoracdo para premiar a t&o
esperada transferéncia do espermatozoide para o aparelho reprodutivo. Pois
bem, o organismo feminino é considerado um grande mistérios. Diferente do
organismo masculino, ndo existe relacdo nenhuma entre o orgasmo e 0
momento de liberacdo do dvulo. O orgasmo é definido formalmente como uma
sensacao variada e aguda de prazer intenso, que cria um estado alterado de
consciéncia. Inicia-se com contracdes involuntarias e ritmicas da musculatura
pélvica acompanhadas de contracdo do Utero e do anus e um relaxamento
lento que induz um bem estar e um contentamento. Mas, afinal, a duvida
permanece... para que serve o orgasmo feminino??? Bem, existem muitas
hipoteses, mas ha uma que diz que o relaxamento muscular decorrente do
orgasmo induziria a mulher a permanecer ditada apds o0 ato sexual,
aumentando as suas chances de fertilizacdo. Outra hipétese levantada é a de
gue tanto o orgasmo masculino como o feminino seriam um incentivo
prazeroso para selar a alianca entre o casal e favorecer a sobrevivéncia do
filho... Bem, mas da mesma forma pode ser um estimulo negativo, propiciando
assim, as chamadas “puladinhas de cerca”... Enfim, estudos sobre o orgasmo

feminino indicam que as pressdes intravaginal e intrauterina durante o ato



sexual criam diferencas de pressdo que sugam e transferem parte do esperma

da vagina para o canal cervical, aumentando a chance de fertilizacao.

Observacfes: A aula foi preparada com base no artigo da revista Ciéncia Hoje: Os
segredos evolutivos do orgasmo feminino de Carlos Roberto Fonseca. N&o encontrei
dificuldades para preparar a aula. No dia da aula a orientadora me enviou o script
corrigido e com algumas modificacdes. Além de falar sobre a fungéo bioldgica do
orgasmo feminino, foi acrescentada a discussdo sobre a fecundacdo. A aula foi
ministrada com o auxilio de um projetor multimidia. Foram apresentadas imagens do
aparelho genital feminino (externo e interno). Os alunos participaram bastante da aula,
pois se tratava de um tema polémico. Percebi que havia muitas duvidas por parte dos
alunos a respeito de temas relacionados a doencas sexualmente transmissiveis. A
minha aula foi seguida pela da aluna Cibele Macedo que conclui o assunto falando
sobre gravidez. Devido ao tempo curto, nao foi possivel aplicar as questdes do Enem

gue foram antecipadamente escolhidas e tratavam do tema abordado.

3.4. ANALISE DOS VIDEOS

3.4.1. PPCB Vil e VIl

O video analisado na PPCB VII foi: Aula 01- Engenharia Genética: producao
de insulina e outros produtos a partir do DNA recombinante. Mas, de modo
geral, no inicio da disciplina houve uma preocupacdo em preparar aulas
repletas de definicbes e conceitos. E este fato me levou a ministrar aulas
conteudistas e sem a menor contextualizacdo. Essa postura deve ser evitada,
pois faz com que o professor limite seus horizontes, limitando assim o
conhecimento dos seus alunos, que por sua vez, incorporam o método utilizado
pelo professor.

Os videos analisados na PPCB VIl seguem na tabela 3.



Tabela 3: Videos analisados na PPCB VIII.

Atividade 01  Aula de dez minutos sobre a Classificacao das plantas

Atividade 02  Aula de cinco minutos sobre a problematizacdo do Sistema
Respiratorio

Aula 01 Aula sobre Microscopia

Aula 02 Aula sobre O orgasmo feminino

Na atividade 01 verifiquei que estive muito presa a conceitos. Apesar de
a orientadora ter deixado claro que o tema era livre, eu me “prendi” bastante
aos conceitos outrora aprendidos. Também estive o tempo todo muito séria e
nao despertei a interacdo dos alunos com a aula. Deste modo, posso afirmar
gue nao gostei da aula que ministrei. Eu poderia ter me soltado mais e néo ter
me fixado tanto aos conceitos. Se assim fosse, a aula correria melhor e os
ouvintes prestariam mais atencdo no que eu estava falando.

A atividade 02 foi muito boa. A partir dela eu pude verificar que néo é tao
dificil assim problematizar uma aula. A problematizacao foi satisfatéria com a
iteracdo da turma (dei espaco para que iSSO acontecesse) e eu me senti mais
leve ao passar um conteddo sem estar presa aos conceitos e definicbes. Sem
“‘decoreba” as aulas ficam mais atrativas e proveitosas para o alunado e para o
professor.

Considero que a aula 01 foi boa, mas poderia ter sido melhor. Pelo fato
de nédo prestar bem atencdo ao script corrigido, eu acabei me perdendo um
pouco durante a pratica proposta. Contudo, a aula transcorreu bem e considero
gue a minha voz e postura em sala de aula sdo boas. Houve a interacdo dos
alunos que ficaram bastante curiosos a cerca do assunto. Todos participaram
da pratica.

A Ultima aula, aula 02, considero que foi a melhor de todas. Creio que a
animacao dos alunos diante o tema ministrado tenha me contagiado. Se eu
pudesse teria ficado ali tirando as duvidas de todos eles. Consegui falar a
‘lingua da turma” e despertei o interesse e a curiosidade da grande maioria
deles. A orientadora Roberta fez algumas intervencBes para auxiliar e

acrescentar a minha aula.



4. REFLEXAO SOBRE AS PRATICAS

A “nova” proposta de pensar em educacao através da problematizacao
nas escolas foi, no inicio, bastante assustadora. O novo modo de preparar as
aulas através de um tema gerador de opinido foi visto com medo, afinal, isso
acontece com tudo que € novo. O costume de organizar aulas conteudistas,
como foi aprendido em outras praticas, travou a capacidade de visualizar a
verdadeira face da abordagem exposta pelas professoras Roberta Smania e
Silvana Santos. Essa abordagem, que na verdade néo é tdo nova assim, € uma
alternativa para ensinar para a nova realidade da prova do ENEM. Além disso o
desenvolvimento de competéncias e habilidades é requisito nos documentos
oficiais do pais para a educacéo brasileira (PCN’s) ndo sao recentes.

Assim, os pensamentos antigos foram substituidos pela inovacgéo. Inovar
em preparar aulas que deixassem de ser reducionistas e passassem a ser
geradoras de opiniao tornou-se o foco destas praticas. Com o passar do tempo
e com as orientacdes das professoras, a novidade foi tomando forma e hoje
considero que esta pratica € a mais adequada para dar sentido a educacao dos
nossos alunos. A problematizacdo dos conteudos é a forma mais viavel de

atingir os objetivos que a educacao necessita alcancar.

5. CONCLUSAO

As dificuldades encontradas no trajeto deste estagio serviram de estimulo e
forca para que chegasse até o fim. Creio que o0s percalgcos sédo inerentes
guando se quer inovar. Contudo, 0 estagio me trouxe muitas experiéncias
novas e para mim foi satisfatorio. Ao ver os videos das apresentacoes,
acompanhei o crescimento e amadurecimento vividos por mim gracas a
oportunidade que as praticas em Ciéncias Bioldgicas VII e VIII me
proporcionaram. Com o0s conselhos e orientacbes da professora Roberta
Smania, aprendi que ndo devemos temer o que é novo. E que basta que
pratiquemos e tudo se tornard mais facil.

As praticas também me impulsionoaram a acreditar que podemos sim

mudar o rumo da educacdo em nosso pais. Desde que comecemos a mudar as



nossas atitudes diante a sociedade, tratando com o devido respeito e dignidade
os alunos de nossas escolas estaduais, que por muitas vezes, sdo vitimas de
um ensino que em nada edifica as suas vidas.

Outro fator preponderante para que as praticas fossem muito boas foi o uso
dos artigos da revista Ciéncia Hoje. Saber utiliza-los em meu favor foi muito
importante. Descobri que os educadores tém muitos aliados para mudar a
realidade do ensino brasileiro que ainda se restringe as definicdes

apresentadas nos livros didaticos.
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