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FORMAGCAO DE PROFESSORES PARA A EDUCACAO INFANTIL:
ONDE ESTA A EDUCACAO FiSICA?

SILVA, Jéssica Barbosa da

RESUMO

O presente artigo pretendeu identificar e discutir a presenca da Educacédo Fisica nos cursos de
Pedagogia da cidade de Campina Grande — PB e, ainda, analisar quais 0s conhecimentos que
sdo tratados na proposta curricular destes cursos. Para tanto, fez-se necessario investigar onde
estd localizada a Educacdo Fisica nos cursos de formacdo de professores para a Educacao
Infantil levando-se em consideragdo que 0s pedagogos sdo 0s principais agentes responsaveis
por tratar dos conhecimentos relativos a area da Educacdo Fisica neste nivel de ensino. A
Educacdo Fisica se insere neste contexto contribuindo, principalmente, no que diz respeito ao
desenvolvimento e aprendizagem motora, utilizando-se de algo que as criangas nesta faixa
etaria costumam ndo parar de fazer, que € movimentar-se e, a partir deste ponto estimular o
desenvolvimento fisico e psiquico-social destes sujeitos. Foram identificadas duas instituicdes
reconhecidas pelo MEC que possuem curso de Pedagogia e em ambas, a Educacéo Fisica esta
inserida na grade curricular da graduacao. Apos analise dos planos de curso dos componentes
curriculares que abordam este conhecimento foi possivel perceber que fica evidente que as
instituicGes reservam um espaco, ainda que pequeno, nas suas grades curriculares para tratar
dos conhecimentos da Educacdo Fisica. Trata-se de componentes com carga horéaria reduzida,
e, que tratam basicamente da abordagem tedrica da psicomotricidade, deixando de lado a
ampla gama de assuntos possiveis de serem tratados num estudo da cultura corporal do
movimento. Porém, seria interessante que fossem ampliadas as discussfes sobre a Educacéo
Fisica na Educagdo Infantil de maneira que fosse possivel tratar bem mais do que a
abordagem teorica da psicomotricidade, como foi identificado nas duas propostas analisadas e
discutidas.

PALAVRAS-CHAVE:Educacao Fisica. Educacéao Infantil. Pedagogia.
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1.

INTRODUCAO

As discussdes a cerca da formacdo de professores sdo, em sua maioria, destinadas a
investigar a pratica pedagdgica e mais especificamente aquelas relativas as areas de
matematica e lingua portuguesa, por serem considerados 0s componentes curriculares nobres
do curriculo. Torna-se necessario ampliar este olhar e descobrir outras perspectivas de analise
para a area pedagdgica, assim, uma alternativa é a de estudar uma area de pouco prestigio
escolar como a Educacédo Fisica e explora-la sob um angulo presente na Educacao Infantil, ja
que o seu objeto de estudo, o movimento corporal humano, é tdo presente na Educacdo
Infantil, momento em que as criangas se descobrem enguanto seres vivos.

A Educacdo Fisica em sua vertente relacionada a saude e qualidade de vida, € bem
aceita pela populacdo e difundida nos meios de comunicacdo em geral. No entanto, a linha
pedagogica ainda ndo obtém tanta visibilidade e, sua finalidade ndo é bem compreendida nem
por alunos, nem por familiares, e muitas vezes nem sequer 0s proprios professores tem
consciéncia da importancia do componente que lecionam.

Desta forma, se os sujeitos escolares ndo a concebem como tendo importancia em sua
formacgéo, quando pensamos na Educagéo Infantil este quadro se acentua. A literatura indica
que as reflexBes sobre a Educagdo Fisica inserida na Educacdo Infantil cresce desde a
publicacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB, n° 9394/96), como
mostra os estudos de alguns autores (AYOUB, 2001; KISHIMOTO, 1999; MELLO, 2000;
FARIA, 2003; CAVALARO e MULLER, 2009).

O quadro indica uma maior preocupacdo relacionada ao tema juntamente com
percalcos ao longo do caminho, pois ainda percebe-se que “de forma geral, o tema da infancia
ndo encontra, na Pedagogia, 0 necessario espaco, ainda que seja inegavel sua presenga”
(VAZ, 2003, p. 2).

E importante destacar que sdo escassos 0s estudos destinados a investigar como a
disciplina de Educacdo Fisica € ministrada aos futuros professores da primeira etapa da
Educacdo Baésica. Sabendo que na Educagdo Infantil dificilmente sdo contratados
profissionais de Educacdo Fisica para ensinar este componente curricular e quando é
oferecido, nestas etapasde ensino, € orientado pelos professores habilitados nos cursos de
Pedagogia ou nas escolas normais. Pedagogos e professores formados pela escola normal
necessitam ter o embasamento teoérico suficiente para lecionar o componente curricular de

Educacao Fisica, se por algum motivo seu conhecimento tedrico sobre a Educacéo Fisica, e as



questBes que dela decorrem, ndo forem suficientes e seguras, isto podera acarretar em
prejuizos para aqueles alunos que se encontram na primeira etapa da Educacdo Basica, num
momento de sua vida importante para a aquisicdo de repertorio motor, conhecimentos sobre o
corpo, e inser¢do na cultura corporal do movimento, inerentes a aprendizagem de outros
estagios da vida. Este é o periodo crucial na formacdo escolar, para os alunos terem a
oportunidade de brincar, entendendo esta atividade como sendo de fundamental importancia
para o desenvolvimento do individuo, em diversos ambitos de sua vida (afetivo, cognitivo,
motor, social).

Fez-se necessario, portanto, investigar onde estd localizada a Educacdo Fisica nos
cursos de formacéo de professores para a Educacéo Infantil, levando em consideragéo que os
pedagogos sdo 0s principais responsaveis por tratar dos conhecimentos relativos a area neste
nivel de ensino.

Este artigo de revisdo bibliogréfica teve como objetivo identificar e discutir a presenca
da Educacdo Fisica nos cursos de Pedagogia da cidade de Campina Grande — PB e, ainda,
analisar quais os conhecimentos que sao tratados na proposta curricular destes cursos.

Para atingir os objetivos propostos, a pesquisa foi dividida em algumas etapas.
Primeiro foi realizado um estudo bibliogréafico sobre formacao de professores nos cursos de
Pedagogia e conhecimentos relativos a Educacdo Fisica, aplicados a criancas de 0 a 05 anos
de idade, faixa etaria compreendida nas habilitacdes em Pedagogia, que tratam da primeira
etapa da Educacdo Basica.

A populacdo é composta pelas Instituicdes de Ensino Superior que disponham de
curso de Pedagogia reconhecidos pelo MEC, localizados na cidade de Campina Grande do
Estado da Paraiba. Logo,foram incluidas na pesquisa, todas as universidadesque possuiam
cursos de pedagogia reconhecidos pelo MEC.

Como instrumento de investigacdo foram analisados os planos de curso dos
componentes curriculares, que de uma forma direta ou indireta trazem conhecimentos
relativos a Educacéo Fisica, a fim de entender como a organizacao da proposta pedagogica da
instituicdo concebe a importancia da Educacédo Fisica na formacdo destes futuros professores.

Primeiramente, foi realizado um mapeamento das instituicbes de Ensino Superior da
cidade de Campina Grande - PB que contam com curso de Pedagogia, reconhecidos pelo
MEC, atraves do portal e-MEC. A partir de entdo as instituicbes credenciadas foram visitadas
e foi possivel fazer a identificacdo se as mesmas possuem algum componente curricular com

conhecimentos relativos & Educacdo Fisica. Como em ambas, a resposta foi positiva, foi



solicitado o plano de curso dos componentes curriculares. A partir de entdo, os dados foram

reunidos, tabulados e processados para analise.

2. Referencial Teorico

Os cursos de Pedagogia sofrem com uma confusdo conceitual que parte da
diferenciacdo entre as nomenclaturas do Curso Normal Superior para o proprio curso de
Pedagogia.

O curso de Pedagogia foi criado no Brasil em 1939, na ocasido formava apenas
bachareéis, técnicos da educacdo. J& nos anos 60 ele passa a formar além de bacharéis e
licenciados, no ano de 1969, foi extinta a diferenciacdo entre bacharelado e licenciatura em
Pedagogia e instituida as formacdes especialistas, como as de administracdo escolar, inspecéo
escolar, supervisdo pedagdgica e orientacdo educacional(KISHIMOTO, 1999).

A expansdo dos cursos foi acontecendo de forma progressiva, possivelmente pela
necessaria ampliacdo do sistema publico de escolaridade basica. A discussdo seguiu com o
decorrer dos anos 80, através do movimento da Associagdo Nacional pela Formagdo dos
Profissionais da Educacdo - ANFOPE, cujas reflexdes levaram a valorizacdo da formacgéo do
professor no curso de Pedagogia.

Pimenta (2008, p. 38), nos alerta para a importancia da qualificacdo profissional dos
professores, capaz de promover uma re-significacdo da epistemologia da pedagogia,

remetendo a discussao sobre seus vinculos com as ciéncias da educacéo,

diferente, portanto, das ‘ciéncias da educagdo’, que estudam a crianga, 0 jovem, 0
adulto etc. em si. Consequentemente, o campo da pedagogia (ciéncia da educacao),
no caso da educagdo escolar, é o ato pedagdgico que envolve o aluno, o saber, o
professor, a situagdo institucional etc.

Percebemos, assim, a especificidade da pedagogia, enquanto mais uma ciéncia da
educacdo que difere das outras enquanto ciéncia pratica, que preocupa-se com as acles
relativas ao ato de educar, através da intencdo clara de conhecé-lo e transforma-lo. A mesma

autora (p. 24) ainda nos diz que:

a questdo fundamental, para nds, &€ a necessidade de se construir teorias
fertilizadoras da praxis dos professores no sentido da transformagdo das persistentes
condig¢Bes de ensino e aprendizagem seletivas e excludentes; da gestacdo de préaticas
pedagdgicas capazes de criar, nos ambitos escolares, as condigdes de emancipagao e
desenvolvimento social, cultural e humano dos alunos pertencentes aos segmentos
desfavorecidos da sociedade e que, por isso, sofrem o processo de marginalizacéo
nas nossas escolas.



Assim, o foco central de tal discussdo, talvez ndo esteja em atribuir nomenclaturas
distintas aos profissionais que egressam dos cursos de formacdo de professores para a
docéncia, mas sim, o de criar nestes cursos, discussdes que teorizem a pratica profissional
desses professores, a fim de superar o quadro atual de ensino seleto e excludente, buscando
cada vez mais a emancipacgéo de nossos alunos.

Sabendo, que estes profissionais e discentes do Ensino Superior em Pedagogia,
encontram-se num curso que visa forma-los para atuar com criangas, e estas por se
encontrarem numa faixa etaria que visa descobertas, utilizam majoritariamente o corpo para
satisfazer seus desejos e expressar-se para 0s demais com 0S quais convivem, pois nédo
possuem seu aparelho cognitivo bem estruturado e aprendem progressivamente outras formas
de se comunicar, é importante que 0s que virdo a ser professores destas criangas possam
compreender a importancia do movimento e do corpo na aprendizagem das criancas.

A Educacéo Fisica se insere neste contexto, contribuindo principalmente no que diz
respeito a aprendizagem motora, utilizando-se de algo que criancas nesta faixa etaria
costumam ndo parar de fazer que é movimentar-se e a partir deste ponto estimular o
desenvolvimento fisico e psiquico-social destes sujeitos.

Com a sociedade, cada vez mais preparando as pessoas para 0 mundo do trabalho, as
mdes, que antes eram as Unicas responsaveis por educar e cuidar de seus filhos durante a
primeira infancia, hoje estdo aliando além desta responsabilidade, a de se inserir no mercado
de trabalho e passando a ser um importante, sendo o Unico meio de renda familiar, devido
também ao grande numero de separa¢des matrimoniais.

Logo, surge a ampliagdo de creches e pré-escolas, unidades de Educacdo Infantil,
responsaveis pela atividade simultanea de cuidar e educar as criancas. A preocupacdo dos
responsaveis agora é a de encontrar uma boa instituicdo que alie coerentemente as duas coisas
e ainda construam em seus filhos o conhecimento necessario para que se tornem cidadaos

aptos a viver em sociedade. A este respeito Freire (2009, p. 15) nos fala:

é bom que se frise que a educacdo infantil tem, como carater fundamental, ser o
primeiro momento da educacao escolar, e ndo somente um lugar onde se toma conta
das criangas enquanto os pais trabalham. Na educagéo infantil, mais importante que
a alimentacdo e os cuidados pessoais, é a educacdo escolar, 0s primeiros passos de
um ensino sistematizado, a formacg&o das bases de todo o conhecimento humano.

VVemos, portanto, a importancia da Educacdo Infantil ndo apenas como local de cuidar
de criancas para posteriormente, quando se tornarem maiores, darem continuidade as outras
etapas da educacdo basica. Ao contrario do que muitos pensam, é ainda na Educacéo Infantil

que os alunos podem e devem aprender a base da educacdo a partir de conhecimentos
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sistematizados, e ndo somente através de brincadeiras sem sentido para nenhum dos sujeitos,
aluno e professor. A fungédo primeira da Educagdo Infantil ¢ “[...] Para ensinar as criangas a
bem mobilizar aquilo que, na espécie humana, ¢ seu atributo decisivo: a imaginagdo”
(FREIRE, 2009, p. 16).

Os cursos de Pedagogia normalmente dedicam boa parte de sua carga horaria a
componentes curriculares responsaveis pela alfabetizacdo e ensino da matemaética aos seus
graduandos, no entanto, componentes como Arte e Educacéo Fisica ficam deixadas de lado no
curriculo. Identifica-se entdo uma ambiguidade, porque de um lado, os alunos e professores
quando perguntados da importancia de disciplinas como estas para as criangas sdo seguros em
afirmar sua relevancia, no entanto, por outro lado, pouca atencdo € dada a estas questdes na
formacéo destes individuos.

Os professores saem da Universidade com lacunas em sua formacao relativas a estas
questdes e deixam de aplicar os saberes destes componentes curriculares por falta de
conhecimento, atestando entdo sua incompeténcia, as vezes nao pela sua propria vontade, mas
por fruto da privacdo do ensino que sofreu em sua formacéo, ou ainda por sua propria falta de
interesse em expandir os conhecimentos oferecidos pelas instituicdes formadoras.

Assim, o atual quadro da Educagdo Fisica brasileira vai se tecendo, principalmente na
primeira etapa da educagdo bésica, sendo negada as criancas menores, mesmo sendo
componente curricular obrigatério da educacéo basica como prevé o Art. 26, § 3° que trata da
Educacdo Fisica, inserida na lei n° 9.394/96 que dispde sobre as Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional. A negacdo desta norma reflete ndo apenas um descaso, mais também
mostra a incompeténcia dos estabelecimentos de ensino que se negam a oferecer as criancas
de Educacéo Infantil, o que rege o Art. 29, da mesma lei: “A educacgéo infantil, primeira etapa
da educacdo basica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos
de idade, em seus aspectosfisico’, psicoldgico, intelectual e social, complementando a acio da
familia e da comunidade.” (BRASIL, 1996).

3. Apresentacdo e Discussdo dos resultados
Apos consulta ao sitio e-MEC, foi identificado que as Unicas Universidades em

Campina Grande- PB que contam com o curso de Pedagogia sdo: a Universidade Federal de

Campina Grande e a Universidade Estadual da Paraiba.

! Grifo da autora.
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Na Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), € possivel perceber que a
mesma dispGe de um componente curricular obrigatério proprio da Educagdo Fisica,
intitulado “Educacao Fisica na educag¢ao infantil e anos iniciais do ensino fundamental”. Em
analise ao plano de curso do componente, do periodo 2011.2, é possivel verificar que este €
relativo a uma carga horaria semestral de 30 horas, correspondente a dois créditos e é ofertado
por dois professores distintos.

Scheibe (2007) indica que,

As diretrizes curriculares para o Curso de Pedagogia, definidas recentemente pela
Resolugdo n.1, de 15 de maio de 2006, do Conselho Nacional de Educagdo — CNE
apontam que [...] Em vez das 2.800 horas anteriormente instituidas como minimo
para efetivacdo do curso, sdo determinadas agora 3.200 horas de efetivo trabalho
académico. (p. 44).

A partir de entdo, percebemos que das 3.200 horas de aulas tedrico-praticas, apenas 30
horas delas, sdo referentes a discussdo sobre a Educacdo Fisica. Algo que deixa a desejar
levando-se em consideracdo que de acordo com o fluxograma do curso de Pedagogia da
instituicdo, os componentes curriculares: Aquisicdo de desenvolvimento da linguagem,
Processos de alfabetizacdo e letramento, Lingua materna | e I, Fundamentos linguisticos,
Literatura infantil, Lingua brasileira de sinais, Ensino de lingua portuguesa na educacao de
surdos, que referem-se sobre o ensino da lingua portuguesa, juntos, correspondem a uma
carga horéria de 420 horas. Ora, ndo estamos querendo por em cheque a importancia do
ensino da lingua portuguesa, mas ao contrrio, reivindicar por uma maior visibilidade para
Educacao Fisica, como componente curricular obrigatorio e fundamental as criancas, pois 30
horas ndo sdo suficientes para abordar os conhecimentos basicos sobre o componente.

A ementa do componente curricular traz conceitos sobre desenvolvimento psicomotor
da crian¢a; a Educacdo Fisica nos anos iniciais da escolariza¢do, no que diz respeito a sua
histéria e suas concepcdes; 0 jogo na educacdo infantil e nos anos iniciais do ensino
fundamental; e reflex@es criticas sobre o esporte na escola.

J& o contelido apresentado se divide em unidades, na primeira se refere a historia de
concepgdes da Educacdo Fisica nos anos iniciais da escolarizacdo e ao desenvolvimento
motor da crianca. A segunda unidade, correspondeas reflexdes sobre 0 jogo e o esporte na
escola.

Silva e Borges (2008) apontam para a realidade de que muitos estudos mostram que a
maioria das dificuldades na escrita podem ser prevenidas por meio de atividades motoras.

Assim, 0s jogos devem existir no processo, para se tornar instrumento auxiliar na melhora do
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desempenho em escrita e os brinquedos atuam na prevencdo das dificuldades advindas do
desenvolvimento inadequado do corpo.

Na Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), existe um componente obrigatdrio
intitulado “Psicomotricidade”, oferecida no periodo 2012.2, com carga horaria semestral de
60 horas e ministrado por um Unico professor.

Logo, a psicomotricidade esta presente em ambos 0s planos, isto pode estar justificado
no fato de que o desenvolvimento psicomotor auxilia de maneira significativa, a futura
aprendizagem da leitura e escrita, na medida em que trabalha aspectos como esquema
corporal, lateralidade, organizacdo espacial, estruturacdo temporal, percepgéo e atividades de
pré-escrita. Todos, se bem desenvolvidos na primeira infancia, possibilitam que elas consigam
mais facilmente se alfabetizar. E este ndo € um trabalho a ser realizado apenas com o
professor de Educacdo Fisica, pelo contrario requer todos os profissionais envolvidos no
processo, para estimular as criangas (SILVA e BORGES, 2008).

A ementa do componente, traz 0s conceitos do estudo epistemolégico da
psicomotricidade; as bases do desenvolvimento psicomotor; o0s problemas de
psicomotricidade; o papel do professor na pratica psicomotora preventiva e educativa; e a
funcéo do ludico no desenvolvimento psicomotor.

Os contetdos se dividem em duas unidades teméticas. A primeira delas traz o
desenvolvimento humano na perspectiva da psicomotricidade, abordando temas como
movimento e aprendizagem; educacdo motora, recreacdo e lazer; aspectos historicos da
psicomotricidade e sua evolucdo; parametros curriculares nacionais; conceitos psicomotores:
esquema corporal, imagem corporal, conceito corporal, proprioceptividade, lateralidade,
motricidade ampla e fina, percepcdes sensorial, espacial e temporal, andlise e sintese, figura-
fundo.

A Ultima unidade é relativa a psicomotricidade e suas interfaces com areas afins,
tratando dos eixos: a educacdo do corpo; o brincar; a funcdo do lidico no desenvolvimento
psicomotor; ginastica escolar; o professor na caminhada do aprender e do ensinar; e a visao de
hoje na atividade fisica.

Desta forma, entende-se que utilizando-se de métodos ludicos e atrativos, as aulas na
Educagéo Infantil podem tornar-se cada vez mais motivantes e educativas, quando utilizam-se
de jogos e brincadeiras com toda a gama de instrumentos, técnicas e conteddos que a
Educagdo Fisica conhece tdo bem e deve desenvolver nos seus praticantes tais como:
agilidade, coordenacdo, destreza, forga, equilibrio, velocidade, percepcdo corporal,

lateralidade, nocéo de tempo e espaco, entre tantos outros.
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4. Consideragdes Finais

Com a realizacao deste estudo, foi possivel perceber o qudo importante é a Educacéo
Fisica para a Educacdo Infantil. N&o é possivel falar de crianca, infancia, sem tratar do
ludico, do movimento, ndo se concebe pensar em um curso de formagdo de professores com
bases teorico-praticas, que se comprometem a favorecer uma consciéncia critica em seus
alunos e ndo oferecem conhecimentos que ampliem a dualidade entre corpo e mente, razdo e
emocdo. De igual importancia, é pensar que os alunos esperam inertes apreender apenas 0
conhecimento que as Universidades lhes propiciam e ndo buscam a ampliacdo de sua
formacéo.

O que fica evidente é que as instituicdes reservam um espaco, ainda que pequeno nas
suas grades curriculares para tratar dos conhecimentos da Educagdo Fisica. Portanto, seria
interessante que fossem ampliadas as discuss@es sobre a Educacédo Fisica na Educacao Infantil
de maneira que fosse possivel tratar bem mais do que a abordagem teérica da
psicomotricidade, como identificamos nas propostas das duas instituicdes investigadas. E
inegavel a contribuicdo dada pela psicomotricidade para as criangas que se encontram nas
primeiras séries da Educacdo Infantil, no entanto, nos preocupa pensar que ela esteja
condicionada a favorecer basicamente 0 ensino da leitura e escrita e deixe de lado as
aprendizagens e experiéncias corporais, 0 desenvolvimento motor pelo prazer do movimento,
da espontaneidade, das brincadeiras infantis. As atividades psicomotoras podem e devem,
também, auxiliar no ensino da matematica, da lingua portuguesa, mas ndo apenas se reduzir a
isto.

Portanto, com a analise dos documentos foi possivel perceber também, a presenca da
Educacdo Fisica nos cursos de Pedagogia, mas ndo do modo e com a frequéncia que estes
conhecimentos deveriam aparecer na formacao de professores que lidardo diretamente com
tais conhecimentos na sua pratica pedagégica. Trata-se de componentes aligeirados e
superficiais, no que corresponde a ampla gama de conhecimentos de que deveria tratar a
Educac&o Fisica. E preciso repensar a grade curricular destes cursos, de forma a contemplar a
cultura corporal do movimento na sistematizacéo dos conteidos propostos.

Assim, se faz necessario ampliar estudos desta natureza com vistas a descobrir o que
0s alunos destes cursos de graduacdo estdo compreendendo a respeito da necessidade da
formacdo nesta area em sua vivéncia académica e como os professores estdo discutindo e

desenvolvendo a construcao destes conhecimentos pelos discentes
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ANEXO A - PLANO DE CURSO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA
GRANDE

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
PRO-REITORIA DE ENSINO

Disciplina: 1304236 - EDUC FISICA EDUC INF ANOS INIC ENS FUND Turma: 01 - Periodo: 2011.2
Ofertada por: 13040000 - UNID. ACAD. DE EDUCACAO Créditos: 2 - CH: 30
Professores Horarios:
337205 - JOSE LUIZ FERREIRA 4 07:00-02:00 (AB209)
PLANO DE CURSO
EMENTA ' eena o) s 3 (1833 Mm

Desenvolvimento Psicomotor da cnanc.a Educaqao Fisuca nos anos iniciais da escolarizaggo: historia e
concepgdes. O jogo na Educagao Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Reflexdes criticas sobre o
esporte na escola,

B

| - OBJETIVOS

Favorecer a compreenséo do desenvolvnmento pmcomotoc dacriangae o entendumento de suas relagbes com as
atividades de |ogo e esporte no contexto da Educagdo Infantil e dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | §, Desenvolvimento motor da crianga
- Reflexdes sobre a Educagdo Fiscia nos anos inicials da escolarizagao: histdria e concepgles;
- Desenvolvimento molor da Clidigz peguend e ds creches,

- Desenvolvimento motor da crianga nos anos iniciais do ensino fundamental

UNIDADE Il ;, O jogo na Educagao Infantil e Anos iniciais do Ensine Fundamental

- Reflexdes sobre o esporte na escola

Il - METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir de d:ferentes atmdades a saber. leitura e d:scussao de textos pmduqéo
escrita sabre 0s temas discutidos em sala, realizagdo de debates, exemplificacdo de situagdes reais.

IV - AVALIAGAU ' TICiE e R I R T 1

A avaliacao sera levada a efeito considerando diferentes formas de pamcupagao na duscnplma Serao considerados
como pontos importantes para a avaliagdo da discipling, a participacdo efetiva em sala de aula, o interesse nas
leituras e discussdes e a producao de textos referentes aos temas trabalhados em sala.

\/ - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. BARBOSA, Claudio Luis de Alvarenga Educacao Flsaca Escolar as representaoées sociais. R»o de
Janeiro: Shape, 2001.

2 CASTELLANI FILHO. Lino. Educagao Fisica no Brasil: a histora que n2o se conta. Campinas, SP:
Papirus, 1488,

3 FREIRE, Jodo Batista Freire e SCAGLIA, Alcides José. Educagio como pratica corporal. Campinas, SP:
Scipione, 2003,

4. FREIRE, Jodo Batista Educacdo de Corpo Inteiro: teona e pratica da Educagao Fisica. Sao Paulo:
Scipione, 1989.

5, MEDINA, J.P. Subira. A Educagfo Fisica cuida do corpo ...e ;mente;. Campinas, Sdo Paulo: Papirus,
1886.

6. NEGRINE, Airton, Aprendizagem e Desenvolvimento Infantil. Psicomotricidade: alternativas pedagégicas.
Porto Alegre; PRODIL, 1995.

7 NEGRINE, Airton, Educacéo Psicomotora: a lateralidade e a orientacio espacial. Porie Alegre: Paliot,
1988
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858 UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA - UEPB
h CAMPUS | - CENTRO DE EDUCACAQ
CURSO
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PLANO DE CURSO

1 - Ementa
Estudo epistemolégico da psicomotricidade. Bases do desenvcoivimento
psicomotor. Problemas de psicomotricidade, O papel do professor na pratica
psicomotora preventiva e educativa. A fungdc do lddico no desenvolvimento
psicomotor.

2 - Objetivos

2.1 - Objetivo Geral
Geral

*+ Proporcionar ao aluno conhecimentes tedricos-praticos da
psicomotricidade na perspectiva organica, sécio-afetiva, cognitiva e suas
inter-relagées com vistas ao aprimoramento das capacidades psicomotoras das
criangas proporcionando-as a aquisi¢cdo do conhecimento numa vivéncia
corpe-movimento-ludicidade.

2.2 - Objetivos Especificos
Especificos

« Conceituar psicomotricidade e seu processo de evolugdo.
« Delimitar ¢ objeto de estudo, campo de atuagdo e as bases
epistemologicas das concepgdes psicomotoras

+ Refletir sobre a importé&ncia do esquema corporal na construgaoc do
conhecimento;

= Identificar as habilidades motoras basicas na infancia;

« Ampliar as possibilidades expressivas do préprio movimento, utilizando
atividades psicomotoras;

« Discutir a relagdo entre corpo e criatividade no cenario escolar;

* Analisar o espago de atividades psicomotoras no contexto escolar;

* Reconhecer a importancia do lddico no desenvolvimento integral da
crianga, suas Implicagdes na pratica pedagdgica e utilizag&o das multiplas
linguagens nos aspectos didatico-metodoldgicos:

+ Vivenciar atividades envolvendo as varias linguagens corporais.

3 - Unidades Tematicas

3.1 - 1* Unidade Tematica

1° Médulo
Desenvolvimento humano: Psicomotricidade

+ MOVIMENTO E APRENDIZAGEM;

+ EDUCAGAO MOTORA RECREAGAO E
L + AYPECTOZLHISTOARICCOS DAY PSICOMOTFUCIDADE E SUA
E « WARAMETROSLCURRIGULARES o
N . gdoncEiTOoS PsRomMbTORES: ESQLEMA.CORPORAL. IMAGEM CORPORAL.
CONCEITO CORPORAL, PROPRIOCEPTIVIDADE, LATERALIDADE, MOTRICIDADE
AMPLA, MOTRICIDADE FINA, PERCEPGCOES SENSCRIAIS, PERcepcAo
EERCEPQ&O TEMP%RAL Am&usg = §iNTES§ |FIGURA-A -

3.2 28 Umdade Tematica

2% Madulo
A psicomotricidade e suas Interfaces com areas afins

+ A EDUCAGAO DO CORPQ;
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» O BRINCAR;
+ A FUNGAOC DO LUDICO NO DESENVOLVIMENTO
F . GIRASTICA ESEGOLAR? M :
+ PROFESSOR NA CAMINHADA oo APRENDER = DO
E . VISAOE HOJEQAATMDADE FisICN A

INTERDISCIPLINARIDADE
4 - Procedimentos Metodologicos

PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS
Aula expositiva dialogada;
leitura, discussdo e produgdo de textos:
trabalho em grupo e individual,
exposigdo de videos;
observagio de campo;
relato e discussao de praticas pedagdgicas em escolas plblicas, privadas
e/ou instituigdes ndo governamentais;
« atividades praticas;
* Oficinas.

5 - Avaliagao
A avaliagdo serda um processo formativo, considerando todas as atividades e
produgoes realizadas em sala de aula e extra-sala. Buscaremos desenvolver a
prética de uma hetero-avaliagdo e auto-avaliagado,
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