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ATUACAO DO PSICOLOGO NAS MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS: UM
LEVANTAMENTO DE INTERVENCOES

Jéssica Freitas Lemos da Silva”

RESUMO: Na contemporaneidade, as discussdes relativas ao adolescente em conflito com a
lei tem sido tema de repercussdo na area da psicologia juridica. O Estatuto da Crianca e do
Adolescente permite a garantia dos direitos fundamentais da criangca e do adolescente,
objetivando o bem estar geral e a promocdo da cidadania. Para os adolescentes que cometem
ato infracional, o artigo 112 do ECA propde o cumprimento de medidas socioeducativas,
facilitadas pelo Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo. Neste contexto, o presente
estudo objetivou a realizagdo do levantamento de intervengfes do psicélogo com o
adolescente em conflito com a lei, submetidos ao cumprimento de medidas socioeducativas.
Para tanto, foi utilizada a metodologia de revisdo de literatura sistematica, nas bases de dados
da Biblioteca Virtual em Saude LILACS, na base de textos completos na SCiELO (Scientific
Electronic Library Online) e no Periddicos Eletronicos em Psicologia PePSIC, além de sites e
publicacdes do CREPOP e literaturas que acatam o objetivo da pesquisa. Os resultados
indicam a caréncia de publicacdes na area e aponta trés modalidades de intervencgdes: clinica,
psicossocial e esportiva. De acordo com a analise dos dados, percebeu-se que as intervencdes
estiveram em sua maioria, parcialmente fundamentadas no modelo proposto pelo ECA e
SINASE. Por fim, suscita-se a necessidade do psicologo embasar suas praticas na ética do
dever para a promogao e garantia dos direitos.

Palavras- Chave: Interveng6es Psicoldgicas; Adolescente em conflito com a lei; ECA.

“ Aluna de Graduacio em Psicologia na Universidade Estadual da Paraiba — Campus .
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1 INTRODUCAO

No Brasil, muito tem se discutido sobre a reducdo da maioridade penal, sendo esta
uma problematica que gera bastante repercussao entre a midia, a populacdo e os operadores
do direito. Tendo em vista o crescente nimero de atos delituosos cometidos por adolescentes,
a midia sensacionalista e a sociedade tradicionalmente excludente cobram do Estado uma
acdo dita “efetiva” para deter esse adolescente, dito “infrator”. Tal agdo para muitos é a
punicéo e o encarceramento desse adolescente, algo que segundo Brusius e Gongalves (2012)
vai ao encontro do funcionamento da sociedade que, diante do estranho, do disfuncional,
exclui, elimina, e ilusoriamente acredita-se retomar a um estado de seguranca, no qual tudo
funciona naturalmente.

Ainda no contexto brasileiro, segundo Brusius e Gongalves os jovens sdo acusados de
serem 0Ss maiores causadores de violéncia no pais; no entanto, de acordo com estudos
empiricos os adolescentes sao mais vitimas de violéncia que causadores dela. Segundo Craidy
e Gongalves (2005 apud BRUSIUS E GONCALVES, 2012) pra cada adolescente autor de ato
infracional, ha 1,5 que o sofre, ou seja, os adolescentes sdo 50% mais vitimas do que
agressores.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) foi instituido para garantir os direitos
fundamentais as criancas e adolescentes como cidadaos em desenvolvimento que devem ser
tratados com prioridade absoluta. Tais direitos incluem: protecdo, educacgdo, liberdade,
respeito, dignidade, cultura, esporte, lazer, entre outros. Nesse mesmo contexto, apos 25 anos
de vigéncia do Estatuto, percebe-se que no Brasil ainda ndo se tem a pratica efetiva do mesmo
(MONTE E BARBOSA, 2011).

Por volta de 1920, antes da vigéncia do ECA, se trabalhava os direitos dos
adolescentes pautando-se no Codigo de Menores, havendo um outro tipo de entendimento
sobre este publico e sobre a prépria nogdo de direitos. Nesta época, a maior preocupacao
consistia em normatizar e limpar a sociedade das mazelas sociais e o adolescente que
cometesse algum ato de transgressdo das regras estabelecidas socialmente estaria incluido
nesta conjuntura. Na propria época da ditadura militar, o adolescente em conflito com a lei,
era visto como uma patologia social a ser prevenida, retirando-os do meio social. Para o
pensamento da época, este processo visava o0 bem de todos (RODRIGUES, 2013).

A partir da nova Constituicdo Federal de 1988, o Brasil adotou a doutrina de protecao
integral que estabeleceu ndo apenas os direitos fundamentais das criangas e dos adolescentes,

mas também o principio de prioridade absoluta na atencéo a estes direitos e na observancia



12

dos mesmos, como pessoas em desenvolvimento, ultrapassando os discursos juridicos de
culpabilizacdo destes jovens (ARANTES, 2005). Em 13 de Julho de 1990 o ECA entrou em
vigor e esta até o presente momento. Ao contrario do que muitos julgam ou desconhecem o
ECA ndo surgiu apenas para proteger e garantir direitos as criancas e adolescentes. Brusius e
Gongalves (2012) afirmam que o ECA aponta os direitos e também deveres dos adolescentes
e que em nenhum momento ele é paternalista e benevolente com o adolescente autor do ato
infracional, visto que o responsabiliza por ele.

Volpi, (1999) apud NEUMANN E HABIGZANG, (2012) cita trés mitos construidos
pela sociedade ao longo dos anos: a) o hiperdimensionamento, apontando que a maior parte
da violéncia urbana é praticada por adolescentes, embora os adultos sejam em maior nimero;
b) a periculosidade, leva a crenca que os adolescentes sdo violentos e oferecem perigo a
sociedade; e c¢) o Estatuto da Crianca e do Adolescente ndo responsabiliza penalmente os
adolescentes pelos seus atos. Esses mitos precisam ser desconstruidos e problematizados nas
sociedades, nos &mbitos académico, profissional e comunitario.

A informacdo que poucos sabem, ou muitos ndo compreendem é que de acordo com o
artigo 112 do ECA ao verificar a pratica de um ato infracional cometido por um adolescente
(pessoa entre 12 e 18 anos de idade incompletos) ele é passivel a responder pelo seu ato
infracional, cumprindo alguma medida socioeducativa, na qual a autoridade competente ir4
julgar qual é a mais apropriada naquela situagdo, de acordo com o grau da infracdo cometida,
que podem ser dos seguintes tipos: | — adverténcia, Il — obrigacdo de reparar o dano, Il —
prestacdo de servicos a comunidade, IV — Liberdade Assistida, V — insercdo em regime de
semiliberdade e VI — internacdo em estabelecimento socioeducativo.

Apo6s 16 anos de publicacdo de Estatuto da Crianca e do Adolescente, e percebendo a
necessidade de implementacdes de politicas publicas voltadas para essa demanda, foi
elaborado por érgdos integrantes do Sistema de Garantia de Direitos, o Sistema Nacional de
Atendimento Socieducativo — SINASE, que busca responder a questdo central de como
devem ser enfrentadas situagOes de violéncia que envolve adolescentes autores de atos
infracionais ou vitimas de violacdo de direitos, no cumprimento de medidas socioeducativas
(MONTE et al, 2011).

Conforme afirma Veronese o SINASE é um instrumento juridico-politico que
complementa o ECA. Trata-se de um documento que impde obrigacdes e a
corresponsabilidade da familia, da sociedade e do Estado para a efetivacdo dos direitos
fundamentais dos adolescentes que cometem ato delituoso (2009 apud SOUZA E COSTA,
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2011). E no SINASE que estdo previstos diferentes temas que os profissionais devem
trabalhar no atendimento socioeducativo durante o cumprimento da medida socioeducativa. O
SINASE (BRASIL,2006) afirma:

Deve-se oferecer um suporte institucional e pedagdgico ao adolescente; trabalhar a
diversidade étnico-racial, género e orientacdo sexual; educacdo; esporte, cultura e
lazer; salde; abordagem familiar e comunitéria; profissionalizagdo, trabalho e
previdéncia, e seguranca. (SINASE, 2006 apud NEUMANN e HABIGZANG,
2012)

Evidencia-se que as tematicas de orientacdo preconizadas pelo SINASE, se inserem
nos mais diversificados campos de estudos da psicologia, efetivando-se no contexto das
medidas socioeducativas, propiciando resultados positivos e educacionais para esses
adolescentes. Conforme Rovinski (2009 apud NEUMANN E HABIGZANG, 2012) o trabalho
técnico do psicologo junto as instituicBes de justica tem se desenvolvido consideravelmente,
no entanto, muitas vezes, esses profissionais ndo tém um bom preparo pratico durante a
formacdo académica para tal campo. Carvalho (2007) afirma que as diretrizes curriculares
para 0s cursos de Psicologia propdem uma formacéo genérica, de maneira que se domine de
maneira aprofundada os conhecimentos basicos em Psicologia, e assim adequé-los a vérias
necessidades que se apresentam na atualidade. Nessa perspectiva, cabe aos profissionais
contemporaneos tais adequacoes.

Se tratando do contexto do trabalho com adolescentes em cumprimento de medidas
socioeducativas, Kulka (2007) afirma que é de suma importancia o entendimento dos aspectos
que antecedem a infracdo cometida pelo adolescente, seja em termos circunstanciais (por
exemplo: se estava acompanhado), sociais (por exemplo: vulnerabilidade) ou familiares (por
exemplo: abandono); tal entendimento é mais facil de ser adquirido através de um
acompanhamento psicoldgico. Dessa forma, o trabalho do psicélogo pode contribuir de forma
efetiva para o planejamento de acbes e de intervencOes, grupais e individuais para oS
adolescentes, respeitando a subjetividade de cada um e também na construcdo de Plano
Individual de Atendimento (PIA) do adolescente cumpridos da medida.

Em meio a essas questdes e problematicas atuais o psicologo tem participado cada vez
mais da equipe juridica e técnica de acompanhamento a esses jovens. Todavia, levando em
consideracao a formagao genérica nos cursos de Psicologia e 0 pouco ou henhum contato com
espacos juridicos do graduando na sua formagéo, muitas vezes ao se deparar com esse campo

de atuacéo depois de formados o psicologo se vé despreparado para atuar em tal area.



14

Tendo em vista essa problematica, o objetivo deste trabalho é fazer um levantamento
bibliogréafico de intervencBes que o psicdlogo tem desenvolvido junto aos adolescentes em
conflito com a lei, que cumprem medidas socioeducativas, na intencdo de perceber como o
psicologo atua nas medidas voltadas para essa demanda, avaliando também se essa atuacdo é
condizente como que € proposto no Estatuto da Crianca e do Adolescente e com o SINASE.

2 METODOLOGIA

O presente estudo foi realizado através da revisdo de literatura do tipo sistematica, no
periodo de Junho e Outubro de 2015. As buscas foram em bases de dados da Biblioteca
Virtual em Saude LILACS, na base de textos completos na SciELO (Scientific Electronic
Library Online) e no Periddicos Eletronicos em Psicologia PePSIC, além de sites e
publicacdes do CREPOP e literaturas que acatam o objetivo da pesquisa. As palavras-chave
utilizadas foram inseridas na busca a partir de recombinac¢des na ordem de insercéo.

Inicialmente, foram utilizadas as palavras-chave: “intervengdo psicossocial”,
“adolescente em conflito com a lei”, “infracdo”, “medidas socioeducativas”, “psicologo”,
“ECA” e “adolescéncia”. Localizaram-se 29 artigos, o que revela poucas publicacdes na
tematica em questdo e também, o0 quanto esse campo € considerado recente para a pratica do
psicologo. Entre esses artigos poucos corresponderam aos objetivos propostos neste trabalho e
a seus critérios de incluséo.

No objetivo de garantir a fidelidade a proposta eleita para este trabalho de revisdo
sistematica, foram estabelecidos os seguintes critérios de inclusdo dos artigos: a) Intervencdes
desenvolvidas pelos psicologos com adolescentes em cumprimento de medidas
socioeducativas no Brasil; b) artigos de relatos de experiéncia ou que relatem intervencdes do
psicologo com o publico em questdo; c) artigos publicados em portugués; d) publicacGes
realizadas apenas nos ultimos sete anos, entre 2008 e 2015.

Os critérios de exclusdo utilizados foram: a) intervencdes desenvolvidas em contexto
internacional; b) artigos de pesquisa; ¢) artigos em lingua estrangeira, e d) artigos publicados
h& mais de 7 anos. A selecdo dos artigos para o presente estudo foi realizada por um revisor a
partir da leitura dos resumos dos artigos e leitura parcial destes, com a intencdo de garantir

que se enquadrassem nos critérios de inclusdo e de exclusédo estabelecidos previamente.
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Entre os 29 artigos encontrados a partir das buscas realizadas apenas 8

corresponderam aos critérios de inclusdo adotados, sendo descartados 21 artigos. Apos leitura

e revisdo dos 8 artigos selecionados para o presente estudo, permitiu-se dividi-los em 3

grandes modalidades, considerando o tipo de intervencdo realizada e a area em que ela se

baseia. Sendo elas: a) Intervengdo clinica (04 artigos); b) Intervengdes psicossociais (03

artigos); e c) Intervencdo esportiva (01 artigo).

As tabelas a seguir representam a sintese dos dados colhidos, referente as modalidades

de intervencdes relatadas na pesquisa.

Tabela 1: Modalidade de Intervencéo Clinica

Titulo do artigo

Autores e Ano

Intervencéo

Resultados

Da atuacdo de psicologos | Melgaco et al., | Atendimento Transferéncia
orientados pela psicandlise a | 2014 Individual presente, mesmo
relagdo  transferencial  nas sem haver um
medidas socioeducativas: setting
consideracgdes para uma pratica tradicionalmente
clinico.
Grupo com adolescentes em | Rosario, Grupo tematico | Reflexdo sobre o
privacdo de liberdade: | 2010 com a circulacdo | ato infracional,
circulacdo da palavra como da palavra. com possibilidade
possibilidade de de
ressignificacdo do ato ressignificacao.
infracional.
Intervencdo psicoldgica focal | Costa et al., | Atendimento Reducdo de
em adolescentes autores de ato | 2009 psicoldgico focal. | comportamentos
infracional. disfuncionais.
A execucdo das medidas | Neumann e | Atendimento Troca de
socioeducativas em  meio | Habigzang, individual, grupal e | experiéncia entre
aberto de prestacdo de servigos | 2012 familiar, visita | os adolescentes,
a comunidade (PSC) e domiciliar, promovendo
liberdade  assistida  (LA): encaminhamentos e | reflexdes.

pressupostos tedricos e relato

de intervencgdes.

reunides de equipe

técnica.

Informacdo para

os familiares.
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Titulo do artigo Autores e Ano | Intervencéo Resultados

Musica e | Costa et al,|Canto coral: ensaios, | Melhoria nas relagdes

transformacéo no | 2011. grupos reflexivos e | interpessoais; expressao

contexto da medida apresentacoes. de subjetividade,

socioeducativa de aumento da

internacao. autopercepcao e interesse
por tracar um projeto de
vida.

O trabalho  com | Cabreira e | Oficinas, dindmicas | Colaboracdo para o

habilidades Chaves, 2013. e discussbes | pensamento  reflexivo,

psicossociais;
promocao de

ressocializagdo para

vinculadas ao tema
de habilidades

psicossociais e sobre

ressocializacéo,
formulagdo de planos

para o futuro e mudanca

jovens em medidas sexualidade. de comportamento na
socioeducativas. instituicao.
Uma experiéncia de | Soares, 2011. Oficinas culturais e | Autonomia para a

intervencdo em um
projeto cultural: o
psicologo e a defesa
dos direitos humanos
nas instituicoes

socioeducativas.

mediacdo de conflitos
entre funcionarios da
instituicdo e  ©0S

adolescentes.

participacao nas oficinas.
da

entre 0S

Melhoria

comunicagéo
jovens e os funcionarios
e ampliacdo da visdo de

si e da sua realidade.

Tabela 3: Modalidade de Interveng&o Esportiva

Titulo do artigo Autores e Ano | Intervencgao Resultados

Futebol libertario: | Silva et al., | Futebol Libertério, | Superacéo,

compromisso  social | 2008. grupo com roda de | autoconhecimento,

na medida. conversas. desenvolvimento do
projeto de vida e

autonomia, trabalho em
equipe, conhecimento

dos direitos e deveres.
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4 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Como citado anteriormente, os artigos foram enguadrados em trés modalidades de
intervencdes, nas quais os psicologos tem desenvolvido nos Gltimos 7 anos. E importante
salientar que os psicdlogos desenvolvem muitas outras atividades no campo juridico, assim
como, outros tipos de intervencdes além das que foram relatadas nas publicaces presentes
nesse estudo, no entanto este trabalho visa discutir apenas as intervencdes relatadas pelos

autores dos artigos em questao.

4.1 Modalidade Clinica

Os artigos que se enquadraram nessa modalidade tiveram intervencdes baseadas em
teorias clinicas. No estudo de Melgaco et al (2014), as autoras abordam a atuacdo dos
psicologos orientados pela teoria psicanalitica, considerando a relacéo transferencial entre o
adolescente e o psicdlogo. A intervencdo adotada no artigo é a de atendimento individual feito
semanalmente com os adolescentes que estdo cumprindo medida socioeducativa em meio
aberto, ou seja, envolvem a demanda de adolescentes cumpridores de dois tipos de medidas: a
de prestacédo de servicos a comunidade — PSC (art. 117, do ECA) e a liberdade assistida — LA
(arts. 118 e 119, do ECA). As autoras consideram que é possivel a aplicacdo do saber
psicanalitico para além do setting analitico e que a fala e o saber do sujeito sdo esséncias
nesse processo. Considerando também a transferéncia como o motor do trabalho do
profissional de psicologia.

A intervencdo relatada por Rosario (2010) também tem uma proposta de cunho clinico
com base analitica, no entanto no contexto de grupo temético, com adolescentes que cumprem
medidas em situacdo de confinamento. O grupo temético tinha encontros semanais que
objetivavam favorecer um espaco para a circulacdo da palavra e a reflexdo de conteidos que
emergissem no decorrer da atividade desenvolvida, assim como favorecer a ressignificacao do
ato infracional. A autora ressaltou que os adolescentes tiveram a livre escolha de participacédo
do grupo, algo que se diferenciou das outras atividades desenvolvidas na instituicdo, o que,
segundo elas resultou em maior interesse por parte deles na participacdo dos encontros. Os
resultados foram positivos por proporcionar maior autonomia aos adolescentes e a reflexdo
em assuntos que de fato eram de seus interesses pessoais e grupais, possibilitando a
participacdo ativa na construgdo dos encontros do grupo temaético.

J& Costa, et al (2009) relata intervengdes por meio de atendimento psicolégico focal,

com adolescentes em conflito com a lei que chegaram ao servi¢o de recepgdo, triagem e
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abrigamento em uma Delegacia do Adolescente e Centro de Sécio-Educagdo. Os
atendimentos tinham como principal objetivo proporcionar acolhimento e atendimentos
focais, procurando promover reflexdes sobre o ato infracional e diminuicdo de
comportamentos disfuncionais relacionados a depressdo e a ansiedade. De acordo com 0s
autores, foi possivel identificar trés grandes grupos de atitudes tomadas pelos jovens nos
atendimentos, estas eram: a) atitudes de envolvimento e reflexdo; b) atitudes depressivas e c)
atitudes de ansiedade. Sendo assim, a técnica de intervencdo foi baseada em estratégias focais
considerando o fato de o contexto ser transitorio e emergencial. Segundo 0s autores 0s
atendimentos tiveram resultados positivos, especialmente no controle da ansiedade.

Tratando-se do relato de intervengfes de Neumann e Habigzang (2012) percebe-se
uma pratica mais pautada no ECA e no SINASE por se tratar de acfes que abrangem nado s o
adolescente em seu contexto de cumpridor de MSE, mas também sua familia, seu meio social
e a equipe técnica que acompanha o adolescente. Percebe-se entdo a concordancia das
intervencbes com o CREPOP (2012) que é um o6rgédo operacional do Sistema Conselhos de
Psicologia, que afirma que o trabalho do psicélogo com adolescentes que cumprem medidas
socioeducativas devem ser contextualizados no ambito do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) - Lei Federal n.° 8.069/90.

De acordo com o SINASE, que ¢ “o conjunto ordenado de principios, regras e critérios
que envolvem a execu¢do de medidas socioeducativas” (BRASIL, 2012), as acgdes
socioeducativas devem exercer influéncia sobre a vida do adolescente, contribuindo para a
construcdo de sua identidade e propiciando a elaboracdo de um projeto de vida (CREPOP,
2012). As intervengOes citadas no artigo possibilitam tal influéncia, assim como, vdo de
acordo com os dois primeiros objetivos das medidas socioeducativas, que sdo: | -
responsabilizacdo do adolescente quanto as consequéncias lesivas do ato infracional, sempre
que possivel incentivando a sua reparacdo; e Il — a integracdo social do adolescente e a
garantia de seus direitos individuais e sociais, por meio do cumprimento de seu Plano
Individual de Atendimento (PIA) (BRASIL, 2012).

Os autores citam que o primeiro contato com os adolescentes ocorre no atendimento
individual e que nos primeiros atendimentos realizam-se entrevistas que servem para embasar
0s préximos atendimentos. As entrevistas se tornam importantes para nortear os atendimentos
e também conhecer a realidade do jovem. Quando se trata de medidas de Liberdade Assistida
(LA), os primeiros atendimentos servem também para tracar o PIA. Esses adolescentes sdo

convidados a participar do Grupo de ReflexGes de Adolescentes em LA, que acontece
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semanalmente, com a duragio de duas horas. E importante destacar que os temas trabalhados
sdo sugeridos pelos préprios adolescentes e as discussdes no grupo ocorrem a partir de
dindmicas, filmes e oficinas relacionados aos temas indicados. Tal préatica vai de acordo com
a proposta do CREPOP (2012), que afirma que o psicélogo no trabalho com as medidas
socioeducativas é um profissional que considera a subjetividade e produz intervengdes a partir
do compromisso com a garantia dos direitos do adolescente, preconizados no ECA.

Outra Intervencdo citada por Neumann e Habigzang (2012) é a de encaminhamentos a
rede socioassistencial. Os autores relatam que muitas vezes 0s encaminhamentos séo variados
e se fazem necessarios devido a particularidade de cada caso, tais como o tratamento de
dependéncia quimica em CAPS-AD, hospitais, Unidades Basicas de Salde; como também
para escolas, cursos profissionalizantes, entre outros. Encaminhamentos esses que
proporcionam uma maior efetivacdo das politicas publicas, visando articulacbes entre o
Estado, a familia e a sociedade, em conformidade com o ECA.

Percebe-se que nos quatro artigos da modalidade clinica todos tiveram intervengdes
voltadas para o primeiro objetivo das medidas socioeducativas, que € a tentativa de promover
a responsabilizacdo do adolescente quanto as consequéncias lesivas do seu ato infracional,
incentivando a sua reparacdo. No entanto, apenas um foi além do contexto do adolescente em
sua medida socioeducativa, intervindo também no contexto familiar e social do adolescente
que cumpre a MSE. O CREPOP (2012) afirma que acolher, acompanhar e conhecer a
histéria dos adolescentes e ndo s6 do seu ato infracional, € o que possibilita intervencdes
singulares que acolhem as vivéncias dos adolescentes, bem como é o que capacita o psicologo
a intervir de forma a complementar a pactuagéo de PIA.

Mesmo que todas as intervengdes citadas sejam importantes e tenham tido resultados
positivos, vé-se que os profissionais da Psicologia precisam ter mais criatividade e ousadia em
suas acOes, pautando-as no que estd estabelecido pelo ECA. Sabe-se que ndo é uma tarefa
facil, por depender também de toda uma equipe multidisciplinar e governamental, mas cabe
aos profissionais se reinventarem para promover estratégias que tornem possivel o
cumprimento dos objetivos das MSE, focando na promocao de uma reeducacédo de uma forma

global.

4.2 Modalidade Psicossocial
Na atualidade, a pratica de intervengdes psicossociais tem crescido gradativamente no

ambito juridico, ganhando espaco no contexto das medidas socioeducativas com a
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implementacdo das politicas publicas. Neste sentido, Costa, et al. (2011), trazem em seus
relatos de intervencdo, uma proposta voltada para a garantia dos direitos humanos, inclusdo
social, reeducacdo e autonomia do sujeito, utilizando-se da musica (canto coral) engquanto
método, uma vez que o0s autores acreditavam que esta favorecia 0s aspectos artisticos,
cognitivos e sociais do sujeito. Isto se dava por meio de grupos reflexivos, ensaios e
apresentacdes, o que resultou na melhoria das relacGes interpessoais, desenvolvimento do
projeto de vida, possibilitando aos adolescentes uma melhor visdo de si e de suas capacidades.

Este tipo de intervencdo supracitada, corrobora com as ideias de Conanda (2006 apud
MONTE, et al, 2011), quando afirma que as a¢cfes que sdo destinadas ao adolescente em
conflito com a lei, no contexto das medidas socioeducativas, devem proporcionar-lhes a
capacidade de se tornar um ser autbnomo, com uma capacidade critica, que garanta o
interesse proprio juntamente com o bem comum, partindo de uma experiéncia acumulada,
potencializando suas competéncias pessoal, relacional, cognitiva e produtiva.

A proposta de intervencdo realizada por Cabreira e Chaves (2013), objetivou a
realizacdo de atividades que contribuissem para a reabilitacdo e reintegracdo social, através de
atendimento individual, oficinas, dindmicas e discussfes relacionadas ao cotidiano dos
adolescentes. Na explanacdo das intervencdes, percebeu-se claramente a tentativa de
utilizacdo do embasamento tedrico-clinico, todavia, na pratica isto ndo se tornou efetivo, uma
vez que, os métodos utilizados foram puramente psicossociais, havendo uma discrepancia
entre a proposta e a pratica. Os resultados demonstraram uma agdo mais pedagdgica a critico-
reflexiva. Mesmo que as funcdes de educador e orientador sejam da equipe como um todo o
psicologo ndo deve se deter exclusivamente a elas e deixar de cumprir com trabalhos
especificos que requerem sua formacao especifica.

Baseando-se nos principios norteadores referidos as praticas socioeducativas, o
CREPOP (2012) afirma que, apesar de competir ao psicélogo a necessidade de se reinventar e
ter maior ousadia em suas praticas e participar de uma equipe multiprofissional é importante
que suas acOes estejam bem fundamentadas e que o profissional esteja pautado no
compromisso ético e politico, tendo consciéncia do seu papel como psicélogo ou técnico de
uma dada instituicao, sem ultrapassar o que Ihe compete, assumindo a funcéo de outrem.

Por fim, Soares (2011), relatou uma experiéncia no Departamento de Acdes
Socioeducativas (DEGASE), juntamente com o Grupo Cultural AfroReggae, objetivando
oferecer oficinas culturais e artisticas complementares a instituicdo. No decorrer das

intervencgdes surgiu a demanda de mediacdo de conflitos existentes entre os funcionarios e
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adolescentes que cumpriam as medidas no local. A referida proposta estd de acordo com o
capitulo IV do ECA, no tocante ao direito de acesso a cultura, a educacdo e criacao artistica.
Percebe-se a relevancia desta modalidade de intervencdo, ainda que realizada de
diferentes formas pelos autores mencionados, pois, contempla um vasto leque de
possibilidade de agcdes coniventes com a proposta das politicas publicas e 0s objetivos das
medidas socioeducativas. A area da psicologia nesse campo é uma atuacdo que envolve a
abordagem junto a crianca e adolescente quanto o exercicio de seus direitos, com a¢fes que
asseguram um processo transformador do adolescente e das instituicdes que ainda sdo

orientadas pela doutrina de situacéo irregular (CREPOP, 2012)

4.3 Modalidade Esportiva

O método esportivo para acompanhamento de adolescentes em conflito com a lei,
cumpridores de medidas socioeducativas, surge como uma metodologia alternativa e
inovadora, tanto para os profissionais da equipe técnica quanto para os adolescentes. A
intervencdo relatada por Silva, et al (2008) é de uma proposta realizada com adolescentes que
cumpre MSE em meio aberto. Utiliza-se do futebol como meio que possibilita a reflexdo do
adolescente sobre a sua realidade e suas praticas cotidianas, visando o reconhecimento de suas
potencialidades e a promocdo do direito do adolescente, assim como, propiciar a
autopercepcao de sujeito protagonista, no tocante as a¢fes que busquem sua promogéo social
e exercicio da cidadania.

De acordo com Rubio (2000 apud SILVA et al 2008) o esporte pode ser considerado
um dos maiores fendmenos sociais da modernidade, por atrair um grande ndmero de
participantes e agregar em torno de si um numero crescente de &reas afins. No contexto da
educacdo, o esporte se insere partindo de uma nova concepcao, a de um método pedagdgico,
ou seja, a de um meio de desenvolvimento das potencialidades humanas, que vao além de
aprender o esporte apenas quanto técnica, mas como um instrumento de atividade corporal e
social que contribui para o crescimento integral da crianca e do adolescente. (I1AS, 2004 apud
SILVA et al, 2008)

Assim como afirma Oliveira (2011) o jogo é fundamental para o desenvolvimento
social, cognitivo e afetivo da crianca e do adolescente, uma vez que propicia o contato direto
com regras e com principios que norteiam as a¢des dos mesmos, tornando possivel fazer uma

ligagdo do proprio jogo com a realidade dos sujeitos. Portanto, é de estrema importancia a
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utilizacdo desta modalidade para a constru¢do de uma pratica bem fundamentada de acordo
com 0s principios norteadores.

Na intervencdo do Futebol Libertario o futebol é instrumento de transformacéo social
e atende aproximadamente 80 adolescentes em trés nucleos, isso inclui adolescentes que
cumprem medidas e seus convidados, incluindo familiares e amigos, que sdo bem aceitos para
participar do grupo. Os encontros de dividem em momentos de dialogos abertos, o
aquecimento, alongamento, a atividade fisica principal e no fim uma roda de conversa, que
visa avaliar e refletir os aprendizados do dia. No fim das atividades h&4 um lanche organizado
pelos jovens; esse momento é baseado em ter responsabilidade e ter um momento para
confraternizagdo entre si. Os resultados mostram o desenvolvimento da autonomia,
construcdo de um projeto de vida, autoconhecimento, reflexdo, superacdo de obstaculos e
entendimento de regras.

E interessante pontuar que esse projeto de intervencéo se deu através da participacio
de uma equipe multidisciplinar de 15 educadores sociais, que incluia psicologos, assistentes
sociais, advogados, socidlogos, entre outros. O CREPOP (2012) afirma que a pratica
profissional do psicologo deve acontecer em um contexto interdisciplinar, no qual as relacdes
com os demais profissionais envolvidos no trabalho sejam de parceria, socializagdo e
construcdo de conhecimento. Percebe-se que quando acontece tal parceria torna-se mais facil

cumprir com as propostas e objetivos das medidas socioeducativas

5 CONSIDERACOES FINAIS

As intervencBGes realizadas no campo da psicologia juridica tém crescido
significativamente nos ultimos anos, em diferentes modalidades, gerando espacgos de reflexdo
e transformacdo em relacdo ao publico atendido neste contexto. Em decorréncia disto, o
psicologo, pautado na ética dos direitos humanos tem sentido a necessidade de se reinventar
para atingir as reais demandas recorrentes e colaborar na desmistificagcdo do jovem visto como
infrator.

Baseando-se na literatura recorrida para fundamentar o referido trabalho, foi possivel
identificar 29 artigos cientificos na area, todavia, somente 08 deles corresponderam aos
objetivos, trazendo a inquietacdo dos motivos pelos quais 0s psicélogos nédo estdo publicando
sobre suas formas de fazer a psicologia, como forma de oferecer suporte aqueles que estdo
iniciando sua trajetéria na &rea, como também para troca de experiéncias. Mas, é vélido

lembrar que esse ainda é um campo novo para o trabalho da Psicologia, o que possivelmente
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tem influéncia no nimero de artigos encontrados, assim como a recenticidade das politicas
publicas e do SINASE.

Levando em consideracdo os objetivos expostos inicialmente foi possivel alcanca-los
de forma exitosa, percebendo como o psicologo atua nas medidas voltadas para a demanda
dos adolescentes em conflito com a lei, alem de avaliar se esta atuacdo é condizente com a
proposta do Estatuto da Crianca e do Adolescente e com o SINASE. A metodologia de
revisdo de literatura sistematica foi coerente com a proposta. Em relacdo aos resultados
alcancados, € notério que a modalidade clinica ainda permanece no topo dos métodos
utilizados para a intervencéo, seguindo a ldgica do nimero de artigos publicados, ainda que a
modalidade psicossocial esteja equiparada a este dado. Por ultimo, e ndo menos importante,
considerando as novas formas de fazer a psicologia, destacou-se uma modalidade esportiva,
como método alternativo.

E essencial que o psicologo tenha um embasamento tedrico, ético-politico e conheca a
proposta da politica na qual ele trabalha, considerando o0s pressupostos das medidas
socioeducativas, para conseguir abracar a causa que lhe é pertinente no campo de atuacgdo e
desenvolver uma boa pratica. Além disso, € importante estar apropriado das peculiaridades do
grupo em que este se insere, como uma forma de facilitacdo da garantia dos direitos e
promogcéo da cidadania.

Por fim, é valido inferir que a préatica neste ambito é nova e atual tornando-se um
desafio, no entanto, tém-se 0s parametros necessarios para iniciar um trabalho bem
fundamentado. A continuidade deste ndo esta escrita em uma receita pronta, mas dependera
de uma conducdo realizada em uma via de médo dupla, onde precisa-se considerar 0
adolescente em conflito coma lei como construtor de sua propria histéria, enquanto um ser
autbnomo e capaz. A presenca do psicélogo precisa ser singular, de forma que ndo anule o

espaco do outro.



24

ROLE OF THE PSYCHOLOGIST IN CORRECTIONAL MEASURES: A SURVEY
OF INTERVENTION
Jéssica Freitas Lemos da Silva

ABSTRACT: In contemporary times, the discussions under the teenagers in conflict with the
law has been a theme in the field of forensic psychology. The Child and Adolescent Statute
allow the guarantee of fundamental rights of children and adolescents, aimed at the general
welfare and the promotion of citizenship. For teens who step outside the law, Article 112 of
the ECA proposes the application of social and educational activity, facilitated by the
National Socio-Educational Services System. In this context, this study aimed at the
realization of the Psychological intervention survey of adolescents in conflict with the law,
subject to social-educational measures. Therefore, the methodology of the systematic
literature review was used in the Virtual Library databases in Health LILACS, on the basis of
full texts in SciELO (Scientific Electronic Library Online) and the Electronic Journals in
PePSIC Psychology, as well as websites and the CREPOP publications and literature which
heed the research objective. The results indicate the lack of publications in the area and points
out three intervention types: clinical, psycho-social and sports. According to the data analysis,
it was noted that interventions were mostly partly based on the model proposed by the ECA
and SINASE. Finally, it raises the need for psychologists to base their practices on ethical
duty to promote and guarantee the rights.

Keywords: Psychological Interventions; Teenager in conflict with the law; ECA
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