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EPIGRAFE

Apenas brincando

Quando estou construindo com blocos no quarto de brinquedos,
Por favor, ndo diga que estou apenas brincando.

Porque enquanto brinco estou aprendendo

Sobre equilibrio e formas.

Quando estou me fantasiando,

Arrumando a mesa e cuidando das bonecas,

Por favor, nao fique com a ideia que estou apenas brincando.
Porque enquanto brinco estou aprendendo.

Eu posso ser mae ou pai algum dia.

Quando estou pintado até os cotovelos,

Ou de pé diante do cavalete ou modelando argila,

Por favor, ndo me deixe ouvir vocé dizer: ele esta apenas brincando.
Porque enquanto brinco estou aprendendo.

Estou me expressando e criando.

Eu posso ser um artista ou um inventor algum dia.

Quando vocé me vé sentado numa cadeira

Lendo para uma plateia imaginaria,

Por favor, nao ria e pense que eu estou apenas brincando
Porque enquanto brinco estou aprendendo.

Eu posso ser um professor algum dia.

Quando vocé me vé procurando insetos nos arbustos,

Ou enchendo meus bolsos com todas as coisas que encontro,
Nao jogue fora como se eu estivesse apenas brincando
Porque enquanto brinco estou aprendendo.

Eu posso ser um cientista algum dia

Quando estou construindo com blocos no quarto de brinquedos,
Por favor, ndo diga que estou apenas brincando.

Porque enquanto brinco estou aprendendo

Sobre equilibrio e formas.

Quando estou me fantasiando,

Arrumando a mesa e cuidando das bonecas,

Por favor, nao fique com a idéia que estou apenas brincando.
Porque enquanto brinco estou aprendendo.

Eu posso ser mae ou pai algum dia.

Quando estou pintado até os cotovelos,

Ou de pé diante do cavalete ou modelando argila,

Por favor, nao me deixe ouvir vocé dizer: ele esta apenas brincando.
Porque enquanto brinco estou aprendendo.

Estou me expressando e criando.

Eu posso ser um artista ou um inventor algum dia.

Quando vocé me vé sentado numa cadeira

Lendo para uma plateia imaginaria,

Por favor, nao ria e pense que eu estou apenas brincando
Porque enquanto brinco estou aprendendo.

Eu posso ser um professor algum dia.

Quando vocé me vé procurando insetos nos arbustos,

Ou enchendo meus bolsos com todas as coisas que encontro,
Nao jogue fora como se eu estivesse apenas brincando
Porque enquanto brinco estou aprendendo.

Eu posso ser um cientista algum dia



Eu posso estar numa empresa algum dia.
Quando vocé me vé cozinhando ou experimentando alimentos,

Por favor, ndo pense que porque me divirto, € apenas uma brincadeira.

Eu estou aprendendo a seguir instrugdes e perceber diferencgas.
Eu posso ser um “chefe” algum dia.

Quando vocé me vé aprendendo a pular, saltar,

Correr e movimentar meu corpo,

Por favor, ndo diga que estou apenas brincando

Eu estou aprendendo como meu corpo funciona.

Eu posso ser um médico, enfermeiro ou um atleta algum dia.
Quando vocé me pergunta o que eu fiz na escola hoje,

E eu digo, eu brinquei,

Por favor, ndo me entenda mal.

Porque enquanto eu brinco estou aprendendo.

Estou aprendendo a ter prazer e ser bem sucedido no trabalho.
Eu estou me preparando para amanha.

Hoje, eu sou uma crianga e meu trabalho é brincar.

Anita Wadley



RESUMO

Durante muito tempo as brincadeiras e os jogos eram vistos apenas como tipos de
passatempo ou recreacdo sem objetivo algum, eram utilizados pelas criangas sem
nenhum significado pedagdgico. Atualmente essas atividades sdo representacdes de
vida da crianga, ajudando a desenvolver suas capacidades de pensar, imaginar e agir
por si mesmo e essas atividades devem ser trabalhadas de forma pedagdgica. No
contexto dessas discussoes inscreve-se o objetivo do estudo, que consiste em discutir
a Importancia da Ludicidade na Educacao Infantil, desenvolvido por meio de uma
pesquisa de cunho bibliografico. Para tanto foram elencados autoras, cujos estudos
consideram-se fundamentais na area educacional, tais como Kramer (1993), Louzada
(1999), Kishimoto (1998), entre outros influenciados pelas teorias pedagogicas dos
pensadores Piaget, Vygostsky e Froebel Os autores demonstram a importancia da
ludicidade no ensino infantil confrontando com a realidade que muitas vezes, nao é
encontrada nas salas de aula. O estudo revelou que a ludicidade contribui de forma
significativa para o desenvolvimento social, pessoal, cognitivo e cultural da crianga. O
docente é a peca chave na mediagcao das atividades ludicas, pois eles facilitam e
estimular as criangas a pensar e analisar essas atividades adquirindo conhecimentos
pedagodgicos e construtivos para suas vidas. Por isso € fundamental estudos sobre o
tema ficando clara a importancia de seu aprofundamento e a utilizagao das atividades
ludicas no ambito escolar, ja que, por sua vez, precisam ser revistas e modificadas
com o intuito de apontar aos docentes a sua importancia para a formagao social,
cognitiva e fisica de seus alunos. Assim, se compreende que a inser¢ao das atividades
ludicas no planejamento escolar, serve para que na pratica torne a aprendizagem uma
busca constante pelo conhecimento, competéncias e habilidades dos alunos, pois eles
soltam suas imaginagdes, desenvolvem suas criatividades, possibilitando suas
concentragdes e atengao as aulas, ja que sao atividades dinamicas e que chamam
atencao.

Palavras-chave: Educacéo Infantil; Ludico; Desenvolvimento Infantil; Aprendizagem.



ABSTRACT

For a long time the games and the games were seen only as a kind of hobby or
recreation aimless some were used by children with no educational significance.
Currently these activities are the child's life representations, helping to develop their
ability to think, imagine and act for himself and these activities should be worked an
educational manner. In the context of these discussions is part of the purpose of the
study, which is to discuss the Playfulness The Importance of Early Childhood
Education, developed through a bibliographic nature of research. For both authors
were listed, whose studies are considered fundamental in education, such as Kramer
(1993), Louzada (1999), Kishimoto (1998), among others influenced by the
pedagogical theories of Piaget thinkers, Vygostsky and Froebel The authors
demonstrate the importance of playfulness in kindergarten confronted with the reality
that is often not found in classrooms. The study found that playfulness contributes
significantly to the social, personal, cognitive and cultural development of the child.
The teacher is the key player in mediating recreational activities; they facilitate and
encourage children to think and analyze these activities acquiring pedagogical
knowledge and constructive in their lives. So it is critical studies on the subject
becoming clear the importance of their further development and use of recreational
activities in schools, since, in turn, need to be reviewed and modified in order to point
to the teachers of its importance to the training social, cognitive and physical of their
students. Thus, it is understood that the insertion of recreational activities in school
planning, serves so that in practice make learning a constant search for knowledge,
skills and abilities of the students, as they release their imaginations, develop their
creativity, allowing their concentration and attention to classes, as they are dynamic
activities that draw attention.

Keywords: Childhood education; Playful; Child development; Learning.
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INTRODUGCAO

O presente trabalho académico tem como foco central mostrar a importancia
do ludico para o desenvolvimento da aprendizagem na educacao infantil, buscando
base em referéncias bibliograficas influenciadas por Piaget, Froebel e Vygostky, para
entender esse processo. Durante toda nossa vida estamos sempre descobrindo e
aprendendo coisas novas, € muito do que aprendemos quando crianga foi através da
interacdo com nOSSO Meio e com as pessoas que conviviamos.

Da mesma maneira como nosso corpo evolui com o passar das fases da vida,
nossa mente deve acompanhar o mesmo ritmo e com o mesmo equilibrio, podemos
entdo chamar esse progresso de desenvolvimento. Assim como outros teodricos,
Piaget analisou o desenvolvimento da crianca de forma progressiva, ou seja, o
conhecimento era construido ao decorrer de cada fase. Sendo assim, € importante
dizer que esse conhecimento surge através da interagdo do ambiente vivido e do
desenvolvimento cognitivo da crianga por meio de processos adaptativos.

As criangas, ao nascerem, ja interagem com o seu ambiente e,
progressivamente, aprendem e descobrem coisas através do contato com seus
semelhantes, com a natureza, objetos, entre outros, e assim assimilam e se apropriam
de conhecimentos.

Segundo Piaget (1986):

Entre duas criangas, aparece uma forma diferente de jogo, muito
caracteristico da primeira infancia e que sofre intervengao do pensamento,
mas um pensamento individual quase puro com minimum de elementos
coletivos: € o jogo simbdlico ou jogo de imaginagao e imitagdo. Os exemplos
sdo abundantes: jogo de boneca, brincar de comidinha. E facil dar-se conta
de que estes jogos simbdlicos constituem uma atividade real do pensamento,
embora essencialmente egocéntrica, ou melhor, duplamente egocéntrica.
Sua fungao consiste em satisfazer o eu por meio de uma transformagao do
real em fungbes dos desejos: a crianga que brinca de boneca refaz sua
propria vida, corrigindo-a a sua maneira, e revive todos 0s prazeres ou
conflitos, resolvendo-os, compensando-os, ou seja, completando a realidade
através da ficgdo. Em suma: o jogo simbdlico ndo € um esforgo de submisséo
do sujeito ao real, mas ao contrario, uma assimilagao deformada da realidade
ao eu. (PIAGET, p. 28-29)

Os jogos sao atividades regidas por regras, sempre tem um objetivo seja ele
exposto ou ndo, e € muito utilizado como instrumento pedagdgico pois favorece ao
desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo e moral das criangas. Enquanto os jogos
impdem regras, as brincadeiras dominam na infancia, pois sdo espontaneas, sao elas

mesmo que criam, e assim se inicia o processo de imaginagao das mesmas. Desta



14

forma, podemos dizer que as brincadeiras além de satisfazer os interesses,
necessidades e desejos da crianga, seria um meio de introduzi-la ndo apenas no seu
mundo, ela se torna um ser pensante mesmo que inconscientemente e carrega seus
valores e a mesma reflete, ordena, organiza e desorganiza, constroéi e destroi o mundo
que a cerca.

Ao inserir 0s jogos e as brincadeiras no processo pedagdgico o docente produz
interesse e estimula na crianga motivagdo nas atividades escolares, pois a crianga
necessita de uma razao forte para aprender o que € lhe ensinado. Utilizando as
técnicas ludicas, além de provocar a crianga, a ajuda compreender o significado do
processo de ensino de uma forma dinamica, possibilitando novas metodologias as
quais a criangca nao apenas aprende, mas tem prazer ao aprender desenvolvendo
assim sua visdo de mundo.

A ludicidade utilizada como instrumento facilitador no processo
ensino/aprendizagem vem sendo objeto de estudo por muitos pesquisadores e
estudiosos. Eles observaram que as atividades ludicas sdo uma forma de interacao
dindmica e criativa para o ensino, transformando-o em algo significativo, pois no
brinquedo ha a esséncia da crianca, na brincadeira e nos brinquedos ela vé seu
mundo.

Ao brincar com as criangas o professor nao volta a ser uma delas, mas o
possibilita a interagir consigo e com os outros. O brincar ndo € apenas uma diversao,
ele passa pelo real e mistura com a imaginagdo. A crianga costuma brincar
demonstrando aquilo que ela vem aprendendo no seu cotidiano, e assim associam
falas, gestos, vontades, entre outras coisas a sua realidade.

As atividades ludicas além de ser uma ferramenta que beneficia a pratica
pedagogica, ajuda a tornar a aula ser mais didatica e dinamica, além de auxiliar no
processo educacional e ndo apenas no ato recreativo, as atividades ludicas
possibilitam melhoraria nas habilidades fisicas e mentais, e assim facilitam a
aprendizagem.

E necessario refletir sobre a importancia da educacao ludica e das brincadeiras
no processo de ensino e aprendizagem. Muitos docentes mesmo sabendo da
importadncia da ludicidade na educacgao infantil, ndo a utiliza como ferramenta
pedagodgica, mas limitada a recreagao. Portanto, tornou-se como questao investigativa
a seguinte questao: Que importancia € dada as atividades ludicas na aprendizagem e

desenvolvimento das criangas inseridas na educagao infantil?
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Diante deste questionamento, delimitou-se o tema, entendendo que ele tem
importancia fundamental que os professores conhegam o valor da ludicidade na
educacao, e até mesmo que o ato de ensinar nao seja rotineiro, onde nao se tem
prazer em aprender.

A discussdo em torno da ludicidade na educacgado infantil, objeto desta
monografia, esta estruturada em quatro capitulos, da seguinte forma: no primeiro
capitulo discutimos a metodologia e os procedimentos investigativos utilizados
durante a elaboragédo do estudo; no segundo € discutido sobre o processo histérico
da crianga e da educacao infantil; no terceiro sdo abordados os tedricos que
contribuiram para o desenvolvimento do tema proposto; e finalmente o quarto capitulo

€ a apresentagao dos resultados obtidos durante a pesquisa.
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1 METODOLOGIA E OS PROCEDIMENTOS INVESTIGATIVOS

1.1 O método

O presente estudo trata-se de uma pesquisa bibliografica, pois é elaborada a
partir de conceitos publicados de diversos autores, analisando e discutindo sobre suas
contribui¢des cientificas e culturais, particularmente sobre a ludicidade na Educagéao
Infantil.

Gil (2008) evidencia que boa parte dos estudos exploratorios podem ser
definidos como pesquisa bibliografica, assim como certo numero de pesquisas
desenvolvidas a partir da técnica de analise de conteudo. Ou seja, a pesquisa
bibliografica trata de investigar varios pensamentos com o objetivo de esclarecer o
problema e confrontar solugdes, a partir dos estudos tedricos abordados. Entao pode
também ser chamada de pesquisa exploratéria, pois tem como objetivo aprimorar as
ideias e a descoberta de intuigdes.

Gongalves (2014) diz que o primeiro passo para qualquer pesquisa tem como:

[...] finalidade é conhecer as diferentes contribuicbes cientificas sobre o
assunto que se pretende estudar. O objetivo é também revisar a literatura
existente e ndo repetir o tema de estudo ou experimentagdo. Entende-se
assim, o motivo da revisdo bibliografica ou revisao de literatura, que consiste
em um levantamento do que existe sobre um assunto e em conhecer seus
autores. (GONCALVES, 2014, p.58).

A partir da problematizacdo apontada no estudo serdo constatadas as
informagdes dos autores e assim relacionadas e analisadas seus fundamentos reais
das afirmagdes para entdo chegar a solugéo do problema. Por isso € importante que
durante a pesquisa bibliografica seja feita uma leitura minuciosa, pois para atingir os
objetivos dela € preciso que se obtenha uma leitura informativa, explorando cada
informacao, refleti-las e entdo interpreta-las.

Lakatos (2003) diz que:

A interpretacao exige a comprovacao ou refutagdo das hipoteses. Ambas sé
podem ocorrer com base nos dados coletados. Deve-se levar em
consideracao que os dados por si s6 hada dizem, é preciso que o cientista os
interprete, isto é, seja capaz de expor seu verdadeiro significado e
compreender as ilagdes mais amplas que podem conter. (LAKATOS, 2003,
p. 49)

Em relacdo a sua natureza, a pesquisa bibliografica situa-se dentro da

abordagem qualitativa, e de acordo com Minayo (2001), esse tipo de abordagem:
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[...] responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa, nas ciéncias
sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, ou seja,
ela trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragdes, crengas,
valores e atitudes, o que processos corresponde a um espago mais profundo
das relagdes, dos processos e dos fendbmenos que nao pode ser reduzidos a
operacionalizagdo de variaveis. (MINAYO, 2001, p. 21 e 22)
Segundo Lakatos (2003), as etapas necessarias para o desenvolvimento da
pesquisa bibliografica sao:
e Escolha do tema - se da através de um problema que precisa ser
solucionado ao decorrer do desenvolvimento do estudo;
e Elaboragao do plano de trabalho - a estrutura do trabalho cientifico, ou
seja, a divisdo do trabalho em topicos que sdo: introducdo, desenvolvimento e
conclusao;
¢ Identificacdo — o reconhecimento sobre o assunto que sera abordado
através de ferramentas necessarias para a pesquisa, que seriam elas as
referéncias do tema escolhido;
e Localizagao — localizar as referéncias bibliograficas;
e Compilagao — sistematizagao do material obtido;
¢ Fichamento — identificagdo das obras, conhecimento do conteudo, fazer
citagdes, analise de material, elaboragao de criticas transcricdo dos dados em
fichas, tudo isso é necessario para manter a ordem e facilitar o desenvolvimento
do estudo;
e Analise e interpretacdo — a primeira fase seria a analise critica sobre o
material bibliografico, essas criticas sao divididas em externa (autenticidade e
modificacdes) e a interna (sentido e valor). E preciso interpretar exatamente o que

o autor quis dizer e apreciar suas ideias. Lakatos (2003) sintetiza:

[...] ainterpretacdo exige a comprovagao ou refutacdo das hipoteses. Ambas

s6 podem ocorrer com base nos dados coletados. Deve-se levar em
consideracao que os dados por si s6 nada dizem, € preciso que o cientista os
interprete, isto é, seja capaz de expor seu verdadeiro significado e
compreender as ilagdes mais amplas que podem conter. (LAKATOS, 2003,
p.49)

e Redagdo — é a ultima etapa da pesquisa bibliografica, podendo ser

monografia, dissertacao ou tese.
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1.2 Questdes, hipdteses e objetivos da pesquisa.

Baseada nas ideias de Lakatos (2003) procedeu ao levantamento dos autores
que produziram estudos sobre a ludicidade, considerando o contexto apresentado, foi
estabelecida a seguinte questdo de pesquisa: Qual a importancia da ludicidade na
educacao infantil?

A partir da problematica, delimitamos as seguintes questdes especificas:

o Qual o valor da ludicidade para a aprendizagem e formacgao
integral da crianga?
o A ludicidade € um instrumento facilitador no processo de

ensino/aprendizagem?

Mediante estes questionamentos, partiu-se da hipétese de que a ludicidade
torna as aulas atrativas e dindmicas, fazendo com que o aluno e professor sintam-se
estimulados e motivados durante as atividades propostas, pois as atividades diferem
das tradicionais que geralmente sdo mecanizadas e cansativas.

Logo, este trabalho teve como objetivo geral, perceber a importancia do
trabalho das atividades ludicas nas salas de aula. Para alcangar tal objetivo, procedeu-
se ao levantamento de publicagdes que demonstraram o valor e a importancia que
tem a ludicidade na aprendizagem e desenvolvimento da crianga, a partir do estudo
de obras de autores reconhecidos na area da educacgao (Froebel, Piaget, Vygotsky,
Kishimoto, entre outros), de artigos disponiveis na internet e em anais de congressos
cientificos. As discussdes referentes aos achados do estudo estdo inseridas nos

préximos capitulos.
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2 A CRIANGA E A EDUCAGAO INFANTIL

O homem é um ser historico social, ele constréi sua histéria ao passar do
tempo. E importante destacar que os conceitos de crianca, infancia e educacéo infantil
sao organizagoes sociais formadas ao longo da vida, todavia, ndo exprimem o mesmo
significado. Tem como base “historias, ideias, representagbes, valores, modificam-se
ao longo dos tempos e expressam aquilo que a sociedade entende em determinado
momento historico por crianga, infancia, educacgao, politica de infancia e instituicao de
Educacao Infantil”. (KRAMER, 1999, p. 207). Os trés conceitos ao decorrer dos
séculos, foram sendo vistos de diferentes angulos e maneiras. A infancia abarca
desde do momento do nascimento, enquanto a infancia € um estado, a crianga € o
ser.

A nogao do sentimento de infancia era inexistente até o século XVI, as criangas
eram tidas como um ser sem potencial intelectual algum de expressar seu
pensamento, um ser fragil e incapaz. Na antiguidade as criangas compartilhavam das
mesmas festas, ritos e brincadeiras que os adultos participavam. Para Ariés (1981,
p.94) esses divertimentos com o passar do tempo tornaram-se cheios de atitudes
morais, para a maioria eram eventos proibidos e descriminados pelos moralistas e
pela igreja. A crianga passou a ser deixada de lado de algumas dessas diversoes,
esse pensamento foi sendo modificado através da influéncia dos jesuitas, que
aplicavam brincadeiras baseadas na educacéao integradora e disciplinar. Na idade
média nao existia sentimento de infancia a crianca era considerada como um adulto
em miniatura, eram obrigadas a agir da mesma forma que os adultos a ordenavam,
nao tinham a liberdade de agir conforme desejavam. Na sociedade medieval a
‘importancia” dada a criangca era de que crescessem rapido para auxiliarem nos
trabalhos e atividades dos adultos, eram criadas para o trabalho doméstico.

A partir do século XVII, a crianga chegou a ser vista com um pouco mais de
atencao, porém ainda sendo diferenciada e ainda incapaz de muitas coisas. A partir
da sociedade capitalista a ideia de infancia surgiu conforme as mudangas com relagéo
as criangas. Se antes eram tidas como incapazes, na sociedade burguesa eram
amparadas e escolarizadas, porém a proposta utilizada na educagao dessas criangas

era de moralizag&o, ou seja, a crianga era valorizada, mas nao era livre e nem tinha a
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liberdade de brincar do que queria e se tentasse era repreendida, e muitas vezes, era
utilizado o castigo corporal.

Foi durante a Reforma Protestante que surgiu a ideia de universalizagao da
escola, e foi assim que nasceu uma nova possibilidade sobre a no¢ao verdadeira da
infancia e sobre o ensino infantil, levando em consideracdo como se deveria ensinar.
A infancia passa de objeto a sujeito. Foi ai que surgiram varios personagens que
fizeram com que a nogao verdadeira sobre a infancia fosse levada em consideracéo,
nomes como: Piaget, Vygostky e Froebel levaram em consideragcao o ser crianga e o
seu desenvolvimento/aprendizagem.

Kramer (1993) diz:

Como principios basicos da escola nova destacam-se a valorizagdo dos
interesses e necessidades da crianga a defesa da ideia do desenvolvimento
natural; a énfase no carater ludico das atividades infantis; a critica a escola
tradicional, porque o0s objetivos desta estdo calgcados na aquisicdo de
conteudos; e a consequente prioridade dada pelos escolanovistas ao
processo de aprendizagem. (KRAMER, 1993, p. 25).

A educacao infantil passou por longos processos até torna-se base importante
para nossas criangas, sendo acarretada pela LDB — Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional, decretada entdo em 1996 que declarava a educacgao infantil ser
destinada a criangas de 0 aos 3 anos em creches e de 3 a 5 anos nas pré-escolas, foi
uma das maiores conquistas para a Educacao Infantil no Brasil.

Através da Educacao Infantil surgiu o termo pertinente no estudo: a ludicidade.
A ludicidade pode ser conceituada como uma maneira de desenvolver conhecimentos,
0 raciocinio e a criatividade, uma nova forma de ensinar enquanto brinca e interage
com 0s outros. Brincar tornou-se um importante aprendizado. Decorrente aos
pensamentos de varios autores, a escola foi utilizando o Iudico ndo apenas como
distragdo, mas como uma ferramenta poderosa na aprendizagem de seus alunos.

Atualmente, a infancia se deparou com muitas mudancgas, novas visdes e
rompimentos com os modelos de infancia concebidos até entdo. Uma nova visdo de
infancia foi concebida nos tempos atuais, voltada ao capitalismo, ao consumismo € a
globalizagdo. Durante muito tempo, a escola e a familia que eram os grandes
responsaveis pela socializagao e interacao da crianga com o mundo, atualmente nao
s6 eles, mas outras midias como a televisdo e a internet estdo sendo responsaveis
também por essa fungao.

Outro fator que leva as midias ocuparem um espago maior na educacgao infantil

€ a individualizagao das pessoas. Os pais geralmente trabalham fora e se prendem a



21

uma rotina profissional, deixando seus filhos isolados em seus lares, as criangas
passam muito tempo longe deles e acabam vivendo em um ambiente onde ndo tem a
liberdade de brincar livremente, acabam se deparando com as midias, e elas por
muitas vezes se tornam responsaveis pela sua educagao. As criangas se pegam aos
modismos, ideias e ditam regras, brincadeiras, formas de ver o mundo. As criangas
hoje tém a liberdade de se expressar, e porque nao aproveitar dessa liberdade nas
salas de aula?

A assimilacdo da educacao infantil em tempos passados era resumida do
convivio das criangas em grupos adultos e como deveriam aprender a se tornar um
membro deste grupo. A percepgao atual de infancia demonstra quao € uma fase
distinta, e quanto é importante a crianga ndo s6 saber, mas utilizar e viver de suas
caracteristicas, especificidades e necessidades. Através da ludicidade e das
atividades ludicas na sala de aula, pode-se possibilitar a crianca ser capaz de adquirir
o conhecimento do que € ser crianga, além disso, aprender enquanto brinca.

A Educacéo Infantil é protegida pela Constituicdo Federal de 1988 (CF/88): ao
afirmar que é dever do Estado (Unido, Estado, Distrito Federal e Municipios)
assegurar a educagao infantil em creches e pré-escolas a todas as criangas (CF/88,
art.208, V), ou seja, a crianga deve ser integrada ao sistema de ensino. Além da
Constituicao, o direito a educacgao infantil € assegurado por outros documentos legais
nacionais, como o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (Lei n® 8.069/1990),
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — LDB (Lei n® 9.394/1996 alterada
pela lei n® 12.796/2013), Plano Nacional de Educacao — PNE (Lei n° 13.005/2014) e
na Declaracdo dos Direitos da Crianga.

No Referencial Nacional para a Educacao Infantil (BRASIL, 1998) salienta-se
que:

Educar significa, portanto, propiciar situagbes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagem orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relagao interpessoal, de ser e
estar com os outros em uma atitude basica de aceitagdo e confianga, e o
acesso pelas criangas, aos conhecimentos mais amplos da realidade social
e cultural. (BRASIL, 1998, p.23)

Para Benjamin (2002, p. 85) o brincar significa a libertagdo. As criangas criam
um universo para si, o seu proprio mundo, libertando-as da realidade adulta. Por essa
razao se interessam pelos jogos, brincadeiras e livros infantis, pois eles tornam-se

uma importante ferramenta libertadora.
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Portanto, o brincar € uma acao imprescindivel a saude fisica, emocional e
intelectual da criancga. A brincadeira faz com que a crianga desenvolva a linguagem, o
pensamento, a socializacdo, a iniciativa e autoestima. A familia é a base
complementar para a aprendizagem de seus filhos, cabe a ela incentivar, participar e
se envolver para a contribuicdo do sucesso da crianga no processo de aprendizagem.
Apesar dos jogos e as brincadeiras serem vistas quase sempre como um simples
passatempo, os educadores devem demonstrar a essas familias que eles atuam como

facilitadores da aprendizagem.
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3 OS PRINCIPAIS TEORICOS E SUAS CONTRIBUIGOES PARA O
DESENVOLVIMENTO DA EDUCAGAO LUDICA

A partir de apontamentos de diversos autores e a partir das teorias pedagogicas
influenciadas por Piaget, Vygotsky, e Froebel, os jogos e brincadeiras sao sugeridos
nao apenas como um complemento presente no desenvolvimento infantil, mas como
uma ferramenta importante na aprendizagem.

O conceito de Piaget sobre o jogo, brinquedo e brincadeira desenvolvem-se ao
longo da nossa vivéncia. E conforme vamos passando pelos periodos aprendemos
cada aspecto organizacional de nossas construgdes. Os periodos de desenvolvimento
conceituados por Piaget (1986) sdo: Sensorio motor (0-2 anos) a crianga desenvolve
0 movimento e a percepg¢ao; Pré-operatdrio (2-7 anos) a crianga reconhece e identifica
a linguagem; Operacional concreto (7-11/12 anos) a crianga relaciona e constroi
especialmente os conhecimentos l6gicos; e por ultimo Operacional formal (12 anos a
cima) periodo da adolescéncia, periodo onde se constroem ideias gerais.

Para Piaget (apud Kramer, 1993):

[...] o desenvolvimento resulta de combinagdes entre aquilo que o organismo
traz e as circunstancias oferecidas pelo meio: o eixo central, portanto, é a
interagdo organismo/meio. O interacionismo pretende assim superar, de um
lado, as concepgdes inativas e, de outro lado, as teorias comportamentalistas.
Essa interagdo se da através de dois processos simultaneos: a organizagao
interna e a adaptacao — definida por Piaget como o préprio desenvolvimento
da inteligéncia — ocorre através de assimilagdo e acomodacgéo. Os esquemas
de assimilagdo vao se modificando progressivamente, configurando os
estagios de desenvolvimento. (KRAMER, 1993, p.29).

Pelo que se observa, cada periodo € um complemento do outro, e sempre que
um recomega o outro se reintegra desenvolvendo assim um conhecimento amplo. E
importante dizer que Piaget n&o definiu um método de ensino, mas sim uma
elaboragcado de uma teoria de conhecimento que favorega a crianca a situagdes de
ensino/aprendizagem, possibilitando entdo atuar sobre o objeto de conhecimento
através do meio fisico e social.

Piaget (apud Kramer, 1993) classifica o desenvolvimento da aprendizagem ao
decorrer de cada fase e através do concreto a criangca é capaz de perceber a sua
realidade. Seu trabalho com os jogos é dividido em trés estruturas: jogos de exercicio
(no periodo sensorio motor) eles obtém a satisfacdo das suas necessidades,
simbolicos (os jogos que tem simbologia, carregados de significados) e os jogos de
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regras (utilizado muito no periodo operatério concreto). E notério perceber que ele no
propée um método de ensino, mas sim elabora uma teoria de conhecimento, porém
declarou que o intelectual ndo deve ser separado do fisico, que a aprendizagem
acontece com a totalidade do organismo.

Um pouco diferente da teoria piagetiana, Vygotsky (1988) conceitua o
desenvolvimento como evolutivo, a aquisicao de conhecimento se da de duas zonas
de desenvolvimento: o real (conhecimentos trazidos pelo sujeito) e o proximal (os
conhecimentos interagidos). Podemos dizer entdo que a crianga utiliza-se do que ela
aprendeu com 0 seu meio e ao interagir com outras criangas ou novos objetos, se
apropriam de novos conhecimentos. Suas teorias sobre os jogos infantis existem
pontos e divergentes, e ainda pode-se fazer uma comparagao de como utiliza-las. Em
sua concepcao, o ser humano se caracteriza por uma sociabilidade primaria, a crianga
adquire conhecimento conforme interage com o0 mundo e as outras pessoas.

Ivic (2010) destaca um fator muito importante para o desenvolvimento da
crianga:

[...] E é precisamente o ponto essencial da concepgdo vygotskyana de
interagdo social que desempenha um papel construtivo no desenvolvimento.
Isto significa, simplesmente, que certas categorias de fungbes mentais
superiores (atencdo voluntaria, memoria logica, pensamento verbal e
conceptual, emogdes complexas, etc.) ndo poderiam emergir € se constituir
no processo de desenvolvimento sem o aporte construtivo das interagoes
sociais. (IVIC, 2010, p. 16-17)

Nas brincadeiras as criangas se colocam em desafios que nem sempre sido de
sua rotina diaria, elas surpreendem, pois levantam suas proprias hipoteses para
compreender os problemas que sao propostos pelos professores e adultos e pela
realidade na qual interagem com os mesmos. Eles tentam buscar solugbes em seu
nivel simbdlico, contradizendo entre a liberdade da brincadeira proposta e a
subordinagéo das regras estabelecidas, na quais determinam seus limites entre a sua
realidade vivida e seus desejos.

Podemos citar muitas brincadeiras utilizadas pelas criangas, muitas delas
repassadas por geragdes, tais como: pega-pega, esconde-esconde, policia e ladrao,
queimada, amarelinha, casinha, pega vareta, estatua, roda, passa o anel, entre tantas
outras. As brincadeiras de “faz de conta” sdo muitos evidenciadas em sua teoria, pois
nelas as criangas projetam o que acontece ao seu redor. Muitas vezes utiliza-se de
objetos com uma propriedade, mas os usa de uma forma diferente.

Segundo Vygotsky (1988):
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A importancia de brincar para o desenvolvimento infantil reside no fato de
esta atividade contribuir para a mudanca na relagdo da crianga com os
objetos, pois estes perdem sua forga determinadora na brincadeira. A crianca
vé um objeto, mas age de amaneira diferente em relagdo ao que vé. Assim,
€ alcangada uma condigao que comecga a agir independente daquilo que vé.
(VYGOTSKY, 1988, p.127)

Vejamos o quanto também € importante a brincadeira livre, a crianga ter a
liberdade de se apropriar de conhecimentos proprios, pois a leva, a pensar, agir,
interagir com o seu meio. Na pratica escolar também € interessante que isso acontega,
mas que seja direcionada, que o professor se obtenha a ser mediador desta pratica,
pois muitas vezes acaba sendo apenas um tipo de recreagao sem sentido educacional
e sem aproveitamento para a aprendizagem da crianga. Ao brincar a criangca se
comporta muito além do que acontece diariamente em sua vida, a crianca se
engrandece, ela se sente realizada.

Porém Vygotsky (1988) afirma que nem sempre a crianga se sente realizada,
vejamos o que diz Kishimoto (1994) sobre esse fato:

Embora predomine, na maioria das situagdes, o prazer como distintivo do
jogo, ha casos em que o desprazer é o elemento que o caracteriza. Vygotsky
€ um dos que afirmam que nem sempre 0 jogo possui essa caracteristica,
porque em certos casos, ha esforgo e desprazer na busca do objetivo da
brincadeira. A psicanalise também acrescenta o desprazer como constitutivo
do jogo, especialmente ao demonstrar como a crianga representa, em
processos catarticos, situagdes estremamanete dolorosas. (KISHIMOTO,
1994, p. 113).

Muitas vezes a crianga ndo consegue alcangar o objetivo de um jogo, como ela
brinca concentrada em alcanga-lo e isso acaba ndo ocorrendo, no entanto, a crianga
se frustra por nao ter conseguido, é preciso trabalhar a construgdo da mental ou da
mente e a realidade, por isso que é importante a mediacao do adulto em incentivar a
crianca e mostra-la que mesmo nao alcangcando o objetivo ela podera outra vez
conseguir chegar ao tal. A incerteza pode estar presente, mas a ac¢ao da crianga
dependera de sua motivagao, seus fatores internos e estimulos externos.

A importancia das atividades ludicas € enfatizada na teoria de Vygotsky, e as
quais muitas das vezes as criangas reproduzem situacdes vivenciadas pelas mesmas,
por isso mesmo a teoria vigotskiana € conhecida como socio-historico-cultural.
Podemos dizer que ao analisarmos criangas brincando vemos o quanto a
socializagdo, a histéria de vida e cultura de cada uma se mistura e uma aprende com

a outra. Assim por meio das brincadeiras elas resgatam, transformam e reelaboram
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suas vivéncias. Portanto através dessas brincadeiras, a crianga desenvolve-se
socialmente, cognitivamente e afetivamente.

QOutro tedrico muito importante e que influenciou a educacao infantil e
evidenciou fortemente a importancia do ludico foi Friedrich Froebel, a crianga foi
evidenciada em suas contribuicbes tornando-as valorizadas. O autor destacou as
atividades estimuladas e dirigidas, prezando a liberdade de expressao e o interesse
da crianga. Foi um dos primeiros pedagogos a fazer inclusdo do jogo no sistema
educativo, pois acreditava que através da brincadeira a crianca aperfeicoaria sua
personalidade e a enriquecia pelo brinquedo. Arce (2002, p. 108) cita que: “Froebel foi
um educador nascido da pratica, e toda sua metodologia de trabalho foi baseada nela”,
ou seja, pregava uma pedagogia do agir, em que a crianga se desenvolvia nao apenas
no olhar e escutar, mas ao agir e produzir.

Bastos (1999) diz:

[...] O jogo é a forma mais pura da atividade intelectual da crianga, é a
linguagem vital; a vida, aplicacéo, a acdo sdo mais importantes que o saber
tedrico. Viver, fazer e saber devem sempre manter-se em harmonia. Deve
permitir-se a crianga, desde que nasce, toda atividade espontanea, a fim de
que possa exprimir toda sua riqueza interior. (BASTOS, 1999, p.310)

Segundo Bastos (1999), Froebel, ainda diz que ao utilizar os jogos no jardim de
infancia, a relagcao do adulto com a crianga é favorecida, pois € uma relagéo plena. O
adulto deve transmitir a crianga tudo aquilo de bom que os jogos proporcionam.
Froebel explicita em seus estudos a importadncia do uso concreto para o uso da
imaginacao da crianga, buscando a integragao da crianga com a natureza e o divino.

Arce (2002) em seus estudos cita que:

[...] Viver em familia é, para FROEBEL (1887, p.25-26), o primeiro exercicio
de viver em comunidade de amor, regada pela religiosidade, uma
comunidade que esta contida dentro de todo o rebanho divino. E importante
ressaltar que a pedagogia de Froebel é fortemente marcada por um tipo de
crista, na qual Deus, a natureza e o ser humano formam uma unidade que
seria o fundamento de toda existéncia. (ARCE, 2002, p.112)

Podemos dizer que, a teoria de Froebel € bem parecida com a atual utilizada
em nossas escolas, porém ainda precisa ser percebida e repassada para preparar a
crianga ndo apenas para o futuro, mas para a sua formagao moral a partir da educacgao
infantil nas relagdes com os grupos: a familia, o professor e os colegas. A educagao
froebiana nao se restringe apenas as atividades tradicionais, no entanto nao as
menospreza, mas sim sado valorizadas ao serem acompanhadas por novas

possibilidades de ensino, ou seja, a crianga aprende brincando.
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Kishimoto (1994) diz que o jogo é entendido para Froebel como objeto e agéo
de brincar, pois é caracterizado pela o ato da liberdade e espontaneidade e por isso
ele faz parte e grande importancia a histéria da educacao infantil.

Heiland (2010) também cita Froebel:

Froebel descreve trés fases do desenvolvimento infantii que nado sao
claramente delimitadas pela idade, mas pelas caracteristicas de
desenvolvimento: a primeira corresponde, aproximadamente, ao
desenvolvimento do bebé, quando se estabelecem os primeiros contatos com
o mundo. Depois, descreve a “infancia propriamente dita”, periodo em que
o(a) menino(a) comega a diferenciar e identificar o mundo que rodeia.
Finalmente, um periodo de aprendizado “pré-escola”, quando se desenvolve
a linguagem e a crianga supera o “viver por viver”, isto é, quando o proposito,
o0 modo de ser e a vontade comegam a orientar a sua vivéncia de mundo.
(HEILAND, 2010, p.44)

Como vemos na citacdo acima, a teoria de desenvolvimento infantil de Froebel
ancora tudo o que ja vem sendo discutido das teorias de Piaget e Vygotsky, a crianga
se desenvolve a partir da sua interagcdo com o mundo. Logo a crianga ao se interar
com sua familia, professor e seus colegas ela passa a imitar e reproduzir aquilo que
€ repassado por eles, e assim é construido a sua aprendizagem. Entdo podemos dizer
o0 mesmo das atividades ludicas, a crianga ao interagir com um brinquedo, um jogo ou
alguma brincadeira, ela se apropria dos valores que aquele instrumento lhe traz, e
aprende com eles os seus significados reais ou o significado que a mesma da para
aquele instrumento. A crianga brinca e aprende, desenvolvendo seus conceitos

sociais, mentais, fisicos e culturais.
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4 A LUDICIDADE E A APRENDIZAGEM - OS ACHADOS DA PESQUISA

A ludicidade é necessaria para o desenvolvimento integral da crianga. O ato de
brincar faz a crianga imaginar, criar, interagir com o seu meio e com os outros. Através
da brincadeira € possivel entendé-las, trabalhar com os lados cognitivos, motores,
emocionais e sociais de cada uma.

O brinquedo por sua vez é a esséncia da infancia. Ao utiliza-lo no trabalho
pedagogico, permite a possibilidade de producao de conhecimento e aprendizagem.
Em qualquer época, cultura e classe social, 0os jogos, as brincadeiras e brinquedos
sempre irao fazer parte do mundo das criangas. A crianga vive num mundo de
fantasias, de alegria, de sonhos, onde o mundo de faz de conta se depara com o real.

Os jogos e as brincadeiras estimulam o crescimento e o desenvolvimento, a
coordenacao muscular, as faculdades intelectuais, a iniciativa individual, favorecendo
a chegada e o progresso da palavra. Estimulando a observagédo e propiciando o

conhecimento e as coisas do ambiente em que se vive.

E preciso desconstruir essa visdo equivocada para pensar na crianca inteira,
que, em sua subjetividade, aproveita a liberdade que tem para escolher um
brinquedo para brincar e a mediagdo do adulto ou de outra crianga, para
aprender novas brincadeiras. A crianga ndo nasce sabendo brincar, ela precisa
aprender, por meio das interagdes com outras criangas e com os adultos. Ela
descobre, em contato com objetos e brinquedos, certas formas de uso desses
materiais. Observando outras criangas e as intervencgdes da professora, ela
aprende novas brincadeiras e suas regras. (KISHIMOTO, 2010, p.1).

Ao brincar, a crianga experimenta, descobre, inventa, aprende e confere
habilidades também as estimulam a curiosidade, a autoconfianca e a autonomia.
Kishimoto (2010) explicita acima que é através das interagbes que as criangas
aprendem e constroem os significados dos objetos, ao mesmo tempo recebe e
transfere experiéncias umas com as outras. A crianga muitas vezes utiliza um
brinquedo sem fazer uso de sua real utiliza¢do, ao interagir com outra crianga aprende
seu significado e ainda ensinar a sua modificagao feita para ela, € uma troca de
conhecimentos.

Segundo o pensamento de Vygotsky, a brincadeira possui trés caracteristicas:
a imaginacgéo, a imitacdo e a regra. Caracteristicas essas que sdo encontradas em
todos os tipos de brincadeiras infantis, sejam elas de cunho tradicional, faz de conta
ou as brincadeiras que exigem regras. Brincando a crianga libera e conduz sua
energia, obtendo o poder de transformar uma realidade, ela liberta sua imaginagao e

ainda o brincar vira uma fonte de prazer. Mesmo livremente, as brincadeiras
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potencializam o conhecimento, pois as mesmas criam e ainda empoem suas préprias
regras.

O brinquedo tem o dom de traduzir o real para a realidade da crianca, muitas
vezes nem precisa ser um brinquedo propriamente dito, uma pedrinha ou um pedaco
de papel e a crianga mistura a fantasia com a realidade e assim se apropria da
realidade. Muitas vezes a crianga se sente diminuida pelo tamanho do adulto, e
utilizando os brinquedos e brincadeiras esse sentimento é suavizado. As criangas
desenvolvem sua inteligéncia e sua sensibilidade, porém para isso acontecer depende
da qualidade das oportunidades que lhe s&o oferecidas.

Segundo Vital Didonet (apud BERTOLD, RUSCHEL, 2011):

E uma verdade que o brinquedo é apenas um suporte do jogo, do brincar, e
que é possivel brincar com a imaginagao. Mas é verdade, também, que sem
o brinquedo é muito mais dificil realizar a atividade ludica, porque é ele que

permite simular situa¢des. (BERTOLDO, RUSCHEL, 2011, p.3).

A ludicidade possibilita um estudo agugado sobre a relagdo da crianga com o
mundo externo, e assim cooperando nos estudos sobre a formacao da personalidade.
Além disso, proporciona a crianga experiéncias fantasticas relacionando o seu meio
cultural e simbdlico.

Existem muitos motivos para os educadores recorrerem as atividades ludicas,
pois elas correspondem a um impulso natural da crianga, e neste sentido, satisfazem
uma necessidade interna da crianca. O ludico apresenta elementos que o
caracterizam: o prazer e o esforgo espontaneo.

Teixeira (apud OLIVER, 2012) salienta esse fato dizendo que é:

[...] prazeroso, devido a sua capacidade de absorver o individuo de forma
intensa e total, criando um clima de entusiasmo. E este aspecto de
envolvimento emocional que o torna uma atividade com forte teor
motivacional, capaz de gerar um estado de vibragdo e euforia. [...] As
atividades ludicas integram as varias dimensdes da personalidade: afetiva,
motora e cognitiva. [...]. O ser que brinca e joga &, também, o ser que age,
sente, pensa, aprende e se desenvolve. (TEIXEIRA apud OLIVER, 2012, p.
20).

Através da brincadeira € que as criancas comegam a desenvolver a
maturidade, a atencdo, a sociabilidade, a imaginacdo e a criatividade. E muito
importante que seja resgatado o brincar na pratica escolar, muitos educadores o
deixam de lado. O brincar enquanto promotor da capacidade e potencialidade da
crianga, deve ocupar um lugar especial na pratica pedagdgica, tendo como espago
privilegiado na sala de aula. A brincadeira e o jogo precisam estar presentes na escola.
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E possivel transformar a escola num lugar onde “brincar’ ndo seja entendido
pela crianga como sinbnimo de “baguncga”, mas sim como uma necessidade humana
e um direito inquestionavel. Se a escola nao atua positivamente, garantindo
possibilidades para o desenvolvimento da brincadeira, ela ao contrario, age
negativamente impedindo que esta acontega. Devemos ser abertos as atividades
ludicas e reconhecer a sua importancia para o desenvolvimento da crianga, pois a
atividade ludica € a origem necessaria das atividades intelectuais da crianca, por isso
se torna indispensavel a pratica educativa.

A ludicidade contribui de forma significativa para o desenvolvimento do ser
humano, seja de qual idade ele for, auxiliando ndo apenas na sua aprendizagem, mas
também em seu desenvolvimento social, pessoal e cultural facilitando o processo de
socializagdo. Em suas diversas formas os jogos, auxiliam no processo
ensino/aprendizagem e no desenvolvimento psicomotor. Ou seja, no desenvolvimento
da motricidade (ampla e fina), a imaginagao, a criatividade, a interpretagao, tomada
de decisdo, organizagdo, regras, confltos pessoais e interpessoais, ©
companheirismo, afetividade, disciplina e bem como no desenvolvimento das
habilidades do pensamento.

Piaget afirma que (apud SILVA, p.11) “o0 jogo nao pode ser visto apenas como
divertimento ou brincadeira para desgastar energia, pois ele favorece o
desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo e moral. ” Nesta citagao, pode-se notar que
através dos jogos acontece o processo de construgao de conhecimento. E isto ocorre
principalmente nos periodos sensorio-motor (0 a 2 anos) e pré-operatorio (2 a 7 anos),
pois as criangas tem mais motivagdo para o uso da inteligéncia, pelo fato de se
esforcarem para superar obstaculos sejam eles cognitivos ou emocionais, além disso,
elas tém o querer de jogar bem.

Por essa razdo, é importante que os jogos nao sejam vistos apenas como
recreacao ou distracdo, mas pelo contrario, eles correspondem a uma necessidade
do organismo e vem ocupando um lugar privilegiado na educacgao escolar. Os jogos
também podem ser vistos como o resultado de estruturas linguisticas que funcionam
em um contexto social, um sistema de regras e um objeto.

A linguagem de cada contexto social € que o da sentido ao jogo. O jogo assume
a imagem, o sentido que a sociedade lhe atribui, isso € o fator social. A sequienciagao
de regras permite que diferenciem cada jogo. Ao jogar alguém executa as regras do
jogo, e ao mesmo tempo ela desenvolve uma atividade ludica. Além disso, o jogo se
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afirma em competéncias de desenvolvimento da atencao, fator esse essencial para a
aprendizagem, gerando respeito, confiangca e aproximagao para serem trabalhados
em grupos nas salas de aula.

O professor necessita ter muita criatividade para trabalhar as atividades ludicas,
essas atividades precisam ser planejadas previamente para que sejam significativas,
deve ter materiais necessarios que contribuam na construgao do desenvolvimento, é
preciso criar regras para que se encaminhem de forma pedagdgica e produtiva, para
que a criancga além de brincar adquire conhecimento de forma prazerosa.

Segundo Freire (1996):

A acao docente é a base de uma boa formagao escolar e contribui para a
construcdo de uma sociedade pensante. O educando passa anos dentro de
uma instituicdo para completar sua vida escolar e é dentro deste ambiente
que ela ira absorver costumes e valores. A preocupagao precisa estar em
desenvolver no aluno capacidades cognitivas e habilidades, mas também
fazer do sujeito um ser pensante, questionador, formador de opinides para
que saiba agir em sociedade. (FREIRE, 1996, p. 54).

E necessario que o docente seja o mediador na pratica das atividades ludicas,
e que sua pratica facilite e estimule os alunos a pensar e analisar as situacdes
adquirindo nelas conhecimentos pedagogicos e construtivos para sua vida cultural,

social e emocional, para que sejam levados durante sua trajetéria de vida.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Discutimos ao decorrer do trabalho sobre a Importancia da Ludicidade na
Educacao infantil, as atividades ludicas muitas vezes ainda nao sdo exploradas em
nossas escolas de forma que o objetivo delas sejam desenvolver a aprendizagem das
criangas, muitas vezes elas sao utilizadas apenas como um meio de recreagao ou
passatempo. A ludicidade é de suma importancia para o desenvolvimento escolar,
pois essas atividades servem como mola propulsora para as criangas adquirirem
capacidades sociais, intelectuais e emocionais, por isso essas atividades vao além do
cunho de desenvolvimento escolar.

Se o docente trabalhar consciente a aprendizagem nessas atividades, a
socializacao e a interagao socio-afetiva acontecem de forma natural, até porque o
ambiente escolar se torna um lugar provido de prazer, que enquanto a crianga interage
com seu meio e pessoas elas se divertem durante o processo. As criangas tém um
potencial de aprendizagem extraordinario, e cabe ao professor fazer com que esse
potencial aflore ao utilizar do ludico o docente propicia que a crianga sinta prazer em
aprender.

A partir dos estudos realizados inferiu-se que as atividades ludicas incentivam
as criangas, pois as mesmas as fazem sair da rotina diaria, com isso as criangas tém
autonomia de aprender brincando. Além disso, as aulas se tornam momentos de
alegria, descontragdo e assimilagdo de conteudos através de jogos, brinquedos ou
brincadeiras. Por isso € muito importante também o planejamento dessas atividades,
pois requerem tempo e dedicagao e os jogos, brinquedos ou as brincadeiras exigem
objetivos a serem alcangados, ndo da para fazé-las de qualquer jeito, elas acabam
por perderem seus significados e a aprendizagem acaba nao acontecendo.

Infelizmente, ainda ha uma barreira para que as atividades ludicas acontecam
e auxiliem muito na aprendizagem na educagao infantil, além do tradicionalismo de
muitas escolas, ha a ndo aceitacao dos pais a esse estilo de ensino. Uma vez que
visivelmente os alunos estdo “apenas brincando” aos seus olhos, muitos ainda acham
que a crianca s6 aprende com o lapis e papel. E papel do professor mostrar aos pais
que a “brincadeira” é pedagogica e influencia positivamente o desenvolvimento e

formacao de seu filho. Pois o brincar e as brincadeiras fazem parte da crianga e do
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seu mundo, com as atividades ludicas ela tem a oportunidade de simular todas as
interagdes reais e aprender com elas.

E relevante mencionar que a ludicidade no espaco educativo precisa estar em
constante reflexdo e inquietagdes dos docentes que a compdem. E preciso sempre
que os docentes se auto-avaliem sobre sua pratica, se ela esta alcangcando os
objetivos precisos para a aprendizagem de seus alunos? Se a ludicidade esta sendo
utilizada como processo educativo ou apenas como passatempo? O ludico € essencial
nao apenas para o sucesso pedagogico, mas também para a formac¢ao do cidadao.
Por isso mesmo é fundamental que o docente analise o que tem feito para que essa
pratica acontega de forma que a crianga tenha por consequéncia a aprendizagem em
todas as dimensdes da acao educativa: social, cognitiva, relacional e pessoal.

Ao considerar nossa hipétese de que a ludicidade torna as aulas atrativas e
dindmicas, fazendo com que o aluno e professor sintam-se estimulados e motivados
durante as atividades propostas - pois as atividades diferem das tradicionais, que
geralmente sdo mecanizadas e cansativas -, o estudo permitiu ratifica-la, pois essas
atividades sado aprendizagens que pressupdéem um papel ativo da crianga, pois sao
uteis para detectar problemas de ordem emocional, fisicos, psicolégicos e cognitivos.
O ludico se torna um recurso de intervengao pedagogica que facilita a mediagéao do
docente, possibilitando a interagao, exploracao e construcao de hipéteses e conceitos.

As leituras realizadas por meio da pesquisa bibliografica permitiram a
construgdo de uma base sédlida para o entendimento do objeto pesquisado,
principalmente os estudos dos educadores Kishimoto (1998), Kramer (1993), Moraes
(2012), Arce (2002), entre outros.

E fundamental repensar a pratica pedagdgica a comecar da didatica das
atividades ludicas no processo de construcdo de conhecimento, a busca da
valorizagao da crianga e sua formagao como cidada, assumindo o ludico como um
papel importante em seu desenvolvimento, permitindo-o a ter iniciativa, imaginar, criar
e se interessar pelas aulas.

Portanto, percebe-se que ha a necessidade dos docentes atualizarem e
proporcionarem uma acgao didatica interdisciplinar que facilite as vivéncias ludicas
como fonte de prazer e alegria no ambito escolar, especialmente no processo de
desenvolvimento da construcao dos saberes e do conhecimento e que dessa forma a

aprendizagem aconte¢ca de modo natural, de modo que estimule e motive a crianga
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no processo de aprendizagem e aquisicdo do conhecimento mediante ao prazer de

realiza-lo.
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