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RESUMO

O presente trabalho tem o objetivo de analisar, com base na psicanalise, as
contribui¢cdes do conto de fada Chapeuzinho Vermelho no desenvolvimento moral
e sexual da crianga e na capacidade de perceber os perigos advindos de uma
desobediéncia as regras sociais. O conto tem como protagonista Chapeuzinho
Vermelho, que vive a ambivaléncia de escolher entre os prazeres que a vida pode
proporcionar e as consequéncias muitas vezes danosas ao individuo ao agir
impulsivamente seguindo o principio do prazer. Como aportes teoricos nos
fundamentamosem alguns conceitos da Psicanalise de Freud (1996), Melanie
Klein (1996), Nasio (1997) e em tedricos que se debrugaram sobre a relagdo
Psicanalise e Literatura Infantil: Bruno Bettelheim (2010), Corso & Corso (2006) e
Franz (1990). Em nossas analises, percebemos que, ao desobedecer as
recomendacgdes da mae, Chapeuzinho Vermelho deixa-se seduzir pelo discurso
sedutor do lobo. A menina passeia por um mundo desconhecido, atraente e
prazeroso. Porém, ao tomar consciéncia de seus deveres, retoma seu caminho
conforme |he foi indicado pela mée. Mas, ja era tarde. Chapeuzinho € punida pelo
seu ato de rebeldia, a0 mesmo tempo em que se sente culpada por ter causado a
morte da avd. Ela compreendeu o quanto é arriscado confiar em conversas de
desconhecidos e seguir seus impulsos instintivos sem medir as consequéncias de
suas atitudes. O conto ainda permite uma analise da sexualidade da protagonista,
cujo momento de transicdo da infancia para a puberdade é revestido de
descobertas e desejos oriundos do inconsciente. Podemos inferir que o conto de
chapeuzinho favorece o desenvolvimento moral e sexual da crianga ao possibilitar
a reflexdo e a internalizagdo dos limites que a realidade impde e das
consequéncias que ocorrem quando agimos com base apenas no desejo
individual.

PALAVRAS-CHAVE: Infancia. Prazer. Realidade. Sexualidade.



RESUMEN

El presente trabajotieneel objetivo de analisar, basadoenlapsicoanalisis,
lascontribucionesdelcuento de hada “Caperucita Roja” eneldesarrollo moral y
sexual delnifio y enlacapacidad de percibirlospeligrosavenidos de una
desobediencia a lasreglassociales. El cuentotiene como protagonista “Caperucita
Roja”, que vive laambivalencia de elegir entre losplaceres que la vida
puedeofrecer y lasconsecuenciasmuchasvecesperjudiciales al individuo al actuar
impulsivamente siguiendoel principio delplacer. Como aportes teoricos, nos
basamosenalgunos conceptos de laPsicoanalisis de Freud (1996), Melanie Klein
(1996), Nasio (1997) y en tedricos que se inclinaron sobre larelacidénPsicoanalisis
y Literatura Infantil: Bruno Bettelheim (2010), Corso & Corso (2006) y Franz
(1990). Ennuestrosanalisis, percibimos que al desobedecer a lasrecomendaciones
de la madre, “Caperucita Roja” se dejaseducir por el discurso seductordel lobo. La
nifiahaceun recorrido por un mundo desconocido, atractivo y placentero. Pero, ya
era demasiado terde. Caperucitaes punida por suacto de rebeldia, al
mismotiempo que se sienteculpable por haber causado lamuerte de suabuela.
Ella se diocuenta de lomucho que es arriesgado confiar enconversaciones de
extrafios y seguir sus impulsos instintivos, sin medir lasconsecuencias de sus
actitudes. El cuentoaun permite unanalisis de lasexualidad de la protagonista,
cuyo momento de transicion de sunifiez para lapubertad es envuelto por
descubrimientos y deseosavenidosdel inconsciente. Podemos inferir que
elcuento“Caperucita Roja” favorece eldesarrollo moral y sexual de losnifios al
posibilitarlareflexion y lainternalizaciéon de loslimites que larealidadimpone y de
lasconsecuencias que  ocurrencuandoactuamosbasadossolamenteeneldeseo
individual.

PALABRAS-CLAVE: Infancia. Placer. Realidad.Sexualidad.
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INTRODUCAO

O presente trabalho pretende analisar, com base na psicanalise, as
contribui¢cdes do conto de fadaChapeuzinho Vermelho no desenvolvimento moral
e sexual da crianga e na capacidade de perceber os perigos advindos de uma
desobediéncia as regras sociais. A ideia de fazer uma pesquisa baseada em
contos de fadas surgiu do nosso interesse por Literatura Infantil desde o inicio do
Curso de Letras. Por atuarmos na area de educagéo infantil, fomos constatando
na pratica pedagdgica a importancia da literatura infantil para o desenvolvimento
cognitivo, emocional-afetivo e social da crianca.

O interesse por essa area foi se intensificando no decorrer das aulas de
Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem. Percebemos que poderiamos
fazer uma pesquisa relacionando Psicologia e Literatura Infantil, abordando
especificamentea importancia do conto de fada no desenvolvimento da
personalidade da crianga. Dessa forma, escolhemos um conto de fadas que
pudesse servir como base para este trabalho.Portanto, optamos pelo conto
ChapeuzinhoVermelho,que diverte e educa as criangas da maneira mais
prazerosa, mostrando como a crianga pode lidar com os prazeres e a realidade
que se apresentam na vida diaria, tentando sugerir a escolha certa ou, pelo
menos, a que |he fara viver melhor com seus sentimentos.

Os contos de fadas vém conquistando, cada vez mais, seu espago no
ambito da critica literaria da contemporaneidade. Nesteaspecto, destacaremos
breves passagens do contoque seraanalisado,versdao dos Irmdos Grimm,
importantes autores de contos infantis. O conto apresenta-nos os riscos que
sofremos ao transgredir as regras sociais e a importancia de se ter uma vida
organizada e planejada de acordo com as possibilidades do meio em que
vivemos, como podemos observar na passagem do texto em que: a mée de
Chapeuzinho pede que a menina va até a casa de sua avo e leve também um
pedaco de bolo e uma garrafa com vinho. Chapeuzinho sempre fora uma
excelente filha, dando exemplo e sendo boa com sua mae e nunca a
respondendo. Porém, antes de sair de casa, sua mae lhe alertou sobre os

perigos que ela correriaindo sozinha, ainda mais por causa da floresta e pede
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que sua filha prometa que nao ira por la. Chapeuzinho, como uma boa filha,
prometeu e foi... Mas, um lobo malvado veio ao seu encontro e a menina se
desvia do caminho. Depois ela pensa na fala de sua mae e na promessa que
fez. Mesmo contra a vontade de sua mae decide ir pelo caminho da floresta, o
que produz consequéncias desagradaveis...

Este conto permite-nos perceber o encontro fecundo entre Literatura e
Psicanélise,onde a magia, o encantamento e a fantasia se entrelagcam com a
realidade, levando-nos ao encontro com sentimentos adormecidos. Embora a
obra tenha diversas versdes nada dilui a magia e a sensacgéo de bem estar que
este causa aos ouvidos de quem o escuta. Sendo assim,a personagem vive a
ambivaléncia de escolher entre os prazeres que a vida pode proporcionar e as
consequéncias muitas vezes danosas ao individuo ao ndo perceber o perigo que
recheia uma vida conduzida por atitudes impulsivas e baseada apenas no desejo
individual.

Esta pesquisa esta fundamentada nateoria psicanalitica de Freud e de
outros renomados psicanalistas tais como, Bettelheim (2013), Klein (1996), Roth
(200%5), Bacha (2012), Winnicott (2008), Nasio (1997-1999), Franz (1990), Sousa
(2010), Corso &Corso (2006) entre outros tedricos, queem seus estudos
enfatizaram a relagéo Literatura Infantii e Psicandlise. Conforme ressalta
Bettelheim (2013, p.15), “os contos de fadas sdo impares, ndo s6 como uma
forma de literatura, mas como obra de arte integralmente compreensivel pela
crianga como nenhuma outra forma de arte o &”.

Na perspectiva de alcancar os objetivos propostos, o estudo em tese se
estende em dois capitulos, seguindo o seguinte plano:no primeiro capitulo temos
uma apresentacédo dos aportes tedricos que fundamentaram a construgao deste
trabalho. Iniciamos com uma discussdo sobre o desenvolvimento da
personalidade infanti.Em seguida, apresentamos, em linhas gerais, alguns
conceitos da teoria psicanalitica de Freud, destacando as elaboragcdes
freudianas sobre as instdncias que formam o aparelho mental (id, ego e
superego) e as fases de desenvolvimento da sexualidade na crianga.

No segundo Capitulo,abordamos a relacdo psicanalise e literatura
infantil,seguida por uma breve apresentagdo do Conto de Fada: Chapeuzinho

Vermelho. Logo ap6s,tecemos uma analise, baseada na psicanalise, acerca dos
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conflitos, comportamentos e desejos dos personagens.Com base nos conceitos
de Id, Ego, e Superego, analisamos o conflito vivenciado pelospersonagens.
Conflito este que se instaura entre seguir ao principio do prazer (oriundo do ID)
ou obedecer ao principio da moralidade e as regras sociais (SUPEREGO).

A crianga, a partir do terceiro ano de vida, inicia o processo de
internalizacdo da moral, dos valores e das regras sociais que permitem a
existéncia na sociedade. Esse processo é conflituoso, porque ela, ao agir
impulsivamente, buscando realizar seus desejos instintivos, encontra barreiras
oriundas de uma vida em sociedade. Comecga a aprender o que é certo e o0 que €
errado, o que € permitido e 0 que néo é.

Percebemos que uma das possibilidades de internalizacdo das regras
sociais € mediada pelos contos de fadas e € este processo que nos propomos

analisar no conto escolhido como objeto de analise.
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CAPITULO |

O DESENVOLVIMENTO DA PERSONALIDADE NA INFANCIA
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1. O Nascimento da Infancia

Segundo o historiador Francés Philippe Ariés(1998), crianga sempre
existiu, mas infancia ndo. Ele ressalta que antes da era moderna o mundo
conhecia de modo impreciso a nogédo de infancia, de forma que nado se tinha
vestuario apropriado pra crianga e néo existia literatura infantil (da forma como
se tem hoje). As criangas nao tinham um lugar préprio para viverem e serem
educadas. Para Ariés (1962, apud PAPALIA & OLDS, 2000, p. 30),

“até o século XVII as criangas ndo eram vistas como qualitativamente
diferentes dos adultos; elas eram simplesmente consideradas menores,
mais fracas e menos inteligentes [...] Ariés baseou sua opinido em
fontes histéricas. [...] Documentos descrevem criangas trabalhando por
longos periodos, separando-se de seus pais para aprendizados em
tenra idade, e sofrendo a brutalidade nas méos dos adultos”.

Neste sentido, por séculos, as criangas foram desvalorizadas na familia e
socialmente, sem ter seus direitos reconhecidos e respeitados. Isso acontecia
em primeiro lugar no seio familiar, pois a relacdo entre pais e filhos nao se
parecia com que se costuma observar hoje em dia. Talvez, porque os casais
costumavam ter varios filhos,dos quais poucos sobreviviam aos primeiros anos
de vida.Além disso, os pais ndo se envolviam na vida infantil dos filhos e quando
possuiam um poder aquisitivo maior deixavam que fossem criados por terceiros,
além de considera-los pouco influentes para sociedade, diferentemente do que
se acredita hoje.Outro fato corriqueiro naquela época era o de queas criangas
eram mandadas logo cedo para o trabalho produtivo sob o comando de adultos
ealguns esse exigiam um maior esforgo fisico.

Para revelar essa realidade que se perpetuou por séculos a respeito da
histéria social das criangas,o historiador francés Ariés (1998, p.19), em um de
seus trabalhos sobre a histéria social do trabalho infantil, faz um breve resumo
de como as criangas eram retratadas na pintura: “praticamente até o final do
século Xlll, as representacdes artisticasdas criangas ndo eram sendo imagens
de adultos em escalas pequenas (roupas adultas, tracos adultos, atitudes e
atividades adultas); [...] € como se a imagem da infancia n&o tivesse interesse ou

nao fosse real”’.(Vejamos algumas figuras de trajes infantis daquela época)
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Traje do século XVIIITraje' das criangas da Franga e
Alemanha no inicio do século XVI.

Porém, essa mentalidade foi mudando pouco a pouco e somente no final
do século XIX é que houve mudangas consideraveis a favor da infancia.Dentre
elas, o trabalho infantil foi “proibido”, além disso, a educag&o obrigatoria foi
propagada,embora tenha continuado sem atender a necessidade de todas as
criancas.Mas, a partir desse periodo, as criangas passaram a ter seus direitos

defendidos por grupos organizados de homens e mulheres.

[...] “os direitos das criancas estdo claramente regulamentados, e seus
maus-tratos perseguidos e punidos; a mortalidade infantil foi reduzida
de maneira drastica; a escolarizagcao obrigatéria foi sendo ampliada, e
as criangas sdo consideradas um bem precioso, tendo se produzido
toda uma mentalidade social em relagdo a infancia, a seus direitos e
necessidades” [...] (COOL, et al.2004p.20).

No entanto, essa nova forma de pensar e agir em relagédo a infancia ndo
se tornou realidade para todos os paises, pois a educagéo, ainda, n&do € um bem
de todos e o trabalho infantil, embora seja combatido, perpetua em muitos
lugares do mundo.

A mudanga na estrutura social trouxe consigo uma nova concepg¢ao de
criangca, como um ser diferente dos adultos, com capacidades e necessidades
préprias a seu gradativo desenvolvimento. Um novo status foi dado aHistéria da
infancia e de sua educagédo. Vinculados a isto, movimentos religiosos e culturais
contribuiram de forma significativa para a descoberta da infancia, sobretudo, as

orientacdes tedricas que comecaram a surgir através de filésofos e demais

'https://www.google.com.br/search-trajes-infantil-do-século-XVIII> Acesso em: 20/06/2014
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estudiosos que desenvolveram analises a respeito da vida social e do

desenvolvimento psicoldgico da crianga, deste modo:

“[...] existiram filésofos cujas concepgdes sobre a natureza humana e
seus desenvolvimentos se transformaram em ponto de partida de
tradicbes de pensamentos que encontraram reflexos, apds séculos, em
teorias evolutivas de grande impacto.” (COOL, et al., 2004p.20)

Nesse contexto, a Psicologia do Desenvolvimento destaca-se como uma
area da Psicologia que busca contribuir com a produgdo de conhecimento
acerca do desenvolvimento infantil. Estuda o desenvolvimento biopsicossocial
focalizando os estagios de desenvolvimento da crianga na dimenséao fisico-
motora, afetivo-emocional, cognitiva-intelectual e mental. A partir das
contribuicdes da Psicologia e de outras disciplinas das ciéncias humanas, fica
evidenciado que as criangas possuem experiéncias e qualidades diferentes dos
adultos. Veremos a seguir algumas contribuicbes da Psicologia do
Desenvolvimento para os estudos acerca da formagdo da personalidade

humana.

1.2 Psicologia do Desenvolvimento Infantil

Conforme foi ressaltado anteriormente, a Psicologia do Desenvolvimento
€ uma area da psicologia que estuda o desenvolvimento do ser humano em
todas as suas dimensdes: fisica-motora, intelectual, afetiva-emocional e social —

desde o seu o0 nascimento até o fim da vida. Na visdo dePapalia&Olds (2000):

“O desenvolvimento humano tem ocorrido desde que os seres
humanos existem; mas seu estudo cientifico formal & relativamente
novo. Mudangas draméticas tém ocorrido tanto na forma como os
adultos encaram as criangas, quanto ha maneira como 0s psicélogos
vém o desenvolvimento adulto”. (p. 30)

A psicologia desde o seu surgimento tem buscado conhecer e analisar o
ser humano em todas as dimensbes da vida, acompanhando as fases que

compdem o seu ciclo vital. A infancia, porém, tem sido estudada com mais
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atencdo por ser uma fase de estruturacdo da personalidade adulta, como
lembra-nos o proprio Freud: “A crianga € o pai do homem [...]".Conforme nos diz
Bock (1989) com base nas elabora¢des de Jean Piaget, a crianga ndo é um
adulto em miniatura. Muito pelo contrario, apresenta singularidades na sua forma
de perceber, sentir, compreender e agir diante do mundo.

Nesse sentido, os teodricos da psicologia do desenvolvimento tém
produzido anélises minuciosas a respeitodo “desenvolvimento fisico, cognitivo e
psicossocial” em cada fase da vida, enfatizando as caracteristicas especificas de
cada uma delas. Essas fases, porém, estdo entrelagadas ja que o
desenvolvimento de determinada fase pode influenciar diretamente na evolugao
das outras. No que tange as caracteristicas do desenvolvimento humano,
Papalia&QOlds (2000) afirmam que:

“As mudangas no corpo, no cérebro, na capacidade sensorial e nas
habilidades motoras s&o todas partes de um desenvolvimento fisico e
podem influenciar outros aspectos do desenvolvimento. [...] As
mudanc¢as na capacidade mental — tais como aprendizagem, meméria,
raciocinio, pensamento e linguagem — constituem o desenvolvimento
cognitivo.”(p.26).

As mudangas no desenvolvimento humano ocorrem de maneira
sistematica, ao mesmo tempo em que s&o organizadas e coerentes, no sentido
de que tem como intuito acompanhar as necessidades de transformacdo do
corpo humano, que acontecem tanto na parte interna como na parte externa.
Para Papalia&Olds (2000, p. 25), “Existem dois tipos de mudancas de
desenvolvimento: quantitativa e qualitativa”. A mudanga quantitativa refere-se as
modificagdes que ocorrem no peso e na altura, ou seja, esta relacionada a
questdo de quantidade. Enquanto, a qualitativa esta ligada a assuntos voltados
para organizacédo de qualidades que a crian¢a vai adquirindo ao longo da sua
formacao, a sua compreensédo diante de fendbmenos que lhe séo apresentados,
tais como a aprendizagem de uma nova lingua. Portanto, procura compreender
bem os individuos, além de investigar o que eles precisam para obter um
desenvolvimento saudavel especificando oimpacto das influéncias internas e

externas, no desenvolvimento de suas potencialidades e habilidades.
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A psicologia do desenvolvimento é atravessada por diferentes abordagens
tedricas que a partir de enfoques especificos buscam compreender e
acompanhar as fases e os aspectos que compdem o desenvolvimento humano.
Elas foram construidas a partir de pesquisas, observagdes e investigacbes com
grupos de pessoas de diferentes faixas etarias ou de diferentes culturas. Muitos
pesquisadores pautaram seus estudos emobservacgdes rigorosas de individuos
desde o nascimento até adolescéncia.(BOCK et al 1989). Dentre essas
correntes, estaremos dando énfase a abordagem psicanalitica, mais
especificamente na parte do desenvolvimento da personalidade na infancia,
tendo em vista que elegemos a Psicanalise como aporte tedrico do nosso objeto

de estudo.

1.3 O Desenvolvimento da personalidade Infantil: a perspectiva

psicanalitica de Freud

Sigmund Freud, médico vienense, elaborou uma estrutura teérica acerca
da vida psiquica causando impacto na Psicologia académica e influenciando
também a Literatura, a Arte, a Antropologia, a Sociologia, a Medicina (BOCK,
1989). Para Bock a teoria freudiana contribuiu de forma fundamental para as
transformagdes na vida do século XX, marcando de modo significativo os
estudos sobre a existéncia dos individuos. Ao introduzir o conceito do
inconsciente, a Psicanalise limitou o poder soberano da razdo e da consciéncia,
além de eleger a sexualidade como forga determinante da nossa existéncia,
Nosso pensamento e nossa conduta.

Sigmund Freud (1856-1939) formou-se em medicina pela Universidade de
Viena, em 1881, especializando-se em psiquiatria. [...] “interessou-se por estudar
manifestacbes de equilibrio psicoldgico, e foi no contato com seus pacientes que
elaborou sua teoria [...]a cura de pessoas que sofrem disturbios psiquicos” [...]
(CUNHA, 2002, p.13). Sousa (2010) relata em seus escritos que Freud foi um
homem multiplo, com muitos sonhos, nem sempre realizados, apaixonado pela
arte da investigacado, persistente pela busca da verdade, mas acima de tudo
corajoso, por ter sido divisor de ideia do século XX.

Segundo Sousa (2010, p. 07), “A psicanalise sempre nos aponta uma

fronteira ténue e perturbadora entre as pequenas zonas obscuras de nossa
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ignorancia”. Isto é, tudo aquilo que desejamos esta mergulhado em nosso
inconsciente, toda forma de desejo que, no entanto s&o reprimidos pelos valores
tradicionais ou por um sistema de recompensas, que por medo de sofrer
puni¢cdes, busca a perfeicdo mais do que o prazer. Além disso, evidencia a
sexualidade como energia determinante da existéncia humana.

Conforme ressalta Cunha (2002, p. 15) “somos seres possuidores de um
universo de desejos e necessidades que n&o conhecemos. Tudo o que
pensamos e queremos € apenas uma parte do que realmente somos”.E foi por
revelar tais temas que Freud (1959) foi mal compreendido pela camada social de
sua época.Mas, mesmo tendo sofrido represalias e criticas, ele jamais deixou de
exclamar suas verdades que foram reveladas em seus trabalhos.

De acordo com a analise feita por César Coll (2004), a obra monumental
de Freud pode ser elucidada a partir de trés postulados principais: para Freud os
conflitos de seus pacientes tinham raizes inconscientes que escapavam a
percepcdo do proprio sujeito. Na verdade, Freud era um defensor do
determinismo psiquico.Para ele ndo ha descontinuidade na vida mental,nada
acontece por acaso e muito menos os processos mentais. Cada evento mental é
causado pela intencdo consciente e inconsciente e é determinado pelos fatos
que o precederam.

O segundo postulado esta ligado a ideia de que a maior parte dos
problemas por Freud analisados se relacionava com conflitos sexuais, mais
especificamente, com as dificuldades para satisfazer os desejos sexuais nas
relacdes interpessoais.

Ja o terceiro postulado refere-se a afirmacdo de que muitos dos
problemas adultos tinham suas raizes na infancia, em outras palavras, os
transtornos adultos procedem das dificuldades encontradas pela crianga
pequena para satisfazer seus desejos de natureza sexual.Esses conflitos entre o
desejo e as limitagdes que o meio social impde, sdo aspectos analisados por
Freud ao elaborar a segunda teoria do aparelho psiquico conforme sera

abordado no préximo item.

1.4 Teoria do aparelho mental: Id, Ego e Superego
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Sem sombra de duvidas, a teoria freudiana foi a mais importante e
influente no campo do desenvolvimento da personalidade humana, além de ser
considerada por muitos te6ricos como a mais completa. Freud entre 1920 e
1923 desenvolve um estudo acerca do aparelho psiquico ou sistema da
personalidade, introduzindo os conceitos de ID, EGO E SUPEREGOque
passaremos abordar com mais profundidade, tendo em vista que a analise do
conto de fada que elegemos nesse estudo sera realizada com base nestas
instancias.

Assim, inspirado pela filosofia platdnica mais especificamente na divisdo
da psique em trés partes (racional, irascivel, concupiscente) Freud postula que o
aparelho psiquico é constituido por trés sistemas: id, ego e superego. Embora
cada uma dessas partes da personalidade total tenha suas préprias funcdes,
dinamismos e mecanismos, elas interagem estreitamente de forma que o
comportamento humano € quase sempre o produto de uma interacéo entre
esses trés sistemas.

O id é formado pelo reservatério de energia psiquica e €& onde
estdolocalizadasas pulsdes, a de vida e a de morte. O id é regido pelo principio
do prazer. Para NASIO (1999, p.76):

‘o id & denominado pelo pronome ISSO, conceito inventado por

Groddeck o qual descreve que [...] o homem €& animado pelo
Desconhecido, uma forga maravilhosa que dirige o que ele faz e o que
lhe advém. [..] No ISSO, encontramos [...] representagdes

inconscientes de coisas gravadas no psiquismo sob o impacto do
desejo dos outros de representacdes inatas, préprias da espécie
humana, inscritas e transmitidas filogeneticamente”.

Portanto, o ID, uma das instancias do aparelho psiquico, busca sempre o
que produz prazer e evita o que € aversivo. Em outras palavras, o ID impulsiona
o ser humano buscar prazer na vida e fugir sempre de tudo que representa dor e
sofrimento.

A segunda instancia que compde o aparelho psiquico € denominada de
“ego” cuja fungdo € estabelecer um equilibrio entre o prazer e os principios
morais que regem uma sociedade, bem como controlar as fun¢gbdes cognitiva e
intelectual do ser humano.Ou seja, 0 ego significa o eu de cada ser humano, é o

defensor da personalidade, tendo como principal fungcéo buscar harmonizar os
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desejosinstintivos do ID e as limitacbes e possibilidades que a realidade
apresenta, levando em consideragao os valores e a moral imposta socialmente.

Deste modo, Laplanche e Pontalis (2001, p. 51) define o ego como:

“[...] um sistema que estabelece o equilibrio entre as exigéncias do id,
as exigéncias da realidade e as “ordens” do superego. Procura “dar
conta” dos interesses da pessoa. E regido pelo principio da realidade,
que, com o principio do prazer, rege o funcionamento psiquico. E um
regulador, na medida em que altera o principio do prazer para buscar a
satisfacdo, considerando as condigdes objetivas da realidade”.

A terceira instdncia é chamada de “superego” e representa os valores, o

principio da moralidade de uma determinada sociedade, ou seja, € a forga moral
da personalidade.
Em relagdo ao superego Freud (1856-1939. apud. ROTH, 2005, p. 20) diz que:
“é o estabelecimento dessa instancia critica interna no desenvolvimento de cada
individuo que torna possivel a civilizagdo”. Ou seja, é pelo estabelecimento do
Superego que se é possivel viver e conviver civilizadamente em sociedade, isso
porque O superego age como uma policia interna, despertando no individuo
sentimentos de culpa, remorso, vergonha e desejo de autopuni¢gdo,do mesmo
modo que tentareprimir os impulsos sexuais instintivos, tais como, o desejo de
alcancar a satisfagdo sexual, a agressividade sem limites.Isso tudo, porque o ser
humano sente medo de sair da zona de conforto ou de pér em risco a sociedade
na qual vive.No entanto, Freud afirma(apud. ROTH, 2005, p. 21): “Um superego
forte € [...] o mais importante problema no desenvolvimento da civilizagéo [...] 0
preco que pagamos por N0SsSoO avango na civilizacao é a perda de felicidade pela
intensificagdo do sentimento de culpa’.

Ao abordar acerca das trés instancias que compdem o aparelho mental,
Cunha (2002), assim define:

“O id é a instancia que contém os impulsos inatos, as inclinagées mais
elementares do individuo. O id é composto por energias — que Freud
chamava de pulsdes - determinadas biologicamente e determinantes
de desejos e necessidades que ndo reconhecem qualquer norma
socialmente estabelecida. O ego, que significa literalmente eu, € o
setor da personalidade especializado em manter contato com o
ambiente que cerca o individuo. [...] executa a¢bes destinadas a
equilibrar o convivio da pessoa com os que a cercam. O superego, [...]
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€ depositério das normas e principios morais do grupo social a que o
individuo se vincula.” (p.13-14)

Freud imaginava a constante luta no interior da personalidade entre
interesses conflitantes — sobretudo a batalha entre o anseio do prazer e a
exigéncia moral. Para o psicanalista, desmascarar no plano do consciente esses
conflitos interiores € o Unico caminho para a reparacao de disturbios psiquicos.

Para Freud o principio do prazer deve ceder ao principio da realidade em
beneficio da constituicdo da ordem social. Assim, quanto mais repressdo a
libido, maior o progresso social e cultural. Trata-se da concepc¢éo de Freud em
que a energia sexual reprimida converte-se em sentimentos Uteis a convivéncia

social.

1.5 O desenvolvimento da personalidade infantil sob o olhar de

Melanie Klein

Melanie Klein (1992), seguidora dos estudos freudianos desenvolveu uma
analise propria, isto €, ao atender criangas buscou compreendermelhor sobre o
funcionamento emocional infantil, e consequentemente a isto a concepg¢édo do
desenvolvimento da personalidade adulta, uma vez que esta possui varias
caracteristicas da fase infantil que podem persistir por toda vida, tais como, a
dependéncia, a desconfiangca pelo proximo, medos, angustias, entre outras
caracteristicas. Em seu Artigo “Nosso mundo adulto e suas raizes na infancia”
Klein (apud. BARROS et al. 1992, p. 07 ) “acentuou que o entendimento
profundo da personalidade da crianga é a base para a compreensdo da vida
social”.

Para Melanie Kleina criangca deve receber esclarecimentos de todas as
ordens, porém asexual merece uma maior atengdo, por ser um terreno que
cresce cada vez mais. E partindo desse ponto de vista que essa opinido vem
ganhando a simpatia de muitos. Contudo, a psicanalista aponta as necessidades
de oferecer as criangas uma educacéo de ordem sexual desde mais tenra idade,
a fim de que o conhecimento ocorra da forma mais natural possivel e que seja
compativel com desenvolvimento da crianga, poisa falta de esclarecimento, de

ordem sexual, pode causar varios danos ao desenvolvimento infantil, inclusive
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causando uma repressao excessiva da mente, além de causar doencgas futuras,
tais como a inibigdo e elementos morbificos.Deste modo, Klein mostra a maneira
de como poupar as criangas de uma repressdo desnecessaria, libertando-a da
esfera sexual e das falsas informacgdes tecidas por uma sociedade hipécrita.

A mesma autora acreditava que existem mecanismos fundamentais nas
brincadeiras e nos jogos que podem vir a influenciar na formagdo da
personalidade infantil, bem como as criages fantasticas das criangas durante as
brincadeiras, onde as mesmas utilizam personagens que, possivelmente, ja
estavam desde sempre em seu inconsciente e que sao reveladas de forma
distorcida nas diversdes do cotidiano. Sobre a importancia dos brinquedos e
jogos, Klein acreditava que: “o livre brincar das criangas com jogos e brinquedos,
assim como qualquer comunicagdo verbal de que elas fossem capazes,
poderiam servir a um proposito equivalente ao da livre associagdo no adulto”.
(apud. BARROS et al. 1992, p.10)

Deste modo, a crianga mostra através das brincadeiras sua verdadeira
personalidade e, consequentemente, seu desenvolvimento humano. Nesse
trabalho estaremos, também, apresentando como o conto de fadas Chapeuzinho
Vermelhopode contribuir de forma significativa para o desenvolvimento da
personalidade infantil.

A psicanalista apresenta um novo olhar acerca do estudo da
personalidade, ou seja, ela diferencia-se das opinides freudianas e, mesmo
considerando-se uma freudiana, desenvolveu uma corrente diferenciada da
psicanalise e aplicou pontos de vistas particulares e originais. Sobre o que diz
respeito ao superego, o id e o ego, fez novas descobertas por meio do
atendimento a pequenos pacientes, acreditando que o superego existiu bem
antes mesmo do que defendia Freud. De acordo com a autora, [...] “0 superego
ndo se forma apenas no fim do complexo de Edipo, como se fosse um herdeiro;
ao contrario, isso ocorria ja no comego do complexo de Edipo, cujo inicio ela
datava bem antes de Freud, no desmame.” (KLEIN, 1996, p. 283).

O Complexo de Edipo é explicado por Freud como um periodo de
distingdo da sexualidade, que ocorre na segunda infancia(entre 3 e 5 anos), no
qual a crianga passa a fixar seu desejo libidinoso para pessoas do sexo oposto

ou do mesmo sexo no ambiente familiar, ou seja, pelo pai ou pela méae,
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conformeexplicitaremos com mais detalhes nopréximo item. Deste modo,
Melanie Klein (1996), acreditava que o desenvolvimento da consciéncia moral do
individuo é consequéncia de uma primeira relagdo com os pais.Isto quer dizer
que o individuo internaliza de alguma maneira uma consciéncia ja predestinada
pelos pais ou pela sociedade da qual faz parte. Entdo, essa consciéncia ja traz
consigo uma parte diferenciada do ego e do superego, que atribuem certas
adverténcias e exigéncias que acarretam na represséo de alguns impulsos.

Nessa perspectiva, Klein (1996, p. 286) afirma que:

“Freud demonstrou que o funcionamento desse superego ndo se limita
a mente consciente. Ele ndo é apenas aquilo que costumamos chamar
de consciéncia, pois também exerce uma influéncia inconsciente, e
muitas vezes opressiva, que €& um fator importante [..] no
desenvolvimento da personalidade normal”.

Neste sentido, as investigagdes feitas por Klein, mostram as novas
descobertas psicanaliticas sobre o desenvolvimento do superego, partindo de
uma anadlise realizada com criangas, que nao deixa duvidas que o superego

estava presente desde muito tempo, entre os dois e quatro anos de idade.
1.6 Fases de Desenvolvimentos Psicossexual

Freud prop6s que as criangas ja apresentam uma sexualidade muito
diferente das outras espécies e que, na infancia, ndo estd comprometida ao
6rgao sexual, mas a sensacoes ligadas a sexualidade. Todos os seres humanos
possuem a libido que é uma energia movedora para os individuos alcangarem o
prazer, seja este uma crianga ou um adulto. Cunha (2002) caracteriza a libido

como sendo:

[...] “'uma energia de natureza sexual, componente do id, presente no
ser humano desde o nascimento, e é ela que impulsiona a pessoa em
busca de satisfagdo. E o prazer, para Freud, € a motivagdo maior de
todos nds, pois o que dita a vida humana é principio do prazer” (p.26).
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Neste sentido, pode-se concluir que a sexualidade define toda a
personalidade humana, bem com os complexos e conflitos que rodeiam a vida
do ser humano na sociedade contemporanea.

Diante de tudo que foi apresentado, vale salientar que Freud, em suas
investigacbes descobriu que a pluralidade dos pensamentos e desejos
reprimidos estd associada a questbes de ordem sexual.Deste modo, a
sexualidade torna-se o centro da vida psiquica do ser humano, uma vez que
para se viver bem é necessario ter uma vida sexual bem resolvida,pois, os seres
humanos nos anos iniciais ja possuem fungdes sexuais, ou seja, o prazer esta
localizado em seu préprio corpo.E foi por meio destas descobertas que Freud,
no livro “Trés ensaios sobre a sexualidade”, destacou que a crianga vivencia
algumas fases na area sexual, classificadas como: fase oral,fase anal, fase
falica, fase de laténcia e a fase genital, as quais detalharemosa seguir.

Conforme mencionado anteriormente, a primeira fase corresponde a Oral,
pois de acordo com Cunha (2002), quando nascemos, a parte dos sentidos que
estd em mais evidéncia € a parte bucal,uma vez que esta é responsavel pela
alimentacdo do bebé, além de ser uma necessidade biolégica. Desta forma, a
boca torna-se um érgéo que viabiliza prazer.Em outras palavras, a boca da
vasao ao desejo sexual. Isso acontece quando a crianga estabelece uma relagao
sexual com mundo do qual faz parte, por mediagdo da boca. Como descrito pelo
autor, “dependendo do modo como essas vivéncias ocorrem, constituem-se
certos tracos de personalidade, especialmente aqueles que dizem respeito a
imagem que o individuo guarda de si”. (p. 27)

Posteriormente,na fase Anal, ha uma transicdo de satisfacdes, a crianca
passa sentir outros tipos prazer através da mudanga da zona oral para a
anal.lsto quer dizer que, a atividade de expulsédo bioloégica, ou seja, o ato de
aprender defecar transfere a libido para tal regido, causando satisfacdo e dando
énfase ao desenvolvimento anal. A experiénciadessa fase pode estar unificada a
ideia de que se tem de pessoas disciplinadas e organizadas.

Segundo Freud, pode existir uma fixagdo por determinada fase, ao
mesmo tempo em que, defende a questdo de que cada pessoa € Unica e que a
evolugéo das fases ocorre de maneiras diferentes para cada pessoa. Diz Cunha
(2002):
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“E preciso ter em mente alguns aspectos importantes da teoria
freudiana do desenvolvimento. Em primeiro lugar, Freud ndo esteve
preocupado em estabelecer as idades em que essas fases se dao.
Cada pessoa € Unica e as suas vivéncias também s&o Unicas, [...] Em
segundo lugar, o que determina uma fase é a fixagdo da libido numa
regido do corpo” [...] (p. 27).

A terceira fase de desenvolvimento &€ chamada de falica, dada a
relevancia atribuida por Freud as fantasias infantis sobre o pénis nesse
momento da vida da crianga. Segundo Freud, um evento importante dessa fase
ocorre quando a zona de prazer transfere-se para os 6rgaos genitais.

Nesse momento, os prazeres da masturbacéo e a vida de fantasia que
acompanham a atividade autoer6tica montam o cenario para o aparecimento e
declinio do complexo de Edipo pela ameaga da castracdo. Definindo de forma
breve, o menino quer possuir a méae e afastar o pai; a menina quer possuir o pai
e afastar a mée. Esses sentimentos se expressam nas fantasias da crianca
durante a masturbacdo e na alteracdo dos atos de amor e rebeli&o em relagcéo
aos pais. O menino, nesta fase, sente 6dio pelo pai, sentindo-se ameacgado, ao
mesmo tempo em que, passa a ter medo do pai, temendo que este possa
castiga-lo de alguma forma, pelo fato de que o menino deixa transparecer todo
sentimento negativo. Esse castigo fantasioso e temido pelo menino é
denominado por castrag&o, ou seja, o pai poderia retirar o 6rgéo pelo qual ele
alcancaria a satisfagdo do desejo sexual incestuoso. Contudo, para “psicanalise
o conceito de “castracéo” ndo corresponde a acep¢ao habitual de mutilagdo dos
6rgaos sexuais masculinos, mas designa uma experiéncia psiquica completa,
inconscientemente vivida pela crianga por volta dos cinco anos de idade”
(NASIO, 1997, P.13).

A superagao edipiana no menino ocorre por medo da castragdo. E o medo
da castragédo que o afasta da mae, o medo das consequéncias dos seus desejos
incestuosos. Nesse momento, de acordo com Freud, origina-se o superego, o
representante moral da personalidade. O menino inicia o0 processo de
internalizagcao das regras morais: aprende a ndo agir por impulsos, a obedecer
as regras da civilizagdo e as convengdes culturais, entre as quais o tabu do

incesto é fundamental.
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Freud se viu diante de um problema com relagéo ao complexo de Edipo
feminino. Ja que todas as criangas —meninos e meninas — sdo naturalmente
apegadas a mée, como € que a menina se volta para o pai a fim de se tornar a
“garotinha do papai”? Algo deve cortar o laco com a mée. A resposta de Freud
rendeu-lhe o 6dio de feministas. Diz que a garota em certo momento descobre
que nao tem pénis e recorre a mée para que lhe arranje um. Como isso n&o
acontece, ela se decepciona. Culpa a mée por essa deficiéncia, volta-se para o
pai a procura de um e continua insatisfeita até conseguir um pénis simbdlico na
forma de um bebé.

De acordo com Nasio, as pessoas que nhao conseguem superar O
complexo de Edipo tornam-se imaturas, incapazes de progredir, sentem-se
dependentes do pai ou da mae ou de ambos, passam a manifestar as suas
dificuldades psicologicas em vez de conté-las e/ou sentem uma estagnacao na
carreira e nos relacionamentos, ndo conseguem controlar os impulsos.
Apresentam também dificuldade com a autoridade e sédo presas faceis de toda
sorte de problemas.

O periodo de laténcia advém com o fim do Complexo de Edipo, o qual
acontece na fase falica, (entre os 5 e 11 anos de idade). Segundo a psicanalise,
nesta fase a libido esta voltada para outros fins, como por exemplo, para
atividades do cotidiano infantil como as brincadeiras, os jogos e os esportes,
além das atividades escolares que passam exercer um papel importante na vida
da criancga. Para a psicanalise, essa fase € considerada como um deslocamento
da libido com objetivos sociais e culturais, que fazem com que a crianca sinta
prazer naquilo que esta fazendo. “A libido € entdo canalizada na direcdo de uma
ou mais esferas de atuagcdo do individuo. A crianga sente-se atraida para um
determinado brinquedo, uma matéria escolar, uma atividade fisica, podendo
inclusive destacar-se num desses campos, dada a concentragcédo de energia que
ali se forma” (CUNHA, p.34,2002). Portanto, fica ébvio que a energia sexual ndo
fica adormecida,mas se desloca para outros fins que também proporcionam
momentos de prazer.

Logo em seguida, vem fase a genital de desenvolvimento da libido, ou

seja, hd uma crise de adolescéncia ou da puberdade. O adolescente passa a
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vivenciar um conflito consigo mesmo, principalmente entre o id e o superegoz,
momento em que véma tona todos os desejos das fases anteriores. O fim de
tudo isso se da a medida que os desejos vao sendo satisfeitos pela libido que
esta concentrada nos 6rgaos genitais. Deste modo, o individuo encontra um
parceiro que pode satisfazer, por momentos, os seus anseios, 0 que nao
significa que os conflitos acabaram, pois segundo a psicanalise: “o individuo
encontra um ponto de equilibrio entre seus desejos inconscientes e as
exigéncias da realidade que agem sobre 0 ego” (CUNHA 2002, p.37).

Em relacdo as fases de desenvolvimento sexual, podemos dizer que
Freud foi provavelmente o primeiro teérico da psicologia a enfatizar o papel
decisivo dos primeiros anos da infancia como formadores da estrutura de carater
basica da pessoa. Ele considerava que a personalidade ja estava formada pelo
final do quinto ano de vida e que o desenvolvimento subsequente era
praticamente s6 a elaboracéo dessa estrutura basica.

A partir do exposto, podemos compreender a importancia da psicanalise
para os estudos do psiquismo humano e de diversos e relevantes fenbmenos
sociais, contribuindo para desvendar os caminhos obscuros que povoam a

mente humana e influenciam o desenvolvimento da personalidade.

% Conflito entre os desejos e os valores morais
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CAPITULO Il

ANALISE DAS CONTRIBUIGOES DO CONTO DE FADA PARA O
DESENVOLVIMENTO DA PERSONALIDADE INFANTIL
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2. A Teoria Psicanalitica e a Literatura Infantil

Sigmund Freud era um admirador das obras literarias e de seus
respectivos autores, buscava absorver tudo que podia das obras, para que seus
estudos se tornassem tao extraordinarios quanto a arte literaria. “A ciéncia
Psicanalitica nascia como a irma mais nova da literatura e com ela conversava
intimamente, diante dos grandes impasses e dilemas com os quais se deparava
enquanto crescia”. (SOUSA, 2010, p. 52)

SOUSA (2010) destaca a admiragdo que Freud sentia pela arte e por
muitos literatos quando insistia em dizer que muitas vezes os artistas
antecipavam as verdades mais essenciais do psiquismo humano. Ele ressaltava,
ainda, que por muitas vezes encontrou na obra de muitos escritores a imagem
necessaria para a explicacdo de suas teorias. O psicanalista mergulhou de
forma profunda nas obras literarias e nos seus respectivos escritores,
encontrando nas personagens descricbes perfeitas e expressivas da
sintomatologia neurética ou, ainda, fazendo avancar ou recuar a teoria e a
técnica psicanalitica diante de alguma reflexdo ou apontamento literario. Fica
claro, portanto, que Freud encontrava na literatura elementos significativos e
elucidativos dos dramas humanos e do sofrimento psiquico e pensava em
consonancia com os escritores, gostava de dialogar com eles.

A Psicanalise faz uma descricdo dos fatos da mente a partir de uma
personalidade para compreender as metamorfoses das leis do psiquismo
humano de pessoas distintas para explicar a teoria do Inconsciente. Ela nao
anseia explicar a criagao artistica, pois de acordo com Freud o poeta guia-se
pela inspiragéo. O escritor literario, manifesta suas fantasias, torna-as aceitaveis
e até prazerosas a outros, realizando além dos desejos proprios, também os
alheios.

A respeito de suas préprias interpretacbes de obras de ficcdo diz-nos
Freud:

Como, alias, todo o sintoma neurético, e como o proprio sonho séo
possiveis de super-interpretagdo, que mesmo lhes é indispensavel para
serem exaustivamente compreendidos, assim também qualquer
legitima criagéo poética terd nascido de mais de um motivo, de mais de
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um estimulo na alma do poeta, e possibilitara mais de uma
interpretacdo. (FREUD apud SA, 1991, p. 6).

Neste sentido, € inegavel a contribuicdo da arte para a Psicanaliseem
geral, principalmente a literatura, tendo em vista que a esta ultima pode
favorecer a abordagem psicanalitica e sua pretensdao de desvendar a mente
humana. Podemos inferir o grande valor da psicanéalise em estudos literarios,
constituindo-se um terreno fértil que propicia novas possibilidades de leitura de
compreensao do universo humano. Para muitos dos psicanalistas como: Freud,
Bettelheim, Diana Lichtenstein e Mario Corso, a Literatura possui elementos
significativos e expressivos que podem confrontar com os dramas existenciais.

Nesta mesma perspectiva, Bruno Bettelheim (2013) em sua obra “A
psicanalise dos contos de fadas” apresenta um modelo de estudo voltado para
uma psicanalise que faz uma radiografia da literatura infantil mais conhecida
pela humanidadecomo elemento que contribuipara a formagdo do aparelho
psiquico.

A literatura infantil sobreviveu ao tempo, justamente, porque é
necessariapor contar fabulas que falam a alma da criancga, tratam de valores,
caso contrario ja teria desaparecido, apagado pelo tempo e caido no
esquecimento. O romancista inglés Chales Dickens (apud BETTELHEIEN,
2013, p.33), “reconheceu o profundo impacto formador que as maravilhosas
personagens e acontecimentos dos contos de fadas tinham tido sobre ele e seu
génio criador’. O mesmo autor percebia que as personagens dos contos, melhor
do que outros tipos de textos influenciam e auxiliam as criangas nas mais
diversas atividades diarias, sobretudo na obtencdo de uma consciéncia mais
madura. Os contos de fadas levam as criangcas a descobrirem sua propria
identidade, além de sugerir simbolicamente experiéncias que sao precisas para
o desenvolvimento do seu carater. Diante de tudo que ja foi apresentado

Bettelheim diz:

[...] no conjunto da “literatura infantil” _ com raras excec¢des _, nada é
tdo enriquecedor e satisfatorio, [...] para crianga, [...] do que o conto de
fadas. [...] Por meio deles pode-se aprender mais sobre os problemas
intimos dos seres humanos e sobre as solugbes corretas para suas
dificuldades em qualquer sociedade de qualquer outro tipo de historia
compreensivel para uma crianca. (BETTELHEIM, 2013, p. 11-12)
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Sendo assim, os psicanalistas viam a literatura como uma arte que
potencializa varias capturas interpretativas. Portanto, a obra literaria,apesar de
tantos anos de criacdo, continua inscrevendo, influenciando e somando na vida
das geracgdes.

E nessa perspectiva que faremos nesse estudo uma analise psicanalitica
do conto de fada “Chapeuzinho Vermelho”, analisando as contribuicbes desse
conto no desenvolvimento moral e sexual da criangca e na capacidade de
perceber os perigos sobrevindos de uma desobediéncia as regras sociais. Assim
como toda arte, os contos de fadas tiveram seu inicio histérico, evoluindo e
divertindo o publico infantil de forma encantadora, conforme veremos no item

seguinte.

2.1 A Histoéria dos Contos de Fada

Os contos de fadas surgiram entre os séculos® XVII e XVIIl na Europa
durante a Idade Média, eram chamados contos Maravilhosos ou contos da
Carochinha, apresentando uma variagao de contos populares destinados ao
publico Infantil. Os contos tem por fonte a tradigdo oral, eram histérias contadas
de pai para filho ou de avés para netos e, dessa maneira, acabaram se
disseminando pela coletividade. Os contos s6 foram transcritos para o papel
posteriormente, quando a infancia passou a ser valorizada, por ser uma fase
propicia a aquisigdo de alguns habitos, principios e valores culturais.

Entre os séculos XVIlI e XVIII, os contos de fada recebiam seu devido
valor, sendo contados para criangas e adultos. “[...] na Europa os contos
costumavam ser a principal forma de entretenimento para as populag¢des
agricolas na época do inverno [...]. Contar contos de fadas tornou-se uma
espécie de ocupacéo espiritual essencial”’. (FRANZ, 1990, p. 12). Embora os
tempos modernos oferecam novos recursos para que as criangas possam
divertir-se, nada derruba a magia e o encantamento que os antigos contos de

fadas causam as criangas, suavemente chegam aos ouvidos dos pequenos.

® Disponivel em: <https//www.aimportanciadoscontosdefadasparaeducacaodascriangas> Acesso
em: 25/06/2014.
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Na histéria dos contos de fadas e nos estudos das inUmeras escolas
literarias, relata-se que os discipulos de Platdo ja utilizavam os contos como
ferramenta educativa, contando histérias simbdlicas para suas criangas, desde
entdo, eles estado vinculados a educacgao de criangas.

Com o advento da psicanalise, hoje em dia podemos compreender melhor
a riqueza oculta dos contos, além de sua utilidade simbodlica no despertar do
imaginario infantil. Os contos associados a psicanalise propdem interpretacdes
que podem solucionar algumas indagagdes basicas do cotidiano do ser humano,
como a possibilidade  de preencher lacunas de problemas
existenciais.Psicanalistas do século XX, entre os quais Sigmund Freud e Bruno
Bettelheim, interpretam certos fragmentos dos contos, tais como revelagbes de
medo, separag¢des, abandono e desejos que ultrapassam a realidade, tentando
decifrar as fantasias e avaliar os conteudos da realidade, a qual o individuo
sofre. Bettelheim,ao escrever o livro: “A Psicanalise dos Contos de Fadas’,
enfatiza as relagdes dos contos com a vida emocional inconsciente, valorizando
deste modo, a relevancia dos contos no desenvolvimento psicoloégico da fase
infantil.

Os contos, com suas estruturas simples, passaram a ter uma relagéao
com a vida emocional e inconsciente das criangas, isso porque,parte de um
problema ligado a realidade, ou seja, no desenrolar do enredo encontramos um
mundo fantasioso, com personagens que se aproximam da realidade. Dessa
forma, torna-se facil a verossimilhanga com os personagens das histérias
genéricas, que vivem situagdes do cotidiano, que possuem uma familia comum.

Portanto, os Contos de fadas durante todo o seu percurso de criagcbes e
adaptacgdes, possibilitam que a crianga imagine um mundo diferente daquele
vivido por ela e que deste modo, possa perceber as nuances de cada
personagem, identificando-se com aquele que lhe chame mais atencéo.

Diante de tudo que foi apresentado, compreendemos porque o0s contos
séo tao relevantes na fase infantil. Parece-nos que ao ouvir um conto, a crianga
se sente compreendida e apreciada diante de seus sentimentos de esperancas e
angustias, sem que tudo tenha que ser arrancado e indagado sob a luz de uma

racionalidade.
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2.2 Entre os Prazeres e as Limitagcoes da realidade:o conto

Chapeuzinho Vermelho sob o olhar da Psicanalise

Em Chapeuzinho Vermelho, os autores apresentam-nos a ambivaléncia
de escolher entre os prazeres que a vida pode proporcionar € as consequéncias,
muitas vezes danosas ao individuo, ao ndo perceber os perigos que atravessam
uma vida conduzida pelo prazer, vontade e desejos impulsivos e instintuais.
Neste conto podemos encontrar, ainda, a transi¢do entre o ser crianga e o ser
adulto, e a curiosidade sexual infantil, além das fantasias de sedugdo por um
adulto.

A trama narra a trajetéria de uma crianga em processo de puberdade, que
se depara com possibilidades paradoxais de experimentar a vida. A primeira
esta relacionada com a busca do prazer de forma inconsequente. Para Freud, o
ser humano em sua esséncia busca sentir prazer e foge de tudo que é
sofrimento. Essa questdo ocorre quando Chapeuzinho busca a gratificagao
imediata, agindo por impulso e sem pensar nos limites e perigos que comportam
a realidade em que vive. Ja a segunda possibilidade € influenciada pela razéo e
a realidade circundante, acontece no momento em que a menina percebe que
deve ir de imediato encontrar com a vovo, isto é, ela consegue adiar seu desejo
de colher flores e apreciar a natureza, agindo de acordo com as restricdes que a
vida desde cedo ja imp&e ao ser humano.

Vale ressaltar a citagcdo de Freud no livro Mal Estar da Civilizacdo (1996),
para ele, “0 preco que pagamos por nosso avango em termos de civilizagdo é
uma perda de felicidade pela intensificagcédo do sentimento de culpa” (p.96). Para
o tedrico, o desenvolvimento da civilizagdo impode restricbes a liberdade de ser
do individuo e a justica exige que ninguém fuja a estas restricbes. Assim, o ser
humano é convocado desde a mais tenra idade, a ter consciéncia de que os
seus desejos nem sempre podem ser realizados e que ele vai ter que aprender a
conviver com as limitagdes e exigéncias da vida em sociedade.

Em outras palavras, na concepgao freudiana, somos seres desejantes
por esséncia, € nossos desejos nem sempre podem ser realizados. A vida em

comunidade impde limites aos desejos individuais. Neste sentido, vamos
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internalizando a partir de diversos dispositivos, em destaque o conto de fadas,
que nossos desejos genuinos, nossas necessidades nem sempre seréao
satisfeitas. A crianga precisa compreender que ndo é onipotente e que precisa
recuar, aceitar e muitas vezes reprimir suas vontades.

Neste sentido, o conto de fadas em analise ensina-nos, a partir de sua
personagem Chapeuzinho Vermelho, que nos momentos de ambivaléncia,
devemos sempre seguir pelo caminho adequado, ou seja, aquele que ndo nos

ofereca perigos.

“Os contos de fada terédo infinita importancia na formagéo do individuo,
para que ele possa escolher seu caminho e se orgulhar de sua
escolha. Sabendo que a construgéo e o desenvolvimento da persona

=

seriam o alicerce de um sujeito bem-resolvido e do bem no amanha&”.
(PADUA, 2014, p.26)

A analise de um conto de fadas apresenta uma riqueza de fantasias e
imaginacéo que se entrelacam com a nossa realidade, ao mesmo tempo em que
aborda o universo psiquico, permitindo-nos imprimir novos olhares com base nas
teorias psicologicas.

Na histéria de Chapeuzinho Vermelho, a principal personagem é
conhecida mundialmente como a menina doce e encantadora que € presenteada
pela avé com um chapeuzinho de veludo vermelho, o que levou a menina a ser
chamada por esse nome.

Na analise psicanalitica do conto, podemos inicialmente lan¢car méo da
segunda teoria do aparelho psiquico, ja apresentado no capitulo anterior, para
tentarmos compreender as atitudes e conflitos vivenciados pela personagem
protagonista do conto.

Freud elabora uma teoria que divide a mente em trés instancias ID, EGO
e SUPEREGO. O Id seria a instancia relacionada ao principio do prazer. Trata-
se do lado instintivo do ser humano. E composto por energias que Freud
chamava de pulsdes, determinadas biologicamente e determinantes de desejos
e necessidades. O ID,por ser totalmente inconsciente, tenta dar vazdo aos
impulsos e desejos, ndo reconhecendo qualquer norma ou regra socialmente
estabelecida. O id n&o tolera adiar o prazer, impulsiona o ser humano a agir

inconsequente, agressivamente e de forma impulsiva.
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Ja o Superego, por sua vez, é o representante da moralidade. Um
depositério das normas e principios morais de um grupo social, onde se
concentra as regras, principios e valores norteadores de uma cultura,
representadas inicialmente pela familia. O Superego, conforme ja abordado no
primeiro capitulo, origina-se com o complexo de Edipo entre 3 e 5 anos,
momento em que a crianga comega a internalizar os valores morais tendo como
referencial o superego dos pais e familiares.

Fazendo uma anélise do conto com ateoria elaborada por Freud,
podemos dizer que Chapeuzinho vermelho é desobediente as ordens da méae,
mesmo sendo uma menina boa e encantadora,porque esta sendo impulsionada
pelo Id, pois amedida que o Lobo vai mostrando as belezas do bosque ela se
deixa levar pelo prazer, pelo aconchego que o lugar Ihe oferece, ela ndo fica
atenta as circunstancias da realidade.

Deste modo, o Lobo consegue desvia-la do caminho certo e seguro. [...]
diz o Lobo: - “Capuchinho “Vermelho, vés as lindas flores por aqui a tua volta?
Porque n&o olhas para elas? Acho que ainda nem reparastes como os
passarinhos estdo a cantar amorosamente”.Chapeuzinho vive um conflito entre
escolher o que lhe desperta prazer e o que deve fazer, pois a mae lhe adverte:
“‘Pbe-te a caminho antes que se ponha quente e, quando estiveres no bosque,
vai directo e néo te desvies do carreiro”.

Nos fragmentos anteriores, a menina vive a ambivaléncia de escolher
entre o principio do prazer e o principio da realidade, que € corroborado quando:
[...] “Capuchinho Vermelho tinha corrido de flor em flor e s6 quando ja tinha
tantas que ndo podia carregar mais € que se lembrou da avo e retornou o
caminho para casa dela”.Dito de outra forma, o Id recua e o Superego assume
sua fungdo, a menina toma consciéncia de sua obrigagdo, retomando seu

caminho conforme lhe foi indicado pela mae no inicio da narrativa.

2.3 O Proibido em Chapeuzinho Vermelho

“http://www.grimmstories.com/pt/grimm_contos/capuchinho vermelho- Acesso em: 23/06/14 as
11h:20mim.
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E por meio de histéria como Chapeuzinho Vermelho que a crianca
comega a compreender,que ndo € bom se desviar do bom caminho, nem
desobedecer a mae, pois com sua experiéncia, Chapeuzinho apreendeu o
quanto é arriscado confiar em conversas de desconhecidos, ou andar sozinha
pela floresta.Ao final da narrativa a menina conclui pensando: “Nunca *mais na
vida tornaras a sair do caminho sozinha para entrar no bosque depois de tua a
mae o ter proibido”.Chapeuzinho e o Lobo tercem um dialogo repleto de
gentilezas e seducgdes, o lobo toma a liberdade que lhe fora permitida, e
pergunta aonde ela vai. E a menina rapidamente responde qual sera o seu

trajeto até a casa da vovo:®

- Bom dia, Capuchinho Vermelho, [...] Aonde vais
tdo cedo? A minha avé. O que levas debaixo do avental? Bolo e vinho. [...] Onde
vive a tua avo? [...] um bom quarto de léguas dentro do bosque”.(Vejamos a

imagem do encontro de Chapeuzinho com o lobo)

Podemos perceber que ela ndo se sente assustada com a presencga do
lobo, mostrando toda sua ingenuidade diante do perigo que a fera pode oferecer.
Ela “ndo teme o mundo |a fora, antes reconhece toda sua beleza, é ai esta o
perigo [...] esse mundo além do lar e do dever, se torna demasiado e atraente”
[...] (BETTELHEIM, 2010, P. 237).

O bosque € um espaco onde se passa quase toda a narrativa, por isso
recebe um maior destaque, sobretudo por apresentar perigos e encantamentos
que sdo desconhecidos. No conto de fadas, o bosque ou a floresta esta presente

para constituir o caminho daquela que precisa alcangar a maturidade, pois é no

*http://www.grimmstories.com/pt/grimm_contos/capuchinho_vermelho- Acesso em: 23/06/14 as
11h:20mim.
®http://www.grimmstories.com/pt/grimm_contos/capuchinho_vermelho- Acesso em: 23/06/14 as
11h:20mim.
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bosque que Chapeuzinho desperta para o mundo real e cumpre com sua
obrigacdo. Apesar de misterioso, este lugar é um simbolo universal e esta
presente em quase todo conto de fadas, representando tudo aquilo que é

conflituoso, ou seja, luminoso ou sombrio ao psiquismo humano.

2.4 Chapeuzinho Vermelho: a descoberta da sexualidade e os perigos

dos “lobos maus”

A sexualidade infantil € algo muito dificil de ser abordado, Freud provocou
um impacto na sociedade vienense, ao propor uma ideia de infancia que se
afasta da tradicional nocdo de pureza e de felicidade unica, trazendo a tona,
uma crianga dotada de desejos, afetos e conflitos. O impacto dessa teoria
ressoa ainda hoje em nossa contemporaneidade, isso porque continuamos
tendo dificuldade de compreender e/ou aceitar a sexualidade infantil sugerida

por Freud.

“Do ponto de vista da psicanalise, a sexualidade humana nao se reduz
ao contato com os 6rgdos genitais de dois individuos, nem a
estimulacdo de sensagdes genitais. Ndo, o conceito de “sexual’
reveste-se, em psicanalise, de uma acepg¢ao muito mais ampla que de
genital. Foram as criangas [..] que mostraram a Freud a vasta
extensdo de sexualidade. Chamamos sexual a toda conduta que,
partindo de uma regido erégena do corpo (boca, anus, olhos, voz, pele
etc.), e apoiando-se numa fantasia, proporciona certo tipo de
prazer”.(NASIO, 1999, p. 49)

A sexualidade proposta por Freud € grandiosa e radicalmente oposta da
ideia naturalista do século XX, quando era definida pelo ato sexual do adultocom
objetivos de alcancgar a reprodugdo. A sexualidade infantil ou a busca do prazer
eram consideradas condutas anormais. Sendo assim, o pai da psicanalise
sugere a ideia de uma sexualidade constituida desde os primérdios do
psiquismo humano seria entdo uma nogéo bem diferente da instituida.

Segundo Padua (2014), “[...] o Conto de Chapeuzinho Vermelho contém
um drama sobre a perda da inocéncia, além disso, a menina é ingénua, infantil,
nao tem percepcgdo sexual”. (p. 27) Chapeuzinho representa a inocéncia infantil

e a transicdo da fase infantil para a adolescéncia, passando a ter conhecimento
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da pratica sexual. Parece-nos que a personagem né&o recebeu o esclarecimento
de ordem sexual, o qual merece omaximo deprevencgdo, pois ela parecia ndo
saber de nada que diz respeita a sexualidade, mas é induzida pelo lobo.

Uma questéao relacionada a sexualidade infantil que podemos perceber no
conto, diz respeito aos resquicios do complexo de Edipo vivenciado pela
personagem. No decorrer da trama, Chapeuzinho Vermelho, apés momentos de
prazer ao passear pelo caminho desconhecido, de repente percebe que tem que
cumprir os deveres que o mundo real exige. Ela toma a atitude de ir
imediatamente ao encontro da avd, mas ao chegar percebe que algo esta
errado, confuso quando a encontra, entdo temos o dialogo que é escutado ha
geracgoes:

A1 Avé, que grandes orelhas tens!
— Para poder ouvir-te melhor.

— O! Avd, que grandes olhos tens!
— Para poder ver-te melhor.

— O! Avo, que grandes maos tens.
— Para poder abragar-te melhor.

—mas, avo, que boca horrivelmente grande tens!
— Para poder comer-te melhor”.

Percebemos que a meninaassume uma postura questionadora, com o
intuito de compreender aquela situagdo.Nesse dialogo ela esta tdo atenta, que
faz uso dos quatro sentidos: audigéo, visdo, tato e o paladar; todos os seres
humanos, sobretudo as criangas, usam os sentidos para compreender 0 mundo
ao seu redor. Vale frisar nesta perspectiva os apontamentos do filésofo
Aristételes, que nos concebe a ideia da percepcdo baseada pelos 6rgados de
sentido, uma vez que a percepcado sensivel “¢ um modo de contato e de
conhecimento da realidade por meio dos cinco sentidos: visdo, audigdo, olfato,
paladar e tato”. (SAES, 2010, p. 11).

Dessa forma,Chapeuzinho Vermelho percebe o perigo, ao mesmo tempo
em que projeta simbolicamente os conflitos edipianos durante a puberdade. “O
complexo de Edipo [...] Acontece entre os 3 e 5 anos, durante a fase pré genital,
em que a mae é o objeto de desejo do menino, e o pai é o rival que impede seu
acesso ao objeto desejado”. (LAPLANCHE, 2001, p.50). Porém, neste conto

"http://www.grimmstories.com/pt/grimm_contos/capuchinho vermelho- Acesso em: 23/06/14 as
11h:20mim.
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acontece o inverso, ou seja, aquilo que Freud chamou de “Edipo feminino”,
talvez seja por ter raizes edipianas que Chapeuzinho desobedeceu a mée no
inicio do conto.

Podemos inferir que durante toda trajetéria do conto n&o temos a
presenga masculina do pai, deste modo, a menina se sente desprotegida ja que
a mae e avd nada podem fazer para salva-la. Enquanto o lobo, presenga do
macho sedutor e maléfico, destr6i a avd e menina. Em seguida temos o
personagem do cacgador, imagem de um pai responsavel, honesto, forte e
salvador.

“‘O 8cag;ador estava mesmo a passar em frente da casa e pensou:
Como a velhota ressona! E melhor veres se ha algo errado. Entéo
entrou no quarto e quando chegou a cama, viu o lobo |a estendido. —

Aqui te encontro velho pecador. [...] Apontou a espingarda, mas entéo
pensou que o lobo podia ter comido a avé e que ela podia ser salva”.

Observamos que o cagador em nem um momento se deixa dominar pelos
impulsos instintuais, ou seja, pelo Id, pois ao encontrar o lobo na cama poderia
ter atirado e acabado com o malvado pela raiz, mas impulsionado pelo Ego
percebe que o mais importante € agir com sensatez, controlando a raiva o
cacgador consegue salvar a avé e Chapeuzinho Vermelho, tornando-se o herdi da
historia.

Agora, € como se Chapeuzinho Vermelho tivessecomo referéncia
masculina as duas personalidades(lobo e cagador),das quais ela poderia
distinguir suas caracteristicas: o primeiro, com todas as caracteristicas de
tendéncias egoistas, violentas, que provém do Id, enquanto o segundo possui
aspectos amaveis de um homem protetor, representando as fungbes do Ego e
do Superego. Desta maneira, podemos dizer que o conto apresenta duas figuras
opostas de homem, portanto a imagem paterna esta presente na narrativa, mas
de forma implicita.

As contribuicbes do conto em relagdo a sexualidade infantil também
aparecem como forma de revelar a transi¢cao da infancia para puberdade, a fase

de descobertas, de evidencias e impulsos. No decorrer da narrativa percebemos

8hitp://www.grimmstories.com/pt/grimm_contos/capuchinho_vermelho- Acesso em: 23/06/14 as
11h:20mim.
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o dialogo sedutor entre a personagem principal e o Lobo, que representa a figura
masculina, aquele que atrai e seduz, por isso a menina decide escolher o

principio do prazer e n&o o principio da realidade.

“. Bom °dia, Capuchinho Vermelho, disse ele. Muito obrigado, lobo. -
Aonde vais tdo cedo, Capuchinho Vermelho? - A minha avé. O que
levas debaixo do avental? Bolo e vinho: ontem cozemos, portanto a
pobre avé doente vai poder receber algo bom que fortaleca. —
Capuchinho Vermelho, onde vive a tua avé? [...] um bom quarto de
lIéguas dentro do bosque”.

A histéria conta que Chapeuzinho ndo sabia que o lobo era um animal
malvado e, portanto, ndo sente medo.A menina fica encantada com a conversa
do lobo que ao se aproximar a trata com gentilezas, mostrando que o bosque
nao oferece perigo algum, mas pelo contrario, € um lugar prazeroso de belezas
espléndidas, que merecem ser apreciadas. A conversa com o lobo convoca
Chapeuzinho Vermelho para um mundo maravilhoso que a leva a uma viagem
fantasiosa e fantastica, para um mundo sem légica e fora tempo. Para
Bettelheim (2010)

‘O perigo para Chapeuzinho Vermelho é sua sexualidade nascente,
para a qual ndo estd ainda emocionalmente madura o bastante.
Enquanto o lobo esta psicologicamente pronto para ter experiéncias
sexuais pode domina-las e crescer com isso”. (p. 241)

O lobo é ousado ao perguntar o que a menina leva debaixo do avental,
pois ndo se usa de certas intimidades com quem n&o se conhece, muito menos
se responde a certas indaga¢des, mas o que notamos € que Chapeuzinho
Vermelho é curiosa para descobrir os segredos dos adultos, além disso, ela esta
em fase de descobertas, nos confirma sua mé&e no inicio do conto: [...] “e quando
entrares no quarto [...] ndo te vas por a espreitar em todos os cantos”.

Outro aspecto do personagem do lobo é sua representacdo de homem
sedutor, mas, sobretudo, por simbolizar as tendéncias antissociais, animalescas

dentro do ser humano:

*http://www.grimmstories.com/pt/grimm_contos/capuchinho vermelho- Acesso em: 23/06/14 as
11h:20mim.
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“O Iobo"’pensou que coisa tenra, dara um pitéu suculento. Vai saber
ainda melhor que a velha. Tens que agir ardilosamente se queres
apanha-las ambas. Entdo, andou um pouco ao lado de Capuchinho
Vermelho e depois falou: [...] Andas tdo séria, [...] enquanto tudo no
bosque esta tao alegre”.

Chapeuzinho Vermelho cede as investidas do lobo e cai em tentacéo, e
sera punida por essa atitude, pois ela com sua atitude possibilita que a fera
devore a avo, e o fato dela também ser devorada é castigo por ela ter facilitado a
ida do lobo até a casa da avd. Além disso, podemos observar que o lobo é
ardiloso e planeja tudo com muita maledicéncia, seu olhar para Chapeuzinho é
como de quem deseja devora-la ali mesmo no bosque, mas ele a atraiu para a
cama, para la lhe passar sua conversa antes de devora-la.

Os termos usados por ele, como, “um pitéu suculento”, quer dizer que ele
vé na figura meninauma mulher gostosa e, que pela juventude, muito mais que a
avo.

Fazendo uma andlise do universo psiquico do conto,recorremos a
Freud(apud NASIO, 1999), quando analisa a questdo da sexualidade humana a
partir de uma regidoerégena do corpo (boca, anus, voz, pele, olhos etc.).
Podemos, entéo, destacar neste conto a fixagdo do lobo na regido da boca, pois
durante a narrativa o personagem usa a boca como sua arma sexual que
cumpre sempre as fungdes de prazer. Uma vez que ele utiliza a voz para
conquistar a confiangas de Chapeuzinho e ainda quando devora neta e avo,
“Mas, vovo, que boca horrivelmente grande tens! — Para poder comer-te melhor”.

O conto ainda exibeum vestuario todocheio de uma sedugdo e de um
valor erético, o chapéu vermelho que a menina usa, “simboliza 0 sangue do ciclo
menstrual, ou seja, o enfrentamento da floresta escura, que seria a feminilidade”.
(PADUA, 2014, p. 26). Para Bettelheim (2010, p. 240), “Ao longo de
Chapeuzinho Vermelho, no titulo, assim como no nome da menina, a énfase é
na cor vermelha, que ela usa as escancaras. O vermelho é a cor do que
simboliza as emocgdes violentas, incluindo as sexuais”.

a cor vermelha representa a cor dos desejos, das paixdes, da excitacdo sexual,

da perda inocéncia, o sangue menstrual traz para menina a passagem da fase

http://www.grimmstories.com/pt/grimm_contos/capuchinho vermelho- Acesso em: 23/06/14 as
11h:20mim.
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infantil para fase adulta, a perda da inocéncia, ao mesmo tempo em que traz
mudancas bioldgicas e psicoldgicas para o corpo da menina, que precisam ser
descobertas, para que, deste modo, a menina possa conhecer sua verdadeira

feminilidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, analisamos, a luz da Psicanalise, as contribuicbes do conto
de fada, Chapeuzinho Vermelhodoslrmdos Grimm no desenvolvimento da
personalidade infantil.

Acompanhar a histéria de uma menina inocente que aprende com o0s
préprios erros a lidar com os perigos da vida, tornou-se um trabalho prazeroso.
Mergulhamos juntamente com Chapeuzinho Vermelho, na sua inocéncia e
fantasia, descobrimos que n&o podemos nos desviar do bom caminho, ao
mesmo tempo em que podemos corrigir Nn0sSsos erros a partir das nossas
experiéncias de vida.

A personagem vivencia os conflitos que atravessam o ser humano em sua
vida em sociedade. Conflitos que se instalam a partir do momento em que a
crianga € convocada a perceber que seus desejos, suas vontades nem sempre
serdo satisfeitas, pelo contrario, devera internalizar desde cedo que a realidade
impde restricbes aos seus anseios. O desejo, a busca pelo prazer, vai sempre
passar por um filtro, o filtro social. As barreiras impostas socialmente induzem a
repressdo dos desejos instintivos e, dai como nos diz Freud, o sofrimento
sempre sera parte de nosso desenvolvimento.

Com Chapeuzinho, a crianga, por intermédio de um adulto leito, ja
comeca a perceber e compreender que a desobediéncia as regras, muitas vezes
podem ser danosas ao mundo e a si mesma. O superego age a partir da
punicdo, da instauracdo da culpa e da vergonha. A personagem Chapeuzinho
épunida e ainda pode se sentir culpada pelo que aconteceu com sua avo, como
podemos perceber na sua fala: “Nunca'’ mais na vida tornards a sair do
caminho sozinha para entrar no bosque depois de tua a mae o ter proibido”.

No presente trabalho, também desvendamos o papel da fantasia infantil
na descoberta da vida sexual e como esse processo se desenvolve no decorrer
da vida da crianca. Além disso, apreendemos que 0 nosso papel como adultos &
o de esclarecer os questionamentos feitos pelas criangas,desde sua mais tenra

idade, pois assim ela nao precisara sair para buscar informacdes de

"http://www.grimmstories.com/pt/grimm_contos/capuchinho vermelho- Acesso em: 23/06/14 as
11h:20mim
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desconhecidos. Como aconteceu com a personagem protagonista, que é téao
curiosa e cheia de duvidas, que acaba dando ouvidos as investidas do lobo, um
desconhecido, facilitando a ida do lobo até a casa da vovd, causando a
destruicdo de ambas.

As analises realizadas nesse conto, abrem assim, novas possibilidades de
estudos abrangendo o universo psiquico infantil. Acreditamos que essa tematica
estabelece um instigante desafio aqueles que ousam viajar entre os liames do
psiquismo. Uma viagem ao inconsciente: invencédo freudiana, terra incognita
dentro de nés, enigma que nos funda, embora incrivelmente o desconhegamos.

Portanto, podemos concluir que o exemplo de Chapeuzinho faz com que
as criangas adquiram sabedoria a respeito da vida e a respeito dos perigos que
os desejos individuais podem provocar. Deste modo, os erros ocasionados pela
protagonista tiveram papel fundamental para uma tomada de consciéncia da
menina, além disso, serviu para que ela obtivesse uma maior compreensao dos
limites que a vida social impde.Consideramos que o conto de fadas orienta a
reflexdo da crianga sobre seu préprio desenvolvimento, sem nunca dizer como
este deveria se dar, permitindo-lhe extrair suas proprias conclusées. Neste
sentido, podemos perceber as multiplas contribuicdes dos contos de fadas para

processo de maturagéo da personalidade infantil.
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ANEXO - Capuchinho Vermelho

Um conto de fadas dos Irmaos Grimm

Era uma vez uma doce pequena que tinha o amor de todos os que a
viam; mas era a avd quem mais a amava, a ponto de n&o saber o que mais dar a
crianga. Uma vez deu lhe um capucho de veludo vermelho e, como este Ihe
ficava tdo bem que ela nunca mais quis usar outra coisa, chamaram-lhe
simplesmente Capuchinho Vermelho. Um dia disse-lhe a mée: "Vem c3,
Capuchinho Vermelho, aqui tens um pedaco de bolo e uma garrafa de vinho
para levares a tua avé. Ela esta doente e fraca e isto ha-de fortalecé-la. Pde-te
ao caminho antes que se ponha quente e, quando estiveres no bosque, vai
directa e ndo te desvies do carreiro, sendo ainda cais e partes o vidro e a tua
avo nao recebe nada. E quando entrares no quarto dela, ndo te esquecas de
dizer bom dia e n&o te vas pér a espreitar em todos os cantos."

"Vou fazer tudo bem," prometeu Capuchinho Vermelho dando a sua méo.
A avé vivia isolada no bosque, a meia légua da aldeia. Quando Capuchinho
Vermelho chegou ao bosque, um lobo veio ao seu encontro. Capuchinho
Vermelho n&o sabia que se tratava dum animal malvado e nao teve medo
nenhum. "Bom dia, Capuchinho Vermelho," disse ele. "Muito obrigado, lobo." -
"Aonde vais tdo cedo, Capuchinho Vermelho?" - "A minha avé." - "O que levas
debaixo do avental?" - "Bolo e vinho: ontem cozemos, portanto a pobre avd
doente vai poder receber algo bom que a fortaleca." - "Capuchinho Vermelho,
onde vive a tua avo?" - "Ainda a um bom quarto de Iégua dentro do bosque,
debaixo dos trés carvalhos, ai fica a casa dela; logo abaixo ficam as avelaneiras,
assim ja saberas," disse Capuchinho Vermelho. O lobo pensou para si mesmo:
"Que coisa tenra, dara um pitéu suculento. Vai saber ainda melhor que a velha.
Tens que agir ardilosamente se queres apanha-las ambas." Entdo andou um
pouco ao lado de Capuchinho Vermelho e depois falou: "Capuchinho Vermelho,
vés as lindas flores por aqui a tua volta? Porque n&o olhas para elas? Acho que
ainda nem reparaste como os passarinhos estdo a cantar amorosamente. Andas
tdo séria, como se fosses para a escola, enquanto que tudo no bosque esta tao

alegre”.
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Capuchinho Vermelho levantou os olhos e quando viu como os raios de
sol dangcavam entre as arvores, para a frente e para tras, e como havia lindas
flores por todo o lado, pensou: "Se eu levar a avé um ramo fresco, hei-de dar-lhe
alegria. Ainda é tao cedo que chegarei bem a tempo." Entdo ela saiu do carreiro
e entrou no bosque a procura de flores. E cada vez que tinha apanhado uma,
pensava que mais longe haveria outra ainda mais bonita e corria a apanha-la, de
tal forma que entrou cada vez mais fundo no bosque. Mas o lobo foi directo para
casa da avo e bateu a porta. "Quem esta ai?" - "E Capuchinho Vermelho,
trazendo bolo e vinho, abre!" - "Levanta o trinco," gritou a avd, "eu estou
demasiado fraca para me poder levantar." O lobo levantou o trinco, a porta abriu
e ele, sem uma palavra, dirigiu-se a cama da avo e comeu-a. Depois vestiu as
roupas e a touca dela, deitou-se na cama e fechou as cortinas.

Entretanto, Capuchinho Vermelho tinha corrido de flor em flor e s6 quando
ja tinha tantas que nao podia carregar mais é que se lembrou da avo e retomou
o caminho para casa dela. Estranhou que a porta estivesse aberta e, quando
entrou no quarto, teve uma sensacao tao estranha que disse para si propria:
"Meu Deus, hoje sinto-me tdo angustiada e normalmente gosto tanto de estar
com a avo." Largou um "Bom dial," mas n&o obteve resposta. Entdo dirigiu-se a
cama e puxou as cortinas para tras: ali estava a avdé com a touca puxada sobre a
cara e com uma aparéncia estranha. "O! Avé, que grandes orelhas tens!" - "Para
poder ouvir-te melhor." - "O! Avo, que grandes olhos tens!" - "Para poder ver-te
melhor." - "O! Avo, que grandes maos tens!" - "Para poder abracar-te melhor." -
"Mas, avo, que boca horrivelmente grande tens!" - "Para poder comer-te melhor."
Mal tinha o lobo dito isto, pulou da cama e engoliu a pobre Capuchinho
Vermelho.

E, tendo apaziguado a sua concupiscéncia, tornou a deitar-se na cama,
adormeceu e comegou a ressonar muito alto. O cagador estava mesmo a passar
em frente da casa e pensou: "Como a velhota ressona! E melhor veres se ha
algo errado." Entdo entrou no quarto e, quando chegou a cama, viu o lobo la
estendido. "Aqui te encontro, velho pecador," disse ele, "ha muito que te
procuro!" Apontou a espingarda, mas entdo pensou que o lobo podia ter comido
a avd e que ela ainda podia ser salva. Portanto, em vez de disparar, pegou

numa tesoura e comecgou a cortar a barriga do lobo. Depois de ter feito um par
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de cortes viu Capuchinho Vermelho luzir; e ap6s outros tantos cortes a mocga
saltou para fora, gritando: "Ah, como tive medo! Estava tdo escuro dentro do
lobo!" Depois a avo saiu, também viva mas quase incapaz de respirar.
Entretanto, Capuchinho Vermelho depressa procurou grandes pedras com as
quais encheram o lobo. Quando ele acordou quis fugir, mas as pedras eram t&ao
pesadas que caiu subitamente e morreu.

Entdo os trés ficaram muito contentes. O cacgador tirou a pele ao lobo e
levou-a para casa. A avO comeu o bolo e bebeu o vinho que Capuchinho
Vermelho tinha trazido e recuperou forgas. Mas Capuchinho Vermelho pensou:
"Nunca mais na vida tornaras a sair do caminho sozinha para entrar no bosque

depois de a tua mée o ter proibido."
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