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RESUMO

No presente trabalho temos como objetivo analisar, sob uma perspectlva psicanalitica, o
conceito de Complexo de Edipo e 0s conflitos entre as instincias psiquicas id, ego e
superego na pega Antonio Marinheiro (O Edipo de Alfama) (1966), de Bernardo
Santareno. Para tanto, tomaremos como base de analise da obra, a segunda teoria do
aparelho psiquico e o conceito de Complexo de Edipo elaborado por Freud e as
sequentes releituras deste conceito feita pelos psicanalistas Juan-David Nasio (2007) e
Hélio Pellegrino (2009). Na obra que nos propomos analisar, o autor retoma a tragédia
grega Edipo Rei, de Sofocles em que o protagonista Edipo por consequéncia do destino
comete parricidio e incesto. Ao descobrir que matou o pai e se casou com a mae se auto-
flagela como forma de puni¢do pelo seu “crime”. Na trama de Bernardo Santareno, o
protagonista Antonio Marinheiro também comete parricidio e incesto, no entanto, ao
descobrir seu feito ndo se pune fisicamente, porém o sofrimento psiquico € inevitavel,
pois os personagens, Antonio Marinheiro ¢ Amalia sdo devastados por uma guerra
interior entre 0 Id € o Superego Apos a descoberta do parentesco o casal encontra-se em
meio a uma confusio psiquica, ha momentos que se agridem verbalmente ¢ momentos
que ddo vazdo aos instintos e se beijam. Em meio a esta luta entre desejo e moral,
individuo e civilizagdo, sdo os valores morais que saem Vvitoriosos, pois o casal se separa
no final representando a preservacio da instituicdo familiar e da moral. O final da trama
parece reafirmar a forca exercida pelo superego cuja fungdo estd relacionada com a
preservacdo da moral e a repressdo dos instintos visando a manutencao ordem social.

Palavras-chave: Conflito Psiquico, Complexo de Edipo, Civilizagdo.



ABSTRACT

This study aims to analyze the thematic of the Oedipus Complex and the psychic
instance conflicts between id, ego and superego, with the corpus the play Antonio
Marinheiro (O Edipo de Alfama) (1966), of Bernardo Santareno. To do so, we will
build on the analysis of composition, the second theory of the psychic apparatus and the
concept of the Oedipus Complex elaborated by Freud and sequential readings taken by
this concept did by psychoanalyst Juan-David Nasio (2007) and Hélio Pellegrino
(2009). In the work that we propose to study the author takes up the Greek tragedy King
Oedipus by Sophocles in which the protagonist Oedipus therefore the destination
commits patricide and incest. Upon discovering that killed his father and married his
mother self-flagellate as punishment for his "crime". In the plot of Bernardo Santareno
the protagonist Antonio Marinheiro commits patricide and incest, however, to find your
done not punished physically, but the mental suffering is inevitable, because the
characters, Antonio Marinheiro and Amalia are devastated by a war between the /d and
Superego. After the discovery of the parentage the couple is in the midst of a psychic
confusion, there are moments that verbally attack and moments that give expression to
the instincts and kiss in the midst of this struggle between the individual and
civilization, are the moral values that come victorious because the couple split at the end
representing the preservation of the family institution and morals. The end of plot
reaffirming the force exerted by the superego whose function is related whit the
preservation of morals and repression of instincts in order to maintain social order.

Keywords - Keywords: Conflict psychic, Oedipus Complex, civilization.
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INTRODUCAO

No presente trabalho temos como objetivo analisar, sob uma perspectiva
psicanalitica, o conceito de “complexo de Edipo” na pega Anténio Marinheiro (O Edipo
de Alfama) (1966), de Bernardo Santareno. A perspectiva ¢ analisar os conflitos
psiquicos vivenciados pelos personagens Antonio Marinheiro e Amalia tendo por base
os estudos e escritos de Freud relacionados a sexualidade humana e a teoria do aparelho
mental (id, ego e superego).

Antoénio Martinho do Rosario (Bernardo Santareno) médico psiquiatra e
dramaturgo portugués faz uma releitura da tragédia grega Edipo Rei, de Sofocles,
trazendo a discussdo da problemdtica do parricidio e incesto para a sociedade
contemporanea. Na obra de Sofocles, o personagem Laio rei de Tebas quando jovem
apaixona-se pelo filho de um rei que o acolhera em seu paldcio, o rapaz corresponde a
paixao, porém temendo decepcionar o pai, mata-se. O rei ao descobrir os motivos da
morte do filho langa uma maldi¢ao sobre Laio: quando este tivesse um filho, o menino o
mataria e desposaria sua esposa. E em torno dessa maldi¢io que se desenvolve a
histéria, a profecia se cumpre ¢ Edipo filho de Laio ¢ Jocasta mata o pai ¢ casa-se com a
mie. A descoberta do incesto conduz Jocasta a morte ¢ Edipo a cegueira.

A trama portuguesa, também gira em torno da tematica do incesto e do parricidio.
A pega se desenrola em trés atos, nos quais se encena a historia de amor atravessada por
conflitos entre Antonio Marinheiro ¢ Amalia. Marcados por uma vida de sofrimento o
casal encontra a paz e a felicidade tdo desejada ao se conhecerem. Entretanto, o
relacionamento que ja se iniciara com um encalgo, pelo fato de Antdnio ser o assassino
do primeiro marido de Amalia, torna-se condenavel ao descobrir-se que sdo mae e filho.

O que chama atencdo na obra ndo ¢ a descoberta do parentesco entre os
personagens mais a forma como eles reagiram ao fazer tal descoberta. Houve uma
explosdo de sentimentos ambivalentes que conduziram Antonio ¢ Amalia, ora a se
agredirem verbalmente, ora a se beijarem intensamente. Estas atitudes geraram certa
estranheza, pois na obra de Sofocles, os personagens Edipo ¢ Jocasta ao saberem de
seus lacos de sangue, sdo atravessados pelo sentimento de culpa (ativado pelo superego)
fato que os levam a se punirem fisicamente. Porém, nos personagens de Santareno
primeiramente ha o impulso momentaneo de prosseguir com os desejos, mas eles
relutam e optam pela separagdo em nome da ordem social. Em termos psicanaliticos,

esse conflito seria entre o desejo e a moral, o id e o superego.



12

A peca Anténio Marinheiro (O Edipo de Alfama) (1966) teve sua publicagdo
durante a segunda metade do século XX. Nesta época Portugal vivia as represdlias da
ditadura salazarista. Bernardo Santareno vem representar em sua obra um contexto em
que sdo promovidas persegui¢cdes, condenagdes e mortes tudo em nome da preservagado
da moral. Mas também representa as crengas e os costumes do povo portugués dessa
época, e em algumas de suas pecas referencia algumas tragédias gregas.

Para analise da obra, utilizamos as ferramentas teoricas da Psicanalise, mais
especificamente: Os frés Ensaios da Sexualidade: Nessa obra Freud aborda o
desenvolvimento da sexualidade infantil e os reflexos do desenvolvimento psicossexual
na vida adulta. Também estaremos nos referenciando nos conceitos de id, ego e
superego elaborados por Freud na segunda teoria do aparelho psiquico. E para
aprimorar a analise que nos propomos nesse trabalho, foi de fundamental importancia a
releitura da tematica do complexo de Edipo realizadas pelos psicanalistas Juan-David
Niésio e Hélio Pellegrino. Nas obras Edipo: o complexo do qual nenhuma crian¢a
escapa (2007) e em Os sentidos da Paixdo (2009) os referidos autores produzem um
novo olhar acerca do complexo de Edipo, contribuindo para ampliagio e
aprofundamento dos estudos sobre a sexualidade humana.

Do ponto de vista formal, este trabalho estd dividido em trés capitulos.
Inicialmente temos uma discussdo acerca da relagdo literatura e psicandlise, enfatizando
a importancia dessa relagdo para a produgdo do conhecimento sobre os conflitos e
dilemas vivenciados pelos seres humanos. Em seguida, apresentamos os referenciais
teoricos desse estudo, priorizando os escritos de Freud relacionados a descoberta do
Inconsciente, o desenvolvimento psicossexual do ser humano, com énfase no complexo
de Edipo ¢ a segunda teoria do aparelho mental (id, ego e superego).

No segundo capitulo temos algumas consideragdes sobre a obra Antonio
Marinheiro (O Edipo de Alfama) (1966). Por fim no Gltimo capitulo, apresentamos uma
analise da obra na perspectiva de compreender na trama de Bernardo Santareno, os
conflitos sexuais e sociais vivenciados pelos protagonistas, enfatizando o embate entre
as pulsdes sexuais e os valores morais, o controle e vigilancia que a civilizagdo exerce

sobre os desejos ¢ as paixdes entre os seres humanos.
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CAPITULO I- AS TEORIAS DO APARELHO MENTAL E O
DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL NA TEORIA PSICANALITICA

1.1 Literatura e Psicanalise: o entrelacamento entre o real e o fantastico

Desde o surgimento da Psicandlise Sigmund Freud observou a importincia da
relacdo entre a teoria psicanalitica e o campo literario. Ele se apoiou em textos literarios
para desenvolver suas elaboracdes teoricas, ampliando e aprofundando seus
conhecimentos sobre a psique humana a partir da andlise dos conflitos psiquicos
vivenciados por personagens de obras literarias. Nos dias atuais, a Literatura permanece
sendo um campo propicio para as reflexdes acerca da subjetividade humana, segundo

Massaud Moises (2003):

S6 a Literatura pode expressar o redemoinho profundo que constitui a
esséncia e a existéncia do homem posto face dos grandes enigmas do
Universo, da Natureza e de sua mente. Os demais tipos de conhecimento
artistico apenas alcangam simbolizar palidamente a dramatica tomada de
consciéncia do homem perante esses mistérios. Pode-o a Literatura, gragas ao
prodigioso poder de empregar multivocamente a palavra. E que “a linguagem
ndo ¢ um signo como os outros: ¢ tdo profundamente um signo que em
hipétese nenhuma deixa de o ser; ao invés de ser um signo para o
pensamento, constitui o proprio pensamento, uma vez que ¢ a0 mesmo tempo
o significado ¢ o significante visados pelo pensamento” (MOISES, 2003, p.
43).

As palavras do autor vém ressaltar o valor da Literatura para a sociedade, ndo
apenas como uma arte criada para entreter o publico, mas, como um instrumento de
reflex@o a respeito da vida e seus conflitos. Desse modo, faremos, inicialmente, uma
breve exposi¢ao do saber literario e do saber psicanalitico dando os passos necessarios
na tentativa de explicitar como esses campos de saber se relacionam, se atravessam e
contribuem para a produc¢io do conhecimento na area das ciéncias humanas.

Durante muito tempo tentou-se conceituar a Literatura, tendo surgido diversas
defini¢cdes elaboradas em ¢épocas diferentes. Até o século XVIII, predominava o
conceito aristotélico de que Literatura ¢ a imitacdo (mimese) da realidade. Afonso
Reyes (1944 apud MOISES, 2003) apresenta trés defini¢des do que seria essa imitagio:
a reproducdo de algum objeto; a imitagdo da criacdo divina; ou uma expressao por meio
da arte, do que estd na alma do artista. A altima defini¢do, conforme ressalta Massaud

Moises (2003), seria a mais adequada para entendermos em que consiste a Literatura,
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tendo em vista que o autor apresenta particularidades deste saber e nos conduz a uma
sequéncia de raciocinios para compreendé-lo.

Primeiro, a Literatura ¢ uma forma ou um tipo de conhecimento que tem como
instrumento expressivo a “palavra”; € caracteristico da linguagem literaria o emprego da
metafora ocorrendo a aproximagdo de dois termos para indicar um objeto, € carregada
de subjetividade e sempre fala acerca do homem e da vida humana, sua natureza se
manifesta através da representacdo e tem como caracteristicas: a ficcdo, a invengdo e a

113

imaginacdo. Assim, Massaud Moises (2003) traz a seguinte definicdo: “... a Literatura é
um tipo de conhecimento expresso por palavras de sentido polivalente...” (MOISES,
2003, p. 37). Segundo, diz que “Literatura é fic¢do”, pois ndo copia o real, antes
deforma-o, finge a realidade ou inventa outra realidade. Por fim, conclui que
“Literatura é a expressdo dos conteudos da fic¢do, ou da imaginagdo, por meio das
palavras de sentido miiltiplo e pessoal” (MOISES, 2003, p. 38).

Parece-nos que ha certa dificuldade em apresentar um conceito do que seja a
Literatura, uma vez que esta possui uma multiplicidade de defini¢des dependendo do
contexto sociocultural da época.

No que se refere a psicanalise, o proprio Freud (4pud Alain de Mijolla, 2005),

apresenta as seguintes defini¢des:

[...]'Psicanalise ¢ o nome de (1) um procedimento para a investigacdo de
processos mentais que sdo quase inacessiveis por qualquer outro modo, (2)
um método para o tratamento de disturbios neurodticos baseado nessa
investigagdo ¢ (3) uma série de informagdes psicologicas obtidas por esse
meio, ¢ que gradualmente se fundem numa nova disciplina cientifica’[...]
(MIJOLLA, 2005, p. 1442).

A primeira vista, Freud apresenta a psicanalise como uma técnica investigativa
dos processos mentais de dificil acesso, estes sdo revelados a partir do método
interpretativo, que conduz o analista a compreender “[...] o significado oculto daquilo
que ¢ manifesto por meio de agdes e palavras ou pelas produgdes imaginarias como 0s
sonhos, os delirios, as associagdes livres, os atos falhos [...]” (BOCK, 2009, p. 46). A
psicandlise também foi definida como método terapéutico com a fungdo de tratar
doengas nervosas até entdo sem ‘“cura”, essa pratica passa a ser empregada ndo sO para
promover a cura de doengas nervosas, também ganha um valor social, sendo 1til na

“[...] compreensdo de fendmenos sociais relevantes: as novas formas de sofrimento
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psiquico, o excesso de individualismo no mundo contemporaneo, a exacerbagdo da
violéncia etc.” (BOCK, 2009, p. 46).

Por fim, Freud apresenta uma terceira defini¢do, a psicanalise como um conjunto
de informagdes psicologicas, isto ¢, uma teoria que aborda o funcionamento da vida
psiquica e que de acordo com Alain de Mijolla (2005) tem como principais contetidos:
0s processos psiquicos inconscientes, a resisténcia, o recalcamento, a consideragdao da
sexualidade e do complexo de Edipo.

A psicandlise surge a partir das experiéncias médicas do psiquiatra vienense
Sigmund Freud com pacientes que sofriam de problemas psiquicos, durante a segunda
metade do século XIX. Nesta época, poucos eram os tratamentos para estes males e
aquele procedimento veio por fim aos tratamentos violentos como: “[...] os tratamentos
elétricos, o isolamento em clinicas e os sedativos [...]” (MIJOLLA, 2005, p. 1442) aos
quais eram submetidos os pacientes.

No inicio, Sigmund Freud tratava de seus pacientes utilizando a sugestdo
hipnotica, técnica esta aprendida durante um estdgio em Paris com o psiquiatra Jean
Charcot, que consistia na rememoracao dos acontecimentos traumaticos fazendo com
que os sintomas desaparecessem temporariamente devido a liberagdo das emogdes antes
reprimidas (método catartico). Alain de Mijolla (2005) afirma que, a principio, esta
técnica teve excelentes resultados, no entanto, Freud percebeu que este método nao
funcionava com todos os pacientes, entdo comegou aplicar a técnica de concentragado,
ou seja, conversagdo normal e, enfim, por sugestdo de uma das suas pacientes deixa a
sessdo ser conduzida pelas falas desordenadas, denominando a nova técnica de
associagao livre de palavras, a qual se conserva até os dias atuais.

Freud, também formulou a teoria da estrutura¢do do aparelho psiquico, composta
por trés instincias: Incomsciente, Pré-Consciente ¢ Consciente, posteriormente essa
teoria ¢ ampliada a partir da elaboragdo de uma segunda topica Id, Ego e Superego.
Todavia, foi com a descoberta da Sexualidade Infantil ¢ o conceito de Complexo de
Edipo que a psicanélise ganhou consisténcia. Baseado na tragédia grega Edipo Rei, de
Sofocles, o referido teorico aprofundou os estudos tentando entender os conflitos que
atravessam as relagdes familiares.

A psicandlise também veio questionar alguns valores sociais ao colocar a
sexualidade como ponto central no desenvolvimento da personalidade. Freud, ainda
possibilitou um novo olhar sobre a subjetividade humana, ao propor que somos

dominados por forgas inconscientes que interferem na nossa forma de sentir e agir no
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mundo. Todavia, o emprego da psicanalise ndo se resumiu apenas a busca pela cura de
psicopatologias. Sua funcdo ¢ ampliada, através dos beneficios de suas interagdes com
outros campos de conhecimento como: Literatura, Filosofia, Antropologia e Sociologia.
No que diz respeito a relagdo entre Psicandlise e Literatura, Sophie de Mijolla-Mellor
(Apud MIJOLLA, 2005) ressalta a importancia da relacdo entre o trabalho analitico e o

literario apresentado pelo préprio Freud:

[...] a proximidade entre o estudo de caso e o romance ¢ enfatizada pelo
proprio Freud, seja, porque constata que seus relatos clinicos se leem como
romances (1895d), seja porque os romancistas sabem muito mais sobre o
Inconsciente do que os proprios psicanalistas. (MIJOLLA, 2005, p. 1447).

Desde a fundagdo da Psicanalise, Freud observou o importante papel de algumas
obras literdrias para compreensido de muitos fendmenos do psiquismo humano. Ora se a
psicandlise analisa a alma humana e de acordo com a terceira conceituagdo de Afonso
Reyes (1944 Apud MOISES, 2003) a literatura seria “a expressdo do que esta na alma
do artista”, faz-se uma unido importante, pois junta-se o objeto de andlise (a alma) e
seus componentes.

No entanto, ressaltamos que nosso propdsito ao interligar Literatura e Psicandlise
ndo ¢ tracar um perfil psicologico de Bernardo Santareno (autor da obra Antonio
Marinheiro (O Edipo de Alfama)), como fazem alguns pesquisadores que trabalham
relacionando esses dois campos de conhecimento. Percebemos que atualmente, ha
criticas as andlises que se restringem a criar um perfil psicolégico do autor. De fato
perde-se muito com tal pretensdo, pois quando ha essa delimitacdo acaba se esquecendo
da propria obra e da riqueza que seu carater literario lhe proporciona, sem contar que tal
atitude compromete a privacidade do autor. O proprio Freud ja advertia sobre esse

equivoco em sua autobiografia:

[...] ‘A psicandlise ndo pode, com efeito, dizer nada relativo a elucidag@o do
dom artistico ¢ a descoberta dos meios que o artista se serve para trabalhar, e
o desvelamento da técnica artistica também nédo é de sua algada’. (SOUSA,
2009, p. 77)

Assim, o que se pretende ¢ fazer uma andlise psicanalitica da obra,
analisando mais especificamente os conflitos psiquicos vivenciados pelos
personagens no decorrer da trama a partir dos conceito de complexo de Edipo da
teoria do aparelho psiquico. Dessa forma, Estaremos langando nosso olhar

interpretativo, utilizando as ferramentas tedricas da Psicandlise, embora seja
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importante ressaltar que a obra por sua riqueza literdria comporta uma

multiplicidade de interpretacdes.

1.2 A Descoberta do Inconsciente: um caminho para a primeira Teoria do Aparelho

Psiquico

Apds um longo tempo de pesquisa e estudo, Freud publica em 1900, o livro 4
Interpretacdo dos Sonhos, apresentando, a primeira teoria sobre a estrutura e o
funcionamento do aparelho psiquico. A estrutura psiquica segundo o tedrico ¢ composta
por trés sistemas: Consciente (Cs)., Pré-Consciente (Pcs.) e Inconsciente (Ics). O
Consciente ¢ o componente psiquico que recebe informagdes do mundo externo e
interno e estd na superficie do aparelho psiquico, por isso, ¢ a parte da mente mais
acessivel. Para Raymond Cahn (1991 Apud MIJOLLA, 2005) o Consciente apenas nos
fornece “séries de manifestagdes incompletas, cheias de lacunas” (MIJOLLA, 2005, p.
393) n3o se apresentando em sua totalidade. A maior parte da consciéncia ¢
inconsciente, 14 estdo os principais determinantes da personalidade, os instintos, as
fontes de energia psiquica e as pulsoes.

O que antes era considerado a esséncia do psiquismo humano passa a ser uma
qualidade momentanea, pois outras topicas também aparecem operantes, o Pré-
Consciente ¢ o Inconsciente, que em conjunto desenvolvem por completo o trabalho
psiquico. Conforme Andrée Bauduin (1987 Apud MIJOLLA, 2005), o Pré-Consciente
se concebe em antagonismo com o /nconsciente, por essa razao, admite-se enquadra-lo
na topica psiquica. Na verdade ¢ uma parte do /cs., onde se encontram as informagdes
que ndo estdo, no momento, acessiveis a consciéncia, mas, que podem se tornar
conscientes a qualquer momento.

Esse processo se desenvolve em duas fases: na primeira, o ato psiquico ¢
inconsciente e pertence ao Ics., se ja nesse primeiro momento for censurado nao passara
para a segunda fase em que vai ao Cs.. Na segunda fase, mesmo que o ato seja
transportado para o Consciente ndo ¢ considerado consciente, ainda que possa tornar-se.
Isso acontece porque, o Pcs. faz a mediagdo dos contetidos do [Inconsciente ao
Consciente, mas exercendo censura sobre aqueles, uma vez que, no primeiro estdo
contetidos reprimidos, porque tiverem forte repercussao quando conscientes.

O Pré-Consciente também ¢é responsdvel por fornecer lembrancas que a

consciéncia precisa para desempenhar seu papel. Além disso, pertencem ao dominio do
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Pcs. “o teste da realidade” e o “Principio de realidade”, este consiste numa consideracao
pelos dados da realidade em contraposi¢do ao principio do prazer que anseia que pela
descarga da tensdo intrapsiquica, aquele por sua vez ¢ um processo psiquico que permite
distinguir o mundo externo do interno.

J& o sistema Inconsciente foi uma das maiores descobertas freudianas. Nele estdo
os contetdos ausentes da Consciéncia e do Pré-consciente e que foram reprimidos
devido as censuras internas, ou seja, foram mandadas para o Ics. O Inconsciente possui
suas leis proprias, uma delas, a atemporalidade, de forma que nao existe nogdes de
presente, passado e futuro. Assim, um fato marcante ocorrido no passado apresenta a
mesma carga emocional no presente, podendo influenciar na vida atual do individuo
sem que ele tenha consciéncia disso.

Para chegar a formulacdo desse conceito, Freud primeiro comega a se questionar
sobre o porqué dos pacientes esquecerem fatos tdo importantes da vida interna e
externa. Encontra a resposta de sua indagacdo ao perceber que tudo que caia no
esquecimento era doloroso, mas nido necessariamente tinha conotagcdo negativa, pelo
contrario coisas positivas também eram esquecidas, porque sendo algo que se perdeu e
que fora intensamente desejado, o fato de ndo poder ser realizado causa um intenso
sofrimento.

Quando os pacientes comecam a conduzir a andlise com suas falas desordenadas
Freud percebe que havia certa restricdo ao discorrer sobre determinados assuntos.
Assim, o tedrico nota a existéncia de uma for¢a inibidora, denominando-a de
resisténcia, que impedia os pensamentos censurados se tornarem conscientes € deu o
nome de repressdo ao processo psiquico que visa manter afastado da consciéncia “[...]
uma ideia ou representagdo insuportavel e dolorosa que estd na origem do sintoma [...]”
(BOCK, 2009, p.48).

A repressdo ocorre quando ha a cisdo das atividades mentais conscientes ¢
inconscientes. E a partir desta teoria que Freud chega & compreensdo da existéncia de
processos mentais inconscientes, pressupondo também um lugar hipotético de onde vém
as emogdes, dando-lhe o nome de Inconsciente, segundo Alain de Mijolla (2005): “[...]
O Ics converte-se em sistema psiquico genérico. Ele contém os desejos — inconscientes
¢ indestrutiveis — e o recalcado, investidos pela libido sob energia livre, regida pelo
principio de prazer. [...]” (MIJOLLA, 2005, p. 942).

A principio houve resisténcia em considerar a existéncia do sistema Inconsciente.

Mas devido a Consciéncia nao da conta de explicar todos os fendmenos da vida
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psiquica, se fez necessario que as lacunas deixadas por este sistema fossem esclarecidas
por outros atos psiquicos (presentes tanto nas pessoas doentes quanto nas sadias). A
pressuposi¢do de um estado inconsciente possibilitou a elucida¢do dessas lacunas, no
campo psicanalitico. O Inconsciente ndo € outra consciéncia estranha, porém “existem
atos psiquicos que sdo privados de consciéncia”. Seu nuicleo sdo os representantes
pulsionais — impulsos carregados de desejos a procura de descarregar seu investido —.
No entanto, o Inconsciente s6 pode ser acessado quando transformado em algo
consciente. Essa apari¢do se procede camufladamente através da censura do Pcs., assim,
os contetidos do Incomsciente aparecem distorcidos na consciéncia, ¢ o tratamento
analitico seria um dos meios que possibilitam alcangar este feito, mas antes € necessario
que algumas resisténcias sejam vencidas, como por exemplo: as resisténcias que
tornaram o material consciente em algo reprimido. Durante seu trabalho analitico Freud
buscou explorar esse territorio e suas especulacdes o conduziram a penetrar no Ics. por
meio de manifestacdes que se apresentam a partir de sonhos, sintomas, atos falhos,

chistes, lapsos dentre outros inclusive a arte.

1.3 O Desenvolvimento Psicossexual: o complexo de Edipo e a formacgio da

personalidade

Apds a descoberta do Inconsciente, a Sexualidade infantil ¢ outra descoberta
marcante na psicandlise. Freud detectou que maior parte dos pensamentos e desejos
reprimidos aludia a conflitos de cunho sexual, ocorridos em estagios iniciais da vida, ou
seja, na tenra infincia. Neste periodo, estariam as experiéncias traumaticas que
incidiriam na origem dos sintomas da vida adulta, levando-o a presumir a existéncia de
sexualidade na infancia. Primeiro, havia uma desconfianga de que as causas da histeria
eclodiam na infancia considerando os traumas como consequentes de uma sedugdo
sexual sofrida pela crianga. Todavia, esta hipotese da sedugdo sexual ¢ descartada pelo
tedrico ao constatar que na maioria dos casos as criangas nao eram seduzidas durante a
infancia, mas que poderiam ter fantasias sexuais e vivenciar a sedu¢do como se fosse
algo real, o que ele denominou de realidade psiquica.

Em 1901 ¢ publicada a obra Um Caso de Histeria, Trés Ensaios sobre a
Sexualidade. Neste trabalho Freud apresenta a “[...] importincia da vida sexual para
todas as realizagdes humanas e a ampliagdo [...] do conceito de sexualidade [...]” (Freud,

1996, p.126). Luiz Lima (2009) afirma que o que impulsionou Freud a investigar as
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vivéncias corporais da crianca ndo foi apenas o fato delas estarem na origem das

neuroses, mas, por elas também fazerem parte da constituicdo da vida mental:

A hipotese de Freud era que a mente adulta vai sendo moldada na infincia, de
acordo com as experiéncias de prazer e desprazer que a crianga vivencia em
cada fase de desenvolvimento da libido. Por libido, Freud entendia a energia
corporal expressa pelos instintos sexuais. Segundo sua teoria da sexualidade,
a libido humana ndo apenas da origem a experiéncia de prazer, mas também
produz reflexos em nosso comportamento psiquico. (LIMA, 2009, p. 31)

Essa hipotese mostra a extensdo e a complexidade do desenvolvimento sexual até
atingir a fase adulta. Freud provoca uma ruptura com a concepgao de que a sexualidade
sO eclodiria na puberdade, a0 mesmo tempo em que enfatiza ndo apenas seu carater
bioldgico, mas também, o psicossexual. A sexualidade infantil possui trés caracteres: ¢
autoerotica, pois ndo necessita de um alvo psicossexual, encontrando a satisfagdo no
proprio corpo do individuo; ¢ dominada pela primazia das zonas erdgenas’ e das pulsdes
parciaisz;e baseia-se nos instintos de autoconservacdo ou do Eu, isto €, o desejo de
preservar e prolongar a propria existéncia.

Deste modo, a libido, energia das pulsdes sexuais, organiza-se em fases e ¢
vinculada a uma zona erdgena, onde se concentra a excitacdo ¢ em torno da qual
também se organizam as fantasias. Freud definiu quatro fases do desenvolvimento da
libido, as quais figuram durante a infincia, mas repercutem no comportamento do
individuo em periodos posteriores, sendo responsaveis pela formagao da personalidade.
Baseado nos estudos do pediatra Lindner (1879), sobre o chuchar’-, Freud considera
essa agdo como reflexo do primeiro modelo de aparicao da sexualidade infantil.

O chuchar consiste numa pratica repetitiva de suc¢do, em que seu fim ndo ¢
apenas a alimentagdo, mas a obtencdo de prazer, segundo Freud “[...] O sugar com
deleite alia-se a uma absor¢do completa da atengao ¢ leva ao adormecimento, ou mesmo
a uma reagdo motora numa espécie de orgasmo [...]” (FREUD, 1996, p.169). Partindo
desse conceito ele elabora a primeira fase do desenvolvimento psicossexual,

denominando-a fase oral, por ter na mucosa da boca a zona de prazer. Ele revela que da

' Da-se 0 nome de zona erdgena a uma parte da pele ou da mucosa que em determinados modos de
estimula¢do causam uma sensagdo prazerosa, podendo aparecer mais acentuada em determinadas partes
do corpo, seu papel ¢ atuar em todos os feitios como parte do aparelho sexual.

? Por pulsdes segundo Michele Porte (Apud Mijolla, 2005, p. 1522) entende-se “o representante psiquico
de uma fonte endossomatica de estimulagdo que flui continuamente, para diferencia-la do “estimulo”, que
¢ produzido por excitagdes isoladas vindas de fora” denomina-se parcial devido ao seu carater temporario
em cada zona erdgena.

3 Sugar com deleite.
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primeira atividade vital da crianca, “mamar no seio da mae (ou em seus substitutos)” ¢

que se origina a satisfagdo do chuchar:

[...] Diriamos que os labios da crianga comportam-se como uma zona
erdgena, ¢ a estimulagdo pelo fluxo célido de leite foi sem divida a origem
da sensagdo prazerosa. A principio, a satisfagdo da zona erégena deve ter-se
associado com a necessidade de alimento. A atividade sexual apoia-se
primeiramente numa das fun¢des que servem a preservacdo da vida, e so
depois torna-se independente delas[...] (FREUD, 1996, p. 171)

No periodo de (0 a 2)* anos, através da succdo do leite materno por necessidades
de ordem fisioldgica, a crianga tem seu primeiro contato com as manifestagdes sexuais.
E o que era apenas uma atividade de sobrevivéncia torna-se a primeira experiéncia de
prazer, em que a crianga repetird a acdo nao porque estd com fome, mas pela sensagado
satisfatoria que a acdo lhe causa. Conforme observou Freud criangas que tem essa zona
erégena mais refor¢ada, quando adultas “[...] serdo 4avidas apreciadoras do beijo,
tenderdo a beijos perversos ou, se forem homens terdo um poderoso motivo para beber e
fumar [...]” (FREUD, 1996, p. 171-172), também, poderdo se tornar individuos passivos
e dependentes. A representacdo do seio na fase oral oferece ao individuo o primeiro
exemplo de objetos incorporaveis e suscita o desenvolvimento da primeira relagdo de
objeto, a introjecao.

Na segunda fase do desenvolvimento da libido a relagdo com o objeto acontece
através da significacdo da fun¢do de defecacao, isto ¢, na expulsdo ou retencdo das fezes
e no valor simbolico que a crianga atribui a elas dando ou recusando. A fase anal tem
sua predomindncia dos (2 a 4) anos, recebe este nome, porque o orificio anal figura
como zona erdgena. Freud (1996) atribui aos distarbios intestinais desta fase a
responsabilidade por promover excitagdes intensas nessa regiao, pois ao reter as fezes a
acumulacdo causard violentas contragdes musculares e ao serem expulsas ocasionard
uma estimula¢do na mucosa retal proporcionando uma sensagio prazerosa € a0 mesmo
tempo a crianga estara atraindo a atengdo dos pais para si.

Freud caracteriza a segunda fase do desenvolvimento psicossexual como
conflituosa devido as oposicdes que se encena nela: atividade/passividade;
dominagao/submissdo;  retensdo/expulsdo.  Estas ambivaléncias  originam o
sadomasoquismo da crianga que sente prazer em fazer o outro sofrer a custa do seu

préprio sofrimento. Portanto, hd uma duplicidade no objetivo pulsional dessa fase: por

4 , R . . . .
Hé uma variagdo na idade em que cada crianga vivencia as fases.
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um lado, o prazer erdtico ligado a regido anal proveniente das fezes, por outro o
proposito de manipulagdo da mae, para satisfazé-la ou até mesmo opor-se a ela como se

observa abaixo:

[...] ‘A defecacdo oferece a crianga a primeira ocasido de decidir entre a
atitude narcisica ¢ a atitude de amor ao objeto. Ou ele cede docilmente o
excremento, e o sacrifica ao amor, ou o retém para sua satisfagdo auto-erdtica
e a afirmacg@o de sua propria vontade’[...] (MIJOLLA, 2005, p. 690)

O dominio que a crianca tem sobre as fezes resultard no controle de si e dos
outros. Deste modo, os individuos marcados por esta fase desenvolvem caracteristicas
como amor a ordem, avareza, obstinacdo ¢ controle dos outros.

Apds o primado das pulsdes parciais na zona anal, elas passam a figurar nos
orgdos genitais. Entre (4 a 6) anos, a crianga percebe que sua genitalia lhe proporciona
prazer ao ser tocada ou pressionada, neste momento também comec¢a a manifestar a
curiosidade sexual ao detectar as diferengas anatomicas do sexo, que reside na presenga
ou auséncia do pénis. Porém, Freud afirma que a crianga neste periodo acredita na
existéncia de apenas um sexo (masculino), o menino nega a possibilidade da castragdo
ao negar a existéncia do sexo feminino achando que a méae assim como ele ¢ detentora
de um pénis. A menina por sua vez ¢ movida pela inveja do o6rgdo sexual masculino
acreditando que o seu ainda vai crescer. Assim dar-se o nome de fase falica a este
estagio cujo falo ¢ preponderante

Por falo entende-se a ideia de poder e completude “O Pénis é concebido mais
como um Orgdo portador de poténcia e de completude do que como 6rgdo genitall...]”
(MIJOLLA, 2005, p. 670) e por ser um 6rgdo em exposi¢ao € o representante anatdmico
do falo. A crianga entende o 6rgdo como uma parte separada do corpo, que da mesma
forma que as fezes pode ser perdido, entdo, ela passa a reconhecer a castragdo como
uma ameag¢a “real” que poderda lhe sobrevir. Deste modo, a oposi¢do
atividade/passividade da fase anterior na fase falica ¢ substituida pela oposi¢ao
falico/castrado. Esta fase também ¢ determinante para o desenvolvimento do carater das
pessoas sadias e da sintomatologia da neurose nos neurdticos, pois ¢ 0 momento em que
figura o complexo de Edipo, que além de ser o nicleo das neuroses é a estrutura central
do funcionamento psiquico.

O conceito de complexo de Edipo ¢é apresentado por Freud em 1910, no artigo

intitulado Contribui¢des para a psicologia do amor, no entanto, em 1897, ele ja havia
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feito referéncia a essa terminologia em uma carta a Wilhelm Fliess, baseado nas suas
proprias vivéncias revela ao amigo:
[...] ‘Encontrei em mim como por toda a parte, alids, sentimentos de amor em
relagdo a minha mée e de ciime em relagdo ao meu pai, sentimentos que sdo,
pensou eu, comuns a todas as criangas em seus primeiros anos de vida [...]

sendo assim [...] compreende-se o efeito impressionante causado por Edipo
Rei’ [...] MIJOLLA, 2005, p. 371-372).

Freud detecta a existéncia de desejos sexuais nas criancas despertando
sentimentos ambivalentes em relacdo aos pais. E encontra na obra literdria a
possibilidade de representar suas indagagdes sobre o processo de estruturacdo da vida
psiquica, a partir da relacdo familiar. Juan-David Nasio (2007), um psicanalista
contemporaneo, traz quatro defini¢des do que seria o Edipo: “[...] Incontestavelmente, o
Edipo ¢é a pedra angular do edificio analitico: ele é uma crise manifesta da sexualidade
infantil; uma fantasia inconsciente; um mito social; € o conceito mais crucial da
psicandlise.” (NASIO, 2007, p. 75). As quatro definicdes de Nasio apesar de
aparecerem separadas estdo interligadas conforme explicitaremos a seguir.

Freud parte do mito que remonta a tragédia grega Edipo Rei, de Séfocles, na qual
o protagonista Edipo comete incesto ¢ parricidio. Dessa forma, compreende que o
incesto seria um desejo comum a todos ¢ nele estaria a chave do desenvolvimento da
sexualidade e da formacdo da mente humana. A partir da relagdo da crianga com os
pais— primeiros sujeitos com quem a crianga tem contato — serdo construidos subsidios
para as relacdes quando adultas.

A partir do mito de Sofocles, Freud observa haver uma fantasia inconsciente,
comum a todas as criangas, que consiste em um tridngulo amoroso com os pais, 0
menino deseja casar-se com a mae e a0 mesmo tempo eliminar o pai. Mas ao detectar a
auséncia do pénis na menina, 0 menino pensa que ¢la ja o teve e o perdeu, o mesmo
podendo acontecer com ele. Entdo se inicia o que Nasio definiu como crise, a crianga se
v€ no dilema entre escolher a satisfagdo que o incesto lhe causaria ou preservar seu
6rgdo da ameaca de castracdo advinda do pai. Através de uma escolha narcisica da
preferéncia a preservacdo de sua fonte de poder, o pénis (representagdo anatdmica do
falo), e, diante da impossibilidade de posse de seu objeto sexual, abandona-o e
identifica-se com seu genitor que antes o ameagava introjetando-o no seu ego. Assim,

[...] com a rentincia a mae e o reconhecimento da lei paterna encerra-se a fase

do amor edipiano; torna-se entdo possivel a afirmagdo da identidade
masculina. A crise que o menino teve de atravessar foi fecunda e estruturante,
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ja que ele se tornou capaz de assumir sua falta e produzir seu proprio limite
[...] (NASIO, 1997, p. 17)

Neste sentido, angustia de castrag@o € o fator essencial que conduz o menino a sair
da crise edipiana, ingressando no periodo de laténcia. J& na menina a vivéncia do
complexo de Edipo ocorre de forma diferente. Ao descobrir as diferencas anatomicas

ela, se sente enganada:

Alguém todo poderoso teria mentido para ela fazendo-a acreditar que ela
detinha o Falo e que o conservaria eternamente. Mas que € esse alguém sendo
sua propria mae? Uma mée ontem onipotente e que agora se revela impotente
para lhe dar um Falo que ela propria ndo tem nem nunca teve. Sim, sua mae
também ¢ tdo desprovida quanto ela, merecendo apenas desprezo e
recriminagdes. (NASIO, 2007, p. 51)

Constatada a ndo onipoténcia da mae, a menina transfere suas aten¢des para o pai,
que € dotado de um falo, e s6 entdo ingressa na crise edipiana. A mae agora passa a ser
entendida como uma rival, que vai disputar o amor do pai ameagando a fantasiosa
relacdo da menina com o pai. Diferente do menino que supera a crise edipiana quando
se sente (inconscientemente) ameacado de castracdo pelo pai, a menina passa por um
longo processo ¢ a crise s ¢ superada quando, na idade adulta, ela encontra um
substituto do pai que lhe dard o filho tdo desejado. Sdo observaveis tragos dessa crise
vivenciada pela menina na personagem Amalia que mesmo adulta conserva um forte
sentimento de o0dio pela mae, o qual ¢ revelado em sua fala: “vocé ¢ ruim, mae!”
(SANTARENO, 1966, p. 91).

Finalizando as defini¢des de Nasio (2007), apresentamos o Edipo enquanto
conceito, o qual é denominado por Freud de complexo de Edipo. Este teérico defendera
a ideia de que a crianca desenvolve um interesse pelos pais, que a conduz ao
amadurecimento de sua libido, o que ¢ imprescindivel para sua saide mental quando
adulta. Ao reprimir o impulso sexual, este serd afastado da consciéncia, todavia,
permanecendo na vida mental do infante, ou seja, o material reprimido passara a
pertencer aos conteudos de seu Inconsciente, que se encontra em equilibrio com a
experiéncia do individuo nesta etapa da vida. A mente humana, por sua vez, continuara
atuando de acordo com essas vivéncias ao longo da vida. Com a proibi¢do do desejo
incestuoso a crianga tera que reprimi-lo e substitui-lo ocorrendo uma clivagem entre os
fendmenos do mundo consciente e do inconsciente. Freud descreve este processo da

seguinte forma:
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As catexias® de objetos sdo abandonadas e substituidas por identificacdes. A
autoridade do pai ou dos pais ¢ introjetada no ego e ai forma o nacleo do
superego, que assume a severidade do pai e perpetua as proibigdes deste
contra o incesto, defendendo assim o ego do retorno a catexia libidinal.
(FREUD, 1996, p. 196).

O menino apds abandonar seu objeto de desejo (made) identifica-se com o genitor
introjetando sua autoridade, dando origem ao superego — instancia psiquica que
abordaremos em outro momento — s6 assim ¢ superada a crise edipiana em virtude do
medo da punigdo. Dessa forma ¢ possivel impedir que haja um retorno aos instintos
primarios que conduzem ao incesto. Apds a fase falica a crianga entrard no periodo de
laténcia ocorrendo a suspensdo do desenvolvimento psicossexual do quinto/ sexto ano
até a puberdade. Neste estdgio, a energia libidinal ¢ deslocada para atividades sociais,
esta transformacdo ¢é chamada de sublimacio®.

No periodo de laténcia a crianga vai interagir com a sociedade através das
atividades que realiza na escola e nas brincadeiras. Este ¢ 0 momento das identificacdes,
do recalcamento, da diminui¢cdo do interesse sexual e do fortalecimento do superego.
Mas também vem demarcar a divisdo de dois tempos do desenvolvimento sexual
humano: o momento pré-genital, que acontece durante a passagem pelas fases, em que a
fonte de prazer ¢ encontrada no préprio corpo; € o momento genital ou fase genital,
marcada pelo fim do periodo de laténcia e o ingresso na puberdade, esta fase seria o
ultimo estdgio do desenvolvimento sexual infantil, que agora toma forma adulta. A
inten¢do ndo ¢ mais a experiéncia de prazer proporcionada pelo proprio corpo, € sim 0
ato sexual e reprodutivo. Deste modo, o corpo do outro passa a ser o objeto de desejo.

Rodolfo Urribarri (apud Mijolla, 2005) enfatiza a importancia do periodo de

laténcia para o progresso do aparelho psiquico, o qual neste momento:

[...] desenvolve-se e torna-se mais complexo, dando curso ao pulsional,
ampliando os recursos do sujeito e sua inser¢do social, e tornando possivel
uma diferencia¢do sexual que prolonga a evolug@o psicossexual de maneira
encoberta e sutil. (MIJOLLA, 2005, p. 1068-1069).

S6 apos este aprimoramento do aparelho psiquico se atinge a sexualidade adulta

ou fase genital. O autoerotismo que tem como objeto sexual o proprio corpo ¢

> Energia psiquica investida em um objeto.

Processo que tem origem sexual, mas a finalidade ndo ¢ a mesma, pode-se citar como exemplo de
sublimagdes: realiza¢des artisticas, cientificas e esportivas, as quais expressdo ou envolvem o ato criativo
para se constituir, mas sem que envolva a realizagao sexual direta.
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substituido na puberdade pelo corpo do outro, ocorrendo a possibilidade de unido entre
os dois sexos e as pulsdes parciais (das fases anteriores) se estabilizam como prazer
preliminar no ato sexual. Nas fases iniciais, o alvo € igual para os dois sexos, isto €, o
objetivo sexual ¢ a obtenc¢do de prazer através do proprio corpo, mas com a puberdade
sdo atribuidas funcdes diferentes o que implica um desenvolvimento sexual diferenciado
para ambos, ha a primazia dos 6rgdos genitais masculino e feminino. E o estagio final
do desenvolvimento libidinal tendo como finalidade ndo apenas a obtencdo de prazer,

mas também a reprodugao.

1.4 Incesto e Parricidio: o olhar psicanalitico

Para Sigmund Freud (1996), a civilizacdo seria uma das principais causas da
infelicidade do ser humano. As pessoas seriam mais felizes se regressassem ao seu
estado primitivo, pois o que as tornam neuréticas ¢ o fato de ndo suportarem as
frustracdes impostas pela sociedade. Mas, para um possivel retorno ao “suposto estado
de felicidade” ¢ necessario que todas as exigéncias (regras) sociais sejam eliminadas.
Por outro lado, Freud revela-nos que a convivéncia coletiva s6 ¢ possivel com a
repressao dos nossos instintos sexuais ¢ agressivos.

Ao longo do desenvolvimento humano, a civilizagdo foi sendo construida através
da imposi¢do de regras que garantem sua sobrevivéncia. De acordo com Alain de
Mijolla (2005) “[...] a energia acumulada pela repressdo das satisfagdes sexuais mais
imediatas, fornecem um motor essencial para o desenvolvimento da civilizagdo.”
(MIJOLLA, 2005, p.938). Por isso, ha esta preocupacdo na coer¢do dos instintos. No
entanto, essa repressao pode desencadear consequéncias graves para um grande numero
de individuos.

Conforme Freud (1996) informa “[...] toda civiliza¢do repousa numa compulsdo a
trabalhar e numa renuncia ao instinto [...]. No entanto, h4 sujeitos dentro da propria
civilizagdo que ndo se conformam com tal coer¢do dos instintos ¢ se rebelam contra
esta, diante de tal ameaga a civilizacdo desenvolve medidas coercitivas para se defender.
As privagdes seriam entdo as responsaveis pela hostilidade para com as condigdes
civilizadas, pois os desejos primevos nao sdo extintos, mas conservados e ressurgem
com o nascimento de cada individuo. Segundo Freud, dentre estes desejos encontram-se
as tendéncias ao canibalismo, ao incesto e a ansia de destruir, que sdo inerentes aos

seres humanos desde o nascimento.
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Dentre as tendéncias expostas acima, o canibalismo parece o Unico a estar
controlado pela civilizagdo. O desejo destrutivo, ainda que punido pela justica em
alguns paises até com a pena de morte, ndo cessa, e essa violéncia vem crescendo
assustadoramente principalmente entre pessoas mais proximas e entre familiares. O que
nos mostra que o conflito familiar que deveria ser resolvido na infancia na maioria dos
casos nao esta tendo éxito, retornando com maior intensidade na vida adulta. J& “[...] a
intensidade dos desejos incestuosos ainda pode ser detectada por detras da proibigao
contra eles [...]” (FREUD, 1996, p. 03).

O termo “incesto” se fez recorrente na literatura psicanalitica desde que Freud
conclui, com a tragédia Edipo Rei, que aquele era um desejo comum a todos ¢ que a
vivéncia dessa fantasia € o nticleo do desenvolvimento da personalidade humana. Roger
Perron (Apud MIJOLLA, 2005) define o incesto propriamente dito € o incesto numa

perspectiva psicanalitica da seguinte forma:

Designa-se pelo termo “incesto” uma relagdo sexual interdita entre parentes
proximos, sendo a interdi¢do baseada no plano moral e eventualmente
formulada no plano juridico. Em psicandlise, trata-se ndo so de
comportamentos desse tipo realmente observaveis, mas também e, sobretudo
de fantasias incestuosas e dos conflitos dai recorrentes. (PERRON apud
MIJOLLA, 2005, p. 938).

Observemos que o tedrico utiliza a expressdo “relacdo sexual interdita”, ou seja,
interrompida, que houve uma interferéncia de algo ou de alguém, neste caso da
civilizagdo. A psicandlise foi além de uma defini¢cdo genérica do termo e de seu curso
observavel, que seria o da relagdo sexual propriamente dita, para uma abordagem
psicologica, em que, o incesto ndo acontece apenas na realidade objetiva, mas sim como
uma fantasia que permeia a realidade psiquica dos seres humanos, desencadeando
conflitos. E evidente que ndo devemos confundir essa fantasia do incesto, comum a
todos, com sua concretizagdo. Mas de onde viria essa aversao ao incesto?

Em Totem e Tabu (1996), Freud assinala que o horror ao incesto ndo ¢ de origem
moral, mas cultural. Ele observa que até entre os povos selvagens a pratica do incesto ¢
extinta e temida, e que, em algumas culturas antigas, os transgressores eram condenados
a morte. O tedrico observa que entre um grupo afastado dos costumes civilizados na
Australia “[...] o lugar das institui¢des religiosas e sociais que eles ndo tém ¢ ocupado
pelo sistema do ‘totemismo’[...] As tribos australianas subdividem-se em grupos
menores, ou clas, cada um dos quais ¢ denominado segundo o seu totem” (FREUD,

1996, p. 19). Segundo Freud:



28

[...] o totem ¢ o antepassado comum do cld; a0 mesmo tempo, ¢ o seu espirito
guardido e auxiliar, que lhe envia oraculos, ¢ embora perigoso para os outros,
reconhece e poupa os seus proprios filhos. Em compensagdo, os integrantes
do clad estdo na obrigagdo sagrada (sujeita a san¢Oes automaticas) de ndo
matar nem destruir seu totem e evitar comer sua carne (ou tirar proveito dele
de outras maneiras) [...] (FREUD, 1996, p. 07).

Esté ideia de tofem surge do mito da horda primeva de Charles Darwin que se

processa da seguinte forma:

[...] um pai violento e ciumento guarda todas as fémeas para si proprio e
expulsa os filhos a medida que crescem [...] Certo dia, os irmaos que tinham
sido expulsos retornaram juntos, mataram e devoraram o pai, colocando
assim um fim a horda patriarcal. Unidos, tiveram a coragem de fazé-lo e
foram bem sucedidos no que lhes teria sido impossivel fazer individualmente
[...] Selvagens canibais como eram, ndo ¢ preciso dizer que ndo apenas
matavam, mas também devoravam a vitima. O violento pai primevo fora sem
duvida o temido e invejado modelo de cada um do grupo de irmdos: e, pelo
ato de devora-lo, realizavam a identificagdo com ele, cada um deles
adquirindo uma parte de sua forca. A refeicdo totémica, que ¢ talvez o mais
antigo festival da humanidade, seria assim uma repeticdo, e¢ uma
comemoragdo desse ato memoravel e criminoso, que foi o comeco de tantas
coisas: da organizagdo social, das restricdes morais e da religido [...]
(FREUD, 1996, p. 91).

A partir do que foi exposto, observamos que os filhos nutriam sentimentos
ambivalentes pelo pai. Eles odiavam o pai que representava uma barreira para suas
relagdes sexuais a0 mesmo tempo em que o amavam e se identificavam com este. Ao

saciar o 6dio, o amor converte-se em remorso, dessa forma, Freud conclui que:

O pai morto tornou-se mais forte do que fora vivo [...] Anularam o proprio
ato proibindo a morte do totem, o substituto do pai; e renunciaram aos seus
frutos abrindo mdo da reivindicagdo as mulheres que agora tinham sido
libertadas. Criaram assim, do sentimento de culpa filial, os dois tabus
fundamentais do totemismo, que, por essa propria razdo, corresponderam
inevitavelmente aos dois desejos reprimidos do complexo de Edipo. Quem
quer que infringisse esses tabus tornava-se culpado dos dois unicos crimes
pelos quais a sociedade primitiva se interessaval...] (FREUD,1996, p. 93)

O assassinato do pai primevo da origem ao tabu do incesto e do parricidio.
Todavia, Freud observa que estes dois tabus ndo estdo psicologicamente no mesmo
nivel. O ultimo ¢ estabelecido por questdes emocionais, pois a morte do pai desperto o
sentimento de culpa nos filhos, conduzindo-os a abolir tal pratica, ja a proibi¢do do
incesto deriva do fato de que os desejos sexuais separam os homens e da mesma forma

que os filhos se uniram para eliminar o pai, poderiam destruir uns aos outros para
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ocupar o lugar do pai e apoderar-se das mulheres da horda. Por isso, os irmaos
decidiram proibir a morte do objeto tot€émico e abdicar das mulheres do cla evitando
relagdes com os membros do mesmo grupo. A partir dessas proibigdes surgem os tabus,
ou seja, proibi¢des que ndo devem ser questionadas e sim seguidas em nome da ordem,
criando-se todo um misticismo sobre o objeto ou ato proibido e do temor gera-se a
aceitacdo. De acordo com Freud:

As mais antigas e importantes proibigdes ligadas aos tabus sdo as duas leis

basicas do totemismo: ndo matar o animal totémico e evitar relagdes sexuais

com membros do cla totémico do sexo oposto.

Estes devem ser, entdo, os mais antigos ¢ poderosos dos desejos humanos.

Nao podemos esperar compreender isso nem testar nossa hipdtese com esses

dois exemplos, enquanto ignorarmos totalmente o significado e a origem do
sistema totémico [...] (FREUD, 1996, p. 24).

O tabu, por ser algo proibido, gera o desejo de transgredi-lo. O proprio Freud nos
mostra em O Mal-Estar na Civilizagdo (1996), que a sensacdo de felicidade em virtude
da realizacdo de um desejo proibido tem maior intensidade do que os desejos que foram
dominados pelo ego. Entdo, o que impede as pessoas de transgredirem determinadas
proibicdes? A partir de Freud podemos pensar que o medo da punigdo ¢ o fator que as
impede de infringirem as leis, mas isto ndo evita a pratica de outros atos reprovaveis,
para os quais ndo ha uma punic¢do severa ou desde que ndo sejam descobertos.

O horror ao incesto deriva dos riscos que tal pratica ao ser repetida ocasionaria, ou
seja, extinguiria a civilizagdo e o retorno ao estado primitivo seria inevitavel. Se a
transgressdo ndo fosse punida imediatamente, corria-se o risco dos outros individuos
desejarem agir da mesma forma. O temor no descumprimento do tabu ¢ outro fator que
desencadeia medo, pois ele derivaria perigos/maldi¢do/castigos para aquele que os
descumprissem. Sobre o horror ao incesto Westermarck (1906 Apud FREUD, 1996)

acredita que:

[...] ‘hd uma aversdo inata as relagdes sexuais entre pessoas que vivem juntas
com muita intimidade desde a infincia e que, como essas pessoas sdo, na
maioria dos casos, aparentadas pelo sangue, esse sentimento naturalmente
apareceria no costume ¢ na lei como um horror a relacdo sexual entre
parentes proximos’. (FREUD, 1996, p.08)

FRAZER (1910 Apud FREUD, 1996), por outro lado, justifica o horror ao incesto
como fruto da civilizagdo que luta por se manter:

Se ndo existisse tal propensdo, ndo haveriam tais crimes e se esses crimes ndo
fossem cometidos, que necessidade haveria de proibi-los? Desse modo, em
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vez de presumir da proibicdo legal do incesto que existe uma aversdo natural
a ele, deveriamos antes pressupor haver um instinto natural em seu favor e
que se a lei o reprime, como reprime outros instintos naturais, assim o faz
porque os homens civilizados chegaram a conclusio de que a satisfagdo
desses instintos naturais ¢ prejudicial aos interesses gerais da sociedade.’
(FRAZER, 1910 apud FREUD, 1996, p. 81)

Freud assim como Frazer acha inadmissivel a ideia de uma aversdo inata ao
incesto, como defendia Westermarck. Para Freud as excitagdes sexuais mais remotas
dos seres humanos possuem um carater incestuoso e a forma como as criangas superam
esses desejos durante o complexo de Edipo sera determinante para uma vida saudavel ou

para o desenvolvimento de psicopatologias.

1.5 A Dinamica dos Conflitos: a Segunda Teoria do Aparelho Psiquico

A descoberta da sexualidade infantil conduz Freud a reformular sua teoria do
aparelho psiquico acrescentando trés conceitos: id (Isso)’, ego (Eu) e superego
(Supereu), para referir-se aos trés sistemas que compdem a mente humana. Nesta
segunda topica o id herda as propriedades do Inconsciente, ele seria o reservatorio da
energia psiquica, onde se “localizam” as pulsdes e maior parte dos processos
inconscientes. Por ser um agente inconsciente ¢ alogico, disperso, desorganizado, nao
conhece a negacdo, pois ¢ movido pelas mogdes pulsionais que visam a descarga sem
nenhuma consideragdo além do principio do prazer, que o conduz a imediata satisfacao

sem avaliar as condigdes externas. Freud o trata da seguinte maneira:

[...]°Abordamos o Isso com analogias; denominamo-lo caos, caldeirdo cheio
de agitagdes fervilhante. Descrevemo-lo como estando aberto, na sua
extremidade, a influéncias somaticas e como contendo dentro de si
necessidades pulsionais que nele encontram expressao psiquica; ndo sabemos
dizer, contudo, em que substrato’ [...] (MIJOLLA, 2005, p. 1001).

A partir das analogias freudianas compreende-se o id como uma instancia
detentora de um carater conflitante, portanto, sua sobrevivéncia sé ¢ garantida, porque
possui a superficie voltada para o mundo externo ¢ ¢ guiado pelo Ego. Ao id também
compete conservar os tragos mnémicos alheios ao tempo, portanto, tanto sdo imortais as
mogodes dos desejos que ndo ultrapassaram suas fronteiras como as impressoes

enterradas 14 por recalcamento, pois ndo existe ciéncia de passado e presente, mas

7 P
Termo apresentado por Freud como um estranho ao Eu, em suas palavras: “o Outro psiquico”.
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desejos que anseiam de qualquer forma a realizacdo. A descarga das energias sexuais. na
maioria das vezes segue direcdo positiva, isto ¢, o individuo deseja, e, ndo podendo
realizar o desejo cede sua energia para as atividades didrias: no trabalho, na escola, nas
atividades fisicas e intelectuais.

J4& o superego em contraposicdo ao id de acordo com as palavras de Luis Lima

(2009) seria:

[...] aquela instancia que se costuma denominar nossa policia interna. Ele nos
da a impressdo de que nos observa como uma espécie de senhor da razdo,
diariamente a julgar nossos atos e escolhas, para aprova-los ou (até com
frequéncia) censura-los. [...] (LIMA, 2009, p.47),

Desde a teoria da repressdo se constatou a existéncia de um agente repressor. Ao
Pré-consciente ¢ atribuido o papel de mediar os conteidos do Inconsciente para o
Consciente, sabe-se que 0s mesmos sO atingiam a consciéncia apds passar pela censura
que ocorria no Pcs., mas quem ou o que seria responsavel por impedir a passagem
desses conteidos? A resposta a esta pergunta ¢ obtida na resolucdo do complexo de
Edipo. Conforme ja foi abordado anteriormente, a identificagdo narcisica com o objeto
perdido, isto é, a escolha narcisica de abandonar o objeto de desejo (os pais) para
preservar-se da “castracdo” induz a crianga a querer ser como os pais introjetando suas
leis, formando o nucleo do superego. Esta internalizagdo das proibi¢des no ego permite
que esta instancia apresente caracteristicas do objeto tornando-se semelhante a ele para
que assim seja aceito pelo id.

Responsavel por promover a censura dos impulsos que a sociedade e a moral
proibem — censura esta antes realizada através da autoridade representada pelo pai —. O
surgimento do superego é essencial para a perpetuagdo da civilizagdo, pois durante a
infancia a crianga tem os pais para exercer o governo sobre si fazendo com que estas
vivam em harmonia com a sociedade. Mas, quando adultos os filhos deixam os pais e
passam a agir movidos pelos valores morais introjetados e internalizados destes durante
a infancia, sem os quais se tornaria impossivel conviver em sociedade, uma vez que, as
pessoas dariam vazao aos desejos inconscientes do id gerando um caos.

Para se ter uma noc¢do de como o superego cumpre de maneira eficiente sua
funcdo de representante da autoridade dos pais, Jean-Luc Donnet (Apud Mijolla, 2005)
enfatiza que para aquele nao existe distingdo entre o desejo e o ato. Dessa forma, o

desejar € tdo censurado quanto o praticar a agdo, por iSso, em ambos 0s casos tem-se o
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sentimento de culpa. Isto acontece porque “[...] A angustia real diante deles [dos pais]® é
transformada em “Angustia moral”, fruto da tensdo entre o Eu e um Supereu que nao
distingue o desejo do ato [...]” (MIJOLLA, 2005, p. 1823).

O ego por sua vez estd ligado a Consciéncia, tanto recebe influéncia do mundo
externo quanto do id, apenas uma pequena parte dele € consciente o resto ¢ movido pelo
Inconsciente. E o responsavel por manter o equilibrio entre as exigéncias do id, as
exigéncias da realidade e as ordens do superego. O ego ¢é regido pelo principio da
realidade, que junto ao principio do prazer administra o funcionamento psiquico,
competindo-lhe alterar o principio do prazer para obter a satisfagdo atendendo as
condi¢des da realidade objetiva. Porém, fica no meio do fogo cruzado quando aparecem
conflitos internos entre o id e o superego.

Freud na publicag¢do de O Ego e o Id (1996) revela que o ego esta ligado ao corpo
e forma uma unidade de base da alma humana. Jean-Luc Donnet (4pud Mijolla 2005)
diz que “[...] O ego mostra ser, portanto, uma instancia essencialmente derivada do
corpo: ligada a percepc¢do, ao involucro, ¢ ‘um ser na superficie’, e também ‘projeto de
uma superficie’ [...]” (MIJOLLA, 2005, p. 537). Todavia a percepcao de
acontecimentos tanto externos quanto internos pode causar constrangimentos, ser algo
doloroso e até desestabiliza-lo. Para impedir tal desprazer, muitas vezes o ego deforma
ou abole a realidade, deixando de registrar percepcdes externas, afastando certos
contetidos psiquicos ¢ intervindo no pensamento.

Por isso, o individuo cria mecanismos de nega¢do e deformacdo da realidade com
a intengdo de proteger o ego do sofrimento psiquico. Sdo varios mecanismos de defesas
dentre eles merecem destaque: recalque, formagdo reativa, regressdo, proje¢do,
isolamento, anulag¢do retroativa, introje¢do, inversdo contra si mesmo, reversdo e
sublimagdo ou deslocamento dos anseios instintivo. Sdo procedimentos inconscientes
realizados pelo ego para proteger o aparelho psiquico de perigos internos, externos,
reais ou imagindrios. Ao reprimir, ele elimina o conteudo da consciéncia, porém o
mesmo ¢ langado para o Inconsciente, dai surgiriam as neuroses como um conflito entre
o Consciente ¢ o Inconsciente, em que energias sexuais reservadas no [nconsciente
buscam ser descarregadas pelo id no plano consciente € o Superego ird de imediato

tentar bloquear.

8 .
Grifo nosso.
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CAPITULO II- ANTONIO MARINHEIRO (O EDIPO DE ALFAMA):
UMA TRAGICA HISTORIA DE AMOR.

2.1 Consideracgoes sobre a obra

Apos a explanagio sobre os conceitos de complexo de Edipo, desenvolvimento
psicossexual e as teorias do aparelho psiquico, realizadas no capitulo anterior. Os quais
serviram como ferramentas tedricas para a andlise’ da peca Anténio Marinheiro (O
Edipo de Alfama) (1966), de Bernardo Santareno. Neste segundo capitulo apresentamos
a referida obra tecendo algumas consideragdes ¢ observando seus aspectos literarios,
principalmente, no que diz respeito ao género tragico.

A tragédia surgiu na Grécia antiga por volta do século V, baseada na singular
organizagao estética e inser¢do na vida politica e religiosa da polis grega. Segundo E.
Staiger (1972) o tragico se constrdi da seguinte forma: “[...] Quando se destrdi a razdo
de uma existéncia humana, quando uma causa final e Unica cessa de existir, nasce o
tragico. Dito de outro modo, ha no tragico a explosao do mundo, de um homem, de um
povo, ou de uma classe [...]” (STAIGER, 1972, p. 147). O conteudo tragico, entdo € o
elemento essencial da tragédia. Apesar deste elemento ser preservado nos escritos
modernos alguns componentes passam por modificacdes ou até desaparecem.

A peca Anténio Marinheiro (O Edipo de Alfama) (1966), de Bernardo Santareno é
uma representante da transformagio na dramaturgia moderna. Diferente da peca Edipo
Rei, de Séfocles que ¢ encenada num ambiente aristocrata, o enredo do Edipo de Alfama
desenvolve-se numa casa pobre no bairro de Alfama, em Lisboa. A narrativa nao
contempla mais a vida de herdis da nobreza, mas sim, os conflitos cotidianos de pessoas
comuns. O personagem Antdénio Marinheiro ao ser abandonado ndo teve o mesmo
destino de Edipo que foi adotado por uma familia real, antes fora acolhido por um
pescador, tornando-se um sujeito aventureiro. A causa do seu abandono também nao
fora 0 medo do cumprimento de uma maldi¢do, mas devido a proibi¢des morais.

Conforme Neusa Machado (2011) destaca:

[...] Com o passar do tempo, novas formas foram criadas, o texto em prosa
para o teatro substituiu o texto em versos, a presenca do coro na escrita
teatral ndo existe mais, a idéia de Destino comandando as agdes do homem
(herdi tragico) foi abandonada pelos dramaturgos (gragas a desvitalizacdo do
mito e a ascendéncia do cristianismo) e substituida pela idéia moderna do
livre-arbitrio ¢ da luta contra o 6nus da culpa difundido pela Igreja Romana

° Realizada no 111 Capitulo.
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nos anos iniciais da Era Moderna. Neste principio de século XXI, os textos
teatrais que impdem forte carga emocional estdo longe da forma conhecida
na Antiguidade Classica. As tragédias, desde o inicio do século XX (um
século de guerras mundiais e inameras guerrilhas particulares),
transformaram-se em ocorréncias do cotidiano [...] (MACHADO, 2011).

Em Antonio Marinheiro (1966), algumas tradicdes como: a peripécia, o
reconhecimento, a catastrofe, o destino tragico, as tensdes fortes e a referéncia a
mitologia através do mito de Edipo na relagdo, de Amalia e Antoénio Marinheiro, nos
papeis de Jocasta e Edipo, sdo conservados. Todavia, muitas diferengas sdo notadas, o
coro, por exemplo, que na antiguidade classica fazia adverténcias, aconselhava ou
ajudava o herdi a encontrar a verdade na pega de Bernardo Santareno € representado
pela populagdo de Alfama, s6 aparecendo no final, para proferir a sentenga dos
personagens, transgressores da moral. A nog¢do de falha tragica € substituida pela culpa
moral e se os deuses gregos puniam os homens por suas falhas, o cristianismo os redime
de suas transgressoes.

O equilibrio gerado pela catarse, tipica da tragédia grega, é substituido em
Antonio Marinheiro pela confusdo de sentimentos que desestabiliza ainda mais as
personagens. Outro componente moderno que se destaca na pega portuguesa ¢ o
conceito de complexo de Edipo, este s6 passa a ser explorado no inicio do século XX.
Ainda sim, mediante a tantas diferengas o conteudo trgico se instaura, no Edipo de
Alfama, com a descoberta do incesto e do parricidio que abala a relacdo dos
protagonistas, Antonio Marinheiro ¢ Amalia, conduzindo-os ao rompimento. Segundo
as palavras de Neusa Machado (2011) “[...] para o espectador do século XX, mais
dramatico do que a morte de Jocasta e do sacrificio de Edipo furando os olhos [...] é o
abandono de Anténio e o desespero de Amalia, chamando pelo amante e ndo pelo
filho.” (MACHADO, 2011).

Bernardo Santareno na sua condi¢do de médico psiquiatra cria personagens com
tragos psicologicos complexos, os quais nos convidam a mergulhar no mais profundo da
psique humana. O dramaturgo se utiliza de recursos eficientes capazes de despertar nos
leitores/espectadores sentimentos difusos como: compaixdo, revolta, contentamento,
desprezo, paixdo e raiva. Para isso, utiliza personagens deprimidas, amarguradas,
loucamente apaixonadas, cercadas por traumas interiores ¢ que vivenciam situagdes de
extrema tensdo que fazem aflorar ¢ se fundir, os instintos agressivos junto a desejos
sexuais desenfreados. Sobretudo, o autor se utiliza de uma linguagem expressiva

conseguindo contemplar na escrita as expressoes faciais e corporais ¢ a multiplicidade
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de sentimentos que envolvem as personagens. Conforme explicita Massaud Moisés
(2006):
[...] O diadlogo ¢ repassado de horror e terror, como reclama a tragédia
classica, assim propiciando a catarse expiadora e a tomada de consciéncia dos
males a evitar, se possivel. A hipérbole, visivel no emprego de sinais
reiterativos de pontuagdo, notadamente a exclamacdo e a interrogagdo, ndo
raro em parelhas, as reticéncias, e na expressdo do pathos, por meio de sinais

de terror fisico (calafrio, voz rouca, espanto, etc.) [...] (MOISES, 2006,
p.634).

Para melhor compreensdo desses fatos até agora expostos e da sequente analise
que sera desenvolvida no proximo capitulo, esbogaremos uma sintese da obra em
questio. Anténio Marinheiro (O Edipo de alfama) (1966) encena a historia de amor e
conflitos de Antonio Marinheiro ¢ Amalia. A trama se desenvolve retratando diversas
questdes sociais como: religiosidade, malandragem, prostituicdo, pobreza, adultério,
abandono de incapaz e o preconceito contra determinados grupos humanos
marginalizados. Mas, principalmente, d4 énfase aos conflitos existentes entre o
individuo e a civilizagdo, a partir da tematica polémica do incesto e do parricidio, ja
abordada por Séfocles na tragédia Edipo Rei. Além das personagens citadas, outras seis
compdem o enredo: Bernarda, mae de Amalia, Rui amigo de Antoénio Marinheiro, Rosa,
uma vizinha bisbilhoteira, Aninhas filha desta ¢ Adolfo esposo da vizinha.

Estruturada em trés atos, o primeiro ato se inicia descrevendo um ambiente pobre,
sombrio e depressivo de uma casa em Alfama que tem como proprietarias, Amalia e
Bernarda. E possivel deduzir estas caracteristicas do espago a partir do mau estado de
conservagao dos modveis, da estacdo do ano, o inverno, estagdo esta em que o brilho e a
luz do sol sdo ofuscados pelas nuvens. Tanto este ambiente sombrio quanto as roupas
escuras e o siléncio entre as personagens Amadlia e Bernarda revelam seu estado
psiquico:

E o fim duma tarde de inverno: luz froixa. Quando o pano sobe, Amalia passa
roupa a ferro e Bernarda, sentada perto da janela semiaberta, cose 2 mdo um

pano verde. As duas mulheres estdo vestidas de preto. Laboram em siléncio;
crispada, sombria, a expressdo dos rostos. (SANTARENO, 1966, p. 09).

A calmaria do ambiente ¢ rompida com a entrada de uma crianca, Aninha, que
vindo pedir um pouco de agtcar na casa das vizinhas ¢ acidentalmente atingida por uma
tigela de dgua quente (a qual Amdlia usava para borrifar as roupas que passava). O

acidente deixa esta personagem em choque, pois julga-se culpada pelo ocorrido e a
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culpa inicial faz com que ela reviva um sentimento de culpa de algo que aconteceu no
passado: “[...] eu ando a cumprir um faddrio, mae: isto € castigo, ¢ castigo! As minhas
maos ndo merecem tocar uma criancinha... Deus ndo se esquece, ndo... nunca se
esquece!” (SANTARENO, 1966, p. 13).

A origem da culpa n3o ¢ revelada neste primeiro capitulo o que instiga a
curiosidade do leitor e prende sua atengdo. Mas o motivo do estado de pobreza psiquica
e econdmica das personagens, segundo elas, ¢ decorrente da falta de um homem na casa
para prover as necessidades. Esta funcdo era ocupada por José, ex-marido de Amalia,
que foi brutalmente assassinado quando se divertia na taberna enfrente a sua casa. Na
auséncia de uma figura masculina Bernarda e Amalia sdo obrigadas a trabalhar como
costureiras para sobreviver numa sociedade patriarcal. Como podemos perceber na
lamenta¢do de Bernarda: “[...] Nesta casa, ja ndo hd ganho de homem. (Pausa breve.)
Estamos p’r’aqui duas mulheres... duas pobres mulheres [...]” (SANTARENO, 1966, p.
14).

Nao bastasse sofrer com as necessidades financeiras, as mulheres ainda vivenciam
a dor do luto pela perda recente de José e da impunidade do crime, pois o assassino,
Anténio Marinheiro, fora absolvido. Esta absolvigdo faz Bernarda questionar a
competéncia da justi¢a, porém, Rosa lembra a Bernarda outra versdo dos fatos “...]
dizem que foi o seu genro, quem o feriu primeiro...?” (SANTARENO, 1966, p. 15). Faz
um relato para a vidva Amalia, inclusive cita uma testemunha que presenciou os fatos,
comprovando seu argumento:

O meu irmdo Chico também estava ali na taberna, quando foi a desordem:
Viu tudo! Foi o teu defunto marido que implicou com ele: chamou-lhe os
piores nomes, provocou-o e, sem mais aquelas, puxou da navalha e deu-lhe
um golpe no braco...! O outro, ¢ claro, viu-se ferido, alagado em sangue, e...

Olha, Amalia, desgracas, desgragas que vém ter com a gente! Tinha que ser,
estava escrito...'° (SANTARENO, 1966, p. 16).

Rosa, além de confirmar a inocéncia de Antoénio Marinheiro, coloca em davida o
carater de José desconstruindo a imagem exagerada que Bernarda tem do genro “[...]

homem melhor que conheci, em toda minha vida...” (SANTARENO, 1966, p. 23).

Dessa forma, os fatos, as testemunhas e as pessoas que ja conheciam Antonio

10 . . . ~ . ~

A obra ¢ marcada por muitas interrup¢des nas falas das personagens. Dessa forma, as citagdes da trama
que aparecem com reticéncias no final e sem cochetes ndo indica continuagdo do trecho, mas a
interrupgao da fala dos personagens.
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Marinheiro sao evidéncias suficientes de sua conduta. O 6dio que Bernarda nutre por ele

ndo a permite enxergar as qualidades do rapaz, que ¢ observavel por todos em Alfama:

Isso, € raiva que vocé lhe tem: ndo deixa ver direito... Inda no domingo eu
ouvi Rosa Maria, 14 em baixo na Ribeira... Jesus! O estendal que ela fez: até
se juntou gente!: Que ndo, que o rapaz era bom, que bastava olhar pra cara
dele pra se ver que estava inocente, que tinha os olhos mais lavadinhos que a
pescaria do alto mar... (SANTARENO, 1966, p. 17)

A opinido de Rosa fica comprovada quando Amalia comega a recordar quem o
marido realmente era. A propria personagem o apresenta como um homem velho, triste,
infeliz, frustrado que cumpre por obrigag¢do os deveres que a sociedade lhe impde como
homem e esposo, mas € na taberna onde fora assassinado que José apresenta-se alegre,

vivo, jovial, realizado, porém agressivo com os instintos aflorados:

Uma prisdo, mae!: Livre, a solta, s6 se sentia ali, na taberna, embrulhado com
os outros [...] € assim como eu digo, mae! Pensei muito nisto... ai, fartei-me
de pensar: E assim, é assim tal e qual! (Ironia angustiada:) Entdo vocé julga,
mae que o meu homem era um bonzarrdo, um manso de algoddo em rama?
Pois estd muito enganadinha: era mais arisco que um cardo, mais fadista e
arricado que o Z¢é Marceneiro! Cuida que ele era triste? Ndo era, ndo senhora:
alegre, vivo ¢ estaladinho como um foguete!... (Riso nervoso quase a
chorar:) Triste, o meu marido?! Jesus, era um bandeira, aquele, homem!
Mais mexido e salteador, que um pardal de trigo!...Triste?! (Dura, violenta,
com lagrimas:) Isso, era ele aqui, em casa, com a gente!!! Havia de vé-lo
além, na taberna...?! (SANTARENO, 1966, p. 22).

Tais recordagcdes do marido fazem com que Amadlia o esquega com maior
facilidade e se abra para um novo amor. Este ambiente pesado, cheio de tristes
lembrangas, dor e sofrimento comega a ser transformado no segundo ato. “Ao subir o
pano, Amalia, sozinha em cena, pde a mesa de consoada. Parece mais nova, mais leve
de movimentos; ainda vestida de luto, mas com mais garridice; vai cantarolando,
distraida.” (SANTARENO, 1966, p. 89). Amadlia ainda conserva o luto exterior,
representado pelas roupas pretas, mas interiormente a vida da personagem comega a
ganhar um novo brilho que até o final deste ato ja ¢ observavel pela sociedade e por
Bernarda que a repreende: “Cala-te! ndo quero que cantes aqui, nesta casa. Pelo menos,
enquanto eu cé viver... Por essas ¢ por outras, ¢ que elas (aponta para a rua.) dizem o
que dizem...” (SANTARENO, 1966, p. 49).

Bernarda e as pessoas comecam a perceber a subita mudanga no humor de
Amalia, ndo ¢é proprio de uma vitiva ficar cantarolando, o comum ¢ que ela lamente a

morte do marido, principalmente diante de uma circunstancia trdgica como um
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assassinato. Também, ndo parece normal a viuva tornar-se amiga do assassino do
marido, mas a amizade surge de uma forma t3o natural que Amalia ndo tem consciéncia
que esta indo na contramao em relacdo aos valores sociais.

Rosa com franqueza questiona a vizinha a respeito de tal situacdo, esquisita: “O
Amadlia, aqui pra noés... com franqueza... que diabo, ¢ esquisito! Eu cd nunca vi uma
coisa assim: caramba! Foi ele que.. sim, se hoje estas vilva, a ele o de..”
(SANTARENO, 1966, p. 55). A mesma também pede que Amalia se coloque no lugar
das pessoas e andlise o caso, que soa estranho, primeiro a amizade depois a frequente
presenca de Antonio pelas redondezas, deixando transparecer o interesse de ambos: “E
depois, ndo se tira da taberna, com os olhos sempre arregalados pra tua janela [...] Com
franqueza, isto da no goto a toda gente: e € natural, Amalia! Pde-te tu no lugar deles...”
(SANTARENO, 1966, p. 56).

A origem desse novo estado de animo de Amalia ¢ supostamente o fato de ter
conhecido, Antonio Marinheiro. Este que de inicio lhe despertava sentimentos de
aversdo por se tratar do assassino de seu marido, mas por outro lado, também tinha
simpatia e forte atracdo, uma vez que, o rapaz era jovem e bonito. Apesar de todos
notarem o interesse de Amalia, ela ndo se da conta de que sente atracdo por Antonio
Marinheiro e até se espanta quando ¢ questionada por Rosa: “Paixdo, pelo Antonio?
Eu?! O Rosa, mas tu nio vés como ele ¢ ainda novinho? Olha, olha pra ele agora”
(SANTARENO, 1966, p. 56).

Contudo, ¢ na noite de Natal que acontece a maior aproximacdo de Antonio
Marinheiro e Amalia. Esta prepara a ceia enquanto que Bernarda se arruma para ir a
missa (julgando que a filha iria junto), mas, Amalia nega-se a acompanhar a mae. Esta,
percebendo os reais motivos que impediam a filha de acompanha-la, convida,
ironicamente, Antonio Marinheiro para cear com Amalia ¢ Rosa.

Na ceia de Natal, apos a saida de Rosa da casa, Antonio convicto do seu
sentimento por Amadlia, aproveita 0 momento ¢ propde casamento. Amalia, mesmo se
sentindo insegura ¢ com medo da reagdo das pessoas, com a possibilidade de ser a
esposa de assassino do José, aceita, pois seu desejo se mostra superior a razdo € aos
valores sociais.

O terceiro e ultimo ato comega justamente com inicio da vida de casados de
Antonio Marinheiro ¢ Amalia, ¢ o fim dessa unido. O clima comeca a oscilar entre

mistério e paixao:
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Verdo. Sol-poente: far-se-a iniciar sobre o anel de corda (donde, neste acto,
pende apenas um pano de seda escarlate, longo a rasar o pavimento) um foco
de luz vermelha: Pretende-se assim sugerir o lago-forca que serviu para
Jocasta, na tragédia de Soéfocles, para consumar o seu suicidio.
(SANTARENO, 1966, p. 89).

E verdo, estacdo em que o sol brilha mais forte reflete mais luz, ¢ assim a vida de
Amadlia desde que casou com Antonio. Mas o sol esta se pondo, a noite estd proxima e a
luz estd por se apagar, o pano pendurado no lago € de cor escarlate, cor esta que pode
ser relacionada ao sangue, a morte, a trdgico, a paixdo. Todos estes elementos que
caracterizam o espaco € o tempo estariam por anunciar uma mudanga drastica na vida
dos personagens?

Neste ultimo ato, o atrito entre as personagens Amalia ¢ Bernarda ganha mais
for¢a. Bernarda ndo aceita que a filha tenha se casado com o assassino do marido. Ainda
que Antonio Marinheiro faga Amalia provar de uma felicidade que nunca sentira antes,
a mae nao se conforma nem cessa de destilar seu veneno através de insinuagdes sobre o
passado que a filha esconde do marido, descobertas que talvez causasse o fim do
relacionamento pacifico do casal. E em meio a uma das brigas, Amalia ndo suporta a
pressdo, entdo revela: “[...] Aos quinze anos, eu tive... tive uma crian¢a...”
(SANTARENO, 1966, p. 122) e completa “[...] E ela roubou-me a menina: levou-a,
logo a nascenca” (SANTARENO, 1966, p. 124). Para surpresa de Amalia, diante da
confissdo Bernarda acaba por professar que a crianga abandonada era um menino.

A conversa entre mae e filha instiga a curiosidade e a suspeita de Anténio
Marinheiro que pergunta a Bernarda o que fez com a crianga, ela informa que o
abandonou em um sitio, para que logo o encontrassem. Antdnio entdo comega com um
interrogatorio: “(suspeita terrivel.) Nesse tempo... jA moravam aqui, nesta casa?...”
(SANTARENO, 1966, p. 125),“Onde? onde foi que deixou o menino!?...” O rapaz
volta-se enfurecido para Bernarda e consumido pelas duavidas continua com as
indagagdes a respeito do local onde o filho de Amalia fora abandonado, da roupa que
usava. Tudo vai ficando evidente, Antonio é realmente o filho de Amalia e José. Ou
seja, o assassino do pai e casado com a made, o rapaz comega a questionar se tal absurdo
¢ possivel:

[...] (impeto desesperado): Pode ser?... Isto pode ser?!... Aconteceu-me ...a
mim?! Ceguem-me, ceguem-me! Furem-me os olhos: ndo quero ver mais
nada, neste mundo...ndo quero! (Ironia queimada.) Antoénio Marinheiro,

assassino do pai! Marido da sua propria mae! (Num urro) Pode ser?! (Para
Amélia, com raiva.) Mata-te, mulher! S6 olhar para ti é uma vergonhal...
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Estas podre, toda tu és grangrena (sic). Mata-te, mata-te!... (SANTARENO,
1966, p. 136-137).

Assim como Edipo, Antonio tenta buscar refiigio na cegueira, porém a a¢do nio se
procede e ele retorna a sua vida de marinheiro na ansia de esquecer seus “crimes”. Ja
Amalia, confusa e sem chdo, expulsa Bernarda de casa e da sua vida, opta por
permanecer em Alfama enfrentando sozinha a sociedade implacavel, se esquivando da
culpa, decidindo por viver. Amalia confusa exclama e questiona: “(Torturada.) Nao
sel... ndo sei?!... (Outra vez dura, de pedra negra:) Nao tenho culpa. Hei-de viver!!...”
(Santareno, 1966, p. 147). Dividida entre o medo da morte ¢ o medo da populagdo, a
personagem se vé no dilema de enfrentar um dos medos. Como a morte € um mistério,
mergulhar no desconhecido talvez ndo fosse a melhor opgdo, a pulsdo de vida fala mais

forte ¢ Amalia continua a viver, enfrentando a furiosa populagdo de Alfama e a

consequente solidao que lhe acompanharia até o fim de sua vida.
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CAPITULO III- O COMPLEXO DE EDIPO E A ORIGEM DOS CONFLITOS
PSIQUICOS

3.1 Tracos da Problematica Edipiana em Anténio Marinheiro (O Edipo de Alfama)

Conforme abordamos no primeiro capitulo, Freud desenvolveu o conceito de
complexo de Edipo para referir-se ao jogo de seducdo que permeia a relacdo da crianca

com os pais. Nas palavras de Priscila Roth (2005):

O complexo de Edipo é a crise que ocorre na vida de toda crianga pequena
quando ela comeca a perceber que ndo pode nem jamais sera capaz de possuir
por completo o genitor de sexo oposto ao seu — isto ¢, quando meninos
pequenos tém de encarar o fato de que ndo poderdo casar-se com a méie ou
quando as meninas precisam enfrentar o fato de que jamais se casardo com o
pai. (ROTH, 2005, p. 71)

O menino deseja a mae, mas o pai aparece como uma autoridade inibidora do
desejo e a energia psiquica que antes era investida na made ¢ substituida pela
identificagdo com o genitor. Segundo Maria Rita Kehl (KEHL, 1987 Apud NOVAES,
2009) quando esta “[...] repressdo ¢ bem-sucedida ndo deixa rastros. A malsucedida
deixa os sintomas, tentativas canhestras da pisque de dar expressdao ao que ndo pode ser
dito, de trazer a luz o que estd mantido, a for¢a, na obscuridade.” (KEHL, 1987 Apud
NOVAES, 2009, p.480). Em decorréncia de qualquer falha que aconte¢a durante a
passagem pelo complexo de Edipo i personalidade do individuo que se encontra em
construgdo, fica sujeita a conflitos na vida adulta. S3o justamente os sintomas desta
repressdo malsucedida que iremos encontrar na obra Anténio marinheiro (O Edipo de
Alfama) (1966).

Bernardo Santareno reuniu em sua trama, a classica tematica do incesto e do
parricidio que figurou na tragédia grega Edipo Rei ¢ o conceito primordial da teoria
psicanalitica, o complexo de Edipo. Assim, o Edipo de Alfama se desenrola mediante
um jogo de seducdo e sentimentos ambivalentes tipicos das relagdes familiares. O
triangulo familiar apresentado na tragédia grega por Edipo, Laio ¢ Jocasta é encenado
na obra de Bernardo Santareno através da relagdo de Antdonio Marinheiro com seus pais
Amélia e José. O rapaz, assim como Edipo, foi separado dos pais logo que nascera,
reencontrando-os ja adulto, porém, a vivéncia dos sentimentos ambivalentes ¢ inevitavel

nesse reencontro.
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No primeiro contato de Antdénio com José (pai) mesmo sem saber do parentesco, o
rapaz sente uma forte e inexplicdvel afeicdo ao conhecé-lo “[...] quando o vi pela
primeira vez... (explosdo desesperada:) gostei dele, gostei logo dele!!!”
(SANTARENO,1966, p. 37). Entretanto, essa simpatia ¢ logo substituida pela raiva.
Como revela o personagem “[...] Mas ele ofendeu-me, cuspiu-me, chamou-me... tudo,
tudo, o que ha de pior! Depois, cortou-me (contrai-se assustado:) nesse instante, nao
sei... perdi a cabeca!” (SANTARENO, 1966, p. 35).

A ambiguidade de sentimentos que Anténio Marinheiro apresenta pelo pai
desconhecido revela seu estado de fantasia infantil. O pai ¢ a0 mesmo tempo amado
pela crianga e odiado como um rival que toma para si a mae e ameaga castra-lo. Com a
mae, Antonio revive os sentimentos do primeiro amor e, ao contrario das outras criangas
que tem suas fantasias incestuosas sucumbidas na infincia, concretiza-as na realidade
objetiva.

Anténio antes da descoberta do incesto demonstra sentir forte afeto e seguranca
por Amalia (mae): “Porque serd Amalia? Por que sera que eu, ao pé de ti, me sinto tdo
bem?! (aproxima-se mais de Amalia.) Tenho tanta confianga!... acredito em tudo, tudo
que me dizes... (Sombras, duro) E eu sou desconfiando [...]” (SANTARENO, 1966, p.
74). Por outro lado, ao descobrir o parentesco apresenta ndo apenas o sentimento de
odio pela mae, mas também de desprezo e nojo por ela. Anténio v€ aquela situagdo
como suja: “[...] (Com ddio e asco, toma Amalia pelos cabelos, de modo que o rosto
fique livre e perto do dele.) Maldita! Coisa imunda, coisa imunda!l... (Cospe-lhe,
raivosamente, na face.)” (SANTARENO, 1966, p. 135).

Embora os personagens Anténio e Amadlia ndo tivessem consciéncia da
consanguinidade, tragos dessa realidade se manifestam ao longo da trama. A primeira
vez que o casal se beija o clima comega a alternar entre o desejo de homem ¢ mulher, o
medo inconsciente e a reacdo agressiva de Amadlia ao ser beijada inesperadamente por

Antonio. A recusa da personagem demonstra que ela sente aquele beijo como proibido:

AMALIA Tenho medo, Anténio! Nio sei porqué, ndo sei, nio sei...? mas
tenho medo... [...]”

ANTONIO (Que beija os cabelos de Amalia.) Querida... querida!... (Levanta
o rosto de Amalia e beija-a na boca.)

AMALIA (Rea¢do brutal, feroz: empurra Anténio com violéncia; esfregando
os labios com as mados.) Nao! Nao quero !!... Isto, ndo!!! (SANTARENO,
1966, 86).
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Em todas as vezes que Antonio e Amadlia aparecem juntos os sentimentos
maternais sdo aflorados, a personagem chega a tratar o rapaz com um vocabulario
materno chamando-o de: “crian¢a”, “rapazinho”, “miudo” como se pressentisse que ele
era seu filho. Inconscientemente, Amalia sabia o tempo todo que Antonio era seu filho e
ele que ela era sua made e a implora: “(Desesperado) Nido me deixes, Amalia”
(SANTARENO, 1966, p.87), a angustia desesperada do filho que teme ser abandonado
novamente. Amalia por sua vez, acalma seu filho dizendo: “Eu nunca mais te deixo,
Anténio.” (SANTARENO, 1966, p.87). As evidéncias da maternidade de Amalia vao se

tornando mais claras apos o casamento. Como podemos observar no proximo fragmento

em que ela diz para Antonio:

[...] Queria abracar-te tanto, tanto, que tu... Queria poder ter-te aqui, dentro de
mim, como a gente tem Nosso Senhor quando comunga: que nada, nem
mesmo o que tu pensas ficasse fora de mim!... Isto € esquisito, bem sei, mas...
(verdade feroz:) eu gosto tanto de ti, Anténio!!! (Muito doce, como que
iluminada:) Que feliz é a mae que traz o seu filhinho, o seu amor, escondido
nas entranhas!: ninguém lhe toca, ninguém lhe fala, ninguém o vé!l...
(violéncia crispada:) Era assim... era assim que eu te queria, Antonio! Quem
me dera que tu te fizestes pequeno, pequenino, até caberes todo aqui, no meu
ventre!... (SANTARENO, 1966, p. 116)

A propria personagem acha sua revelagdo esquisita, demonstrando-se confusa em
relacdo aos seus sentimentos pelo marido: a0 mesmo tempo em que ela o descja
ardentemente como homem, também o trata como um filho querido. Supostamente as
sensacdes que a personagem outrora sentiu quando estava gravida de Anténio sdo
ativadas quando ela estd perto dele. Antonio, embora parega se incomodar com o
tratamento infantil, acaba gostando dos mimos que antes lhe foram negado. Ele confessa
a Amalia como se sente ao ser chamado de “meu rapazinho”. “Se fosse outra mulher a
dizer-me isso, ficava ofendido, humilhado” (SANTARENO, 1966, p. 77). Mas “[...]
N&o me importo. Até gosto! As vezes, quando estou ao pé de ti, ndo sei porqué, sinto-
me realmente... Olha, como se ainda fosse miudo [...]” (SANTARENO, 1966, p. 77).
Como ¢ a mae a falar ndo ha problemas.

Tragos da problematica edipiana também se manifestam na personagem Amalia
que demonstra forte hostilidade pela mae. Os mesmos sentimentos ambivalentes que
detectamos em Antdnio, figuram lado a lado na relacdo de Amalia com sua mae.
Amadlia desde o inicio da obra demonstra forte hostilidade pela mae. Bernarda ¢ vista
pela filha j4 adulta como uma oponente, acusando-a de ser a responsavel por todos seus

infortinios:
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(Agressiva, calcinada.) A si, mae! que Deus lhe perdoe a si, porque tem
muito que perdoar! Vocé é que teve culpa, vocé ¢ que me levou a... (Para
Antonio:) Eu tinha quinze anos! Que podia eu saber da..? Olha que,
desgragadamente, nem posso fazer festas a uma criancinha, Antonio: Tenho
medo... tenho receio que o meu pecado... estas maos... lhe tragam azar!...
(Para Bernarda:) E ndo tive culpa, ndo tive!: Foi vocé, foi vocé!!Eu era ainda
tdo nova, Antonio! (Apontando para Bernarda:) Mas ela... ela sabia bem,
conhecia a vida: e ajudou, atazanou-me, encheu-me o coragdo de medo...
(Num impulso, lancando-se nos bragos de Antonio.) (SANTARENO, 1966,
121).

O trecho acima recorda o complexo de Edipo feminino. Primeiro a menina tem a
mae como objeto admirado, mas eis que surge uma descoberta: “Da mesma forma que o
menino descobre, visualmente e angustiado, a auséncia de pénis no corpo feminino, a
menina constata a diferenga de aspecto entre seu sexo € o do menino.” (NASIO, 2007,
p. 50). Constatado que a mae € tdo desprovida de um falo quanto ela, a menina transfere
suas atengdes para o pai que ¢ dotado de um falo, o que seria entdo o complexo de Edipo
propriamente dito. Mas eis que surge novamente a mae para disputar o “amor” do pai
com a menina, esta sem sucesso se vé obrigada a abrir mao de seu objeto, constitui uma
vitéria da mae sobre ela. Essa rivalidade infantil que a crianca deveria superar na
infancia ndo foi superada por Amadlia de forma que na trama, evidencia-se com
frequéncia sua hostilidade em relagdo a mae Bernarda.

Diferente do menino que supera a fase edipiana quando o genitor do sexo oposto
aparece obrigando-o a suprimir seus desejos incestuosos. A menina passa por um longo
processo e a fase s6 ¢ superada quando esta encontra um substituto do pai que lhe dard o
filho que o pai ndo lhe dera. Eis onde ¢ refor¢cado o conflito de Amalia, pois nio
bastasse essa mae ter tirado o pai ainda lhe tomou a crianga (falo da mae) tdo desejada,
como a mesma alega: “(Violenta.). E ela roubou-me a menina: levou-ma, logo a
nascengal...” (SANTARENO, 1966, p. 124).

Apesar de Amalia revelar tragos de um complexo de Edipo malsucedido, parece
ndo restar dividas de sua passagem por esta fase. No primeiro capitulo observamos que
Freud defende a universalidade do complexo de Edipo. O psicanalista Juan-David Nasio
(2007) num estudo atual também defende a tese que outrora fora defendida por Freud de
que a passagem pelo complexo de Edipo ¢ universal, o psicanalista ressalta:

Todas as criangas, sejam quais forem suas condi¢des familiares e

socioculturais, vivem essa fantasia universal que ¢ o complexo de Edipo. Seja
abandonada, orfa ou adotada pela sociedade, nenhuma crianga escapa ao
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Edipo! Por qué? Porque nenhuma crianga escapa a torrente das pulsdes nelas
desencadeadas entre os trés ou quatro anos de idade, e porque nenhum adulto
de seu circulo imediato consegue evitar desempenhar o papel de alvo das
pulsdes e de canal para drena-las. (NASIO, 2007, p. 131)

Seguindo a tese de Freud refor¢ada por Nasio, podemos deduzir que Antonio
Marinheiro teria sim, passado pela fase edipiana, a partir do contato com as pessoas que
o criaram, vivenciando sentimentos de amor, o0dio, ciime e outros sentimentos que
atravessam as relagdes familiares. Porém sua experiéncia nao teria sido bem-sucedida,
uma vez que, o rapaz apresenta forte hostilidade pela sociedade e gostava de transgredir
as regras sociais, até casar-se com Amalia, que desperta nele o sentimento de seguranga
que fora negado desde o inicio da sua vida:

(Que toma e beija na mdo de Amalia.) Mas, ao pé de ti, sinto-me
outro, Amalia... Juro, que ndo te minto! Outro, outro...tdo diferente,
tdo diferente!? Sou feliz, feliz, feliz!... Ai, Amalia, € como se eu, até
agora, tivesse tido ca dentro uma barreira dura, de ferro a apertar-me,
a separar-me da outra gente... E tu ndo sei como — sem fazeres nada,
Amalia! — quebraste-me essa muralha: parece que, s6 agora, 0 meu
sangue ¢ igual ao dos outros... percebes?... Eu tinha vergonha das
outras pessoas: ndo conheci pai, nem mae, nem ninguém... Vergonha e
raiva: Todo o mal que lhes fazia, me parecia pouco. E verdade! E
agora, quando estou assim contigo, ja ndo sinto isso: sou igual, sou

igual!! (Siléncio breve; depois, sombrio, ansioso:) E ja ndo tenho
medo. (SANTARENO, 1966, p. 75).

Analisando esse fragmento, podemos supor que o intenso 6dio que outrora
Anténio Marinheiro sentia pela sociedade, deriva da ativacdo do mecanismo de defesa
denominado de formagdo reativa, isto €, “[...] o ego procura afastar o desejo que vai em
determinada dire¢do, e para isso o individuo adota uma atitude oposta a esse desejol...]”
(BOCK, 2009, p.53). No personagem isso se desenvolve da seguinte forma: seu maior
desejo ¢ pertencer a esta sociedade e ser igual as pessoas que nela vivem, como ele
mesmo afirma:*“... Eu queria... queria ser como toda gente...” (SANTARENO, 1966,
p.143), ou seja, ele queria ser como todas as pessoas que tiveram o desenvolvimento

sexual saudavel. Mas adotava uma reagao contraria se rebelando contra essa sociedade.
3.2 Sofrimento Psiquico: entre o desejo e a moral
Em decorréncia de tudo que expusemos sobre a relagdo do homem com a

civilizagdo podemos concluir que todas as conquistas do homem civilizado vieram a

custa de muitos sacrificios, principalmente no campo sexual. Aqueles que aceitam com
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facilidade estas imposi¢des, conseguem viver em equilibrio com o meio, mas os que se
rebelam sdo acometidos por intenso sofrimento, em consequéncia do conflito que se
inicia entre as instincias psiquicas id, ego e superego.

O primeiro contraste entre o superego e¢ o id observado na pega Antonio
Marinheiro (O Edipo de Alfama) (1966) esta presente na descri¢io que Amélia e
Bernarda fazem de José marido de Amalia, assassinado por Anténio Marinheiro. Esta o
descreve como um tipico homem de uma sociedade patriarcal: “Era um bom homem, o
teu! [...] Trabalhador, sério, respeitado...” (SANTARENO, 1966, p. 23). Um sujeito
com a funcdo de chefe de familia que trabalha fora para arcar com as despesas da casa ¢
por isso, respeitado pela sociedade. Por outro lado, Amalia na condigdo de esposa

apresenta outra face do primeiro marido:

(Violéncia gelada) Com raiva, mée!: com os olhos encharcados em sangue,
os dentes arreganhados, a babar-se todo... (Horror:) Era um lobo, Rosal!... E
bateu-me...malhou-me a doida, com quanta gana tinha, com... ai, com édio!!!
(Siléncio transido:) Nao, ndo era ele... era outro...um estranho!... (Siléncio.)
Depois disto, eu nunca mais pude ser a mesma mulher para ele: Percebi que...
que uma parte do meu homem me tinha raival... (SANTARENO, 1966, p.
21).

E visivel a antitese na descri¢do que ambas as mulheres fazem de José. Bernarda
apresenta um homem equilibrado, movido pelo ego, cumpridor de suas obrigacdes de
marido, em uma sociedade que homem € o provedor da familia. Por outro lado, Amalia
descreve José como um homem agressivo que demonstra ter um animal enfurecido
dentro de si, compara-o com um lobo. Bernarda tenta justificar este outro lado do genro,
como consequéncia do vinho. Mas para Amalia ndo era o vinho, “[...] Era a verdade. O
vinho s trazia ao de cima este 6dio este o6dio arrecantado...” (SANTARENO, 1966,
p-21). Podemos pensar a partir da psicandlise que o vinho ou qualquer bebida alcodlica
ndo ¢ capaz de transformar a personalidade da pessoa, apenas potencializa os desejos
reprimidos. No entanto, a fala de Amalia nos faz lembrar a comparacdo que Freud faz

do aparelho psiquico com um iceberg, como podemos observar na figura abaixo:
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Fig. 1. [ Niveis de Consciéncia e Sistemas da Personalidade na Teoria Psicanalitica''.

A superficie acima do nivel da dgua representa o Consciente; a regido que ora esta
submersa e ora ndo, representa o Pré-Consciente e toda a parte submersa, ocupando a
maior por¢do da vida mental, representa o Inconsciente. O id como podemos observar ¢
completamente inconsciente, 0 ego tanto ¢ consciente quanto pré-consciente, ji o
superego esta presente nos trés niveis, uma vez que ndo temos consciéncia de todas as
regras socais internalizadas. Quando Amalia fala que o alcool traz ao “de cima este 6dio
arrecantado”, se transpusermos esta fala a uma leitura psicanalitica percebemos que isto
significa que o o0dio que estava no nivel inconsciente e sobre a observancia do id
atravessa a barreira do pré-consciente e a censura do superego ¢ chega ao nivel
consciente promovendo um desequilibrio no ego.

José, quando estava em sua casa era movido pelo superego, a casa representa a
prisdo, onde o id de José ¢ encarcerado. A taberna e a bebida, por outro lado, sdo
elementos impulsionadores da liberagdo do id. Como podemos observar na descri¢do

que Amalia faz do estado de animo do marido na taberna:

(Estranheza, mistério, despeito.) Nunca o vi td0 mog¢o... nunca o ouvi rir
com tanto gosto, como ali, naquela taberna, quando se juntava com os outros:
parecia um rapaz, novo... novo!...Porqué?...Porqué?!! (Ironia desalentada:) O
melhor e o pior do meu homem, no o conhecia eu... (4 indicar a taberna:)
Ali! ali ¢ que ele se mostrava todo... (Mais forte a guitarra, nervosa, a tapar
os ouvidos com ambos as mdos) Quero sair de Alfama! hei-de ver-me livre
desta rua, desta casa!!... ![...] (SANTARENO, 1966, p. 21).

PISANI, Elaine Maria. Psicologia Geral. 4. ed. Porto Alegre: Vozes, 1983.
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Além deste contraste apresentado na personalidade de José, em outros momentos
da trama, identificamos a for¢a oriunda do superego que se torna visivel através das
severas punicdes psiquicas que deflagram a vida dos personagens Anténio Marinheiro,
Amalia e Bernarda. O didlogo entre Mae e Filha revela-nos a dor causada pela atuagado

do superego, instancia defensora da ordem e da moral:

BERNARDA (Sempre a chorar.) Duas infelizes, duas desgracadas, ¢ o que a
gente somos!...

AMALIA E castigo, mie.

BERNARDA (Afastando-se da Amalia, bruscamente.) Castigo?!

Amalia (Dentro da fatalidade.) Deus ndo dorme: Todo o mal se paga.
BERNARDA (Torturada) Ja sei. Ja sei isso tudo, de cor e salteado! Mas!
Cala-te! Nao fales sempre dessa historia... Cala-te, mulher!...

AMALIA E o mesmo: tanto faz falar, como nfo. E 0 mesmo, mie! Deus viu,
Deus sabe.... Ele ouve as vozes que a gente esconde nos nossos coragdes.
Ouve, sim senhora! (SANTARENO, 1966, p. 31).

Portanto, numa perspectiva psicanalitica, este papel de agente severo € atribuido
ao superego, para quem independente do desejo ser ou ndo ser realizado terd a mesma
gravidade. Segundo Freud, a vergonha de si mesmo, o sentimento de culpa e a
autopunicao sdo as trés formas de acdo do superego. Geralmente, o sentimento de culpa
surge no individuo durante alguma situacdo de catastrofe, e este interpretard o
acontecimento como uma puni¢do por ter feito algo socialmente, culturalmente

proibido. Freud nos esclarece que:

A tensdo entre o severo superego € o ego, que a ele se acha sujeito, ¢ por nos
chamada de sentimento de culpa; expressa-se como uma necessidade de
punicdo. A civilizagdo, portanto consegue dominar o perigoso desejo de
agressdao do individuo, enfraquecendo-o, desarmando-o e estabelecendo no
seu interior um agente para cuidar dele, como uma guarni¢cdo numa cidade
conquistada. (FREUD, 1996, p. 127).

De acordo com Freud, esse sentimento de culpa possui duas origens: o medo de
uma autoridade e o medo do superego. “[...] A primeira insiste numa renlincia as
satisfagcdes instintivas; a segunda, a0 mesmo tempo em que faz isso exige puni¢do, uma
vez que a continuac¢do dos desejos proibidos ndo pode ser escondida do superego |[...]”
(FREUD, 1996, p. 131). No segundo caso, o medo se torna ainda mais devastador, pois
além da perda do amor o individuo sofrerd puni¢do, porque mesmo o instinto sendo
renunciado, o desejo permanece sobre a vigilancia do superego, conforme enfatiza o

referido teorico:
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[...] a renfincia instintiva ndo possui mais um efeito completamente liberador;
a contingéncia virtuosa ndo ¢ mais recompensada com a certeza do amor.
Uma ameaca de infelicidade externa — perda de amor e castigo por parte da
autoridade externa —foi permutada por uma permanente infelicidade interna,
pela tensdo do sentimento de culpa. (FREUD, 1996, p. 131).

Na obra sdo vivenciadas as duas formas de medo: o medo da autoridade,
representado pela civilizagdo. Bernarda esconde do marido o relacionamento e a
gravidez da filha, a personagem justifica que: “O José era casado. E o meu homem tinha
muito mau génio: se o teu pai soubesse dava cabo de ti Amalia! [...]” (SANTARENO,
1966, p. 124). O temor a figura paterna obrigava a Amalia renunciar seu filho, ja o
medo da autoridade materna condena a personagem a uma vida de opressao,
evidenciado no seguinte fragmento: “No teu lugar. No teu lugar, € que eu te quero ver:
quero que te respeitem, entendes? Nao gosto de ouvir o.... 0 que ja por ai se cochicha.
Nao consinto que essa gentileza se ria de ti!” (SANTARENO, 1966, p. 48).

O medo produzido pelo superego € visivel na pega através: do sentimento de
culpa que Amalia carrega consigo por ter abandonado seu filho, podemos constatar isto
no seguinte fragmento: “Eu ando a cumprir um fadario, mae: isto ¢ castigo, € castigo!
As minhas maos ndo merecem tocar numa crianga [...]” (SANTARENO, 1966, p. 13-
14). O temor produzido pelo superego também se evidencia no remorso que Antdnio
sente ao descobrir que ¢ assassino do pai “[...] fui eu... fui eu que o matei...”
(SANTARENO, 1966, p.136) ¢ na fuga apds a descoberta do incesto temendo as
puni¢des da populacdo enfurecida de Alfama, pede desesperadamente ao amigo, Rui
para leva-lo dali: “[...] Quero ir-me embora!! Leva-me Rui! Leva-me, leva-me, leva-
me!!...” (SANTARENO, 1966, p.134).

Mas, por outro lado, contrapondo-se a repressdo do superego, tem-se um id
fervilhante como diria Freud em relagdo ao id: um caldeirdo de desejos insaciaveis. O id
revela-se na vida marginal que Antonio levava quando era marinheiro, o personagem
confessa a Amalia: “[...] SO me sentia bem com gatunos, mulheres da vida, tipos com
vicio em morfina [...]” (SANTARENO, 1966, p. 79). Movido pela instdncia que herda
as caracteristicas do [Inconsciente, a qual almeja imediata satisfacdo dos descjos,
Antonio sO sente-se confortavel convivendo com pessoas que assim como ele eram
governados pelas mogdes pulsionais.

O id também aparece na personalidade descontrolada de Rui, o rapaz faz a
seguinte confissdo a Antonio: “Eu tenho medo de mim... ndo h4 ninguém de quem tenha

mais medo! Cada dia descubro uma pegonha nova aqui dentro (bate com as mdos no
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peito:) assalta-me de repente, como um gatuno ao virar da esquina! Nao tenho mdo em
mim, ndo sei como sou [...]” (SANTARENO, 1966, p. 107). As investidas do id sdo
marcantes na vida de Rui, que o proprio reconhece a falta de conhecimento de si mesmo
e o medo em descobrir quem realmente é.

Outra manifestacdo do id ¢ revelada na atitude de Amadlia em se apaixonar e se
casar com o assassino do ex-marido. Um homem da populacdo grita em alta voz: “[...]
Quando ela casou com ele, ja sabia que era o matador do marido!!...” (SANTARENO,
1966, p. 143). Ela poderia ter evitado o desfecho da trama, pois ja ndo era a menina de
quinze anos que nada sabia da vida, tinha trinta e seis anos era uma mulher madura
consciente do que fazia e mesmo assim deu vazdo a seus desejos e casou-se com o
assassino do esposo. Por fim, o id se faz presente € com maior intensidade quando o
casal descobre que sdo mae e filho, e ainda sim, ddo vazao aos seus instintos beijando-
se loucamente, conforme mostra o seguinte trecho, em que Antdnio segue em diregdo a
sua amada e grita: “[...] (Calafrio) Amalia!? (corre, num impeto para Amdlia: abraga-a
e beija-a desesperadamente.)” (SANTARENO, 1966, p. 141).

As fortes investidas do superego de um lado e a intensificagdo dos desejos do id,

geram um desequilibrio ao ego dos personagens, expresso no seguinte trecho:

AMALIA (Impulso desesperado, incontroldvel.) Antonio!! (Corre para ele e
beija-o, por sua vez, na boca: furia de desejo e de angustia. Bernarda e Rui,
ao mesmo tempo, saltam para junto e Amalia-Antonio, separando-os: Rui
diante de Amdalia, face com face, agarrando-a pelos bragos, Bernarda em
frente de Antonio. Mais alta a vozearia do povo.) (SANTARENO, 1966, p.
141).

Amadlia ao saber que se casou com seu proprio filho fica dividida ao ter que
escolher entre seu filho ou seu amado. Ela ama o Anténio Marinheiro filho ¢ homem
com a mesma intensidade, a citacdo mostra que o beijo desencadeia duas sensagdes na
personagem, primeiro um desejo furioso incontroldvel, que nem o fato do homem
beijado ser seu filho a impediu de praticar tal acdo. Segundo o beijo gera angustia,
mostrando um superego ativado, dominando-a e reprendendo o ato. Outra questdo
marcante nessa cena ¢ a presenga de Bernarda e Rui dois seres completamente opostos,
mas encarregados de separar o casal incestuoso. Ela representante da moral, ele
representante dos instintos mais desenfreados.

Que Bernarda tenha essa reagdo ao ver mae e filho se beijando é natural, uma vez

que, isto vai contra seus principios religiosos e morais. Mas por que Rui, figura
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transgressora dos valores sociais e dos preceitos religiosas entra em choque ao
presenciar o incesto? Ora se o proprio Freud em Totem e Tabu (1913-1914) observou
que entre 0os povos mais primitivos ja existia o horror ao incesto ¢ natural que Rui
também tenha a mesma reagdo, pois ainda que ele se esquive da civilizagdo, ele faz
parte dela. A cena citada acima s6 mostra que tanto Bernarda quanto Rui sdo movidos

pelo superego, pela primeira vez na obra o superego de Rui aparece atuante.

3.3 Complexo de Edipo: um destino?

O epilogo de Anténio Marinheiro (O Edipo de Alfama) (1966) nos surpreende por
se contrapor ao Destino da peca Edipo Rei. No entanto, é este inesperado desfecho que
oferece um carater atual a obra, pois nas personagens de Sofocles observa-se a tipica
influéncia dos deuses no destino de Edipo, Jocasta e Laio, devido a uma falta deste
ultimo os outros sdo punidos sem escapatdria. Por outro lado, em Antonio Marinheiro
os personagens estdo inseridos no contexto portugués do século XX, numa sociedade
moralista e religiosa, conforme podemos evidenciar no discurso de Bernarda: “vou a
missa: a ver se Deus Nosso Senhor me faz a esmola de me levar depressa deste mundo!”
misturada com o misticismo, como evidencia a fala de Rui*[...] E se, por um azar, o
almur vai cair morto sobre uma casa habitada... ai das criaturas que vivem nessa casa!”
(SANTARENO, 1966, p. 98).

Porém, a obra também apresenta uma ruptura dessas crencas religiosas. A esse
respeito Virginia Maria Gongalves (2002) relata que “Ao contrario do que ocorre em
Edipo, a desgraca ndo representa o cumprimento de um castigo divino: ¢ consequéncia
de interditos morais, numa sociedade em que a mulher deve ser mae dentro do
casamento” (GONCALVES, 2002, p. 75). Amalia ao tornar-se amante de um homem
casado e engravidar deste, viola os costumes de sua época, carregando sob si 0 peso
desta transgressao moral.

Além da distingdo contextual com Edipo Rei, outra diferenga ¢ notavel na
resolugdo da tragédia portuguesa. Os personagens Antonio Marinheiro e Amalia tentam
se esquivar da culpa temendo a puni¢do, todavia, sdo acometidos pelo sofrimento
psiquico devastador que conduziu Jocasta a morte ¢ Edipo a cegueira como tinica forma
de expurgar suas culpas. No Edipo de Alfama, a personagem Amélia apesar de ser

corroida pela dor da perda do filho, ndo se confessa culpada pelo casamento com ele,
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pois ndo sabia que Anténio era seu filho, a mesma alega: “Nao tenho culpa. Hei-de
viver!...” (SANTARENO, 1966, p. 147). Porém, suas reacdes descontroladas revelam o
contrario. J4 Antonio Marinheiro, prefere acreditar que tais crimes ja estavam

premeditados antes mesmo de sua existéncia:

E o que diz o Rui: que estou doido! Talvez... (Com firia:) Mas ¢ verdade, é
verdade!; Ndo sinto remorsos, ndo me faz mal a recordagdo desse sangue...
As vezes, até me parece que... ai, fartei-me de pensar nisto, 14 na prisio!... até
me parece que ndo fui eu, mas Deus ou o diabo, ou... sei 14! Que manejou
minhas mdos! Que tinha que ser, que tinha que ser: que estd morte estava ja
escrita, mesmo antes de eu vir ao mundo![...] (SANTARENO, 1966, p. 43).

A obra nos mostra que parece inevitavel fugir da problematica edipiana, a qual se
intensifica ainda mais quando o complexo de Edipo vivenciado na infancia, ndo foi bem
superado. No desfecho da historia, as personagens nao se punem fisicamente, uma vez
que, o sofrimento que o destino lhes reservara ocasionara a maior puni¢do que o ser
humano pode receber, a infelicidade. Freud afirma serem trés fatores os responsaveis
pela infelicidade do ser humano: o primeiro seria a for¢a da natureza, a qual ndo temos
total controle; o segundo, a fragilidade de nossos corpos que caminha para a degradacao
e por ultimo, os relacionamentos com nossos semelhantes, devido a inadequagdo das
regras. De acordo com Freud “[...] O sofrimento que provém dessa ultima fonte talvez
nos seja mais penoso do que qualquer outro [...]” (FREUD, 1996, p. 85) e acrescenta
mais: “[...] o que chamamos de nossa civilizacdo ¢ em grande parte responsavel por
nossa desgraca e que seriamos muito mais felizes se a abandonassemos e retornassemos
as condi¢des primitivas [...]” (FREUD, 1996, p. 93).

Diante de todo sofrimento que a civilizagdo nos impde, Freud apresenta duas
defesas do individuo para fugir desse estado. Primeiro, o “isolamento imediato”, isolar-
se do resto do mundo foi a escolha do personagem Antonio Marinheiro, quando se vé
sozinho no mundo ainda crianga “[...] A cidade, a terra abafa-me, entende? SO parece
que respiro bem [...] quando deixo de ver a costa, quando estou no meio do mar! [...]”
(SANTARENO, 1966, p. 42). A segunda defesa (e melhor) ¢ tornar-se membro dela, ¢ o
que Antonio Marinheiro faz ao casar-se com Amalia deixando sua vida de isolamento
para enfim ingressar no mundo civilizado. Mas, o sofrimento parece inevitavel a esse
personagem, no primeiro momento ao afastar-se do mundo moral e ter um estilo de vida

anti-social dando vazdo aos seus instintos, Antdnio tem uma vida de prazeres, porém,
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existia em sua alma uma ferida — a dor do abandono — que lhe impedia de ser feliz
mesmo longe das regras civilizadas.

Ao reconciliar-se com a civilizagdo através do casamento prova de uma felicidade
passageira, pois sua esposa ¢ na verdade, a propria mae o que impossibilita a felicidade
do rapaz. A unica alternativa para Antoénio Marinheiro ¢ fechar os olhos para a
civilizacdo conforme revela-nos em seu grito de desespero: “Ai ceguem-me, tirem-me
os olhos!: ndo posso, ndo sou capaz de ver mais ninguém!... (Para Amalia, infantil:)
Tenho vergonha, tenho vergonha... Ceguem-me! ceguem-me!!!” (SANTARENO, 1966,
p. 140). A alternativa encontrada ¢ retomar a vida de isolamento no mar, seu amigo Rui

tenta conforta-lo:

[...] Vamos ser felizes... vamos ser outra vez felizes, Antonio! (Sombras,
mistério:) No meio da noite, um homem pode crescer... crescer... até chegar
as estrelas!Lembras-te, Antonio? ainda te lembras?: A noite aqui ¢ morna,
sempre clara... Noite negra! S6 14 no meio do mar!!... Vamos ser felizes
Anténio!!! (SANTARENO, 1966, p. 140).

Ao descobrir-se parricida e incestuoso, Antonio deseja cegar para aquela situagdo.
A ‘“cegueira” aqui configura um mecanismo de fuga ao contrdrio de Edipo que

significou uma punigao fisica. Para Virginia Maria Gongalves (2002):

Ao contrario de Edipo, os personagens de Santareno fogem o quanto podem
dos enigmas que os envolvem, preferindo manter-se no engano, pelo medo da
verdade. Edipo experimenta também este medo, tal como Jocasta, mas este
sentimento ndo o impede de prosseguir na busca da verdade. (GONCALVES,
2002, p. 74).

H4a uma diferenga na forma como os personagens de Sofocles e os personagens de
Santareno enfrentam os problemas. Enquanto Edipo e Jocasta movidos pelo sentimento
de culpa procuram mutilar-se, Anténio Marinheiro ¢ Amalia buscam refigio. Como

destaca Virginia Maria Gongalves (2002):

[...] a disposicdo suicida de Amadlia apresenta-se dubiamente na peca, embora
leituras como a de Maria Aparecida Ribeiro, procurem destacar a opg¢do pela
vida, por parte da personagem, marcando uma diferenga em relagdo a Jocasta,
em Edipo Rei, de Séfocles. Mas ndo nos esquegamos: na literatura
prevalecem as relagdes simbodlicas e a peca de Santareno privilegia a
simbologia da morte. Na realidade o desejo de viver, depois da confirmagdo
do incesto, diante da populaca enfurecida, é, para a personagem agredida,
menos a afirmag¢do da vida do que o medo da morte. Amalia expressa
repetidamente o sentimento do medo, da mesma forma como,
desesperadamente, afirma a sua inexisténcia, nos momentos de maior perigo,
quando ja ndo tem controle sobre seus gestos, palavras e sentimentos. A cena
revela o caos interior, a impossibilidade de vislumbrar caminhos, com a
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personagem a emitir frases desconexas, entrecortadas, no paroxismo de dor,
na cegueira que tudo obscurece. (GONCALVES, 2002, p. 72-73).

Ao posicionar-se a favor da vida, Amalia revela o temor a morte travando uma
luta contra o destino. Também encontra refligio no isolamento a tnica chance de fugir

da morte, conforme podemos perceber na cena final da obra:

Quero viver!... quero... quero !!... (Recrudescem os gritos do povo, la fora:
Amalia endireita-se logo, sobressaltada; a seguir, olhando-se com asco,
fragil, a chorar:) Monstro...coisa nojenta, chaga podre!... (Violéncia
desesperada:) Monstro, monstro!!...(A vozearia da das gentes é cortada por
um grito agudo de mulher: Amalia reage logo, encrespando-se, na defensiva;
de novo dura, feroz:) Ndo tenho culpa... (a gritar:) Ndo tenho culpa... (Brados
hostis, pancadas na porta da rua: Amdalia recua, com medo; depois, logo
agressiva, os punhos levantados, como que a responder aos insultos da
populacdo:) Também eu... também eu lhes tenho raival... raiva, raivall...
(Uns passos na direc¢do da porta:) Hei-de viver!...aqui, sozinha, na minha
casa... sO, sozinha contra todos!: Posso... sei que posso... posso!! (Outra vez
caida sobre a mesma, as unhas cravadas na madeira; sempre dirigindo-se a
multiddo:) Hei-de viver! Hei-de-ser feliz!!... Quero viver!!!... (Exausta deixa-
se escorregar para o chdo: fica de joelhos, a cabe¢a apoiada na mesa.)
Quero...quero, quero! (dinda uma vez, o som da ronca vem cortar o tumulto
exterior dominando-o: um silvo unico prolongado. Logo inquieta, Amalia
levanta ansiosamente a cabega; ternura dorida, fragil: ) Antonio?...
Antonio?! (lagrimas. Sentada no chdo gesto de caricia maternal: ) Filho...
meu filho!... (Bruscamente caida de novo na confusdo dos seus sentimentos,
inibida, retira logo as mdos, cruzando-as sobre o peito: siléncio ardente,
onda avassalante de paixdo depois, com as mdos diante do rosto, como que a
repelir um beijo: ) Nédo... ndo, Antonio!... (Mais vivos os gritos, na rua:
Amalia, estremecendo, abre as palpebras e, durante segundos, olha em
redor, dum modo estranho... De subito, toma consciéncia do real: rolando
ferozmente pelo chdo, solta uivos de cio e desespero, apaixonados.)
Antonio... Antonio!?... Antonio!!?... (SANTARENO, 1966, p. 142).

A propria cena fala por si, o final conflituoso em que se encerra a trama. Amalia
tenta fugir do sofrimento, tenta mostrar-se forte ao enfrentar a populagdo, mas teme ser
condenada a morte pelo ato criminoso. Luta por compreender seus sentimentos por
Anténio ora invocando o filho e por fim bradando pelo amante. A infelicidade que
condena o casal se configura uma puni¢do psicoldgica, uma guerra incessante entre o

desejo e a moral. Portanto, ao transgredirem os valores sociais Amalia ¢ Antdnio

Marinheiro sdo condenados a vivenciarem um sofrimento psiquico interminavel.
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CONSIDERACOES FINAIS

No inicio deste trabalho propomos-nos promover uma analise psicanalitica da
obra Anténio Marinheiro (o Edipo de Alfama) (1966), adotando especificamente o
conceito de complexo de Edipo e a teoria do aparelho psiquico. Ao analisar a obra sob o
olhar desses conceitos psicanaliticos, fomos capazes de perceber a importancia do
complexo de Edipo na formagdo da personalidade dos personagens da obra. Por outro
lado, os conflitos psiquicos vivenciados pelos personagens, no decorrer da trama,
também evidenciam o embate entre a moral representada pelo superego ¢ aos desejos
sexuais advindos do id.

O que mais chama aten¢do na obra de Bernardo Santareno ¢ que, diferente dos
protagonistas de Soéfocles, que aceitam sua condenagdo e punem-se pelos seus atos, os
protagonistas da obra portuguesa, ndo aceitam de forma alguma serem condenados pela
opinido publica. Até por que eles ndo podem ser considerados culpados, pois assim
como aqueles ndo tinha consciéncia de seu parentesco. Dessa forma, poderiamos
elaborar o seguinte questionamento: a falta de conhecimento da consanguinidade entre
Antonio Marinheiro e Amalia ao se apaixonarem e se envolverem seria a confirmagao
de que ninguém foge do destino edipiano?

Antonio e Amalia sdo inevitavelmente punidos psiquicamente, pois sdo destinados
a vivenciar um sofrimento que relembra-nos a tragédia grega em que Jocasta comete
suicidio buscando acabar com sua dor e Edipo dilacera os olhos. A morte de Jocasta
além de por fim, a sua culpa, vem representar a salvacio da instituicdo familiar e da
moral social. J& Amalia ao escolher viver ¢ obrigada a conviver com a culpa de ter
casado com o proprio filho e a dor da perda do ser amado e, essa separa¢do representa
mais uma vez a preservacdo da instituicdo familiar e da moral.

Anténio, assim como Edipo ¢ condenado a vagar pelo mundo, mas levando
consigo a culpa do incesto/ parricidio ¢ a dor de ter perdido a mulher amada. A fuga de
Anténio Marinheiro para o mar apresenta uma leitura aproximada da que o psicanalista
Hélio Pellegrino (2009 Apud NOVAES, 2009) faz da cegueira de Edipo, nos diz o

tedrico:

A total cegueira de Edipo, com relagio a sua origem dava-lhe a possibilidade
de preservar sua visdo. Cego, ele via — porque ndo via. Ao abrir os olhos,
conhecendo a verdade, cegou-se. Edipo ndo suportou ser dado a luz, pela luz
da verdade. Ele s6 podia viver na escuriddo uterina, simbolizando o tinico
dom que a mae lhe dera: concebé-lo conserva-lhe no ventre até o nascimento
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[...] Sua Iuz — sua tUnica luz —era a escuriddo anterior ao nascimento, para
onde, ao cegar-se, se recolheu. (PELLEGRINO, 2009 Apud NOVAES, 2009,
p- 326).

A cegueira simbolica de Anténio Marinheiro também representa essa
possibilidade de preservagdo da vida e de fugir da condenacdo da morte fisica por parte
da sociedade em que estava inserido. Ainda que mantenha sua visao ilesa, ele nao fica
cego, o recolhimento na escuriddo do mar ¢ inevitavel. Podemos pensar no mar como
uma representacdo do utero de Amalia, como diz Hélio Pellegrino, o tnico dom que a
mae lhe dera” (PELLEGRINO, 1987 Apud NOVAES, 2009, p. 326). Lugar em que se
sente protegido, aconchegado e com a sensagdo de completude. Se a Unica fonte de
felicidade que Antdnio recebera de sua mae tinha sido os nove meses em que passou em
seu ventre, lugar paradisiaco, no momento da tragédia ele parece buscar retornar ao
utero mesmo que simbolicamente. Sem chao para se firmar, o jovem ¢é levado a viver
boiando sobre o mar da escuriddo uterina.

No Edipo de Alfama ndo é apenas o incesto e o parricidio que desencadeia o
sofrimento de Antonio e Amadlia, mas a dor de ter perdido o objeto amado e desejado, a
dor de amar. Assim, ndo ¢ apenas com um superego implacdvel que eles terdo que
conviver, mas precisam aprender a conviver com as artimanhas de um id que arde em
desejos insacidveis e socialmente condenaveis. Diante dos conflitos os personagens
optam pela separagdo reprimindo seus desejos e evitando um caos.

O final da trama leva-nos a pensar que para Freud o superego ¢ de fundamental
importancia para a vida em sociedade. Partindo dessa concepgdo, ele defende que os
instintos devem ser reprimidos em favor da moral e dos valores de uma determinada
sociedade. E que as regras sociais comegam a ser introjetadas e respeitadas durante a
infancia quando o individuo vivencia o complexo de Edipo. Complexo que permite o
desenvolvimento de um superego capaz de domar os instintos sexuais e possibilitar a

preservagao e existéncia da vida na civilizagao.
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