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A APLICABILIDADE DA ANALISE DE MOYERS NA POPULAGAO BRASILEIRA:
REVISAO DESCRITIVA

Erico Vinicios Barroso de Souza'

RESUMO

O ortodontista depende do diagndstico correto, parte dele é a andlise da dentigo.
Que resulta de um método de predicdo dos tamanhos dentarios. A andlise de
Moyers é uma referéncia, baseada em elementos estaveis e precoces da arcada.
Sua origem regional pds em duvida seu resultado em outras populagdes. Este
trabalho objetiva esclarecer a aplicabilidade da analise de Moyers em brasileiros.
Por meio do Portal da BVS Odontologia foram utilizados descritores a fim de
restringir os resultados a trabalhos que avaliassem a aplicabilidade do método de
Moyers em brasileiros, sem revisbes ou estudos comparativos de métodos de
predicdo. De 72 encontrados artigos permaneceram no estudo 11 artigos. Dos 11
artigos selecionados apenas um apresentou aceitavel aplicabilidade do método de
Moyers, os demais apresentaram algum tipo de variacdo da realidade,
superestimando ou subestimando os tamanhos dentarios. Foi encontrada uma
possivel correlagdo com o perfil populacional da regido do estudo com sua
compatibilidade com o método de Moyers. Ficou clara a necessidade de um método
mais preciso e adequado as variagdes fenotipicas dos brasileiros.

Palavras-Chave: PrevisGes. Ortodontia. Denticdo mista.
1. INTRODUGAO

O sucesso da intervencdo ortodontica advém primariamente do correto
diagnéstico (BOBOC et al, 2010). Proservar, orientar a erupgao, recuperar espago
ou extrair, dependem do resultado da analise da denticdo, através da qual € possivel
saber a discrepancia dentaria (PEREIRA NETO et al, 2010).

A avaliagao do espago necessario pode ser feita através de muitos métodos,
um deles é estimando o didmetro mésio-distal de caninos e pré-molares nao
erupcionados. Para realizar tais estimativas € fundamental o uso de um método
preciso (BOBOC et al, 2010; PEREIRA NETO et al, 2010).

Utilizada amiude, a analise de Moyers € referéncia dentre as analises da
denticdo mista (GALVAO et al, 2013). Fundamentada na soma das larguras mésio-

distais dos incisivos permanentes inferiores para predizer a largura dos caninos e
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pré-molares permanentes, através das tabelas de probabilidades de Moyers
(MOYERS, 1988).

Utilizando um paquimetro mensura-se o didmetro mésio distal dos quatro
incisivos inferiores e anota-se, transfere-se a soma dos incisivos central e lateral
direitos para o modelo colocando-se o paquimetro na linha média e marcando-se o
espago que os dentes alinhados ocupardo no arco, faz-se o mesmo do lado
esquerdo. A distancia deste ponto em ambos os lados até a superficie mesial do
primeiro molar permanente é o espacgo disponivel (positivo ou negativo) para o
canino e os dois pré-molares e para qualquer ajuste do molar apds os incisivos
terem sido alinhados. Repete-se o procedimento para o arco superior. Para a
previsdo dos tamanhos de caninos e pré-molares e conferir se o espago sera
suficiente, considera-se uma tabela de probabilidades em que a soma dos incisivos
fornece valores num indice de confiabilidade de 5% a 95%. E recomendada para
clinicos experientes, a utilizagdo da predicdo de 50% e para aqueles com pouca
experiéncia a predicdo de 75%. Para o arco superior o procedimento € o mesmo
valendo-se da tabela para superiores e deve-se considerar a corregdo da sobre
saliéncia quando mensurado o espago ocupado pelos incisivos alinhados (MOYERS,
1991).

Baseada em wuma populagdo de origem europeia, as tabelas de
probabilidades de Moyers tornaram-se o principal motivo para o questionamento da
precisdo da analise de Moyers quando aplicada em outras etnias (GALVAO et al,
2013).

Ha 20 anos um numero expressivo de estudos vem evidenciando a
imprecisao e inaplicabilidade das tabelas de previsdo formuladas por Moyers em
povos de diferentes etnias (DURGEKAR et a, 2009) (FARRET et al, 2005)
(FLORES-MIR et al, 2003) (SCHIRMER et al, 1997).

Diante do exposto, este trabalho se propbe a unificar os achados sobre a
aplicabilidade da analise de Moyers nas diferentes populagbes brasileiras, através

de uma revisao descritiva.

2. METODOLOGIA

Através Do Portal da BVS Odontologia foi buscado no dia 14 de Dezembro de

2016 o termo Moyers para localizar artigos que abordassem o método de Moyers de
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predicdo, e dentre estes os que questionassem a aplicabilidade do método de
Moyers em populagdes brasileiras, excluindo revisées, recusando os estudos
populacionais de comparagdo de métodos.

Foram encontrados um total de 72 artigos com o termo “Moyers”, destes
foram excluidos 58 artigos por tratarem de outra regido do mundo, delimitando o
Brasil como pais ou regido do assunto. Dos 14 artigos restantes foi excluido 1 que
relacionava Moyers em outros contexto da odontologia e 2 revisées de literatura.

Permaneceram no estudo 11 artigos do portal BVS Odontologia, que engloba
documentos das bases SciELO, LILACS, MEDLINE e BBO - odontologia (Brasil) .

Trabalhos identificados nas bases de dados (n=72)...

MEDLINE BBO - odontologia LILACS
(n = 34) (Brasil) (n=36)
(n=2)

TN/

Trabalhos excluidos por néo tratarem da regido proposta. (n = 58)

/ Trabalhos excluidos por serem:
Trabalhos incluidos através de i E:;gfgszgi;';iratura
analise de titulo. — . Trabalho ndo encontrado.
(n=14)
(n=3)
Artigos incluidos por tratarem Numero de trabalhos apos
do tema proposto. remogao de duplicatas. (n =
(n=11) - 11)

!

Estudos incluidos na sintese
qualitativa.

(n=11)

[ Incluidos ][ Elegibilidade J[ Selecdo J[ Identificacio J

3. OBJETIVOS

» Objetivo geral: Sintetizar a efetividade da andlise da denticdo de Moyers em

populagdes brasileiras.

3.1 Objetivos especificos:
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a. Ressaltar a correlagdo da efetividade do método com populagbes de
origem europeia;

b. ldentificar miscigenacgéo étnica e sua correlacdo com os achados;

c. Evidenciar a necessidade de um método de predicdo da denticdo
permanente mais preciso e desvinculado de limitagdes étnicas.

4. REVISAO

A tabela de proporgdes desenvolvida por Moyers foi baseada nas dimensodes
de dentes permanentes erupcionados e de morfismo mais estavel, sendo eles os
incisivos inferiores. Moyers defendeu seu método enfatizando sua simplicidade, facil
execucao para profissionais experientes e inexperientes; o erro sistematico minimo e
de variacdo conhecida; a pequena demanda de tempo; e sua aplicabilidade no
paciente e no modelo, nos dois arcos dentarios (MOYERS, 1991).

Na publicagdo de novembro de 1987 da Revista Brasileira de Ortodontia, um
estudo comparou métodos de predicdo dos tamanhos mésio-distal dos caninos e
pré-molares, com 45 criangas com idade média de 8 anos e meio, sem achado
estatistico relevante de diferenca entre os géneros. Foi encontrada expressiva
sobre-estimativa na analise de Moyers em relagdo aos outros métodos e a técnica
radiografica (PAULA et al, 1987).

Em 1991, Oliveira et al, publicou um estudo de 38 modelos superior e inferior,
de jovens leucodermas sem alteragdes dentarias. Neste ficou evidenciado que a
tabela de Moyers em probabilidade de 75% pode ser utilizada com ressalva, por ndo
ser suficientemente precisa, mas apresentar erro dentro da margem presumida por
Moyers (OLIVEIRA et al, 1991).

Um trabalho com 94 modelos de arcada, de jovens de 11 a 18 anos, sem
disturbios odontoldgicos. Na probabilidade de 75%. Concluiu que todos os
resultados demonstraram imprecisdo diagnéstica quando aplicada analise de
Moyers em jovens leucodermas brasileiros (CECILIO et al, 2001).

No municipio de Campina Grande, no estado da Paraiba, foi realizada uma
avaliagdo da tabela de Moyers em 60 modelos, de carater comparativo (teste t),
foram mensurados caninos, pré-molares e incisivos permanentes. Em seguida foram

comparados os valores medidos com os projetados pela andlise de Moyers em
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probabilidade de 50%, havendo expressiva discrepancia para ambos os arcos e
sexos. Achado que sugere inadequagao das Tabelas de Moyers para a populagéao
desta regido (CABRAL et al, 2002).

Ainda em 2002, na regido de Araraquara foram selecionados 154 jovens,
leucodermas, entre 12 e 17 anos, com aproximadamente 50% de cada sexo. Nos
modelos de gesso foi mensurado mésio-distal de todos os dentes de pré-molar a
pré-molar nos dois arcos. Apos realizar varias correlagdes foi criada uma tabela de
probabilidade e comparada a tabela de Moyers. Os resultados mostraram dimensao
mésio-distal maior no sexo masculino. Ainda evidenciaram maior didmetro médio-
distal nos brasileiros em relagdo aos americanos. Os achados demonstraram que o
método de Moyers subestimou a dimensdo dos caninos e pré-molares da amostra
da populagéo de Araraquara (PAIXAO et al, 2002).

Em Natal, Rio Grande do Norte, foi realizado uma avaliagdo da tabela de
Moyers, através de 60 modelos selecionados aleatoriamente. As medidas foram
comparadas com a predicdo da tabela de Moyers de 50%. Os achados
demonstraram expressiva divergéncia entre os valores obtidos nos modelos e as
predicdes da tabela de Moyers, para os dois sexos e em ambos os arcos. Concluiu-
se que as tabelas de Moyers ndo se adequam a populacdo de Natal — RN (CABRAL
et al, 2004).

Na cidade de Santa Maria, Rio Grande do Sul, foi questionado qual a melhor
probabilidade da tabela de Moyers para a predicdo de caninos e pré-molares em
brasileiros de ascendéncia europeia. Avaliou-se um grupo de 55 pacientes do sexo
masculino e 45 do sexo feminino, compondo uma amostra de 100 pacientes
escolhidos aleatoriamente em clinicas de Santa Maria, RS. Através de analise
regressao, foram comparados os valores obtidos na amostra com as predi¢cdes das
tabelas de Moyers em 50%, 65% e 75%, ficou evidente que a predicdo em 65% ¢é a
mais indicada para arco inferior e 65% ou 75% para arco superior, ambos 0s sexos.
Foi verificada a correlagdo entre os incisivos inferiores e os caninos e pré-molares,
notou-se expressiva correlagdo em ambos o0s sexos, excluindo a maxila feminina. As
caracteristicas estudadas foram separadas por sexo. Destacou-se o dimorfismo
sexual quanto as dimensdes dos dentes (FARRET et al, 2005).

Através de uma amostra da regido de ljui, Rio Grande do Sul, foi verificada a
aplicabilidade do método de Moyers, foram mensuradas as dimensdes mésio-distais,
dos incisivos inferiores, caninos e pré-molares permanentes. Por meio de analise
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estatistica constatou-se que a predicdo das tabelas de Moyers foi adequada para
quase todos os arcos, exceto para o arco superior, dos voluntarios do sexo
masculino, onde notou-se subestimativa em relagdo as medidas reais (PALUDO et
al, 2006).

Em 2006 foi publicado no Jornal Cientifico The Angle Orthodontist um artigo
sobre aplicabilidade de diversas analises da denticho mista em pacientes
leucodermas, entre eles o método de Moyers, para tanto valeu-se de 463 modelos
de estudo, 240 femininos e 223 masculinos. Usando predi¢cdo de 50% e 75%, houve
notdria diferenga estatistica, pois as tabelas apresentaram dimensées subestimadas
em relacdo aos achados nos modelos de ambos os sexos (MELGACO et al, 2006).

Em Sao Luiz, Maranhao, foi avaliado o método de Moyers. Uma amostra
composta por 38 modelos de gesso de dentigdo permanente, 22 do sexo feminino e
16 do sexo masculino. Foram registradas as medidas reais dos incisivos inferiores,
caninos e pré-molares permanentes. Comparou-se com a tabela de Moyers em
75%. Concluiu-se que em todos os arcos houve expressiva prevaléncia de
subestimativa das medidas reais (AGUIAR et al, 2008).

Na Universidade de Sao Paulo foi avaliada a validade da tabela de Moyers na
predicdo 75%, através da mensuragdo de modelos de gesso com oclusdo normal,
de leucodermas, melanodermas, feodermas, xantodermas e nipo-brasileiros, do
acervo da instituicdo. Do resultado, os feodermas de ambos os sexos tiveram suas
dimensdes reais superestimadas pela tabela de Moyers, os nipo-brasileiros foram
subestimados em ambos os sexos e arcos, fomentando a possibilidade do espacgo
alcado pelo profissional ndo comportar as reais dimensdes dos dentes permanentes
(PINZAN et al, 2012).

5. DISCUSSAO

A pesquisa descritiva € definida pelo estudo, a analise, o registro e a
interpretacéo de fatos sem intervencao do pesquisador (BARROS et al, 2007).

O trabalho descritivo tem por objetivo identificar, registrar e analisar
caracteristicas, fatores ou variaveis que se relacionam com o fenémeno ou
processo. Entende-se como um estudo onde, coletados os dados, sdo analisadas as
relagdes entre as variaveis para determinar os efeitos (PEROVANO, 2014).
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Ha varios tipos de pesquisa descritiva: documental, estudos de campo,
levantamentos e tantos outros modos. E essencial que estude ao menos a
correlagdo de duas variaveis. O pesquisador apenas observa as variaveis que,
espontaneamente, estdo vinculadas ao fendbmeno; e as conclusées levam em conta
0 conjunto de varidaveis que podem estar correlacionadas com o objeto da
investigacdo (PARRA FILHO et al, 1998).

Em 10 estudos sobre a aplicabilidade do método de Moyers, distribuidos
majoritariamente nas trés regides mais populosas do pais (IBGE, 2013), houve
evidente dominancia de resultados restritivos quanto a eficacia das predi¢cdes da
tabela de Moyers (PAULA et al, 1987), (OLIVEIRA et al, 1991), (CECILIO et al,
2001), (CABRAL et al, 2002), (PAIXAO et al, 2002), (CABRAL et al, 2004), (PALUDO
et al, 2006), (MELGACO et al, 2006), (AGUIAR et al, 2008) e (PINZAN et al, 2012).

Um unico estudo apresentou um resultado aceitavel, cabe ressaltar que foi
realizado em uma regido com caracteristicas étnicas mais proximas do grupo
estudado originalmente por Moyers, pois 0 municipio recebeu colonos anglo-saxdes
durante o século XIX que orientaram expressivo perfil étnico na regido (FARRET et
al, 2005), (CUNHA et al, 2003).

Essa tendéncia corrobora outros trabalhos de revisdo, na revisdo realizada
por GALVAO et al, 2013, esta grande variagdo nos resultados em populagdes
brasileiras justifica a busca de outros métodos para analisar a dentigdo mista. Na
revisdo de literatura sobre analise de modelos de LEAL et al, 2006, observou-se
correlagdo entre a discrepancia dos valores previstos e 0s reais nos grupos
populacionais compostos por descendentes de grupos raciais diferentes do grupo
que compods o trabalho de Moyers, grupo que definiu os valores preconizados em
suas tabelas.

6. CONCLUSAO

Os artigos analisados fomentam a perspectiva de que a analise de Moyers
esteja atrelada a um grupo populacional especifico. Sua efetividade nas populagdes
brasileiras acentuou a duvida sobre sua usualidade, por pede maior experiéncia do
profissional ortodontista diante de seus resultados, que apresentam recorrente

subestimativa das dimensdes dentais, ndo podendo desta forma ater-se aos valores
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oferecidos pelo método de Moyers. O presente estudo abre margem para uma
avaliagdo mais complexa da relagédo de falha do método com a notéria miscigenacéo
da populagédo do nosso pais. Todos os achados desta revisdo convergem para
proposicdo do uso de outro método de predi¢cdo, preconizando que seja mais
preciso, ajustado a variagdo étnica ou de algum modo desvinculado dela.

THE APPLICABILITY OF MOYERS ANALYSIS IN THE BRAZILIAN
POPULATION: DESCRIPTIVE REVIEW

ABSTRACT

The orthodontist depends on the correct diagnosis, part of it is the analysis of the
dentition. That results from a method of predicting tooth sizes. The Moyers analysis is
a reference, based on stable and early arcade elements. Its regional origin cast
doubt on its outcome in other populations. This work aims to clarify the applicability of
the Moyers analysis in Brazilians. Through the VHL Dentistry Portal, descriptors were
used to restrict the results to studies evaluating the applicability of the Moyers
method in Brazilians, without reviews or comparative studies of prediction methods.
Of the 72 articles found, 11 articles remained in the study. Of the selected 11 articles
only one presented acceptable applicability of the Moyers method, the others
presented some kind of variation of reality, overestimating or underestimating the
dental sizes. We found a possible correlation with the population profile of the study
region with its compatibility with the Moyers method. The need for a more precise
and adequate method for the phenotypic variations of Brazilians was clear.

Keywords: Forecasting. Orthodontics. Dentition, Mixed.
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