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“Além de ser o locus da estrutura psiquico,
familia constitui um espaco social distinto &
medida que gera e consubstancia hierarquia de
idade e sexo. As instituicbes politicas sao
estudadas em termo de riqueza ou classe [...] a
familia em termos de diferencas especificas de
idade e sexo no espago social onde as geragbes
se defrontaram mutua e diretamente e onde 0s
dois sexos definem suas relacoes de poder”.
(Péster, 1979).



RESUMO

O conhecimento sobre sexualidade e as infecgdes sexualmente transmissiveis (IST's)
adquiridos pelos adolescentes no ambiente escolar ¢ de fundamental importancia, pois a
maioria dos jovens esta praticando o sexo precocemente nesta faixa etaria. A instituicao
escolar caracteriza-se por ser um lugar primordial para tirar as davidas mais frequentes entre
os jovens e ainda ¢ o lugar ideal para se trabalhar, valores, crencas e costumes entre eles.
Portanto, este estudo teve como objetivo verificar o conhecimento dos docentes e discentes
sobre educacao sexual e prevencao de IST’s, bem como identificar o nivel de dificuldade dos
mesmos ao lidar com esta temdtica no ambiente escolar. A pesquisa foi realizada na
E.E.E.EM. Dep. Carlos Pessoa Filho em Aroeiras/PB, abrangendo 70 adolescentes do 1°, 2° e
3° ano, na faixa etaria entre 15 a 19 anos, e 04 docentes. Tratou-se de uma pesquisa descritiva
exploratoria com abordagem quali-quantitativa, cujos dados foram obtidos através de um
questiondrio semi-estruturado. Os resultados obtidos neste estudo demonstraram que o
discente tem conhecimento sobre sexualidade, mas ainda necessita de reavaliagao e orientagao
sobre o tema em questdo abordado, com relacdo aos docentes, os mesmos ndo tratam o
assunto de maneira especifica, pois ndo se sentem totalmente aptos para trabalhar de maneira

eficaz a orientacdo sexual.

PALAVRA-CHAVES: Orienta¢do Sexual. Escola. Adolescentes.



ABSTRACT

The cognition about sexuality and sexually transmitted infections (IST's) acquired by
adolescents in the school environment is of fundamental importance because most young you
are practicing sex early in this age group. The school is characterized a prime place to take the
most frequently asked questions among young people and is still the ideal place to work,
values, beliefs and customs among them. Therefore, this study aimed to verify the knowledge
of teachers and students about sexual education and prevention of STIs, and to identify the
level of difficulty they have in dealing with this subject in the school environment. The survey
was conducted in E.E.E.FE.M. Dep. Carlos Person Son in Aroeiras/PB, covering 70 adolescents
Ist, 2nd and 3rd year, aged 15 to 19, and 04 teachers. This is exploratory descriptive research
with approach qualitative and quantitative, approach whose data were obtained through a
semi-structured questionnaire. The results of this study showed that the students have
knowledge about sexuality but still needs evaluation and guidance on the subject addressed in
question with respect to teachers, the do not treat the subject so specifies, because they do not

feel fully able to work effectively on sexual orientation.

KEYWORDS: Sexual Orientation. School. Adolescents.
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1 INTRODUCAO

A sexualidade tem importdncia no desenvolvimento fisico e psicoldgico das pessoas,
pois independente da potencialidade reprodutiva, relaciona-se com a busca do prazer,
necessidade fundamental dos seres humanos. No entanto, a sexualidade é entendida como
algo inerente, que se manifesta desde o seu nascimento até o momento de sua morte. Além de
ser um dos acontecimentos importantes na fase da adolescéncia, hoje em dia os jovens estdo
iniciando a pratica sexual precocemente deixando de viver a infancia e praticando o sexo sem
os devidos cuidados, causando um grande nimero de infecgdes sexualmente transmissiveis
(IST’s), e uma gravidez precoce.

Ao tratar do tema sexualidade na escola, sobre infecgdes sexualmente transmissiveis
busca-se considerar a sexualidade como algo importante para a vida e a satde, que se
expressam desde cedo no ser humano. Ao incluir o homem e a mulher, interfere-se também o
aluno do ensino médio, porque permite a eles terem na escola um espaco que receba
informacdo e formacdo, que os leve a interesses e curiosidades acerca das infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST’s), na escola e fora da mesma.

Segundo o Ministério da Saude (BRASIL, 2015), a Organizagdo Mundial de Saude
(OMS) e Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS) recomendam a substituicdo da
expressao Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) a terminologia Infec¢do Sexualmente
Transmissiveis (IST), porque destaca a possibilidade de uma pessoa ter e transmitir uma
infec¢do, mesmo sem sinais e sintomas.

No mundo atual falar de sexualidade ¢ de extrema importancia, pois ajuda os
adolescentes a prevenir uma gravidez precoce ¢ de uma IST’s. Além disso, é necessario
conhecer como os adolescentes vivem sua sexualidade, desse modo ajuda os docentes a
abordar a sexualidade de forma natural mantendo um didlogo aberto e seguro. De forma muito
inconveniente toda a familia observa a educagao sexual de seus filhos mesmo que nunca tenha
conhecimento sobre as doengas que interferem a parti da relagao sexual. Apesar das familias
terem seus valores conservadores, a maioria ndo discorda de forma alguma da formacao
sexual dentro da escola, porque ndo € s6 a escola, mas sim os cinemas, TV, radios, jornais,
revistas principalmente a internet.

Para Egypto (2003), a familia tem um papel primordial, essencial na educagdo de seus
filhos. Mas se a escola ndo participar, vai deixar o jovem muito a mercé de experiéncias que
provavelmente ndo vao dar conta dos medos, das ansiedades, das duvidas e dos

questionamentos que vao se desenvolvendo ao longo da vida.



No entanto cabe a familia educar e a escola orientar sem esquecer de que uma nao
substitui a outra, ao contrario, elas devem sempre esta vinculadas e se completando. Segundo
Souza (2010), “Quando a escola e a familia ndo se completam na agdo educativa, ndo ha
programa de orientagdo sexual capaz de trazer beneficio e o aproveitamento total do que se
propde”.

Este trabalho contribuira para produzir na sociedade uma melhora na qualidade de vida
tanto dos docentes como dos discentes a terem conscientizacdo em relacdo a sexualidade ¢ as
IST’s, em que futuramente poderemos ter adultos psicologicamente mais saudaveis,

exercendo a sua sexualidade de forma segura e responsavel.



2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo Geral

e Verificar o conhecimento dos docentes e discentes sobre educagdo sexual e prevengdo
de IST’s, bem como identificar o nivel de dificuldade dos mesmos ao lidar com esta
tematica no ambiente escolar da Institui¢do Publica do Ensino Médio da E.E.E.EM.

Dep. Carlos Pessoa Filho, Aroeiras/PB.

2.2 Objetivos Especificos

e Tracar o perfil dos entrevistados;

e Identificar como os discentes obtém conhecimento a respeito de sexo e sexualidade no
seu dia a dia;

e Analisar o conhecimento dos discentes sobre os métodos contraceptivos para evitar
uma gravidez indesejada;

e Obter informagdes dos discentes sobre o conhecimento a respeito das IST’s e os
métodos de prevengdo;

e Analisar a percepgdo dos docentes a respeito sobre sexo e sexualidade;

e (Coletar dos docentes quais sdo suas responsabilidades a respeito da sexualidade na
escola;

e Obter informagdes sobre o conhecimento dos docentes a respeito da educacdo sexual

na escola.



3 FUNDAMENTACAO TEORICA
3.1 Sexualidade Humana

A sexualidade humana deve ser entendida como um processo de intervengdo pedagogica
que tem como objetivo transmitir informac¢des e problematizar questdes relacionadas a
sexualidade. O trabalho de orientagdo sexual visa propiciar aos jovens a possibilidade do
exercicio de sua sexualidade de forma responsavel e prazerosa. A sexualidade ¢ muito ampla,
pois envolve muitos fatores de personalidade do comportamento ¢ do sentimento humano,
isso quando se fala em adolescente na fase inicial de sua formacao, ela estd sempre desenhada
por tras de suas relagdes emocionais, suas condutas, e até seus interesses intelectuais.

O termo sexualidade ¢ bastante dindmico e mutavel, pode ser empregado em varios
sentidos e variam desde o educativo ao pornografico, do terapéutico ao erotico, nem sempre
os, pais, educadores e familiares, estdo preparados para lidar com as atitudes surpreendentes
dos adolescentes sobre sexualidade.

Para Fagundes (2005), ““a sexualidade ¢ um elemento que constitui a existéncia humana
e, como tal, precisa ser compreendida em sua totalidade”.

Segundo Guimaraes (1995), a sexualidade humana se explica pela natureza e cultura e
pode ser compreendida tanto em uma evidéncia objetiva, manifestada no social, como na
realidade subjetiva, experimentada internamente pelo homem. A cultura sexual revela o sexo
como produto dos fatos objetivos e subjetivos acumulados e elaborados pela humanidade no
social. O conhecimento da sexualidade implica na compreensdo da construgao tedrica das
representagdes e significados das experi€ncias sexuais em diferentes tempos e lugares.

Conforme Meira (2010), os pais possuem a maior influencia na forma como os filhos
lidam com a sexualidade e muitas vezes eles se omitem e ndo sabem conduzir as dividas dos
filhos, deixando uma grande lacuna nas questdes que se relacionam com a educagao sexual.

Segundo Egypto (2003), escola ¢ um lugar onde se esta discutindo conhecimento, onde
se esta produzindo dialogo e reflexdo. E, portanto, um espago privilegiado para discutir a

sexualidade com criancas e adolescentes.

Segundo Poster (1979, p.161.),
Além de ser Iocus da estrutura psiquica, a familia constitui um
espago social distinfo & medida que gera a consubstancia
hierarquicas de idade e sexo. As instituicGes politicas sédo
estudadas em termos de riqueza ou classe... E a familia, em



termos de diferengas especificas de idade e sexo no espago
social onde as geracbes se defrontam mutua e diretamente e
onde os dois sexos definem suas relagées do poder.

Segundo Brasil (2001), a sexualidade ¢ uma construcdo uUnica e exclusivamente
humana. So o ser humano € capaz de dar sentido, significado, atribuir valores, regulamentos e

normatizar os relacionamentos afetivos, amorosos ¢ sexuais.

3.2 Tipos de Infeccdes e Suas Causas

As infecgdes sexualmente transmissiveis (IST) sdo problema de satide ptblica em todos
os paises. Existem diversos tipos diferentes de IST, algumas mais graves, outras mais brandas.

Sifilis: Caracterizam-se clinicamente por uma lesdo primaria, uma erupc¢do secundaria,
longos periodos de laténcia e lesoes tardias da pele, das visceras, do aparelho cardiovascular,
do aparelho locomotor e do sistema nervoso central. A transmissdo da Sifilis d4-se pelo
contato direto com lesdes infecciosas recentes, aparentes ou encobertas da pele e das mucosas,
dos liquidos e secre¢des organicas como saliva, esperma, sangue e corrimento vaginal de
pessoas infectadas, durante o contato sexual. (Miksian, 1998).

Cranco-mole: E uma infecgdo genital aguda localizado por umas ulceragdes dolorosas
no ponto de inoculagdo. O diagnostico ¢ feito por identificagdo do microrganismo nas
secrecOes colhidas nas bordas das lesdes, isolamento desse microrganismo da secrecao ou pus
retirado dos bubdes e biopsia. A transmissao ¢ feita pelo contato sexual direto com secregdes
das lesdes abertas. (Miksian,1998).

Condiloma Acuminado: E conhecido popularmente como crista de galo é uma doenca
causada por virus (papovavirus), sendo transmitida por relacionamento sexual ou contato com
superficies infectadas. E uma doenca venérea que se caracteriza clinicamente por
comprometimentos em pele e mucosas (vaginas, boca, canal da uretra). (Miksian,1998).

Herpes Genital: E caracterizada por formagio de vesiculas na regido da mucosa genital,
sua transmissdo se d4 pelo contato sexual ou durante o nascimento, sendo que, sua incidéncia
eleva-se com o numero de parceiros sexuais. (Miksian, 1988).

HIV/AIDS:O termo AIDS, de acordo com Rubio, (1997), € um acrdomono que significa
sindrome da imunodeficiéncia adquirida, seguindo a terminologia em lingua inglesa.

(Acquired Immunodeficiency Syndrome).



Segundo Miksian, (1988) a transmissdo pode ser adquirida por relagdes sexuais, sendo
que as relacdes anais aumentam em muito a probabilidade de transmissdo, pelo fato da
mucosa que recobre o anus ndo ser apropriada para resistir a uma relagao sexual, facilitando
assim, a chegada do virus até a inoculagdo no individuo. Porém verificou-se que outras
formas de relacionamento sexual também transmitem a doenca. Através de sangue
contaminado, por intermédio das transfusdes, agulhas seringas contaminadas. Utilizacdo de
derivados de sangue como ¢ o caso dos hemofilicos. Transmissdo através da placenta da mae
para o filho.

Clamidia, de acordo com Miksian, (1988) ¢ uma doenca infecto contagiosa dos o6rgaos
genitais masculinos ou femininos, seu agente transmissor ¢ uma bactéria Chlamidia
trachomatis. Geralmente a doenca recebe alguns sindnimos como uretrite ou cervinite

inespecifica e uretrite ndo gonococica. Portanto na visdo de Freitas (2006) ¢ frequentemente

assintomatica a fertilidade.

3.3 Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (IST's)

Segundo Meira, (2010) as IST’s sdo conhecidas como infeccdo venérea, em sua grande
maioria tem como agentes causadoras determinadas bactérias ou virus. As referidas infecgoes
atuam principalmente na regido genital, boca, pele ou sangue, em ambos os sexos.

Os contagios se dao principalmente pelo contato sexual ocasionalmente pelo contato da
pele no tocar nas areas infectadas durante a gestagdo de maes infectadas, no contato sexual
através da boca ou ainda do contato sanguineo.

O medo e o constrangimento de enfrentar o problema fazem com que, sejam registrados
por ano no Brasil, quase 3,5 milhdes de casos adiantados de doencas, onde o diagnostico

tardio nem sempre permite um tratamento plenamente eficaz.

3.4 Orientacao Sexual na Escola

A escola deve abordar os diversos pontos de vista, valores e crengas existentes na
sociedade para auxiliar o aluno a encontrar ato de referéncia por meio da reflexdo. Nesse
sentido, o trabalho realizado pela escola, denominado aqui de orientacdo sexual, exige
planejamento e propde uma intervencdo por parte dos profissionais da educacao.

Na visdo de Abia (1993), “a orientacdo sexual ndo direta aqui proposta tem limites no

ambito pedagogico e coletivo”. Isso significa que as diferengas dos temas da sexualidade
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deixem ser tratadas dentro dos limites sem invadir a intimidade de cada aluno. Essa postura
deve ser indicada de um modo que ajuda as criangas e os jovens a discriminar o que podem e
devem ser vivenciados por todo grupo e mantido como vivéncia pessoal. A escola pode
informar os preconceitos, crengas e atitudes que existem na sociedade, o que € impossivel de
se conseguir uma condicdo de maior distanciamento por parte dos professores para cumprir
essa tarefa.

J& no espaco familiar quando o assunto ¢ abordado, causa ansiedade nos pais por serem
diferentes das questdes discutidas em sala de aula. Quando a escola realiza um trabalho sobre
sexualidade e obtém um resultado importante ausente o rendimento escolar, a solidariedade e
o respeito entre os alunos. Quanto as criancas menores, os professores relatam informacdes

corretas e ajudam a diminuir a anglstia e agitacdo em sala de aula.

3.5 Postura do Educador

O professor transmite seus valores com relagdo a sexualidade no seu trabalho cotidiano,
na forma de responder as questdes mais simples trazidas pelo aluno. E necessario que o
educador tenha acesso a informacdo especifica para tratar a sexualidade com criangas e
adolescentes na escola, possibilitando a constru¢do de uma postura profissional e consciente
no trato desse tema. O professor assim como o aluno possui expressdo propria de sua
sexualidade que se traduz em valores, crengas, opinides e sentimentos particulares. (PCN’S
2001).

Para um bom trabalho de orientacdo sexual, ¢ necessario que se tenha uma relagdo de
confianga entre os alunos e o professor. Para isso, o professor deve se mostrar disponivel para
conversar a respeito das questdes apresentadas pelos alunos e responder as perguntas de forma
direta e esclarecedora e ao orientar todas as discussdes ele deve respeitar a opinido de cada

aluno e a0 mesmo tempo garantir o respeito e a participacao de todos. PCN’s (2001).
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4 METODOLOGIA
4.1 Tipo da Pesquisa

Trata-se de um estudo descritivo de abordagem, quantitativo e qualitativo. Através de
questionario estruturado de maultipla escolha, com base nas informacdes referentes aos
discentes sobre assunto referente a sexualidade/sexo (Apéndice A), e como o educador lida
com o referido assunto em sala de aula (Apéndice B) a respeito de como ocorre a preservacao

da sexualidade na sua vida.

4.2 Local da Pesquisa

A pesquisa foi realizada na E.E.E.EM. Dep. Carlos Pessoa Filho, na cidade de
Aroeiras, localizado na microrregido e na mesorregido do agreste paraibano do estado da
Paraiba. Sua populacdo ¢ de 19.178 habitantes, e a caatinga ¢ o bioma predominante. Sua area
¢ de 374, 697 km. A sede do municipio tem uma altitude aproximada de 363 metros distando
104.6712 km da capital. O acesso ¢ feito de Joao Pessoa, pelas rodovias BR 230/104/PB
(IBGE, 2016).

A cidade foi escolhida para ser palco da pesquisa, devido ao seu porte de cidade
pequena, onde os costumes tradicionais estdo presentes no dia a dia da populagdo; e com

relagdo a instituicdo de ensino, devido a seu funcionamento e estrutura.

4.3 Populacao e Amostra

O estudo foi constituido por uma populagdo de 70 individuos, abrangendo alunos do
1°, 2° e 3° ano, com idade entre 15 a 19 anos, de ambos os sexos, sendo 38 do sexo feminino e

32 do sexo masculino, e 04 professores (3 do sexo feminino e 1 do sexo masculino).

4.4 Aspectos Eticos

A pesquisa foi realizada de acordo com as diretrizes e normas regulamentadoras de
pesquisa, Anexos A, B, C, D, E e F envolvendo seres humanos, preconizados pela Resolugdo
CNS 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS), apos a apreciagdo do Comité de Etica
em pesquisa da Universidade Estadual da Paraiba, cadastrado sob o n® 55487716.2.0000.5187
(ANEXO G).
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO
5.1 Analises dos Discentes

Apos a analise dos dados, verificou-se que foram entrevistados 70 adolescentes, com
formacao pedagogica educacional de 36% do 1° ano, 31% do 2° ano e 33% do 3°ano do
ensino médio, sendo 54% do sexo feminino e 46% do sexo masculino.

Ao serem questionados sobre com quem conversam sobre o assunto sexualidade/sexo,
Figura 1, verificou-se que 46% falam sobre o assunto com os amigos, pois t€ém mais liberdade
de conversar e trocam experiéncias vividas por eles; vale ressaltar que essas informagdes com

os amigos ¢ realizada no ambiente escolar.

Figura 1- Respostas dos discentes sobre com quem conversam sobre o assunto
sexualidade/sexo. E.E.E.FE.M. Dep. Carlos Pessoa Filho, Aroeiras/PB, 2016.

Amigos Escola Pais Demais Familiares

Na categoria escola, 30% afirmaram que tiram diividas com os professores, desse modo
a escola passou a ser um lugar primordial, pois exerce uma funcdo importante na vida dos
alunos, nos dias de hoje ela acaba sendo parte da aprendizagem dos adolescentes.

Segundo Almeida (2009), a educagdo sexual na escola deve ser trabalhada de maneira
sistematizada, proporcionando debates acerca da propria sexualidade e seus aspectos
preventivos, de modo que os adolescentes sintam-se a vontade e falem sobre o assunto com
confianca e liberdade.

No contexto familiar, percebeu-se que os alunos conversam com os pais (14%) e 10%
com demais familiares, com faixa etaria maior ou igual a sua. Portanto, a sexualidade se
encontra imerso em tabus e principios morais que muitas vezes gera problemas e dificuldades
de os pais terem um diadlogo aberto com seus filhos.

A educagdo sexual ¢ transmitida e recebida na familia, de geragdo em geracdo, esta
impregnada por fatores que costumam trazer consequéncias marcantes para o comportamento
e sexualidade de seus integrantes, visto que em alguns ambientes familiares as manifestacoes
de sexualidade dos seus membros sdo contidas por meio de atitudes repressoras. Desse modo,

a maioria dos pais encontra-se cercado de muitas dividas sobre a maneira de se portar em
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relacdo a sexualidade dos filhos, pois advém de uma geracdo repressora cujos valores eram
mantidos com repreensdo e por isso muitas vezes os pais ficam preso a nao ter a liberdade de
conversar com seus filhos sobre sexualidade apesar de os tempos terem mudado.

Com relagdo aos meios que adolescentes utilizam para obter as informagdes sobre
sexualidade/sexo, Figura 2, com relagdo aos alunos que buscam por informacdo sobre
sexualidade na internet, afirmam que ¢ um meio de comunicagao mais acessivel e rapido para
obter informacdes e tirar davidas; quanto as informagdes obtidas através da televisdao, pode-se
ressaltar que esse meio de comunicacdo tem um papel fundamental no processo de
desenvolvimento dos adolescentes, por meio de sua programacdo ela vincula imagens
erdticas, alimentando fantasias sexuais, estimulando os adolescentes. Para os alunos que
optaram pelas informagdes obtidas através dos médicos, esses alunos enfatizam que ¢ o meio

de informagao mais confiavel.

Figura 2- Respostas dos discentes sobre os meios que utiliza para obter as informagdes sobre
sexualidade/sexo. E.E.E.FE.M. Dep. Carlos Pessoa Filho, Aroeiras/PB, 2016.

M Internete M Televisdo Meédico

Com relacdo a midias, internet e televisdo, verifica-se que tudo o que ¢ transmitido tem
uma intengdo, seja ela favoravel ou ndo ao ser humano. Em se tratando dos contetidos
formativos e desencadeadores de comportamentos e atitudes, Ferreira, Souza (2008), apontam
que: [...] o que vemos hoje na TV e na internet nao esta formando ninguém mais humano, ela
estd sim influenciando a constru¢do de valores, conceitos, modelos de conduta e
comportamento sexual [...] como os adolescentes estdo na fase de construgdo de
personalidade, eles estdo sempre a procura de modelos e identidades para imitarem.

Ao ser perguntado sobre a faixa etaria da primeira relagdo sexual, Figura 3, o estudo
aponta que a iniciagdo sexual dos adolescentes masculino ¢ mais precoce do que do género
feminino, 11-13 e 14-18 anos, respectivamente; o que chama a aten¢do no estudo ¢ que as
meninas que participaram do estudo todas tiveram sua primeira relacdo sexual, frente aos
meninos, dos quais 10% nao tiveram relagdo sexual. Com base nos dados, constata-se que o
aumento do nimero de adolescentes que inicia precocemente a vida sexual tem uma forte

influéncia da midia do acesso facil a conteudos sexuais.
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Figura 3- Faixa Etaria dos discentes com relacdo a Iniciacdo Sexual. E.E.E.F.M. Dep. Carlos
Pessoa Filho, Aroeiras/PB, 2016.

M Sexo Masculino 11 4 13 anos
M Sexo Feminino 14 4 17 anos
Sexo Masculino Virgem

Nessa fase da vida, em que ocorrem diversas transformacdes biologicas, psicologicas e
sociais, surge curiosidade e davida sobre a sexualidade. E na adolescéncia que o individuo
torna-se apto para a reproducdo e o exercicio da sexualidade passa a ser mais efetiva dos
impulsos sexuais em funcdo da maturagdo reprodutiva, a gravidez precoce e as DST sdo
problemas cada vez mais relevantes na adolescéncia. Segundo Almeida, Centa (2009),
afirmam que ¢ fundamental que a sexualidade seja discutida o mais precoce possivel, pois ¢
um assunto que normalmente gera muita polémica e idéias contraditorias, entretanto, discuti-
la permite, desde cedo, que criangas e adolescentes cultivem hdabitos sauddveis, esclaregam
duvidas e falem de questdes pertinentes a sua propria satde.

Quanto ao uso de preservativo na primeira rela¢do sexual, Figura 4, verifica-se que 60%
afirmaram que usaram preservativos (camisinha), para estes o uso do preservativo demonstra
que conhece as consequéncias da falta dele. Por outro lado, 30% afirmaram que ndo
utilizaram nenhum método contraceptivo. O uso do preservativo ¢ de suma importancia, pois
além de evitar uma gravidez precoce evita a contaminagdo de IST’s. Os que nao utilizaram o
preservativo em sua primeira relagdo sexual afirmaram ter conhecimento sobre a
contamina¢do, mas, por ser a primeira transa acharam desnecessario utiliza-lo. Segundo
Taquette et al. (2004), afirmam que os adolescentes, de maneira geral, sabem que o

preservativo evita doengas e gravidez, mas, mesmo assim, deixam de usar.



15

Figura 4- Respostas dos discentes sobre o uso do preservativo na primeira relagdo sexual.
E.E.E.EM. Dep. Carlos Pessoa Filho, Aroeiras/PB, 2016.
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Com relacdo aos métodos contraceptivos utilizados para ndo ocorrer a gravidez
indesejada, Figura 5, observou-se que os alunos, do ensino médio, responderam que os
métodos contraceptivos mais utilizados foram a camisinha (54%) e pilula anticoncepcional
(46%), e para os alunos que ndo tiveram relagdo sexual marcaram a opcdo pilula
anticoncepcional. Podemos perceber que os adolescentes adquirem conhecimentos sobre esses
métodos através da midia que sdo divulgados em campanhas governamentais, desse modo a

midia gera uma grande demanda de informacdes importantes aos adolescentes.

Figura 5- Respostas dos discentes sobre os métodos contraceptivos utilizados para nao
ocorrer gravidez indesejada. E.E.E.F.M. Dep. Carlos Pessoa Filho, Aroeiras/PB,

2016.
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A anticoncep¢do ¢ muito importante, inclusive na adolescéncia, pois se considera o
alto indice de gravidez e a grande incidéncia de infec¢do sexualmente transmissivel nessa
fase. Conhecer os métodos contraceptivos, a utilizagdo correta de cada método e os riscos
advindos de relagdes sexuais desprotegidas ¢ fundamental para que os adolescentes possam se
relacionar sexualmente de maneira adequada e saudavel, assegurando a prevengao da gravidez
inesperada e das IST/AIDS, além de possibilitar o direito do exercicio da sexualidade
desvinculado da procriagdo (VIEIRA et al., 2006).

Ao ser perguntado, se os alunos sabem o que ¢ Infeccdo Sexualmente Transmissivel
(IST’s), observou-se que 100% dos discentes entrevistados sabem o que sdo IST’s. Os
adolescentes ja ouviram falar sobre IST s, mas isso ndo afirma que sabem totalmente as suas

causas e consequéncias ocasionadas pela infeccdo provocada por relagdes sexuais. Mas
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segundo Rosenthal; Cohen; Biro (1994), as IST's podem trazer consequéncias sérias para o
individuo como infertilidade, cancer, infecgdes oportunistas e até mesmo a morte.

Com relagdo as IST's mais conhecidas, Figura 6, os adolescentes afirmaram ser a AIDS
(83%), enquanto que, o cancro mole foi citado por apenas 3% dos entrevistados. Com base
nos resultados, verifica-se que os adolescentes tém conhecimento sobre IST's, e que a AIDS ¢
a mais conhecida, pois tem maiores informacdes obtidos pelas campanhas governamentais
apresentado principalmente pela midia, enquanto que, a Sifilis, Gonorreia e Cancro mole, as

informagdes sao conhecidas pelos adolescentes a partir de literaturas expostas em sala de aula.

Figura 6- Respostas dos discentes sobre quais sdo as ist's mais conhecidas. E.E.E.F.M. Dep.
Carlos Pessoa Filho, Aroeiras/PB, 2016.
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Segundo Camargo e Ferrari (2009) acredita-se que esse resultado ¢ devido a énfase que
o ministério da saude e a midia ddo ao HIV/AIDS, principalmente em campanha pré
carnavalesca, contudo ¢ de fundamental importancia que seja também abordado nestas
campanhas outras IST’s, em especial o HPV, que atualmente ¢ a IST mais incidente na
populagcao mundial.

Figura 7- Métodos utilizados pelos adolescentes pra evitar uma IST.
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O uso da camisinha foi citado por 79% dos adolescentes, demonstrando um grande
conhecimento preventivo pelos adolescentes, seguido por 11% que afirmaram escolhendo
bem o parceiro, e 10% nao compartilhando seringas.

Os métodos contraceptivos sdo processos que permitem reduzir a ocorréncia de uma

gravidez indesejada e principalmente das infecgdes sexualmente transmissiveis (IST's). E
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importante ressaltar que o método de evitar IST e uma gravidez indesejada ¢ com o uso do
preservativo.

Segundo Miranda; Gadelha; Szwarcwald (2005), o conhecimento sobre os meios de
transmissao das IST’s e dos métodos contraceptivos ndo ¢ suficiente para ajudar na protegao.
Pois os adolescentes precisam aprender a identificar uma situacdo de risco, compreender sua
vulnerabilidade de conhecer as alternativas que eles possuem para se proteger, decidir qual
alternativa ¢ melhor para cada situacdo e para os seus valores pessoais, diante da

conscientizacao do risco e dimensionamento das consequéncias posteriores.

5.2 Analises dos Docentes

Apos a andlise dos dados, constatou-se que foram entrevistados quatro professores,
tendo formacdo pedagogica de magistério e graduagdo (80%), 20% especializacdo na area de
educagao ambiental, sendo 75% do sexo feminino e 25% do sexo masculino. Com relagdo ao
contrato trabalhista, 75% sdo efetivos e 25% contrato temporario.

Em relagdo ao que entendiam sobre o significado de sexualidade, 50% dos docentes
afirmaram que seria descoberta, desejo e autoconhecimento, e os demais afirmaram ser o
despertar de mudangas, autoconhecimento do proprio corpo.

A sexualidade ¢ uma autoidentidade que determina no individuo a descobrir seus
desejos sexuais, suas formas de se expressar. E através da sexualidade que constitui o ser
humano, dessa forma é que o individuo expressa suas preferéncias e experi€éncias sexuais
buscando descobertas da sua identidade ao longo da vida.

A sexualidade ¢ um componente fundamental do ser humano, e suas origens
transcendem o aspecto meramente bioldgico, manifestando-se também como um fendmeno
psicologico e social, fortemente influenciado pelas crencas e valores pessoais, culturais e
familiares, normas morais e tabus da sociedade (FRANCA; BAPTISTA, 2007).

Ao serem perguntados sobre o significado de sexo todos dos docentes afirmaram que
seria a fisiologia: 6rgdo genital do homem e ou mulher. O educador de certa forma apresenta
conhecimentos sobre a diferenca entre sexo ¢ sexualidade, mas isso nao basta, ndo ¢ suficiente
pra se tratar sobre sexualidade em sala de aula.

No entanto, a expressdo ‘“sexo” ndo se limita apenas a anatomia genital, a um
mecanismo de reproducdo ou fonte de prazer. Na espécie humana, sexo é muito mais que isso,
abrange caracteristicas fisicas, aspectos psicologicos, €ticos, culturais e morais (Valladares,

2001).



18

Segundo Bessera; Pinheiro; Barroso, (2008), o género imprime normas, valores,
percepcoes, representacdes que permeiam a vida do sujeito, legitimando sua identidade, visto

assim, a sua influéncia no comportamento do individuo.

Figura 8-Sobre as responsabilidades, como professores de ciéncias, a respeito da

sexualidade na escola.
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Nota-se que os docentes sentem muitas dificuldades em tratar sobre sexualidade na sala
de aula. No entanto, ¢ importante que o educador amplie seus conhecimentos acerca do
assunto, a fim de auxiliar o aluno que ndo possuem informacdes adequadas, respondendo as
duvidas de forma esclarecedora, respeitando a opinido de cada educando.

Segundo Maia et al. (2006), muitos educadores possuem dificuldades em orientar seus
alunos que podem ser: por razdes pessoais, falta de informagdes especifica voltadas na area da
sexualidade e at¢ mesmo por falta de orientagdo e de recursos metodologicos que ajude o
professor a compreender a realizar uma orienta¢ao sexual adequada.

Sobre a percepgao a respeito da educagdo sexual na escola, Figura 9 50% dos docentes
afirmaram que seria uma necessidade de integra¢do familiar, pois deveria ser dada pelos pais
mesmo durante as orientagdes, pois tanto os pais quanto a escola tém que trabalhar juntos,
dessa forma deixando os pais cientes do que os educadores estdo trabalhando, para ndo
pensarem que incentivam a iniciagdo sexual dos seus filhos. Os pais devem ser os principais
orientadores de seus filhos, além disso, precisam tratar os assuntos mais individuais e

profundos, ja a escola deve trabalhar de maneira geral e superficial, tratando o assunto de

maneira especifica entre ambos 0s sexos.



19

Figura 9- Percepcdo dos docentes a respeito da educacdo sexual na escola. E.E.E.F.M. Dep.
Carlos Pessoa Filho, Aroeiras/PB, 2016.
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Segundo Ribeiro (2009), ¢ fundamental que a familia seja um ambiente de discussao e
de desenvolvimento mutuos, sendo capazes de iniciar conversas, trocas experiéncias e
resolver conflitos sem violéncia.

No entanto 25% dos docentes que sugeriram a orientagdo como forma de prevengao,
Figura 9, os mesmos explicam que ¢ um meio importante a ser utilizado para adquirir
conhecimento sobre como se proteger, ¢ entender o que ¢ sexualidade e sexo. Enquanto que,
25% afirmaram que deveria ter palestra com convidados profissionais da area, pois estes
passam para os ouvintes maior credibilidade e aceitacdo das informacdes a cerca do referido
assunto..

Muitos professores possuem grande dificuldade de tratar sobre temas de orientacdo
sexual com seus alunos, pelo fato de pertencerem a uma cultura cheia de mitos e tabus, e
muitas vezes, ndo se sentem preparados, tranquilos e maduros frente a propria sexualidade
(MOISES; BUENO, 2010). Segundo Souza, (2010), um dos obsticulos enfrentados pelos
professores ¢ lidar dar com classes bastante heterogéneas e que o profissional do ensino deve

estar apto para habituar-se essa realidade, desempenhando seu papel.
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6 CONCLUSAO

Neste estudo os educandos demonstraram conhecimento sobre sexualidade e a principal
forma de transmissdao das infec¢des sexualmente transmissiveis (IST’s), porém ainda nao ¢
suficiente para identificarem os fatores que o expdem a vulnerabilidade relacionada as IST's.

Os educadores ainda ndo estdo totalmente aptos para lidar com o assunto sobre
sexualidade e IST’s, pois tém muitas dificuldades em trabalhar de maneira especifica em
discutir sexualidade em sala de aula. No entanto, precisam ser orientados a partir de
capacitacdo de como lidar com o assunto. Além disso, os educadores sentem a falta do apoio
da familia, pra comegar a trabalhar de maneira que possam obter um trabalho primordial, e a
ter uma visdo mais abrangente de prevencao contra IST's.

Percebeu-se que a familia ndo estd totalmente integrada em abordar de forma clara com
seus filhos sobre sexualidade e de certa forma ¢ necessaria a atuagdo da escola, pois além de
dar suporte aos adolescentes, minimiza fatores de riscos mediante orientagdes pertinentes a
realidade dos adolescentes.

A relagdo da familia e a escola no processo de orientacdo sexual dos jovens sdo de
extrema importancia, pois a familia ¢ a base da construcdo de orientar os seus filhos sobre
sexualidade j4 a escola tem a funcdo de complementar informacao e, além disso, capacitar os

jovens para o amadurecimento da sua cidadania.
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Apéndice A- QUESTIONARIO SEMIESTRUTURADO DIRECIONADO AOS ALUNOS
DAS ESCOLAS DO ENSINO FUNDAMENTAL Il E ENSINO MEDIO.

Titulo do projeto:

A ABORDAGEM EM INSTITUICAO EDUCACIONAL PUBLICA SOBRE

SEXUALIDADE E INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE

ADOLESCENTES

Prezado(a) ALUNO(a)

Este questiondrio tem como finalidade de buscar informacdes a respeito de como ocorre a

preservagao da sexualidade na sua vida. Ao respondé-lo vocé estard contribuindo pra uma melhor

compreensado acerca do assunto. Agradecemos a sua colaboragao.

DADOS DE IDENTIFICACAO DO SUJEITO PESQUISADO
Sexo: Feminino ( ) Masculino ( ) Idade:
1-COM QUEM VOGE CONVERSA SOBRE O ASSUNTO SEXUALIDADE/SEXO?
Amigos () Pais ( ) Professores () Demais Familiares ( )
2-QUAIS SAO OS MEIOS QUE VOCE UTILIZA PARA OBTER AS INFORMAGCOES
SOBRE SEXUALIDADE/SEXO?
Televisao () Internet () Revistas () Meédico ( )
3-QUAL A FAIXA ETARIA DA SUA INICIACAO SEXUAL?
I1A13 anos () 14 a 18 anos () Sao virgens ()
4-SE JA TEVE SUA 12 RELACAO SEXUAL, USOU PRESERVATIVO?
Sim () Nao () Nao teve relacdo sexual ()
5-QUAIS OS METADOS CONTRACEPTIVOS UTILIZADOS PARA NAO OCORRER
GRAVIDEZ INDESEJADA?
Camisinha () Pilula anticoncepcional ( ) Tabelinha ( ) Nao sei ().
6-VOCE SABE O QUE E INFECGCAO SEXUALMENTE TRANSMISSIVEL (IST)?
Sim() Nao()
7-QUAIS SAO AS IST's MAIS CONHECIDAS.
AIDS () Cancro Mole ( ) Gonorréia ( ) Sifilis ( ) Nao sabe ( )
8-QUAIS OS METADOS POSSIVEIS PARA PREVENIR UMA IST?
Usando sempre camisinha ( ) Escolhendo bem o parceiro ( )Nao compartilhando seringa ()
Nao sei ()



Apéndice B~ QUESTIONARIO SEMIESTRUTURADO DIRECIONADO AOS
PROFESSORES DAS ESCOLAS DO ENSINO FUNDAMENTAL Il E
ENSINO MEDIO

Titulo do projeto:
A ABORDAGEM EM INSTITUICAO EDUCACIONAL PUBLICA SOBRE
SEXUALIDADE E INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE
ADOLESCENTES

Prezado (a) PROFESSOR (a)

Este questionario tem como finalidade de buscar informagdes a respeito de como a docente lida
com assunto referente a sexualidade na sala de aula.

Ao respondé-lo vocé estard contribuindo pra uma melhor compreensdo acerca do assunto.

Agradecemos a sua colaboragao.

DADOS DE IDENTIFICACAO DO SUJEITO PESQUISADO
Sexo: Feminino (). Masculino (). Idade -------
1. QUAL SUA FORMACAO PEDAGOGICA?
Magistério + Graduacdo ()  Especializagdo () Mestrado () Doutorado
() Outros
2. HA QUANTO TEMPO ATUA COMO PROFESSOR NA ESCOLA PUBLICA?
Anos
3. VINCULO EMPREGATICIO
Efetivo () Contrato Temporario () Outros ()
4. 0 QUE SIGNIFICA PRA VOCE SEXUALIDADE?
() Descobertas, desejo e autoconhecimento.
() E despertar mudangas, autoconhecimento do proprio corpo.
() Naturalidade.
() Atragao.
5.0 QUE SIGNIFICA SEXO PRA VOCE?
() pratica do ato em si: nas suas variadas formas, ato realizado por um casal, pode haver
diversos tipos de relagdo, meio de perpetuagdo da raga ¢ meio de prazer.
() interesse pelo sexo oposto.

() Fisiologia: ¢ o 6rgdo genital do homem e / ou mulher;



() Mudangas de interesse conforme a idade: Acontecendo cada vez mais cedo, depois que
casamos o sexo tem rumo de vida diferente, por ser complemento da vida conjugal.( )
realizagdo, Amor e companheirismo: E o complemento do amor, respeito e afinidade
reciproca.

6- QUAIS SAO SUAS RESPONSABILIDADES COMO PROFESSORAS DE CIENCIAS A

RESPEITO DA SEXUALIDADE NA ESCOLA.

() Orientagdo: Orientar ajudando naquilo que acredita dominar tenta tirar dividas, precisa

ouvi-los como e fossem meus filhos orientadores;

() Naturalidade ao tratar do assunto: falo de maneira simples dentro da realidade e de acordo

com a idade deles, ¢ um conhecimento natural do ser humano que deve ser abordado com muita

naturalidade.

() Desmistificagdo: esclarego certos mitos, sexo ndo ¢ somente um ato prazeroso.

() Nao tratar o assunto: ndo trato do assunto de maneira especifica.

() Mudangas de interesse conforme a idade: Acontecendo cada vez mais cedo, depois que

casamos o sexo tem rumo de vida diferente, pela o ser complemento da vida conjugal.

() realizagdo, Amor ¢ companheirismo: E o complemento do amor, respeito ¢ afinidade

reciproca.

7. QUAL SUA PERCPCAO A RESPEITO DA EDUCAGAO SEXUAL NA ESCOLA?

() Orientagdo: tirar diividas, orientac@o para os alunos levarem uma vida saudavel.

() informagao: precisam de informagdes corretas e adequadas, embora falem muito sobre sexo

nem sempre as informagdes sao corretas.

() Prevencao: orientd-los na prevencao e como se proteger, apreendam a se prevenir e ter um

grande conhecimento do que ¢ sexualidade e sexo.

() Necessidade de integracdo familiar: devera ser dada pelos pais ¢ mesmo durante as

orientagdes temos que trabalhar juntos, deixando os pais cientes do que estamos trabalhando,

para ndo pensarem que incentivamos a iniciacao.

() Busca parcerias: fazer parcerias para trazer novas orientacoes.

() Palestras com profissionais da area: profissionais para darem palestras livros, pessoas da

area de satde dar palestras, pois pessoa de fora tem mais aceitabilidade, palestras de

profissionais da érea.

() Formas de trabalho prevencdo: orientando sobre doencas, corpos € mente nao preparados

para gravidez, nos ajudassem a trabalhar esse assunto com alunos, de acordo com a faixa etaria

deles, depoimentos seria interessante para o grupo, disponibilizar materiais didaticos, trabalha

mais amplo e efetivo.



ANEXOS



Anexo A - TERMO DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR RESPONSAVEL

Titulo do projeto:
A ABORDAGEM EM INSTITUICAO EDUCACIONAL PUBLICA SOBRE
SEXUALIDADE E DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE

ADOLESCENTES

Eu, DELCIO DE CASTRO FELISMINO, professor do Departamento de
Biologia/Universidade Estadual da Paraiba, portador do RG: 1.430.562/PE e CPF:
193.053.204-06/MF, abaixo-assinado, comprometo-me em cumprir integralmente os itens
da Resolucdo 196/96 do CNS, que dispde sobre Etica em Pesquisa que envolve Seres
Humano

Estou ciente das penalidades que poderei sofrer, caso infrinja qualguer um dos itens da
referida resolucao.

Por ser verdade, assino o presente compromisso.

Campina Grande, 11 de abni de 201

Pesquisado respon vel



Anexo B - DECLARAGAO DE CONCORDANCIA COM PROJETO DE PESQUISA

Titulo do projeto:
A ABORDAGEM EM INSTITUICAO EDUCACIONAL PUBLICA SOBRE

SEXUALIDADE E DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE
ADOLESCENTES

Nos, DELCIO DE CASTRO FELISMINO, professor do Departamento de
Biologia/Universidede Estadual da Paraiba, portador do RG: 1430582/PE e CPF.
183.053.204-06/MF, e JAQUELINE BARBOSA DE SOUZA, aluna do curse de
Farmacia/Universidade Estadual da Paraiba, portadora do CPF. (083.381 284-09/MF,
abaixo-assinados, declaramos que estamos centes do referido Projeto de Pesquisa e
comprometemo-nos em verficar seu desenvolvimento para que se possam cumprir
integraimente os itens da Resolugiio 466/12, que dispde sobre Efica em Pesquisa que
envolve Seres Humanos

Estamos clentes das penalidades que poderemos sofrer, caso infrinjamos qualquer um dos
itens da refenda resolugdo

Por ser verdade, assinamos o presente COMpPromisso.

Campina Grande 11 de abril de 2013

i ismino ueline Barbosa de Souza
Autor da Pesquisa Onentada



Anexo C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (maior de 18 anos)

Palo presente Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, eu,
, @m pleno exercicio dos meus direitos
me disponho a participar da Pesquisa “A ABORDAGEM EM INSTITUICAO EDUCACIONAL
PUBLICA SOBRE SEXUALIDADE E DOENGAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
ENTRE ADOLESCENTES".

Declaro ser esclarecido e estar de acordo com os seguintes pontos:

O trabalho “A ABORDAGEM EM INSTITUICAO EDUCACIONAL PUBLICA SOBRE
SEXUALIDADE E DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE
ADOLESCENTES", tera como objetivo geral Verificar o conhecimento dos professores
sobre a tematica orientagfo sexual, incluindo a sexualidade a prevencgao de DST e a saude
sexual e reprodutiva dos alunos, bem como identificar o nivel de dificuldade dos mesmos ao
lidar com esta tematica no ambiente escolar, assim como avaliar o conhecimento dos alunos
sobre as referidas tematicas.

-O voluntario sera orientado a responder apenas as perguntas formuladas, no )
guestionario (Apéndice A), n&o havera nenhum risco ou desconforto ao voluntario.

- Ao pesquisador cabera o desenvolvimento da pesquisa de forma confidencial, entretanto,
quando necessano for, podera revelar os resultados ac médico, individuo e/ou familiares, se
assim o desejarem, cumprindo as exigéncias da Resolucéio 196/96 do Conselho Nacional de
Saude/Ministério da Saude.

- Nfio havera utilizacdo de nenhum individuo como grupo placebo, visto ndo haver procedimento
terapéutico neste trabalho cientifico.

- O voluntario podera se recusar a participar, ou retirar seu consentimento a qualquer momento
da realizacio do trabalho ora proposto, nfio havendo qualquer penalizagio ou prejuizo para o
mesmo.

- Sera garantido o sigilo dos resultados obtidos neste trabalho, assegurando assim a privacidade
dos participantes em manter tais resultados em carater confidencial.

- Ndo havera quaiquer despesa ou onus financeiro aos participantes voluntarios deste projeto
cientifico e n&o havera qualquer procedimento que possa incormer em danos fisicos ou
financeiros ao voluntario e, portanto, ndo haveria necessidade de indenizagéo por parte da
equipe cientifica e/ou da Instituigdo responsavel.

- Qualguer duvida ou solicitagdo de esclarecimentos, o participante podera contatar a equipe



centifica no nomero (083) 33153332 com DELCIO DE CASTRO FELISMINO, no
Departamento de Biologia/Universidade Estadual da Paraiba, Av. das BaraGnas, n® 351,
Campos Universitario |, Bodocongo, Campina Grande (PB), CEP 58108-753.

- Ao final da pesquisa, se for do meu interesse, terei ivre acesso ao conteudo da mesma, podendo
discutir os dados, com o pesquisador, vale salbentar que este documento sera Impresso em duas
vias e uma delas ficara em minha posse.

- Desta forma, uma vez tendo lido e entendido 1ais esdarecmentos e, por estar de plenc acondo
com o teor do mesma, dato e assino este tenmo de consentimenio ivre e esdareddo.

Pesquisador responsavel

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura dactiloscopica do
participante da Pesquisa




Anexo D - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (menor de 18 anos)

Pelo presente Termo de  Consentimento Livie e  Esclarecido eu,
em pleno exercicio dos meus
direitos autorizo a participacéo do
de anos na Pesquisa
“A ABORDAGEM EM INSTITUICAO EDUCACIONAL PUBLICA SOBRE SEXUALIDADE E
DOENGAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE ADOLESCENTES".
Declaro ser esclarecido e estar de acordo com o8 seguintes pontos:
O trabaiho “A ABORDAGEM EM INSTITUICAO EDUCACIONAL PUBLICA SOBRE
SEXUALIDADE E DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE
ADOLESCENTES" tera como objetivo geral Verificar o conheaimento dos professores sobre
a tematica onentagdo sexual, incluindo a sexualidade a prevencio de DST e a salide sexual
e reprodutiva dos alunos, bem como identificar o nivel de dificuldade dos mesmos ao lidar
com esta tematica no ambiente escolar, assim como avaliar o conhecimento dos alunos
sobre as referidas tematicas.
Ao responsavel legal pelo (a) menor de idade sé cabera a autorizaglio para que o menor
participe como volutario com intuito de responder ao questiondrio, as informagdes obtidas
serdo mantidas em sigilo. Os dados ser@o analisados e interpretados utilizando-se da
estatistica descritiva @ ndo havera nenhum risco ou desconforto ao voluntano.
Ao pesquisador caberd o desenvolvimento da pesquisa de forma confidencial, entretanto, quando
necessano for, podera revelar os resultados ao medico, individuo elou famiiares, cumpnndo as
exdgéncias da Resolugio 466/12 do Conselho Nacional de Saude/Ministério da Salde.
O Responsavel legal do menor participante da pesquisa podera se recusar a participar, ou
retirar seu consentimento a qualquer momento da realizacio do trabalho ora proposto, ndo
havendo qualquer penalizagdo ou prejuizo para 0 mesmo,
Sera garantido o sigilo dos resultados obtidos neste trabalho, assegurando assim a
privacidade dos participantes em manter tais resultados em carater confidencial,
Nao havera qualquer despesa ou dnus financeiro aos participantes voluntarios deste projeto
cientifico @ ndo havera qualquer procedimento que possa incomer em danos fisicos ou
financeiros ac voluntario e, portanto, nfo haveria necessidade de indenizagio por parte da
equipe cientifica e/ou da Instituicio responsavel.
Cuaiquer duvida ou solicitagdo de esclarecimentos, o participante podera contatar a equipe
cientifica no numero (083) 3315-3332 com DELCIO DE CASTRO FELISMINO, no Departamento
de Biologia/Universidade Estadual da Paraiba, Av. das Baraunas, n° 351, Campos
Universitario |, Bodocongd, Campina Grande (PB), CEP 58109-753.




Ao final da pesquisa, se for do meu interesse, terei livre acesso ao conteddo da mesma,
podendo discutir os dados, com o pesquisador, vale salientar que este documento sera
impresso em duas vias e uma delas ficara em minha posse.

Desta forma, uma vez lendo lido e entendido tais esclarecimentos e, por estar de pleno
acordo com o teor do mesmo, dalo e assino este lermo de consentimento livre e
esclareado.

Assinatura do Pesquisador Responsavel

Assinatura do responsavel legal pelo menor

Assinatura do menor de idade

Assinatura Dactiloscopica
Responsavel legal

Assinatura do particpante menor de idade ‘



Anexo E. TERMO DE AUTORIZACAO INSTITUCIONAL

ﬁ-..l GOVERNO
DA PARAIBA Secretaria de Estado da Educacdo e Cultura
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TERMO DE AUTORIZACAO INSTITUCIONAL = ¢ § e Meas Dep COF

Estamos cientes da intencio da realizacio do projeto intitulado A ABORDAGEM EM
INSTITUICAO EDUCACIONAL PUBLICA SOBRE SEXUALIDADE E DOENGAS
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE ADOLESCENTES, desenvolvido pela
aluna JAQUELINE BARBOSA DE SOUZA do Curso de Ciéncias Biclogicas da
Universidade estadual da Paraiba’Campina Grande, sob a onentagio do professor
Deilcio de Casiro Felismino.

Aroeiras, 13 de Abril de 2016.

Odaise Batrsta da Slh.ra
Diretora Adjunta

Odaise Balisla da Silva
VICE DIRETORA
AUT NP 18T2
MAT 1E3101 - 1



Anexo F. TERMO DE AUTORIZACAO INSTITUCIONAL

ESTADO DA PARAIBA
PREFEITURA MUNICIPAL DE AROEIRAS
SECRETARIADE EDUCACAO E CULIURA
EALEF. JARDIRENF OLIVEIRA DE SO1ZA

TERMO DE AUTORIZAGAC INSTITUCIONAL

Estamos cientes da intengdo da renleagao do projeto mitulado A ABORDAGEM
EM INSTITUICAD EDUCACIONAL PUBLICA SOBRE SEXUALIDADE E DOENGAS
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS ENTRE ADOLESCENTES ceservonido pen
aluna JAQUELINE BARBOSA DE SOUZA do Cirso de Cidnciss Bioldgicas da
Unwersicatle estadual du Paraiba/Campina Grandes. wob a orientacdo do professor
Dptein de Castro Felamins

Camping Graande®B. 12 de Abril te 2015

I 4 % ) a
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otaima Castano do Nastimerido
MAT 0002630 con G e ety
Mai 000263y 4



Anexo G- APRECIACAO DO COMITE DE ETICA

A ] UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS - CEP/UEPB
COMISSAO NACIONAL DE ETICA EM PESQUISA.

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIB
PRO-REITORIA DE POS-GRADUAGAD E FESQUIS

GOMITE %ﬁ:ﬁa_a:

PARECER DO RELATOR: 19

Numero do parecer: 55487716.2.0000.5187

Pesquisador Responsavel: Délcio de Castro Felismino

Data da relatoria: 10 de maio de 2016

Apresentacao do Projeto: O Projeto € intitulado “A arbodagem em Instituicdo
Educacional Publica sobre sexualidade e doengas sexualmente transmissiveis entre
adolescentes”, encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual
da Paraiba para analise e parecer, com a finalidade de elaboragédo e desenvolvimento
da pesquisa junto ao curso de Ciéncias Bioldgicas, da Universidade Estadual da
Paraiba.

Os adolescentes estao iniciando sua vida sexual cada vez mais cedo que os expdem em
grande escala as doencgas sexualmente transmissiveis (DST’s), ou a uma gravidez
indesejada. Tendo em vista que, muitas vezes o adolescente ndo tem acesso ao tema
na convivéncia familiar. O principal objetivo do presente trabalho é de identificar como a
escola do ensino fundamental |l e a escola do ensino médio orientam os alunos sobre a
sexualidade e a prevengado das doengas sexualmente transmissiveis. A pesquisa sera
trabalhada com adolescentes de duas escolas publicas na cidade de Aroeiras/PB.
Tratase de uma pesquisa de abordagem quantitativa a fim de analisar os conhecimentos
dos adolescentes sobre sexualidade e as DST's. A parti dos resultados espera-se
contribuir para a ampliagdo do conhecimento dos adolescentes, além de quebrar todos
os paradigmas encontrados nessa tematica.

Objetivo da Pesquisa: A pesquisa tem como objetivo geral: Verificar o conhecimento
dos professores sobre a tematica orientacdo sexual, incluindo a sexualidade a
prevencdo de DST e a saude sexual e reprodutiva dos alunos, bem como identificar o
nivel de dificuldade dos mesmos ao lidar com esta tematica no ambiente escolar, assim
como avaliar o conhecimento dos alunos sobre as referidas tematicas.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios: A Resolucao 466/12, do Conselho Nacional de
Saude, do Ministério da Saude, atualmente em vigor, estabelecer risco. Segundo esse
diploma legal, o referido estudo fara abordagem através da aplicagdo de questionario
semiestruturado direcionado aos professores e alunos das escolas do ensino
fundamental Il e Ensino Médio, podendo o mesmo acarretar riscos minimos como o
constrangimento ao fornecer dados intimos e pessoais durante a referida aplicagéo de
questionario. Ressaltando que conforme o pesquisador afirma, tais riscos serao
minimizados com a aplicagdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido que prevé
o sigilo e anonimato dos participantes da referida pesquisa. Preservando assim a
Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa: Sera realizada uma pesquisa



exploratoria e descritiva, com método de abordagem quantitativo através da aplicagao
de questionario.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria: Os termos encontram
se devidamente anexados.

Recomendag¢des: Recomendamos seguir a Lista de Checagem para exposi¢ao do item
Metodologia.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes: Sem pendéncias.

Situagao do parecer: Aprovado.



