QY

UEPB

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA
CENTRO DE EDUCAGCAO
DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA
GRADUACAO EM FILOSOFIA (LICENCIATURA)

LUIZ CARLOS DA CUNHA OLIVEIRA

SOBRE A LIBERDADE EM SARTRE

CAMPINA GRANDE/PB
2016



LUIZ CARLOS DA CUNHA OLIVEIRA

SOBRE A LIBERDADE EM SARTRE

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Curso de Graduagdo em Filosofia, orientado pelo
Prof°. Me. Ramon Bolivar Germano, como requisito
para obtencao do titulo de Licenciado em Filosofia.

Orientador: Prof. Me. Ramon Bolivar Germano

CAMPINA GRANDE
2016



E expressamente proibida a comercializacéo deste documento, tanto na forma impressa como eletrénica.
Sua reproducéo total ou parcial é permitida exclusivamente para fins académicos e cientificos, desde que na
reproducéo figure a identificacdo do autor, titulo, instituicdo e ano da dissertacéo.

048s Oliveira, Luiz Carlos da Cunha
Sobre a liberdade em Sartre [manuscrito] / Luiz Carlos da
Cunha Oliveira. - 2016.
39 p.

Digitado.

Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacéo em Filosofia) -
Universidade Estadual da Paraiba, Centro de Educacgéo, 2016.

"Orientacéo: Prof. Me. Ramon Bolivar Germano,
Departamento de Filosofia e Ciéncias Sociais".

1. Sartre. 2. Homem. 3. Liberdade. 4. Existéncia I. Titulo.
21.ed. CDD 194




LUIZ CARLOS DA CUNHA OLIVEIRA

Aprovado em 23/05/2016.

Pro

)

Profa. Dré. Sqt’angv

Prof. Me.

SOBRE A LIBERDADE EM SARTRE

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado
ao Curso de Graduagio em Filosofia da
Universidade Estadual da Paraiba, em
cumprimento & exigéncia para obtengdo do
grau de Licenciado em Filosofia.

garﬁon olivhr Cavaleanti Germano / UEPB

Orientador

e [ e

¢ Maria Norjosa %nzagiﬂ}JEP

Examinadora

Examinador




AGRADECIMENTOS

Agradeco a Deus, a minha mae, dona Maria de Lurdes da Cunha Oliveira, e a meu
pai (in memoriam) Manoel Luiz de Oliveira, a Ana Beatriz. Um agradecimento de
gratiddo a professora Dr.? Solange Maria Norjosa Gonzaga, pela sua acolhida a
nossa turma em 2011, foram dois anos de muito aprendizado. Ao professor Ramon
Bolivar, que me orientou nesse trabalho. Aos amigos que fizeram parte desses cinco
anos de Licenciatura em Filosofia na UEPB. A Platao.



Tornei-me um grande problema para mim mesmo.

Santo Agostinho



RESUMO

A liberdade constitui um dos maiores problemas da existéncia humana, visto que o
maior interesse do homem ¢ ser livre. Contudo existem “barreiras” que impedem que
a liberdade acontecga. O objeto desse trabalho é a concepg¢ao que Jean Paul Sartre
(1905-1980) tinha sobre a “liberdade”, e como o homem pode viver para alcangar tal
éxito (ser livre) e quais as condi¢gdes que o proprio homem cria para nao ser livre.
Para Sartre o homem nao tem “escolha”, ele é livre, esta condenado a isso. O
homem nao pode fugir dessa facticidade, ele estda s6, e é responsavel pelas
consequéncias de suas escolhas e consequentemente pelo o Outro, o que acaba
por gerar a angustia, que € a total responsabilidade de ter de escolher. O homem
por fim € um projeto, ndo esta pronto, precisa se fazer, e se fazendo constréi o
mundo.

Palavras- chaves: Sartre; liberdade; angustia;homem; existéncia.



RESUMEN

La libertad constituye uno de los mayores problemas de la existencia humana, ya
que el mayor interés del hombre es ser libre. Sin embargo existen “barreras” que
impiden que la libertad acontezca. El objeto de este trabajo es la concepcion que
Jean-Paul Sartre (1905-1980) tenia acerca de la “libertad”, y como el hombre puede
vivir para alcanzar tal éxito (ser libre) y cuales las condiciones que el propio hombre
crea para no ser libre. Para Sartre el hombre no tiene “escoja”, es libre, esta
condenado a esto. El hombre no puede huir de esta facticidad, el esta solo, y es
responsable por las consecuencias de sus escojas y consecuentemente por el
Outro, lo que acaba por engendrar la angustia, que es la total responsabilidad de
tener que escoger. EI hombre por fin es un proyecto, no estd acabado, necesita
hacerse, y haciéndose construye el mundo.

Palabras- clave: Sartre; libertad; angustia; hombre; existencia.
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INTRODUCAO

Este trabalho apresenta alguns pontos importantes do pensamento de Jean
Paul Sartre (1905-1980) que norteiam a sua principal concepg¢ao de filosofia em
relagao a existéncia: A liberdade do Para-si, ou condicdo humana da qual afirma: “A
existéncia precede a esséncia" (SARTRE, 1970, p.3), de modo que a realidade
humana precisa partir da subjetividade para se entender a existéncia. Em Sartre a
liberdade se apresenta como algo inédito, pois o0 homem é livre e ndo podera nao
ser. Para este filésofo a liberdade é a condi¢cao fundamental da acdo do homem, é a
liberdade que faz o homem Ser. Contudo aparece aquilo que assusta, que angustia
que tira o homem da sua liberdade. Eis o grande paradoxo da liberdade que Sartre
deixou para a posteridade: “Estamos sés, sem desculpas. E o que posso expressar
dizendo que o homem esta condenado a ser livre” (SARTRE, 1970, p.7). A partir
dessa “condenacdo” o homem se forma sem nenhuma intervencéo ou forca que o
obrigue ou possa dar outro caminho para se fazer existir.

Tomamos como base para este trabalho, a conferéncia “O Existencialismo é

um Humanismo” apresentada por Sartre em Paris no ano de 1946. Nessa

conferéncia ele visa explicar a sua doutrina e também defendé-la de algumas
acusacgdes. Sartre visa também nessa conferéncia e em toda sua filosofia dar um
carater social a liberdade, toda acao implica uma moralidade, tirando-se dai toda
uma responsabilidade pelo social e pelo Outro.

Sao duas as criticas que a filosofia de Sartre sofre, primeiro a politica: acusam
Sartre de que sua doutrina € mera especulagcao contemplativa, decaindo sua filosofia
numa burguesia de luxo, essa critica vinha justamente de muitos de seus amigos, os
comunistas franceses. “A segunda critica € a cristd que acusa Sartre de suprimir
Deus da Historia, mostrando em tudo o lado viscoso e sérdido da vida, deixando de
lado a propria beleza”. (SARTRE, 1970, p.1).

Outra base para este trabalho é a capitulo quatro; “ter fazer e ser: a liberdade”

da obra o O Ser e o Nada, em que Sartre afirma que o existencialismo define o

homem como “nada mais do que o conjunto dos seus atos”. O Ser e o Nada € um
ensaio da ontologia sartriana, que como diz o subtitulo parte do “Nada” da primazia
da subjetividade, na qual a realidade humana se situa. Nao poderemos fazer aqui



um estudo geral da subjetividade partindo do Ser e o Nada, visto que essa parte
esta na classe da psicologia e principalmente da psicanalise freudiana, portando a
subjetividade em nosso estudo se dara apenas em determinagdo da agdo humana

como apresentado em O Existencialismo é um Humanismo.

Na primeira parte desse trabalho faremos uma reflexdo da época
“existencialista” que Sartre viveu, periodo que corresponde com a Segunda Guerra
mundial. Epoca em que tudo foi questionado, a existéncia, o outro, e, como é praxis
da filosofia sartriana, a existéncia de Deus. Sartre foca sua doutrina dividida entre
duas correntes do existencialismo: os cristdos e os ateus. Contudo o existencialismo
de Sartre vai divergir dos demais, nele s6 o homem existe como criador e
arbitrariamente se escolhe.

Na segunda parte entramos num dos pontos principais de Sartre sobre a
liberdade: a angustia. Para o existencialista o homem é angustia, pois ele se dar
conta de que nao apenas escolhe a si mesmo, mas a humanidade inteira. A angustia
estd em todas as agdes, porém nao impede o homem de agir. Em suma, vai dizer
Sartre que ela é a propria agao, pois 0 homem tem sempre que decidir e isso € o
resultado da nao existéncia de Deus, é a “ultima consequéncia”. Por ultimo,
analisaremos a ma-fé que é para Sartre a antitese da liberdade, pois leva o homem
a fugir de si mesmo, passando a ma-fé a ser uma conduta que o homem usa como
uma mentira para se esconder do ato da escolha, impossibilitando de tal forma o

projeto auténtico da existéncia.
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CAPITULO |

CONTEXTO HISTORICO DA EPOCA “EXISTENCIALISTA”

Antes de entrarmos na tese principal de Sartre € preciso fazer uma leitura da
época em que Sartre viveu, pois no inicio do século XX, as guerras entre os homens
tornaram-se mais eficazes, e a guerra em muito pouco tempo destruiu 0 que o
homem levou anos para construir. A queda da bolsa de valores de Nova York
também contribuiu para agravar o pessimismo de entdo — fome, desemprego,
mortes. Para Sartre nesse momento a subjetividade humana estava abandonada, o
homem estava desfigurado, existia um imobilismo social. Sartre pusera em duvida o
sentido da existéncia, o sentido do outro, de Deus. Sartre estava em “nauseas” uma
(condigao existencial de estranhamento ao ser humano), uma forga reveladora para
destruir todas as bases que emprestava ao homem o sentido da vida. “E estava a
espera de ver 0os ramos sairem do nada, amadurecerem pouco a pouco,
desabrocharem: ia, enfim, surpreender existéncias no ato de nascerem. Bastaram
trés segundos para serem varridas todas essas esperangas” (SARTRE, 1970, p.82).
Com todo esse desespero, onde todos os caminhos estdo vedados, onde a acao é
para muitos totalmente impossivel, em Sartre a filosofia surge como uma resposta
para esse desespero, atraidos pela sobrevivéncia da existéncia humana, para nosso
filosofo isso passa a ser uma questdo de sobrevivéncia. E por isso que Sartre se

intitula como o autentico existencialista — era preciso lutar.

Nossa liberdade hoje ndo é nada mais que a livre escolha de lutar
para nos tornarmos livres e o aspecto paradoxal desta formula
exprime simplesmente nossa condigao historica. Nao se trata de
enjaular meus contemporaneos: eles ja estdo na jaula; trata-se pelo
contrario, de nos unirmos a eles para quebrarmos as grades.
(SARTRE, 1964, p.97).

Quando Sartre afirma que seus contemporéneos “ja estdo na jaula” esta
certamente falando dos mesmos que criticam o seu existencialismo ateu que afirma:
“‘Se Deus ndo existe, ha pelo menos um ser no qual a existéncia precede a
esséncia, um ser que existe antes de poder ser determinado por qualquer conceito:
este ser é o ser humano, ou como diz Heidegger, a realidade humana” (SARTRE,
1970, p.4).
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O homem, tal como o existencialista o concebe, s6 nao & passivel de
uma definigdo porque, de inicio ndo é nada, s6 posteriormente sera
alguma coisa e sera aquilo que ele fizer de si mesmo. (SARTRE,
1970, p.40).

Sendo assim nao existe uma natureza humana para Sartre, passando o
homem a ser apenas o que ele quer ser do seu projeto, sendo responsavel até pelo
seu desejo de livrar-se da responsabilidade, que consequentemente leva o homem a
“se ver” dentro de uma responsabilidade absoluta, pois sua entrada no mundo é
inapreensivel, e 0 seu nascimento jamais aparecera de forma concreta.

Essa tese do nascer € sem sombra de duvida um grande paradoxo para se
entender a questdo da liberdade em Sartre, visto que o homem nao € o fundamento
do seu Ser. Na dtica existencialista o homem foi abandonado no mundo, ndo no
sentido de ser desamparado para o resto da vida, mas em um sentido, que o homem
se depara que esta sozinho. Contudo o homem, em todas essas questdes tem que
escolher, ja que ndo existe uma natureza anterior, que o condicione as suas
escolhas. “Em certo sentido, eu escolho ter nascido” (SARTRE, 2007, p.404) e como
ele se concebe apos ter nascido. O seu nascimento ja € um fato, “ja que ndo posso
nao escolher’” (SARTRE, 2007, p.379). Nessa visao existencialista, até mesmo o
suicidio € uma forma de ser no mundo, pois segundo Sartre; recusar a vida é
também uma escolha. “Meu projeto rumo a uma morte € compreensivel” (SARTRE,
2007, p. 404).

O nascimento € um fato, contudo ligado ao problema dessa dificil questao de

como o homem escolhe até mesmo ter nascido. Sartre afirma que o nascimento é

inapreensivel, e até mesmo inconcebivel, pois, ele ndo aparece na realidade, mas é

uma construgao projetiva do Para-si.( ser da consciéncia humana) O homem se dara

conta que é responsavel pelo vim ao mundo a partir do momento em que transcender

a sua propria condigdo humana, da facticidade que esta em todos os seus atos e
escolhas.

E assim, precisamente, que o Para-si se apreende na angustia, ou seja,

como ser que nao é fundamento de seu ser, nem do ser do outro, nem dos

Em-si que formam o mundo, mas que € coagido a determinar o sentido do
ser, nele e por toda parte fora dele (SARTRE, 2007, p.405).
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O homem é em si nada (Para-si), e essa afirmacgao, pode genuinamente leva-
lo a ver que poderia ser questionar que, ele ndo tem responsabilidade por nada no
mundo, que as coisas da vida se dao apenas por ocasides que podem ser
aproveitadas ou negligenciadas, enfim, o homem pode até dizer “que nao pediu pra
nascer”, contudo ele é coagido a se fazer ser.

Os marxistas acusam o existencialismo de Sartre de uma filosofia
contemplativa reduzido a um pequeno numero de burgueses, visto que a
contemplacao € um luxo. A critica marxista ao existencialismo foi realizada por
diversos pensadores, mas a mais radical e mais influente foi a de George Lukacs
(1885-1971). Como mostra Antonio Resende: “George Lukacs ira combater
ferrenhamente o existencialismo [...] de Sartre e Beauvoir, para esse autor o
existencialismo € uma filosofia da pequena burguesia intelectualizada, e Sartre ndo
escapa disso”. (RESENDE, 2005, p.238).

Os catdlicos criticam o existencialismo, pois para estes tal filosofia desonra a
humanidade, acrescentando o lado feio, sombrio, e ruim da vida humana,
esquecendo, por exemplo, o lado bom da vida como um simples sorriso de uma
crianga. Essas criticas sao feitas, a Sartre, pois sua filosofia € feita da pura
subjetividade, na qual o homem ¢ indissociavel de sua experiéncia no mundo,
rejeitando ideias que o prende em conceitos vazios desarticulados com a existéncia.
Na subjetividade o homem se apreende em sua soliddo. Sartre coloca como ponto
de partida o olhar ao outro, a solidariedade com o préximo. No pensamento
sartriano, eu s6 sou na medida em que o outro me reconhece como tal, como mostra

Resende:

Sartre pretende que ha uma “ligagao fundamental” entre o eu e o tu. Se olho
os olhos do outro tudo, sua cor, por exemplo, apreendo um objeto. Mas se
capto o olhar do outro tudo muda de figura, pois ai me sinto visto pelo outro,
e sei que atras do olhar do outro ha uma consciéncia. Acontece que o olhar
do outro me reduz a condigdo de objeto, de um em-si. Disso deriva o
sentimento originario da minha relagdo com o outro, que é a vergonha
(RESENDE, 2005, p.236).

E a concepcdo famosa do existencialismo que diz que o “inferno sdo os
outros™. “O olhar ¢, antes de mais nada, um intermediario que remete de mim a
mim mesmo” (SARTRE ,2007,p.208). Em Sartre o olhar € um reflexo do nada,

1 . , . an . A . ,
Foi um férmula que separada do contexto como a “A existéncia precede a esséncia”, “ O homem é uma
paixdo inutil”, escrita na imprensa sensacionalista de Paris, trouxe muitos problemas para Sartre.
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quando olho o outro me vejo nele, a negatividade que vejo nele € a minha
negatividade, sinto vergonha de ver o outro na rua, o olhar € uma visdo do meu
proprio nada, o individuo € para si a pura devolucao do outro.

A critica cristd também acusa Sartre de suprimir os mandamentos de Deus
restando com isso apenas a pura gratuidade do agora, sem responsabilidades e
sem valores eternos, gerando assim uma crise de relativismos. Sartre responde
dizendo que ele, por estranho que pareca, ele fala do mesmo Humanismo que os
cristdos tanto falam, mas nao vivem em pratica, pois sdo covardes. Humanismo
para Sartre é toda forma de Liberdade que torne a vida humana possivel®.

O existencialismo é essa doutrina que torna a vida humana possivel, pois
nele a liberdade implica um meio e uma subjetividade, afirma Sartre, pois a relagao
intersubjetiva se da necessariamente no horizonte do conflito, este conflito, dizem
os cristdos, é o lado negativo do existencialismo. Pergunta Sartre: “ndo se deve
lutar contra os poderes estabelecidos, ndo se deve lutar contra a forga, se deve
seguir sempre a tradicdo o romantismo?” (SARTRE, 1970, p.23). Para Sartre a
Liberdade nasce desse conflito de ndo se ir nessas velhas ideias metafisicas, &
preciso a agao. Continua Sartre; sobre os criticos que censuram o existencialismo,
sera que no fundo o que amedronta nessa doutrina os cristdos, ndo € a proépria
escolha?

O existencialismo estava na moda, para Sartre o existencialismo assumiu
uma amplitude tdo grande que nao significa rigorosamente nada, visto que as
pessoas dizem serem existencialistas, mas ndo sabiam em nada do que se tratava
tal pensamento, visto que essas pessoas vivem de escandalos e agitagdes. O
existencialismo na realidade para Sartre € uma doutrina (filosofica) exclusiva, e
esta ligada aos filosofos, pois estes sabem que s6 o existencialismo esta voltado
para as preocupacgdes do ser; de guiar o homem atormentado pela angustia da
existéncia.

Sartre diz que existem dois tipos de existencialistas, e isso complica mais o
existencialismo.

Por um lado os cristdos, entre os quais colocarei Jasperes e Gabriel Marcel,
de confissdo catdlica, e por outro, os ateus, entre os quais ha que situar
Heidegger, assim como os existencialistas franceses e eu mesmo. O que

esses opostos tém em comum é simplesmente a ideia que a existéncia
precede a esséncia (SARTRE, 1970, p.3).

’ SARTRE, 1970, p.1
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No entanto, o existencialismo ateu em que Sartre esta incluido, nega que
Deus existe. Nao existindo Deus, para governar a condicdo humana, €& preciso
partir de um ponto, e esse ponto para Sartre € a subjetividade, o préprio homem.
Sartre mostra o exemplo do corta papel que foi fabricado por um artifice, para tal
este se inspirou num conceito, que ja tinha como receita o préprio conceito de corta
papel, ou seja, a sua finalidade, desse modo a tesoura tem ja em sua criagdo o seu
préprio fim (finalidade de cortar), nesse caso diz Sartre; “a esséncia precede a
existéncia, sendo a tesoura uma vida determinada”. (SARTRE, 1970, p.3).

Para Sartre essa € uma visdo técnica do mundo, € uma visdo que existe um
Deus criador, sendo Deus o artifice do homem. “Assim, o conceito de homem, no
espirito de Deus, é assimilavel ao conceito de corta papel” (SARTRE, 1970, p.4).
No século XVIII, o ateismo elimina a no¢ao de Deus, porém ai esta instalado um
grande paradoxo. Mesmo a nog¢ao de Deus sendo eliminada a ideia de que a
esséncia precede a existéncia continua nos escritos de fildsofos importantes como
Kant, Voltaire entre outros, pois 0 homem possui uma natureza humana e essa
natureza, que € o conceito de humano € encontrada em todos os homens. “Assim
mais uma vez, a esséncia do homem precede essa existéncia historica que
encontramos na natureza” (ldem, p. 4).

Esséncia, existéncia, qual é a diferencia para Sartre? Para este filosofo o
homem ¢é a existéncia. “O homem existe, encontra a si mesmo, surge no mundo e
s6 posteriormente se define, mas de inicio o homem nao € nada, ele s6 sera aquilo
que se fizer de si mesmo” (SARTRE, 1970, p.4). Almeida nos mostra bem o

conceito que Sartre tinha de existéncia:

N&o existem ideias inatas, anteriores ao surgimento do homem e destinadas
a orientar sua vida, indicando que caminho ele seguir. As ideias do homem
extraem-se de sua experiéncia pessoal. O individuo primeiramente existe,
com o tempo, torna-se isto ou aquilo, quer dizer adquire sua esséncia. Esta
que ira caracteriza-lo, mostrando-o em que se tornou bom ou agradavel ou
antipatico destemido ou covarde, etc. A esséncia humana, portanto so6
aparece com decorréncia da existéncia do homem. Sao seus atos que
definem sua esséncia, logo inicialmente o homem existe e sé depois é
possivel defini-lo, conceitua-lo. (ALMEIDA, 2009, p.7 apud PENHA. 1984

p.7).

Portanto, ndo ha mais dependéncia do homem a um plano divino, se Deus

nao existe também ndo existe um bem “a priori” assim Sartre pauta a tese do
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existencialismo, colocando do outro lado o homem ndo existencialista, ou um néo
auténtico: “Todo homem que se refugia nas desculpas de suas paixdes, todo homem
que inventa um determinismo é um homem de ma-fé” (SARTRE, 1970, p.16).
Contudo, Sartre faz um contraponto sobre a liberdade como nos mostra Amarildo

Fernandes de Almeida:

Afirmar que o homem ¢é livre ndo significa conferir-lhe o poder ou o destino
de agir caprichosamente e ndo ao acaso. O homem é livre no sentido em
que pode livremente decidir s6 seu proprio comportamento, escolhendo os
seus proprios valores, assumindo uma determinada atitude em relagédo ao
seu proprio futuro, presente e passado. No plano ontologico, a liberdade é a
possibilidade do para-si existente de negar a sua propria facticidade em-si
transcendendo-a em diregdo a uma “outra” situagdo. (ALMEIDA, 2009, p.23)

Em Sartre 0 homem € o unico “projeto” de si mesmo, nada existe antes desse
projeto, o homem ¢é aquilo que projetou ser, contudo para Sartre esse “projeto” de
futuro para o homem, ndo é aquilo que ele quiser ser, porque o querer como
compreendermos ja é uma escolha, consciente que o homem faz que ele projetou?,
em outras palavras “querer ndo € poder” para Sartre. Nesse sentido, o homem s6 é
submetido a escolha, porque ele ndo consegue transpor os limites da subjetividade
humana. “E esse [...] significado que constitui o sentido profundo do existencialismo”
(SARTRE, 1970, p.5). O homem esta sé € um projeto histérico, tem um corpo e de
certa forma ele tem a posse total da sua existéncia, contudo, ele existe sem uma
esséncia determinada, sé nas escolhas que faz € que ele ira constituir sua esséncia.
Nas escolhas para Sartre o homem nao escolhe somente o seu futuro, mas escolhe
o futuro de todos os homens”. Sartre ainda vai mais além em sua relagdo com o
Outro. Para ele toda escolha é para o Outro, deve ter como fim o bem: “o que
escolhemos € sempre o0 bem e nada pode ser bom para nés sem o ser para todos”
(SARTRE, 1970, p.4). Em suma, para Sartre a responsabilidade que temos com o
outro é muito maior que poderiamos supor, pois qualquer decisdo engaja toda a
humanidade, a escolha é sempre para o Outro “escolhendo-me escolho o homem®.
A escolha deve ser sempre um ato concreto, o homem deve estar sempre engajado

livremente, ele precisa agir, e mesmo que ele negue escolher, estara fazendo uma

3eEy quero aderir a um partido, escrever um livro, casar-me, tudo isso sdo manifestagdes de uma escolha mais
original, mais espontanea do que aquilo a que chamamos de vontade”. (SARTRE, 1970, p.5)
* SARTRE, 1970, p.5.
5
Idem, p.5.
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escolha, assim a escolha nao se torna facil, mas s6 € através dela que o homem se

realiza. Assim diz o Ser e o Nada:

Assim, estamos perpetuamente comprometidos em nossa escolha, e
perpetuamente conscientes de que ndés mesmos podemos abruptamente
inverter essa escolha e "mudar o rumo", pois projetamos o porvir por nosso
préprio ser e o corroemos perpetuamente por nossa liberdade existencial:
anunciamos a nés mesmos 0 que somos por meio do porvir e sem dominio
sobre este porvir que permanece sempre possivel, sem passar jamais a
categoria de real. Assim, estamos perpetuamente submetidos a ameaga da
nadificagdo de nossa atual escolha, perpetuamente submetidos a ameaga
de nos escolhermos - e, em consequéncia, nos tornarmos - outros que nao
este que somos (SARTRE, 2007, p.350).

Contudo, ao escolher um caminho, o homem, abre mao de outros possiveis,
embora cada caminho escolhido abra a possibilidade de muitos outros. Sartre chega
a conclusao que homem contemporaneo era livre, contudo nunca foi tdo inseguro, é
nesse contexto que Sartre via a liberdade, como o tema mais relevante da época. A
escolha é sempre absoluta, porém fragil, pois o homem, n&o se apreende, na
realidade, ja que € um nada ele, esta sempre para o que sera. “Escolher-nos é
nadificar-nos, ou seja, fazer com que um futuro venha a nos anunciar, 0 que somos

conferindo um sentido ao nosso passado” (SARTRE, 2007, p.350).
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CAPIiTULO Il
A ANGUSTIA

Com a “escolha” subjetiva do homem Sartre coloca assim o “ponto crucial” em
relacdo a liberdade humana: o conceito de angustia. E como devemos entender a

angustia?

O existencialista declara frequentemente que o homem ¢é angustia. Tal
afirmacgao significa o seguinte: o homem que se engaja e que se da conta
de que nao é apenas aquele que escolheu ser, mas também um legislador
que escolhe simultaneamente a si mesmo e a humanidade inteira, nao
consegue escapar ao sentimento de sua total e profunda responsabilidade
(SARTRE, 1970, p.5).

Sartre nos mostra que a angustia é a propria responsabilidade da vida, o
homem nao se escolheu ser, mas o seu agir, € que o define. Muitas pessoas nao
tém responsabilidade pelo o outro, entdo como se realiza a liberdade, como ficaria
o Outro “se todos fizessem o mesmo” ®? Para Sartre segundo Bueno “N3o ter
responsabilidade pelo Outro € o mesmo que nao ser livre”. (BUENO, 2007, p. 106).
Em Sartre a angustia pode se dar justamente pelo medo da liberdade. A liberdade
gera a angustia. O homem prefere escolher a ndo liberdade a ter que escolher a
sua propria liberdade. Contudo, para Sartre a angustia ndo aparece s6 com o
desespero dos que usam para se esconder do peso de ser livre, mas mesmo
quando o homem foge de si mesmo a angustia aparece, ela estd em todas as

decisdes, entretanto, ela ndo impede de agir.

Se uma voz se dirige a mim, sou sempre eu mesmo que terei de
decidir que essa voz é a voz do anjo; se considero que determinada
acgao é boa, sou eu mesmo que escolho afirmar que ela é boa e nao
ma (SARTRE, 1970, p.6).

Nao existe no homem um espirito de Abrado, que tinha o “privilégio”
(escolhido) e ouvia a voz de Deus. Ou melhor, dizendo, o que provava a Abrado que

a voz que ouvia era mesmo a voz de Deus?

A angustia de Abrado também revela que a liberdade torna o homem
responsavel mesmo frente a Deus. Um anjo pede para Abrado matar seu
unico filho Isaque como sacrificio. De um lado, o anjo se manifestou e pediu

*SARTRE, 1970, p.6.



18

a ele um sacrificio em nome de Deus, de outro, ele estaria assassinando
seu proprio filho, o que é pecado. Ninguém mais ouviu a conversa, ele esta
abandonado e precisara decidir sozinho o que fazer. Antes de qualquer
coisa, o homem pode se perguntar. o que garante que eu sou Abraao?
Como diferencio o chamado divino de uma psicose? Posso ainda me
questionar se quem me fala € mesmo um anjo, se essa voz que fala é boa
ou ma e, por fim, depois de decifrar o que essa voz significa, serei eu
sozinho o Unico a decidir se atendo a convocacgdo divina ou a ignoro.
(ERCULINO, 2013, p.21).

O problema, nao € a questao de Deus, ou do anjo, etc., que fala com Abrado,
e sim a responsabilidade de Abradao em compreender que a sua escolha sera em
total abandono, é ele que decide se acolhe ou ignora o sinal “divino”. Todo homem
para Sartre tem que se perguntar se seus atos servem de norma para toda a
humanidade. Essa reflexdo serve de base para que o homem veja que ndo tem
como se esquivar da responsabilidade, e se ele ndo fizer essa reflexdo, € porque
estd mascarando sua angustia’. Para Sartre é a propria angustia que constitui a
acgao, pois ela pressupde que o homem encare as pluralidades dos possiveis e que,
ao escolher um caminho ele se de conta de que ele ndo tem nenhum valor a nao ser
o de ter sido escolhido. Em suma, para Sartre, a angustia esta em todas as agdes, €
a propria responsabilidade humana direta para com os outros homens engajados
pela escolha. “E cada homem deve perguntar a si proprio: sou eu, realmente, aquele
que tem o direito de agir de tal forma que os meus atos sirvam de norma para toda a
humanidade”? (SARTRE, 1970, p.6). A angustia € para Sartre a propria agao, pois,
nao é possivel que nao exista angustia em cada decisdao tomada. Em suma, ela
simplesmente da responsabilidade humana. A ordem, por mais “superior’ que ela
seja, o0 homem é quem decide e quem interpreta, e a responsabilidade € somente
sua, e qualquer decisao ira levar a certo grau de angustia. Portanto o homem vive
um drama a qualquer instante de decisdo que toma. E esta totalidade, a
contingéncia da época. Assim, diz Sartre frente ao marxismo uma das grandes

correntes da histéria que quis dar ao homem uma tomada de decisao:

Hoje, a experiéncia social e histérica escapa do saber. Os conceitos
burgueses quase ndo se renovam e se desgastam depressa; os que
permanecem carecem de fundamento: [...] Quanto ao marxismo, tem
fundamentos tedricos, abarca toda a atividade humana, mas nao
sabe mais nada: [...] um dos caracteres mais marcantes da nossa
época € que a histéria se faz sem ser conhecida. (SARTRE, 1979,
p.29).

7 SARTRE, 1970, p.6.
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Para Sartre, quando o homem escolhe escolher, pela vida do Outro, esta
escolha, é de total individualidade, porém uma individualidade universal, ele torna-se
um legislador. Nessa visdo, o homem deve negar as condigdes de sua existéncia,
assumindo que é um nada, pois ele esta hum mundo de contradigdes “situagao
terrivel que lhe impde, como unico modo auténtico de existéncia, o imperativo da
incessante negacéo”.®

Se para Sartre Deus ndo existe esta certeza precisa ser levada as ultimas
consequéncias, o homem se sente desamparado, tem sempre de buscar seu futuro,
ele é um projeto, que esta condenado a criar a si mesmo. “Vou emergindo sozinho,
e, na angustia frente ao projeto unico e inicial que constitui meu ser, todas as
barreiras, todos os parapeitos desabam nadificados pela consciéncia de minha
liberdade.” (SARTRE, 2007, p.48). Homem este sempre langado para o futuro e s6
se realizara com aquilo que se fizer de si mesmo. Contudo, surge imprevistos que

torna-se para o homem um ponto que ele deve fazer uma reflexao, ou até muda-lo.

No entanto, eleger um projeto, escolher os meios adequados nao significa
propriamente realizagdo do mesmo, pois o homem é livre e a qualquer
momento pode mudar seu projeto original. Porém, mesmo que venha
efetivamente a realizar o projeto escolhido para sua vida, ao final, o homem
nao se tera encontrado porque é caracteristico da realidade humana estar
sempre em outro lugar, o Para-si € o ser que € o que ndo é e ndo € o que é
(BUENO, 2007, p.32).

Portanto, a realidade humana ¢ livre. O homem tem que se inventar a cada
momento, estd sempre “em outro lugar”. Entretanto, a liberdade faz parte do nada,
tudo isso porque o homem nao é pleno, ele € um nada que é. “Um Para-si sempre
percebe sua situacao estando em falta de algo” (COX, 2007, p.99).

No plano da questdo de Deus diz Sartre: “O existencialista [...] pensa que é
extramente incomodo que Deus n&o exista, pois junto com ele, desaparece toda e
qualquer possibilidade de encontrar valores num céu inteligivel. [...]” (SARTRE,

1970, p.7). Ficou atribuida a Dostoievski no seu livro "Os Irmdos Karamazov" a

seguinte maxima: “Se Deus néo existisse tudo seria permitido.” Sartre entao diz:

Deus nao existe mesmo, e tudo é permitido. Estamos sés, sem desculpas.
E o que posso expressar dizendo que o homem esta condenado (grifo

#1dem, 107.
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nosso) a ser livre. Condenado, porque ndo se criou a si mesmo, e como, no
entanto, é livre, uma vez foi lan¢gado no mundo. (Idem, 1970, p.7).

Essa € a maxima do pensamento sartriano, estamos sos, sem desculpas o
homem esta condenado a ser livre: “E livre na exata medida em que introduz o nada
no mundo.” (SARTRE, 1970, p. 4). E somente o homem que pode decifrar os sinais
que bem entende ele sera o futuro dele mesmo. “Eu me projeto ao Futuro para
fundir-me com aquilo que me falta, ou seja, com aquilo cuja adjungao sintética a meu
presente me faria ser o que sou.” (SARTRE, 2007, p. 110). Eis um exemplo simples
que Sartre emprega com relacdo ao projetar-se para o futuro: A posicdo de um
jogador numa quadra, de ténis, s6 tem sentido, pela agao que ele faz com a raquete,
para devolver a bola para quadra adversaria, por cima da rede. Mas o jogador nao
obedece para essa agao, uma vontade, que o obriga ou faz agir, para jogar a bola.
Sartre diz que essa vontade, que muitos dizem que existe, é idolos inventados pelos

psicologos.

Nao ha momento de minha consciéncia que nao seja igualmente definido
por uma relagao interna com o futuro; que eu escreva, fume, beba, ou
repouse o sentido de minha consciéncia esta sempre a distancia, la adiante,
fora de mim. (SARTRE, 2007, p.109).

O Futuro, ndo é o “agora” que ainda nédo &, pois ele ndo € uma coisa estatica
“O futuro € o que tenho-de-ser na medida em que posso ndo sé-lo.” (SARTRE, 2007,
p. 109).0 homem ¢é liberdade, porém agora ele estda desamparado, Sartre coloca
entdo a questao de como o homem podera escolher o seu futuro? “Pensa, portanto,
que o homem, sem apoio e sem ajuda, esta condenado a inventar o homem a cada
instante.” (SARTRE, 1970, p.7). O homem s6 escolhe o futuro se inventando,
agindo, sendo. Ele é exatamente isso.

Para Sartre esse futuro incerto da humanidade, ndo € para o homem uma
prisdo, em que ele se sinta desamparado “O desamparo implica que somos nos
mesmos que escolhemos o nosso ser.” (SARTRE, 1970, p.9). O homem tem a
responsabilidade direta com a humanidade, para ele todo desafio precisa ser um ato
histdrico.

Somos também feitos de tal modo que devemos ou morrer, ou reinventar o
homem. [..] sem nds a fabricagdo se daria no escuro, por emendas e

remendos, se nos, os “descerebrados”, ndo estivéssemos ali para repetir
constantemente que devemos trabalhar segundo principios, que ndo é uma
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questao de emendar, mas de medir e construir, e, finalmente, que ou a
humanidade sera o universal concreto, ou n&o sera. (ltalico original).
(MESZAROS, 2012, p. apud Sartre, 1964, p.64).

Nada pode fazer que o homem abandone a luta, € preciso sempre que o
homem se engaje pois; “Nao € preciso ter esperangca para empreender.”
(SARTRE,1970, p. 11). A ilusdo é uma luz que ilumina tudo que se pode fazer,
ninguém sabe o futuro, ja que a realidade nao existe a ndo ser na agao, frisa Sartre:
O homem deve comprometer-se com sua vida, deve saber que para além do seu
rosto ndo existe nada, isso acarreta, uma angustia ainda maior, pois, 0 homem nao
aceita que os fracassos da sua vida sao escolhas dele, mas por outro lado para
Sartre isso leva o homem a entender que s6 a realidade conta, “que as esperas, as
esperancas”, ° s6 permitem que o homem se defina como um sonho malogrado, ou
seja, que ele se defina em negativo, destarte o homem vai perceber que nao é nada
mais, que sua propria vida. “Em fungdo disso, podemos entender por que nossa
doutrina horroriza certo numero de pessoas.” (SARTRE, 1970, p.11). Esse terror do
existencialismo para os criticos é visto por Sartre, como uma fuga da realidade, na
qual ele vai mais longe ao dizer que a realidade n&o existe a ndo ser somente na
acao.

Na doutrina existencialista 0 homem é a soma de tudo de bom que se faz, ele
nao se faz pelo pessimismo e sim pelo otimismo, em suma, ele deve fazer tudo que
tiver ao seu alcance. Isso ndo implica que o homem seja julgado apenas pela sua
obra, muitas coisas contribuem igualmente para defini-lo, no final o homem € uma
soma de todo seu empreendimento condicionado pela influéncia historica. Para
Sartre esse “otimismo duro” era uma das acusagdes mais covardes que o
existencialismo sofria, pois, ele dizia que 0 homem nao é julgado por uma influéncia
hereditaria, ou por um determinismo psicolégico; para o existencialismo: “se o
homem é covarde so6 ele é responsavel por essa covardia.” (SARTRE, 1970, p. 11).

Na visao de Sartre os criticos do existencialismo ndo querem aceitar que, o
homem nao nasce covarde nem heroi, entdo Sartre coloca a seguinte pergunta, que
na verdade é outro paradoxo da Liberdade: “Mas, afinal, esses seres tao fracos,

110

como poderao ser transformados em herois A resposta de Sartre é a seguinte:

se ninguém nasce covarde ou heroi, se constréi assim pelos seus atos, existe uma

% 1dem, p.11.
%1dem, p.12.
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possibilidade de o covarde ndo ser mais covarde, e do herdi ndo ser mais heréi, e
isso s6 depende da sua acao, nao uma acgao particular, mas uma acgao total, um
engajamento que engaje o Outro. Portanto, Sartre vé a doutrina existencialista como
o verdadeiro humanismo do século XX, pois:
[...] ndo existe doutrina mais otimista, visto que o destino do homem esta em
suas proprias maos; nem como uma tentativa para desencorajar o homem

de agir: o existencialismo diz-lhe que a Unica esperancga esta em sua agao e
que so ato permite o homem viver. (SARTRE, 1970, p.12).

Assim Sartre acredita ter respondido algumas das criticas feita ao
existencialismo. Para Sartre o existencialismo nao é uma filosofia do quietismo, pois
o homem “existencialista” estd sempre engajado na agao, e o futuro do homem
depende somente da acdo, “visto que o destino do homem esta em suas maos’.
(SARTRE, 1970, p.12). Portanto, na filosofia de Sartre o homem esta assim perante
uma moral da agdo e do engajamento. Sartre também responde a critica de que o
existencialismo esta aprisionando as pessoas pela sua subjetividade individual.

Assim diz Sartre:

Também ai nos interpretam muito mal. Nosso ponto de partida &, de fato, a
subjetividade do individuo, e isso por razdes filosoficas. N&o porque
sejamos burgueses, mas porque desejamos uma doutrina baseada na
verdade e ndo num conjunto de belas teorias cheias de esperanca, mas
sem fundamentos reais. (SARTRE, 1970, p.12).

Para Sartre a sua filosofia € verdadeira porque estd posta no cogito
cartesiano de Descartes “penso logo existo” que € o uso da consciéncia em si
mesma para atingir a verdade, e este método para Sartre é ainda mais verdadeiro
por que esta ao alcance de todos, e sem intermediarios.

O cogito cartesiano para Sartre € a unica teoria que atribui ao homem o seu
mais precioso grau social, pois, o cogito ndo o trata como um objeto. E esse o
status do existencialismo que atribui ao homem a sua mais alta dignidade. Ja todo
materialismo trata o0 homem como objeto, como qualquer mesa ou cadeira. Para
Sartre é preciso que se estabeleca uma divisao entre o reino humano e o simples
reino material, e essa divisdo se apresenta na subjetividade baseada no cogito
cartesiano:

Porém, a subjetividade que alcangamos a titulo da verdade ndo é uma

subjetividade rigorosamente individual, visto que, como ja demonstramos,
no cogito eu nao descubro apenas a mim mesmo, mas também os outros.
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Pelo eu penso, contrariamente a filosofia de Descartes, contrariamente a
filosofia de Kant, n6s nos atingimos a nés mesmos em face do outro, e o
outro é tao certo para nés quanto nés mesmos. Assim, o homem que se
atinge diretamente pelo cogito descobre também todos os outros, e ele os
descobrira como a condigao de sua existéncia. (SARTRE, 1970, p.13)

Como visto acima Sartre ndo concorda com Descartes quanto a questao da
liberdade, Sartre diz que o penso é a apreensao perante o outro, sendo 0 penso
(pelo outro) a propria condigdo da existéncia, a verdade a partir da qual o homem
sera condicionado ao Outro, sendo assim o Outro é indispensavel para a existéncia
do Eu. Uma das muitas criticas de Sartre a Descartes estd na segunda prova da
existéncia de Deus em Meditacoes (O imperfeito pressupde o perfeito, Deus). Para
Descartes o homem apresenta-se como um ser imperfeito “porque duvida”. Nao
obstante, essa imperfeicdo para Descartes prova a presenca da ideia de perfeicdo
(Deus). Sartre vé nessa dualidade um desnivel entre o ser que pode ser e 0 ser que
€. Descartes via a consciéncia para chegar ao cogito, e ele incluiu Deus como fonte
da consciéncia. Para Sartre Descartes errou, pois sendo Deus um ser perfeito, a
plenitude da existéncia, a propria verdade, ndo poderia ter sua nascente no homem

que nao € nada.

Em resumo, todo esforgo para conceber a ideia de um ser que fosse
fundamento de seu ser resulta a despeito dele préprio, na formagao da ideia
de um ser que, contingente enquanto Ser-Em-si,seria fundamento de seu
préprio nada. O ato de causagao pelo qual Deus é causa sui constitui um
ato nadificador, como toda retomada de si por si mesmo, na medida exata
em que a relagdo primeira de necessidade é uma reversao sobre si, uma
reflexividade. (SARTRE, 2007, p.76).

Em suma, se Deus existe ele € contingente, logo se ele é aprendido pelo
cogito cartesiano, ele se nadifica-se em Para-si. Para Sartre a consciéncia ndo pode
apreender nada além de sua facticidade. “Assim, a consciéncia ndo pode, de
nenhuma forma, impedir-se de ser, e, todavia, € totalmente responsavel pelo seu
ser.” (SARTRE, 2007, p.79).

Para Sartre é esse 0 reino humano e esse reino estd posto na
intersubjetividade, é nesse reino que o homem se separa do objeto, ele é quem
decide o que € e o que sao os Outros. Nesse reino 0 homem tem que sair do projeto
que é e se realizar, pois ele esta no mundo, todo homem tem que se comprometer,

deve procurar fazer o bem, e mais ainda “ele deve se determinar livremente na sua
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acdo.” " Assim Sartre de distancia de Descartes na questdo de que o conhecimento
estd na subjetividade, e ndo sé na racionalidade do cogito cartesiano. “E preciso
sublinhar, simultaneamente, a relatividade do cartesianismo e o carater absoluto do
engajamento cartesiano.” (SARTRE, 1970, p.14).

Para mais ndo existe uma esséncia universal de homem e sim uma
universalidade humana de condicido, entdo o homem nao esta condenado a nascer
e morrer nas mesmas condigdes, as situagdes historicas variam, mas o homem é
sempre 0 agente condutor da historia, contudo existem limites, que precisam ser
transposto pelo homem, esses limites sdo a prépria subjetividade humana, na qual o

homem precisa se determinar, fazer seu proprio caminho, pois o0 homem antes de

tudo € um projeto, como mostra uma citagao de O Ser e o Nada:

Significa que um nada nadificador me deixa sem desculpas e ao mesmo
tempo em que o que eu projeto como meu ser futuro esta sempre nadificado
e reduzido a categoria de mera possibilidade, porque o futuro que sou
permanece fora de meu alcance. (SARTRE, 2007, p.46).

Essa passagem mostra que o homem se aguarda no futuro, ele tem sempre
um encontro marcado consigo mesmo para além do agora, e isso faz com que ele
se angustie, pois tem medo de n&o esta nesse encontro, com o futuro.

Todo o empreendimento do homem ¢é tentativas de se adaptar a esses limites.
“Consequentemente, qualquer projeto, por mais individual que seja, tem um valor
universal.” (SARTRE, 1970, p13). Segundo: Istivan Mészaros Sartre usa o “projeto”
como conceito de “niilifica-lo”, num processo dialético de “objetivagéo- niilificagao”.
Para Sartre existe uma universalidade em todo projeto no sentido em que qualquer
projeto € inteligivel para qualquer homem. “Fascinamo-nos pelo processo de
objetivacao niilificadora que produz a obra global, e ndo necessariamente por
determinados resultados.” (MESZAROS, 2012, p.27). O melhor exemplo disso é

Picasso, pois toda sua obra tem um valor global representativo.

“Uma pessoa, € ambos, sujeito e objeto: um sujeito em relagéo até onde
sua consciéncia transcende o mundo (seu Ser-no-mundo) e um objeto
transcendido até onde seu corpo esta posicionado no mundo, entre outros
objetos (seu Ser-no-meio-do-mundo).” (COX, 2007, p.127).

SARTRE, 2007, p.80.
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Isso é na filosofia sartriana a facticidade e a transcendéncia. Vejamos como

ocorre isso nas obras de Picasso:

Em [...] Picasso, a subjetividade estd sempre em evidéncia, mas utiliza
como veiculo o mundo dos objetos [..] a obra global se enriquece,
paradoxalmente a custa de cada um das obras que ele utiliza “para por-se
sobre seus proprios ombros”. Por assim dizer fascinamo-nos pelo processo
de objetivagdo niilificadora que produz a obra global, e nao
necessariamente por determinados resultados. (MESZAROS, 2012, p.27).

A obra de Picasso conseguiu ser universal, pois ele conseguiu dar a ela uma
unido unica de subjetividade e objetividade, ele construiu sua obra “entendendo o
projeto de qualquer outro homem, de qualquer época que seja” (Sartre, 1970.p.14).
Picasso pelo seu engajamento livre realizou toda a humanidade no campo da Arte.
Segundo Mészaros (2012, p. 27) na condigao de individuo, a liberdade surge em sua
generalidade, mas sempre manifestada mediante condicbes existenciais
particulares, nesse sentido € que ele, o homem engajado, €&, e continua a ser um
existencialista.

Para Sartre, em qualquer lugar que o homem va ele se determina livremente,
e qualquer projeto individual tem um valor universal. Neste ponto Sartre retoma a
ideia heideggeriana de projeto.12 A existéncia é um projetar-se no sentido de
impulsionar-se para o futuro, na medida em que o homem responde por si mesmo,
entretanto, Sartre faz uma importante ressalva, ao afirmar que o homem néo é
definido pelo projeto para sempre, ele € construido, e construindo-se constréi o
universal. Em suma, para Sartre o existencialismo mostra essa ligagao do
engajamento livre pela acdo, cada homem se realiza no engajamento “sendo
compreensivel em qualquer época e por qualquer pessoa.” (SARTRE, 1970, p.14).
Segundo: Mészaros Sartre ao adotar algumas das concepgdes de Heidegger sobre
o projetar-se no futuro do homem vai mais além, fazendo uso do proprio Heidegger
em proveito préprio na sua busca existencial da liberdade, pois ele encontra no
filbsofo alemao um apoio contra a fatalidade e a inércia, mas esse € apenas o lado
negativo de sua visao global. O aspecto positivo é exemplificado com toda a clareza

num belo trecho conclusivo do ensaio sobre Faulkner citado por Istvan Mészaros:

2 HISTORIA DA FILOSOFIA, Colecdo os Pensadores. Organizacgdo e texto final: Bernadette Siqueira Abrao.
p.447. Editora nova Cultural. Sdo Paulo. 2004.
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Como se explica que Faulkner e tantos outros autores tenham escolhido
essa absurdidade que é tao pouco romanesca e tado pouco veridica? Creio
que é preciso procurar a razao disso nas condigdes sociais de nossa vida
presente. O desespero de Faulkner me parece anterior a sua metafisica:
para ele, como para todos nos, o futuro esta vedado. Tudo o que vemos
tudo o que vivemos nos incita a dizer: “Isso ndo pode durar” — e, no entanto
a mudangca ndo é nem mesmo concebivel, a ndo ser na forma de
cataclismo. Vivemos no tempo das revolugbes impossiveis, e Faulkner
emprega sua arte extraordinaria para descrever esse mundo que morre de
velhice e nossa asfixia. Aprecio sua arte, mas ndo acredito em sua
metafisica. Um futuro vedado ainda é um futuro. (MESZAROS, 2012, p.54)
apud. Jean-Paul Sartre, “Sobre O som e a furia”, cit., p. 99.

A citagdo acima mostra bem todo o paradoxo da filosofia sartriana, um futuro
que nao existe ainda é um futuro, ou nao escolher ja é escolher, isso pouco importa
na vida do homem, o que é importante mesmo € o contexto, as situagdes que cada
eépoca leva. “Dilacerada pela contradicao inerente entre a necessidade de mudanca
e a impossibilidade de revolugdes” (MESZAROS, 2012, p.55). Sartre esta nesse
meio ndo pode simplesmente contemplar de fora, € preciso se engajar na guerra,
era preciso a experiéncia do mito do heroismo como diz: Depois da guerra veio a
experiéncia auténtica, a experiéncia de sociedade. “Mas, no meu caso, creio ter sido
necessario passar antes pelo mito do heroismo.” (SARTRE, 1970, p.14).

Outras criticas pairam sobre o existencialismo, para muitos ele é uma filosofia
anarquica. Também existe a critica de que o existencialismo nao pode julgar o outro.
E por ultimo acusam o existencialismo de uma pura gratuidade de fingimento™
caindo assim o existencialismo numa escolha que pode tudo. Para Sartre essas
criticas nao sao sérias e responde a primeira com talvez a sua principal tese sobre a
liberdade. A escolha € possivel, em certo sentido, porém o que nao € possivel € nao
escolher. Eu posso sempre escolher, mas devo estar ciente de que, se ndo escolher
assim estarei escolhendo. (SARTRE, 1970, p.14).

E esse o grande “truque” claustrofébico como o qual o existencialismo prende
o homem na sua liberdade, o homem esta preso na liberdade. Diz ele: “A liberdade
limita a liberdade”. (SARTRE, 2007, p.394). Em suma o homem nao pode fugir da
‘condenacao” da liberdade. Para Sartre o homem ndo pode evitar a escolha, por
exemplo, se 0 homem escolhe ndo se casar e néao ter filhos essa decisdo afeta a
humanidade inteira. Sartre vai mais além e diz que essa simples escolha, ndo € um

simples capricho do homem em relacdo ao matrimbénio, pois essa acido de

3 SARTRE, 1970, p. 14
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permanecer casto é uma acdo organizada,™

ndo € uma escolha gratuita, ele foi
obrigado a inventar a sua lei (castidade).
A gratuidade para Sartre faz sim parte da sua filosofia, porém uma gratuidade

contingente.

[...] Ora, nenhum ser necessario pode explicar a existéncia: a contingéncia
nao é uma ilusao, uma aparéncia que se pode dissipar; € o absoluto, por
conseguinte a gratuidade perfeita. Tudo é gratuito: esse jardim, essa cidade
e eu proprio. Quando ocorre que nos apercebamos disso, sentimos o
estbmago embrulhado, e tudo se pde a flutuar [...]: € isso a Nausea;
(SARTRE, 1978, p.81)

Sendo assim qualquer escolha é absurda, “ndo por que careca da razdo, mas
porque nao houve a possibilidade de nao escolher.” (SARTRE, 2007, p.589). Até
mesmo o suicidio é para Sartre uma escolha da afirmacao do ser da liberdade. “Esta
opinido, a despeito das reservas de Sartre ainda a serem consideradas sobre o ser-
para-a-morte coincide com sua reivindicagao de que a autenticidade envolve viver
sem arrependimentos.” (COX, 207, p.195). Nas palavras de Cox, a liberdade tem
que ser afirmada positivamente, sem arrependimentos, pensando na filosofia de
Sartre, sem ma-fé. O homem precisa também afirmar sua moralidade. Sustentar a
liberdade envolve olhar sem medo para a morte. Isso ndo quer dizer que uma
pessoa que vé a morte dessa forma € uma pessoas suicida. “Até mesmo sua morte
nao é vista como um mal, pois ele € um homem somente até onde € um mortal: ele
precisa imaginar isso como um limite natural da sua vida, como um risco imposto por

todos os passos que toma.”’.

O homem que nao vive sua liberdade, inteiramente,
também morre. Ele morre todo dia, pois nunca realmente viveu, enquanto aquele
que vive a sua liberdade positiva morre somente uma vez.

Sobre a critica de n3o poder julgar o Outro, Sartre responde: “E verdade e,
sob outro é falso”. (SARTRE, 1970, p. 15) Pois 0 homem nao pode escolher outro
projeto, a ndo ser o que ele ja se engajou, o homem vive cada escolha e uma
determinada situacao, ou ele opta por um caminho e depois dessa escolha todos os
outros caminhos se fecham para ele. Para Sartre 0 homem pode sim julgar o outro,
pois: “cada um escolhe perante os outros e se escolhe perante os outros.”

(SARTRE, 1970, p.25).

Ydem, p.14.
5 COX, 2007, p.195 apud BEAUVOIR, 2000,p.82.
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CAPITULO Il
A MA-FE

Na opinido de Sartre, o homem ¢ livre e isso se da na facticidade da escolha,
de outra maneira, 0 homem n&o “tem escolha” de ndo escolher. Desta forma temos
que nos perguntar: em que momento surge os valores éticos? Como ja vimos, a
existéncia precede a esséncia em Sartre. Logo o homem ¢é liberdade e sé pode
escolher a partir de si mesmo. O homem esta “condenado”, por um impulso interior,
a ter que transcender o existente, portanto destinado a transcender o Ser. O homem
€ a parte a toda acao determinista. O homem seda conta que esta “condenado” a
liberdade, e se identifica com isso. Esta tendéncia leva o homem, a tentar fugir de si
proprio, se instalando assim a ma-fé, uma espécie de determinismo que o homem
cria. A origem da ma-fé esta na prépria liberdade, como mostra Cox: “Isso é
possivel porque a ma-fé envolve uma tentativa por parte do Para-si, um ser que
precisa perpetuamente se escolher para si mesmo como um ser que nao necessita e
nem pode se escolher.” (COX, 2007, p.121). Em suma, o homem falha, porque € um
ser que esta sempre escolhendo, contudo, ndo pode se escolher. Como diz Sartre
“‘Nao escolher é, na realidade escolher ndao escolher [...] E dai a absurdidade da
liberdade”. (SARTRE, 2007, p.360). “Isto significa que a consciéncia possui a
propriedade de ser em si mesma o0 seu préprio nada, e que o nada vive nela.”
(SILVA, 1997, p.39). Sendo assim o homem em ralagao a ma-fé que é considerada
como uma mentira, mas ndo uma mentira “verdadeira”, pois a mentira consiste em
enganar, mentindo se passando por uma verdade, sendo que o receptor da mentira,
nao consegue descobrir se € uma mentira ou ndo. Ja quando de ma-fé o homem
mentir para si mesmo, ele sabe que € uma mentira, ele crer na sua propria mentira.
‘Eu sou, portanto, simultaneamente enganador e enganado: como enganador’
(SILVA, 1997, p. 38).

Como inventar uma ética a partir desta circunstdncia? O homem esta
‘condenado”, contudo, ndo determinado por qualquer norma, ja que em tese
qualquer conduta esta no ambito da liberdade humana. Como surgem os valores
éticos? Surge um paradoxo da filosofia sartriana, pois em Sartre ndo existe um
preceito moral, nem uma ética, pois 0 homem ¢é pura subjetividade “Eis uma primeira

caracteristica essencial da subjetividade: se a subjetividade é, por definicdo, ndo
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saber, mesmo no nivel da consciéncia, é porque o individuo, ou o organismo, tem de
ser o seu ser.” (SARTRE, 2014, p.12). E o Para-si que escolher e valoriza essa
conduta. Destarte, a nao existéncia de Deus € a proposta sartriana, para mudar as
atividades humanas. O homem tera que viver constantemente com a “sombra” da
ma-fé, visto que ela estd no dmbito da facticidade e transcendéncia da escolha. “As
pessoas nao adotam, deliberadamente, os projetos primitivos de ma-fé, elas caem
neles, assim como cair no sono.” (COX, 2007, p.160). Cox nos mostra que nao
existe em relacdo a ma-fé uma questdo de decisao voluntaria, mas sim uma
determinacao espontanea do Ser. Ou seja, ao “dormir” o homem se coloca na ma-fé,

quando sonha, ja esta na ma-fé.

O conceito de base assim engendrado utiliza a dupla propriedade do ser
humano de ser facticidade e transcendéncia. Na verdade, dois aspectos da
realidade humana que sao e devem ser muito bem coordenados. Mas a ma-
fé nao pretende coordena-los ou supera-los em uma sintese. Para ela, trata-
se de afirmar a identidade de ambos, conservando suas diferencas. E
preciso afirmar a facticidade como sendo transcendéncia e a
transcendéncia como sendo facticidade, de modo que se possa, nho
momento que captamos uma, deparar bruscamente com a outra. (SARTRE,
2007, p.60).

A ma-fé é o processo da luta da consciéncia do Para-si para ignorar a sua
facticidade. “Uma pessoa em ma-fé evita a responsabilidade por situacao
corporificada, negando que é sua situagédo.” (COX, 2007, p.131). S6é uma ética da
acado do engajamento pode superar a ética “imoral” da ma-fé. “O homem precisa
existir sem desculpas e se, por acaso as encontrar, tera que saber que estas sao
frutos de sua propria escolha, estara agindo de ma-fé.” (BUENO, 2011, p.21). O
homem ¢é livre e ndo pode ter auxilio para desculpas de nao ser livre, se achar tera
que ser julgado como um homem de ma-fé.

Sartre explora varios aspectos da ma-fé através de exemplos concretos, um
deles é o caso do homossexual e 0 seu amigo o “campeédo da sinceridade”. Como
mostra Cox: “Uma pessoa pode ser sincera, ela pode acreditar que é sincera, ela
pode manter que é aquilo que é e declarar “eu sou aquilo que sou”, mas ela nao
pode ser sincera.” (COX, 2007, p.14). Como vimos € impossivel uma pessoa atingir
o plano da sinceridade, porque ninguém consegue ser aquilo que é, visto que o
Para-si € sempre uma direcdo ao ser em si ou “ser aquilo que ainda nao é”. Esse
caso mostra a ma-fé em relagdo ao Outro, em uma espécie de uma coisa

preconcebida de determinada pessoa.
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O homossexual e o seu amigo “sincero” envolve essa relagdo. “Um homem
sexual tem frequentemente intoleravel sentimento de culpa, e toda sua existéncia se
determina com relagéo a isso.” (SARTRE, 2007, p.65). O homossexual age de ma-
fé, ndo por recusar de reconhecer seus desejos homossexuais, ou até mesmo uma
negacdo de seus atos. “Sua negativa envolve uma recusa de reconhecer a
homossexualidade como um significado transcendente de sua conduta.” (COX,
2007, p.140). Ele apenas se diz homossexual por que teve ma sorte, diz que as

mulheres nao se interessava por ele, que era timido, etc.

Tudo isto pode parecer ridiculo ou reprovavel, mas por tras desta atitude
esta a tentativa do homossexual de se desidentificar com certo ser, para se
subtrair a um destino univoco, para se sentir ainda livre para ser de um
“outro” modo. (SILVA, 1997, p.42).

O Homossexual tenta negar sua facticidade, quando na realidade ele é sua
facticidade no médulo do nao sé-lo. “Mas o homossexual se desvia dissimuladamente
para outra acepc¢ao da palavra “ser”. entende “ndo ser” no sentido de “ndo ser em si.”
(SARTRE, 2007, p.66).

A verdade, entretanto, € que longe de ser uma pura transcendéncia ele é e
precisa ser a transcendéncia da sua facticidade. A facticidade e a
transcendéncia estdo presas numa sintese original. O homossexual em seu
projeto de ma-fé tenta negar esta sintese e cria dentro de si uma divisdo
entre a facticidade e a transcendéncia. (COX, p.151).

O homossexual recusa ser aquilo que ele é, ele vive numa duplicidade, ele
mostra na verdade dos fatos que o homem nao poder ser o Em-si. A sua maneira de
agir mostra ainda a angustiante falta de transcendéncia que ha no homem. De o
proprio ser, para o problematico caminho do ndo-ser.

Agora aparece um amigo do homossexual, o “campeao da sinceridade”, que
quer que o homossexual se reconhega como “homossexual”. “Sartre pergunta qual
deles estd em ma-fé?” (COX, 2007, p.151). A resposta parece simples e por uma
unica via, todos poderao dizer que o homossexual € quem esta em ma-fé, pois vive
uma duplicidade, ndo se assume como €, enquanto 0 amigo parece apenas estar
pedindo para que o mesmo se assuma como homossexual. A resposta de Sartre, é
que tanto o homossexual, como o amigo, estar em ma-fé. O amigo da sinceridade

apenas foge para a regiao da liberdade e da boa vontade como ressaltar Cox:
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Quando encoraja o0 homossexual a ser sincero sobre sua
homossexualidade, o campedo da sinceridade o encoraja a se constituir
como uma coisa: ser somente um homossexual. Ele se oferece para alivia-
lo da sua liberdade como liberdade e retorna-la para ele como uma coisa;
para trocar uma liberdade sem limite por uma liberdade reduzida a uma
quantidade fixa e conhecida. (COX, 2007, p.151).

Para Sartre esse amigo do homossexual tem um motivo egoista. Sendo assim
na filosofia da existéncia sartriana nao existe sinceridade entre relacbes de
companheirismo, esta s6 aparece nas relagdes da pessoa consigo mesmo. “Quem
nao vé que o homem sincero se constitui como coisa exatamente a fim de escapar
dessa condic&o de coisa pelo proprio ato de sinceridade.” '® “O amigo “sincero” esta
em ma-fé, pois trata a liberdade transcendente do outro como se fosse uma

facticidade.” (COX, 2007, p.152). Ele ndo admite a transcendéncia livre do outro.

Assim, a estrutura essencial da sinceridade ¢é igual a da ma-fé, uma vez que
o homem sincero se faz o que é para nao sé-/o (italico original). Isso explica
a Verdade, reconhecida por todos, de que podemos chegar a ma-fé por
sermos sinceros. (SARTRE, 2007, p.66,67).

Sendo assim a sinceridade nao € nada mais do que um objeto de escape de
si mesmo, que colocamos no Outro, um objetivo que se distancia daquela coisa que
ela declara ser, em suma a sinceridade para com o Outro, “é uma forma de aplaudir
a n6s mesmos pelo nosso autoconhecimento. O que ndo admitimos é que nossa
sinceridade seja também aberta a questionamentos, pois € somente uma visao
parcial de nés mesmos.” '” No fundo a sinceridade é um jogo de espelhos e reflexos,
pois; “A condigdo de possibilidade da ma-fé é que a realidade humana, em seu ser
mais imediato, na intra-estrutura do cogito pré-reflexivo, seja o que ndo é e ndo seja
o que é.” (SARTRE, 2007, p.68). Em suma, a sinceridade € um projeto proprio da
ma-fé. A sinceridade poderia existir de forma “positiva” se a consciéncia existisse
como Em-si, o que é contrario. “Portanto, ser, para consciéncia, €, necessariamente,
ser-de-ma-fé.” (SILVA, 1997, p.41). O que advém dizer que a conduta da ma-fé, é
um caminho para a negatividade original que € o homem.

Para Sartre o0 homem de ma-fé se refugia em suas paixdes, para mascarar a
angustia, para ele o homem de ma-fé captar s6 o possivel do Outro e evita-o

também. “O homem de ma-fé apenas apreende o Outro por um objeto, que ndo é

18 SARTRE, 2007, p.66
7 COX, 2007, p.165 apud, CATALANO, 1983, p.81.
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sendo o proprio Eu” (SARTRE, 2007, p.87). A liberdade nadificadora é para Sartre a
responsabilidade original, por isso o homem de ma-fé a esquece e se refugia na
crenca do determinismo. "Para-si e a liberdade" sao um s6, que nao podem ser
distinguidos um do outro. "E a liberdade que permite ao homem de empreender e de

realizar a sua esséncia.” (SILVA, 1997, p.15).

A menos que, tenham modificado deliberadamente seu projeto fundamental;
estes ultimos irao recorrer a toda ma-fé do mundo e a todas as escapatorias
que possam inventar de forma a evitar lesar esta fé depositada naquilo que
€, a qual constitui uma estrutura essencial de seu projeto. (SARTRE, 2007,
p.618).

Sartre define a ma-fé como um erro, ela € uma mentira (SARTRE, 1970, p16),
pois dissimula a liberdade do engajamento. Uma questdo € levantada: o homem
pode escolher ter uma ma-fé, ja que a liberdade da caminho para isso? Sartre
responde que a atitude da liberdade, coerente é a atitude da boa fé. “Logo, parece
que devo ser de boa-fé, ao menos no que toca a ser consciente de minha ma-fé”
(SARTRE, 2007, p.94) A liberdade é para Sartre uma circunstancia concreta, para
ele os homens de boa fé tem uma vontade abstrata de liberdade, porém, essa
liberdade é desejada em fungdo de uma situagéo concreta.

Sem duvida, a liberdade, enquanto definigdo do homem nao depende de
outrem, mas logo que existe um engajamento, sou forcado a querer
simultaneamente a minha liberdade e dos outros, ndo posso ter como
objetivo a minha liberdade a ndo ser que meu objetivo seja também a
liberdade dos outros. (SARTRE, 1970, p.16).

Portanto, para Sartre pode se formar juizos sobre aqueles que ocultam a si
mesmo, a gratuidade da sua existéncia e sua liberdade, dando desculpas
deterministas e religiosas, em nome de uma liberdade implicada pela prépria
liberdade.”® Para Sartre o homem que se apega a determinismos tem que ser
julgado ao nivel de uma rigorosa autenticidade. Sartre diz que embora a moral seja
variavel de individuo para individuo, de certa forma ela tem um sentido universal.
Como o principio da moral € abstrato, ele ndo pode definir uma acao, contudo, é o
engajamento na acéo que dara a forma concreta da acdo humana, pois a escolha é

sempre fruto de um ato concreto.

¥ 1dem, p.16.
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Dois casos de escolhas de ato concreto opostos sado citados por Sartre: a da
mocinha Maggie Tulliver que sacrifica seu amor conscientemente, em vez de preferir
viver perigosamente a sua felicidade, - ela escolhe seu sofrimento em nome da
solidariedade humana. E a moga Sanseverina, que declara que pelo amor é
preferivel se arriscar e viver uma vida de sacrificio. Esses dois casos opostos tem
como equivalente a liberdade, pois a escolha feita tanto pela moga que preferiu néo
viver o grande amor em nome da solidariedade humana, quanto pela moga que
escolheu viver levianamente'® a sua felicidade se deu a partir da prépria liberdade
que a liberdade apresenta, a escolha é sempre livre,?° embora quanto aos efeitos
sejam totalmente diferentes.

Com a questao da ma-fé, apresenta-se agora, outro ponto de relevancia
em Sartre, para a discussdo da liberdade, a autenticidade. Sartre defende como ja
vimos que o homem precisa ser engajado, comprometido com o Outro e tudo

partindo da subjetividade, um “humanismo existencialista”®’

. ldentificado por Sartre
como por estar sempre “fora de si mesmo”.

Instigante de tudo isso, € que Sartre no centro de uma hecatombe humana,
sem precedente, pelo grande uso de armas, ousou mostrar que a liberdade moderna
fugia de tudo aquilo que foi visto na Historia, ele mostrou que a liberdade nao era
para um s6. Por conseguinte a liberdade de um sé pode ser agora a liberdade do
Outro. Para Sartre a autenticidade é a antitese da ma-fé. “O homem existe e deve

fazer uma escolha sobre a sua existéncia”. Como lembra Wagner de Barros, “Eu

¥ SARTRE, 1970, p.16

20 Idem, p.17.

! Quanto 2 critica da gratuidade feita ao existencialismo, o homem escolhe os valores, isso significa que as
coisas ndo tém seriedade, pois é uma escolha muito simples. Sartre admite a mesma, com ironia, “Ja que
eliminamos Deus Nosso Senhor, alguém terad de inventar os valores.” Para Sartre isso quer dizer que o que
importa é encarar a vida como é, pois essa ndo tem nenhum sentido estabelecido a priori. “Antes de alguém
viver, a vida, em si mesma, ndo é nada.” (SARTRE, 1970, p.17). A vida sé ganha sentido com a propria
existéncia, o sentido da vida é viver as contingéncias do dia a dia, em suma, para o existencialismo escolher Ser
é o sentido da vida. O Humanismo dos humanistas do século XVIl toma o homem como meta e como valor
superior. Toda invencdo de qualquer homem beneficia todos os outros, como se todos tivessem feito os
mesmos atos particulares, “O que supde que podemos atribuir um valor ao homem em fungdo dos atos mais
elevados de certos homens”. Para Sartre esse tipo de humanismo é absurdo, pois esse coloca o homem como
meta e ndo o homem em construgdo. Nele o homem estd num conjunto fechado abrindo portas pra regimes
politicos que levam no homem a viver em procura de cultuar sua propria imagem. Portanto em Sartre o
humanismo tem outro sentido: o homem esta fora de si mesmo, ele pode se transcender e assim ele pode
existir, ele é total superagdo de si mesmo. O sentido transcendente existe para Sartre na medida em que o
homem passa os limites da teologia e se torna o “demiurgo” da sua existéncia. A subjetividade é o fechamento
do homem em si mesmo, mas presente num universo humano. “Esse é o Humanismo existencialista.” ** O
homem é o legislador, e ele sé se vé nessa realidade no desamparo do nada, que é sua volta para si mesmo,
mas procurando uma meta fora de si, que é sua existéncia humana.
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existo, mas eu sO posso alcangar esta existéncia assumindo-a.” (BARROS, 2010,
p.6) Sendo, assim existe um problema paradoxal em relagdo a liberdade sartriana
para o homem chegar ao alto grau da autenticidade total, como diz Gary Cox: “E o
santo grau do existencialismo” (COX, 2007, p.180). A existéncia auténtica pode ser
realizada, mas nao pode ser alcang¢ada, pois ninguém pode viver sem cometer erros
de julgamento e a ma-fé € muito sedutora pra ser evitada, sendo assim a existéncia
humana estd sempre num grau insuperavel para o alcance humano, o que Sartre faz

€ apenas mostrar o caminho para chega-se la.

Em seus diarios de guerra, Sartre admite sua prépria falha da obtencéo da
existéncia auténtica sustentada. “Eu nado sou auténtico, parei nas
imediagcbes da terra prometida, mas, pelo menos posso apontar o caminho
para que outras pessoas possam ir la.” (COX, 2007, p.182).

Em outras palavras a autenticidade € um projeto da continuidade, o homem é
auténtico tdo somente no agora, dependendo apenas dos seus atos. Deste modo, a
autenticidade revela um obstaculo para a filosofia da existéncia sartriana, como de
um modo geral para toda a filosofia posterior a Sartre, pois fica a pergunta como
encarar a existéncia auténtica? Finalizando, a autenticidade nao pode ser
alcangada, mas o homem tera que a buscar constantemente. “A Autenticidade € um
ideal heroico que vale a pena lutar, pois € sempre melhor ser verdadeiro, se

controlar e se manifestar do que ser uma consciéncia confusa.” (COX, 2007, p. 180).
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CONCLUSAO

Entendemos que o pensamento de Sartre “sobre a liberdade”, representou
para a modernidade uma “libertacéo”, que paradoxalmente € uma condenagao a
liberdade, pois o homem nao tem escolha, sua Unica saida é lutar para se tornar
livre, e esse paradoxo representa toda a condi¢cao histérica que vivemos. Por que o
homem esta “condenado a liberdade”? Ele esta condenado por que a sua existéncia
€ inapreensivel, isto quer dizer que o homem nao € nada, so sera ele mesmo a partir
de sua acdo no mundo. Entdo da sua agao € que ele constitui a sua esséncia. E
essa acgao soO se dara através das suas escolhas, que terdo que ser sempre visadas
para o bem da coletividade.

O homem se caracteriza assim para Sartre; sua consciéncia é nada, essa
falta tem um sentido positivo, porque, ela permite que a consciéncia esteja sempre
para fora de si, o bem estara sempre fora do homem ele tem essa vantagem de ser
apenas um projeto frente ao Ser que é fechado em si, ndo tem futuro e nem passado
sO € agora e para sempre, nao tem a liberdade.

A nossa escolha por Sartre em nosso trabalho de conclusao de curso, se deu
por percebemos a sua coeréncia acerca da sua teoria sobre a liberdade. O que
Sartre mostrou € que somos totalmente livres, e nenhuma justificativa pode ser
usada como desculpas contra a liberdade. O homem mesmo na mais dificil situacao
imposta, tem sempre a opcao de nado se submeter a ela, mesmo que essa opgao
seja em ultimo caso a morte. Posso ndo querer ser mais um escravo e fugir para as
matas, € mesmo que eu seja apanhado, volte para a escravidédo, terei ainda a
mesma escolha de fugir. Posso até mesmo sendo escravo escravizar outro
semelhante. E é esta a grande maxima de Sartre frente ao determinismo que impde
ao homem a condigdo de um eterno aprisionamento social: Nao importa o que a
histéria faz de vocé, o que importa é o que vocé faz daquilo que a historia te fez. O
homem é sempre livre e se nao for livre, ele ndo o é.

Nada justifica a existéncia humana. Sartre recusa assim o determinismo
marxista e o livre arbitrio cristdo. A liberdade € absoluta, ja que Deus nao existe.
Contudo, a existéncia ou ndo de Deus, ndo € o problema para entendermos o
“conceito” de liberdade em Sartre. Deus existe, mas nada muda em relagdo a
liberdade, pois o0 homem sempre decide so, esta “desamparado”, este desamparo é
a condicao de liberdade que Deus deu a 0 homem, sendo assim a liberdade passa a
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ser um problema intransponivel para o homem. O homem é livre, contudo essa
liberdade, ndo € uma liberdade que ele possa fazer tudo o que deseja. A liberdade é
uma libertacao, e o homem so € livre para se libertar a partir dessa constatagao. O
homem nao faz o quer e apesar disso € o responsavel por si e pelos outros.

Entdo em que momento o homem é responsavel direito pelo o Outro? O
homem é responsavel pelo o Outro no momento em que ele se engaja em qualquer
ato concreto, que tenha um valor ético e moral para a sociedade. E se ele néo se
engaja néo ¢é livre. Por isso a liberdade tem suas “limitagbes” em Sartre. O homem é
realmente livre, mas dentro de um espaco, tempo e situagao.

A angustia aparece em todas as situagcdes imposta ao homem, ele é a prépria
angustia. E ndo consegue escapar dessa responsabilidade que tem com o mundo. A
angustia se dar por que o homem esta so, ndo existe um espirito que lhe diga o que
pode fazer, e se ainda tiver esse espirito que diga ao homem o que deve ser feito,
ele mesmo assim ainda ficara angustiado, porque, ndo tem o poder de saber se o
espirito € um anjo de Deus ou de qualquer outra coisa sobrenatural. O homem vai
sempre ter a angustia ao seu lado e suas agdes se dardo sempre em situagoes
arbitrarias. Ou seja, no conflito com o Outro. O homem precisa se transcender para

pode ser livre.

A facticidade e o mundo ao redor de uma pessoa, representado por tudo
aquilo que apresenta uma resisténcia constante as suas ac¢des e projetos;
dificuldades, obstaculos, embaragos, empecilho [...] Ainda assim esta
resisténcia constante é a possibilidade das agbes de uma pessoa, pois suas
acgdes sao sempre uma luta para superar a facticidade. (COX, 2007, p.91).

Assim 0 homem estara sempre lutando para escapar dessa realidade, e esta
luta ele ndo consegue vencer, pois € a propria liberdade que o prende nessa
contingéncia. Se o homem consegue transpor essa barreira, ele se torna um Deus
coisa que ele ndo é. E justamente por isso que o homem é livre, em suma o homem
s6 pode ser aquilo que ainda nao é.

A ma-fé é possivel ao homem por que ele ndo é o Ser. E o que podemos
dizer que no homem existe uma “fissura” que permite que a ma-fé se estabelega. O
homem tenta fugir de si mesmo pela ma-fé, ele se esforca para justificar suas falhas,
sua assinatura de nadificacdo. E essa a subjetividade para Sartre. E essa a
possibilidade que resta ao homem viver sempre com a “sombra” da ma-fé. Contudo
a ma-fé, ndo pode ser s6 vista como um sentido negativo para o homem. Ela

funciona como um espelho ético, sendo a luta da consciéncia para de desprender
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dos determinismos da tradicdo. O homem pode escapar da ma-fé, através de um
agir ético, dentro do engajamento e da agdo. Ele ndo é determinado a ser um
covarde para o resto da vida. O homem pode se assumir, eis 0 que Sartre via como
que o existencialismo tornava a vida humana possivel. Entretanto Sartre ndo deu o
caminho para que o homem chegue a tal alto grau do existencialismo auténtico, o
mesmo dizia que nao era auténtico. Ele, contudo apontou o caminho para que

cheguemos |a, somente através das escolhas.
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