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RESUMO

SILVA, Ana Célia de Gouveia. O USO E REUTILIZAGAO DO OLEO DE COZINHA
EM RESIDENCIAS DO BAIRRO DAS MALVINAS EM CAMPINA GRANDE-PB.
Artigo (Graduada em Licenciatura Plena em Geografia — CEDUC - UEPB) - Campina
Grande-PB, 2017.

Este trabalho surgiu a partir de inquietagbes sobre o uso e como reutilizar o éleo de
cozinha, esse procedimento de reutilizagdo, ainda n&do € um costume aliado da
maioria das pessoas. Uma vez que, esse processo pode ser notado, sobre os
desafios de identificar e compreender o conceito de educagdo ambiental com
relacdo ao Oleo de cozinha, através do procedimento de algumas pessoas. Este
artigo tem como objeto estudo analisar o comportamento socioambiental
educacional interno de alguma dona de casa sobre a reutilizagdo do 6leo de
cozinha, no bairro das Malvinas, em Campina Grande-PB, no qual foi necessario
estabelecer um recorte dentro dos limites residenciais no bairro pesquisado. Esta
coleta subsidiou a analise que explicitou o processo de mudangas ocorridas no
comportamento das pessoas a utilizar essa pratica. Dessa forma, evidenciando
quais as distingbes que favoreceram essas mudangas socioambiental
compreendendo o novo arranjo educativo ambiental refletido no comportamento da
dona de casa na reutilizagdo do 6leo de cozinha, que seguia o padrao tradicional.
Para constituicdo da pesquisa foi necessario a construcdo teérica metodologica,
analisar a natureza socioecondtmica da nova configuragdo da pratica sociocultural da
dona de casa na cozinha pesquisada, evidenciar o valor social e econdmico no
interior dessa trajetéria incorporado pela mulher na cozinha no seu cotidiano,
relacionar e investigar na pratica dos afazeres pela dona da cozinha para entender
melhor o seu funcionamento na atualidade.

Palavras-Chave: Reutilizacdo do 6leo; Dona de casa; Arranjo socioeducativo.



1 INTRODUGAO

A Educacdo Ambiental faz parte deste trabalho onde se buscou
identificar e compreender os desafios em relagdo ao meio ambiente e o
exercicio educativo sobre o uso e como reutilizar o 6leo de cozinha, ndo é
costume ligado ao habitual das pessoas, podem parecer bastante diferentes
para outras, até mesmo no bairro pesquisado. Uma vez que, esse artificio pode
ser notado, sobre os desafios de adaptar-se e compreender o conceito de
educacao ambiental com relagcdo ao 6leo de cozinha, através de procedimentos
para formar cidadaos conscientes tirando-os da teoria para a pratica, fazendo
com que a Geografia se torne mais interessante desenvolvendo reflexdo e o
senso critico sobre a questdo ambiental.

A Educacdo Ambiental consiste em uma ferramenta de grande
importancia no trabalho de conscientizagao ecolégica em busca de uma melhor
qualidade de vida e levando a populacéo exercitar atitudes ao desenvolvimento
sustentavel.

Neste contexto a proposta de estudo deste artigo tem como objetivo
analisar como é o0 uso e o reuso do 6leo de cozinha na atualidade com donas
de casa no bairro das Malvinas.

O 6leo de cozinha s&o preferéncias da dona de casa no momento de
consumo, por recriagdes socioecondmicas, ou por descricdes que sejam
capazes de apreender particularmente as formas culturais de vida material
gastronémica da cozinha. Tornando-o pessoas capazes de compreender e
articular os processos cognitivos ampliando a investigacdo das reflexdes e
possibilidades no que se caracteriza a formagao sobre o meio dentro e fora de
casa.

A fundamentacgao teérico-metodoldgica usada no trabalho diz respeito a
construcéo bibliogréfica e a verificagdo dos fatos utilizado no trabalho empirico,
através de entrevistas e conversas informais com donas de casa do lugar
estudado. Foram empregadas ilustragbes fotograficas, da area in loco, com o
objetivo de verificar e validar o estudo realizado. O estudo desenvolvido foi a
partir de abordagens qualitativa como também socioambiental no qual permitiu

a troca de conhecimento entre académico e a sociedade em carater descritivo-



exploratério. A pesquisa foi realizada no bairro das Malvinas, na cidade de
Campina Grande-PB.

O artigo encontra-se dividido em cinco partes. Na primeira parte
introducdo, na segunda parte aborda discussdes acerca das categorias
geograficas, espaco e lugar, na terceira parte, buscou-se explicitar o
procedimento de origem do Bairro das Malvinas, em territério campinense, a
quarta parte, uma abordagem sobre o 6leo de cozinha com enfoque a sua
reutilizagdo, n&o incorporado como habito ao cotidiano de donas de casa no
Bairro das Malvinas, em Campina Grande-PB e quinta parte consideragdes

finais.

2 ABORDAGEM SOBRE AS CATEGORIAS GEOGRAFICAS

Esse estudo fundamenta-se nas categorias geograficas de analise:
espaco e lugar, os quais tornar-se visivel de maneiras distintas. No entanto, o
que se destaca no momento nessa discussdo é a questdo introduzida por
Corréa (2007, p. 16) ao ressaltar que: “...] os conceitos das categorias
geograficas sdo de fundamental importancia para explicar o produto social
sobre a superficie terrestre”. Nesse contexto, € essencial compreender e
analisar a acepcao dessas categorias, a partir da disposi¢céo do proprio espaco,
como resultado de uma acao de producéo dirigida por atores sistematicos, que
em qualquer nivel produtivos realizam praticas sociais, ao se apropriar de um
espaco concreto ou abstratamente (pela representacéo), o ator “territorializa” o
espaco.

Como no estudo de Geografia que nos leva a compreender a relagéo
existente entre as classes sociais véo levando a organizar sécio espacial e
econdmico no intuito de transformar o espago natural em beneficio da
comunidade, para uma melhor qualidade de vida do lugar que vivemos,
gostamos e que por meio do nosso trabalho e das nossas agdes cotidianas
estamos contribuindo, que ao contrario disso, acaba desencadeando uma série

de consequéncias desastrosas ao meio ambiente e ao préprio ser humano.



Diante disso “A Geografia, ao lado de outras ciéncias, desde a sua
origem tem tratado muito de perto a tematica ambiental, elegendo-a de maneira
geral uma de suas principais preocupa¢des” (Mendoncga, 2010).

As discussbes em torno da organizacédo territorial sdo necessarios
estudos que aprofundem as acgdes sobre a construcdo particular do espacgo
urbano no dominio de uma politica renovada centralizada nos significados
atribuidos a natureza e as constru¢gdes humanas aproveita as diferentes
formas, fungbes e estruturas. Santos (2008, p. 49) sobre estes assuntos
ressalta que: “[...] ndo se pode estudar o espagco sem interagi-lo com a
sociedade, esta que €& a responsavel pelo processo de transformacdo e
producao de espaco”. Onde os modos de produgao podem ser identificados por
diversos setores, como: o centro da cidade, areas industriais, areas
residenciais, porém, as ciéncias tem que manter um olhar inquieto sobre as
futuras construgbes e os espacos considerados marginalizados. Ainda Santos
(1998, p.108) afirma que:

A base territorial que serve de fundamento ao poder politico
adquire uma nova dimensao quando o conteudo deste muda;
noutros termos, quando as relacbes de poder se concentram e
monopolizam e um unico centro [...], um poder politico territorial
tinha uma expresséo pontual, descontinua, passa-se a outro, que
se caracteriza pelo contrario, quer dizer pela continuidade.

Esses alicerces de referéncias tem como sentido centralizar o poder
através dos seus interesses, ou seja, projetando meios de producao para que alguns
espacos se tornem mais abertos aos investimentos. Essas diferentes formas
manifesta a diversidade e da complexidade sociais, significativos sobre as
possibilidades que causam resultados para a espacialidade da politica territorial.
Além disso, essas acgbes tém como intuito se apoderar do dominio territorial, isso
mostra as caracteristicas essenciais do poder para funda-lo e amplia-lo em todos os
espacos.

Todas essas extensdes territoriais urbanas, ndo s&o apenas artefatos
estéticos. S&o intencionalmente dotados de sentido politico, capazes de condensar
intrincados significados e, apresentam diferentes caracteristicas sociais econdmicas

e politicas, em torno de valores e praticas e, ao mesmo tempo, atuam como



mecanismos reguladores de informag¢des que controlam gerando o desenvolvimento
no presente, criando e alterando padrdes de significagdo futuros. Enfocando as
questdes sobre identidade e cultura urbana na cidade, como no bairro das Malvinas
que nos deve fornecer um aprofundamento sobre o uso do 6leo de cozinha e sua
reutilizagdo pela dona de casa no cozimento.

O espago enquanto construgbes sociais estdo em constante
transformacgéo, o qual vai depender dos seus consumidores, como do bairro
pesquisado a haver uma associagado que constitui 0 seu objeto de pesquisa no
desafio de discutir a reutilizacdo do 6leo de cozinha como praticas sociais que
interagem como forma vivida pela dona de casa no interior da sua propria
residéncia, constituindo um segmento n&do imediato favoravel a mulher nos
afazeres domésticos, pela pluralidade integrada &s possibilidades de
interpretacdes distintas de cada lugar.

Nesse contexto, Corréa e Rosendahl (2014, p, 28) enfatiza: “A cultura
atribui significado a tudo [...]", desse modo, Santos (1988, p.57) em suas anélises
explicita que: “[...] o lugar, como se ele tudo explicasse por si mesmo, e ndo a
histéria das relagbes, dos objetos sobre os quais se dao as agbes humanas”.
Portanto, pode-se fazer referéncia ao proprio lugar caracterizado pela
exclusividade relacional no agregado social que protege suas praticas culturais
em lugares bem especificos como ocorre na cozinha de algumas donas de casa,
no uso e a reutilizagdo do éleo de cozinha no popular bairro das Malvinas.

O ambiente onde vivemos permanece o mesmo, no entanto, as situagdes
seriam diferentes e essa importdncia podera mudar a teor e lhe atribuir novas
fungdes. Essas caracteristicas de multidimensionalidade do espago oscilam e
podem constituir dessa forma inUmeras configuragdes sociais locais, lugares se
pode fazer referéncia ao proprio caracterizado pela exclusividade relacional no
agregado social que protege suas praticas culturais no que é preciso esclarecer e,
de que cada espaco tem sua prépria estrutura em ambientes bem especificos

como acontece na cozinha.



3 PROCEDIMENTO HISTORICO E GEOGRAFICO: no Bairro das Malvinas em
Campina Grande-PB

A cidade é uma produgdo espacial que esta vinculada a produgédo de
identidades coletivas, que compde agregados socioespaciais, que produzirdo
ajuste a uma estrutura fragmentada por microespagos urbanos. Deste modo
pode-se perceber que diferentes grupos sociais se reproduzem ao longo da
histéria dos lugares publicos urbano da grande cidade. Campina Grande localiza-
se no interior do Estado da Paraiba, no agreste paraibano, na porc¢ao oriental do
planalto da Borborema.

A Cidade de Campina Grande é a segunda cidade mais populosa do
estado, localizada a 132 km da capital do estado, Jodo Pessoa, é considerado um
dos principais polos industriais e tecnolégicos da regido Nordeste do pais. De
acordo com o IBGE (2012), sua populacédo é de 385.213 habitantes, uma
totalidade de 53 bairros, dentre estes se encontra o foco de nosso trabalho e 5
Distritos, para uma area fisica de 59,4 km% Sabendo que uma cidade produz
consideravelmente residuos poluentes, a exemplo do 6leo de cozinha. O trabalho
de investigacdo buscou efetuar um levantamento da situacdo no bairro das
Malvinas e que estar distante 6 km do centro. O Municipio de Campina Grande
encontra-se na rota entre o litoral para as demais mesorregides da Paraiba
(Agreste, Borborema, Cariri e Sertdo), conhecida como “Rainha da Borborema”, o
municipio exerce significativa influéncia no seu Estado de origem, também nos
circunvizinhos (Pernambuco e Rio Grande do Norte). O municipio de Campina
Grande esta situado na mesorregido geografica do Agreste Paraibano, no

Planalto da Borborema conforme a figura 1.
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Figura 1: Localizagdo do municipio de Campina Grande-PB
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Fonte: SILVA, Ana Célia de Gouveia - QGIS 2017

A estrutura urbana da cidade de Campina Grande foi construida num
espaco-temporal, contendo a atividade comercial como a principal percussora de
seu desenvolvimento, serviu como ponto estratégico para o comércio devido sua
posicdo geografica, como também lugar de descanso para os tropeiros, deste
modo, na época surge as feiras de gado e posteriormente a cultura e o comércio
do algodéo, sendo o segundo polo comercial de algoddo do mundo, tornando-se
conhecida como a Liverpool brasileira. O espago urbanistico foi sendo moldado e
com a chegada do trem as residéncias e a populacdo triplicaram, originando
mudancgas diversas no espago urbano campinense, influenciando nos processos

historicos ao longo do tempo. Santos (1998, p.42) a esse respeito explica que:

As mudancas sdo quantitativas, mas também qualitativas. Se
até mesmo nos inicios dos tempos modernos as cidades ainda
contavam com jardins, isso vai tornando-se mais raro: o meio
urbano € um meio cada vez mais um meio artificial, fabricados
com restos da natureza primitiva crescentemente encoberta
pelas obras dos homens.
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Portanto, se percebe claramente essas mudangas no espago nas
adjacéncias da cidade de Campina Grande, pois se fizer uma comparac¢ao do
bairro da Malvinas e o “centro” percebe-se uma mudancga identificando uma
urbanizagao tanto horizontal quanto vertical, entre o bairro e o centro, com o que
temos hoje, ainda, Santos (1998, p.42) enfatiza que: “[...] com a presenca de
restos da natureza”, por mais que o homem transforme o espaco ele sé vai se
tornar alinhado se estiver um pouco da presenca da natureza, apesar das
mudancas das paisagens.

Para que se entenda a complexidade do espago urbano tem-se que
levar em conta a geografia urbana da cidade como a de Campina Grande, a
mesma contém no seu centro urbanistico, que se inicia com o0 processo de
consolidagédo do comércio de algodao e se intensifica com a chegada do trem,
que reforcam as formas simbolicas cujos significados s&do profundamente
distintos. Contudo a cidade se sente obrigada a se adequar ao novo modelo de
urbanizagdo, ou seja, a um planejamento urbano, com investimentos em
saneamento  basico, desenvolvimento social, politico, econbmico e
embelezamento da mesma. Nessa conjuntura intensifica-se o processo de
urbanizagdo, é no estudo dessa apropriagdo do espago por grupos sociais,
enquanto espaco urbano do interior da cidade, que podem servir para o
entendimento e a harmonia entre as pessoas na constru¢édo da sociedade

campinense.

O Bairro das Malvinas fica localizado na zona oeste de Campina Grande-
PB, é o mais populoso da cidade com estimativa de 38 mil moradores, sua
criagdo se deu na década de 1980 quando a Companhia Estadual de Habitagéo
Popular (CEHAP, 1984) deu inicio a edificagdo desse conjunto habitacional pelo
entdo Governador Wilson Braga com verbas federais, mas ao término das
construcbes em 1983, no entanto faltando toda a infraestrutura: agua, luz e
esgoto sanitario, as casas estavam sendo determinadas para serem entregues
aos servidores estaduais devidamente cadastrados. Portanto iniciou-se no dia 23
de marco de 1983 a invasdo das casas por pessoas que nao estavam
cadastradas na CEHAP com a alegacgéo de que as casas estavam abandonadas,
houve tentativa da policia formando um cerco para impedir a entrada no conjunto,

Sem Sucesso.
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Com o passar de alguns meses os invasores continuaram irredutiveis
ocupando as casas, entdo a CEHAP deu inicio a um novo cadastramento para
que regularizassem a situagdo das pessoas e fazer com que elas pagassem as
prestacbes das mesmas, os moradores por sua vez reivindicaram que o conjunto
tivesse infraestrutura minima como a instalagdo de eletricidade, rede de agua e
esgotos, consequentemente. Durante os ultimos anos desde a invasao, o bairro
das Malvinas obteve grande crescimento populacional além da grande quantidade
de novas construgbes em suas imediagdes, fazendo com que o mesmo se

tornasse ainda maior.

Com todos esses acontecimentos, surgiu a necessidade de melhorias na
infraestrutura do bairro, como pavimentacdo das ruas e recuperacdo da rede
de drenagem pluvial (bueiros coletores das aguas de chuva). Durante anos foram
feitos pedidos junto ao governo municipal para que a rede de canais construidos no
bairro fosse coberta. Depois de muitas tentativas, finalmente, foi feita a obra de
cobertura dos canais, que fez com que o conjunto ficasse com condi¢des ambientais
mais adequadas, proporcionando aos residentes um espaco de lazer, onde
pudessem ser feitas atividades fisicas. Através da figura 2 € possivel observar o

bairro das Malvinas.
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Figura 2: Localizag&do do bairro das Malvinas na cidade de Campina Grande-PB
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Pode-se, entéo, identificar o espago urbano do Bairro das Malvinas através dos
elementos de acdo e controle. O espago permanecer o mesmo, no entanto, as
situacbes seriam diferentes e essa importancia podera mudar a histéria e lhe atribuir
novas fungbes. Essas caracteristicas de multidimensionalidade e pluralidade do
espaco oscilam e podem constituir, dessa forma, inUmeras configuragcbdes sociais e
territoriais. Portanto, discutindo a diversidade indenitaria sobre espaco e lugar,

permeia a realidade do territério urbano, Raffestin (1993, p.144) afirma que:

[...] o territério se apoia no espago, mas ndo é o espaco. E uma
producdo, a partir do espaco. Ora, a producdo, por causa de
todas as relagdes que o envolve, se inscreve num campo de
poder. Produzir uma representacdo do espaco, ja é uma
apropriagao [...].

Deste modo, o autor especifica a ligacdo das categorias, essa
apropriacdo se da simplesmente numa forma de manifestacéo, de reproducéo,

onde o homem através de suas necessidades modifica 0 meio em que vive. Nao
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foi diferente com a construcdo territorial do conjunto Alvaro Gaudéncio, que se
formou através de uma constituigdo relacional entre objetos e coisas
espacialmente distribuidas, essa producgéo ocorre desde sua origem até os dias
atuais formando uma organizagdo, Corréa (2007, p 54) suscita essa forma
organizacional ligada a categoria espacial: “E conveniente esclarecer que a
expressao organizagao espacial possui, a nosso ver, varios sinénimos [...]".

Desde o inicio da formacéo territorial do conjunto Alvaro Gaudéncio até
o presente momento, consistir justamente as transformacdes das praticas de
reprodugdo socioculturais realizadas nos aspectos fisicos, sociais e econémicos.
A cada momento do contexto histérico a sociedade campinense atua em um
determinado lugar a fim de controlar o préprio espago e ao mesmo tempo adequa-
lo a suas necessidades, como € o fato do bairro das Malvinas. Nesse sentido, se
constitui por meio das praticas inseridas em uma multiplicidade de relagdes de
diversas naturezas como: a econdémica, o social, a politica, a artistica, a religiosa,
a ludica entre outras.

Essa perspectiva abre grandes possibilidades para tratar do espaco, que
alicergam, com ou sem conflito, do ser humano em sociedade. E nesse contexto,
que a sociedade de Campina Grande detém toda sua historia e, concentra-se no
problema do seu espaco publico e privado, e sente-se obrigada a transformar o
espaco das Malvinas qualificando-o a fim de enquadra-lo no padrdo de
desenvolvimento territorial, apoiado nas suas dimensdes e conexdes entre os
simbolicos e os campos social e cultural. Carlos (2007, p. 52) no seu ponto de
vista, esclarecer que: “[...] a reprodugao do espag¢o urbano nao ocorre apenas
através da incorporacédo de novas areas, mas também a partir do adensamento e
da verticalizag&o”.

Como bem se observou no exposto evidencia o conceito de
representacdo do espacgo urbano e faz referéncia de que o proprio pode ser
entendido como uma parte do espago geografico que tem a capacidade de
materializagdo de um instante da sociedade. No entanto, pode-se afirmar que a
cidade se inseriu e tende a disseminar multiplos comportamentos de
conhecimentos o que produz diversas formas de possibilidades de perspectivas
de vida e formas de identificagdo. Por isso a vida na cidade é tecida por um
emaranhado de processos subjetivos que vao disseminando inUmeras

possibilidades indenitarias.
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As formas, as regularidades e as tensdes identificadas frequentemente
mudam e acabam tendo uma circulagdo social muito mais ampla. A
particularidade mais distinta € constituida pelas conexdes feitas entre a
popularidade e ao valor de uso das formas das praticas culturais de cada lugar.
Por algumas formas individuais adquiridas ao longo do tempo, as quais sdo os
diferentes modos de ocupacgdes, que resulta de complexas relagbes de forgas
de producéo, porque se trata do que fazer ou do que néo fazer.

Pode-se afirmar que o processo de territorialidade nos dar a
demonstracdo de que a semelhanca histérica e cultural esta envolvida num
processo temporal, onde mesmo com a globalizagédo vigente, mas o culto as
suas caracteristicas estruturais dentre o seu procedéncia até os dias atuais séo
vivenciadas comprovando que a transformagdo do espagco nao admite
modificar o pensamento social dos habitantes de cada lugar. O poder
econdbmico dos territorios €& propriedade principal dos movimentos
socioespacias e urbanos e por fim, do comportamento da sociedade como
elemento fundamental na discussdo do espacgo publico e privado, no conjunto

Alvaro Gaudéncio em Campina Grande/PB.

4 O OLEO DE COZINHA E A SUA REUTILIZACAO: Como Habito de Donas
de Casa No Bairro Das Malvinas, Campina Grande-PB.

Estudar e analisar tematicas relacionadas ao meio ambiente é algo
desafiante, devido aos inumeros campos do conhecimento. Atualmente a
preocupagdo com as questbes ambientais é bem maior do que ha algum
tempo, visto que os problemas vém crescendo diariamente, um desses
problemas é o descarte inadequado do 6leo de cozinha. Ha um grande
problema no que diz respeito as questdes ambientais, sendo esta a falta de
consciéncia por parte da populagdo, uma medida a ser adotada para a
minimizacgao deste problema é a inser¢do da Educagdo Ambiental nas escolas
como também introduzir na sociedade de um modo geral (FERNANDES,
2012).

Um litro de 6leo de cozinhatem a capacidade de contaminar
aproximadamente cerca de vinte mil litros de dgua. Uma quantia, mesmo que

pequena, do produto leva quatorze anos para ser totalmente absorvido pela
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natureza, despejar 6leo na rede de esgoto € uma opg¢ao muito utilizada por
pessoas mal informada que ndo tem conhecimento sobre os danos causados
pelo seu descarte de forma inadequada, sem considerar as consequéncias a
curto e longo prazo que isto acarreta para a natureza e para a vida urbana
(PORTOWEB, 2014).

Diante dessa perspectiva, optou-se por estabelecer uma observacgéo a
respeito sobre o 6leo de cozinha e seu reuso. Os Oleos e gorduras séo
substancias insoluveis em agua, de origem animal, vegetal ou mesmo
microbiana, formadas predominantemente de produtos de condensacéo entre
“glicerol” e “acidos graxos” chamados triglicerideos. A diferenca entre o6leo
(liquido) e gordura (sélida), reside na propor¢cdo de grupos saturados e
insaturados presentes nos triglicerideos, nos 6leos as cadeias carbdnicas séo
insaturadas, tornando-os liquidos a temperatura ambiente de 20° C, ao passo
que nas gorduras as cadeias carbOnicas sédo saturadas, deixando-as soélidas a
mesma temperatura ambiente. Portanto, os 6leos e gorduras comestiveis séo
constituidos principalmente de triglicerideos, conforme (MORETTO E FETT,
1998).

A Educacédo Ambiental pode ser analisada segundo diversas dimensdes
que se interpenetram. Essa dimensao educacional sécio ambiental se realiza
por intermédio e amplia-se a compreensao da propria sociedade em termos
sociais e politicos, assim se tornam inteligiveis e expressas na cidade, na rede
urbana e no processo de urbanizagdo. Definindo educagcdo ambiental, Santos

(2005, p.34) expbem que:

A educacgdo ambiental, e uma atividade meio que n&o pode ser
percebida como mero desenvolvimento de “brincadeiras” com
criancas e promocao de eventos em datas comemorativas ao
meio ambiente. Na verdade, as chamadas brincadeiras e os
eventos sdo parte de um processo de construgdo de
conhecimento que tem o objetivo de levar a uma mudancga de
atitude. O trabalho Iudico e reflexivo e dindmico e respeita o
saber anterior das pessoas envolvidas.

O processo de aprendizagem é ciclico, vai crescendo em complexidade
e profundidade a cada caminhada. Nao pode prever quanto tempo cada grupo

ou pessoa demora em passar de um nivel para o outro. O importante é
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entender que acao no sentido de mudanga de comportamento em prol do meio
ambiente, e o que realmente fara diferenca no resultado de um projeto ou na
solugao de um problema ambiental, tem que passar do estagio de alerta para o
da consciéncia e, posteriormente para o da pratica, ndo sendo este um
processo rapido.

A expresséo sobre a “Educacdo Ambiental”, conforme Santos (2005)
surge de fato a partir dos anos 70, em uma relagdo ativa que deu a tonica
inaugural para analisar as praticas socioambientais, quando passar a existir a
preocupacdo com esta problematica. A partir de entdo surgem acontecimentos
que solidificam tais questbes, como a Conferéncia de Estocolmo em 1972
ocorrida na Suécia que tinha como objetivo de conscientizar a sociedade a
melhorar a relagdo com o meio ambiente e assim atender as necessidades da
populacdo presente sem prejudicar futuras geragdes, lembrando que esta
conferéncia foi de extrema importancia devido ao controle no uso dos recursos
naturais pelo homem.

O Brasil € um dos maiores produtores mundiais de soja e possui
grandes perspectivas para a produgdo de outras sementes, tais como
amendoim, girassol, babacgu, milho, canola, mamona e algodéo, portanto o 6leo
de cozinha, produzido a partir destas e outras sementes €& utilizado na
preparacgao de alguns alimentos de fritura (RABELO e FERREIRA, 2008).

O residuo do 6leo de cozinha, gerado diariamente nos lares, industrias e
estabelecimentos do pais, acaba sendo despejado diretamente nas aguas,
como em rios e riachos ou simplesmente em pias e vasos sanitarios, indo para
os sistemas de esgoto causando danos, como entupimento dos canos e o
encarecimento dos processos das estacdes de tratamento, além de contribuir
para a poluicdo do meio aquatico, ou, ainda, no lixo doméstico contribuindo
para o aumento das areas dos aterros sanitarios (GODOY, 2010).

A reutilizagéo do 6leo, ainda ndo € um habito incorporado ao cotidiano
das pessoas e 0s prejuizos causados pelo despejo inadequado de 6leo séo
incalculaveis, ndo s6 para o meio ambiente, mas para a cidade, em Campina
Grande-PB, nao e diferente das outras cidades brasileiras. Ao ser jogado ao ar
livre em contato com o meio ambiente e a natureza os prejuizos também sao
desastrosos, o 6leo que é jogado no solo impermeabiliza, contribuindo com

enchentes, ou entra em decomposicédo, soltando gas metano durante esse
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processo, causando mau cheiro, além de agravar o efeito estufa, verificado na

figura 3 no processo de fritura.

Figura 3: A dona de casa na preparagdo de alimentos

Fonte: SILVA, Ana Célia de Gouveia. Pesquisa de Campo — 2016

Na figura acima se observa que a dona de casa Claudia de 40 anos
residente nas Malvinas desde que casou ha vinte anos, que antes residia no
bairro de Bodocongd, conhece o procedimento do reuso do 6leo de cozinha até
guarde em recipientes fechado em sua residéncia mais nao péem em pratica a
reutilizagdo, descarta atirando no lixo comum, acredita que se reutilizasse faria

bem a saude como também ao meio ambiente, e esclarece que:

Na preparacdo de alimentos, eu refogo o arroz, feijdo, asso
carne e alguma outra fritura, procuro usar 6leo 0 minimo
possivel, por isso nunca fica para descarte e o que resta coloco
em recipientes fechados e termino jogando no lixo comum. Por
usar com moderagao sou consciente do que ele é capaz de
fazer com nossas artérias, pois meu pai foi submetido a uma
cirurgia de coragao ha uns dois anos com urgéncia por causa
de entupimento nas artérias (05/09/2016).
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De maneira analégica, nota-se que a entrevistada através de sua fala
faz um relato das estratégias utilizadas por ela para o uso do 6leo de cozinha
em sua propria casa demostrando que nao reutiliza nas préximas frituras, isso
significa, que consome o 6leo com equilibrio, mas que no final descarta de
maneira tradicional. Ja a dona de casa Maria Anténia de 51 anos, que antes de
fixar moradia no Bairro das Malvinas, residia no bairro de José Pinheiro e,
afirma que:

Moro aqui no antigo bairro Alvaro Gaudéncio, atualmente Bairro
das Malvinas, desde a sua invasio, nunca reutilizei o 6leo de

cozinha, quando uso em frituras o 6leo usado, misturo no
recipiente com farinha de rosca e jogo no lixo (05/09/2016).

A dona Maria Antbnia narrou que mora no Bairro das Malvinas desde
0s primeiro momentos de sua ocupacéo e, que em toda sua vida jamais fez
reuso do 6leo de cozinha e, que descarta o 6leo usado ap6s misturar com a
farinha de mandioca. Assim como senhora Edna que reside no bairro desde
2012 e fez-se necessario manter um didlogo com a mesma, que ao ser
entrevistada apresentou um alto grau de conhecimento em relagdo ao uso e a
reutilizacdo do o6leo de cozinha e enfatizou que: “As pessoas nao tem
conhecimentos das praticas de uso e reuso do Oleo de cozinha e que essa
técnica de reutilizagdo apresentam comportamentos e caracteristicas diferentes
na utilizacdo do 6leo de cozinha” (05/09/2016).

Em valor desses principios mencionados por D. Edna, as pessoas
quando questionadas se percebem que desconhece totalmente o contexto de
reutilizacdo do 6leo de cozinha e a questdo ambiental. Por outro lado, outras
pessoas que possuem nog¢des de como usar o Oleo de cozinha como a
professora universitaria Maria Salomé Sousa e a dona Geralda que ao ser
entrevistadas obteve-se depoimentos importantes sobre o 6leo de cozinha,
mas em duas linguagens diferentes por pertencerem a classes sociais distintas,

a professora Maria Salomé (15/10/2016) diz que:

Sou filha de pai motorista e a mae dona de casa que tinha um
box que vendia de tudo um pouco, sou natural de Campina
Grande e sempre residi nesta cidade, estudei em rede publica
e hoje sou professora universitaria 50 anos, me casei e moro
aqui nas Malvinas ha uns vinte anos. E na época da minha
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infancia em que minha mae tinha o box ela preparava uns
pasteizinhos para vender e lembro que o 6leo utilizado era
depositado mesmo na pia. Hoje, procuro orientar a minha
secretaria para usar o 6leo na alimentacdo sé o necessario.
Os problemas ambientais que vejo aqui na minha comunidade
atualmente afeta as nossas vidas tanto agora no presente e
que tantos impactos pode inviabilizar nossa vida futura.

De acordo com professora universitaria Maria Salomé Sousa, ela usa de

modo moderada sua fala é permeada de informag¢des sobre o manejo, a

utilizacado e reutilizagdo do 6leo de cozinha segundo ela a natureza para ter o

seu equilibrio de modo seguro para o beneficio, tem-se que viver com

sustentabilidade tentando resistir a modernidade com tantos alimentos prontos.

Ela ainda ressalta que para resolver o problema que é antropico precisa de

controle humano sobre a natureza, segundo Drew, (2005): “A capacidade do

homem para modificar a natureza é limitada pela tecnologia e os recursos

econdmicos que dispde”. Ja a dona de casa Rosa Pereira 76 anos natural da

cidade de Patos PB, aposentada reside aqui em Campina Grande ha mais de
trinta anos, afirma que:

Uso diariamente 6leo no preparo das refeicdes, mas

moderadamente agora, pois antes consumia cerca de

cinco litros no més, fazia muita fritura e o que sobrava o

Oleo ja usado eu guardava em potes fechados, e o padre

da minha comunidade me orientou e me deu o numero de

um telefone de uma instituicdo para eu doar pra fazerem

sabao, porque antes eu juntava, juntava e o tempo

passava com eles guardados ficando velhos terminava
jogando no lixo comum (21-08-16).

Observa-se na fala da dona de casa Rosa Pereira de que fica implicita
no que se refere as maneiras do uso do 6leo de cozinha que a mesma
guardava em recipientes fechados e depois jogava no lixo comum e, que nao
tinha a preocupagado com o meio ambiente e nem diminuir a agressao sobre a
natureza. Ainda se tratando sobre o tema, a dona Maria Aguiar 55 anos que mora
nas Malvinas desde 1987, esclarece que:

Nasci na cidade de Aroeiras na Paraiba, também morei
no Rio de Janeiro, mocinha fui morar por um bom tempo

com meus irmdos, ai voltei pra Paraiba ha 29 anos
gravida do meu primeiro filho. Gosto muito de cozinhar e
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como é de costume do Rio a gente tudo que faz é
refogado, com 6leo e alho, coloca-se no feijdo, na carne,
no arroz enfim em quase tudo, ai quando fago frituras,
principalmente batata frita e sobra o 6leo termino jogando
na pia mesmo por falta de opgéo e sem saber como fazer
com ele (30-08-16).

Nota-se através da fala da entrevistada quando afirma que ndo usa a
pratica de reutilizacdo do 6leo e o destino final ndo é correto e que joga o 6leo
na pia e, que criam uma crosta e entopem prejudicando as tubulacgdes,
percebe-se que a entrevistada ndo detém conhecimento sobre a questéo.
Segundo a ANVISA (2011) a utilizagdo do 6leo de cozinha na manipulacao de
alimentos quanto a escolha pode ser decisiva para o sucesso do prato e
garantir beneficios 4 saude. Nesse ponto de vista, da ANVISA acentua a ideia
de uma relagado de alimentacédo saudavel, nesse contexto, a feirante e dona de
casa D. Sebastiana de 60 anos, relata que:

Vim morar aqui em Campina Grande nas Malvinas ja faz trinta
anos e sou casada ha quarenta anos, tive a maioria dos meus
filnhos no total de dez quando ainda morava no sitio em
Jenipapo vizinho ao municipio de Puxinana, quando eu morava
no sitio ndo se usava muito esse 6leo de lata que se usa hoje
em dia e sim banha, eu cozinhava tudo que a gente plantava
que era feijdo, batata doce, macaxeira, jerimum para a hora do
almogo, e na janta botava o milho de molho e passava no
moinho a tardinha para fazer xerém e cuscuz, por isso ndo se
precisava de 6leo para cozinhar, a carne era assada na brasa,

aqui em Campina fagco quase as mesmas comidas, e mais
agora que estou mais velha(30-08-16).

De acordo com relatos da entrevistada pode-se constatar que o costume
tradicional da vivéncia no campo que ao chegar a cidade ela ndo se submeteu
ao novo estilo gastrondmico de vida de cidadad campinense e nunca utilizou
O0leo de cozinha em nenhum preparo e que garantia uma boa e saudavel
alimentacdo na mesa em horario das refeicbes habituais. Entretanto, em
algumas residéncias utilizava o 6leo de cozinha havia uma preocupagéo com o
descarte correto e em outras ndo, pois ndo sabiam de que forma poderia
reaproveitar o residuo e tdo pouco preocupados com 0s riscos que estavam

trazendo ao meio ambiente.
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O o6leo de cozinha utilizado ndo pode ser disposto para a coleta publica,
pois nao s&o residuos solidos, e, por isso, sua destinagdo ndo €& de
responsabilidade das prefeituras. O mesmo é um residuo altamente poluente e
necessita de um tratamento especial. Para Reis (2007), o 6leo de cozinha
usado quando retornado a producado, além de evitar a degradacdo do meio
ambiente e os consequentes custos socioecondmicos, também cumpre o papel
de evitar o gasto de recursos escassos, tais como os ambientais, humanos,
financeiros e econbmicos - terra, agua, fertilizantes, defensivos agricolas,

combustivel, mao-de-obra, financiamento bancario.

Figura 4: Oleo de cozinha usado e armazenado pronto para ser reutilizado

Fonte: SILVA, Ana Célia de Gouveia. Pesquisa de Campo-2016

O o6leo de cozinha usado pode servir como matéria-prima na fabricagcao
de diversos produtos, tais como biodiesel, tintas, 0leos para engrenagens,
sabdo, detergentes, entre outros (PITTA JUNIOR et al., 2009). Mas, a
alternativa de reaproveitamento do 6leo para fazer sab&o tem sido considerada
a mais simples producédo tecnoldgica de reciclagem fazendo com que haja um

ciclo de vida desse produto. Entre as tantas vantagens do sabao produzido a
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partir do 6leo de cozinha, estda a economia de agua (RABELO & FERREIRA,
2008).

O Brasil produz 241.614 toneladas de lixo por dia 76% s&o depositados
a céu aberto em lixdes, 13% sé&o depositados em aterros controlados, 10% em
usinas e 0,1% sao 10 incinerados. Sendo que 53% sao de residuos domésticos
(UNIAGUA, 2008). De acordo com esses dados, é possivel concluir que a
coleta seletiva é de grande importancia, pois a realizagcdo de um servigo
especializado em coletar 6leo residual de fritura, ira contribuir para a retirada do
6leo usado do meio ambiente, partindo de uma conscientizagdo da populagéo
que facilitard o processo de reciclagem, realizando assim uma destinagéo
adequada para o Oleo descartado, contribuindo para a manutencdo do
equilibrio ambiental regional.

E preciso, pois, definir outra forma de aproximagao para o problema, em
sua dimensdo politica do espago urbano campinense, através da ONG
Ecorbrasil que langou a proposta “T6 de olho no seu 6leo”, fazendo com que a
populagdo use sua consciéncia para ndo jogar esse residuo em qualquer lugar
prejudicando a natureza e esse servico podera ser acionado a qualquer hora
através do disk 6leo, por pessoas que ndo poderem se dirigir até os postos de
recolhimento de algumas distribuidoras de gas.

A Cidade possui dezenas de industrias de médio/pequeno portes que
utilizam o 6leo vegetal e/ou gordura vegetal hidrogenada no processo de fritura
de alimentos, sem que tenham consciéncia dos perigos relacionados com a
saude das pessoas e meio ambiente e das responsabilidades legais e sociais
que lhes cabem nesse tipo de atividade. Embora existam espagos de coleta do
6leo muitas pessoas que vivem na cidade desconhecem os procedimentos
para coletar os residuos de suas frituras, a exemplo das pastelarias, pizzarias,
lanchonetes, entre outros.

Relacionado com os modelos de descarte de éleos/gorduras vegetais
residuais praticados por industrias alimenticias, os impactos ambientais dos
empreendimentos tem sido negativos, sendo necessarias as acbes que
contemplem medidas corretivas, preventivas e compensatorias, como forma de
minimizar ou eliminar as repercussdes dos impactos negativos provocados
junto as pessoas e ao meio ambiente.

O despejo de o6leos de frituras nos esgoto pluvial e sanitario provoca
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impactos ambientais significativos. Pois os éleos emulsificam-se com a matéria
organica, ocasionam entupimentos em caixa de gorduras e tubulagbes e
quando séo lancados diretamente em boca-de-lobo ocasionam obstrucdes

w

formando “ pastas“ inclusive retendo residuos sélidos. Em alguns casos a
desobstrucédo de tubulagdes necessita a alocagdo de produtos quimicos
toxicos. Nos corpos hidricos, em fungéo da imiscibilidade do 6leo com a agua e
sua inferior densidade, ha tendéncia a formacdo de filmes oleosos na
superficie, o que dificulta a troca de gases da agua na atmosfera resultando em
morte de peixes e outras criaturas aerdbias.

Na rede de esgotos os entupimentos podem ocasionar pressdes que
conduzem a infiltragdo do esgoto no solo, poluindo o lengol freatico ou
ocasionando refluxo na superficie. No ambiente, em condi¢gdes anaerdbias,
pode-se haver mecanizagao dos 6leos, contribuindo para o efeito estufa. Diante
disso, o presente trabalho tem o objetivo de esclarecer a problematica causada
pela forma inadequada do descarte do 6leo de cozinha no bairro das Malvinas,
situado em Campina Grande-PB. Esta pesquisa foi materializada com intuito de
evidenciar esta problematica e agregar conhecimentos para propor acdes
educativas voltadas para a preservacdo do meio ambiente é importante em
todas as esferas sociais, seja na escola, na comunidade para que busquem
valores e conhecimentos sobre a natureza e gerar uma convivéncia

harmoniosa para uma vida mais saudavel.

4.1 Caracterizagoes investigativas sobre: moradores das Malvinas.

Portanto, de acordo com o estudo realizado com os moradores das
Malvinas pode-se observar que o 6leo de cozinha e a sua reutilizagdo na vida
da dona de casa houve uma generalizacdo nas respostas, assinalou que ao
utilizarem o proéprio rejeitam diretamente na pia da cozinha e, que as familias
desconhecem informacgéo a cerca dos maleficios apds seu uso, o que implica
na necessidade de uma educacdo ambiental voltada para atender as familias
orientando sobre seu descarte. O que evidencia nos dias de hoje e, que é uma
pratica bastante utilizada por parte da sociedade. E, por conseguinte desse ato

ocorre o acumulo de 6leos e gordura nos encanamentos pode causar refluxo



25

nos esgotos e até rompimentos das redes de esgoto (coleta). Constatou-se que
para retirar o produto e desentupir os encanamentos sédo empregados produtos
quimicos altamente tdxicos, que acaba criando uma cadeia perniciosa. Essa
contaminacgéo encarece o processo € prejudica o funcionamento das estagdes
de tratamento de agua, comprometendo assim, a base da cadeia alimenticia
aquatica o que contribui para as ocorréncias de enchentes. De acordo com o

coordenador da ErcoBrasil o senhor Ardo Martins ao afirmar que:

Na cidade de Campina Grande, existem postos de coleta do
Oleo de cozinha usado situado em alguns supermercados da
cidade e a populacdo desconhece essa informagcdo. Ha
também, um projeto de uma ONG intitulado ErcoBrasil,
localizado na Rua Monteiro Lobato, 474 — Alto Branco. As
pessoas nao tem ainda a cultura de guardar o 6leo de cozinha
usado e que no universo de Campina Grande apenas 2% tem
essa conscientizagdo, de acordo com a proposta da entidade
nao tem resultados positivos devido a falta de apoio de 6rgaos
competentes, dos gestores publicos, da propaganda na midia,
pela falta de divulgacdo e que a informacgdo precisa ser
trabalhada em massa, o que envolve custos.

No exposto 0 coordenador da ErcoBrasil reporta que sé tem dois ponto
de coleta na sede da ONG e, no local onde se conseguissem parceria, por
outro lado podia-se recolher o 6leo usado em diversos locais como cozinhas
comunitarias, hospitais, entre outros. Comentou que a Lei do Residuo Sélido
existe e ndo é cumprida. O programa de coleta seletiva ainda n&do funciona
efetivamente na cidade de Campina Grande-PB. E importante reportar que a
maioria da populagdo abordada nao tinha conhecimento do mal que o 6leo de
cozinha causa, e quando reutilizava em novas frituras, descartavam na pia ou
em outro lugar e, os que continham conhecimento dos danos nao reutilizavam,
mas armazenava o 6leo para simplesmente descartar.

Como ja vimos foram repassados para os moradores a questdao dos
danos causados pelo descarte do 6leo de cozinha a impermeabilizacdo do
solo, impedindo a infiltracdo da agua destruindo assim a vegetacdo e
colaborando para o aumento de enchentes. Assim que o descarta na pia, ele
chega, por meio dos encanamentos, aos corregos, rios e mares onde flutua,

impedindo a entrada de luz e oxigénio e consequentemente alterando o
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ecossistema e exterminando muitas espécies de vida aquatica. Sem contar que
essa pratica contribui muito para aumentar a proliferagdo de ratos, baratas e
outros vetores transmissores de doencas.

A coleta de dados foi realizada através de informacgdes relevantes
obtidas a partir de perguntas feitas aos residentes das Malvinas, situado no
espaco urbano da cidade campinense. As informacdes foram obtidas através
de visitas realizadas, a cada residéncia, com questbes objetivas sobre o
manuseio e o descarte do residuo do 6leo de cozinha e também por meio de
observacédo direta de como era feito o descarte. E por ultimo de obter
informacbes sobre o conhecimento e uma possivel participagdo em um

programa de coleta seletiva de 6leo usado para reciclagem.

5 CONCLUSAO

Diante da problematica abordada nesse trabalho, pdéde-se observar que
a falta de informacéo e interesse € uma realidade presente e foi um dos
maiores problemas enfrentados durante a pesquisa, e que muitas das pessoas
questionadas nem se quer ouviram falar a respeito de impacto ambiental,
coleta seletiva e tampouco sobre o descarte apropriado e aproveitamento do
Oleo de cozinha.

Desse modo devemos sempre buscar solugbes para os problemas
cotidianos e tomar atitudes visando uma melhor qualidade de vida, diante disso
conhecendo as caracteristicas do lugar com o qual nos relacionamos que por
meio de nossas atividades e a¢des cotidianas, todos nds estamos contribuindo,
diante deste estudo realizado, muito ainda precisa ser feito em prol de um
ambiente satisfatério e para isso podemos afirmar que na atualidade ndo é
admissivel fazer descarte indiscriminado de qualquer produto inclusive 6leo de
cozinha.

Conforme a pesquisa feita com os moradores das Malvinas, Campina Grande
— PB observou-se diante das perguntas feitas que a maioria desconhecem os
maleficios que o Oleo de cozinha traz a saude, e como a sua reutilizagdo ao
descartar no lixo comum e despejar diretamente na pia da cozinha que faz com
gque o0s encanamentos entopem e se rompem, isto € uma realidade na

atualidade.
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Reduzir a poluicdo ambiental na possibilidade de capturar e processar o
oleo de cozinha, e uma atencéo especial quanto a necessidade de saber como
descarta-lo para minimizar esse descarte irregular, levantar a possibilidade de
tratamento e aproveitamento evitando desse modo danos sob todos os
aspectos: a saude, financeiro e ao ambiente.

E importante ressaltar também que nos dias de hoje ndo se pode mais
fazer descartes de certos produtos sem se analisar as consequéncias e danos
que podem causar tanto ao meio ambiente quanto a nés mesmos. Portanto,
recomenda-se que seja revisto o Plano de Educagcédo Ambiental, buscar fazer
parcerias, para uma maior divulgacao da coleta e descarte correto do 6leo com

isso expandir a vasta aplicabilidade que ele tem.

ABSTRACT

This work came about from concerns about using and how to reuse cooking oil,
this reuse procedure is still not an allied custom of most people. Since this
process can be noticed, on the challenges of identifying and understanding the
concept of environmental education with regard to cooking oil, through the
procedure of some people. This article aims to analyze the domestic socio-
environmental behavior of some housewives on the reuse of cooking oil in the
district of the Malvinas, Campina Grande-PB, in which it was necessary to
establish a cut within the residential limits in the neighborhood surveyed. This
collection subsidized the analysis that explained the process of changes in the
behavior of people to use this practice. Thus, highlighting the distinctions that
favored these socio-environmental changes, including the new environmental
education arrangement reflected in the behavior of the housewife in the reuse of
cooking oil, which followed the traditional pattern. In order to constitute the
research, it was necessary to study the socioeconomic nature of the new
configuration of the socio-cultural practice of the housewife in the kitchen, to
highlight the social and economic value within the trajectory incorporated by the
woman in the kitchen in her daily life, to relate and To investigate in the practice
of the chores by the owner of the kitchen to better understand its operation at
present.

Keywords: Oil reuse; Housewife; Socio-educational arrangement
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APENDICE

Questionario aplicado aos moradores do Bairro das Malvinas

Nome: Idade:

Grau de Escolaridade:

Sexo: Profissao:

Qual a frequéncia do uso de 6leo em sua residéncia?
Como vocé descarta esse 6leo?
Vocé acha que ao descartar esse 0leo usado de forma inadequada causa
algum problema ao meio ambiente?
Quais os danos causados a saude?
Vocé conhece alguma maneira como poderia ser feito este descarte?
E estas atitudes reduz a poluigdo ambienta
E estas atitudes reduz a poluigdo ambiental?
Vocé sabe da importancia do meio ambiente para sua vida?
Vocé conhece alguma maneira de reciclar o 6leo de cozinha?
Na sua residéncia vocé reutiliza o 6leo de cozinha?
Vocé sabe quais os danos causados a sua saude com o descarte incorreto do
Oleo cozinha?
Vocé armazena o 6leo de cozinha utilizado?
Vocé joga no quintal o 6leo de cozinha utilizado?
Vocé joga na pia da cozinha o 6leo utilizado?
Vocé joga no lixo o 6leo utilizado?
Vocé entrega para coleta o 6leo utilizado?
Quem faz a coleta?
Quais dias sao feitas as coletas?
Vocé sabe o que é feito com o 6leo coletado? Para onde vai?

Os depdsitos para o 6leo € doado a vocé ou € vocé que tem para providenciar?



