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CONSTRUGAO E AVALIACAO DE UMA SEQUENCIA DIDATICA PARA O
ENSINO DE QUIMICA A PARTIR DO TEMA GERADOR PLANTAS
FITOTERAPICAS

Lidiane Gomes de Aratijo’

RESUMO

O presente trabalho apresenta os resultados da avaliacdo de uma proposta didatica aplicada com alunos
de uma escola publica da cidade de Campina Grande — PB. A proposta foi realizada no contexto de
uma horta escolar constituida por plantas medicinais, durante as a¢cdes do PIBID. A construgdo dessa
horta e das atividades realizadas durante o percurso da proposta didética teve como objetivo promover
o conhecimento cientifico de conteudos de quimica, como também, promover a conscientizagdo frente
a preservagdo do meio ambiente, buscando causar estimulo nos alunos a realizarem atividades praticas
no aprendizado em quimica, mostrando a importancia, as causas e efeitos das plantas fitoterdpicas,
como também alertar os individuos acerca do perigo da automedicagdo. O estudo se caracteriza como
uma pesquisa-acdo, de natureza quali-quantitativa. Para analisar a proposta didatica, foi aplicado um
questionario de avaliagdo com os sete alunos envolvidos no projeto. Os resultados revelam que o
projeto atingiu os objetivos com ¢éxito, mostrando-se relevante a utilizacdo de atividades dessa
natureza, como também se apresentou com uma proposta promissora que contribuiu no processo de
ensino-aprendizagem dos estudantes para a constru¢do de conceitos quimicos a partir do tema gerador
trabalhado.

Palavras-Chave: Ensino de Quimica, Tema gerador, Horta Escolar, Plantas Fitoterapicas
1. INTRODUCAO

A fitoterapia ¢ o ramo da medicina voltado para o estudo das plantas que possuem
poder de cura. O uso de plantas medicinais para fins terapcuticos ¢ uma pratica que vem se
estendendo e sendo passada através das geragdes no decorrer dos séculos, sendo um método
alternativo na cura de doengas por parte da populacdo por diversos motivos, seja daquele de
menor poder aquisitivo, pelo fato da haver restricdo na distribui¢do de medicamentos pelo
sistema unico de saude e/ou pelo baixo custo das plantas que se torna mais acessivel, como
também de pessoas mais estdveis financeiramente, que procuram a fitoterapia por se
apresentar como uma forma saudavel de tratamento (CAVAGLIER E MESSEDER, 2014).

Para Silva et al (2000), uma planta medicinal ¢ um vegetal que produz em seu

metabolismo natural, substdncias em quantidade e qualidade necessarias e suficientes para
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provocarem modificagdes das fungdes bioldgicas, os chamados principios ativos, sendo
portanto usada para fins terapéuticos. Alguns principios ativos, no entanto, apresentam
clevada toxidade, devendo-se ter o cuidado de usa-los em concentracdes estritamente
indicadas.

A partir desse pressuposto, surge a necessidade de discutir a respeito dos perigos da
automedicagdo, pois ao se falar em plantas medicinais, as pessoas trazem uma ideia de que
tudo € natural e erroneamente pensam que elas sdo inofensivas, o que pode trazer sérios riscos
a saude humana.

Neste sentido, a automedicacdo se apresenta como um tema gerador, interdisciplinar
que pode ser tratado, no contexto da fitoterapia, de forma contextualizada nas aulas de
Quimica. Segundo Tozoni-Reis (2006), o tema gerador ¢ um tema ponto de partida para o
processo de construcao da descoberta. Por emergirem do saber popular, os temas geradores
sdo extraidos da pratica de vida dos educandos, substituem os contetdos tradicionais e sdo
buscados através da “pesquisa do universo vocabular”.

Os temas geradores contribuem para se promover a aproximacdo dos conhecimentos
estudados em sala de aula aos acontecimentos do dia a dia, motivando e despertando o
interesse dos educandos pelo conhecimento quimico e promovendo sua curiosidade e
tornando a aula mais prazerosa. Os temas que discutem questdes sociais desempenham um
papel importante no ensino de quimica, oportunizando a intera¢do do contetido quimico com
o cotidiano, além de desenvolver habilidades e a tomada de decisdo (SANTOS e
SCHNETZLER, 2003).

Nesse sentido, entende-se que para o Ensino de Quimica contribuir com a formacao
critica do exercicio da cidadania, ¢ necessario que o professor possa planejar propostas de
ensino dentro de uma perspectiva construtivista, com objetivo de contribuir para se promover
uma aprendizagem significativa.

A Aprendizagem significativa ¢ uma teoria construtivista, proposta por David Ausubel
(1918-2008). Segundo Moreira (2009), a aprendizagem significativa ocorre quando as ideias
expressas simbolicamente interagem de maneira substantiva ¢ nao arbitraria com aquilo que o
aprendiz ja sabe. Substantiva quer dizer ndo literal, ndo ao pé-da-letra, e ndo arbitraria
significa que a intera¢do nao ¢ com qualquer ideia prévia, mas sim com algum conhecimento
especificamente relevante ja existente na estrutura cognitiva do sujeito que aprende.
(MOREIRA, 2009)



Portanto, buscou-se construir uma sequéncia didatica envolvendo o tema gerador,
‘horta de plantas fitoterapicas’, ensinando conceitos de quimica a partir desta temadtica, e
proporcionando a relacdo existente entre uma horta e a fitoterapia, como também se
incentivou os alunos em torno da preservacao do meio ambiente.

Pensando nestas questdes, o presente trabalho de pesquisa buscou respostas que
possam atender ao seguinte problema em estudo: E possivel uma proposta de ensino
construtivista contribuir para despertar interesse ¢ motivacdo dos estudantes para aprender
contetidos de Quimica a partir de um tema gerador? Como os estudantes avaliam a proposta
de ensino e a sua aprendizagem?

Desta forma, o objetivo geral deste trabalho ¢ construir e avaliar uma sequéncia
didatica para trabalhar o tema gerador ‘plantas fitoterdpicas’ a partir do estudo de conceitos
quimicos com alunos do 3° ano do Ensino Médio de uma escola publica do Municipio de
Campina Grande-PB. Tem como objetivos especificos: Identificar entre os estudantes se a
proposta contribuiu na sua aprendizagem; Descrever como os estudantes avaliam a proposta
de ensino; Verificar se a proposta contribuiu para despertar interesse ¢ motivagdo para a

aprendizagem dos contetidos trabalhados.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1 O ENSINO DE QUIMICA PARA A FORMACAO E EXERCICIO CONSCIENTE DA
CIDADANIA.

De acordo com os PCN + (2000, p.116), “a Quimica pode ser um instrumento da
formacdo humana, que amplia os horizontes culturais e a autonomia, no exercicio da
cidadania [...]”. Dessa forma, compreende-se que este objetivo de formar o estudante para a
cidadania s6 acontece, se o conhecimento quimico for visto como uma maneira de analisar o
mundo e assim poder interferir nele, ndo deixando de considera-la como uma ciéncia que tem
seus conceitos, métodos e linguagem que lhes sdo proprias, sendo necessario reconhecer que
esta ciéncia ¢ fruto de uma construgdo historica, atrelada ao desenvolvimento tecnoldgico e
social (BRASIL, 2000).

Sabe-se que um dos objetivos da Educacdo Bésica ¢ a consolidacdo da formacdo de
jovens para o exercicio consciente da cidadania. Assim, o ato de formar o novo cidaddo (o
cidaddo necessario) em sala de aula, significa prepard-lo com capacidade para ter uma
integragdo social critica/transformadora na sociedade. Dessa forma, educar na escola significa

a0 mesmo tempo preparar as criangas € os jovens para se elevarem ao nivel da civilizagdo
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atual - da sua riqueza e dos seus problemas - para ai atuarem. Contudo, isto requer uma
preparacao cientifica, técnica e social. (PIMENTA, 1993).

Para Moretti (1999, apud PERUZZO, 1999), a escola, além deve dedicar-se a ensinar
os saberes cientificos e preparar os sujeitos para a vida profissional, tendo como objetivo
maior, o de preparar as pessoas para o exercicio dos seus direitos e deveres enquanto cidadao.

Acredita-se que a formagao para a cidadania contribui significativamente na formagao
dos estudantes, no sentido de tornar esses individuos participantes ativos da sociedade em que
vivem, sendo capazes de promover o desenvolvimento da capacidade propria da tomada de
decisdes, do senso critico, ético, politico e cultural, e do conhecimento sobre seus direitos e
deveres. Nesse sentido, entende-se que o Ensino de Quimica também deve contribuir para
esse fim. Para isso, o aprendizado de Quimica no ensino médio deve possibilitar ao aluno a
compreensdo tanto dos processos quimicos em si, como também da construgdo de um
conhecimento cientifico em estreita relagdo com as aplica¢des tecnoldgicas e suas implicagdes
ambientais, sociais, politicas e econdmicas (QUIMENTAO e MILARE, 2015; BRASIL,
2002).

Segundo Chassot (1993), o Ensino de Quimica representa para o cidaddo um excelente
instrumento de leitura do mundo, pois se constitui como uma linguagem esclarecedora dos
diversos processos quimicos, naturais ou artificiais, que ocorrem no mundo. Schnetzeler e
Santos (1996) afirmam que o objetivo do ensino de Quimica para preparar o cidaddo, deve
abordar informagdes quimicas importantes e fundamentais, que possam oportunizar que o
aluno participe de forma ativa da sociedade, sabendo tomar decisdes de forma consciente em
relacdo as suas consequéncias.

Tendo em vista esta finalidade, o ensino de Quimica precisa ser desenvolvido de
forma questionadora ¢ relacionado a realidade que ¢ vivenciada tanto pelo professor quanto
pelo aluno. Isto ocorre quando ¢ rompida a dindmica do ensino dogmatico e conteudista,
fundamentada na educacdo bancéria tdo condenada por Paulo Freire em sua obra, no qual o
aluno ¢ visto como um mero depésito de conhecimentos que lhe ¢ repassado, sem a
preocupagdo com o desenvolvimento do carater critico e questionador do aluno.
(QUIMENTAO e MILARE, 2015).

Diante disso, o ensino de Quimica para a cidadania deve a partir da aquisi¢do, da
producdo ¢ da reformulagdo dos conhecimentos quimicos, permitir que o aluno compreenda
0s processos quimicos recorrentes na vida cotidiana, sendo capaz de analisar os efeitos sociais

das tecnologias pertencentes a Quimica, de perceber a realidade social e também a constru¢ao



11

do conhecimento cientifico, e a partir disso, desenvolver a competéncia de opinar criticamente
(SCHNETZELER E SANTOS,1996).
2.2 A UTILIZACAO DE TEMAS GERADORES NO ENSINO DE QUIMICA

A melhoria do Ensino de Quimica passa por uma crescente necessidade de mudancas e
atualizacdes nas metodologias de trabalho dos professores em exercicio. Além desse viés, ha
ainda a necessidade de uma reformulacdo dos espacos académicos nos quais se preparam
futuros professores de Quimica, provendo-os de orientagdes seguras quanto aos objetivos do
estudo da Quimica, aplicagdo de técnicas e desenvolvimento de metodologias de ensino
capazes de tornd-lo mais motivador e prazeroso ao estudante.

As propostas curriculares e a sociedade atual tém defendido o processo de ensino e
aprendizagem que vise a formacao de cidaddos criticos e formadores de opinides, que estejam
conscientes de suas decisoes e daquelas tomadas por outros. Portanto, ¢ nessa perspectiva que
sdo inseridos os temas geradores.

O tema gerador de ensino € uma proposta metodologica fundamentada na dialética do
conhecimento. Para Freire (1987), sem o didlogo ndo ha comunicacdo e sem esta ndo ha a
verdadeira educacgao. Isto posto, pode-se dizer que ¢ na medida em que nos comunicamos uns
com 0s outros, que nos tornamos mais capazes de sermos transformadores da nossa propria
realidade.

Em sua obra Pedagogia do Oprimido, Freire defende a necessidade de se trabalhar
com o ensino dialético onde a escola deve deixar de ser campo de reproducao para se tornar
agente de transformagdo da realidade, permitindo, assim, estruturar ¢ desenvolver todo o
processo de conhecimento, onde a atuacdo educativa ¢ um processo de recriacdo do
conhecimento. (FREIRE, 1987)

Para o autor, estes temas se chamam geradores porque qualquer que seja a natureza de
sua compreensdao como a agao por eles provocada, contém em si a possibilidade de desdobrar-
se em outros tantos temas que, por sua vez, provocam novas tarefas que deverdo ser
cumpridas (FREIRE, 1987).

Na visdao de Santos (2015), os temas geradores, quando utilizados como metodologia
pedagogica em sala de aula, tém a eficacia de fazer com que o educador perceba, de certo
modo, o universo em que estd inserido o educando. Neste enquadramento, com o devido
planejamento, surgem os temas geradores para interessar os educandos e envolvé-los na

metodologia e possibilitar maior aprendizagem.
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Segundo Santos (2015) considera-se que a escolha de problemas ou temas geradores,
apresenta-se como um mecanismo que ira contribuir na aprendizagem dos estudantes, sendo
de responsabilidade do professor, trazer temas de interesse dos educandos.

Na visao do autor, no Ensino de Quimica, os problemas referentes as dificuldades de
aprendizagem dos estudantes, podem ocorrer devido a auséncia de contextualizagdo dos
contetdos, o que induz o aluno a memorizar conceitos.

Para Quadros (2004), ao se trabalhar com um tema que esteja dentro do contexto
sociocultural do estudante, ¢ possivel desenvolver um ensino numa perspectiva
multidisciplinar, trazendo os contetidos para o cotidiano do aluno e incorporando um niimero
maior de conceitos no processo de ensino-aprendizagem.

Torna-se importante que o professor possa trabalhar temas que estimulem a
curiosidade e a participagdo dos estudantes. Para isso pode-se utilizar diversos recursos como
textos, imagens, filmes, recortes de jornal, questdes, problemas, etc. Dessa forma, torna-se
possivel formular hipoteses sobre o que pode ser visto em sala de aula e ainda estimular os
alunos a opinar sobre o que desejam aprender sobre o tema estudado. Sendo assim, o
professor tem de ser capaz de compreender as concepgdes prévias dos estudantes ¢ o que

realmente os mesmos querem apender sobre o assunto (NEVES; SILVA, 2006).

3. METODOLOGIA
3.1 TIPO DE PESQUISA
Este trabalho de pesquisa se caracteriza como um estudo de natureza quali-

quantitativa. A unido entre estes dois tipos de abordagem torna-se importante pois,

[...] possibilita ampliar a obtencdo de resultados em abordagens investigativas,
proporcionando ganhos relevantes para as pesquisas complexas realizadas no campo
da Educacdo. Minimizando possiveis dificuldades na conjugagdo de praticas
investigativas quantitativas e qualitativas, tais pesquisas podem produzir resultados
relevantes, assim como podem orientar caminhos promissores a serem explorados
por pesquisadores e educadores. Diante da riqueza oriunda de praticas de cunho
qualitativo, e das possibilidades de quantificagdo de iniimeras variaveis que podem
ser analisadas na esfera da Educag@o, hd um amplo leque de caminhos investigativos
a serem explorados na realizacdo de pesquisas que envolvam os processos de ensino
e aprendizagem [...]. (DAL-FARRA e LOPES, 2013, p. 67)

Dessa forma, buscou-se construir e aplicar uma proposta de ensino que possa
contribuir no processo de ensino e aprendizagem dos estudantes, minimizando as dificuldades
de aprendizagem definidas nas pesquisas na area de Ensino de Quimica (NUNEZ e SILVA,
2007). A partir dessa necessidade, ¢ possivel classificar este estudo como uma pesquisa-agao,

j& que na visao de Thiollent (2004, p.14), trata-se de,
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[...] um tipo de pesquisa social com base empirica que ¢ concebida e realizada em
estreita associagdo com uma agdo ou com a resolu¢do de um problema coletivo e no
qual os pesquisadores e os participantes representativos da situagdo ou do problema
estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo.

Para Minayo (2001), este tipo de pesquisa trabalha com o universo de significados,
motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes, na tentativa de compreender as relagdes, os
processos e fendmenos que ndo podem ser limitados apenas a operacionalizacdo de niimeros.

Na visdo do autor, tendo em vista a interacdo que ocorre entre pesquisados e
pesquisador, o objeto de investigagdo ¢ a situagdo social, sendo o esclarecimento do problema
acompanhado por todos, tendo como objetivo de aumentar o conhecimento de todos os
envolvidos (THIOLLENT, 2004).

3.2 UNIVERSO E POPULACAO DA PESQUISA

A proposta didatica foi aplicada com sete alunos que cursam o 3° ano do ensino médio
na Escola Estadual de Ensino Médio Dr. Horténcio de Souza Ribeiro (PREMEN), localizada
na cidade de Campina Grande — PB, a partir das agdes do PIBID-Quimica-UEPB- Campus I.

3.3 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS
Como instrumento de coleta de dados, foi aplicado um questiondrio aberto e outro
baseado na escala de Likert, que teve como objetivo de avaliar a proposta de ensino, como

também a aprendizagem dos estudantes.

3.4 ANALISE DOS RESULTADOS DA PESQUISA

Para a analise dos questionarios baseados na escala de Likert, buscou-se apresenta-los
na forma de quadros expressos em porcentagem. A escala de Likert se caracteriza por
apresentar uma escala de cinco itens, das quais os sujeitos participantes da pesquisa precisam
optar por uma resposta. Os itens que compdem esta escala sdo: concordo totalmente,
concordo, sem opinido, discordo ¢ discordo totalmente (AMARO et al , 2005).

Para os questionarios abertos, utilizou a andlise de contetido de Bardin. A andlise do
conteudo trata-se de “um conjunto de instrumentos de cunho metodologico em constante
aperfeicoamento, que se aplicam a discursos (contetidos e continentes) extremamente
diversificados” (BARDIN, 2011, p.15).

Apos a categorizagdo dos dados, buscou-se interpreta-los e em seguida analisa-los,

buscando manter uma relagdo com o referencial tedrico em estudo.
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3.5 A CONSTRUCAO DA PROPOSTA DIDATICA.

Segundo Zabala (1998) a sequéncia didatica ¢ definida como um ‘“conjunto de
atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos objetivos
educacionais que tém um principio e um fim conhecidos tanto pelo professor como pelos
alunos” (ZABALA, 1998, p. 18). Segundo o autor, a analise do processo educativo deve ser
realizada através de uma perspectiva processual que considere as fases de planejamento,
aplicacdo e avaliagdo.

Desta forma a sequéncia didatica foi construida para trabalhar o tema gerador ‘Plantas
Fitoterapicas’, buscando explorar contetidos de Quimica. A proposta foi desenvolvida a partir
das seguintes etapas:

1° MOMENTO: LEVANTAMENTO DAS CONCEPCOES PREVIAS: Foi aplicado

um questiondrio a fim de diagnosticar os conhecimentos prévios dos alunos em relacdo ao

manejo de uma horta e sua aplicagao no contexto escolar;

2° MOMENTO: SOCIALIZACAO DO QUESTIONARIO PREVIO: Socializacdo
das ideias abordadas no primeiro momento, com objetivo de promover um debate sobre as
suas concepgdes acerca do tema gerador e a sua relacdo com a Quimica.

3° MOMENTO: EXIBICAO DE UM VIDEO: Exibicdo de um video interativo, que

tratou sobre os componentes quimicos do solo, como também as variadas reagdes quimicas

que ocorrem numa horta. Disponivel no link
https://www.youtube.com/watch?v=deVHg_b2d7w

4° MOMENTO: ATIVIDADE PRATICA: PLANTACAO DE MUDAS EM
GARRAFAS PET: Os alunos foram convidados a plantar algumas mudas de algumas plantas

medicinais em garrafas PET, onde este exercicio teve o intuito de estimular a motivacdo e o
interesse, como também discutir o cuidado com as plantas e se aprofundar em conhecimentos
sobre o manejo dessas plantas;

5° MOMENTO: EXIBICAO DO 2° VIDEO: PERIGOS DA AUTOMEDICACAO
ATRAVES DAS PLANTAS MEDICINAIS: Para alertar os sujeitos sobre os riscos da

fitoterapia, foi realizada a exibicdo de outro video, que trata sobre as plantas medicinais

através dos perigos da automedicacdo. O video citado trazia casos de pessoas que tiveram
sérios problemas de satde apenas pelo uso indiscriminado dessas plantas. O video estad
disponivel no link: https://www.youtube.com/watch?v=p 2sulqpJHY

6° MOMENTO: CONSTRUCAO DE CONCEITOS QUIMICOS EM
ARTICULACAO COM O TEMA GERADOR: Visto que com esta sequéncia de atividades
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os alunos ja haviam construido um conhecimento bésico sobre as plantas, em seguida buscou-
se adentrar nos contetidos quimicos propriamente ditos. O primeiro contetido foi substancias,
tratando das substancias presentes no solo, visto que o solo possui variados tipos de
substancias. Além disso, foi tratado o conteudo de sistemas e misturas, mostrando aos alunos
que no solo ha diversos componentes quimicos. Por fim, foi explanado o conteudo de
métodos de separacdo de misturas, j& que no preparo de um ché (principal forma de uso da
fitoterapia), sdo feitos, no minimo, dois tipos de separacdo que € a extracdo por solventes (no
caso, a agua — solvente — extrai o sabor, o cheiro e o principio ativo das plantas), e a filtracao
(onde se separa a folha ou galho da planta — fase solida — do ché para se ingerido — fase
liquida).

7° MOMENTO: ATIVIDADE EXPERIMENTAL: Para realizar este experimento foi

colhida uma pequena amostra do solo (o qual seria utilizado para plantar as fitoterapicas).
Dessa forma, foi utilizado também 20 ml de acido sulftrico (H,SO4) € ainda algumas gotas da
substancia tiocianato de potassio. O experimento consiste em adicionar o acido sulfirico a
amostra de solo a fim de ionizar as substancias presentes. Apos a ionizagdo com o acido,
adiciona-se cerca de cinco gotas do tiocianato de potdssio, que serve como indicador da
presenca de ions de ferro. Sabendo que o ferro ¢ uma substancia essencial para um solo fértil,
tornou-se relevante a pratica deste experimento.

O tiocianato de potéssio indica a presenga de ferro na mistura apresentando uma
coloragdo marrom, bem mais escuro do que inicialmente. Caso o sistema mude de cor, indica
que ha presenca de ions de ferro, caso contrario, ndo existe ferro no sistema. O experimento
apontou que o solo utilizado apresenta ions de ferro, e que esta informagao foi util para os
alunos entendessem que o solo em questdo favoreceria o plantio e o futuro cultivo.

8° MOMENTO: APLICACAO DE UM TEXTO DE APOIO: Este texto trazia

informagdes sobre variados tipos de plantas fitoterdpicas, informando ndo apenas a indicacao,
mas também as contraindicacdes e os riscos que determinada planta pode trazer.

9° MOMENTO: CONSTRUCAO DE UMA PEQUENA HORTA DE PLANTAS

MEDICINAIS: Para a realizagao desta atividade, foi preparado um canteiro, ¢ nesse espago

foram plantadas algumas plantas medicinais como erva-cidreira, erva-doce, endro, capim
santo, entre outras, que haviam sido solicitadas aos alunos que trouxessem de suas
residéncias.

10° MOMENTO: APLICACAO DE UM QUESTIONARIO PARA AVALIACAO
DA PROPOSTA DIDATICA: Foram aplicados questionarios para que os estudantes

analisassem a proposta e verificar se houve aprendizagem no decorrer do processo.



4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir serdo apresentados os resultados obtidos a partir da aplicacdo dos
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instrumentos de coleta de dados com os estudantes. A analise sera dividida em duas partes: A

primeira refere-se a avaliagdo da proposta didatica pelos estudantes e a segunda em relacdo a

avaliagdo da aprendizagem dos conceitos explorados na proposta de ensino.

4.1 ANALISE DA PROPOSTA DE ENSINO PELOS ESTUDANTES

Os resultados apresentados no Quadro 1, referem-se a andlise que os estudantes

fizeram em relacdo a proposta de ensino. O objetivo era diagnosticar até que ponto esta

proposta foi capaz de contribuir na aprendizagem dos estudantes a partir do tema trabalhado.

Quadro 1. Avaliagao da sequéncia didatica pelos estudantes.

CATEGORA 1: ANALISE DA PROPOSTA DIDATICA PELOS ESTUDANTES

ITENS

CONCORDO
PLENAMENTE

CONCORDO

INDECISO

DISCORDO

DISCORDO
PLENAMENTE

2.10 tema trabalhado
sobre horta de plantas
fitoterdpicas tem relacdo
com o estudo da quimica,
logo  contribuiu  para
compreender os conceitos
quimicos explorados.

75%

25%

0%

0%

0%

2.2 O trabalho com a horta
escolar promoveu
conscientizagao em
relagdo a preservacdo do
meio ambiente, e aos
habitos de saude.

50%

50%

0%

0%

0%

2.3Exercitar 0
planejamento, cultivo e
manejo da horta causou
estimulo ¢ desejo de
realizar atividades praticas
e também ajudou na
educacdo ambiental
pessoal ¢ coletiva no
contexto do aprendizado
em Quimica.

37,50%

62,50%

0%

0%

0%

2.4 Conhecer melhor as
caracteristicas das plantas
fitoterdpicas  contribuiu
para se compreender os
cuidados que devemos ter
com a automedicacdo.

87,50%

0%

12,50%

0%

0%
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Como pode ser observado, 75% dos alunos concordam plenamente que a proposta de
ensino através do tema gerador explorado tem relacdo direta com o estudo da quimica,
contribuindo para a aprendizagem de conceitos. 25% concordam com esta afirmativa e
nenhum deles ficaram indecisos, discordaram ou discordaram plenamente. Esses resultados
apontam que o tema gerador em estudo, contribuiu no aprendizado dos conceitos de quimica,
oportunizando uma aprendizagem cada vez mais significativa. E importante ressaltar que o
tema Plantas Medicinais tem relagio com a saude, apresentando ligacdo direta com a
qualidade de vida da populacdo humana. Dessa forma ele se apresenta como um dos temas
estruturadores nos PCN (BRASIL, 2002). Por esta razdo, torna-se importante trabalhar com
temas quimicos sociais, ja que eles,

[...] desempenham papel fundamental no ensino de quimica para formar o
cidaddo, pois propiciam a contextualizacdo do contetido quimico com o
cotidiano do aluno, além de permitirem o desenvolvimento das habilidades
basicas relativas a cidadania, como a participagdo ¢ a capacidade de tomada
de decisdo, pois trazem para a sala de aula discussdes de aspectos sociais

relevantes, que exigem dos alunos posicionamento critico quanto a sua
solucdo. (SANTOS e SCHNETZLER, 2003, p.105)

No que se refere a conscientizagdo quanto a preservagido do meio ambiente e aos habitos de
saude, 50% dos estudantes concordam plenamente e 50% concordam, que a proposta
contribuiu para atingir este objetivo. Desta forma, percebe-se que os estudantes conseguiram
perceber o quanto ¢ importante discutir questdes voltadas ao meio ambiente e a satude, a partir
de situagdes problemas presentes em seu contexto sociocultural. A utilizacdo de um tema
gerador nesta proposta cumpre este papel, ja que houve uma preocupagdo em apresentar um
tema que faz parte da realidade do estudante, que estd inserido no seu cotidiano, em suas
relagdes com o mundo em que vive, com o ambiente que o cerca. (FREIRE, 1987).

Os resultados apontam que a sequéncia didatica, através do exercicio do planejamento,
cultivo e manejo das hortas fitoterapicas, proporcionou um estimulo e desejo de realizar
atividades praticas e ainda ajudou na educacdo ambiental desses individuos no contexto do
aprendizado em Quimica, uma vez que dos sete alunos envolvidos, 37,5% concordam
plenamente, ¢ 62,5% concordaram com a afirmativa apresentada. Percebe-se a partir das
respostas, que os estudantes analisaram as atividades préticas desenvolvidas nas aulas de
forma positiva, o que foi perceptivel no decorrer das aulas. As figuras 1 e 2 apresentardo

algumas das atividades experimentais desenvolvidas com os alunos.
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Figura 1. Atividade pratica: plantagdo de Figura 2. Preparagio do solo.
mudas em garrafas pet.
Fonte: Propria Fonte: Propria

Figura 3: Transplante das mudas das garrafas Figura 4: Fase final da horta
Pet para o solo.
Fonte: Propria Fonte: Propria

Figura 5: Experimento de identificacio de ions Fe*™ no solo

Fonte: Propria

As atividades praticas desempenham um importante papel no processo de ensino

aprendizagem, pois estimulam os estudantes a colocar em pratica, o que foi estudado na
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teoria. Segundo Delizoicov e Angotti (1994, p.22) “as experiéncias despertam em geral um
grande interesse nos alunos, além de propiciar uma situagdo de investigagdo. Quando
planejadas, [...] elas constituem momentos particularmente ricos no processo de ensino
aprendizagem”. Dessa forma, torna-se importante se buscar criar espagos em que os sujeitos
sejam motivados a expressar as suas ideias, buscando questioné-las, apresentando a sua
opinido e interferindo na sociedade como forma de reconhecer o seu papel como agente de
transformacdo de sua realidade. (BINSFELD e AUTH, 2011)

No que se refere a conscientizacao sobre os cuidados com a automedicagao a partir do
conhecimento das plantas fitoterdpicas, observa-se que 87,5% dos alunos concordam
plenamente e 12% deles concordam, que a proposta contribuiu na conscientizacdo deste
problema, nao havendo nenhum aluno indeciso, ou que discorda ou discorda plenamente com
essa afirmacdo. A partir destes resultados, ¢ possivel afirmar que os alunos, ao passar a
conhecer melhor sobre as plantas fitoterapicas, tornaram-se mais conscientes acerca dos
perigos que a automedicacdo pode trazer. Na visdo de Melo (2002), a escola deve
proporcionar a formagdo de sujeitos que sejam esclarecidos em relagdo aos seus direitos e
deveres na construcdo do conhecimento, incluindo a prevencdo da automedicacdo. Neste
sentido, torna-se importante fornecer informacdes atualizadas sobre o perigo da
automedicagdo no espago escolar, para que ocorram mudangas no comportamento e este
problema ndo seja um caso de satde publica. Desta forma, cabe aos professores de
profissionais da saude, levar informacdes para a escola e toda a comunidade, promovendo

conscientizacao.

4.2 ANALISE DA APRENDIZAGEM DOS ESTUDANTES

Por fim, foi solicitado aos estudantes que elaborarem um pequeno texto descrevendo o
que aprenderam durante as aulas e especificando os conceitos de quimica que foram
assimilados. Os resultados estdo expostos no Quadro 2.

Quadro 2. Analise dos contetdo assimilado pelos estudantes.

SUBCATEGORIAS N (%) FALA DOS SUJEITOS

2.1 Aprendizagem a 4 (25%) “Nessas aulas aprendemos um pouco mais de

partir dos conteudos: quimica na pratica; entendendo sobre misturas,

misturas, substancias e substancias e reacdes que ocorrem no processo de

reagdes quimicas. ‘jun¢do’ em cada uma delas. Vimos também alguns
compostos quimicos que fazem parte de cada
componente estudado.”

2.2 Aprendizagem a 3 (18.8%) “Nas aulas de quimica vimos que a terra € um




partir da  atividade
experimental sobre a
verificacdo da presencga
de Fe™ no solo

sistema homogéneo composto de varias substancias.
Fizemos um experimento com tiocianato de potassio,
mostrando que o solo apresentava Fe', portanto, era
fértil. Aprendemos também que as plantas absorvem
varias substancias da terra de modos diferentes”

2.3 Compreensdo dos | 3(18,8%) [ “O conteido mostrado nas aulas propostas pelas

nutrientes presentes no estagiarias sobre a horta me ajudou bastante a

solo compreender o solo e seus nutrientes € o
desenvolvimento das plantas, principalmente as
plantas direcionadas ao uso fitoterapico que auxiliam
na cura de diversas doencas.”

2.4 Importancia da 4 (25%) “Durante as aulas aprendi muitas coisas,

fitoterapia principalmente a  importdncia das  plantas
fitoterapicas, para que servem, os cuidados que
devemos ter com cada uma”

25 O perigo da| 2(12,5%) | “Eu aprendi nessas aulas que ndo devemos nos

automedicacdo automedicarmos porque esses ‘chazinhos’ sdo

prejudiciais se usados incorretamente”
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Percebe-se a partir dos dados expressos no Quadro 2, que os estudantes conseguiram

assimilar em suas estruturas cognitivas, diversos conceitos que foram explorados ao longo da

sequéncia didatica. Entre os contetidos mais assimilados pelos estudantes, estdo os conceitos

de misturas, substancias e reacdes quimicas, como também, percebeu-se que eles conseguiram

entender sobre a importancia da fitoterapia.

Desta forma, percebe-se que a proposta contribuiu para dinamizar as aulas, tornando o

ensino de Quimica prazeroso e contribuindo para gerar uma aprendizagem significativa. O

objetivo maior da proposta, foi promover uma aprendizagem que além de significativa,

pudesse agir de forma critica. Para Moreira (2011, p.3),

A aprendizagem significativa critica ¢ estimulada pela busca de
respostas (questionamento) ao invés da memorizacdo de respostas
conhecidas, pelo uso da diversidade de materiais e estratégias
instrucionais, pelo abandono da narrativa em favor de um ensino
centrado no aluno.

Corroborando com o pensamento de Chassot (2000, p. 93), “nossa luta é para tornar o

ensino menos asséptico, menos dogmatico, menos abstrato, menos a-historico e menos

ferreteador na avaliagdo”.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A partir dos resultados obtidos neste trabalho de pesquisa, € possivel afirmar que a

aplicacdo da proposta de ensino foi bastante proveitosa, devido a influencia positiva que ela

exerceu na aprendizagem dos alunos. Desta forma, entende-se que ela proporcionou
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mudancas no ensino de Quimica, rompendo com aulas baseadas no modelo transmissdo-
recepcdo, oportunizando um ensino participativo, critico, construtivo, reflexivo e humano,
com objetivo de preparar o estudante para o exercicio consciente de sua cidadania.

Neste sentido, o trabalho com o tema gerador ‘Plantas Fitoterapicas’ no espago
escolar, trouxe diversos tipos de discussdes e problematizagdes, trabalhando no estudante a
capacidade de tomada de decisdo frente a resolucdo de problemas do seu cotidiano, além de
ter proporcionado aprender conceitos de quimica numa abordagem contextualizada.

Desta forma, o trabalho com temas geradores se apresentou como uma estratégia
relevantemente promissora no ensino de quimica, com alto poder de promogdo da

aprendizagem significativa.

6. ABSTRACT

The present work presents the results of the evaluation of an applied didactic proposal with
students of a public school of the city of Campina Grande - PB. The proposal was made in the
context of a school vegetable garden constituted by medicinal plants, during the actions of
PIBID. The construction of this garden and the activities carried out during the course of the
didactic proposal had as objective to promote the scientific knowledge of chemical contents,
as well as to promote awareness regarding the preservation of the environment, seeking to
stimulate students to perform practical activities in learning In chemistry, showing the
importance, causes and effects of herbal plants, as well as alerting individuals to the danger of
self-medication. The study is characterized as an action research, of a qualitative and
quantitative nature. To analyze the didactic proposal, an evaluation questionnaire was applied
with the seven students involved in the project. The results show that the project reached the
objectives successfully, showing the relevance of the use of activities of this nature, but also
presented with a promising proposal that contributed to the teaching-learning process of the
students for the construction of chemical concepts from the Generator theme worked.

Keywords: Teaching Chemistry, Generator Theme, School Vegetable Garden,
Phytotherapeutic Plants
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