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A CONSIDERACAO DA PSICOPATIA E SOCIOPATIA NO PROCESSO DE
INDIVIDUALIZACAO DA PENA: CAMINHO PARA O TRATAMENTO ADEQUADO
AOS PORTADORES DE TRANSTORNOS DE PERSONALIDADE

Adriana Nunes Bezerra'

RESUMO

Este artigo consiste no estudo da importancia de considerar os transtornos de personalidade
antissocial quando do processo de individualiza¢do da pena dada ao criminoso. A intencdo da
pesquisa ¢ analisar e refletir acerca da tematica a partir de estudos sobre o assunto e da analise
de casos veridicos. Para viabilizar a realizacdo deste trabalho, foram utilizados os métodos
dedutivo e qualitativo, e realizada pesquisa bibliografica baseada em legislagdo e textos de
autores que ja trataram direta ou indiretamente do tema proposto, utilizando o pensamento
desses autores como base de reflexdo. Este estudo procura criar condigdes para discussdo de
como o Judiciario deve proceder diante de condenados portadores de transtornos de
personalidade. Destarte, parte do pressuposto de que ¢ importante a busca de informagdes
bibliograficas e a necessidade de um estudo sobre violéncia ligada a psicopatia e sociopatia.
Palavras-chave: Individualizacao da pena. Psicopatia. Sociopatia.

1 INTRODUCAO

O presente artigo cientifico, que se detém a andlise da importancia que os institutos da
psicopatia e da sociopatia devem representar para o processo de individualizacdo da pena, tem
como objetivo geral analisar a importancia da consideragdo da psicopatia e sociopatia no
processo de individualizagdo da pena.

O processo de individualizagdo da pena € considerado um grande passo rumo a
personalizacdo da resposta punitiva do Estado, delegando ao juiz sentenciante o poder-dever
de impor ao delinquente a sancdo criminal que afigurar-se como expressao de um concreto
balanceamento ou de uma empirica ponderacdo de circunstancias objetivas com
protagonizacdes subjetivos do fato tipo.

Como pode ser entendido o processo de individualizagio da pena? E um principio que
garante que, mesmo tendo os infratores praticado os mesmo crimes, suas penas ndo devem ser
igualadas, pois, independente da pratica da mesma conduta, cada um possui historico pessoal
proprio que o individualiza como pessoa ¢ requer que receba a punicdo que lhe ¢ devida

diante de seu perfil.
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A cada dia aumenta o niimero de casos referentes a crimes praticados por pessoas com
transtornos de personalidade do tipo psicopatia e sociopatia. Porém, o ordenamento juridico
brasileiro ndo tem considerado esses crimes de uma forma especifica, consequentemente nao
lhes dando o tratamento devido.

A partir dai, questiona-se: qual a importancia da consideracdo da psicopatia e da
sociopatia no processo de individualizagdo da pena? Se forem devidamente considerados estes
aspectos da personalidade no processo de individualizacdo da pena, seus portadores terdo o
tratamento adequado quando do seu cumprimento, podendo ser afirmado que foi valorizado o
carater ressocializador de tais penas.

O presente artigo cientifico tem como justificativa a reincidéncia de crimes cometidos
por pessoas que apresentam transtornos de personalidade ap6s cumprirem suas penas,
tornando-se importante analisar tais aspectos no seu processo de individualizacdo, para que
seja dado um tratamento que torne o retorno do apenado viavel ao convivio social.

O que se nota ¢ a ineficacia dos atuais métodos utilizados no processo de
ressocializagdo, pois o detento com transtornos de personalidade, por nao ser considerada a
sua individualidade, ndo sai apto a viver novamente na sociedade sem possibilidade de
reincidéncia. A ressocializagdo ¢ primordial e precisa ser corretamente aplicada para atingir o
fim ao qual se destina.

Este trabalho académico tem o intuito de estabelecer um paralelo entre a atual politica
criminal brasileira e o tratamento dado aos portadores de transtorno de personalidade,
buscando analisar a tematica proposta através de pesquisas bibliograficas, levantando
elementos que possam colaborar com a reflexdo critica em torno deste tema, baseado na
necessidade de criacdo de uma legislacdo especifica sobre a tematica da consideracdo de
transtornos de personalidade no processo de individualizagdo da pena, considerando-se os
aspectos subjetivos do apenado.

Os métodos utilizados foram o dedutivo e o qualitativo e a pesquisa bibliografica
utilizard legislacdo e textos de autores que ja trataram direta ou indiretamente do tema

proposto, utilizando o pensamento desses autores como base de reflexao.



2 PRINCIPIO CONSTITUCIONAL DAINDIVIDUALIZAGCAO DA PENA

O art. 5° da Constitui¢cdo Federal de 1988, em seu inciso XLVI, prevé a chamada
individualizacdo da pena, instituto importante para o enfoque executorio, pois impde ao juiz
que seja estabelecida a pena exata e merecida para cada autor de um crime.

Segundo Foucault:

O exame, cercado de todas as suas técnicas documentarias, faz de cada individuo um
“caso”: um caso que ao mesmo tempo constitui um objeto para o conhecimento e
uma tomada de poder. O caso ndo € mais, como na casuistica ou na jurisprudéncia,
um conjunto de circunstancias que qualificam um ato e podem modificar a aplicacdo
de uma regra, ¢ o individuo tal como pode ser descrito, mensurado, medido,
comparado a outros ¢ isso em sua propria individualidade; e ¢ também o individuo
que tem que ser treinado ou retreinado, tem que ser classificado, normalizado,
excluido, etc. (2012, p. 183)

Prosseguindo, Foucault (2012, p. 219) nos remete ao século 19, em que o
encarceramento ndo era visto simplesmente como privagao de liberdade, devendo ser em todo
caso um mecanismo diferenciado e finalizado. Diferenciado no sentido de nao ter a mesma
forma, independente do individuo: “cadeia, casa de corre¢do, penitencidria devem em
principio corresponder mais ou menos a essas diferencas, e realizar um castigo ndo so
graduado em intensidade, mas diversificado em seus objetivos”. Na mesma obra (2012, p.
255), enumera os principios fundamentais da reforma carceraria definidos em 1945, citando o
principio da correcdo, onde a detencdo penal deve levar a transformac¢dao do comportamento
do individuo, e o principio da classificacdo, onde os individuos devem ser isolados ou pelo
menos repartidos de acordo com suas peculiaridades, entre outros.

Beccaria (1997, p. 52), por sua vez, ensina ser “... necessario selecionar quais penas €
quais modos de aplica-las, de tal modo que, conservadas as proporcdes, causem impressao
mais eficaz e mais duradoura no espirito dos homens, e a menos tormentosa no corpo do réu.”

Para que se inicie de fato a fase executoria da pena, o art. 5° da Lei de Execucdo Penal
diz que os condenados serdo classificados segundo os seus antecedentes e personalidade, para
orientar a individualizagdo da execucdao penal. Impde a necessidade de classificacdo dos
condenados, tendo como critério obrigatério o exame de sua personalidade, visando a
diferenciacdo de cada sentenciado para que o tratamento oferecido propicie a sua reinsercao
social, um dos objetivos principais da pena. Tal classificacdo avalia as condigdes subjetivas de
cada apenado, importante para agrupa-lo de acordo com suas particularidades.

Trata Avena:



Por outro lado, quanto ao exame da personalidade, envolve a analise genérica das
caracteristicas insitas ao individuo, principalmente no que concerne ao seu carater e
tendéncias. No exame da personalidade deve ser levado em conta que, se alguns
tragos sdo permanentes, outros podem ser dindmicos, modificando-se durante a
execucdo da pena. Por esse motivo, nos varios exames de classificagdo a que pode
estar sujeito o condenado no curso da execugdo da pena, devem ser considerados
ndo apenas o seu historico conhecido como também o cendrio retratado pelas suas
caracteristicas atuais, isto ¢, a realidade em que esta inserido. (2015, p. 22)

O principio de individualizagdo da pena tratado na legislacdo garante que as penas dos
infratores ndo sejam igualadas, mesmo que tenham praticado crimes idénticos, pois,
independente da pratica da mesma conduta, cada individuo possui um historico pessoal,
devendo cada um receber apenas a puni¢ao que lhe ¢ devida.

Pelo fato de o Direito Penal ser uma ciéncia, mostra-se necessario que acompanhe as
mudangas sociais, a fim de ser capaz de tutelar todos os interesses atuais, ndo deixando passar
despercebidos fatos que hoje se mostram comuns em nossa sociedade. Diante dessas situacdes
complexas, deve buscar ajuda em outras ciéncias, a fim de compreender melhor tais acdes
criminosas, tracando perfil dos delinquentes, principalmente quando o delito ¢ produzido por
um comportamento fruto de personalidade transtornada, como ¢ o caso da psicopatia e

sociopatia.

3 DOS INSTITUTOS DA PSICOPATIA E SOCIOPATIA: CARACTERISTICAS,
APROXIMAGCOES E DIFERENGAS

Os estudos que tratam de psicopatia e sociopatia t€m como certo o fato de que se trata
de transtornos de personalidade e ndo doencas mentais, analisando-se, para tal conclusdo, o
perfil comportamental dos seus portadores. Tanto a psicopatia como a sociopatia se
manifestam através de comportamentos, sem apresentar nenhum sintoma anterior.

Porém, torna-se importante diferenciar a psicopatia da sociopatia. Segundo Souza
(2014, p. 02), enquanto o psicopata tem um temperamento bem delineado, a predisposicao a
violéncia e a impulsividade sdo altas e tem dificuldade em manter os relacionamentos sociais,
0 sociopata possui um temperamento muito parecido ao individuo comum, sendo a
predisposi¢cdo a violéncia ¢ a impulsividade variadas e apresentando tendéncia de parecer
normal em relacionamentos sociais. Mas o autor considera que ambas sdo desordens de
personalidade antissociais, muito embora ainda esteja presente a questdo sobre saber se a

origem da doenca mental deve ser buscada na biologia (genética) ou na influéncia do meio.



Mesmo nao havendo ainda concordancia entre os pesquisadores, alguns tendem a considerar
que a psicopatia ¢ de origem genética, enquanto que a sociopatia tem origem nio sO na
genética, mas a influéncia do meio ¢ fundamental para o seu aparecimento.

E fundamental relatar a forma de relacionamentos na psicopatia e na sociopatia.
Geralmente, os psicopatas, por serem desorganizados mentalmente e ndo serem capazes de
manter um relacionamento estavel com ninguém — nem mesmo com a propria familia —vivem
a margem da sociedade, ndo tendo convivio social de nenhum tipo. J4 o sociopata apresenta
relacionamentos normais e estaveis, aparentando ter vida e convivio social normais, tendo
relagdes, muitas vezes, simbidticas ou parasitarias. O que mais o torna perigoso € o fato de ter
a capacidade de ser muito charmoso e convidativo.

Diante das caracteristicas acima apontadas, ¢ facil concluir que os psicopatas muito
dificilmente conseguirdo manter estabilidade profissional, j& que ndo conseguem conviver
bem com as pessoas ao seu redor, o que inclui os colegas de trabalho. Como relata Souza
(2014, p. 03), isso ocorre porque “os psicopatas nao possuem emogdes Como as pessoas
normais (em virtude de uma fungdo andmala na regido do sistema limbico, responsavel pelas
emocdes € empatia)”. J4 com 0s sociopatas acontece exatamente o contrario: conseguem ser
bem sucedidos profissionalmente e sdo capazes de fazer com que os outros gostem e confiem
neles; também sdo incapazes de sentir as emocdes como um individuo comum, mas
conseguem entender o sentido dessas emocdes.

Quanto as tendéncias violentas, ¢ fundamental relatar as diferencas: enquanto os atos
de violéncia de um psicopata s3o em forma de arroubo e sempre erraticos e nao planejados, o
que o torna mais facil de ser encontrado, pois deixa pistas e evidéncias que permitem que seja
provada a sua culpa, o sociopata ¢ muito meticuloso em relacdo ao planejamento de seu crime
ou do seu ato de violéncia, podendo levar anos para realizar o ato criminoso ou violento. A
motivacao do sociopata pode ser vinganca ou ganancia, mas sempre bem planejados, o que
torna mais dificil que sejam deixados indicios que o leve a ser preso e condenado.

Na mesma linha, relata Silva:

Contestado, o médico César Lombrosso em (1.836 — 1.909), grande incentivador da
Escola Positiva do Direito Penal, publica a obra “O Homem Delinquente”, partindo
da ideia bésica da existéncia de um modelo de criminoso nato, “acreditando que o
verdadeiro criminoso seria uma variedade particular da espécie humana, um tipo
definido pela presenca de anomalias anatomicas e fisiopsicologicas”. [...]

Um dos maiores frutos da Escola Positiva foi a criacdo da Criminologia, que
procurou definir um conceito naturalistico do crime, conceituando-o como
“comportamento desviante”, procurando ver em seu autor uma realidade socia — bio
— psicologica, nascendo o entendimento de ser a pena medida de prevengdo a novas
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agOes criminosas, devendo ser ajustadas as caracteristicas do criminoso, a fim de
integra—lo ao convivio social.

Como proceder quando os individuos em questdo possuem desvios de ordem
psiquica que os transformam, por vezes, em verdadeiras maquinas de matar, de
violentar ou de produzir barbaridades inimaginaveis?

A reclusdo pura e simples num presidio qualquer seria capaz de curar o doente
mental do mal que o domina, dando a comunidade a seguranca de que aquele
internado ao ser posto em liberdade ndo ird praticar outras atrocidades? (2012, p. 02)

Entdo, como se deve proceder diante de individuos portadores de desvios de ordem
psiquica? Como agir diante de pessoas que se transformam, muitas vezes, em verdadeiras
maquinas mortiferas, capazes de violentar ou cometer atos considerados hediondos perante a
sociedade? A reclusdo pura e simples serd capaz de curar o portador de transtorno de
personalidade, tornando-o capaz de retornar ao convivio social ap6s ser posto em liberdade,
sem a possibilidade de praticar novas atrocidades? E a partir dessas questdes que se desdobra
a importancia da analise do comportamento psicopata € sociopata no processo de
individualizacdo da pena, pois este processo considera a personalidade do apenado,
mostrando-se 6bvio que pessoas com transtorno de personalidade devem ter um tratamento
diferenciado no processo de ressocializagdo, para que possam ser reintegradas a sociedade
apos o cumprimento da pena.

Pela classificagdo dada por Maciel (2013), os seres humanos possuem trés niveis de
sofrimento mental e de comportamento: os neurdticos, os psicOticos e os portadores de
transtornos de personalidade, definindo personalidade como a totalidade dos tragos
emocionais ¢ de comportamento de um individuo, ou seja, seu carater. Os transtornos de
personalidade aparecem quando os tracos emocionais sdo muito inflexiveis e mal ajustados,
prejudicando a adaptacdo do individuo as situagdes até corriqueiras, causando sofrimento e
incomodo ao proprio individuo em menor grau e aos que o rodeiam com mais frequéncia.

O Codigo Internacional de Doengas n° 10, conhecido por CID-10, traz em seu escopo
a definicdo desses transtornos: F-060-F069 — Transtornos da personalidade e do
comportamento do adulto. Dentro deste grupo, existem diversos estados e tipos de
comportamentos relacionados a forma como o individuo vive e se relaciona com os demais.

Como exemplo de Transtorno de Personalidade, segundo Maciel:

F60.2 Personalidade dissocial: Transtorno de personalidade caracterizado por um
desprezo das obrigagdes sociais, falta de empatia para com os outros. H4 um desvio
consideravel entre o comportamento e as normas sociais estabelecidas. O
comportamento ndo ¢ facilmente modificado pelas experiéncias adversas, inclusive
pelas punicdes. Existe uma baixa tolerdncia a frustragdo e um baixo limiar de
descarga da agressividade, inclusive da violéncia. Existe uma tendéncia a culpar os
outros ou a fornecer racionalizagdes plausiveis para explicar um comportamento que
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leva o sujeito a entrar em conflito com a sociedade. Estas personalidades se
diferenciam em: amoral, antissocial, psicopatica e sociopatica.(2013, p. 03)

Entre as diferenciagdes da personalidade dissocial, destacam-se a psicopatica e a
sociopatica, transtornos que causam diretamente desconforto para todos os que convivem ou,
de alguma forma, atravessam a vida dos portadores de tais transtornos.

Pelo que escreve Oliveira (2015, p. 03), o termo psicopatia surgiu pela primeira vez na
Escola de Psiquiatria Alema, no inicio do século XX. Foi entdo definido o individuo portador
desse transtorno como uma personalidade anormal, que sofre por causa de sua anormalidade
ou que, impelido por ela, faz sofrer a sociedade. Atualmente, tal expressao aparece no meio
forense como um conjunto de alteracdes de conduta em pessoas que tendem a esse tipo de
comportamento com frequéncia e por fatores diversos. E considerado o mais grave dentre os
transtornos de personalidade, uma vez que o individuo que o possui pode evoluir a estdgios
avancados conforme o tempo, causando males piores tanto a si quanto aos que o rodeiam.

Mas como podemos identificar um psicopata? Segundo Amorim (2012, p. 25), um dos
métodos mais conhecidos mundialmente ¢ a chamada Escala Hare, que foi criada por um
psicologo canadense de nome Robert Hare. Consiste em um teste com 20 itens de avaliacao
com notas de 0 a 2. Em 2000 essa escala foi adaptada para o publico brasileiro, sendo
utilizada para diagnosticar psicopatas juntamente com o teste Rorschach, teste de avaliagdo
psicologica pictorica, desenvolvida pelo médico alemdo Hermann Rorschach, consistindo na
analise das respostas sobre com o que se parecem as dez pranchas com manchas de tinta
simétricas, onde procura obter um quadro amplo da dindmica psicoldgica do individuo.

Segundo o modelo baseado na Escala Hare citada por Amorim (2012, P. 25), que
identifica quatro fatores de dimensdo da psicopatia que se interligam entre si, algumas

caracteristicas podem ser apresentadas ligadas a cada fator:

1°. Fator Interpessoal: possuem loquacidade, mantendo um charme superficial; sdo
megalomaniacos e egocéntricos; possuem necessidade patologica de mentir e enganar;
sdo sedutores e manipuladores.

2°. Fator Afetivo: ndo tém remorso ou culpa nenhuma; sdo superficiais nas emogoes; sao
insensiveis e lhes falta empatia; ndo aceitam responsabilidade pelos seus atos.

3°. Fator Estilo de Vida: sdo geralmente entediados, necessitando sempre de estimulo; sdo
impulsivos e irresponsaveis; apresentam por vezes um estilo de vida parasitario, ndo

apresentando objetivos realistas em longo prazo; vivem uma sexualidade promiscua.
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. Fator Antissocial: apresentam descontrole comportamental, demonstrando conduta
4°. Fator Ant 1 t d trol 1t tal, d trand dut
problematica desde a infancia; sdo delinquentes juvenis, com alto indice de
reincidéncia e quebra da condicional; tém versatilidade criminal, além de passarem por

varios relacionamentos afetivos de curta duracao.

O GShow, site de variedades da Rede Globo, em uma matéria sobre psicopatia de

nome “Seria capaz de identificar um psicopata: Conheca a Escala de Hare”, apresentou um

quadro bem explicativo das caracteristicas de um psicopata, conforme abaixo:
Fi
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Fonte: GShow — Rede Globo, 2014
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J4 a sociopatia, segundo Andrade (2015, p. 01), que ¢ considerada um transtorno de

personalidade antissocial assim como a psicopatia, tem uma diferenca. Para muitos

pesquisadores a psicopatia pode ter como origem uma causa genética enquanto que a

sociopatia pode ter origem tanto em causa genética quanto ambiental. Cita, entdo, os dez

principais sinais para identificar um sociopata:

1°.

2°.

3°.

4°.

5°.

6°.

7°.

Mentiras constantes para encobrir a verdade sobre sua vida atual e passada e sobre
suas agdes, na tentativa de manter a lealdade das pessoas mesmo em casos extremos;
Falta de remorso, de culpa ou de vergonha, por terem pouca sensibilidade por outras
pessoas, sendo capazes de jogar a culpa nos outros por seus erros € passando por cima
de qualquer pessoa para atingirem seus objetivos, podendo ser cruéis também com
animais;

Indiferenca e falta de empatia, ndo reagindo emocionalmente a situagdes perigosas ou
assustadoras, geralmente mantendo-se frios e indiferentes com as pessoas e situagdes,
demonstrando que ndo possuem um mundo interior emocional como as pessoas
normais;

Manipulacdo, sendo geralmente simpaticos, encantadores, capazes de convencer e
conquistar até mesmo bons empregos e, quando pegos, declaram arrependimento de
modo a convencer as pessoas a livrarem-no da puni¢do, sendo que o que eles dizem
tem pouca relagdo com o que realmente sentem;

Comportamento violento, determinado quase exclusivamente por suas necessidades,
tendendo a ficarem nervosos e facilmente agitados se ndo conseguirem o que desejam,
podendo ter explosdes emocionais e acessos de raiva. Podem torturar animais e
pessoas indefesas durante sua infancia e praticar abusos mentais e emocionais ja na
idade adulta, podendo demonstrar sua raiva de varias maneiras, como, por exemplo,
socar a parede, jogar objetos no chao, etc.

Egocentrismo e narcisismo, possuindo uma percep¢do exagerada de si mesmo,
pensando serem as melhores pessoas do mundo. Nao se importam com a opinido dos
outros ¢ preferem falar sempre de si mesmo, passando muito tempo se admirando ¢
ignorando o mundo ao seu redor;

Falta de vinculos, pois, para um sociopata, ndo ¢ facil formar vinculos com um
individuo ou grupo particular, podendo existir apenas uma conexao superficial com

pessoas de que venham a precisar. Podem vir a formar vinculo com um individuo ou
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grupo, porém continuam ndo apresentando consideracdo para com o0s outros.
Distanciam-se de seus familiares, geralmente por terem sofrido abusos fisicos,
emocionais ou alguma espécie de trauma;

8°. Desrespeito pelas leis, regras e costumes sociais, pois acreditam que ndo se aplicam a
ele, podendo ser esse aspecto uma das primeiras manifestagdes que comega na
infancia ou inicio da adolescéncia e permanece na idade adulta, originando
comportamentos agressivos € Criminosos.

9°. Impulsividade e irresponsabilidade, exigindo que suas necessidades sejam atendidas e
nao tolerando a frustracdo, levando-os a revelar sua verdadeira natureza. Podem
realizar atos que motivem sua detencdo e qualquer crime que cometa tenderd a ser
casual e espontdneo, agindo no calor do momento sem preocupagdo com
consequeéncias.

10°. Irrelevancia com a seguranca dos outros, mostrando desrespeito ao se comportarem
imprudentemente. Podem, inclusive, apresentar comportamento sexual ou uso de

substancias perigosas ou negligenciar nos cuidados com seu filho.

Na opinido de Slovenko:

A historia do diagnostico de transtorno de personalidade em direito e psiquiatria, em
particular os transtornos de personalidade antissocial, ¢ relatada juntamente com os
argumentos de renomados psiquiatras forenses e da opinido publica. As jurisdigdes
em todo o mundo estdo divididas sobre o impacto do diagnostico sobre a
responsabilidade criminal ou sobre a condenacao.(2009, p. 182)

Segundo o mesmo autor, no Brasil, pelo fato de violéncia e delitos fazerem parte do
cotidiano das pessoas, os transtornos de personalidade so serdo percebidos dentro de um
contexto forense, com ajuda de um psiquiatra experiente dentro de um ambiente controlado
(SLOVENKO, 2009, p. 182). Porém, a subpopulacdo de portadores de transtorno de
personalidade que ja tiveram problemas com a lei, e que ¢ considerada significativamente
maior, se encontra na populagdo prisional, mas a maioria dos sociopatas se encontra entre a
populagdo geral, pois, apesar de se envolverem em situagdes conflituosas, ndo chegam a
ultrapassar os limites do comportamento considerado criminoso.

De acordo com Silva (2008, p. 169), sdo raros os casos em que as terapias biologicas e
psicoterapias se mostram eficazes no tratamento da psicopatia. Deve-se considerar que tais
tratamentos sdo destinados as pessoas que estejam em intenso desconforto emocional,

impedidas de manter uma boa qualidade de vida, o que ndo € o caso dos psicopatas, que
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parecem estar inteiramente satisfeitos consigo mesmos € ndo apresentam constrangimentos
morais ou sofrimentos emocionais. De acordo com a autora: “Nao ¢ possivel tratar um
sofrimento inexistente” (SILVA, 2008, p. 169).

A mesma autora coloca como dramatica a percepcdo que a sociedade tem de que os
psicopatas sdo portadores de um grave problema, ja que quem sofre na verdade € a sociedade.
Por isso, os profissionais da area dificilmente se arriscam em tentar resolver o “problema”,
pois quando o fazem, sempre concluem que muito pouco foi feito para reverter o quadro, isso
quando ndo chegam a conclusdo de que nada mudou (SILVA, 2008, p. 169). Considerando
este aspecto, ¢ considerado mais proveitoso tratar as vitimas do que os proprios sociopatas,
visto que estes ndo estdo interessados em tratamento, enquanto que aqueles precisam de

cuidados.

4 O TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL NA PSICOLOGIA
JURIDICA

E inegavel que o estudo do Transtorno de Personalidade é valioso para os operadores
do direito, sobretudo para aqueles que exercem suas atividades na area do Direito Penal. A
Psicologia Juridica, por sua vez, ¢ apenas uma das areas de atuagdo da Psicologia e pode ser
definida como um campo de investigacao psicologico particularizado, cujo objetivo € o estudo
do comportamento dos autores juridicos no campo do Direito, da lei e da Justica. Este estudo
limita-se ao Transtorno de Personalidade denominado de Antissocial, onde se encontram
incluidas a psicopatia e a sociopatia.

De acordo com Trindade (2011, p. 149), o Transtorno de Personalidade Antissocial ¢
um padrdo persistente de desconsideragdo e violacdo dos direitos dos outros, sendo o
individuo incapaz de conformar-se as normas sociais, envolvendo aspectos do
desenvolvimento adolescente e adulto. O individuo com esse transtorno nao se beneficia com
a punicao; pelo contrario, ndo tem capacidade de se modificar através do aprendizado da
experiéncia. E o transtorno que mais interessa aos operadores do direito, principalmente na
area penal.

A maioria dos portadores deste transtorno ¢ do sexo masculino, e sdo mais comuns em
areas urbanas pobres e entre os habitantes moveis dessas areas. Tal transtorno tem seu apice
na idade adulta, mas ha um desgaste apos 40-45 anos de idade, com razdes ainda nao

inteiramente definidas, mas que podem estar relacionadas as condi¢des hormonais, ao
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decréscimo da capacidade motora causado pela idade e das limitagdes naturais do corpo fisico
e do envelhecimento biolégico.

Ap6s a consideracdo da relagdo entre o Transtorno de Personalidade Antissocial € o
campo juridico, o que se torna importante ¢ definir qual tratamento deve ser dispensado ao
portador de tal transtorno quando ¢ autor de algum ilicito penal, ja que o seu comportamento €
significativamente condicionado pela sua patologia psiquiatrica.

Em relagdo a imputabilidade, segundo Trindade (2011, p. 176), os portadores de
Transtornos de Personalidade sdo sujeitos que, conforme ja visto, ndo internalizam a nogao de
direito, transgressdo e culpa, posicionando-se além das normas. Mesmo sendo fruto de uma
condi¢do patologica, ndo pode se configurar como uma doenca cléssica, sendo tais sujeitos
capazes de entender o carater ilicito de sua conduta, o que afasta a possibilidade de sua

inimputabilidade.

5 A PSICOPATIA E A SOCIOPATIA NA CRIMINOLOGIA

Segundo Camara (2014, p. 02), o sociopata ndo deve ser considerado como um
criminoso nato, destacando suas caracteristicas: tendéncias sadicas, narcisismo elevado, falta
de empatia, oportunismo e insensibilidade ao sofrimento alheio. Tais caracteristicas
frequentemente levam a conflitos com familiares e colegas. No entanto, a associacdo entre
sociopatia e problemas com a lei ¢ significativamente maior na populagdo prisional em
compara¢do com a populacdo geral, pois, neste caso, ¢ a subpopulagdo de portadores de
transtornos de personalidade que estd prevalecendo.

Segundo o mesmo autor (2014, p. 04), em paises em que as normas sociais sao muito
bem estruturadas e definidas, comportamentos antissociais sao punidos severamente, e ainda
mais severamente se houver reincidéncia, discutindo-se e estudando-se a possibilidade de se
detectar precocemente a personalidade com transtornos. Falta apenas que o conceito de
transtorno de personalidade seja devidamente delimitado, determinando sinais precoces entre
criancas ¢ adolescentes. Nao se deve confundir “comportamento antissocial” com
“personalidade antissocial”, pois enquanto o primeiro ¢ eventual, como no caso de quem
pratica bullying, o segundo ¢ um modo de vida, algo mais perene e constante.

Seguindo o mesmo raciocinio, Camara (2014, p. 05) relata que, no Brasil, o
ordenamento juridico ndo faz frente a inibicao de condutas antissociais, € a percepg¢ao erronea

do que ¢ autoridade faz com que os comportamentos psicopatico e sociopatico se tornem
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comuns. Apenas em sociedades em que condutas antissociais sdo detectadas e punidas
severamente ¢ que ha uma visibilidade sobre a personalidade psicopdtica ou sociopdtica. Em
nossa sociedade, quando uma pessoa ¢ diagnosticada como portador de algum transtorno de
personalidade, frequentemente o transtorno ¢ mal conceituado, e sdo utilizadas expressdes do
tipo “excluido socialmente”, “vitima da sociedade injusta”, dentre outras. Dessa forma,
autoridades politicas, judicidrias, educacionais e até mesmo a sociedade confundem psicopatia
e sociopatia com “desassisténcia social”.

De acordo com Trindade (2011, p. 159), frequentemente psic6logos sdo convidados a
diagnosticar individuos que cometeram crimes graves e, apenas usualmente, estes individuos
sdo diagnosticados como portadores de Transtorno de Personalidade Antissocial, como a
psicopatia e sociopatia. No entanto, ndo sdo considerados doentes ou mentalmente
transtornados, pois tais transtornos nao prejudicam a capacidade de controle das emocgdes ou a

de saber a diferenca entre o certo e o errado.

5.1 Psicopatia no Brasil — Historias de Seriais Killers

Apesar dos poucos estudos sobre este tema, no Brasil houve varios casos de psicopatas
chamados de seriais killers. Apesar disso, nosso ordenamento juridico ndo possui legislacao
especifica para estabelecer um método punitivo eficaz, dando tratamento diferenciado a cada
um dos casos. De forma equivocada na analise entre patologia e psicopatia, o judiciario acaba
enviando alguns seriais killers para manicomios e outros para presidios.

Uma forma de exemplificar € citar trés casos bem emblematicos:

1°. Francisco Costa Rocha, mais conhecido como Chico Picadinho: apds atrair suas
vitimas com boa aparéncia e carisma, as assassinava e, para se livrar do corpo, o
esquartejava, dai originando o nome pelo qual ficou conhecido. Quando denunciado
por um amigo, foi preso e condenado a 18 anos de prisdo, tendo sido libertado na
metade do tempo por bom comportamento. Dois anos depois, voltou a matar da
mesma forma e foi preso novamente, sendo condenado a 22 anos e meio. Ao atingir a
pena maxima de 30 anos, deveria ter sido solto, mas foi enviado para a Casa de
Custodia em Taubaté, onde foi alegado que criminosos psicopatas podem ser mantidos
em estabelecimentos psiquiatricos por tempo indefinido para tratamento,

permanecendo 14 até os dias atuais.
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2°. Pedro Rodrigues Filho, conhecido como Pedro Matador, cometeu seu primeiro
homicidio aos 14 anos, quando seu pai foi demitido pela prefeitura de onde moravam
por acusacdo de roubo, e ele se vingou matando o vice-prefeito e um vigia que
supunha ser o verdadeiro ladrdo. J4 assassinou mais de 100 pessoas, inclusive o
proprio pai dentro do presidio por ele ter matado sua mae com 21 golpes de facdo. Dos
seus homicidios, 47 ocorreram dentro dos presidios por onde passou. Apesar de ndo
ter ainda respondido por todos os crimes que cometeu, ja foi condenado a quase
quatrocentos anos de prisdo, maior pena privativa de liberdade ja aplicada no Brasil. O
requinte de crueldade com que matou o pai estd no fato de, além das facadas
desferidas, arrancou seu coracdo e comeu um pedaco. Ele possui tatuado no brago a
frase: mato por prazer. Apesar de ter sido solto apos ter cumprido 30 anos de prisao
em 2003, o juiz conseguiu, através de uma brecha na lei, aumentar sua pena até¢ 2017.
Porém, em 2007, foi libertado, mas foi recapturado em 2011 no litoral norte de Santa
Catarina por ter sido novamente condenado, em agosto do mesmo ano, por
participacdo em seis motins e por privacdo de liberdade de um agente carcerdrio

durante uma de suas rebelides.

3°. Francisco de Assis Pereira, conhecido como Maniaco do Parque, foi um réu confesso
que estuprou, torturou e matou nove mulheres no Parque do Estado de Sao Paulo, apos
atrai-las com a desculpa de que era fotografo e queria fazer uma se¢do de fotos.
Apesar de confessar os homicidios, muitas pessoas que conviviam com ele relataram
posteriormente que ele era uma pessoa boa, religiosa, paciente, apaixonado por patins,
muito simpatico e atencioso, sendo muito querido e respeitado onde os pais moravam,
em Guaraci. Uma de suas vitimas que conseguiu sobreviver relatou que ele sabia
como fazer ar de desamparado e uma agente da Policia Civil que o entrevistou por
duas horas saiu convencida de que ele era inteligente e sua fala mansa convencia

qualquer pessoa.

Amorim (2012, p. 05) expde as caracteristicas dos psicopatas homicidas e destaca o
que os difere de outros criminosos, ndo os enquadrando na categoria de doentes mentais e sim
como portadores de anormalidade psicoemocional. Desmistifica o fato de os assassinos seriais
psicopatas serem uma invencdo dos americanos, expondo a dificuldade de se resolver o
problema legislativo referente ao tema, mesmo tendo aumentado o numero de psicopatas

assassinos sem haver uma legislacao especifica para julga-los.
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6 DA CAUTELA DO PODER JUDICIARIO AO APLICAR PENAS AOS
CRIMINOSOS PSICOPATAS E SOCIOPATAS

Torna-se importante analisar como o Poder Judiciario lida atualmente com os casos de

Transtorno de Personalidade que lhe sdo apresentados.

6.1 Importancia das avaliagoes psicolégicas forenses

Segundo Ribeiro (2015, p. 01), as avaliagdes psicologicas sdo os meios pelos quais o
psicologo utiliza seus conhecimentos com o intuito de investigar como funciona a mente
humana e seu comportamento. No ambito forense, fica clara a sua importancia, devido a sua
utilizagdo para analisar a mente e o comportamento de individuos que cometeram algum
crime.

E importante que se considere alguns aspectos necessarios a atuagdo do psicélogo na
pericia, quais sejam: seja um perito qualificado e competente, tenha conhecimento do
ordenamento juridico e utilize as ferramentas da psicologia de forma adequada para o fim a

que se destina.

6.1.1 Laudo psicologico

O aspecto mais importante do laudo psicologico € que nao utilize linguagem técnica,
para que qualquer pessoa que ndo seja da area da psicologia possa entender o que vem
expresso nele, como, por exemplo, o juiz ao analisar o funcionamento psicologico do

individuo para dar seu veredicto.

6.1.2 Pericia em satde mental

A importancia deste tipo de pericia para o Direito encontra-se no fato de ser ela um
meio de prova adquirido através de pessoa qualificada nomeada pelo proprio juiz, onde sdo
analisados fatos juridicamente relevantes para o deslinde da causa. Neste caso, a pericia tem a
finalidade precipua de trazer ao juiz um conhecimento técnico que o auxiliara em seu

convencimento através de documentacao técnica do ocorrido, através de documentos legais.
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Cumpre salientar que a pericia psicologica pode ser requerida em qualquer fase, seja
na investigatoria, processual ou de execucdo penal, devendo ser fundamentada pelo perito

quando houver necessidade de verificagdo da responsabilidade penal.
6.2 O portador de psicopatologia em cumprimento da sanc¢ao penal

Aos portadores de psicopatologias, quando considerados semi-imputdveis, ndo lhes ¢
imposta nenhuma das penas elencadas no artigo 32 do Coédigo Penal. No entanto, ndo ha
prisdes especiais para tais portadores, quando se refere ao tratamento diferenciado que deveria
ser dado pela justica.

Porém, quando nao existe nenhum laudo pericial comprovando a presenga de alguma
psicopatologia, o apenado cumpre sua pena como imputavel, em presidios comuns, o que nos
remete mais uma vez a questao de haver nesses casos a ressocializagcao do preso.

A Lei de Execugoes Penais dispde sobre o tratamento psiquidtrico em hospitais de
custodia, nos termos dos artigos 99 a 101, mas refere-se apenas aos elencados no artigo 26 e
paragrafo unico do Codigo Penal, ou seja, os inimputdveis e semi-imputaveis, que nao é o

caso dos portadores de psicopatologias, que sdo considerados imputaveis.
7 CONSIDERACOES FINAIS

Considerar os transtornos de personalidade no processo de individualizagdo da pena
ndo ¢ uma tarefa facil, porém mostra-se mais que necessaria, visto o carater ressocializador da
pena.

Resta claro que um apenado que apresenta tais transtornos, e ¢ tratado como um
apenado comum, ndo retorna a sociedade devidamente ressocializado, o que aumenta
consideravelmente as chances de reincidéncia.

Ao serem analisados os casos tomados como exemplo, ¢ verificado que as pessoas
portadoras de transtornos de personalidade sdo dificeis de lidar, e o tratamento para esses
transtornos ndo ¢ eficaz, o que por si so ja torna quase impossivel ressocializar apenados com
tais transtornos, quem dird quando sdo ignorados e tratados como pessoas ditas “normais’.
Fica claro que nunca havera o devido processo de ressocializacao.

Torna-se mais que necessario que sejam criados em nosso ordenamento juridico

mecanismos que considerem as pessoas com transtornos de personalidade que cometeram
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crimes em virtude de tais transtornos, para que seja conservado o carater ressocializador da
pena que devem cumprir.

Confirma-se, assim, que se forem devidamente consideradas a psicopatia ¢ a
sociopatia no processo de individualizagdo da pena, os portadores destes tipos de transtorno
de personalidade terdo o tratamento adequado quando do cumprimento de suas penas,

podendo ser afirmado que foi valorizado o carater ressocializador das penas.

ABSTRACT

This article consists of the study of the importance of considering antisocial personality
disorders in the process of individualizing the sentence given to the criminal. The intention of
the research is to analyze and reflect on the subject from studies on the subject and the
analysis of true cases. In order to make this work feasible, the deductive and qualitative
methods were used, and a bibliographic research was carried out, based on legislation and
texts of authors who have dealt directly or indirectly with the proposed theme, using the
authors' thinking as a basis for reflection. This study seeks to create conditions for discussion
of how the judiciary should proceed before convicted individuals with personality disorders.
Therefore, it is based on the assumption that it is important to search for bibliographical
information and the need for a study on violence related to psychopathy and sociopathy.
Keywords: Individualization of the sentence. Psicopatia. Sociopathy.
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