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EMANCIPACAO, SORORIDADE E EMPODERAMENTO FEMININO: UM
ESTUDO DA ACAO DA RED BRIGADE LUCKNOW FRENTE A VIOLENCIA DE
GENERO NA INDIA

Sarah Oliveira de Souza!

RESUMO

A presente pesquisa analisa se a organiza¢do Red Brigade Lucknow — utilizando técnicas de
luta e defesa pessoal, entre outras praticas — estimula a sororidade entre meninas e mulheres
indianas, assim como a emancipagao ¢ o empoderamento contra a violéncia de género. Para
1850, sdoo apresentadas as formas de acdo da Red Brigade, analisadas conforme as abordagens
dos Estudos para a Paz, Estudos Criticos de Seguranca e Estudos Feministas, de forma a
analisar as conexdes entre essas teorias € a pratica feminista indiana. A pesquisa realizada foi
um estudo de caso como procedimento adotado com o propoésito de compreender os sentidos e
significados produzidos pelas meninas e mulheres na organizagdo Red Brigade em seu
contexto local. A coleta de dados foi feita através de meios informativos proprios da
organizacdo, portais de noticias e reportagens, conversas em redes sociais com participantes
da RBL ¢ apoiadoras e por fim, andlise de literatura de autoras indianas. Espera-se que este
trabalho demonstre o quanto esse grupo consegue refletir, na sua pratica, a sororidade,
emancipacio e empoderamento de jovens mulheres na India.

Palavras-Chave: India; Violéncia de Género; Feminismo; Red Brigade Lucknow;
Emancipacdo; Empoderamento; Sororidade.
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INTRODUCAO

Considerando as questdes de género como significantes aos estudos das Relagdes
Internacionais, principalmente no que tange ao papel feminino e a mulher como agente social
e politico relevante, a pesquisa pretende analisar acerca da violéncia cultural e estrutural,
tratando as questdes de género, sororidade, emancipacio e empoderamento na India.
Analisando a sociedade patriarcal indiana e as suas enormes consequéncias negativas para as
mulheres, como os estupros e feminicidios, ¢ consideravel que sao assuntos de relevancia para
os Estudos de Género e para diversas vertentes dos Estudos de Seguranga Internacional.

A tematica trata sobre o grupo de mulheres indianas, denominado Red Brigade, da
cidade de Lucknow (Uttar Pradesh — India), que ensinam a autodefesa contra potenciais
agressores, estimulando e gerando emancipagdo e maior seguranga. Essas mulheres utilizam
técnicas de luta e defesa pessoal como instrumentos para incentivar o empoderamento de
meninas ¢ mulheres indianas contra a violéncia de género, que tem arraigado contexto nas
violéncias cultural e estrutural na India. Além desses ensinamentos, a organizagdo também
realiza campanhas de conscientizacdo sobre violéncia contra mulheres; workshops
relacionados a autodefesa, discriminagdo de género; ensinam criangas das diferencas entre
toques bons e toques ruins com teor sexual e fornecem assisténcia juridica para mulheres
violentadas e outras sobreviventes (RBL, s/d).

Esse tema devera ser estudado nesta pesquisa considerando o inicio do grupo, que foi
fundado em 2011, quando s6 existiam 15 meninas ao todo, passando pelo marco em que o
grupo se tornou de fato uma organizagdo nao-governamental, em dezembro de 2016, até as
suas acOes nos dias atuais. Sera realizado um recuo histérico para compreender algumas
problematicas de violéncia cultural e estrutural do passado indiano e das praticas feministas
no pais, porém o estudo se focard na pratica atual de mulheres da organizacdo Red Brigade
Lucknow (RBL).

Essa pesquisa utiliza uma abordagem de andlise ontologica, focando nos Estudos
Feministas, Estudos Criticos de Seguranca e nos Estudos para a Paz, que abrangem todos os
niveis de analise, do individuo ao Sistema Internacional, diferentemente dos estudos de
Relagdes Internacionais de vertente mais tradicional e realista. Segundo Tickner (2004, p. 44),
a teoria tradicional das RI considera, em sua ontologia, as relacdes interestatais, considerando
os estados como racionais € unitdrios num ambiente anarquico. Em contraste, a base
ontologica dos Estudos Feministas € sociologica, ja que considera as relacdes sociais,

especificamente as de género, que comecam no nivel individual, incorporado ao nivel



estrutural de relagdes de poder sociais, politicas ¢ econdmicas. Justifica-se assim, a
abordagem feminista nas RI, pois possui uma tendéncia de subverter as nogdes estereotipadas
de género, assim como, uma tentativa de mostrar e desenvolver mais uma area que ¢
menosprezada ou incompreendida (ver KEOHANE, 1998; COCKER, 1990) com a finalidade
de apreender diferentes formas de reacdo ao patriarcado, de emancipagdo ¢ de
empoderamento.

Nos Estudos para a Paz, a violéncia cultural ¢ definida por Galtung como os aspectos
da cultura, a esfera simbolica da existéncia humana, exemplificada pela religido e ideologias,
além da linguagem, arte, ciéncia empirica ¢ formal, que podem ser usados para justificar ou
legitimar a violéncia direta ou a violéncia estrutural nas sociedades (GALTUNG, 1990). A
naturalizagdo de agdes e discursos que nascem da cultura acaba por tornar aceitos alguns tipos
de violéncia que sdo praticados diariamente, legitimando o uso da violéncia direta. Isso pode
ser levado a esfera principal dessa pesquisa, do patriarcado e como a hierarquia onde homens
exercem de cima a violéncia estrutural para atingir diretamente a mulher, que estd embaixo,
justificando-se e totalmente legitimados, pela violéncia cultural.

A partir da explanacdo do que ¢ violéncia cultural e estrutural, podemos considerar
que o que acontece na India, além de ser enraizado na estrutura social e cultural, também é
uma problematica de violéncia de género. Este termo faz referéncia aquelas formas de
violéncia que fundam suas raizes nas defini¢cdes ¢ relagdes patriarcais dominantes em uma
sociedade dada. Trata-se de uma violéncia vinculada aos desequilibrios existentes nas
relagdes de poder entre os sexos a nivel social, econdmico, politico, religioso. Baseiam-se em
concretas definigdes, estereotipos, identidades e expectativas sobre o que se supde ser homem
e ser mulher dentro da sociedade e quais sdo seus papéis sociais predeterminados
culturalmente (ESPINAR e LOPEZ-MONSALVE, 2015).

Levando em consideragdo as premissas acima, a problematica acerca dessa pesquisa €
identificar de que forma, a partir da contextualizagdo e explicacdo de conceitos como
violéncia cultural e de género, empoderamento, emancipagdo e sororidade, as mulheres e
meninas da Red Brigade alcangam essas capacidades e superam as situagdes de violéncia
através de suas politicas de enfrentamento, acdes e campanhas. O objetivo geral dessa
pesquisa ¢ investigar de que maneira as estratégias de luta da RBL contribuem para o debate
sobre empoderamento, sororidade e emancipacao feminina. Busca-se também identificar as
principais violéncias de género realizadas na india; compreender a agdo e trajetoria do
feminismo indiano como resisténcia a tais violéncias; examinar como a RBL esta

empoderando criangas e adolescentes para evitar, reagir e revidar aos abusos sofridos em
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sociedade ¢ discutir se a RBL promove empoderamento, emancipagao ¢ também a sororidade
entre as meninas ¢ mulheres que participam dela.

A pesquisa realizada foi de cunho qualitativo, exploratorio e descritivo, tendo o estudo
de caso como procedimento adotado com o propdsito de compreender os sentidos e
significados produzidos pelas meninas ¢ mulheres na organizagdo Red Brigade em seu
contexto local. A coleta de dados foi através de meios informativos proprios da organizagao,
portais de noticias e reportagens, conversas em aplicativos de mensagens instantaneas e redes
sociais com participantes da RBL e apoiadoras e por fim, analise de literatura de autoras
indianas datada desde os anos 1980 até a década atual. O intuito foi de demonstrar pelas lentes
dessas autoras as tematicas abordadas por este trabalho, visto que seria um silenciamento falar
das experiéncias da mulher indiana no lugar delas ou utilizando uma literatura
majoritariamente ocidental.

Esse trabalho se desenvolve e ¢é dividido da seguinte maneira: primeiramente,
apresentacio do historico e das trajetorias do feminismo na India, pais da Red Brigade, além
de exposicdo de informagdes sobre a violéncia e respostas de grupos indianos ativistas. Em
seguida, a contextualizagdo teorica do estudo, abordando a Teoria Feminista de RI, Estudos
Criticos de Seguranga e Estudos para Paz, com a conceptualizagdo de termos importantes,
como empoderamento, sororidade e emancipacdo. O topico seguinte traz a apresentagdo da
organiza¢ao Red Brigade e do historico do grupo como ativista dos direitos das mulheres na
india, mostrando como ¢é a sua forma de atuacdo, formas de atingir empoderamento,
sororidade e emancipag@o das mulheres e adolescentes participantes e das indianas em geral.
Por fim, a conclusdo dessa pesquisa, abordando o estudo de caso e analisando as
contribuigdes gerais da RBL para seu contexto local em Lucknow; as reverberagdes de seus
atos para demais mulheres na india e também os ensinamentos que podem ser apreendidos de

suas vivéncias para nos, feministas brasileiras.

1. INDIA: historicos de violéncia e trajetérias feministas

india, o pais que clama por ser a maior democracia do mundo. O pais de Mahatma
Gandhi — simbolo da ndo-violéncia - e de Indira Gandhi, mulher e primeira-ministra. A nagao
que consagra deidades femininas em templos artisticamente construidos. Era de se esperar que
essa fosse uma sociedade que tratasse bem suas mulheres. Mas a verdade esta exposta
explicitamente na condigdo das indianas, repleta de ataques desumanos a seu crescimento

fisico, emocional, social e politico. A Iuta da mulher na India comega do utero até seu timulo,
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sem descanso (MUZUMDAR, 1998). A India é um pais que possui uma intersegdo de
hierarquias ¢ dominagdes que sdo enraizadas em sua sociedade, tendo, como exemplo, as
opressoes de castas, classes e género. Como em praticamente toda sociedade, o patriarcado
exerce sua fung@o de classificar os homens sempre acima das mulheres em importancia, nas
esferas privada e publica, além de atribuir papeis sociais de género bastante diferentes.
Quando se analisa o poder e desigualdade social na India, percebe-se que o fator patriarcal foi
historicamente ofuscado em detrimento de andlises e debates acerca de questdes de classe e
casta (NIELSEN e WALDROP, 2014, p.3). Bhushan acrescenta que embora a mulher fosse
venerada no sentido abstrato da religido, a sua realidade concreta na India é totalmente
diferente, limitada as necessidades familiares, como procriagdo e educacdo de criangas
(BHUSHAN, 1989, p. 26).

Na India, a violéncia contra a mulher se exprime, na maioria dos casos, na esfera
privada, configurando-se assim como violéncia doméstica®. Manifesta-se dentro de suas casas,
a mulher ou esposa sofrendo com estupro conjugal, controle psicologico e econdmico e
assassinatos. A questdo do estupro no casamento na India é problemética. A relagdo sexual
sem consentimento com meninas ndo poderia ser classificada como estupro se tivesse
ocorrido dentro do casamento, porque o sexo forgado dentro do matrimonio ndo € crime no
pais. Felizmente, a Suprema Corte da india, neste ano, decidiu que leis de estupro devem
valer para criangas casadas. Como as leis de estupro da India excluem os casais, a Corte
alegou contradigdes em relagdo as leis sobre a idade de consentimento. Ou seja, menores de
18 anos casadas — por vias forgadas por seus pais, na maioria das vezes — podem processar
seus maridos por estupro matrimonial, apos denincia no prazo de um ano do incidente.

Ademais, a crianga ou adolescente sofre com a violagao sexual de pais, irmaos, tios ¢
parentes proximos, o infanticidio (feticidio, pela preferéncia pelo filho homem) e casamentos
forcados, como visto. O abuso sexual infantil ¢ um fendmeno generalizado e de acordo com
relatorio da Human Rights Watch, em 2013, cerca de 53% das criangas indianas sofreram de
abusos sexuais, nas mais variadas escalas e gravidades, sendo que 71% desses abusos nao
foram denunciados e ocorrem frequentemente dentro dos limites supostamente seguros da
familia, bairro ou comunidade. Com a saida da mulher para o dominio publico, para estudar e

trabalhar, a violéncia passou a se manifestar pelo assédio sexual ¢ moral, estupro coletivo,

2 A violéncia doméstica é aquela essencialmente perpetrada por pessoas em relacionamentos familiares intimos.
Perpetradores de violéncia doméstica sdo predominantemente companheiros ou pais e a violéncia é geralmente
realizada pelo homem direcionada a sua parceira do género feminino (DUTTA, 1999).
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trafico sexual e também por diversas outras agressoes que advém da politica e do trato social
que se tem com a mulher nessa sociedade.

Em resposta as diversas violéncias, o0 movimento feminista na fndia, assim como no
resto do mundo, foi dividido em ondas, definidas no tempo e diante de circunstancias
diferentes no Estado Indiano. Nielsen ¢ Waldrop (2014) definem essas ondas em trés
conjunturas historicas de demasiada importancia para a insurgéncia das questdes de género e
sobre a mulher. A primeira onda ocorreu entre o século XIX e o inicio do século XX, quando
houve um embate entre indianos nacionalistas e as criticas de colonizadores sobre a natureza
selvagem do homem indiano. A segunda onda foi na década de 1970, coincidindo com a
segunda onda do movimento das mulheres mundial, além da publicacdo de um influente
relatorio pelo Comité sobre o Status da Mulher na india, em 1974. Por fim, a terceira onda é
reconhecida na conjuntura contemporanea, com as manifestagdes em protesto a ostensiva
violéncia contra as mulheres, com intensa cobertura da midia nacional e internacional atrelada
a imensa indignacdo da opinido publica e grupos ativistas feministas e de direitos humanos,
provocada pelo brutal estupro coletivo ocorrido em Nova Délhi em 2012.

O primeiro momento se configurou para criticar a ideia de natureza selvagem das
praticas culturais indianas que os colonizadores britanicos enfatizavam — com o intuito de
justificar a missdo colonizadora “civilizatoria - como a intocabilidade (dalit) e sati®. A partir
disso, a posi¢do social das mulheres indianas transformou-se numa questdo politica que foi
resolvida pelos nacionalistas indianos através da construgdo de dicotomias de género
(puiblico/privado) que assim constituiu a mulher indiana reformada, como uma encarnacdo de
valores culturais e espirituais. A mulher ndo seria mais a selvagem e sim, a domesticada
(NIELSEN e WALDROP, 2014). Se consideramos a defini¢do crua de feminismo como a
busca por igualdade de direitos e oportunidades das mulheres, tal como os homens tem, entdo
o feminismo existia na India desde essa época. As mulheres indianas j4 falavam sobre sua
condigdo, assim como as feministas no Ocidente, na primeira fase do feminismo (a década de
1880 até¢ a década de 1940) e suas reformas mais notdveis foram nas areas de sufragio,
educagdo e direitos legais e civis. A maior preocupacdo dessas mulheres era em “rasgar o
purdah®’, ou seja, acabar com o isolamento for¢ado que as impediu de garantir a educagio e

de experimentar o publico, além de suas casas e¢ familias (FORBES, 1982, p. 527).

3Um antigo costume que obrigava, no sentido honroso € moral, a esposa viava a se sacrificar na fogueira da pira
funeraria de seu marido morto.

4Pratica de impedir as mulheres de serem vistas pelos homens que ndo sejam seus parentes diretos. A nitida
separagdo entre homem e mulher, entre a comunidade e familia e entre o publico e o privado.
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No nivel internacional, a década de 1970 caracterizou-se pela alta visibilidade do
feminismo e a situagdo das mulheres, com a primeira Conferéncia das Nagdes Unidas para a
Mulher realizada na Cidade do México em 1975. No entanto, apesar de um clima global
favoravel, a segunda onda do movimento feminino indiano provavelmente ndo teria surgido
tao rapidamente e, com tanta forca, em tdo pouco tempo, nao tivesse sido por certos
desenvolvimentos domésticos. Um aspecto importante dessa onda foi a publicagdo do
relatorio do Comité sobre o Status da Mulher na India (CSWI), “Rumo a Igualdade”, em
1974. Esse relatorio enfatizou a dimensao especificamente indiana da questdo da mulher e do
movimento feminista ¢ foi escrito pelas mulheres de classe média que tinham escolaridade
mais avangada. Elas buscaram, de maneira consciente, focar na problematica das mulheres
pobres e das zonas rurais, que foram marginalizadas nos anos pos-independéncia. Esse
mesmo relatorio também foi o sinalizador do inicio dos estudos sobre a mulher nas
universidades indianas (RAMAN, 2001, p.41).

Esta segunda onda, quando comparada com a primeira onda social ocorrida no final do
periodo colonial, teve um carater mais revolucionario. A luta das mulheres contra o
patriarcado indiano adotou causas amplamente variadas, mas que se focavam em trés questdes
basicas: combater a violéncia contra as mulheres, tanto no dominio doméstico quanto no do
Estado; garantir a igualdade de remuneracdo e seguranca econdmica e a luta pela participacdo
e representagdo politica das mulheres. Como resultado desses esforgos, o governo indiano
aprovou uma série de leis na década de 1980 que diziam respeito aos dotes e suas violagdes e
criou uma comissdo para revisar as condicdes de trabalho das mulheres (NIELSEN e
WALDROP, 2014).

A terceira onda, que € a atual, é caracterizada pelo debate acerca da violéncia sexual
contra as mulheres em espagos publicos, principalmente, € que surgiu apds o estupro coletivo
de Jyoti Singh. O estupro da estudante desencadeou grandes manifestagdes enfrentadas pelas
autoridades responsaveis e orientou a atencdo politica e internacional para a violéncia e
assédio sexual generalizados que as mulheres indianas experimentam diariamente. Em virtude
dos protestos, o governo indiano aprovou, em 2013, lei que estabeleceu pena mais severa para
estupros e, pela primeira vez, reconheceu a perseguigdo e¢ o assédio sexual como crimes
(LAKSHMI, 2014). O que se tem questionado sobre esse debate é se o estupro coletivo
ocorrido ¢ um indicativo de um aumento geral na violéncia contra as mulheres ou se depois
desse fato, as mulheres comegaram a reportar ¢ denunciar mais os assédios e violéncias
sofridas. Como as mulheres indianas comecaram a sair de seus espagos puramente domésticos

e foram as ruas, comegaram a trabalhar, estudar, se envolver na politica, os abusos em espagos
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publicos tornaram-se mais comuns, porém, proporcionalmente, elas também estdo mais
propensas a denunciar ou confrontar os abusadores. Para os autores Nielsen e Waldrop
(2014), essa conjuntura na qual as agressoes sexuais contra as mulheres em espagos publicos
emergiram como uma questao politica crucial e de enorme alcance nacional e internacional ¢
um indicativo de uma agitacdo de carater transformador para as teorias de gé€nero e
movimentos de mulheres na India, a mais ampla dos ultimos vinte e cinco anos.

Diante do exposto, a organizacdo que ¢ o foco desse estudo situa-se no periodo
contemporaneo, visto que a Red Brigade foi iniciada na década vigente. E possivel falar de
luta contra a violéncia contra a mulher na india de forma ampla, ainda que poucas pessoas de
fato conhecam o que se passa no pais asiatico. Existem exemplos como o Vimochana, um
grupo ativista de Bangalore, fundado em 1979, que proporciona as mulheres de varias classes
um foérum para se organizarem e prestarem ajuda umas as outras, principalmente aquelas
sujeitas a violéncia direta e estrutural. Vimochana é um grupo que enfatiza as relagdes entre
feminismo, socialismo e ndo-violéncia. A estratégia de mudanga social utilizada pelo grupo
caracteriza-se por formas ndo-violentas de protesto e conscientizacdo, na busca de uma
disposi¢do social mais igualitdria e humana. Bhushan explica que a ndo-violéncia ndo ¢ um
conceito estranho nem perturbador e por isso, agrega a luta feminista do grupo, certa
familiaridade e acessibilidade para mulheres indianas. O uso da ndo-violéncia também
aproxima o grupo de mulheres que ndo se denominam feministas e até mesmo as que tem
aversdo ao feminismo. A maneira mais eficaz de realizar a ndo-violéncia ¢ através de
manifestacdes, piquetes, procissdes e gheraos’ (BHUSHAN, 1989, p.29).

Outro grupo proeminente de mulheres ¢ o Gulabi Gang. Esse grupo tornou-se um dos
movimentos mais reconhecidos contra a violéncia de género e a desigualdade na India,
principalmente em aldeias rurais do norte de Uttar Pradesh, estado também da Red Brigade.
Vestidas em séris rosas (vestimenta tradicional indiana), o grupo foi fundado em 2006 por
Sampat Pal Devi e usa de meios violentos ¢ ndo-violentos para empoderar mulheres. O artigo
recente de Matthew Richards (2016) trata da “gangue” e aborda questdes sobre a ressondncia
da Gulabi e do uso da violéncia como tatica contra a opressdo. Richards argumenta — e essa ¢
uma visdo interessante para este artigo — que ndo se deve demonizar grupos que usam
violéncia para combater violéncia, pois o que aquelas mulheres fazem € basicamente um

reflexo de uma complexa rede de estratificagdo politica ¢ social na qual a violéncia contra

5 Gherao, que significa cerco, ¢ uma tatica usada por ativistas trabalhistas e lideres sindicais na India, e é
semelhante ao piquete. Um grupo de pessoas cercaria um politico ou um edificio do governo até que suas
demandas fossem atendidas.
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mulheres ¢ intensa e culturalmente enraizada (RICHARDS, 2016, p.4). As mulheres da
Gulabi utilizam violéncia ¢ ameagas na tentativa de interromper a formacgdo de espagos
publicos como lugares opressivos, destacando a onipresenca da violéncia como uma realidade
cotidiana para as mulheres. Segundo Richards, quando media a violéncia dessa maneira,
Gulabi Gang traz a tona iniquidades materiais e ideologicas. O grupo interrompe as
implantagdes normativas do poder, alterando assim o terreno da agéncia em um
determinado contexto e destacando as desigualdades como motivacao para respostas
violentas. Essas interrup¢des violentas ndo conseguem construir ou manter novas
estruturas democraticas, mas interferem nos padrdes opressivos ¢ colocam certas

formas de opressdo na agenda mais ampla, mesmo que apenas temporariamente.
(RICHARDS, 2016, p.12, traducdo nossa)

O estudo de Srila Roy, New Subalterns? Feminist activism in an era of neoliberal
development, no qual ela trabalha de forma etnografica a questdo da mulher, oferece uma
leitura de mulheres indianas tidas como subalternas ndo apenas como objetos de género, mas
como sujeitos por direito proprio (ROY, S. 2014, p.177). Roy estuda a agdo de Sumana, uma
ativista de direitos das mulheres que ¢ considerada da base, popular ou de raiz (grassroots),
um movimento social que enfatiza o empoderamento de grupos locais e uma hierarquia
horizontalizada. Sumana iniciou em 2004 uma institui¢do que usa atividades fisicas, esportes,
jogos, técnicas de autodefesa de forma ludica e diferente para combater a violéncia sofrida
pelas mulheres em sua comunidade. Ela se especializou em Wenlido®, autodefesa feminista
voltada para a forca fisica das mulheres e também para a conscientizagdo sobre género (ROY,
S. 2014, p.179).

Esses foram alguns casos que foram descobertos diante da pesquisa sobre a questao da
violéncia e movimentos sociais femininos na india. E importante constar neste trabalho, pois
pode parecer que Red Brigade ¢ uma experiéncia unica e nova no pais, mas a caminhada das
feministas que se erguem com empoderamento contra todas as opressoes que sofrem € extensa
e ndo datado de agora. Uma forma também de mostrar que as mulheres podem ocupar o
espago de vitimas nas maiorias das situagdes, mas que elas ndo se resumem a isto.
Recordando a indagagdo na frase de Mallarika Sinha Roy, “Sera que os estudos feministas
estdo produzindo vitimas ao invés de heroinas, perdedoras em vez de vencedoras? Ou se

transformou em jargdes metafisicos que perderam toda a preocupagdo com mulheres reais?”

% Metodologia voltada para a construgdo da forga fisica das mulheres transformando ideias herdadas em torno de
sua propria vulnerabilidade, para chegar coletivamente, em uma posi¢do de forca e de agéncia local. Por causa
dessa técnica, as mulheres sdo capazes de examinar coletivamente a experiéncia vivida e aprender a desafiar e
desfazer os pressupostos patriarcais. Visa uma consciéncia mais ampla de seus proprios corpos € a consciéncia
de que a violéncia e a intimidagdo sdo erradas, ndo importa de onde ela venha (ROY, S. 2014, p.182).
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(ROY, M.S.,, 2014, p.159), ¢é preciso produzir mulheres vencedoras e heroinas, que acharam,

na dificuldade, a vontade de lutar contra suas desigualdades e contra as violéncias.

2. O eixo feminista e seus raios: sororidade, emancipacio e empoderamento

Como esses trés conceitos ocupam destaque nessa pesquisa, ¢ relevante discorrer
brevemente sobre os seus significados e a forma que serdo aplicados e entendidos quando se
refere 4 India, as mulheres em geral, as mulheres da RBL e & sua seguranga, nio em termos
tradicionais, como se verd a seguir. E preciso elucidar que nesse estudo havera uma
intercomunicagdo entre os Estudos para Paz, baseando-se em Johan Galtung, e os Estudos
Criticos de Seguranca, pois a nogdo de emancipacdo advém da conceituacdo, principalmente,
de Ken Booth. A articulacdo de ambas as teorias, por sua vertente critica, traz o campo ideal
para se estudar a problemética das mulheres da india que em seu pais, pacifico em suas
relagdes exteriores, ainda assim sofrem com conflitos e violéncias provenientes da sua cultura
e sociedade, de forma interna. Esses paradigmas, juntamente com a Teoria Feminista em geral
e na disciplina de Relagdes Internacionais, evidenciam os silenciamentos das estruturas de
opressao ¢ buscam conjunturas desejaveis de paz positiva, sororidade, emancipagdo social e
empoderamento feminino (LAMAS, 2013, p. 2). Tickner, na sua obra Gender in International
Relations, ja relacionava e reconhecia a violéncia estrutural, expressdo dos Estudos para a
Paz, emprestado de Galtung. Essa violéncia, para a autora, ¢ a inseguranga dos individuos de
expectativa de vida reduzida, ndo pela violéncia direta das guerras, mas pelas estruturas
domésticas e internacionais de opressdo. A autora ainda afirma que a justica de género deve
estar no nucleo da busca pela paz duradoura, propondo que a empatia, a mediagdo e a
sensibilidade, sentimentos desvalorizados como principios femininos na teoria mainstream,
possuem demasiada importdncia nas alternativas a violéncia (TICKNER, 1992 apud
BLANCHARD, 2003, p.1297).

2.1. Estudos Feministas

Para evitar demasiado prolongamento no tema, nessa enorme seara do que chamamos
de feminismo, ¢é preciso elucidar sobre a pluralidade do termo e dos fatores que o envolvem,
assim como focalizar naquele que mais nos interessa para este estudo. O feminismo ¢ os seus
desmembramentos tedricos de forma geral, foi dividido em liberal, marxista, radical,
socialista, psicanalitico, existencial e pds-moderno, abordagens essas consideradas por

Rosemary Tong (OLIVEIRA e SILVA, 2011, p.53), apesar de ndo serem as Unicas. Sjoberg e
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Tickner dividem as abordagens em liberal, critico, construtivista, pos-estruturalista e pos-
colonial’, lembrando que tais autoras ji fazem a separagio dessas abordagens como sendo
proprias das Teorias Feministas de Relagdes Internacionais. De acordo com as autoras, as
feministas em RI possuem interesse mutuo na emancipagdo de género, sendo que o que se
entende por essa emancipagdo varia, tal como os caminhos adequados para alcanga-la
(SJOBERG e TICKNER, 2013, p.208). E importante comentar também que, embora a pratica
feminista ndo esteja separada da teoria e vice-versa, a forma de analisar a militancia feminista
e o feminismo na academia também ¢ diferenciada.

Nesse estudo, como ha uma breve interse¢ao dos Estudos para Paz, Estudos Criticos
de Seguranca e do Feminismo, tem maior relevancia apresentar os estudos feministas em Rl e
Seguranga, considerando as mulheres e sua relagdo com a violéncia, empoderamento local e
emancipac¢do. Contudo, a fim de descortinar a sororidade como um ponto importante para o
feminismo e como eixo para o estudo sobre a relagdo de empoderamento e solidariedade
feminina, aplica-se esse termo, que foi retirado dos discursos de militancia feminista, pouco
visto na academia.

Para fins analiticos dos estudos majoritarios nas RI, o Estado constantemente ¢ visto
como uma pessoa que tem interesses e intengdes, um ser que age racionalmente e parece
natural que se refira ao Estado dessa maneira, numa tentativa de atribuir uma personalidade a
um ser inanimado (WADLEY, 2010, p.38). Para fins analiticos, no feminismo e em outras
teorias criticas, o ser humano, o individuo toma o lugar do Estado. Essa analogia ¢ para
demonstrar que o agente principal a ser estudado ¢ o individuo, inserido nas estruturas sociais
e politicas, pois sdo esses individuos que formam essa entidade antropomorfica que é o
Estado nacional.

De acordo com os escritos de Buzan ¢ Hansen, durante a evolugdo dos Estudos de
Seguranga Internacional (ESI), pairou sempre uma tensao e certo desacordo entre um conceito
de seguranga individualista ¢ um conceito coletivo-estrutural. Neste tltimo, destacou-se a
questdo das mulheres como um objeto de estudo particular desassociado da visdo
masculinista, tanto dos ESI assim como das RI. A auséncia e silenciamento do género como

categoria analitica nos dois campos de estudos teve sua resposta no final dos anos 1970 e ao

7 Segundo Sjoberg e Tickner (2013), as feministas pos-coloniais geralmente sdo pos-estruturalistas, pois
acreditam que a linguagem constrdi poder e os detentores do conhecimento e do poder de fala sempre foram os
ocidentais. Esses formaram dicotomias de “eu versus outro”, relegando aos ex-colonizados, esteredtipos raciais e
culturais. O feminismo pos-colonial tenta quebrar com a nogéo de inferioridade das mulheres ndo-ocidentais e
com as falsas alegacdes de universalismo que se baseia somente nas experiéncias das mulheres ocidentais
privilegiadas. Considerando que a autoria desse trabalho ndo é de uma indiana, sempre existiu a preocupagdo em
ndo homogeneizar as mulheres, levando em conta todas as diferencgas de cultura, raca e localizagdo geografica,
assim como evitar retratar as indianas como pobres, vitimadas e sem agéncia.
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longo dos anos 1980, com a ascensdo dos estudos sobre género, paz e seguranga, que
surgiram da Pesquisa para a Paz (BUZAN e HANSEN, 2012, p.218).

Buzan e Hansen (2012) demonstraram que houve uma evolugdo dos estudos
feministas dentro dos estudos de seguranga. As feministas do primeiro grupo, como Ruddick,
Elshtain, Pateman explanavam com veeméncia que o género nao era uma identidade biologica
fixa, mas de fato, uma produgao social. Essas autoras se referiam aquelas estruturas culturais e
politicas, que formaram um ideal que situava a mulher dentro da esfera privada e o homem na
publica. O segundo grupo da abordagem feminista para a seguranga, tendo Sylvester como
principal nome, reclamava a irrealidade da ideia essencialista das mulheres como mais
pacificas quando inseridas em conflitos e era por conta disso que existiam riscos de atrelar os
estudos feministas aos de paz.

Além dos nomes supracitados, J. Ann Tickner, tendo escrito releituras de classicos
realistas e refutado criticas de autores do ramo majoritario sobre o papel de género como ator
das relagdes internacionais, também se mostra autora influente da Teoria Feminista de RI. No
seu artigo Feminist responses to international security studies, de 2004, Tickner sintetiza o
que ¢ o estudo feminista para as RI como as teorias que buscam entender a subordinagao
feminina para que entdo, sejam formuladas estratégias que lidem com isso, de forma a
extinguir as opressoes e siléncios sobre a questdo de género na disciplina. A autora define a
teoria feminista como normativa e emancipatoria e, contrariando a objetividade e
universalidade pressupostas no conhecimento, Tickner e as feministas desenvolvem o que ¢
chamado de conhecimento pratico, que ¢ o empirismo baseado nas préxis das mulheres e de
suas experiéncias cotidianas (TICKNER, 2004, p.45). Como a mulher ¢ o principal objeto de
estudo nessa teoria e as mulheres normalmente falam a partir das margens da politica
internacional, suas experiéncias apresentam perspectiva diferente do estadocentrismo das
teorias internacionais convencionais, ampliando dessa forma, a base empirica da construcdo
de teorias no campo das RI (SJOBERG e TICKNER, 2013, p.206).

Ainda que funcionassem como uma abordagem afim, os Estudos Feministas de
Seguranga destoaram da epistemologia positivista e quantitativa do inicio dos estudos da

Pesquisa de Paz, ao utilizar, segundo Tickner:

abordagem “multidimensional e multinivel”, comprometida com “visdes
emancipatorias da seguranga” que procuram “compreender como a seguranga dos
individuos e dos grupos é comprometida pela violéncia, tanto fisica quanto
estrutural, em todos os niveis”. A andlise feminista vem, como consequéncia,
assumindo quase sempre uma abordagem de baixo para cima, analisando o impacto

da guerra no nivel micro (TICKNER, 2001, p.48, tradu¢éo nossa).
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Segundo Sjoberg (2010, p. 4), esta visao multidimensional e multinivel das ameagas a
seguranga inclui ndo s6 a guerra ¢ a violéncia internacional, mas também a violéncia
doméstica, o estupro, a pobreza e a subordinagdo de género. As estudiosas feministas nao s
ampliam o que se entende por seguranca, mas também ampliam quem merece seguranga, seja
em nivel publico ou privado, interno ou externo. Por ser multinivel, a andlise do meio
internacional pelas feministas se da, a priori, pela abordagem do nivel micro, verificando
como as vidas marginalizadas afetam e sdo afetadas pela politica global, em nivel macro
(SJOBERG ¢ TICKNER, 2013, p.207).

Para as principais autoras feministas de Seguranca, ainda que o Estado forneca
seguranga a todos os cidaddos, existe uma diferenga que ¢ baseada no género que modifica a
forma que homens e mulheres sdo afetados em diversos conflitos e situagdes. Contrariando a
ideia de que as mulheres sdo mais pacificas ou que estdo sendo mais vitimadas, a ideia aqui ¢
observar por outro angulo: o de que as mulheres sdo ameacadas de formas diferentes e as
insegurangas que elas passam sdo apresentadas distintamente dos homens nos estudos
tradicionais de Seguranga (aqueles com maior enfoque nos Estados). Para Enloe (2000), os
Estados seguros geralmente contém mulheres em situacdo de inseguranga e € por esse motivo
que as feministas analisam a seguranca além da estatal. Analisam principalmente a seguranga
dos individuos e comunidades, sem menosprezar os Estados e organizagdes internacionais,
apenas enfocando em outras questdes. As feministas argumentam que "o pessoal ¢
internacional e o internacional ¢ pessoal, ideia essa andloga ao expressado pela ativista
feminista Carol Hanisch, na segunda onda do feminismo nos anos 1970, “o pessoal ¢ politico”
(HANISCH, 1969).

Na busca de entender o trabalho feminista nas Relagdes Internacionais ¢ nos Estudos
de Seguranca e Paz, ¢ crucial separar o género das classes sexuais biologicas. Género nao diz
respeito ao sexo, mas ¢ sim um sistema de significados simbolicos, socialmente construidos
que cria hierarquias baseadas nas percepgdes ¢ nas associagOes feitas com caracteristicas
masculinas e femininas (SJOBERG, 2010, p.3). Sandra Harding (1986) sugere que a
compreensdo social de género ¢ gerada através de trés processos: atribuicdo de metaforas
dualistas e dicotomias de género; uso desses dualismos para organizar os papéis sociais e
divisdo das atividades proprias e necessarias a cada género. Esses trés aspectos sdo,
respectivamente, simbolismo de género, estrutura de género e género individual (HARDING,
1986 apud TICKNER, 1997, p.614). Ainda que homens e mulheres ndo se adaptem a esses

ideais e nem pratiquem os papéis impostos, tentando subverter essa imperatividade, apenas a
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existéncia desses significados afeta de maneira geral as interpretagdes de mundo e também a
forma como o mundo entende cada género em especifico (COHN, 1993 apud TICKNER,
1997, p.615).

De forma correlacionada, Lauren Wilcox escreve:

O simbolismo de género descreve a maneira pela qual o masculino e o feminino sao
atribuidos a varias dicotomias que organizam o pensamento ocidental no qual
homens e mulheres tendem a colocar um valor maior no termo associado a
masculinidade. A hierarquia social, entdo, ¢ a0 mesmo tempo uma construgdo social
¢ uma caracteristica estrutural da vida social e politica que molda profundamente
nosso lugar e visao do mundo. (WILCOX, 2007 apud SJOBERG, 2010, p.3.
tradug@o nossa)

E importante frisar, j& que se estuda a india, que nessa nogdo de género, ndo significa
que todas as mulheres vivenciem as problematicas derivadas dele da mesma forma. Apesar do
simbolismo de género ser experimentado por pessoas em todo o mundo, cada mulher vive-o
em uma cultura, corpo, raga, idioma, classe ¢ identidade diferentes. Essa ¢ uma perspectiva
que se aproxima muito das ideias do feminismo interseccional®.

Em sintese, o feminismo nas RI, de forma ampla, reivindica que as abordagens teoricas
se atentem as implicacdes de género nas relagdes entre estados e principalmente, dentro deles.
As feministas pedem a reflexdo dos estudiosos de RI para perceber até que ponto apenas
homens estdo construindo conhecimento e somente as vidas masculinas estdo sendo retratadas
em suas analises. E crucial que percebam como as politicas globais, as guerras, os desastres

ambientais, entre outros, afetam as mulheres e ademais, que percebam o siléncio e falta

feminina no seu meio e nas suas teorias.

2.1.1. Sororidade

Tendo explanado brevemente sobre a teoria feminista, outro conceito importante a ser
discutido nesse trabalho ¢ a nogdo de sororidade, conceito esse que ¢ utilizado pelas
feministas mais em questdo de pratica e discurso do que na teoria em si. Embora essa palavra
ainda ndo faga parte do Iéxico da lingua portuguesa, ndo deve ser considerada como uma giria
feminista. £ uma palavra que possui estrutura etimolégica formal com origem no latim sorér,
que significa irmas, relacionando-se com frater, que quer dizer irmaos, derivando-se desse
termo a palavra fraternidade, utilizada com invariabilidade para ambos os géneros no

portugués. Sabe-se que o pensamento patriarcal moldou diversos pontos da sociedade e a

30 termo “feminismo interseccional” foi cunhado por Kimberle Crenshaw, em 1989. E o feminismo que abrange
o estudo de identidades sociais sobrepostas e sistemas relacionados de opressdo, dominagdo ou discriminag&o.
Isso significa que as mulheres experimentam opressdo em configuragdes variadas e em varios graus de
intensidade (ALOK, 2017).
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linguagem formal também foi um deles (CAVANI, 2016). Esse molde da linguagem pelo
patriarcado pode ser explicado pela teoria pos-estruturalista, que afirma que a compreensao da
realidade ¢ mediada pelo uso de linguagem, sendo que aquele que possui o conhecimento, tem
também o poder (SJOBERG e TICKNER, 2013, p.211). Dessa forma, reservou somente a
versao masculina de amor e solidariedade entre irmaos, verificada em qualquer dicionario,
pois se acreditava que relagdes harmoniosas somente eram possiveis de se concretizarem
entre homens.

Como explicado por Marcia Tiburi:

A rivalidade feminina ¢ um mito criado e que ¢ proprio da ideologia da dominag&o
masculina que coloca essa rivalidade como algo naturalizado e tradicional para
manuten¢do do poder patriarcal. Ou seja, a unido feminina é um mal que se precisa
evitar para que a ordem continue estabelecida e ndo seja questionada. Sendo assim,
as mulheres naturalmente ndo podem estabelecer lagos de irmandade e ajuda mutua
por serem eternas rivais (TIBURI, 2016, p.7 apud SILVA, 2016, p.49).

O pensamento feminista refuta esse postulado ao expor que a sororidade ¢ uma
dimensdo ética, politica e pratica do feminismo contemporaneo. Sororidade’ é um composto
de experiéncias subjetivas entre mulheres que buscam relagdes positivas e saudaveis. Para tal,
empenham-se na construgdo de aliangas sociais, politicas e acima de tudo, empaticas umas
com as outras, contribuindo para a elimina¢do de todas as formas de opressdo e almejando o
apoio mutuo para alcangar o empoderamento de cada mulher em particular (LAGARDE,
2012, p.543). Como Santana (2016, p.72) explica, “as formulagdes em torno desse conceito
buscam desconstruir a ideia de rivalidade entre as mulheres que o pensamento patriarcal
disseminou e afirmar a atitude colaborativa constatada nas relagdes femininas [...]”. A autora
ainda acrescenta que a sororidade ¢ uma alianga que se baseia na complementaridade e
cooperagdo na busca de resolug¢do de conflitos e problemas, opondo-se a maneira que homens
lidam culturalmente com suas questdes, geralmente com competicdo e individualismo
(SANTANA, 2016, p.112).

Em artigo do FRIDA: The Young Feminist Fund'’, parceiro da RBL desde 2014,
percebe-se esse sentimento que existe de coletividade e que os pensamentos acerca dos
sonhos e experiéncias convergiam para as meninas do RBL. Isso ¢ contado no artigo de

Gopika Bashi, ativista jovem feminista do FRIDA, através de uma visita que foi feita a sede

9 “Sororidade é enxergar-se na outra mulher. Reconhecer nela as proprias fraquezas, opressdes, julgamentos,
dores, virtudes, for¢a. Por meio da compreensao miitua, nos vemos vitimas dos nossos proprios preconceitos. E é
ai que a sororidade funciona: para desconstruir a ideia de que mulheres sio rivais” (TAVARES, 2014).

10 FRIDA ¢é uma iniciativa que financia e fortalece a participagdo e lideranga de jovens ativistas feministas em
todo o mundo. O Fundo é um esforgo colaborativo entre a Associagdo para os Direitos das Mulheres em
Desenvolvimento (AWID), o Fundo Centro-Americano de Mulheres (FCAM) e de um grupo experiente de
jovens ativistas feministas de diferentes regides do mundo.
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da organizagao em 2016: “No6s sonhamos juntas pelo tipo de mundo em que queriamos viver
e tantos desses sonhos eram semelhantes: todas nos queriamos apenas levar uma vida livre da
violéncia”. Esse espago — a sede — criado por causa da RBL significa muito para meninas e
jovens que clamam por um lugar delas na sociedade e podem encontrar ali um porto seguro
com suas semelhantes e um refigio das experiéncias cotidianas de machismo. Juntas, as
jovens meninas dangavam, cantavam, riam e se despiam de todas as armaduras invisiveis que
eram erguidas quando saiam nas ruas, vestidas de preto e vermelho.

Todas essas agoes, segundo o estudo de Bhushan (1989) e podendo facilmente ser
aplicado a RBL, ajudam a fortalecer e forjar um senso de grupo e de identidade coletiva
feminina. Mesmo que as mulheres experimentassem desigualdades didrias, como ¢
argumentado por Elizabeth Finnis (2017), naquele local e tempo especifico em que as
mulheres se unem, elas encontram um espago possivel para planejar agdes coletivas e
processos de mudanga, percebendo seu poder pessoal e sua agéncia em articular visdes de
futuro para suas comunidades e semelhantes. Espacos seguros como esse disponibilizado pela
RBL tém o potencial de contribuir com melhorias sociais, politicas € empoderam as meninas e
mulheres nos dominios social, economico, politico e comunitario (FINNIS, 2017, p.2-3).

Quando falamos de sororidade, ¢ preciso elucidar acerca das criticas sobre
homogeneizar as mulheres como um grupo s0. A intengdo desse trabalho ndo ¢ este e sim,
demonstrar que as mulheres, ainda que possuam suas diferengas identitarias, geograficas e
culturais, podem sensibilizar-se umas com as outras, aproximando realidades e experiéncias
no maximo que suas diferengas permitem. Quando as mulheres se unem, acolhem e
estabelecem lagos de empatia ¢ sororidade, elas criam ambientes fundamentais para que
possam empoderar ¢ proteger umas as outras, em qualquer situacdo de machismo ou

misoginia.

2.2. Violéncia cultural e de género

Johan Galtung, sendo o principal fundador da disciplina de Estudos para Paz e
Conflitos, agrega a essa pesquisa diversos conceitos e argumentos quando se fala em
violéncia e a busca pela paz positiva, uma paz que ndo significa apenas a auséncia de guerra
como a oposta paz negativa, mas sim a noc¢do da constru¢do de sociedade humana em
integracdo. Para compreender esses dois tipos de paz, € necessario também entender os trés
tipos de violéncia para Galtung: direta, estrutural e cultural. O autor entende que “a violéncia
direta ¢ um evento, pois ocorre ocasionalmente; a violéncia estrutural ¢ um processo de

conjunturas e a violéncia cultural ¢ invariante, uma permanéncia e de longa duragdo”. O
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exemplo dado pelo proprio autor ¢ elucidativo: o terremoto seria um evento, o movimento das
placas tectdnicas, um processo e a falha geografica, uma condi¢io mais permanente!'’
(GALTUNG, 1990, p.294). Dessa forma, “a paz negativa consiste na auséncia dessas trés
formas de violéncia, e a paz positiva inclui uma cooperacdo mutuamente benéfica para
igualdade de condi¢des e aprendizagem mutua entre individuos para curar as violéncias
passadas e prevenir as violéncias futuras” (GALTUNG e FISCHER, 2013, p.12). A paz seria
incompleta se considerasse apenas a auséncia de guerra ou de ameagas externas, como
entendem os estudos tradicionais de seguranca, limitando assim a paz como uma situagdo de
boa relagdo entre Estados nacionais. A paz positiva e completa é aquela que compreende e
inclui as relagdes entre géneros, etnias ¢ classes sociais, superando as violéncias,
principalmente a cultural, que € mais intrinseca aos processos sociais.

Diante do exposto, existe uma preocupacdo em verificar como a violéncia cultural,
essa violéncia mais simbolica e também implicita, esta viabilizando as sustentagcdes de uma
sociedade indiana que é permissiva com a violéncia contra a mulher. E preciso frisar que o
proprio Galtung (1990, p. 291) alerta que culturas inteiras dificilmente podem ser
classificadas como violentas. Por isso, ndo se pode dizer que a fndia, como um todo, é
violenta com as mulheres, entretanto, ¢ possivel afirmar que existe uma miriade de aspectos
culturais que acarretam em legitimacdo de opressdes. Deste modo, por violéncia cultural,
entendem-se aspectos de cultura, simbolismos, exemplificados pela religido, ideologia,
linguagem, arte e ciéncia que sdo utilizados para justificar a violéncia estrutural e a direta.
Formando o tridngulo das violéncias, a cultural faz com que a direta e estrutural aparentem ser
certas, ou que, no minimo, ndo sejam erradas (GALTUNG, 1990).

Sabe-se, ao ler Galtung, que as violéncias se diferenciam em cultural, estrutural e
direta e que de forma crescente, uma ¢ causadora das outras. Porém, nessa pesquisa, com a
abordagem feminista embutida em todos os pontos e teorias, se faz necessario o entendimento
da violéncia contra a mulher ¢ a contextualizagdo da violéncia de género. Ainda que o termo
violéncia contra a mulher tenha diversos significados no que se refere as suas implicacdes
empiricas e teoricas, como violéncia doméstica, conjugal, intrafamiliar ou violéncia de
género, tais violéncias sao semelhantes. Segundo Bandeira (2014, p. 450), os estudos sobre

violéncia de género como um campo teorico-metodologico foram fundados apods

! Para as feministas, exemplos de eventos da violéncia direta seriam o feminicidio, a agressdo fisica, o estupro;
do processo de conjunturas estruturais, a discriminacao, a privagdo da mulher fazer o que bem desejar, de optar
por o que é melhor para o seu corpo, a exploragdo na dupla jornada de trabalho (privado e publico) e por fim, a
violéncia cultural se da pela linguagem que legitima todas as situagdes citadas, como a cultura do estupro, téo
falada e combatida pelas militantes feministas ou a naturalizagdo de frases como “em briga de marido e mulher
ndo se mete a colher” e “mulher que se respeita ndo é estuprada”.
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reivindica¢des feministas nos anos 1970, quando se explicitou a correlagdo da violéncia fisica
e psicologica com a questdo de género. “Violéncia de género” compde uma conceptualizagao
ampla e abrange mulheres, homens, criangas e adolescentes e entende-se como “a violéncia
contra mulheres e contra pessoas que ocupam posi¢des ditas feminizadas nas sociedades de
modo geral (criangas, idosos, dentre outros/as de acordo com circunstancias momentaneas)”
(ALMEIDA, 2014, p. 329).

Constitui-se em formas de opressdo nas relagdes de género, estruturalmente
construidas, reproduzidas na cotidianidade e ainda que tenha outras vitimas, incluindo homens
também, culturalmente ¢ mundialmente a mulher é a vitima preferencial desse tipo de
violéncia, sejam criangas ou adultas. A violéncia de género ¢ representada de diversas formas,
que incluem, de acordo com Gomes (2005, p. 118) “assassinatos, estupros, abusos fisicos,
sexuais, psicologicos e emocionais, prostitui¢do for¢ada, mutilagdo genital, violéncia racial e
outras. Os perpetradores costumam ser parceiros, familiares, conhecidos, estranhos ou agentes
do Estado”.

Considerando as opressdes patriarcais, os homens possuem o poder de determinar
condutas e detém as hierarquias altas, a sociedade tolerando e autorizando tais posigdes.

Como o sociologo Pierre Bourdieu apontou:

A for¢a da ordem masculina pode ser aferida pelo fato de que ela ndo precisa de
justificag@o: a visdo androcéntrica se impde como neutra e ndo tem necessidade de
se enunciar, visando sua legitimagdo. A ordem social funciona como uma imensa
maquina simbolica, tendendo a ratificar a dominagdo masculina na qual se funda [...]
(BOURDIEU, 1998 apud SAFFIOTI, 2001, p. 118)

Dessa forma, compreende-se que todo tipo de violéncia contra uma mulher em seus
determinados estagios € uma resposta, uma reagdo dos homens para a manutencao do status
de género socialmente estabelecido e construido, defendendo os privilégios masculinos em
detrimento da opressdo e marginalizacdo das mulheres em termos de seu empoderamento
fisico, econdmico e politico. Todas as expressdes de violéncia sdo toleradas, silenciadas e
absolvidas por conta da visdo que se tem das relagdbes homem-mulher, a mulher como
dependente e um objeto do homem, além de explicagdes inconcebiveis como a incapacidade
do homem controlar seus instintos masculinos, os estupradores vistos como doentes mentais
ou a mais incabivel, a no¢do generalizada de que existem mulheres que pedem pela violéncia

porque gostam de homens agressivos.
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2.3. Emancipac¢ao e empoderamento

Os Estudos Criticos de Seguranga - ECS, onde se encaixa a teorizacdo principal da
emancipacao dentro das RI, compartilha com a Teoria Feminista e Estudos para Paz a mesma
preocupacdo com as pessoas em vez de apenas os Estados e entende a seguranga ndo como a
tradicional, mas uma seguranga humana que visa uma ordem mundial mais justa e pacifica.
Dessa forma, Ken Booth afirma que os ECS defendem que a ltima referéncia da seguranca
sdo os individuos humanos e considera os Estados como fontes ndo confidveis de seguranca
(BOOTH, 1991, p.319). A emancipagao € o coragdo da teoria critica de seguranga (BOOTH,
2007, p.110) e no que tange a sua conceptualizacdo, Ken Booth se refere principalmente a
“liberdade para” (sentido positivo) e ndo a “liberdade de” (sentido negativo, do medo, da
opressao, da violéncia, etc). A liberdade para ser, para fazer, para sentir é a que mais interessa
para o autor e para este trabalho.

Booth entende a emancipa¢do como “a libertagdo das pessoas (individuos e grupos)
daqueles constrangimentos fisicos e humanos que impedem elas de realizar aquilo que
livremente escolheriam fazer” (BOOTH, 1991, p. 319). A “liberdade de” é aquela relacionada
com a seguranga tradicional, a falta de ameagas e com a nogao de securitizagdo. O que Booth
propde, em outras palavras, é que as proprias pessoas definam o que € a sua ameaga e nao que
isso lhes seja imposto de cima pra baixo. E a emancipagdo que produz a seguranca real e a
inseguranga, para Booth, envolve o medo de ameagas, mas nesse ambito, ele compreende as
violéncias diretas e indiretas, que sdo aquelas provenientes de estruturas de opressdes, como a
pobreza, nas palavras do autor ¢ as de género, no posicionamento feminista (BOOTH, 2007).
Em suas proprias palavras e definicdo, Booth explica que a emancipacdo “fornece uma
estrutura tripla para a politica: uma ancoragem filosofica para o conhecimento, uma teoria do
progresso para a sociedade e uma pratica de resisténcia contra a opressdo. A emancipagdo ¢ a
filosofia, a teoria e a politica de inventar a humanidade” (BOOTH, 2007, p.112).

Lamas (2013, p.8), de forma perspicaz, pontua que as nogdes de Booth de opressdes e
ameacas se aproximam das de Galtung, ligando de certa forma as duas vertentes teoricas.
Booth considera a violéncia fisica direta, as opressodes politicas e econdmicas estruturais ¢ as
ameacas existenciais a identidade, na mesma escala que Galtung, no seu tridngulo de
violéncias. Podem-se encontrar relagdes da nocdo de emancipacdo de Booth também nos
escritos da propria Tickner, quando ela cita o autor e diz que “as perspectivas de seguranga
que comegam com a seguranga do individuo fornecem um ponto de entrada para a teorizagdo
feminista”. Demonstrar que as hierarquias de género sao socialmente construidas permite que

as teoricas feministas, tal como os estudiosos criticos de seguranga, possam focar na
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realizagdo de uma agenda de emancipagdo no ambito das teorias de RI (TICKNER, 2004,
P.47). Segundo Buzan ¢ Hansen (2012), “os Estudos Criticos de Seguranga defendem uma
defini¢do objetiva de seguranga na medida que a propria defini¢ao de problemas de seguranga
de um individuo deveria ser considerada”. E ao considerar a experiéncia individual que os
Estudos Criticos de Seguranca se aproximam das feministas e confrontam problemas
similares no que se refere a epistemologia (BUZAN e HANSEN, 2012, p.314-315).

Em correlagdo com a emancipagao e muitas vezes confundido, esta o empoderamento.
E um conceito amplo, mas que pode ser definido em termos gerais como “a capacidade de um
grupo ou individuo em fazer escolhas efetivas, isto é, fazer escolhas e depois transforma-las
em agdes ¢ resultados desejados” (ALSOP, BERTELSEN ¢ HOLLAND, 2006, p.10). Esse
empoderamento ¢ baseado em notar quais sdo as diferencas e as incapacidades que ndo
permitem os atores escolherem de forma livre e transformadora o que, de fato, gostariam de
ser ou de fazer. Esse processo ndo acontece por si 86 € possui varidveis intervenientes como a
agéncia e a estrutura de oportunidades.

Agéncia ¢, basicamente, poder escolher e ter opcdes, com propoésitos, € a estrutura diz
respeito ao contexto e as instituicdes que o ator vive e estd inserido. A estrutura define as
instituigdes que tem poder de coercdo sob o comportamento das pessoas em sociedade
(ALSOP, BERTELSEN e¢ HOLLAND, 2006). Abordando por um viés construtivista, ¢
possivel compreender que a agéncia e a estrutura sdo socialmente co-constituidas, formadas
no meio social. Um exemplo claro na India ¢ a garantia constitucional que as mulheres tém de
participagdo politica por cotas em cargos de representacdo, mas os constrangimentos € normas
sociais da estrutura que elas vivem, prejudicam a sua agdo como lideres politicas, na esfera
publica de suas vidas. Como dito anteriormente, por ser um conceito amplo ¢ também
complexo, a medigdo do empoderamento deve ser tratada ao considerar trés dominios
diferentes da vida dos atores: dominio civil, econdmico e social. Essa divisdo ¢ importante
porque considera as condi¢des multiplas encontradas social e politicamente em cada pais ou
realidade em especifico. Em suma, o empoderamento pode ser avaliado em diferentes
dominios (o estado, o mercado, a sociedade) e em diferentes niveis (macro, intermediario e
local) (ALSOP, BERTELSEN e HOLLAND, 2006, p.21).

A nogdo de empoderamento ¢é perceber que nenhuma acao que envolve sua vida e sua
liberdade pode ser feita por ou para outra pessoa. Deve ser feita pelos individuos que
reconhecem a necessidade de agir por si mesmos. Considerando isso, a mudanca ndo ¢ feita
de fora para dentro e, sim, uma mudanga de consciéncia, de dentro para fora (BHUSHAN,

1989, p.33). Em uma nogao mais proxima da realidade feminina, empoderar-se envolve um
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processo multidimensional que desafia as relagdes de poder e opressdo preexistentes, bem
como as desigualdades em diferentes niveis que se interligam. Ocorre quando as mulheres
desafiam normas culturalmente impostas para, de forma efetiva, melhorarem sua agéncia e
bem-estar na sociedade (FINNIS, 2017, p. 3). Shaila Desouza, estudiosa de grupos coletivos
de mulheres na India, afirma que empoderar a vida das mulheres individualmente ¢
importante para a mudanga geral, pois:
Afeta reciprocamente o sucesso do coletivo no cumprimento de seu objetivo de
estabelecer uma for¢a que possa trazer uma sociedade mais justa para o género. E
somente quando as mulheres estdo empoderadas com a liberdade de participar na
tomada de decisdes e no conhecimento de seus direitos ¢ que elas comecam a fazer

mudangas em suas proprias vidas e, posteriormente, espalham a ideologia da justica
de género para outras (DESOUZA, 2012, p.383, tradugio nossa).

Empoderamento tornou-se, segundo Maschietto (2016), um jargdo bastante utilizado
pelas literaturas de constru¢do de paz (peacebuilding) e de agéncias de desenvolvimento.
Tornou-se palavra-chave em iniciativas que envolvem as mulheres, sejam iniciativas
governamentais ou nao-governamentais. Porém, estratégias que sdo mais empolgantes e que
se distanciam de processos hierarquicos raramente sdao consideras pelas instancias
governamentais e outras instituicdes. Uma mudanca na visdo sobre as mulheres ¢ necessaria
nos processos de capacitacdo e empoderamento, considerando-as agentes de mudanca de suas
proprias vidas e ndo apenas, beneficidrias de programas (DESOUZA, 2012, p.390). A busca
pelo empoderamento exige a analise critica das multiplas opressdes sofridas pelas mulheres (a
nivel individual e coletivo), objetivando aumentar a consciéncia, construir a solidariedade e
organizar respostas para os sistemas de poder patriarcal que sdo enraizados. Parece 16gico
dizer, mas “o empoderamento deve ser um processo organico realizado pelas mulheres e nao
uma estratégia de modelo imposta sobre elas ou algo que lhes foi entregue por outros”
(SHARMA, 2008, p.7).

Como visto nas explanagdes acima, o conceito de empoderamento detém uma
amplitude que permite que ele seja entendido de maneiras diversas. Para muitas feministas,
segundo escritos de Kabeer (2001), a variedade do termo ¢ que confere valor ao mesmo, pois
concede as ativistas feministas — também académicas — a liberdade e o espago para resolver o

que ¢ empoderamento no campo da agdo e praxis e ndo apenas na limitagdo do que € a teoria.

3. ACTION BREAKS SILENCE: A luta da Red Brigade Lucknow
Vestidas de vermelho e preto, vermelho denotando luta e preto denotando protesto, é

assim que as meninas e mulheres participantes da Red Brigade, da cidade de Lucknow, sdo
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reconhecidas nas ruas. No inicio do grupo em 2011, apenas quinze meninas participavam da
equipe, no estado de Uttar Pradesh, um dos estados mais pobres e conservadores da India.
Atualmente, foram contabilizadas mais de dezesseis mil assistidas por toda a India. Famoso
no seu pais de origem e também em outros paises, o grupo Red Brigade Lucknow — RBL foi
uma iniciativa de Usha Vishwakarma, mulher indiana e vitima de uma tentativa de estupro.

Quando tinha 18 anos, Usha sofreu uma tentativa de agressao sexual por um colega de
trabalho e como se autodenominou uma sobrevivente, a ativista retirou daquela situagdo
negativa a motivagao para lutar pela causa da seguranga das mulheres na India. Nas proprias
palavras da fundadora: “Quando enfrentei o ataque, fiquei com raiva mais do que assustada.
Eu queria fazer algo para que tais caras ndo pensassem em fazer algo assim com qualquer
outra pessoa no futuro” (PAREEK, 2015). Além da sua experiéncia pessoal, em 2010,
enquanto conduzia um workshop com meninas adolescentes, Vishwakarma descobriu que a
maioria das participantes (53 de 55) havia sido assediada sexualmente em suas proprias casas
por seus proprios familiares ou parentes proximos. Vishwakarma decidiu que as meninas
tinham que se proteger em meio ao siléncio ensurdecedor de dentro de sua propria sociedade
(RBL, s/d).

Assim, o grupo foi criado. 15 meninas e mulheres (entre 11 e 25 anos) dedicadas a
acabar com a violéncia sexual ou pelo menos, mitigar seus efeitos para as mulheres da sua
comunidade. A maioria das recrutas iniciais eram, como Usha, vitimas de agressoes sexuais,
assédio ou tentativa de estupros e se juntaram pela frustragdo com o posicionamento dos
lideres politicos indianos e da propria policia em conter a violéncia sexual na sua localidade.
A equipe RBL comegou seus trabalhos sumariamente conversando com as meninas e
mulheres assediadas, desenrolando-se também com a ida as casas dos culpados e intimidando-
os, reportando os assédios as familias dos homens, que podiam exercer certo controle sob as
acOes. As ativistas também apresentavam dentincias policiais e algumas vezes, levavam os
acusados a publico e linchava-os'?, ndo passando de bofetadas e insultos (RBL, s/d). As
meninas patrulhavam as ruas de seu bairro e depois de se tornarem mais conhecidas, passaram
a exercer seu poder de intimidagdo com aqueles que soltavam piadas e cantadas de teor
sexual. Essas sdo acdes subversivas num pais onde ¢ esperado que as mulheres demonstrem
mansiddo e submissdo, silenciando os abusos sofridos pois poderiam envergonhar ou desonrar

suas familias ao falarem abertamente sobre abuso sexual (NELSON, 2013).

12.0 verbo aqui utilizado com o significado de violentar sumariamente, sem julgamento regular e por decisdo
coletiva, e ndo de matar ou executar.
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Porém, para Usha, aquelas eram medidas paliativas e ela buscava mudangas
substanciais e estruturais. Inicialmente, o grupo realizou uma campanha de conscientizagao
sobre as questdes das mulheres através da arte, com pegas de teatro e oficinas de rua.
Posteriormente, os membros da RBL ensinaram li¢des de artes marciais em um estudio local
em Lucknow. Mais tarde, descobriram que as técnicas de autodefesa sdo mais confidveis para
proteger-se de agressao sexual e foi nesse ponto que o principal segmento do grupo se
revelou.

O grupo aprendeu e comecgou a treinar as meninas nas técnicas de autodefesa pessoal,
sendo que esses treinamentos foram personalizados especialmente para a defesa de estupros,
ataques e assédios. Algumas artes marciais e lutas, como o karaté, supdem que ha espaco
entre as pessoas, quando na violagdo, acontece exatamente o oposto. Dessa forma, o
ensinamento que ¢ passado para as mulheres ¢ de lutar de forma a atingir os pontos fracos de
seu atacante. Essa iniciativa recebeu o nome de “Mission One Million”. Essa missdo tem
como objetivo capacitar, pelo menos, um milhdo de meninas e mulheres em diferentes partes
do pais, com técnicas de autodefesa que podem reduzir drasticamente suas chances de se
tornarem vitimas de agressdo sexual. O treinamento de autodefesa foi realizado pela RBL em
diferentes partes da India, como Kanpur, Bhaddohi, Varanasi, Nova Deli, Gurgaon, Mumbai,
Assam ¢ Kerala (RBL, s/d).

Decorrente das suas agdes em prol da causa das mulheres e sua visibilidade, a RBL
tornou-se, em dezembro de 2016, a organizagdo ndo-governamental institucionalizada Red
Brigade Trust, além de ser um grupo de sobreviventes. A organizagdo ¢ composta por Usha
Vishwakarma (Fundadora e Chefe administrativa), Satyabrat Singh (Secretario), Laxmi
Vishwakarma (Lider da educagdo de autodefesa), Afreen Khan (Lider do teatro de rua), Suniti
Sachan, Sangeeta Kumari, Jyoti Kumari, Poonam Kumari, todas administradoras da
organizacdo, além de apoiadores que fazem parte de sua rede de conexdo. Sua missdo ¢ o
desenvolvimento do empoderamento das mulheres na India e suas estratégias sdo voltadas
para criangas, adolescentes e adultas, em sua variedade de métodos. O objetivo e meta futura
da organizagdo ¢ a criagdo de uma academia residencial para fornecer um centro seguro para
meninas quando elas ndo podem ficar em suas casas, por conta de ameagas dentro de suas
proprias familias. A “Red Brigade Academy” seria um lugar com atendimento médico,
alimentacdo, assisténcia juridica e o fornecimento dos cursos de autodefesa, a esséncia da
instituigao.

No site da organizagdo, uma das fontes primarias para estudar esse grupo, ¢ possivel

encontrar informagdes significativas sobre o que a organizagdo faz e busca alcangar com suas
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acoes. Na secdo “O que noés fazemos”, o protesto contra violéncias sexuais ¢ a transferéncia
de conhecimentos de autodefesa é o que elas colocam em evidéncia. Porém, & possivel
analisar que, em sintese, a autodefesa ¢ apenas uma ferramenta e o que RBL realmente ensina
¢ sobre equidade, consentimento e empoderamento.

Nas campanhas de conscientizag¢do sobre violéncia contra mulheres e discriminagao de
género, a RBL educa mulheres e meninas acerca de seus direitos usando pecas de teatro nas
ruas e workshops, relatando as formas de violéncia que o género feminino sofre. O grupo
também adere a protestos, campanhas em redes sociais e produz abaixo-assinados em temas
relevantes para as mulheres. Pode-se dizer que ensinar coisas até entdo desconhecidas para
essas mulheres as emancipam para reivindicar por causas que até entdo estavam adormecidas
dentro de suas experiéncias femininas. E como se véus fossem tirados da frente de seus olhos,
no mesmo entendimento sobre qual Bhushan aponta que “a principal vantagem dessas formas
de protesto publico ¢ que outras mulheres que foram culturalmente condicionadas a um estado
de submissdo passiva se sentem encorajadas a demonstrar seus proprios problemas
(BHUSHAN, 1989, p.30).

Na Missdo “Um Milhdo” ¢ que o ensino de autodefesa vem se manifestando, através de
oficinas e visitas em escolas. A missdo ¢ empoderar no minimo, um milhdo de garotas e
mulheres na India nas técnicas de luta e defesa para prevenir possiveis assédios e estupros. Ao
longo dos anos, Usha criou cerca de 25 técnicas de autodefesa chamadas, em conjunto, de
NISHASTRA", a combinagdo de movimentos de autodefesa e de combate improvisados
(RASHID, 2017). Atrelado a essa missdo, estd o Projeto 100 Escolas, 100 Dias. Esse
programa de treinamento de autodefesa foi levado a 100 escolas de Lucknow e outras cidades
de Uttar Pradesh entre os meses de julho e novembro de 2017, com o lema Safe Women, Safe
Lucknow. Possuem também uma campanha conjunta com a instituigdo KUROS!'* para
distribuicdo gratuita de spray de pimenta para essas garotas, com o nome My safety in my
hand.

A RBL oferece assisténcia juridica a vitimas de estupro e demais violéncias - como
ataque de acido, comum na India - e quando se fala de tal assisténcia, é necessario

compreender que muitas mulheres pobres ndo t€ém como contratar um advogado para defendé-

13 New Instrument against Sexual Harassment And Stand against Rape Aggression

14 Kuros! é uma empresa de Austin, Texas, que vende produtos artesanais para financiar a distribuigdo de spray
de pimenta para mulheres a nivel global. A missdo da empresa é dar as mulheres nos paises em
desenvolvimento, instrumentos para protegdo de abusos, estupros e assédios, vivendo assim com menos medo.
Kuros possui parceria com SABRE, o principal fabricante de spray de pimenta do mundo. A cada produto de
KUROS! vendido, um spray de pimenta ¢ livremente disponibilizado para mulheres que necessitam, através de
parcerias com ONG’s em varios paises. Disponivel em: <https://www.kuros.com/fag>.
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las, caso denunciem estupros ¢ abusos. Esse ¢ um fator desencorajador, juntamente com a
recepcao negativa de seus familiares e dos proprios agentes da justica. A RBL oferece as
vitimas essa assisténcia legal para processar os agressores, além de prover a seguranga pessoal
dessas mulheres.

Buscam também capacitar meninas pobres ¢ desprivilegiadas, principalmente em areas
rurais, a alcangar emancipagao por meio da educacdo. Para tal, matriculam-nas em escolas e
faculdades, j& que acreditam que a educacao pode leva-las a independéncia financeira e com a
obten¢do de maior conhecimento, as impulsionarem a enfrentar as violéncias de género que
sofrem. Segundo noticia e entrevista do YKA (Youth Ki Awaaz), a maioria das criancas e
adolescentes que sdo treinadas geralmente trabalham na rua ou ndo tém acesso a educagdo.
Em relacdo a isso, a entrevistada Mehek (nome trocado) disse que “a seguranca e a educacao
sdo muito importantes para as meninas. Quando elas estudam, elas se sentem empoderadas”
(JHA, 2017). Educar meninas na india é uma ac¢io que enfrenta a nocdo cultural que se tem na
fndia, que a educagdo de filhas mulheres é um gasto desnecessario para a familia. Essa
confrontacdo da RBL se relaciona com a emancipa¢do e a educagdo libertadora vista em
Paulo Freire. O autor, na sua obra Pedagogia do Oprimido (2001), desenvolve uma concepcao
de pedagogia que propde que a educagdo seja uma for¢a de transformagdo, emancipagao e
libertagdo humana.

Outro projeto que merece destaque ¢ o Good Touch Bad Touch - GTBT, com a
realizagdo de oficinas com criangas para torna-las conscientes dos diferentes tipos de toques
para que elas possam diferenciar entre toques amigaveis € abusos e também possam informar
aos pais de qualquer incidente. Este ¢ um passo para prevenir o abuso sexual infantil, tdo
dificil de identificar. A RBL, ao visitar escolas, exibe clipes de historias infantis ¢ desenhos
animados na tentativa de mostrar as criangas os aspectos principais do abuso infantil, de
maneira didatica e simples. Os membros da organizacdo também informam as maneiras de
defesa em situagdes criticas e ao final das oficinas, distribuem panfletos e adesivos que
numeros para linhas de atendimento e denuncia. Usha Vishwakarma informou, em entrevista
ao Times of India, que o objetivo da organizagdo era alcancar 20 mil criangas por ano através
de suas oficinas de GTBT.

Outro meio de protesto nao-violento usado pela RBL ¢ o teatro de rua. Essa técnica,
segundo Bhushan (1989, p.30), tem raizes profundas na cultura indiana e apresenta
mensagens socialmente relevantes em suas pecas. Implicito na peca de rua estd o conceito de
empoderamento, pois € um protesto que permite que as mulheres avaliem, julguem e atuem

sobre suas situagdes de abuso pessoal, de forma artistica e reflexiva.
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As agdes do grupo trazem uma perspectiva de quebra com o mito do sexo mais fragil.
O que se ensina ¢ a negagdo a violéncia, a necessidade do consentimento, o aumento da
autoconfianga e a revelagdo da forca que muitas meninas acreditam ndo ter. Para Usha, ¢
preciso que elas entendam que sdo fortes e podem revidar, estando sempre atentas e
preparadas para ameagas que surgirem. Em entrevista ao The Washington Post, Usha disse:
“Nao queremos esperar a reforma da sociedade, que as atitudes masculinas mudem, que a
policia aja ou que nossos pais, irmdos e maridos nos protejam. Devemos concentrar nossos
esforcos em tornar-nos fisicamente e mentalmente fortes para atacar” (LAKSHMI, 2014).

Em suma, as principais acdes da RBL que foram citadas neste trabalho foram
distribuidas na Tabela 1, relacionando-as com as capacidades que sdao estimuladas e

incentivadas pelas praticas da organizagao.

TABELA 1 — ACOES E PRATICAS DA RBL E CAPACIDADES ESTIMULADAS

CAPACIDADES ESTIMULADAS ACOES E PRATICAS
e Incentivar a educagio de meninas pobres das
EMANCIPACAO 4reas rurais
(tomada de consciéncia) e  Workshops e campanhas de conscientizagdo

sobre direitos da mulher
e  Workshops e campanhas de conscientizagdo
sobre discriminacdo de género

e Palestras e atividades educacionais do projeto

Good Touch Bad Touch
e Pecas de teatro de rua
EMPODERAMENTO e Intimidacdo de agressores e assediadores
(capacidade de agéo e reagdo) pelas patrulhas

e Autodefesa e artes marciais

e Criacdo de um espago seguro proprio para
SORORIDADE meninas

(identificagdo e cuidado miituo) e Protecdo grupal: andar em grupos nas ruas

como patrulhas

e Cuidados médicos e assisténcia juridica

Fonte: Elaboragéo propria
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CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do presente estudo abordou de maneira breve a trajetoria de
mulheres indianas que lutam contra inimeras violéncias didrias, focando no caso da Red
Brigade Lucknow, grupo que ndo ¢ muito estudado, apenas citado em alguns artigos,
reportagens e num documentério que foi produzido, mas que ¢ de acesso restrito ao publico
(até a data final desse trabalho). Foi abordada, com mais relevancia, a Teoria Feminista,
agregando-se aos Estudos para Paz e Estudos Criticos de Seguranca, com o intuito
fundamental de conceituar — e poder analisa-los na pratica das participantes da RBL — termos
como empoderamento, emancipa¢do, sororidade, violéncia de género e violéncia cultural.

No primeiro topico, foi discutido sobre a trajetoria do feminismo indiano e entende-se
que esse movimento estd tentando formular um novo vocabulario que ndo esteja em
consonancia com a linguagem de realidade objetiva ¢ masculina, competitiva, agressiva e
violenta per se, linguagem essa que perpetua a hierarquias de castas, classes e género na India.
Ao rejeitar a exploragdo do patriarcado, o feminismo indiano rejeita essas estruturas de
valores que concebem tragos como agressao ¢ dominagdo (componentes da violéncia direta e
estrutural) como universais. Os valores feministas s3o humanos, baseados na paz, na justiga ¢
na igualdade (BHUSHAN, 1989, p. 25).

Segundo Bhushan (1989), se o “natural” da mulher — essencialismo esse condicionado
socialmente — € ser pacifica e repugnar a violéncia, as mulheres podem usar essas dicotomias
impostas ao seu favor. Utilizando como uma forga construtiva, ao reconhecer e rejeitar a
passividade tradicional feminina, as mulheres podem ser assertivas e incisivas sem adotar a
violéncia masculina. Elas usardo aquilo que lhes foi determinado para transformar a maneira
de lidar com seu poder recém-adquirido, ou seja, de forma ndo-violenta. Entendendo que ndo
existe propensdo a pacifismo pelas mulheres, mas sim, uma transcendéncia acerca de como a
violéncia deveria ser tratada (as oprimidas ndo se transformam nos opressores), as praticas
feministas podem ser pacifistas. Assim como podemos inferir que as mulheres da RBL, ainda
que utilizem de técnicas de luta, ndo estdo sendo violentas, mas sim defensivas e até ndo-
violentas, se considerarmos a nogdo de ahimsa (ndo-violéncia) segundo Balkaran e Dorn
(2012, p.7), “é uma transgressdo séria a ahimsa ndo proteger aqueles que procuram por
protecdo” e que “protecdo vem antes da passividade”.

O segundo topico contextualiza e localiza este trabalho nos referenciais teoricos da
disciplina de Relagdes Internacionais — Estudos para Paz, Estudos Criticos de Seguranga e
Teoria Feminista — e aborda os conceitos primordiais de sororidade, emancipagdo e

empoderamento. Conceitos esses considerados o eixo dessa pesquisa € que se relacionam as
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acOes, praticas e lutas de feministas no geral, independente de vertente teodrica e
especificamente @ RBL. O termo sororidade é visto com pouca frequéncia na academia,
principalmente na 4rea das RelagOes Internacionais. Trago esse conceito no meu trabalho por
dois motivos: primeiramente por acreditar que essa ¢ uma dimensdo do feminismo que deve
ser mais considerada, seja na teoria, mas sobretudo nas praxis das mulheres no seu cotidiano e
segundo, porque entendo que a unido feminina, no contexto da RBL, foi o motor das agdes da
organizacdo. Claro que o gerador principal foi a busca pelos ensinamentos de autodefesa, mas
a compreensao de que mulheres deveriam defender umas as outras — e emancipar ao ensinar —
contra as opressdes que as faziam semelhantes ¢ o que faz o grupo evoluir. O sentimento de
companheirismo entre mulheres tem um significado bastante diferente, a cumplicidade
feminina tem uma carga afetiva propria, de resisténcia, com codigos e comportamentos
diferenciados, pois elas compartilham um histérico de experiéncias desde o passado e ainda
no presente, com diversas opressoes.

Na abordagem do empoderamento, conceitos foram amplamente discutidos, buscando
diversas literaturas. Em suma, a defini¢do de empoderamento pode ser entendida, para esta
pesquisa, como a capacidade de escolher e transformar sua op¢do em acdes e resultados
desejados, devendo ser praticado pelo individuo em si mesmo sem imposi¢do externa, que
envolve uma mudanga de consciéncia que possa desafiar relacdes de poder e desigualdade,
sem desconsiderar a subjetividade e visdo de mundo de cada ser. Empoderamento denota
poder, tal como o conhecimento. Ao tomar consciéncia das opressdes que sdo praticadas
diariamente e culturalmente permitidas pelo patriarcado e na busca da superagdo disso,
capacitando a si mesma e outras mulheres ao seu redor, a menina da RBL sente-se
empoderada. Esse reconhecimento acontece também na percepgao de que elas podem revidar
as agressoes, responder comentdrios machistas e ndo temer a represdlia, pois sabem se
defender e contra-atacar. A relagdo entre “sentir” empoderamento e “ser” empoderada esta
numa linha ténue e que esta pesquisa ndo pode afirmar categoricamente qual dos dois
realmente gera uma transformagdo social na India, nem pode falar em nome das participantes
da RBL, mas compreende que o sentir ¢ a base do ser e do agir. Toda pratica da RBL, que de
fato transformou realidades de muitas vitimas de violéncia, surgiu do pensamento de varias
mulheres e meninas que compreenderam que era preciso reagir, fundando assim uma rede de
apoio e protecdo feminina.

A emancipagao, tal como o empoderamento, ndo € apenas um objetivo a ser alcangado
e um resultado esperado, mas também envolve o processo que se percorre, além de ser

incessante. Enquanto o empoderamento pode ser algo mais pratico, a emancipacdo diz
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respeito a liberdade e essa é uma condigao que ¢ bastante subjetiva. Emancipagao refere-se a
consciéncia das opressdes € o empoderamento € a capacidade de subverté-las, no caso da
RBL, através de suas diversas praticas. Pode existir comparagao erronea ou confusao ao tratar
dos dois termos desse topico, assim como ¢ possivel relaciona-los, ao considerar que
emancipagdo ¢ resultado do empoderamento e vice-versa. E importante para esta pesquisa,
acima de toda contextualizagdo tedrica, considerar que empoderamento ¢ emancipagdo sao
defini¢des passivas de relativizagdo, que vdo além do entendimento cientifico, e que sdo
ligadas também a subjetividade e visdao de mundo de cada mulher, cada individuo.

No papel de feministas, umas das principais demandas - na miriade de reivindicacoes
que se ramificam entre as vertentes do movimento politico e social - ¢ a luta contra o
patriarcado. De forma literal, as mulheres da Red Brigade enfrentam esse sistema opressivo
pelo combate e pela demonstragdo de for¢ca e empoderamento que elas adquirem e repassam
umas as outras ao treinarem artes de luta para sua defesa pessoal. O terceiro topico tratou do
estudo de caso, a Red Brigade Lucknow e para concluir, é preciso falar da relagdo pessoal da
pesquisadora com a organizagdo, dos entraves a pesquisa e resultados. A descoberta da
organizacdo RBL, através de uma reportagem da CNN, e a decisdo de estudd-las surgiu em
meados de 2015, com a escolha do tema de pesquisa para a iniciagdo cientifica. A principio, a
pesquisa envolvia o grupo Gulabi Gang também, mas devido ao contato direto pelo Facebook
com RBL, contato com a Usha em especifico, o desenvolvimento da pesquisa focou apenas na
RBL, tal como este trabalho de conclusdo de curso. O contato ocorreu totalmente pelo meio
virtual, utilizando dos recursos de mensagens instantdneas do Messenger e pelo
acompanhamento de grupos fechados de Facebook, um deles apenas para mulheres, inclusive.

Os entraves que existiram vieram da dificuldade que as participantes tinham em
compreender e falar inglés — lingua nativa delas ¢ o hindi —, ja que foi a lingua utilizada para
uma possivel melhor comunica¢do. As mensagens enviadas em rede social e correio
eletronico foram lidas e respondidas com a assisténcia do Secretario da organizagdo, Satyabrat
Singh, que ¢ o responsavel pela comunicacdo da RBL e tem fluéncia na lingua inglesa.
Inicialmente um questiondrio foi elaborado e enviado — procedimento escolhido para
metodologia deste estudo — para que membros da RBL, mulheres e adolescentes assistidas
pela organizacdo respondessem. As perguntas, além do questionario sociocultural (nome,
idade, estado civil, cidade, escolaridade e religido), foram acerca de opinides, impressdes €
sentimentos das meninas e mulheres, sobre a agdo do grupo e sua notoriedade e também em

torno dos conceitos de empoderamento, sororidade e emancipagdo. Os questionarios nao
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foram respondidos a tempo da conclusdo deste trabalho, obrigando a modificacdo dos
métodos de pesquisa, porém espera-se que esta pesquisa continue e se expanda futuramente.

Esta pesquisa buscou identificar de que forma, a partir da contextualizacdo de
conceitos como empoderamento, emancipacdo e sororidade, as mulheres e meninas da Red
Brigade alcancam essas capacidades e superam as situagdes de violéncia. O eixo principal
desse estudo foi o feminismo — tedrico e pratico — € na sua pratica € possivel reconhecer
métodos diversos para alcangar o empoderamento, a emancipagdo e estimular a sororidade
entre meninas e mulheres. Como visto no terceiro topico e na tabela 1, a RBL realiza diversas
atividades e detém politicas de enfrentamento da violéncia direta. A autodefesa ensinada pela
RBL, pratica que detém maior destaque, configura-se como ferramenta que agrega muito na
luta contra o patriarcado e funcionou bem para o grupo como um ponto de partida para suas
demais atividades. Porém, compreende-se, numa visdo geral, que a autodefesa ndo ¢ a tnica
solugdo para as problematicas da mulher indiana, ja que vista por outra perspectiva, ela pode
ser excludente (pessoas com deficiéncia, idosas e criangas muito pequenas ndo podem lutar,
por exemplo). O que queremos apontar aqui ¢ que o empoderamento que ¢ alcangado ao
aprender a se defender, desenvolve também nas meninas a percepc¢ao de que elas podem fazer
a diferenga na sociedade em que vivem.

O mapeamento feito na tabela sistematizou, além da autodefesa, as agdes e praticas da
Red Brigade, que se alternam entre artisticas e educacionais, incisivas e nao-violentas, mas
que em conjunto contribuem para constru¢cdo de uma realidade mais segura para as criangas,
adolescentes e mulheres indianas. Através dessas praticas, a RBL estimula a tomada de
consciéncia critica, incentiva a reagao contra as opressodes ¢ violéncias ¢ por fim, de maneira
primordial, promove a identificagdo das semelhancgas entre as mulheres, tal como o cuidado
mutuo e a preocupacdo com o bem-estar. Quando as mulheres se unem, acolhem e
estabelecem lagos de empatia e sororidade, elas criam ambientes fundamentais para que
possam empoderar ¢ proteger umas as outras, em qualquer situacdo de machismo ou

misoginia. E € assim que elas descobrem a propria forga.
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ABSTRACT

The present work proposed to investigate how the organization Red Brigade Lucknow - using
techniques of fight and personal defense, among other practices - stimulates the sisterhood
between Indian girls and women, as well as the emancipation and the empowerment against
the gender violence. To this end, the Red Brigade's forms of action were presented, analyzed
according to the approaches of Peace Research, Critical Security Studies and Feminist
Theory, in order to analyze the connections between these theories and the Indian feminist
practice. The research was carried out by a case study as a procedure adopted with the
purpose of understanding the meanings produced by girls and women in Red Brigade
organization in its local context. Data collection was through the organization's news media,
news portals and reports, social network conversations with RBL participants and supporters
and, finally, an analysis of the literature of Indian authors. It is hoped that this work
demonstrates how the group can reflect, in its practice, sisterhood, emancipation and
empowerment of young women in India.

Keywords: India; Gender Violence; Feminism, Red Brigade Lucknow; Emancipation;
Empowerment; Sisterhood.
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