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“Com humildade e carinho
Pureza na intengdo
Assim se segue o caminho

4

O caminho do coragéo’

Fernando Beltran
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RESUMO

Buscou-se mostrar, através de um documentario etnografico, o Neoxamanismo
praticado pelo Cla Caminho do Coragdo, grupo presente na regido de Campina
Grande. Através de entrevistas temos a presenga do narrador e, a partir da captagéo
do som direto, com a cadmera como registro de uma observagao participativa, o
diretor nos leva a um mergulho ao ambiente do ritual, com base no método do cine-
olho. “O Caminho do Coragédo: Neoxamanismo no Planalto da Borborema” foi
produzido no segundo semestre de 2017, fruto do trabalho de conclusao de curso de
Comunicagao Social — Habilitagdo em Jornalismo.

Palavras-Chave: Caminho do Coragédo, Neoxamanismo, Documentario Etnografico



ABSTRACT

It was sought to show, through an ethnographic documentary, the Neoxamanismo
practiced by the Cla Caminho do Coragéo, group present in the region of Campina
Grande. Through interviews we have the presence of the narrator and, from the
capture of the direct sound, with the camera as a record of participatory observation,
the director takes us to a dip in the atmosphere of the ritual, based on the method of
the eye cine. "O Caminho do Coragao: Neoxamanismo no Planalto da Borborema"
was produced in the second half of 2017, the result of the work of completion of the
course of Social communication-qualification in journalism.

Keywords: Heart Path, Neoshamanism, Ethnographic Documentary
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1. INTRODUCAO

Desde o surgimento da humanidade, o homem busca se conectar com as
forcas da natureza. A partir disto surge o Xamanismo, considerada a mais antiga
pratica espiritual, filoséfica e médica da humanidade. No decorrer da historia, estas
praticas foram sendo repassadas de geracdo em geracdo, € nos dias atuais,
inumeros individuos de diferentes origens, reunem-se em busca dessa religagédo
com seus ancestrais através das praticas neoxamanicas.

Nesse contexto surge o Neoxamanismo, como uma forma de resguardar as
tradicbes ancestrais juntamente com elementos culturais e filoséficos da
modernidade, aplicando-se as praticas no ambiente urbano. Para tal realizagdo sao
utilizadas as plantas de poder, tambores, cangdes, meditagdes, instrumentos de
poder, contagdo de histérias e as vivéncias ritualisticas, para que, mesmo nos
grandes centros urbanos, os adeptos possam conectar-se com o divino e com as

forgas da natureza.

Fotografia 1: Franciane Hanel, em transe, durante o ritual.

A Antropologia € o campo de estudo onde as praticas xamanicas e
neoxamanicas vem sendo analisadas. Dentre os seus pesquisadores, pode-se citar
Carlos Castafieda’ que estudou sobre o uso das plantas psicoativas em rituais
praticados pelos xaméds da atual regido do México, individuos que se
autodenominam herdeiros da linhagem das tradigdes Tolteca. O préprio conceito

! CASTANEDA, Carlos. A Erva do Diabo. Rio de Janeiro:Record, 1968.
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xamanico das Quatro Diregdes? ao fazer um recorte espacial, nos indica a presenca
desse caminho em diversos povos e culturas.

Assim, conclui-se que o Xamanismo é algo presente ha tempos nas mais
diversas diregbes, povos e culturas. Seus principios filosoficos e espirituais
envolvem o0 acesso a outros planos da consciéncia no intuito de se obter o
autoconhecimento, processos de cura tanto fisica quanto espiritual através da
natureza e de seus elementos, transes, transmutagdo e o contato entre corpos e

espiritos, de seres misticos, de animais e dos mortos.

Fotografia 2: Banisteriopsis Caapi (a esquerda), também conhecido como Jagube, Mariri, Yagé, entre
outros. Psychotria Viridis (a direita), também conhecida como Chacrona e Rainha. Estas sdo as duas
plantas utilizadas para o feitio da Ayahuasca/Daime/Vegetal/UNI

O Cla Caminho do Coragéo foi estabelecido oficialmente em janeiro de 2017,
sendo composto por individuos que ja vivenciam uma trajetoria espiritual dentro das
praticas neoxamanicas, e outros que estdo em processo de iniciagdo. A construgao
do ritual engloba um sincretismo religioso®, porém o desenho ritualistico dos
caminhos xamanicos exercem uma forte influéncia em sua construgdo, além da
utilizacdo das plantas de poder?, também conhecidas como “medicinas da floresta”,
sendo a Ayahuasca seu principal sacramento.

2 Dentro dos ensinamentos ancestrais xamanicos, divide-se em quatro caminhos do despertar. Eles
simbolizam as quatro direges necessarias que o estudante deve seguir para se encontrar dentro da
jornada. Cada caminho representa também uma tradigdo. O Caminho Vermelho, os indios norte-
americanos; o Caminho Verde, os pajés amazoénicos; o Caminho Andino, os amerindios; e o Caminho
da Gnose-Vegetal, remetendo aos ensinamentos toltecas do antigo México.

® Sincretismo religioso trata-se da reunido de doutrinas diferentes, conservando tragos perceptiveis
das doutrinas originarias.

* Plantas psicoativas utilizadas durante rituais xamanicos e neoxamanicos. Para os adeptos, acredita-
se que sejam portais por onde s&o possiveis 0 acesso a outros planos de consciéncia.
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A partir de experiéncias vividas durante cerimbnias neoxamanicas pelo
diretor, percebeu-se que haviam muitos elementos a serem explorados nessa
tematica. Tocado pelo amor proporcionado pelas vivéncias, pela beleza encontrada
através dos cantos tradicionais, dos hinos e dos canticos ancestrais, das historias
que atravessaram geracgdes, despertou-se o interesse do mesmo na produgao desse
produto midiatico, como forma de retribuir por todo conhecimento recebido durante
as vivéncias.

O presente produto midiatico visa apresentar através de um documentario
etnografico as praticas neoxamanicas exercidas pelo grupo na regido de Campina
Grande, Paraiba. O foco do filme apresentado € apresentar o Neoxamanismo e
mostra-lo enquanto um caminho espiritual acessivel a todos que o buscam, diante
das doutrinas tradicionais que possuem ampla divulgagdo na midia, embasado nas
teorias dos cineastas Bill Nichols com um documentério de representacdo social e
Dziga Vertov a partir do método do cine-olho, com suporte do método etnografico do
Antropdlogo Bronislaw Malinowski.

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 OBJETIVO GERAL

Criacdo de um documentario retratando as praticas de Neoxamanismo no grupo Cla
Caminho do Coracgéo;

1.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Demonstrar o Neoxamanismo praticado pelo Cla Caminho do Coragéo;

e Apresentar a existéncia das praticas neoxamanicas na cidade de Campina
Grande;

e Produzir um documentario de representacgéo social;

e Esclarecer o uso das plantas de poder em rituais espirituais;

e Abordar as mudangas proporcionadas pelas praticas neoxamanicas na vida

de seus adeptos;
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1.2 JUSTIFICATIVA

A cidade de Campina Grande possui uma diversidade significativa de
segmentos religiosos e de praticas espirituais. Porém, poucos individuos possuem
conhecimento acerca desta diversidade. O produto midiatico fundamentado como
Documentario Etnografico, impulsiona a visibilidade de praticas espirituais presentes
na cidade, mas que nao possuem enfoque da midia local. Isso se da por dois
importantes fatores: A recusa dos adeptos, pois o ritual trata-se de um momento
intimo e 0s mesmos ndo desejam se expor, e o desinteresse ou falta de
conhecimento da midia para com a pratica.

Além disto, no proprio ambito académico, as pesquisas e trabalhos
direcionados a analise das doutrinas ndo possui um numero significativo de
representagdes voltadas aos conceitos das praticas xamanicas e neoxamanicas,
mesmo tratando-se de algo intrinseco e até cultural da cidade, onde por exemplo, ha
mais de duas décadas realiza-se anualmente o tradicional evento Encontro da Nova
Consciéncia® que disponibiliza vivéncias Neoxamanicas em sua proposta.

Outro importante aspecto abordado no documentario é a utilizagdo do uso de
plantas de poder em rituais espirituais. Desde o principio da humanidade, diversos
povos e culturas tém utilizado destas plantas como sacramentos religiosos e
medicinas naturais para o corpo, a mente e o espirito. Acredita-se que muitas
dessas medicinas, algumas delas milenares, permitem que os individuos acessem
outros planos da consciéncia e se conectem com o divino. Porém, no decorrer da
histéria muitas dessas plantas foram banidas e classificadas como drogas.

Para que os objetivos deste produto midiatico fossem alcangados, optou-se
por retratar as vivéncias neoxamanicas atraveés de um filme documentario de modo a
trazé-lo enquanto representagdo social, sendo fundamentado na teoria de Bill
Nichols, retratando de forma sensivel aspectos do mundo em que vivemos.

A partir da captagao do som direto e do discurso imagético construido durante

a narrativa do filme, € intencdo do diretor provocar a imersao do espectador no

® O Encontro da Nova Consciéncia trata-se de um evento filoséfico e ecuménico realizado a 26 anos
em Campina Grande/PB durante a época do carnaval, onde reinem-se individuos das mais diversas
filosofias, assim como crengas e credos religiosos e espirituais.
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ambiente, fazendo com que, mesmo individuos que nao possuem conhecimento a

cerca da tematica, possam sentir-se participantes daquele momento.

1.3 PUBLICO ALVO

e Individuos interessados na tematica da diversidade das expressdes religiosas
e espirituais;
e Pesquisadores

1.4 ORCAMENTO PRELIMINAR

O video documentario foi produzido com equipamentos proprios e de amigos,
viabilizando uma execugdo dindmica e de custos acessiveis, a fim de realizar o
trabalho que valorize o conteudo como componente principal. A tabela abaixo

contém a soma dos nossos gastos dentro do desenvolvimento do filme.

DESLOCAMENTO R$ 100,00
CARTAO DE MEMORIA PARA R$ 32,00
CAMERA

1.5 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

Setembro/2017 Idealizagdo do tema (Neoxamanismo
em Campina Grande), defini¢do do
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grupo a ser estudado, roteiro inicial e
contato com os proprietarios dos
equipamentos.

07/10/2017 Escolha dos personagens e possiveis
locagdes de gravagéo.

16/10/2017 Contato inicial em busca de autorizagao
para gravagao no ISEA.

19/10/2017 Contato com os personagens.

25/10/2017 Recebimento do equipamento

(cameras, lentes e tripé) emprestados
para a producao do filme.

30/10/2017 a 05/11/2017

Confirmagéo das datas e locais das
gravagdes com 0s personagens e pré-
entrevista com os membros do Cla

Caminho do Coracao.

06/11/2017 a 12/11/2017

Gravacao da entrevista com a
personagem Franciane Hanel, na UFCG

€ em Sua Ccasa.

16/11/2017 Viagem a gravagéo, para Guarabira/PB.

1711/2017 Filmagem da entrevista do personagem
Marcelo Félix, em Guarabira/PB.
Locagéao: Sua casa. Horario: Noite
(19hrs).

18/11/2017 Filmagem da entrevista dos

personagens Ana Raquel e Marlon
Tavares, em Guarabira/PB. Locagéo:
Memorial Frei Damido. Horario:
Entardecer.
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19/11/2017 Retorno a Campina Grande/PB.

24/11/2017 Filmagem da entrevista com o Professor
Rodrigo Grinewald, em sua casa, por
volta das 15hrs.

25/11/2017 Participacao e filmagem da ceriménia
neoxamanica do grupo Cla Caminho do
Coracgao, em Lagoa Seca/PB. Filmagem
também da entrevista com a praticante

Karolina Moraes.

27/11/2017 a 30/11/2017 Processo de edicao, até a finalizagao.

30/11/2017 Inicio da construgao do relatorio técnico

1.6 METODOLOGIA

A pesquisa proporciona uma aproximagao e uma assimilagdo da realidade a
ser investigada. Para Fonseca (2002):

[...] a pesquisa cientifica é o resultado de um inquérito ou exame
minucioso, realizado com o objetivo de resolver um problema,
recorrendo a procedimentos cientificos. Investiga-se uma pessoa ou
grupo capacitado (sujeito da investigacao), abordando um aspecto da
realidade (objeto da investigagdo), no sentido de comprovar
experimentalmente hipdteses (investigacdo experimental), ou para
descrevé-la (investigacao descritiva), ou para explora-la (investigagao
exploratoéria). (FONSECA, 2002. p.31.)

Optou-se nesse produto midiatico fazer uso do procedimento exploratério, de
cunho qualitativo, onde segundo SILVEIRA (2009) e CORDOVA (2009), ndo se
preocupa com representatividade numérica, mas, sim, com o aprofundamento da
compreensao de um grupo social, de uma organizagéo, etc. (apud GOLDENBERG,
1997, p. 34)

Como método utilizou-se a etnografia, definida por SILVEIRA (2009) e
CORDOVA (2009) como “o estudo de um grupo ou povo”, sendo algumas das
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caracteristicas especificas “0 uso da observagao participante, de entrevista
intensiva, interagdo entre pesquisador e objeto, a énfase no processo e ndo nos
resultados finais e a ndo intervengéo do pesquisador sobre o ambiente pesquisado.”

Para dar suporte ao nosso produto, dispés-se do auxilio da revisao
bibliografica com o embasamento tedrico dos autores citados neste relatério. Como
recurso, foram feitas entrevistas, registadas através de uma filmadora e um iPhone
como gravador de audio. Todo o material captado foi utilizado na montagem do
filme.

Todo o desenvolvimento do produto midiatico, assim como a captagédo de
imagens e audio, foram realizados com os seguintes equipamentos: Cameras
Canon: PowerShot SX510 HS, Rebel T3i e EOS T5, Lentes: 18-55mm e uma 50mm,
e um iPhone 5S como gravador de audio. Para a edigao das imagens e dos audios
foi utilizado o software Sony Vegas Pro 11.0.

2. DESCRICAO DO DOCUMENTARIO

2.1 DESCRICAO DO PRODUTO

O produto midiatico realizado trata-se de um documentario etnografico que
tem como tematica, “O Caminho do Coragdo: Neoxamanismo no Planalto da
Borborema”, sob a orientagéo do Professor Mestre Kleyton Jorge Canuto.

O filme tem duragao de 29 minutos e 58 segundos, e contou com imagens e
audio dos 6 personagens, além de trilha sonora captada durante a cerimdnia
neoxamanica, com cantos tradicionais. E um filme do tipo observativo, onde o
cineasta apenas observa o0 que se passa diante da cdmera sem intervir diretamente
(NICHOLS, 2005), e tem como estética a captagcdo da realidade. Com poucas
movimentagdes da camera, alguns planos de longa duragéo, a fim de retratar a

realidade tal qual ela é.
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2.2 PLANEJAMENTO E EXECUGAO

Desde crianca tive fascinio por religides. Grande parte da minha vida foi de
pesquisa e visitagdo as mais diversas manifestagdes religiosas. Quando crianga, a
partir dos meus pais, adeptos do espiritismo, desenvolvi esta curiosidade. Apos
varias incursées aos templos, percebi que entre elas haviam muitos pontos em
comum. Apds cerca de uma década nessa busca, tive a oportunidade de conhecer o
Santo Daime e as demais doutrinas que comungam da bebida Ayahuasca. Neste
tempo, conheci o neoxamanismo, que me chamou atencdo por trazer a tona as
tradigcbes ancestrais. Junto ao meu interesse por produgdes audiovisuais e cinema,
idealizei de fazer um documentario utilizando o método de pesquisa etnografico
como observador participante, sobre o Neoxamanismo na cidade de Campina
Grande, na Paraiba.

Por acompanhar o grupo desde sua fundagao, levei a proposta em uma
reunidao ao qual foi aceita, e assim ja marcadas as primeiras datas para entrevistas
com alguns membros e, uma possivel data para a filmagem de um ritual.

Para compor nossa narrativa, a partir de suas pesquisas na area e indicagao,
escolheu-se entrevistar o Professor e Antropdlogo Rodrigo Grinewald, que ao ser
contactado, prontamente aceitou nosso convite.

Os personagens escolhidos para compor o documentario foram de facil
acesso. Franciane Hanel é doula e praticante do Neoxamanismo ha cinco anos. Ela
estava em estagio de preparagao para conduzir o ritual que seria filmado. Marcelo
Félix é Historiador e Ator, comunga da Ayahuasca ha cerca de 18 anos. Foi fardado
da doutrina do Santo Daime durante 12 anos. Hoje pratica o Neoxamanismo, com
atividade regular a cerca de um ano. Por seu conhecimento no campo espiritual e
por sua experiéncia na utilizagdo das plantas de poder, ele foi um dos membros
escolhidos para entrevista. O casal Ana Raquel Barros e Marlon Tavares, apesar de
serem praticantes do Neoxamanismo ha pouco tempo, sdo personagens que trazem
informagdes interessantes acerca das mudangas ocorridas em suas vidas apés o
inicio das praticas. Karolina Moraes ¢ iniciante no Neoxamanismo, mas foi escolhida
para apresentar seu depoimento porque na cerimdnia registrada, seria sua primeira
experiéncia como Mulher do Fogo, uma das principais fungdes do ritual. A mulher do
fogo representa a guardia do fogo sagrado, aquela que mantém o portal com o astral
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conectado a fogueira. O Professor de Antropologia da Universidade Federal de
Campina Grande, Rodrigo Grinewald, €& pesquisador de assuntos como a
espiritualidade indigena, plantas de poder e simbologias religiosas. Sendo também
membro da Doutrina da Barquinha, doutrina brasileira que também faz uso da
Ayahuasca (Daime).

Com as datas marcadas das filmagens, iniciamos nossa busca pelas
possiveis locagdes. Nosso ambiente foi escolhido pela presenga da natureza. Para
realizar a entrevista com a Franciane Hanel, foi escolhido a Universidade Federal de
Campina Grande (UFCG). Devido a importancia religiosa dos instrumentos sagrados
e de poder que a entrevistada nos permitiu filmar, foi necessario fazer alguns takes
em sua residéncia.

Deslocamos-nos a cidade de Guarabira, onde residem Marcelo Félix e o casal
Ana Raquel Barros e Marlon Tavares. Combinei com o Marcelo para gravar com ele,
a noite, no mesmo dia da chegada, pois 0 mesmo tinha um compromisso logo pela
manha. Havia planejado gravar durante o dia e em outro cenario, mas lembrando do
“ser xama em uma selva de pedras” e da teoria do “cine-olho” de Dziga Vertov, fiz
como podia. Na tarde do dia seguinte, encontrei Ana Raquel e Marlon Tavares, que
sugeriram o Memorial Frei Damido, em Guarabira, como locagdo. Foram feitas
algumas tomadas no local, mas devido ao barulho do ambiente e do vento no
microfone, buscamos um local mais tranquilo, ainda no memorial.

Do Professor Rodrigo Grinewald, fomos convidados a visitar sua residéncia
no bairro Conjunto dos Professores, em Campina Grande/PB. Em seu jardim
encontra-se cipd Jagube® que adorna sua varanda, e que foi sugerido pelo
entrevistado para compor o cenario. Filmamos as entrevistas, organizamos todo o
material para a edigdo e aguardamos o dia do ritual.

Faltando alguns dias para o ritual, recebi a informagéo de que iria ocorrer algo
inédito no grupo: aquele trabalho seria conduzido apenas por mulheres, sendo trés
mulheres no altar e duas na fogueira. Na configuragdo normal do ritual, temos dois
homens e uma mulher no altar, e um homem e uma mulher na fogueira. A ideia
proposta foi uma manifestagdo do sagrado feminino do grupo.

No dia anterior ao ritual, foi feita toda conferéncia e teste do equipamento,
para evitar surpresas desagradaveis durante o processo de filmagem. Mesmo sendo

® Planta utilizada para a feitura da bebida Ayahuasca.



20

um local ja conhecido pelo diretor, nos deslocamos cedo para a Casa de Cura
Reinado de Maria, localizada na cidade de Lagoa Seca e onde a cerimbnia ocorreu.
Aproveitamos o ambiente para fazer takes em plano detalhe da paisagem e de
elementos da natureza. No comego da noite, colhemos o depoimento de Karolina
Moraes, que foi uma das mulheres do fogo.

A filmagem do ritual iniciou-se quando o espago onde o mesmo aconteceu, a
céu aberto, foi varrido e organizado pelos participantes. Acompanhamos a
montagem do altar e da fogueira, assim como a ocupagédo dos locais onde os
participantes ficaram durante a experiéncia. Foram seis horas de ritual, resultando
em 100GB de material, entre videos e audios.

Durante a captagéo da ceriménia, percebemos a importéncia da insergéo do
diretor em seu objeto de estudo, pois sentimos como se a camera fosse invisivel,
com as pessoas presentes agindo naturalmente, sem preocuparem com 0 que
estava sendo registrado. Todo o material captado foi organizado para facilitar a
edicao.

Uma das coisas que desejadas, era tentar produzir um filme, gastando o
menos possivel. Todo o filme foi produzido com cameras emprestadas de amigos e
demais equipamentos proprios. Nosso intuito foi gerar um bom filme com os
equipamentos que temos em maos. Outro ponto foi a possibilidade de produzir todo
um produto midiatico, contando apenas com a ajuda do orientador, fazendo assim o
diretor passar por todas as etapas da pré, da produgéo e da pos.

Desde o principio do produto, desejamos trabalhar sob a luz e o som
ambientes, com o interesse em reproduzir as condigées do ritual. O nome foi

escolhido inspirado no nome do grupo Cla Caminho do Coragéao.
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2.3 REFERENCIAL TEORICO

2.3.1 DOCUMENTARIO

O filme documentario remete a ideia de uma apresentagao da realidade nua e
crua, no entanto ndo ha uma definicdo de forma direta que conceitue esse género.
Conforme MATTA (2009):

[...] Alguns especialistas ousam afirmar que ndo ha uma definigéo
capaz de abarcar todos os filmes documentais, e que qualquer
conceito formulado aproxima-se muito mais de uma tentativa em
entender o que é documentario, do que em conceitua-lo propriamente.
[-..]- (MATTA, 2009. p.1)

Ha uma corrente de pensadores que abordam o género documentario para
mostrar ndo apenas recortes da realidade, mas também abre espacgo para a ficgao.
Nichols (2005) afirma que todo filme € um documentario, pois até mesmo a ficcao

mais estranha relata a cultura que a produziu. Classificando-o em dois tipos:

(1) documentarios de satisfagcdo de desejos e (2) documentarios de
representacao social. Cada tipo conta uma histdria, mas essas
histérias, ou narrativas, sdo de espécies diferentes.

Os documentarios de satisfagdo de desejos sdo o que normalmente
chamamos de ficcdo. Esses filmes expressam de forma tangivel
nossos desejos e sonhos, nossos pesadelos e terrores. Tornam
concretos - visiveis e audiveis - os frutos da imaginag&o. Expressam
aquilo que desejamos, ou tememos, que a realidade seja ou possa vir
a ser. Tais filmes transmitem verdades, se assim quisermos. S&o
filmes cujas verdades, cujas idéias e pontos de vista podemos adotar
COMO NOSSOs ou rejeitar. [...]

Os documentarios de representagdo social sdo o que normalmente
chamamos de néo ficgdo. Esses filmes representam de forma tangivel
aspectos de um mundo que ja ocupamos e compartilhamos. Tornam
visivel e audivel, de maneira distinta, a matéria de que é feita a
realidade social, de acordo com a selegéo e a organizagao realizadas
pelo cineasta. Expressam nossa compreensdao sobre o que a
realidade foi, € e o que podera vir a ser. Esses filmes também
transmitem verdades, se assim quisermos. [...] (NICHOLS, 2005.
p.26)

Baseado na tipificacdo de Nichols, foi escolhido desenvolver nosso trabalho
como um documentario de representagdo social, pois o Neoxamanismo é algo

presente na sociedade paraibana ha mais de duas décadas, mas ndo ha exposig¢ao
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publica de sua existéncia. Pretende-se, com este filme, compartilhar parte da
vivéncia propiciada pelo Clad Caminho do Coragéao, tornando-o visivel.

No filme optou-se pela ndo presenga de um narrador off, utilizando legendas
para identificar ao publico os momentos que compdem o ritual, investindo no
discurso imagético. A construcéo do filme foi pensada para propiciar ao publico uma
imersdao ao ambiente do ritual, onde o siléncio e a musicalidade sao partes
importantes do processo, tendo a fogueira como fonte de luz, o céu e a natureza ao
redor como templo.

Segundo Nichols (2005):

Nos documentarios, encontramos histérias ou argumentos, evocagoes
ou descrigbes, que nos permitem ver o mundo de uma nova maneira.
A capacidade da imagem fotografica de reproduzir a aparéncia do que
esta diante da cdmera nos compele a acreditar que a imagem seja a
propria realidade reapresentada diante de nds, ao mesmo tempo em
que a historia, ou o argumento, apresenta uma maneira distinta de
observar essa realidade. (NICHOLS, 2005. p.28)

Para Nichols (2005), cada documentario tem seu proprio estilo ou natureza,
funcionando como uma impressao digital, demonstrando assim a individualidade do
diretor. Ele identifica seis modos de representagdao ao qual chamou de “subgenéros
do género documentario”, sendo eles: poético, expositivo, participativo, observativo,
reflexivo e performatico. Diz ainda que:

[...]A identificacdo de um filme com um certo modo nao precisa ser
total. Um documentario reflexivo pode conter por¢cdes bem grandes de
tomadas observativas ou participativas; um documentario expositivo
pode incluir segmentos poéticos ou performaticos. As caracteristicas
de um dado modo funcionam como dominantes num dado filme: elas
dao estrutura ao todo do filme, mas ndo ditam ou determinam todos
0s aspectos de sua organizagdo. Resta uma consideravel margem de
liberdade. (NICHOLS, 2005. p.136)

Fundamentado nos tipos apresentados por Bill Nichols (2005), percebemos
em “O Caminho do Coragéo: Neoxamanismo no Planalto da Borborema” a presencga
dos subgéneros expositivo, onde ha uma preocupagdo maior com a defesa e
continuidade dos argumentos, do que com a estética e a subjetividade, e observativo
em busca de mostrar a realidade dos acontecimentos como foram.

Para nortear nossa cdmera, buscou-se fazer uso do método do cine-olho,
aportado na ideia de Vertov(1922):
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[...] utilizacdo da cAmera como cine-olho, muito mais aperfeicoada do
que o olho humano, para explorar o caos dos fendmenos visuais que
preenchem o espaco.

O cine-olho vive e se move no tempo e no espago, a0 mesmo tempo
em que colhe e fixa impressdes de modo totalmente diverso daquele
do olho humano.[...] (VERTOV, 1922. p.253)

2.3.2 ETNOGRAFIA

Com o amadurecimento do campo da comunicagdo, novos modelos e
propostas de pesquisa fizeram-se necessarias. A etnografia, método antropoldgico
para coleta de dados, fundamenta-se no contato intersubjetivo entre o antropdélogo e
seu objeto de estudo, podendo ser ele qualquer grupo social ao qual sera feito o
recorte para analise, através de um minucioso trabalho de campo.

Até o século XX a Antropologia tinha seus trabalhos de campo realizados
através de um método conhecido como antropologia de gabinete, onde o grupo
estudado era enfileirado fora de uma casa e esperavam serem chamados para
terem o recolhimento dos dados etnograficos.

O Antropdlogo Bronislaw Malinowski revolucionou a antropologia, ao defender
que era necessario a realizagdo de um bom trabalho de campo, adotando os
critérios: “Aprender o ponto de vista do nativo, sua relagdo com a vida, compreender
sua visédo do seu mundo.” (MALINOWSKI, 1975, p.60-61). Apesar de ndo mencionar
o termo observacgéao participativa, os critérios por ele sugerido, nos levam a acreditar
que este método estava presente no seu trabalho.

Ancorado nos critérios de pesquisa de MALINOWSKI (1975), a tematica a ser
trabalhada foi escolhida devido a intersubjetividade do diretor para com o Cla
Caminho do Coracgao. Sendo praticante do Neoxamanismo experiente, acompanha o
grupo estudado desde sua fundagao, tendo uma relagado préxima com os membros
do grupo, facilitando assim a troca de informagdes e também a naturalizagao diante

da cdmera.
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2.3.3 DOCUMENTARIO ETNOGRAFICO

Documentarios etnograficos sao registros de cunho antropoldégico que
buscam estudar as mais diversas sociedades e culturas. Os primeiros registros
foram produzidos como objeto de pesquisa, servindo como documentos de
diferentes povos. A antropologia, que sempre buscou o registro da realidade, passa
a aproveitar das ferramentas de captura, como cameras fotograficas e filmadoras,
em suas pesquisas, dando inicio aos filmes etnograficos e, no século XX, a partir do
desenvolvimento das técnicas do cinema, o género documentario etnografico.

Segundo RIBEIRO (2007), os métodos utilizados no cinema etnografico sao
muito variados, estando associados as tradigbes tedrica da etnografia, mas
diferenciando quanto a meios e procedimentos. Alguns principios fundamentais séo:

[...] uma longa insergao no terreno ou meio estudado frequentemente
participante ou participada, uma atitude nao directiva fundada na
confianga reciproca valorizando as falas das pessoas envolvidas na
pesquisa, uma preocupacgao descritiva baseada na observagéo e
escuta aprofundadas independentemente da explicagédo das fungées,
estruturas, valores e significados do que descrevem, utilizagao
privilegiada da musica e sonoridades locais nha composigdo da banda
sonora. [...] (RIBEIRO, 2007. p7)

Fundamentando nos principios acima citados, foi feita a escolha da tematica
Neoxamanismo, onde ja havia uma insergao prévia do diretor na pratica espiritual e
no grupo estudado. As falas presentes no filme sdo quem compde a narrativa. Para
composigao da trilha sonora, utilizamos os sons gerados durante as filmagens: o
canto dos passaros, o barulho do vento, os ruidos da cidade, os cantos cerimoniais e
falas trazidos durante o ritual, o siléncio, o cantar dos grilos, etc.

Para RIBEIRO (2007):

O olhar etnografico € uma dupla construgéo: propde-se ver e mostrar
o mundo e a forma de o construir como linguagem e como processo
de construgdo da linguagem. Como actividade perceptiva (interior e
exterior, de si e do outro) fundada na atencao e orientagéo do olhar
procura uma abordagem micro social, isto €, propde-se observar, o
mais atenta e minuciosamente possivel [...] (RIBEIRO, 2007. p.11)

Sendo considerado um dos mais importantes cineastas do género, Jean
Rouch, faz com que a relagdo observando e observador ganhe outras dimensdes.
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Tanto quem filma, como quem é filmado, constréi e investiga juntos, ao mesmo
tempo. Para RAMOS (2016):

[...] Jean Rouch abriu novas fronteiras e perspetivas inovadoras e
fundamentais para a pesquisa, a pratica e a reflexdo antropoldgicas,
bem como para o cinema, sobretudo de cariz etnografico, e para as
relacbes entre o pesquisador e a comunidade estudada, no que
designou de antropologia partilhada. (RAMOS, 2016. p.2)

Encontramos no documentario etnografico uma ferramenta de extrema
importancia para a observacao e conhecimento do Homem, com sua singularidade e
diversidade, nos diferentes contextos culturais e sociais. Sendo significativo frisar o
valor desses filmes a fim de desvendar aspectos da sociedade, que muitas vezes
estdo a margem, a fim de levar ao campo do visivel e compartilha-los ndo sé com os
participantes, mas também com outros pesquisadores e a sociedade.

Como consequéncia deste produto midiatico, esperamos fomentar a tematica
do Neoxamanismo presente na regido, possibilitando outras pesquisas a partir de

novos olhares e caminhos.
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3. CONSIDERAGOES FINAIS

Desde a origem da humanidade, o Xamanismo esteve presente nos mais
diversos povos e culturas. Ensinamentos ancestrais que atravessaram séculos,
chegando em Campina Grande a cerca de duas décadas, através do Encontro da
Nova Consciéncia, com a presenca da vivéncia do Voo da Aguia, conduzidas pelo
Xama Léo Artese. H4 um ano, o Cla Caminho do Coragdo vem se reunindo em
busca dessa religagéo, proporcionada através dos ritos vivenciados pelo grupo, com
a utilizagdo das plantas de poder, da musicalidade, da contagédo de histéria, entre
outros.

Através do documentario etnografico, foi possivel registrar imagética e
sonoramente a existéncia desta pratica na regido, trazendo a conhecimento de
outros pesquisadores e da sociedade, logo que esta tematica ainda nao foi abordada
pelos veiculos de comunicagdo da mesma. Valorizou-se a captagdo do som direto
para trilha sonora, conservando a presenga do siléncio e dos ruidos ambientes e
naturais, na intengdo de transportar o publico ao espago da cena. Buscou-se na
narrativa a utilizagéo da oralidade como condutor do filme, eliminando a presenga de
um narrador off.

Mesmo sendo encontradas inumeras dificuldades no desenrolar dessa
producdo, o aprendizado deixado torna toda experiéncia muito gratificante. As
leituras que nortearam nosso desenvolvimento foram de extrema importancia para
direcionar o produto midiatico, orientando o diretor na produgéo e na construgao da
narrativa do filme. A compreensdo dos apontamentos feitos acerca do género
cinematografico Documentario e do subgénero Documentario Etnografico, foram
muito significativos para o desenvolvimento do mesmo, proporcionando ao diretor
ampliar seus conhecimentos, facilitando a pré-produgao, producdo e pés-producao
do produto. Além dos aprendizados técnicos e tedricos, a vivéncia proporcionada
pelo Cla Caminho do Coragdo acendeu a chama para a producdo de mais filmes
sobre a tematica, logo que este € um campo amplo e que possui muitos aspectos e
elementos a serem abordados com maior profundidade.

O presente produto midiatico busca fomentar na comunidade académica a

pesquisa e produgdo de documentarios etnograficos, pois encontrou-se neste
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subgénero um importante suporte para a pesquisa, possibilitando uma imersao no
objeto a ser estudado. Tais produgbes auxiliam também o objeto pesquisado,
servindo-0 como registro histérico ao qual podera ser acessado posteriormente. Tal
registro torna-se essencial na sociedade moderna logo que a mesma encontra-se
em constante mudancga e evolugéao, propiciando o desaparecimento, por exemplo, de
grupos sociais, manifestacdes religiosas e espirituais, estilos de vida, etc., e o
surgimento de novos.

Os objetivos iniciais propostos foram atingidos, apresentando-se o
Neoxamanismo como manifestagdo espiritual presente na cidade de Campina
Grande, através do Cla Caminho do Coragado, onde expusemos as praticas do
grupo, esclarecendo ao publico o sentido do uso de plantas de poder na pratica
neoxamanica de modo ritualistico, como forma de oferecer outro olhar sobre as
chamadas “medicinas da floresta”. O resultado final desta pesquisa, 0 documentario
“O Caminho do Coragdo: Neoxamanismo no Planalto da Borborema”, possibilita ao
publico o conhecimento desta manifestagdo espiritual e ancestral que tem ganho

adeptos dia-apods-dia.
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