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AS ALTERACOES NA PRESTACAQ ALIMENTAR COM O ADVENTO DO
ESTATUTO DO IDOSO: UMA ANALISE A LUZ DO PROGRAMA CIDADE MADURA
EM CAMPINA GRANDE - PB

Rafaela Macédo Rodrigues’
Adriana Torres Alves?

RESUMO

Os alimentos destinados a populacdo idosa, Lei n°® 10.741, de 1° de outubro de
2003, partem de direitos relativos a responsabilidade civil, de conduta humana
orientada pela vontade a quem se é garantida a reparagdo de algo necessario e
fundamental para o exercicio do principio da dignidade da pessoa humana. Neste
sentido, indaga-se como conciliar o aumento da longevidade e qualidade de vida
que, até pouco tempo atras, era preocupagdo que dizia respeito unicamente a
familia, com os limites da garantia a prestacdo alimentar, por parte do Estado,
originados com o advento do estatuto do idoso? O presente projeto de pesquisa
trata-se de uma revisao de literatura que tem como objetivo geral verificar as
alteragdes na prestacao alimentar do idoso com o advento do Estatuto do ldoso.
Como objetivos especificos este estudo pretende descrever sobre a prestagao
alimentar ao idoso e suas alteragdes no ordenamento juridico brasileiro, a prestagcéo
de alimentos com relacdo ao estatuto do idoso, descrever sobre o envelhecimento
na otica juridica e psicoldgica e sobre a atuagdo do programa Cidade Madura no
municipio de Campina Grande — PB. Para tal questdo, admite-se a hipotese de que
tais alteragdes verificadas na Lei da prestacao alimentar do idoso ocorreram apenas
no plano normativo e ndo na realidade social. A prestacdo alimentar também é
prejudicada pela falta de conhecimento do idoso dos direitos oriundos de dever por
parte do Estado, Familia e Sociedade.

Palavras-Chave: Envelhecimento. Alimentos. Estatuto do Idoso.

1 INTRODUCAO

Os alimentos destinados a populacao idosa partem de direitos relativos a
responsabilidade civil, de conduta humana orientada pela vontade a quem é
garantida a reparagdo de algo necessario e fundamental para o exercicio do
principio da dignidade da pessoa humana. No Brasil, conforme dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), enquanto a média de vida atinge hoje
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0s 68 anos, a média de idade de qualidade de vida nao ultrapassa a casa dos 60
anos. Entre os inumeros motivos deste descompasso estdo as questdes de acesso
a alimentagao, as condi¢gées sanitarias adequadas, politicas publicas voltadas a
saude e, até mesmo, educagao socio-familar.

Neste sentido, indaga-se como conciliar o aumento da longevidade e
qualidade de vida que, até pouco tempo atras, era preocupacdo que dizia respeito
unicamente a familia, com os limites da garantia a prestagao alimentar originados
com o advento do estatuto do idoso?

Diante do exposto, o presente projeto de pesquisa tem como objetivo geral
verificar as alteragdes na prestagdo alimentar do idoso com o advento do Estatuto
do Idoso. Como objetivos especificos este estudo pretende descrever sobre a
prestacao alimentar ao idoso e suas alteragdes no ordenamento juridico brasileiro, a
prestacdao de alimentos com relagcdo ao estatuto do idoso, descrever sobre o
envelhecimento na otica juridica e psicolégica e sobre a atuagdo do programa
Cidade Madura no municipio de Campina Grande — PB.

Para tal questédo, admite-se a hipétese de que tais alteragdes verificadas na
Lei da prestagao alimentar do idoso ocorreram apenas no plano normativo € ndo na
realidade social. Assim, prestagcdo alimentar também ¢é prejudicada pela falta de
conhecimento do idoso dos direitos oriundos de dever por parte do Estado, Familia e
Sociedade.

Logo, diante das atuais mudangas normativas que visam a tutela do idoso, a
iminente necessidade de divulgagcdo deste conteudo normativo e de sua aplicagao
pratica, bem como a escassez da exploracao critica da tematica, é que se justifica a
realizagao desta pesquisa.

O estudo a ser realizado no presente trabalho é classificado como
exploratério, uma vez que, para confirmagdo das hipdteses levantadas,
desenvolveu-se uma pesquisa bibliografica e documental de carater qualitativo. O
procedimento técnico sera a revisao bibliografica, na qual serdo obtidos informagdes
e contextos de livros, artigos, revistas e jornais para a realizagao da pesquisa.

Para tanto, o presente artigo iniciara com uma exposi¢gao da importancia da
questdo da prestacao alimentar e suas alteragbes no ordenamento juridico
brasileiro, seguida pelas novas perspectivas do processo de prestagado alimentar
apos o codigo civil de 2002; em seguida, explanara a questdo da prestagdo



alimentar apos o advento do estatuto do idoso. Dando continuidade, sera dada
importancia aos conceitos de envelhecimento nas perspectivas juridicas e
psicolégicas. Determinante para o desenvolvimento deste trabalho foi a visita a sede
do programa Cidade Madura, programa desenvolvido pelo governo do Estado da
Paraiba nas cidades de Jodo Pessoa, Guarabira, Cajazeiras e Campina Grande.
Nesta ultima sede, realizou-se a observacdo direta da estrutura e recursos
disponiveis para o desenvolvimento do programa e que foi fundamental para a
realizagao desse estudo.

2 O ENVELHECIMENTO

2.1 A construgao do conceito envelhecimento

Diante dos acontecimentos da vida cotidiana, os individuos expressam
sentimentos e concepgdes, assumem posicdes e agem. Assim, fazem escolhas,
tendo em vista determinagbes morais e fins a serem alcangados para a satisfagdo
de suas necessidades. Estes valores sao introjetados como se fossem um fato
natural, existente em si mesmo, ou seja, como um fato desalojado de seu carater
historico-social. Conforme Forti & Guerra (2013).

(...) esses valores, todavia, sdo construgdes sociais que impéem
limites as relagdes sociais, regulando as relagées dos individuos
(individuais morais) entre si e entre a coletividade. Constroem-se,
portanto, como balizas ou referéncias que parametram as
escolhas dos sujeitos, que operam com autonomia relativa,
através do exercicio de vontades.

Assim, surgem varios critérios que irdo determinar a nocdo de velhice e
direcionar a sociedade para o seu reconhecimento enquanto categoria social e
sujeita de direitos e deveres, mas principalmente, enquanto sujeitos que necessitam
de garantias fundamentais, condicdo de vida em sociedade, que deverdo ser
asseguradas pela familia, sociedade e Estado. Fala-se, portanto, de categoria que
sera sujeito de direitos sociais.

O critério cronoldgico, ainda que um dos menos precisos, € o mais utilizado
para esclarecer e delimitar o conceito de idoso, para delimitar a populagdo de um
estudo, ou com propositos administrativos e legais voltados a consecugdo de
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politicas publicas e para o planejamento ou oferta de servigos. Todavia, para a
compreensao da velhice é necessario a analise de uma conjuntura social que a
determina e que vai para além da analise de critérios bioldgicos, cronoldgicos e da
mudanga biopsicossocial, sendo preciso o entendimento das relagdes sociais que
atingem o homem e o ambiente em que vive.

Conforme Aries (1981), ao contar a histdria do surgimento da infancia e da
familia moderna, cada época corresponder a uma forma de periodizar a vida. Na
Idade Média, por exemplo, as idades ndo eram importantes no cotidiano e nem
constituiam um conhecimento fundamental como atualmente. A idade torna-se,
portanto, parametro de identificagcdo do individuo, ao somar-se com outros
elementos, tais como nome e sobrenome e trejeitos, ira incorporar o escopo das
garantias da personalidade do individuo.

Desta forma, caracterizar a pessoa idosa se apresenta como um desafio, posto
que a sua complexidade reside na problematica de tragcar um perfil da pessoa
humana em decorréncia de suas peculiaridades pessoais e das diferengcas da
sociedade em que se insere. Conforme Simdes (2000), a conceituagao cronoldgica
do idoso €, portanto, apenas uma funcao linear de expectativa de vida. Assim, a
velhice ndo pode ser concebida enquanto processo unico, mas a soma de varios
fatores distintos entre si.

Bem é verdade que o modelo econ6mico no qual se estrutura a sociedade tera
grande influéncia sobre a definicdo da nogdo de velhice. Assim, com o advento da
modernidade capitalista constroi-se uma visdo segmentar das idades de forma
periddica condicionada em geragdes que sao delimitadas por formulas flexiveis. De
acordo com Aries (1981), primeiramente a infancia e juventude, no pré-capitalismo
socialmente organizado afirma que existem indiferenciagcdes da fase adulta. Mais
recentemente (década de 60), diante da necessidade de inser¢gdo no mercado
consumidor, inventa-se a nogdo de uma terceira idade que conforme o autor,
supracitado, é a inser¢ao de um novo periodo entre a modernidade e a velhice, e ao
mesmo tempo uma negacao desta de forma paradoxal.

Por meio da literatura cientifica € possivel encontrar diversas definigdes sobre o
que significa o envelhecimento. Tais conceitos levam em consideracao diferentes

aspectos do desenvolvimento humano, passando pelo biolégico, social, psicolégico
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e cultural. E um fendmeno do processo da vida marcado por mudangas
biopsicossociais especificas, associadas & passagem do tempo (UCHOA, 2003).
De acordo com Almeida &Cunha (2003),

Na sociedade atual, diversos estudos sobre representacdes
sociais revelam que a ideia de idoso esta geralmente associada a
aspectos negativos, como figura decadente, necessitada e
dependente. Enquanto fendmeno psicossocial, essas concepgdes
contribuiram para os processos de formagdao de condutas,
orientagdo das comunicagdes sociais e estruturacao da identidade
do idoso, assim como para as praticas sociais a ele dirigidas.

Dessa forma, observa-se que o envelhecimento é um processo marcado por
diversas experiéncias, que sdo norteadas por diversos valores, metas crengas e
formas préprias que o idoso utiliza para interpretar o mundo (ALMEIDA & CUNHA,
2003).

No que concerne ao aspecto fisioldgico, os fatores sociais, bioldgicos,
psicolégicos e culturais sdo cruciais por influenciar numa série de alteragdes que
podem acelerar ou retardar o processo de envelhecimento do organismo. Segundo
Cancela (2008),

O envelhecimento fisioldgico compreende uma série de alteragées
nas fungdes organicas e mentais devido exclusivamente aos
efeitos da idade avangada sobre o organismo, fazendo com que o
mesmo perca a capacidade de manter o equilibrio homeostatico e
que todas as fungdes fisioldégicas gradualmente comecem a
definhar. Tais alteragdes tem por caracteristica principal a
diminuicdo progressiva da reserva funcional. Ou seja, um
organismo envelhecido, em condigées normais, podera sobreviver
adequadamente, porém, quando submetido a situagbées de
estresse fisico, emocional etc.., pode apresentar dificuldades em
manter a sua homeostase, e desta forma, manifestar sobrecarga
funcional, a qual pode culminar em processos patoldgicos, uma
vez que ha o comprometimento dos sistemas enddcrino, nervoso
e imunoldgico.

Assim, o envelhecimento do ponto de vista fisiologico ira depender
significativamente do estilo de vida adquirido pela pessoa, desde sua infancia ou
adolescéncia. O organismo ira envelhecer por completo, enquanto que seus 6rgaos,

tecidos e células apresentardo envelhecimentos diferenciados (CANCELA, 2008).
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2.2 O envelhecimento na o6tica juridica

O envelhecimento populacional ndo € mais uma preocupagao apenas de paises
desenvolvidos, onde se observou o fendmeno inicialmente. Atualmente, conforme
Eufrasio et al (2008), sdo nos paises em desenvolvimento que se verificam o maior
indice de mudangas com relagdo ao perfil etario da populagdo, uma vez que,
segundo o Censo do Instituto brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2010,
nos proximos 20 anos, o contingente idoso, no Brasil, podera ultrapassar os 30
milhbes de pessoas. Desta forma, o ordenamento juridico patrio necessita de
transformagdes normativas a fim de ajustar-se a realidade.

Consoante a Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, art. 1°, no espaco
discursivo juridico patrio € considerada como pessoa idosa o sujeito que tenha idade
igual ou superior a 60 anos. O referido mecanismo define o conceito de pessoa
idosa referenciado em aspectos de ordem cronoldgica, que durante décadas foi o
fator predominante da construgéo da identidade do sujeito idoso em nosso pais. A
referida compreenséo produzia a representacdo do sujeito idoso como um sujeito
senil, com a capacidade laboral reduzida incompativel com a dinamica inerente ao
espaco produtivo, caracteristico & esfera trabalhista (SIMOES, 2016).

Entretanto, dada a mudancga na qualidade de vida, observada na atualidade, e
a constatagdo, ja pacificada no ambito dos estudos culturais, de que enquanto
entidade em constate mudancga, a identidade € fluida, dindmica e maleavel, vé-se
que os aspectos cronoldgicos ndo sédo vetores para a exclusdo do sujeito idoso do
mercado de trabalho, pois 0 que se tem observado nas atuais configurages da
praxis social, é a tardia saida desses sujeitos dessa seara, evidenciada por meio da
ocupagao em servicos de diferentes naturezas pelo sujeito idoso (HALL, 2014).

Bem é verdade que durante muito tempo a nogdo de velhice esteve
diretamente ligada & saude mental e habilidades cognitivas. Desta feita, Pereira
(2017) estabelece:

O déficit de saude mental é identificado com a inabilidade extrema
e prolongada das pessoas agirem de forma racional com seus
proprios pares, tendo, por isso, a sua confianca e a sua
competéncia para participar seriamente prejudicadas. A habilidade
cognitiva para participar socialmente inclui a compreensao das
pessoas acerca das regras de cultura e a sua capacidade de
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raciocinar sobre essas regras e interpreta-las. Isso requer tanto
habilidades culturamente especificas quanto universais.

Desta forma, a muito ja se passou da concepgao de velhice enquanto fator
que compromete a autonomia individual, na sua forma mais elementar, e a vida
social. Ao contrario, para uma efetiva participagdo em comunidade, acima de
quaisquer critérios etarios, implica que os sujeitos tenham a sua disposicao meios
objetivos para exercerem papéis sociais relevantes na sua vida social, familiar e
cultural.

Esse modo de percepcao da pessoa idosa ressoa em outras esferas do
direito, em nossa pesquisa abordaremos as repercussbées nas garantias

previdenciarias, que por sua natureza dialoga com o mundo do trabalho.

2.3 O envelhecimento na ética psicolégica

Com a finalidade de se compreender os processos atrelados a adolescéncia e
a vida adulta inicial no que diz respeito a cognigao, relagdes sociais, afetos, metas
desenvolvimentais e processos de adaptagcdo, a psicologia voltada para o
envelhecimento evoluiu da simples comparagao inicial entre jovens e idosos e do
seu reconhecimento enquanto estagio desenvolvimental com atividades de
adaptacao, integracdo e aceitagdo da morte para o estabelecimento de uma
disciplina metodologicamente complexa (BATISTONI et al, 2007).

Sob a influéncia do didlogo e a cooperagdo com outras areas do
conhecimento, a psicologia do envelhecimento fez avangos nos aspectos
relacionados ao planejamento e estratégias de pesquisa e na integragdo de outras
variaveis que ndo apenas a idade na explicacdo de fenémenos multidimensionais e
multicausais (NERI, 2002).

Para a Psicologia o processo de envelhecimento € uma posigdo subjetiva.
Cada idoso vive esse processo de mudangas e perdas de modo unico e diferente. O
acompanhamento psicologico no envelhecimento vem acompanhado por varias
dificuldades, pois além das mudangas do poder fisico, do corpo e mental, estando
presentes as perdas de pessoas queridas, entre outras, podem se desencadear

algumas doengas de ordens fisicas e psiquicas.



14

Observa-se entre outras patologias e transtornos, que a depressdo € a
doenga psiquiatrica mais presente entre idosos, com indices mais elevados em
idosos ociosos. A depressao afeta a qualidade de vida dos idosos que se mostram
insatisfeitos com o que Ihes é oferecido, ocasionando a interrupgéo de algumas
atividades diarias (SANTOS et al, 2015). No tépico a seguir, refletiremos sobre a
tutela dos direitos desses sujeitos, investigando o teor das decisdes jurisprudenciais
sobre a tematica.

3 DA PRESTAGCAO ALIMENTAR NO ORDENAMENTO JURIDICO PATRIO

3.1 as alteragdes no ordenamento juridico brasileiro

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 (CRFB/88) dispde, no
seu Art. 230, que a familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida. E complementa, em seu
paragrafo primeiro que os programas de amparo aos idosos serdo executados
preferencialmente em seus lares.

Em complementagdo a Carta Magna, a Lei Federal n° 8.842 de 04 de Janeiro
de 1994, inaugura a Politica Nacional do ldoso, sendo a primeira medida nacional.
Tal documento tem como objetivo assegurar os direitos sociais aos idosos, criando
condigbes para promogao de sua autonomia, integragdo e efetiva participagdo na
sociedade, por meio de um 6rgdo ministerial responsavel pela assisténcia social
(SIMOES, 2014). Criou, ainda, os respectivos conselhos municipais, estaduais e
federais e estabeleceu suas competéncias uma vez que, embora tais direitos sejam
universais, 0S mecanismos para sua viabilizacdo sdo especificos (principio da
seletividade), inclusive respeitando a capacidade de recursos humanos e dotagao
or¢gamentaria local.

Outro marco de progresso foi o advento do Estatuto do Idoso que fixou a idade
de 60 ou 65 anos (diferenga que respeita o género) como conceito etario de idoso.
Desta forma, seu art. 8° discorre que o envelhecimento é um direito personalissimo e
a sua protegdo um direito social. Ou seja, para o legislador deve-se conciliar o
aumento da longevidade com qualidade de vida orientando a velhice como um
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fendmeno bioldgico e cultural e, portanto, um processo de demarcagao das etapas
da vida em que Estado e sociedade deveréo zelar pelo bem-estar.

E notdria a complexidade deste documento legal. Assim, ndo cumpre a este ao
art. 8° a funcdo de exaurir a tematica, mas sim de pontuar alguns elementos de
avangos da tutela, tais como: a criminalizagcdo do abandono ao idoso, por seu
responsavel, com até trés anos de prisdo; criminalizagdo dos responsaveis por
clinicas, acusados por maus-tratos, com até 12 anos de prisdo, em caso de morte do
idoso; priorizagdo dos idosos com mais de 60 anos, nos processos judiciais e/ou
administrativos; direito a meia-entrada nos cinemas, show e eventos esportivos;
Direito ao Beneficio a Prestagdo Continuada, se carente; proibicdo de recusa nos
planos de saude e sem cobranca de mensalidades diferenciadas, salvo hipétese de
atendimento especial; direito a transporte urbano coletivo e interestadual gratuito,
sob pena de multa; direito a crédito, nas instituicdes financeiras, sem discriminagao
por motivo de idade, sob pena de multa; prioridade no atendimento SUS, com direito
a acompanhante, em tempo integral, durante a internagédo hospitalar; gratuidade ou
reducéo do preco das passagens interestaduais de 6nibus aos idosos com renda de
até dois salarios minimos; fornecimento gratuito de remédios, bem como de 6rteses
e préteses para tratamento; habilitagéo e reabilitagdo para o trabalho; dentre outros.

Outro grande aspecto do Estatuto é valorizagdo do convivio com a familia e a
vedagdo do atendimento outrora denominado de familia acolhedora. Conforme
Simdes (2014), em 2008 haviam 2.789 asilos cadastrados no pais. Apesar do
aparente numero de vagas, segundo o autor, sdo em sua maioria estabelecimentos
privados, superlotados, que n&o oferecem lazer, mdo de obra qualificada e até
mesmo sem contato com familia ou a comunidade local. Assim, justifica-se ainda
mais a preocupacgao do legislador em tipificar como crime os atos de abandono de
qualquer natureza.

E preciso ressaltar que ao longo do século XX, avancos na normatizagdo da
protecéo a terceira idade aconteceram. No entanto, é preciso chamar atencgédo para o
Estatuto do ldoso, que € um marco dos direitos dos idosos em termos de legislagéo,
ja que garantiu a protecao juridica, socioecondmica, cultural, familiar, trabalhista e
previdenciaria. Todavia, em relagdo a esta ultima, destaca-se que ha escassez de
normas. A Lei n° 8.212 de 1991 ira estabelecer os ditames da Previdéncia Social
que relata de forma timida o destacamento do idoso perante os demais segurados.
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Em seu art. 3°, traz a Previdéncia Social como instituigcdo juridica que tem como
finalidade assegurar aos seus beneficiarios meios indispensaveis de manutencgao,
por motivo de incapacidade, idade avancada, tempo de servigo, desemprego
involuntario, encargos de familia e reclusdo ou morte daqueles de quem dependiam
economicamente.

Desta forma, diferente da LOAS, aqui o idoso ndo se pauta como o sujeito de
destaque das politicas, mas sim como um integrante de um sistema previdenciario
contributivo e, portanto, ndo considerado como politica social. E mais, com o
advento da Lei n° 8213 de 1991, o destacamento da idade sera um fator para limitar
o valor do beneficio a ser recebido. Ou seja, desprezando a evolugdo da politica
social do idoso, a previdéncia tera a preocupacdo de manutengao dos seus recursos
diante do aumento da expectativa de vida, a exemplo dos ditames do seu art. 29, §
82 que coloca a expectativa de sobrevida do segurado na idade da aposentadoria
obtida a partir da tdbua completa de mortalidade construida a partir do senso do
IBGE.

Em conformidade com o art. 29, da supracitada lei, tem-se que para os
segurados especiais, a aposentadoria por idade s6 podera ser obtida, sem a
respectiva tdbua de contribuicdo, por aqueles que comprovem o exercicio de
atividade rural, ainda que de forma descontinua, no periodo, imediatamente anterior
ao requerimento do beneficio, igual ao numero de meses correspondentes a
caréncia do beneficio requerido.

Por fim, a referida lei e a partir dos patamares de diviséo etario, destaca que a
aposentadoria por idade se trata de um beneficio concedido aos segurados quando
atingem 65 anos (homens) ou 60 (mulheres), inscritos no INSS e que fizeram, pelo
menos, 180 contribuicbes previdenciarias. Trata-se, portanto, de beneficio

contributivo com finalidade de garantir uma renda minima vital aos trabalhadores.

3.2 A prestagao de alimentos aos idosos na perspectiva a partir do cédigo civil
de 2002

O modo como a lei regula as relagées familiares acaba refletindo diretamente
no tema alimentos. O que agora se denomina de poder de familia, outrora nome de
patrio poder era exercido pelo homem, que figurava enquanto chefe de familia e a
quem cabia o sustendo dos descendentes e amparo dos ascendentes. (DIAS, 2017).
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Tal evolugdo marca o processo de constitucionalizagdo do Cdédigo Civil
brasileiro que, conforme Chaves & Rosenvald (2017), do reconhecimento do
principio da Dignidade Humana enquanto ancora que da sustentagdo ao homem
enquanto centro de todas as normas do ordenamento juridico. Tirando, assim, a
nocao da propriedade enquanto vetor direcionador das normas civilisticas.

Sao evidentes os avangos do processo de humanizagdo do CC/02 que vai
tratar da matéria em seus art. 1694 a 1710. Todavia, conforme Dias (2017), ainda
que o legislador tenha conseguido avangar nas suas garantias, deixa evidentes
lacunas no que tange a concretizagao desta garantia. Assim, a autora dispde:

O Cdédigo Civil trata promiscuamente dos alimentos, nao se sabe
por falha, desconhecimento ou real intencdo. Nao distingue a
origem da obrigacdo, se decorrente do poder familiar, do
parentesco, do rompimento do casamento ou da unido estavel, da
relacdo direta entre ascendentes e descentes. A auséncia de
diferenciacdo quanto a do encargo tem gerado controvérsia em
sede doutrinaria.

A fundamentagdo do dever de alimentos se encontra no principio da
solidariedade, ou seja, a fonte da obrigacao alimentar sdo os lagos de parentalidade
que ligam as pessoas que constituem uma unidade familiar. Neste sentido, Chaves
& Rosenvald (2017) afirma que embora cada espécie de obrigagdao tenha origem
diversa e caracteristicas proprias, todas sdo tratadas pelo Codigo Civil de maneira
indistinta. Assim, a natureza juridica dos alimentos esta ligada a origem das
obrigagoes.

Desta feita, Dias (2017) afirma que:

O dever dos pais sustentar os filhos e dos filhos auxiliar os pais
em sua velhice deriva do poder familiar. A Constituicdo Federal
reconhece a obrigacdo dos pais de ajudar, criar € educar os filhos
menores. Também afirma que os filhos maiores devem auxiliar e
amparar os pais na velhice, caréncia e enfermidade (CF 229).
Trata-se da obrigacdo alimentar que repousa na solidariedade
familiar entre os parentes em linha reta e se estende infinitamente.
Na linha colateral, para guardar simetria com o direito sucessorio,
€ necessario reconhecer que a obrigagao vai até o quarto grau de
parentesco.

Conforme dispositivo citado acima, podem os parentes, os cdnjuges ou

companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de
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modo compativel com a sua condi¢do social, inclusive para atender as necessidades
de sua educagdo. Lembra-se ainda que o termo alimentos €&, conforme Simdes
(2016), utilizado no instrumento legal de forma genérica. Ou seja, ndo significam
somente o valor da alimentagcdo como o das demais necessidades basicas, como
remédios, assisténcia médica, despesas de agua, energia, telefone e até mesmo um
acompanhante, quando comprovadamente ndo puderem sobreviver sozinhos. Logo,
a regra que obriga o parente aos alimentos resume-se a duas condigdes:
necessidade e possibilidade.

Logo, a diferenciagéo entre alimentos civis e naturais adotada pelo Cdédigo
Civil € de modo que permita o Idoso viver de modo compativel com as suas
condigdes sociais. Assim, de acordo com o art. 1694,

podem os parentes, os cdnjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condigdo social, inclusive para atender as

necessidades de sua educacao.
Outro ponto que merece destaque é a nogado de divisibilidade do dever de
alimentos, que conforme Dias (2017) ndo descaracteriza a natureza solidaria da
obrigacao, cujo intuito € ndo deixar desatendido quem né&o dispde de condigbes de

manter-se. Logo, de acordo com a autora,

Por isso, sdo obrigados cdnjuges, companheiros, pais, filhos,
parentes, e agora, explicitamente, o proprio Estado. Mesmo que
tenha a obrigacdo alimentar se tornado solidaria, ndo ha como
invocar todos os dispositivos da lei civil que regem a solidariedade
passiva (CC 275 a 285).

Neste sentido, ainda que exista a faculdade de acionar qualquer um dos
obrigados, ndo ha como afastar critérios da proporcionalidade. Inclusive, o legislador
ja fez tal opcéo ao consolidar o texto do CC/02, art. 1694, § 1° que estabelece que
os alimentos devem ser fixados na proporgdo das necessidades do reclamante e
dos recursos da pessoa obrigada.

Logo, ndo ha que se falar em afastar os critérios da sucessividade. Para tanto o
referido Codigo Civil, em seu art. 1.696, informa que o direito a prestagdo de
alimentos é reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos os ascendentes,
recaindo a obrigagdo nos mais proximos em grau, uns em falta de outros. Ou seja,
na falta dos ascendentes cabe a obrigagdo aos descendentes, guardada a ordem de
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sucessao e, faltando estes, aos irmaos, assim germanos como unilaterais (CC/02,
art. 1697).

Todavia, ha de olvidar que a sentenga que reconhece a obrigagdo de mais de
um devedor deve individualizar o encargo, ou seja, qualificar o valor dos alimentos
segundo as possibilidades de cada um. Tal como, o dever de alimentos ndo pode
ficar refém de todas as caracteristicas do instituto da solidariedade, ainda que com
referéncia a obrigacdo decorrente do poder familiar. Logo, ainda que concorrente, a
obrigacdo deve ser condicionada ao principio da proporcionalidade.

3.3 A prestagao de alimentos aos idosos com o advento do estatuto do idoso
(lei n°® 10.471/2003)

O Estatuto do ldoso veio atender ao comando constitucional que veda
qualquer discriminagdo em razdo da idade e atribui & familia, a sociedade e ao
Estado, o dever de tutela as pessoas idosas, assegurando sua participagdo na
comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantido-lhes o direito a vida
(CRFB/88 art. 230). Assim, conforme Dias (2017), ao operacionalizar esse direito,
acaba o Estado assumindo, ainda que em carater subsidiario e complementar, a
obrigacao alimentar em favor do idoso que vai bem além da pecunia de alimentos.

A nocgédo de prestagdo de alimentos, adotada pelo ordenamento juridico
brasileiro, assenta-se no principio da solidariedade social e familiar. Assim, a
prestacao de alimentos se estabelece enquanto um dos vetores da fungdo social da
familia e da responsabilidade afetiva.

Desta feita, e diante do exposto no item acima, a prestacdo de alimentos
corresponde a responsabilidade civil e afetiva que deve ser calculada com base nas
possibilidades do devedor e nas necessidades do idoso. Assim, conforme Chaves &
Rosenvald (2017), o conceito juridico de alimentos transcende aos alimentos
materiais e abrange tudo aquilo que é necessario para a sobrevivéncia digna.

Diante deste pressuposto, o Estatuto do ldoso se apresenta enquanto
instrumento normativo que regulamenta o ja mencionado art. 230 da CRFB/88 e cujo
objetivo € assegurar a prestacdo alimentar, nos seus mais variados reflexos,
enquanto direito individual e social dos idosos, criando condigbes para promover a
sua autonomia, integracao e efetiva participagao na sociedade, por meio de politicas
publicas e a¢bes sociais por meio, ndo exclusivo, do 6rgdo ministerial responsavel
pela assisténcia social.
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O conceito etario de idoso sera fixado aos 60 ou 65 anos segundo certas
condi¢des socioeconOmicas. Trata-se, portanto, de norma com maior abrangéncia
do que a seguida anteriormente com a Lei n°® 8213/91, que ainda terda em seu
escopo o padréo de delimitagdo de idoso aos 70 anos de idade. A salientar que esta
também sera a idade teto para o desempenho das obrigagdes politicas-eleitorais.

Diante da nogéo de vulnerabilidade e hipossuficiéncia da pessoa idosa, o art.
3° do Estatuto assegura prioridades aos idosos, desde o atendimento prioritario e
aprimoramento das condi¢des de vida até a inviolabilidade fisica, psiquica e moral,
atendimento domiciliar dos cadastrados, fornecimento gratuito de medicamentos,
proteses, oOrteses e outros recursos de saude. Criou oportunidades de acesso
especial a educacédo de terceira idade, os avangos tecnoldgicos, universidades
abertas e profissionalizagdo especial. Proibe sua vitimizagdo, em consequéncia de
qualquer forma de negligéncia, violéncia, maldade ou opressao.

Vale ressaltar ainda que em consonéncia com o Estatuto, o Decreto n°® 5934
de 19 de outubro de 2006, estabeleceu as condi¢cbes de direito a gratuidade ou
reducédo das passagens de transporte coletivo, assegurando duas vagas gratuitas
aos idosos com renda igual ou inferior a dois salarios minimos; ou, caso ja
preenchidas, ao desconto de 50% do valor da passagem para os assentos
remanescentes em veiculo de transporte rodoviario, ferroviario ou aquaviario (art. 40
da Lei n. 10.741/2003).

Outro ponto que merece destaque é em relagdo aos planos de assisténcia
médica. Diante das flagrantes ingeréncias, a Agéncia Nacional de Saude (ANS), em
consonancia com o Estatuto, a partir de repetidas decisées judiciais e do clamor
social, estabeleceu que os reajustes por faixas estarias devem seguir indices de
reajustes estabelecidos por esta entidade. Assim, veda-se os reajustes contratuais,
salvos quando casos excepcionados em lei.

No mesmo sentido, a Lei Organica de Assisténcia Social de 1993 (LOAS)
estabelece tutela especial para idosos que se encontram em situagdo de extrema
vulnerabilidade. A exemplo tem-se seu art. 23 que trata da Politica Nacional para
Inclusdo Social da Populacdo em Situacdo de Rua. Por meio deste dispositivo,
estabeleceram-se diretrizes e rumos das agdes sociais de prevengao e resgate, por
iniciativa do Poder Publico, em parceria com os movimentos organizados da

sociedade civil, que possibilitem a sua reintegragcdo as redes familiares e
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comunitarias, o pleno acesso aos direitos da cidadania e oportunidade de
desenvolvimento social.

No que tange aos alimentos, o Estatuto imp6e o dever da prestagdo a quem
tem tal obrigagdo nos termos, ja expostos, da lei civil: conjuges e parentes. Nao
dispondo qualquer dos obrigados de condigbes econdmicas para atender a
manutencdo de quem tiver mais de 65 anos, a obrigacdo passa a ser do Poder
Publico, no ambito da assisténcia social.

Assim, quem chega aos 65 anos de idade sem condi¢cbes de prover a sua
subsisténcia, nem sua familia de assegurar-lhe o sustento, faz jus a um beneficio

mensal no valor de um salario minimo. Lembra Dias (2017):

Parece que ninguém percebeu, mas, com o advento do Estatuto
do Idoso, passou a existir, modo explicito, a obrigagdo alimentar
do Estado. A regra referenda o principio maior da Constituicao
Federal, que consagra, como fundamento do Estado democratico
de Direito, a dignidade da pessoa humana (CF 1°, Ill), a qual tem
por pressuposto o direito a vida, a sobrevivéncia.

Neste sentido, conforme Dias (2017), talvez se possa dizer que o0 primeiro
direito fundamental do ser humano é o de sobreviver. E este, com certeza, € o maior
compromisso do Estado: garantir a vida. E indiscutivel que todos tém direito de viver,
e viver com dignidade. Por isso, os alimentos, como disposto acima, tém a natureza
de direito da personalidade, pois asseguram a inviolabilidade do direito a vida, a
integridade fisica, psiquica e intelectual. Tamanha sua importancia que a CRFB/88,
art. 5° e 6° o elencaram dentro dos direitos fundamentais e sociais respectivamente.

Para Dias (2017), € o Estado o primeiro a ter a obrigagao de prestar alimentos
aos seus cidadaos. Vertente que fora adotada de forma expressa pelo Estatuto do
Idoso que em seu art. 14 dispde que se o idoso ou seus familiares ndo possuirem
condi¢gbes econdbmicas de prover o seu sustento, impbe-se ao Poder Publico esse
provimento, no ambito da assisténcia social. E acrescenta em seu art. 34:

Aos idosos, a partir de 65 (sessenta e cinco) anos, que nao
possuam meios para prover sua subsisténcia, nem de té-la
provida por sua familia, & assegurado o beneficio mensal de 1
(um) salario-minimo, nos termos da Lei Organica da Assisténcia
Social — Loas.
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Todavia, diante do pressuposto de que, com o aprofundamento da crise do
capitalismo contemporaneo, com o avango do neoliberalismo, com o esgotamento
das relagdes e, por consequéncia a fragilizagao dos direitos de classe, tem-se que o
legislador da tutela especial aos direitos ligados a uma vida digna minima, como a
alimentacao, mas ndo consegue suplantar sua efetivagao.

Neste toar, Dias (2017) lamenta a realidade e as possibilidades de efetivagao
das politicas publicas na seguinte passagem: (...), infelizmente o Estado n&do tem
condigbes de socorrer a todos, por isso transforma a solidariedade familiar em dever
alimentar. Este € um dos principais efeitos que decorrem da relagao de parentesco.
Assim, descompasso entre a norma e possibilidade politica de efetivagdo do Estado,
faz com que os parentes sejam os primeiros convocados a auxiliar que nao tem
condi¢des de subsistir por seus proprios meios.

De forma critica, a autora supracitada critica a gestao governamental e afirma
que o legislador transformou os vinculos afetivos em 6nus de garantir a subsisténcia
dos parentes. Trata-se do dever de mutuo auxilio transformado em lei e completa:

Alias, este € um dos motivos que leva a Constituicdo e Estatuto a
emprestar especial protecdo a familia. Filhos, cénjuges,
companheiros assumem, por forca de lei, a obrigacédo de prover o
sustento uns dos outros, aliviando o Estado e a sociedade desse
encargo. Tao acentuada é o interesse publico para que essa
obrigacao seja cumprida que é possivel até a prisdo do devedor
de alimentos (CF 5° LXVII).

Diante do exposto, o Estatuto em seu art. 42, veda ao idoso ser objeto de
qualquer tipo de negligéncia, discriminagao, violéncia, crueldade ou opresséo, e todo
atentado aos seus direitos, por agdo ou omissao, sera punido na forma da lei. Assim,
a partir da interpretacao sistematica do ordenamento juridico e em consonancia com
o principio da isonomia, é possivel a prisdo por dividas de alimentos quando for
devida ao Idoso.

Desta forma ocasiona-se, portanto, além de uma fragilidade da norma juridica
e o descompasso de sua efetivagdo, uma lacuna protetiva ao sujeito de direito que
se vé diante de garantia expressa, mas sem quaisquer meios de efetivagdo, uma
vez que, o proprio Estado ndo lhe da concretude.

Por fim, vale ressaltar o brilhante ensinamento de J. J. Canotilho, as normas
que estabelecem patamares de dignidade, ndo apenas aos idosos, sédo tidas como
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programaticas a um futuro incerto. Ademais, ainda diante dos esforgos do
Constituinte de 1988, os direitos fundamentais ainda carecem de efetividade pratica
e ndo mais de normatizagédo (BOBBIO, 2004).

4 O ESTUDO ACERCA DO PROGRAMA CIDADE MADURA

De acordo com Goes (2015) o Programa Cidade Madura, coordenado pela
Secretaria de Estado do Desenvolvimento Humano (SEDH), visa promover o acesso de
pessoas com 60 anos ou mais a moradia digna, por meio de areas de convivéncia
social e lazer de acordo com as diretrizes da Politica Estadual para a Pessoa ldosa do
Estado da Paraiba.

As casas apresentam adaptacées as necessidades das pessoas idosas, com
atencdo a segurancga dos moradores em cada cémodo. O condominio € composto por
guarita de vigiléncia, praca, pista de caminhada, redario, sala de atendimento médico,
centro de vivéncia, além de horta comunitaria. A area é toda urbanizada dentro das
normas de acessibilidade para o idoso.

O Programa é regulamentado pela Politica Estadual do ldoso através de
Decreto n° 35.072, de 10 de junho 2014, e foi construido com recursos do Governo
do Estado da Paraiba e cedido a esses idosos em comodato vitalicio, ndo Ihes
sendo permitido modificar, emprestar, locar ou ceder os imdveis. O conjunto atende
exclusivamente a idosos com mais de 60 anos, que possam morar sozinhos ou com
seus cOnjuges, e que tenham autonomia para poder realizar as atividades da vida
diaria, sendo eles os proprios responsaveis pelo pagamento das taxas de agua,

energia elétrica e condominio. Assim, estabelece o art. 2° do referido decreto:

Esse Programa tem como objetivo promover o acesso de idosos
de ambos os sexos, que ndo dispdem de condicbes para
permanecer na familia, a moradia digna e equipamentos para o
convivéncia social e lazer em condominio habitacional adequado
as necessidades das pessoas idosas, a ser implementado de
acordo com as diretrizes da Politica Estadual para a Pessoa |dosa
do Governo do Estado da Paraiba, destinando-se: | — ao
atendimento as pessoas que ja tenham completado 60 (sessenta)
anos de idade, com independéncia para realizar o auto cuidado
diario, com renda mensal de até 05 (cinco) salarios minimos,
preferencialmente sds, podendo ser acompanhado por conjuge ou
companheiro;
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Na acepcdao de Goes (2015), as moradias sdo adaptadas para as
necessidades do idoso, contando com itens como barras de apoio no banheiro e
rampas de acesso conforme as Normas de Acessibilidade. Assim, trata-se de
conjunto de unidades residenciais autbnomas, distribuidas de forma vertical ou
horizontal em terreno comum, obedecidas as prescricbes para condominio de
acordo com a legislagéo federal em vigor (VINAGRE, 2016).

Desta forma, o Decreto n° 35.072/14, em seu art. 2°, inciso Il, se propée,

a construgao de moradias e respectivas areas de convivéncia
social (lazer e afins), projetadas para as pessoas idosas, em
nucleos habitacionais horizontais; Il — ao fortalecimento da rede
de protegao e defesa dos direitos das pessoas idosas, inserindo a
moradia como um componente da atengao integral a populagao
idosa

Trata-se, por conseguinte, de um projeto habitacional focado nas
necessidades e limitagées dos idosos e que cumpre o objetivo mediato do zelo a

integridade fisica deste. Neste contexto, Barros (2000) lembra que:

O Brasil tem cerca de 13 milhdes de pessoas com mais de 60
anos, que sao responsaveis por um tergo dos atendimentos de
lesdes traumaticas nos hospitais segundo o SUS — Sistema Unico
de Saude. Aproximadamente 75% destas lesbes acontecem nas
proprias casas dos pacientes, em quedas que poderiam ser
evitadas em ambientes mais favoraveis, com um indice de
melhoria da qualidade de vida bastante apreciavel, ja que 34%
das quedas gera algum tipo de fratura. O trajeto do quarto ao
banheiro, principalmente a noite, € considerado o de maior risco
na moradia, pois se sabe que 46% das fraturas “domiciliares” s&o
provenientes de acidentes ocorridos nesta situagao.

Além disso, € um modelo ja tradicional de moradia para a sociedade como um
todo e conta com centros de que viabilizam a integracdo social e a pratica de
atividades fisicas, centro de Vivéncia, nucleo de atengéo a Saude.

Outra caracteristica inerente ao programa € que ao estabelecer, em seu art.
3° que a propriedade dos nucleos habitacionais integrantes do Programa “Cidade
Madura” sera a todo e qualquer tempo do Estado da Paraiba, n&do existindo direitos
reais e sucessorios sobre o bem, o legislador garante a manutencgéo da faixa etaria
da populagéo local. Assim, o programa se estabelece como instrumento cuja

finalidade ndo é desvirtuada ao longo do tempo.
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Desta feita, em seu art. 11, estabelece que O presente instrumento sera
rescindido pelo falecimento do concessionario, no caso deste nao residir com seu
cbnjuge, ou seja, o falecimento do concessionario ndo gerara para seus sucessores
qualquer direito hereditario com relagéo a unidade objeto da presente concessao.

Para Vinagre (2016),

Ao mesmo tempo em que a configuragdo do condominio com as
areas de uso comum no centro do terreno é positiva na questao
do uso dos equipamentos e incentiva o estreitamento os lagos de
relacionamento; ela também exige a distribuicdo das unidades
com posicionamentos diferenciados em relagdo a ventilagdo e
insolagdo, o que resultou em prejuizo para algumas unidades
habitacionais, visto que foi projetado um uUnico modelo de
habitacdo e esse foi rebatido, gerando as casas geminadas.
Essas duplas foram mais uma vez "espelhadas", originando casas
posicionadas de frente as primeiras sem que houvesse alteragdes
de planta baixa.

A supramencionada autora, ainda destaca que em caso de perda da
autonomia, a familia € comunicada e o idoso & encaminhado para uma ILPI
(instituicdo de longa permanéncia para idosos), por ndo se encaixar mais nos
critérios exigidos para participar do programa, e assim a propriedade da casa é
devolvida ao Estado e um novo morador € convidado a participar do programa

A escolha dos moradores foi feita apds um completo estudo social realizado
pela Secretaria Estadual do Desenvolvimento Humano, por meio de assistentes sociais
e psicélogos. Diante do exposto, € proibido aos moradores modificar, emprestar, locar
ou ceder os imdveis, e pagarao apenas as despesas referentes as areas comuns. O
decreto estabelece enquanto obrigagdes ao idoso:

Art. 7° O idoso beneficiario do Programa Cidade Madura tera as
seguintes obrigacdes: | — usar o imovel exclusivamente para fins
residenciais, destinado-o a sua moradia; Il - manter o imoével em
perfeito estado de conservagéo e funcionamento, assim como fora
recebido, efetuando os reparos necessarios; Il — pagar as
despesas de impostos, taxas e pregos publicos que incidam ou
venham a incidir sobre o imoével, a exemplo do pagamento pelo
consumo de agua, energia elétrica e outras pertinentes a
utilizagdo do imoével, sendo de inteira responsabilidade do morador
qualquer utilizagdo ilegal dos servigos ora discriminados; IV —
pagar a Taxa de Manutencao, a ser definida em conjunto pela
CEHAP, SEDH e condbéminos; V — levar imediatamente ao
conhecimento da concedente o surgimento de qualquer dano ou
defeito cuja reparacgao a este incumba; VI — ndo modificar a forma
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interna ou externa do imdével; VII — permitir a vistoria do imével

pela concedente a qualquer tempo; VIII — permitir a entrada no
imovel para realizagdo de manutengao de qualquer espécie pela
concedente a qualquer tempo; IX — ndo autorizar outros

moradores no imovel; X — ndo oferecer a venda, empréstimo,
locagéo ou cessao o imovel no todo ou em parte, pois se trata de
imovel publico; XI — realizar pequenos reparos de manutengao
decorrentes do uso do imovel, tais como troca de lampada,
consertos de torneiras, sifées, fechaduras, pequenos vazamentos
e outros de pequeno porte; Xll — respeitar o Regimento que define
as regras de convivéncia e condi¢des de uso das areas comuns
do Projeto

Por fim, destaca-se a concretizagdo do projeto Cidade Madura viabiliza, ao
idoso, autonomia ao passo que lhe da condigbes de viver com liberdade e
independéncia expressdes maximas do objetivo da prestacdo alimentar. Ou seja,
trata-se de um empreendimento habitacional que promove qualidade de vida dessa
populagao especifica e a integragao social.

5 CONCLUSAO

O presente trabalho se propds a estudar as alteragées na prestagao alimentar
com o advento do Estatuto do ldoso a partir da indagagdo de como conciliar o
aumento da longevidade e qualidade de vida que, até pouco tempo atras, era
preocupacao que dizia respeito unicamente a familia, com os limites da garantia a
prestacao alimentar originados com o advento do estatuto do idoso e partindo dos
seus pressupostos, tais alteragbes verificadas na Lei da prestagdo alimentar do
idoso ocorreram apenas no plano normativo, e ndo na realidade social. Assim, o
exercicio dos seus direitos pelo idoso € prejudicado diretamente pela falta de
conhecimento perante o Estado, Familia e Sociedade.

Quanto ao objetivo geral, se propbs a verificar as alteragdes na prestacao
alimentar do idoso com o advento do Estatuto do Idoso. Assim, viu-se que a
ampliagdo surgiu como consequéncia da propria ampliacdo do conceito de idoso
para a sociedade como um todo. E quanto ao objetivo especifico, descreveu-se a
prestacao alimentar ao idoso e suas alteragées no ordenamento juridico brasileiro,
quando foi possivel a verificagao de uma evolugao normativa acerca da definicao do
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termo idoso no sentido de ampliar a abrangéncia do conceito. Assim, o Estatuto esta
para além de normas que vedam a discriminagcdo em raz&do da idade e atribui a
familia, a sociedade e ao Estado, o dever de tutela as pessoas idosas, assegurando
sua inclusao social, defendendo sua dignidade e bem-estar e Ihes garantido o direito
a vida. Ademais, é a partir deste documento que se criam 0s espacos para atuagao
estatal, ndo apenas como gestor das politicas publicas ao idoso, mas como
responsavel direto pelo bem-estar deste.

No que tange a concepgao psicologia, a discussdo mostrou que a evolugao
esta para além do termo, sendo de fundamental importancia para que o idoso se
veja enquanto sujeito de direitos e deveres e assim possa cobrar do Estado,
sociedade e familia a sua inser¢do social, a qual depende necessariamente da
garantia de alimentos.

Ainda enquanto objetivo especifico foi visto a atuagdo do programa Cidade
Madura no municipio de Campina Grande — PB que verificou-se tratar de um projeto
pioneiro no Estado da Paraiba e, que ainda necessita de melhorias e de grande
expanséao diante do aumento da expectativa de vida e, por consequéncia populagao
idosa da Paraiba, possibilitou a consolidacdo para além do depdsito de alimentos.
Ao contrario disso, seu conceito ampliou a nogao da prestagao alimentar ndo ficando
adstrito se quer ao simples habitar e sim como espag¢o que compreende e a0 mesmo
tempo motiva os idosos a convivéncia e interacao social a partir da superagao dos
limites oriundos da idade.

Por fim, destaca-se que o processo de observagdo do Programa possibilitou a
constatagcdo de que seus resultados estdo para além da prestagdo alimentar, ou
seja, da simples garantia material. A sua implementacdo atinge resultados que
viabilizam o desenvolvimento subjetivo do idoso e o faz refletir sobre sua inclusdo
social. Assim, coloca-se como marco fundamental na nogéo de politicas publicas de
atencdo ao idoso e modelo a instancias estatais.

ABSTRACT

Food destined to the elderly population starts from rights related to civil responsibility,
from human conduct guided by the will to whom it is guaranteed the reparation of
something necessary and fundamental for the exercise of the principle of the dignity
of the human person. In this sense, it is asked how to reconcile the increase in
longevity and quality of life that until recently was a issue that concerned only the
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family, with the limits of the guarantee to the provision of food originated with the
advent of the status of the elderly? The present research project is a literature review
that has the general objective to verify the changes in the elderly's food supply with
the advent of the Elderly Statute. As specific objectives, this study intends to describe
the food supply to the elderly and their changes in the Brazilian legal system, the
provision of food in relation to the status of the elderly, describe about aging from a
legal and psychological point of view, and about the performance of the Cidade
Madura program in municipality of Campina Grande - PB. For this question, it is
accepted the hypothesis that such changes verified in the Law of food provision of
the elderly occurred only in the normative plane, and not in the social reality. As well,
the provision of food is also hampered by the elderly's lack of knowledge of the rights
derived from duty by the State, Family and Society.

Keywords: Aging. Statute of the Elderly. Foods
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