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RESUMO

O Trabalho de Conclusdo de Curso solicitado como exigéncia para obtengado do titulo de
Licenciada Plena em Pedagogia no Campus III na cidade de Guarabira/PB. Descrevem
em seu conteudo, realidades vivenciadas no decorrer da disciplina de Estagio
Supervisionado I (Educagéo Infantil) na Creche Pré Escola Lucila Ramalho localizada
na cidade Belém/ PB. Assim, o mesmo foi intitulado de Psicomotricidade e a Formagéo
Professores: Uma Experiéncia do Estagio Supervisionado. E teve como objetivo central
analisar o papel fundamental do professor no desenvolvimento de atividade psicomotora
na crianga. E dessa forma procuramos investigar nas turmas de educagdo infantil
durante atividade do Estagio Supervisionado, de que forma a pratica docente
comtemplava em sua acdo pedagodgica atividades de psicomotricidade. Assim como
quais eram os desafios enfrentados por elas no desenvolvimento dessas propostas.
Nesse sentido, buscamos suporte teérico em: Antunes (2002); Pombo (2000); Negrine
(1998); Lapierre (1986); Costa (2007); Tardif (2002); Gil (1999; 2010), dentre outros.
Para tanto recorremos aos procedimentos metodoldgicos da pesquisa bibliografica e de
campo. E dessa forma obtivemos como resultado a pouca frequéncia dessas atividades
junto as criangas, muitas vezes motivadas pela escolarizagdo antecipada nesse nivel de
educacdo. Sendo assim recomendamos o investimento na formac¢do continuada e em
servigo do corpo docente, no sentido de comtemplar nos estudos e discussdes da
tematica aqui em questao.

Palavras-chave: Psicomotricidade. Crianga. Formagao.
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RESUME

The Work of Course Conclusion requested as demand to obtein the title of Pedagogy
Full Graduation on Campus III city of Guarabira-PB, describes in it's content, realities
experienced during the discipline of Supervised Internship II(Preschool Education) on
Day-Care facilities Lucila Ramalho, located on Brasiliano da Costa-Downtown-Belém/
PB. Thereby, the same was entitled as Psychomotricity and Professors Formation: an
experience from supervised internship. And had as main objective analyses the
fundamental role of the professor on the development of psychomotor activityin the
child. And in this way we look to investigate on preschool classes, in which way the
teachers practices contemplated in your pedagogic action psychomotricity activities.
Just like were the challenges faced by them during the development of this porposes.
Therefore we appeal to methodological procedures from the bibliographic and camp
research. And in this way we got as result the few frequency of that activities with the
child's, many times motivated by early schooling. By that we recomend the investiment
on the continuous formation and in service of the school, in sense of contemplates on
studies and discussions of the thematic here in question.

Key-Word: Psychomotricity. Child. Formation.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como enfoque investigar a importincia da
Psicomotricidade na Educacio Infantil e os Desafios do Professor em sua Formagao.
Foi através de uma experiéncia no Estagio Supervisionado que surgiu a inquieta¢ao para
perceber a utilizagdo da psicomotricidade em sala de aula, e por meio dela haveria o
desenvolvimento das criangas, através das experiéncias motoras, cognitivas e sOcCio
afetivo indispensavel a formagao.

Para a realiza¢@o desta pesquisa recorremos aos procedimentos metodoldgicos
da pesquisa bibliografica para a compreensdo ampliada do tema, fazendo-se também de
pesquisa de campo para analisar e conhecer na pratica o fazer da psicomotricidade.
Tendo como objetivo geral analisar o papel fundamental do professor no
desenvolvimento psicomotor da crianga e identificar na pratica a psicomotricidade como
técnica necessaria ao desenvolvimento infantil.

Sabe-se que ha varias definigdes em torno do que seja a Psicomotricidade,
desde o seu surgimento, quando seguia uma vertente teorica, depois pratica, até¢ chegar
ao meio-termo entre as duas. Contudo, podemos dizer que a Psicomotricidade tem como
objeto de estudo o movimento humano, reunindo as areas pedagogicas e de saude. A
psicomotricidade vem dar énfase a relagdo existente entre motricidade, a mente e a
afetividade, utilizando-se de técnica a fim de facilitar a abordagem global da crianga.
Trata da relagdo entre o homem, seu corpo e o meio fisico e sociocultural no seu dia a
dia (Mello, 1987).

A Psicomotricidade envolve toda agdo realizada pelo individuo; € a integracao
entre o psiquismo e a motricidade, buscando um desenvolvimento global, focando os
aspectos afetivos, motores e cognitivos, levando o individuo a tomada de consciéncia do
seu corpo por meio do movimento. Este estudo pontua também algumas fases
fundamentais dentro do processo de desenvolvimento motor infantil de grande
relevancia, com o intuito de auxiliar pedagogos, para que entendam os conceitos da
Psicomotricidade e sua importancia no processo de aprendizagem das criangas na
Educacgio Infantil. Le Boulch (1985, p. 221) afirma que “75% do desenvolvimento
psicomotor ocorrem na fase pré-escolar, e o bom funcionamento dessa area facilitara o

processo de aprendizagem futura”.
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Portanto, € importante que o professor da Educacdo Infantil tenha consciéncia de
que a crianga atua no mundo por meio do movimento; dai a importancia de o professor
conhecer o desenvolvimento motor e suas fases, para que seja capaz de propor
atividades fundamentadas nos conceitos da psicomotricidade, criando curriculos e
projetos em que as criangas utilizem o corpo como meio para explorar, criar, brincar,
imaginar, sentir e aprender.

O processo educativo além de teorico deve levar também em consideragdo as
relacdes afetivas, pois quando as criangas vivem em um ambiente que as compreendem,
elas se tornam mais autoconfiantes. Dessa forma, a qualidade na relagdo entre professor
e aluno ¢ fundamental no processo pedagogico. Ha algum tempo, as criangas
experimentavam de maneira espontanea, através do brincar diario, atividades motoras
suficientes para que adquirissem habilidades motoras mais complexas. Os verbos

brincar, aprender e crescer sdo indissociaveis.

A educagio psicomotora deve ser considerada como uma educagio de

base na escola primaria. Ela condiciona todos os aprendizados pré-
escolares; leva a crianga a tomar consciéncia de seu corpo, da
lateralidade, a situar-se no espago, a dominar seu tempo. adquirir
habilmente a coordenac¢do de seus gestos ¢ movimentos. A educagdo
psicomotora deve ser praticada desde a mais tenra idade; conduzida
com perseveranga, permite prevenir inadaptagdes dificeis de corrigir
quando ja estruturadas Le Boulch (1984 p. 21-25).

A infancia nos dias atuais esta perdendo esséncias que tinhamos no passado,
como aquele brincar livre, aconteceu varias mudangas, como a grande urbanizagdo, e
com ela a necessidade de seguranga e protecido fazendo com que as criangas sejam mais
presas no seu brincar. Outra mudanga € o grande avango tecnoldgico, assistir, jogar
jogos eletronicos € por muitas vezes visto como sendo mais divertido (para as criangas)
e mais seguro (para os pais). E nesse momento que a escola deve ser a grande aliada,
nao somente para garantir um futuro profissional brilhante para essas criangas como
também, do mesmo modo, ajudando-as a se tornar individuos autdnomos, criativos e
criticos.

O educador deve estar preparado para mediar o conhecimento com humildade e
responsabilidade, visando melhorar a qualidade do ensino e promover uma
aprendizagem mais significativa; de olho no amanha, pois 0 mundo mudou muito ¢ a
cada instante as habilidades desenvolvidas na escola ganham mais importancia, ja que

no 3° milénio exige-se mais agilidade, o "chamado jogo de cintura". O melhor professor
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ndo € o mais eloquente, mas o0 que mais instiga e estimula a inteligéncia Cury (2003

p.127).

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A educagio psicomotora deve ser considerada como uma educagdo de base na
escola primaria. Ela condiciona os aprendizados pré-escolares e escolares; leva a crianga
a tomar consciéncia de seu corpo, da lateralidade, a situar-se no espago, a dominar o
tempo, a adquirir habilmente a coordenagao de seus gestos € movimentos. A educagdo
psicomotora deve ser praticada desde a mais tenra idade; conduzida com perseveranca,

permite prevenir inadaptagdes, dificeis de corrigir quando ja estruturadas.

Nesse sentido o professor € uma figura importante do processo educativo, em
todas as suas esferas. Cabe ao mestre a incumbéncia de ensinar, orientar, estimular e

incentivar criangas € jovens a descobrir suas potencialidades.

A esséncia da razdo de existir do professor € a educac¢io tomada em seu sentido
integral. Nao ha mais espaco para professores que trabalham apenas com conteudos
especificos, aguardando que outro profissional ensine fundamentos de ética,
solidariedade e verdade, pois e sua fixagdo € responsabilidade de todos (Antunes, 2002,

p.108).

O professor tem o dever participativo no processo de formagdo da opinido
publica, transmitindo todo conhecimento e toda racionalidade que for capaz (Pombo,
2000, p. 72). Sem o educador seria impossivel conhecer a sociedade e sua continua
evolugdo cultural e cientifica. Afinal, todas as areas do conhecimento humano
dependem do professor para serem apreendidas com eficacia e colocadas em pratica

com competéncia e habilidade.

2.1. O que é psicomotricidade?

Psicomotricidade € a ciéncia que tem como objeto de estudo o homem através do
seu corpo em movimento € em relagdo ao seu mundo interno e externo. Esta relacionada

ao processo de maturagao, onde o corpo € a origem das aquisi¢des cognitivas, afetivas e
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organicas. E sustentada por trés conhecimentos basicos: o movimento, o intelecto e o
afeto. Psicomotricidade, nada mais ¢ que uma maneira organizada ¢ integrada do
movimento, a cerca do sujeito e suas experiéncias vividas, na sua linguagem, na sua

individualidade e sua socializagio.

A Psicomotricidade baseia-se em uma concepgdo unificada da pessoa,
que inclui as interagdes cognitivas, sensério motor ¢ psiquicas na
compreensdo das capacidades de ser ¢ de expressar-se, a partir do
movimento, em um contexto psicossocial. Ela se constitui por um
conjunto de conhecimentos psicologicos, fisioldgicos, antropologicos
¢ relacionais que permitem, utilizando o corpo como mediador,
abordar o ato motor humano com o intento de favorecer a integracio
deste sujeito consigo ¢ com o mundo dos objetos e outros sujeitos
(COSTA. 2002).

A psicomotricidade pode também ser definida como o campo transdisciplinar
que estuda e investiga as relagdes e as influéncias reciprocas e sistémicas entre o
psiquismo e a motricidade. Baseada numa visao holistica do ser humano, a
psicomotricidade encara de forma integrada as fungdes cognitivas, s6cios emocionais,
simbolicas, psicolinguisticas e motoras, promovendo a capacidade de ser e agir num

contexto psicossocial.

No Brasil, a Psicomotricidade desenvolveu-se pela vertente da Educagdo Fisica
e, até os anos 1980. Porém, na escola a mesma ocupava-se apenas dos problemas e das
dificuldades ligadas as estruturas psicomotoras de base, como andar, saltar, correr,
observar equilibrio, lateralidade e nogao espaco-corporal, entre outros. Nos dias atuais,
os educadores e outros profissionais que atuam na escola devem procurar especializar-
se em atender a demanda que as criangas trazem para o ambiente escolar, a fim de
transformar o conceito de reeducagao para o de educag¢do em sua defini¢cao mais ampla.
A partir dessas novas contribui¢des, a Psicomotricidade diferencia-se de outras

disciplinas, adquirindo suas proprias especificidades.

Segundo a sociedade brasileira de psicomotricidade, a palavra Psicomotricidade
¢ formada por dois termos diferentes: a palavra psyché, traduzida por “alma”, e a
palavra latina moforius, traduzida por “que tem movimento” Diversos autores como
Negrine (1998), Costa (2007), Antunes (2002), e estudiosos da Psicomotricidade
registram defini¢cdes a respeito dessa ciéncia e, dentro da perspectiva deste estudo,

destacamos a defini¢do dada pela Sociedade Brasileira de Psicomotricidade.
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Psicomotricidade, portanto, ¢ um termo empregado para uma concepgdo de
movimento organizado € integrado, em fun¢ao das experiéncias vividas pelo sujeito, em
seu meio, cuja agdo é resultante de sua individualidade e sua socializagdo. E pelo seu
corpo que a crianga vai descobrir o mundo, explorar situagdes, experimentar sensagoes,
expressando-se, percebendo-se e percebendo o que as cercam. Por meio da
interiorizagdo das sensagdes, a medida que a crianga se desenvolve e quanto mais o

meio oferecer condi¢des, ela vai ampliando suas percepgdes e controlando seu corpo.

E a ginastica que cabe determinar que espécie de exercicio ¢ util a este
ou aquele temperamento, qual o melhor dos exercicios (este deve ser
obrigatoriamente o conveniente ao corpo melhor formado ¢ que se
tenha desenvolvido da maneira mais completa) e, por fim, o que
melhor convém a maior parte dos individuos € que apenas por si seria
conveniente a todos; pois nisso esta a fungdo adequada da gindstica
(ARISTOTELES, apud GADOTTI, 2003, p.175).
E por meio do movimento que a crianga explora o mundo exterior, € por essas
experiéncias concretas que sao construidas as nogdes basicas para o desenvolvimento
intelectual. Por isso, a importancia de que a crianga viva o concreto; ¢ a partir dessa

exploragdo que ela desenvolve a consciéncia de si € do mundo externo.

E sendo assim, desde os primeiros dias de vida a crianga se desenvolve de forma
continua, ¢ ¢ pelo movimento que a crianga estabelece as primeiras formas de
linguagem. Entendemos que, para que ocorra um desenvolvimento global e harmonioso
da crianga, o professor devera estar habilitado, e € de relevante importancia que ele
entenda os conceitos da Psicomotricidade, as bases psicomotoras e suas aplicabilidades
no processo de aprendizagem; € importante estimular o toque, a percepgdo do proprio
corpo, pular, correr, subir, descer, andar descal¢o, perceber as diferentes texturas,
manipular objetos de diferentes tamanhos, permitido uma unido entre a psique e o
corpo. O professor deve permitir que os alunos experimentassem o mundo ao seu redor
sem interferir o tempo todo com meétodos e resultados. Porém observar, sem bases

tedricas, as criangas brincando significa deixar escapar a esséncia do ato.

Nesse sentido, € pela motricidade e pela visdo que a crianga descobre o mundo
dos objetos e € manipulando-os que ela redescobre o mundo; porém essa descoberta a
partir dos objetos s6 sera verdadeiramente frutifera quando a crianga for capaz de

segurar e de largar, quando ela tiver adquirido a nog¢ido de distancia entre ela e o objeto
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que ela manipula, quando o objeto ndo fizer mais parte de sua simples atividade

corporal indiferenciada.

Tudo isso desenvolve a atengdo, a concentra¢ao e outras habilidades. Objetos,
sons, movimentos, espacos, cores, figuras, pessoas, tudo pode virar brinquedo através
de um processo de interagdo entre a crianga € os mesmos. Funcionam como um
alimento que nutre a atividade ludica, enriquecendo-a quanto maior a variedade de
materiais para subsidiar a criatividade e a vontade de inventar, melhor sera Coste

(1981).

Durante as duas ultimas décadas, algumas mudangas aconteceram na vida
cotidiana do homem moderno, talvez porque os espagos tenham se reduzido devido a
urbanizagdo, a necessidade de seguranga, e a modernizagao tecnologica, levando as
criangas a interagirem mais com as maquinas do que com outras criangas. Essas
modificagdes tém afetado principalmente as relagdes familiares e as criangas, que vem
sofrendo com sedentarismo precoce. Outro fator de grande relevancia € a iniciagdo
escolar, cada vez mais cedo, o que torna a instituicdo escolar responsavel por grande
parte da estimulagdo motora, emocional, cognitiva e social, tornando-se um espago

importante para que as criangas possam experimentar novas vivéncias.

A proposta inovadora da pratica psicomotores de Lapierre ¢
Aucouturier ¢ a introdugdo do “jogo” como componente pedagogico
basico na sessdo de pratica psicomotoras, seja educativa, reeducativa
ou terapéutica, com criangas ou com adultos em formagdo pessoal.
(NEGRINI, 1998, p.59).

E nessa perspectiva, no periodo inovador, a Psicomotricidade surge ndo s6 como
um método de reeducacdo, mas também com objetivos psicopedagogicos e
psicanaliticos, logo € marcado como o inicio de um novo periodo. A Psicomotricidade
passa de um enfoque funcional para um enfoque relacional, onde ¢ importante trabalhar

com as habilidades da crianga e ndo se focar naquilo que ela nao sabe.

O periodo de ruptura ¢ caracterizado pela distancia que foi tomando dos
principios defendidos anteriormente, a causa disso foi a busca das praticas propostas
pelos principios inovadores. De acordo com Negrine (1998), Aucouturier (1986),
defende como potencializado o jogo de pulsdo, jogo sensorio motor, ja Lapierre (1986),

potencializa o jogo simbdlico. Outra diferenga entre eles nesta fase de ruptura € que
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Lapierre vé a Psicomotricidade de forma mais geral, e leva em conta as relagdes que o
individuo vivencia enquanto crianga, adolescente e adulto e sua personalidade sobre a
vida pessoal, ja Aucouturier vé a Psicomotricidade como fungdo até aproximadamente

0s sete ou 0ito anos.

De acordo com Negrine (1998, p. 65): “Suas diferencas fundamentais se baseiam
na forma de interven¢@o com as criangas e, fundamentalmente, na forma de entender e

potenciar o jogo durante a sessao.”.

A visdo teodrica pratica da Psicomotricidade que foi proposta por Lapierre (1986)
e Aucouturier (1986), onde adotaram os “jogos” como forma pedagogica foi
influenciada por Piaget.

De acordo com Costa (2007) os estudos da Psicomotricidade no comego eram
voltados para a patologia e foi Wallon, Piaget e Ajuriaguerra que aprofundaram esses
estudos e o voltaram para o campo de desenvolvimento. Wallon se preocupava com a
relagdo psicomotora, a emogdo e a afetividade, Piaget se preocupava com a relagdo
evolutiva, o intelectual e Ajuriaguerra se preocupavam com o corpo e sua relagdo com o
meio, para ele o corpo era fundamental para o desenvolvimento mental, afetivo e motor
da crianga.

Outro autor importante para a area da Psicomotricidade ¢ Vygotsky, o qual
destacou a importancia das mediagdes sociais para potencializar o processo de
desenvolvimento e aprendizagem, dando especial énfase ao papel do brinquedo e da
atividade ludica nesse processo.

Porém, independente de quais fatores foram responsaveis, o que ndo muda € o
fato de que, para crescer e aprender, a crianga precisa conhecer o seu meio e vivé-lo
concretamente. E pelo conhecimento do seu corpo, da exploracio de objetos, das
relacdes afetivas que a crianga tera subsidios cognitivos, motores e afetivos para

suportar a sucessao de informagdes a que sera exposta durante seu crescimento.

2.2. Formacéo do Professor e seus Desafios

A formagio do professor envolve muito mais que uma racionalidade teorico-

técnica, marcada por aprendizagem conceituais e procedimentos metodolégicos. Ha no
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reino da pratica pedagogica e da formagio de professores, muito mais dominio teorico,

competéncia técnica € compromisso politico.

Assim, o saber do trabalho docente pode ser pensado a partir de trés dimensdes
delineadas por Jacques Therrien (2002) onde o professor demonstra certo dominio da
pratica docente, que se apresenta ndo como atividade mecanica, mas como tarefa rica
em possibilidades, capaz de promover transformag¢do na vida dos educandos. Na
dimensao da pratica produtiva, o professor € capaz de mediar o saber, fazendo com que
a aula seja um espacgo para favorecer descobertas, construidas por ele, pelos educandos e
coletivamente. Essa produ¢2o nio € entendida a partir de critérios quantitativos, mas
qualitativos, os quais os educandos demonstram no decorrer do processo de ensino e
aprendizagem.

Na dimensdo da pratica politica, o educador possui consciéncia politica e seu
conhecimento relacionado ao magistério ndo se resume ao conteudo da sala de aula, mas
¢ ampliado por uma postura politica, conhecendo a organizagdo da escola, as leis e
medidas voltadas para a educagdo. A postura politica frente aos desafios exige constante
reflexdo sobre tudo o que se refere ao ensino. Esta pratica € vinculada a cidadania. Ja na
dimensao da pratica pedagogica, o educador € um produtor de saber com identidade
propria, seu ensino € marcado por subjetividade.

Contudo, a pratica pedagogica satisfatoria, de qualquer forma ira considerar as
experiéncias de professor e educandos, como veiculo para o aprendizado. Sendo assim,
o saber docente ndo se reduz a um meétodo de ensino ou uma pratica formatada, esse
saber muda a cada aula, aprimorando para viabilizar uma melhor aprendizagem.

De acordo com Therrien:

Situamos, portanto, o trabalho docente em uma agdo que se desenrola
em um processo desenvolvido por meio de constantes tomadas de
decisdo de um sujeito mediador ¢ articulador de multiplos elementos
que condicionam o seu desempenho e os resultados pretendido
(THERRIEN, 2002 p. 106).

O professor articula as dimensdes do conhecimento para que possa desenvolver
uma docéncia eficaz. Permeando aspectos metodologicos, filosoficos, humanos,
voltados a garantir uma educacao de qualidade. Em sala de aula, a medida que aparecem
as situagOes problemas, o docente age trazendo nesse momento a articulagdo dos

conhecimentos que ele ja estruturou em outros momentos, gerando uma forma
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especifica de orientar e conduzir a turma. Esse processo ¢ rapido, claro e envolve
aspectos subjetivos do educador. A pratica docente requer do educador mais do que
conhecimentos técnicos, ou de determinados conteudos. A docéncia eficaz exige
articular praticas que produzirdo a aprendizagem capaz de emancipar o sujeito.

Segundo Pimenta:

Dada a natureza do trabalho docente, que € ensinar como contribuigdo
ao processo de humanizagdo dos alunos historicamente situados,
espera-se da licenciatura que desenvolva nos alunos conhecimentos ¢
habilidades, atitudes ¢ valores que lhes possibilite permanentemente
irem construindo seus saberes fazer docentes a partir das necessidades

¢ desafios que o cnsino como pratica social lhes coloca no cotidiano.
[...]. (1999, p. 18).

Este processo continuo e descontinuo de constru¢ao e reconstru¢do da identidade
do professor advém da relativizagdo do saber, que gera constante reflexdo das
experiéncias e praticas cotidianas do professor.

Para tanto, Nunes (2001, p.30), considera a formagao docente como um processo
de auto formacao, como uma tendéncia reflexiva sobre a pratica docente. Este processo
esta associado a dissociabilidade da identidade profissional e pessoal do professor. A
atividade profissional do professor pode ser caracterizada como uma atividade de
mediagao, nao so entre o aluno e a cultura, mas também entre a sociedade e seus ideais.

Segundo Pimenta (1999, p. 28-29), a formagdo do professor vem se opondo a
racionalidade técnica até entdo vigente. Considera-se, cada vez mais o professor como
um intelectual em processo continuo de formagdo. Esse processo desencadeia uma
constante reflexdo sobre suas praticas e experiéncias cotidianas, o que resinifica 0s
saberes docentes.

Sabemos que para educar, é necessario que tenhamos um suporte que va além
dos conteudos e das mais diferentes disciplinas. E isso so sera possivel se a profissdo de
educar/ensinar estiver de acordo com atitudes éticas abertas a ac¢do e a reflexdo sobre o
que realizamos no nosso dia a dia na escola que promove de forma eficaz o aprendizado
da crianga. Segundo Ostotto:

A fungdo do professor envolve muito mais que uma racionalidade
teorica ¢ técnica. marcada por uma aprendizagem conceitual ¢
procedimentos metodologicos. Ha no reino da pratica pedagogica ¢ da

formagdo de professores, muito mais que dominio tedrico,
competéncia técnica ¢ compromisso politico. (2012 p.128).
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Aqui nos deixa claro, que para existir uma renovada e completa educagdo é
preciso que os professores tenham um trabalho com procedimentos metodologicos
renovados para ganhar forga frente a formagao completa do educando. O processo de
formag@o do professor € continuo, inicia-se antes mesmo do curso de graduagdo nas

interacdes com os atores que fizeram e fazem parte de sua formagao.

Para Ferrago (2008) falar de formacao ndo significa se limitar a discutir sobre as
diferentes modalidades de transmissdo do saber ou sobre as metodologias que
constituem tais processos, mas principalmente interrogar esses modos a partir de seus
fundamentos e produtos, pois sempre existem pressupostos politico-éticos na base da
vontade de fazer transitar parte do patrimdnio cultural de uma geragdo a outra.

A pratica e a Teoria ndo se apresentam separadas, pois fazer teoria € uma pratica
humana com justificativa tedrica, explicita ou ndo, e, para se formar profissionais
“engajados” e preparados para lidar com situagdes ambiguas, confusas e novas, até
porque, nem as mais novas teorias fornecem tais subsidios, como uma pratica. Esta
proporciona uma consciéncia teorica clara, além de saber improvisar, conviver com

incertezas e o ambiente de sala de aula, é um local de problemas continuos.

3 CARACTERIZACAO DO ESPACO PEDAGOGICO

A Creche Pré escolar Lucila Ramalho ¢ considerada um local apropriado e
privilegiado para constru¢do do conhecimento, através da troca de experiéncias e
saberes entre professores e alunos em sala de aula. E o espago onde os educadores
estabelecem uma relagdo de ensino-aprendizagem, contribuindo para formagdo de

sujeitos para a sociedade.

Para Cavalcanti (2012) as escolas s3o os lugares por “exceléncia” das praticas
referentes a educagio e ao processo de ensino. E em seu interior e em sua dindmica
cotidiana que os professores atuam profissionalmente. E, do ponto de vista desse lugar
da pratica, considera-se a teoria muito distante e produtora de uma visao idealizada,

utdpica, nao correspondente a realidade.
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O estagio se deu em trés etapas: Observagao, Planejamento e Intervengao
na escola como apontada acima. Em institui¢des de ensino diferentes os relatos a seguir

serdo de acordo com cada etapa vivenciada em cada uma delas.

3.1. Estrutura Fisica da Creche Pré Escolar Lucila Ramalho

No dia 10 de outubro de 2016 fui até a secretaria de Educa¢do da cidade de
Belém, onde entreguei o oficio informando do estdgio Supervisionado em Educagio
Infantil ao secretario de Educagdo Joseli Gama, e o mesmo autorizou a realizagdo do

estagio na Creche Pré Escolar Lucila Ramalho.

A partir do dia 11/10/2017 a 21/10/2016, foram realizadas as observagdes do
ambito escolar e da sala escolhida. A creche Lucila Ramalho esta Localizada Na Rua
Brasiliana da Costa, no Centro da cidade de Belém, CEP: 58255-000. A referida creche
possui uma boa estrutura fisica, com 05 salas de aula, 01 sendo do Maternalzinho, 02
salas de Maternal, 01 sala de Pré I e O1 sala de Pré 1I, 01 secretaria, 01 cozinha, 01
refeitorio, 03 banheiros, sendo um masculino, outro feminino ¢ 01 para professores,
todos com acessibilidade, 01 quadra coberta, em que serve de area de lazer, para festas

escolares e atividades que requer espago. A creche tem acessibilidade.

3.2. Estrutura Pedagogica

O corpo docente da creche, nos dois turnos, manha e tarde, € composta por: 10
professores, 10 auxiliares, 01 gestora, 01 secretario, 02 porteiros, 01 vigilante, e 08

funcionarios de apoio.

A creche funciona nos turnos manha e tarde. Os recursos didaticos utilizados na
mesma sdo: computadores, televisor, DVD player e amplificadora. A creche também

disponibiliza para os alunos fardamentos e materiais didaticos.

A creche observada trabalha com uma rotina diaria, ao qual inicia pela chagada

dos alunos as 7h e a acolhida com saudacgdo, musica e oragdo, as 7h50min café da
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manha, os quais se dirigem todos em filas para a cantina. As 8h trabalham-se os cartazes
da sala, calendario, aniversariante, ajudante do dia. As 08hs30min roda de conversa, as
9h40min, brincadeiras dirigidas. As 10h, higiene pessoa | (momento do banho). As
10hs30min contar histérias. 11h almogo. As 11h20min higiene bucal. As 11h40min
relaxamento, nesse relaxamento eles ouvem musica. E as 12h repouso, estas rotinas €

apenas a da manha.

Segue a tarde com outras rotinas. As 13h30min lanche; 14h atividade
pedagogica; as 15h brincadeiras dirigidas; de 15h45min conta-se historias; 16h15min
jantar; 16h30min higiene bucal/escovagdo; de 16h50min organizagdo do material

pessoal e as 17hsO0min momento de voltar para casa.

3.3. Relatos sobre o Estigio Supervisionado

O referido estagio ocorreu na Creche Pré Escolar Lucila Ramalho, entre o dia
10/10/2016 a 26/11/2016, na cidade de Belém-PB, na turma do Pré II, da professora
Maria da Concei¢@o, com alunos na faixa etaria de 05 anos, no turno da manha. Iniciou
com a entrega da carta de anuéncia e a declaragdo para a realiza¢do do estagio, e em

seguida conheci a turma e a professora regente, os quais serao observados.

No periodo de observagdo, conheci a estrutura da creche e as demais salas de
aula. Durante os demais dias de observacao, comecei a ver as necessidades da sala, para

que entdo escolhesse um tema para ser trabalhado no projeto de intervengao.

O tema escolhido foi Lateralidade, a qual os alunos tinham dificuldade em
reconhecer. Até por que criangas até os seis anos precisam ser orientada para reconhecer
a direita e a esquerda, a frente e atras. Elaborei um projeto no qual envolvesse o
movimento e houvesse melhor entendimento, através da musica, danca e brincadeiras.
Desde a leitura tedrica a pratica exercida foi muito prazeroso estagiar na Educacio

Infantil, o projeto saiu como planejado.

O professor ao ingressar ndo so no nivel de Educagao infantil, mais em outro
nivel da educagdo, inicia uma nova jornada em sua vida e essa jornada pode ser
comparada 4 uma viagem. Ao entramos a bordo sabemos como vai iniciar, mas nao

sabemos como termina. E ao longo dessa viagem, podem-se enfrentar ventos e
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tempestades, mais o que vai garantir seu sucesso na chegada sdo a persisténcia e a

coragem de enfrentar o inesperado.

A realizag@o deste estagio, foi importante na minha formagao docente, através
dele, pode avaliar a educagdo publica infantil, a necessidade docente de buscar mais,
pesquisar, conhecer e praticar diferentes estratégias de ensino. Observei a importancia
da presenga de um professor paciente, criativo e mais responsavel. Apesar da rotina
desgastante, que destréi o interesse em ensinar, os poderes publicos que ndo oferece
ajuda necessaria para o melhor desenvolver das criangas e a presenga dos pais que ainda

€ muito vaga nas escolas.

Esses dias que passei com as criangas da Creche Lucila Ramalho, foram
maravilhosas. Percebi que os mesmos sdo curiosos, inteligentes e acima de tudo

carinhosos essa experiéncia ndo tem como esquece.

4. REFLEXOES SOBRE O ESTAGIO SUPERVISIONADO

A realizagdo do estagio nas escolas foi algo construtivo e esclarecedor, através
do mesmo, foi possivel compreender melhor a teoria vivenciada na academia, e
compara-la com o conhecimento pratico das educadoras. Observei a técnica, a
habilidade, interagdo e troca de ideias por parte das educadoras, que proporcionou
assim, um leque de possiblidades que podem ser utilizadas em nossa propria pratica

pedagogica.

O estagio realizado na educa¢ao infantil € uma etapa importante para o
estagiario, € nesse momento de observacdo que constroem aprendizagens significativas
inerentes a docéncia. O importante ressaltar a paciéncia e compreensdo do corpo
docente e funcionarios da instituigdo para com os estagiarios valorizando as

contribui¢des e informagdes entre teoria e pratica.

E de suma importancia a compreensao do significado do que seja estagio de

maneira legal, assim sendo Brasil/ Lei N° 11.788/2008 em seu Art. Diz que:
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Estagio ¢ ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no
ambiente de trabalho que visa a preparagdo para o trabalho produtivo
de educandos que estejam frequentando o ensino regular em
institui¢des de educagdo superior, de educagio profissional, de ensino
médio, da educagdo especial ¢ dos anos finais do ensino fundamental,
na modalidade profissional da educagdo de jovens ¢ adultos.
(BRASIL, 2008).

O estagio atinge as varias modalidades de ensino assumindo um papel muito
importante na formagao dos professores nos dias atuais, visando preparar os estagiarios
para o trabalho produtivo. Sendo assim o mesmo nao se configura mais em apenas
observar, aplicar questionarios, criticar e rotular a pratica do professor que esta sendo
observado e sim proporcionar ao estagiario uma vivéncia de fato da realidade
educacional da qual futuramente fara parte, conforta-la com a teoria académica
buscando renovar os saberes, ndo s6 do componente curricular do estagio
supervisionado em si, mas ampliar também para outros componentes do curso,
(BRASIL/ LEI N° 11.788/2008, Art.1° § 1° § 2°.)

§1° O estagio faz parte do projeto Pedagogico Do curso, além
de integrar o itinerario Formativo do educando.

§2° O cstagio visa ao aprendizado de Competéncias proprias da
atividade Profissional ¢ a contextualizagdo Curricular

objetivando o desenvolvimento do educando para a vida cidada
¢ para o trabalho.

De fato, o estagio so0 cumpre seu verdadeiro papel quando, permite uma
contextualizagdo do curriculo valorizando as competéncias do educando, e integrando-o
para uma postura cidadda e profissional. Vale ainda ressaltar que o estagio
supervisionado € um componente curricular obrigatério nos cursos deformacgao inicial

discente, aproximando a teoria e a pratica de maneira interdisciplinar.

Tive como objetivo principal analisar o papel fundamental do professor no
desenvolvimento psicomotor da crianga. Para isso, foi proposta uma educagio
psicomotora que venha desenvolver uma postura adequada para o desenvolvimento
motor da crianga na Educagdo Infantil, tendo como responsavel o professor que através
da formagdo e do conhecimento adquiridos desenvolva com seguranga essa pratica
motriz. O professor tem que esta atento a qualquer alteragdo no desenvolvimento motor

da crianga para que a mesma tenha um bom desenvolvimento cognitivo e intelectual.

Portanto, a abordagem desta pesquisa foi de maneira qualitativa, por entender

que a mesma nos propiciou mais proximidade da realidade do sujeito em estudo, e
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simultaneamente descreve com clareza os principais fatos considerados fundamentais na
pesquisa.
A pesquisa qualitativa pode ser caracterizada como sendo uma
tentativa de se explicar em profundidade o significado ¢ as
caracteristicas do resultado das informagGes obtidas através de

entrevistas ou questdes abertas, sem a mensuragdo quantitativa de
caracteristicas ou comportamento (OLIVEIRA, 1999, p. 117).

Todavia, para fundamentar este trabalho realizou-se as seguintes modalidades de
pesquisas: bibliografica e participante. Para tal, é importante evidenciar que a pesquisa
bibliografica basica e obrigatéria, nos dando acesso a diversos materiais (livros,
revistas) eletronicos e impressos, desenvolvido a partir dos estudos de autores
pesquisadores.

Todo ¢ qualquer trabalho académico requer um conhecimento sobre
os livros, artigos peridédicos de modo impresso, eletrdnico, sendo

imprescindivel um processo metodolégico, certo caminho a seguir,

como forma de ser racional ¢ econdmica para aquele que realiza a
pesquisa (SOUZA, 2001, p.39)

Embora nem toda crianga desfrutem das mesmas oportunidades, podemos ajuda-
las dando o nosso melhor atuando com profissionalismo, comprometimento, dedicagio

e €tica para obtencdo de um ensino de qualidade.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao finalizar esse trabalho de conclusdao de curso, relembro todas as fases por
mim vivenciadas, todos os desafios, frustagdes e tenho a certeza que preciso ir além,
percebo que o educador deve assumir o papel de facilitador do desenvolvimento da
capacidade de aprender, onde se deve dar a crian¢a tempo para suas descobertas,
oferecendo situagoes de estimulos cada vez mais variados, proporcionando experiéncias
concretas e plenamente vividos com o corpo inteiro, ndo deixar que seja transmitida
apenas verbalmente, para que ela propria possa construir seu desenvolvimento, € esse 0
papel do professor estimular, orientar e abrir a visdo da crianga sem deixar que esse
conhecimento seja algo vazio e sem significado.

A postura do profissional da educagdo em sala de aula € de extrema importancia
para prevenir muitas inadaptagdes encontradas, € o professor que tem capacidade
técnica, € a partir de seu conhecimento, experiéncia profissional e sua didatica que tera
condi¢cdes de provocar um maior desenvolvimento cognitivo e propiciar uma
aprendizagem verdadeiramente significativa.

O professor deve compreender que a crianga além da aquisi¢@o de leitura, escrita
e calculos deve também trabalhar e perceber a importancia do brincar, do movimento,
ou seja da psicomotricidade em sua vida escolar, pois ensinar as “formalidades” da
educagdo ndo fara o professor um bom profissional, e deve ver a crianga como um todo
e todas as suas necessidades e assim ser o auxiliador da constru¢do do conhecimento do
seu alunato.

Na observa¢ao da minha pesquisa de campo pude ver em meus resultados uma
frequéncia minima de atividades junto as criangas do tipo de uso de lateralidade, nogao
espacial, massa e capacidade, entre outros envolvidos na psicomotricidade, apenas
tendo o foco pela escolarizagdo antecipada nesse nivel de educagdo. Um dos possiveis
melhoramentos seria o investimento na formagao continuada e em servigo do corpo
docente, no sentido de comtemplar nos estudos e discussdes da tematica aqui em
questao.

No meu estagio o projeto foi de lateralidade, onde consegui obter os resultados
de forma satisfatdria, pude perceber que os alunos tiveram uma resposta positiva aos

estimulos, sendo assim sai com a certeza de dever cumprido, tanto com as criangas
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quanto com os professores que de forma sucinta passei para eles a importancia da
psicomotricidade em sala de aula.

Se deve considerar atitudes basicas de um professor saber observar, analisar e
criticar os fatos. Neste caso refiro-me a observa¢io nao apenas como um conhecimento
das técnicas de coleta de dados, mas como um posicionamento do observador diante dos
dados, ndo apenas observando o problema, mas procurando formas para o
melhoramento daquilo que foi encontrado em suas analises. Portanto, este trabalho
contribuiu para uma reflexdo sobre a pratica docente no que e refere ao saber fazer e

como fazer, essa reflexdo tem uma importancia relevante na formac¢ao do docente.
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