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RESUMO

A frequéncia de situagdes problema durante as aulas de Educagdo Fisica vem sendo um fator
preocupante aos professores que atuam nessa area. Com isso, surgiu a necessidade de
descrever as situagdes ocorridas no desenvolvimento das atividades do estagio. O presente
estudo tem como objetivo identificar e discutir as situagdes problema encontradas nas aulas de
Educacao Fisica, durante o estadgio supervisionado II, com turmas do pré-escolar ao segundo
ano do ensino fundamental I. A metodologia utilizada nesta pesquisa foi o estudo documental
de abordagem qualitativa, que se insere também como estudo descritivo. Os dados foram
coletados através de relatorios das aulas de Educacdo Fisica, relatadas pelos estagidrios que
assistiam as aulas ministradas. Divido em duas partes, o trabalho discutird na primeira, a
Pratica Pedagogica na realidade escolar e a segunda, sera divida em trés blocos referentes as
situagdes problema encontradas, sendo elas o Processo Ensino Aprendizagem, as Acdes e
atitudes diante da assimilagdo do conhecimento e o Processo Didatico. Como possibilidade de
superacdo da problematica utilizamos a abordagem Critico Superadora, por trazer uma
proposta de ensino na qual busca de forma bastante direta aproximar os conhecimentos
adquiridos pelo aluno de forma empirica construida no seu dia-dia, para uma correlacdo com a
realidade cientifica.

Palavras-Chave: Situacdes problema. Pratica pedagogica. Educacéo Fisica.



ABSTRACT

The frequency of problem situations during Physical Education classes has been a worrying
factor for teachers working in this area. With this, the need arose to describe the situations
that occurred in the development of the internship activities. The present study aims to
identify and discuss the problems situations encountered in Physical Education classes during
supervised stage II, with classes from preschool to the second year of elementary education I.
The methodology used in this research was the documentary study of approach qualitative,
which is also included as a descriptive study. Data were collected through reports of Physical
Education classes, reported by the trainees who attended the classes taught. In two parts, the
work will discuss in the first, the Pedagogical Practice in the school reality and the second,
will be divided into three blocks referring to the problem situations encountered, being they
the Learning Teaching Process, the Actions and attitudes towards the assimilation of
knowledge and the Didactic process. In the attempt of possible methods that could solve these
problems we use the Critical Overcoming approach, for bringing a teaching proposal in which
it seeks in a very direct way to approximate the knowledge acquired by the student in an
empirical way built in their day to day, for a correlation with scientific reality.

Keywords: Problem Situations. Pedagogical Practice. Physical Education.
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1 INTRODUCAO

A Educagdo Fisica vem passando por diversos problemas os quais precisam ser
enfrentados, alguns destes serdo mencionados no decorrer do trabalho, porém so terd um
avanco na qualidade tedrico pratica dessa disciplina, se os profissionais tiverem acesso ao
conhecimento sistematizado, havendo assim o melhoramento nos métodos de ensino.

Saviani (2008) afirma que, o trato do conhecimento na organizagdo do trabalho
pedagogico exige um método diddtico da pratica social, que promova o desenvolvimento do
pensamento do senso comum ao pensamento do concreto pensado.

O presente estudo tem como objetivo identificar e discutir as situagdes problema
encontradas nas aulas de Educacdo Fisica, durante o estagio supervisionado II, com turmas do
pré-escolar ao segundo ano do ensino fundamental 1.

A frequéncia de situagdes problema como: violéncia, dificuldade de assimilagdo e
dispersao dos alunos durante as aulas de Educacdo Fisica vem sendo um fator preocupante
aos professores que atuam nessa area, o que fez surgir a necessidade de descrever as situacdes
ocorridas no desenvolvimento das atividades do estdgio supervisionado II.

A partir desse questionamento observou-se a necessidade de estudar de forma mais
detalhada/aprofundada esses problemas, a fim de entender as causas dos mesmos e buscar
possiveis solugdes a serem aplicadas.

A metodologia utilizada nesta pesquisa foi o estudo documental de abordagem
qualitativa, que se insere também como estudo descritivo. Os dados foram coletados através
de relatorios das aulas de Educacdo Fisica, relatadas pelos estagidrios que assistiam as aulas
ministradas. Estes documentos foram de fundamental importadncia para a identificacdo das
situagdes problema.

O trabalho foi dividido em duas partes. A primeira composta pela fundamentagao
tedrica, onde neste iremos discutir sobre a Pratica Pedagodgica na realidade escolar. Para
Franco (2016), a pratica pedagogica inclui desde o planejamento e a sistematizagdo da
dindmica dos processos de aprendizagem até a caminhada no meio de processos que ocorrem
para além da aprendizagem, de forma a garantir o ensino de conteudos e atividades que sdo
considerados fundamentais para aquele estagio de formagao do aluno.

A segunda parte foi divida em trés blocos referentes as situagdes problema
encontradas. O primeiro bloco diz respeito ao Processo Ensino Aprendizagem, o segundo
refere-se as Acdes ¢ atitudes diante da assimilagdo do conhecimento ¢ o terceiro ao Processo

Didatico, onde cada um desses sera composto por seus respectivos subtopicos.
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2 PRATICA PEDAGOGICA EM EDUCAGCAO FiSICA
2.1 Enfrentamentos da Realidade Escolar

A escola ¢ um estabelecimento publico ou privado destinado ao ensino coletivo,
composto por um conjunto de professores e alunos que seguem um sistema de pensamento,
adquirindo e transmitindo conhecimentos (DICIONARIO AURELIO, 2017).

Discutiremos neste trabalho a escola no ensino publico, pelo fato de ter sido o campo
onde as atividades de estdgio foram desenvolvidas e pudemos vivenciar as dificuldades
encontradas nessa realidade escolar nas dimensdes: estruturais (presenga ou auséncia de
materiais), como a necessidade de um maior conhecimento didatico pedagogico dos
profissionais. Para compreendermos essa escola apresentaremos a seguir alguns dados
estatisticos da atual realidade escolar no Brasil.

De acordo com os dados do Censo Escolar (2016), apresentados a seguir, o Brasil
conta com 186,1 mil escolas de educagdo basica. A maior rede de educagdo basica do Pais
estd sob a responsabilidade dos municipios, com cerca de 2/3 (61,7%) das escolas o que
corresponde a 114,7 mil; 16,5% sdo de responsabilidade do Estado; 0,4% de responsabilidade
Federal; ¢ 21,5% do ensino privado. Quanto a localizagdo das escolas 33,9% das escolas
brasileiras encontram-se na zona rural; ¢ 66,1% na zona urbana.

O Pais dispde de 266 escolas com turmas em unidades de internacdo socioeducativa;
514 escolas com turmas em unidades prisionais; 4,5 mil escolas em areas de assentamento;
2,4 mil em areas remanescentes de quilombos e 3,1 mil em terras indigenas.

Tendo em vista que a escola do presente estudo foi municipal nos anos iniciais, temos
os seguintes dados em nivel Nacional: 71,3% das escolas de educagdo basica (132,7mil)
oferecem alguma etapa do ensino fundamental. Dessas, 116,3 mil oferecem os anos iniciais
52,3% das escolas que oferecem anos iniciais sdo urbanas; sendo 71,2% das escolas
municipais, 10,3% estaduais e 18,5% privadas. E 19,9 mil escolas que oferecem anos iniciais
tém apenas um docente atuando nessa etapa.

No municipio de Campina Grande onde foi realizado o estudo, encontramos 520
escolas, sendo 171 de responsabilidade municipal, 66 sendo de responsabilidade do Estado e
258 escolas do ensino privado e 03 Federais (QEDU, 2017).

A Escola Municipal Maria Candida de Oliveira (local de atuagdo do estagio), esta

situada na Rua Dr. Bezerra Camboim, no Bairro de Nova Brasilia, municipio de Campina
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Grande — PB. O horario de funcionamento ¢ de segunda-feira a sexta-feira e dentre os
servicos oferecidos esta na formagao de cidaddos, consulta odontologica.

A escola ¢ patrocinada e mantida pela empresa privada Bentonit Unido (empresa
privada que atua na drea de caulim e argila, fundada em 1965) e conta com o ensino infantil
(pré-escola) e fundamental (anos iniciais 1° ao 5° ano), nos periodos matinal e vespertino. Os
alunos que frequentam a escola sdo em sua maioria dos Bairros Monte Castelo, Belo Monte,
Santo Antonio e Gloria, todos fazem fronteira com o Bairro Nova Brasilia, onde esta
localizada a escola, e o qual conta com uma boa infraestrutura, quase 100% das ruas sdo
pavimentadas.

O bairro possui também duas equipes do programa Saude da Familia, instaladas em
uma Unidade Basica de Satde da Familia, podemos encontrar também diversos
estabelecimentos comerciais como lojas de materiais para construcdo, supermercados,
pequenas fabricas de calgados, hortifrutis, lanchonetes, mercearias, igrejas, saloes de beleza,
um saldo paroquial e uma panificadora. O principal meio de transporte coletivo do bairro € o
onibus.

A maioria dos estudantes que frequentam a escola apresentam uma realidade
socioeconomica de baixo padrdo, por observar que alguns pais possuem baixo nivel de
escolaridade e possivelmente uma baixa qualificagdo profissional.

Em relagdo ao nivel da qualidade de ensino da escola, segundo dados do Indice de
Desenvolvimento da Educagao Basica - IDEB, dos anos 2007 a 2013 foram atingidas as metas
projetadas, mas ainda nao atingiu o valor de referéncia.

A drea fisica da Escola Municipal Maria Candida de Oliveira, compde-se de 07 salas
de aulas, sala de diretoria, sala de professores, quadra de esportes coberta, cozinha, sala de
leitura, banheiro dentro do prédio, banheiro adequado a educagdo infantil, banheiro adequado
e vias adequadas a alunos com deficiéncia ou mobilidade reduzida, banheiro com chuveiro,
dispensa, almoxarifado, patio coberto, area verde.

Possui uma infraestrutura composta por: dgua filtrada, 4gua da rede publica, energia da
rede publica, esgoto da rede publica e lixo destinado a coleta periddica. A escola apresenta
como equipamentos: computadores administrativos, TV, copiadora, aparelho de som,
impressora, equipamentos de multimidia e DVD.

Quanto as turmas, o pré-escolar era composto por 24 alunos. Em rela¢do aos alunos
das duas turmas de 1° ano, sdo mais numerosas com uma média de 27 alunos em cada uma. Ja

a turma do 2° ano tem em média 30 alunos.
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Podemos perceber através dos dados do Censo (2016) citados anteriormente, que o
municipio de Campina Grande difere dos dados nacionais, tendo em vista que dispde de mais
escolas privadas do que publicas, alterando esse enfrentamento da realidade escolar. Isso nos
faz refletir se com essa situagdo terd lugar para todos na escola publica, ou ¢ provavel que
exista uma maior quantidade de criancas sem frequentar a escola, pelo fato de observarmos
que no municipio tem uma maior populagdo de baixa renda.

Segundo os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2015) o
salario médio mensal do municipio de Campina Grande era de 2,2 saldrios minimos. A
proporcao de pessoas ocupadas em relagdo a populacdo total era de 27,6%. Na comparagao
com os outros municipios do estado, ocupava as posicdes 07 de 223 e 03 de 223,
respectivamente. Ja na comparagao com cidades do pais todo, ficava na posicao 1176 de 5570
e 681 de 5570, respectivamente. Considerando domicilios com rendimentos mensais de até
meio salario minimo por pessoa, tinha 39,5% da populagdo nessas condigdes, o que o
colocava na posicao 220 de 223 dentre as cidades do estado e na posi¢cao 2810 de 5570 dentre
as cidades do Brasil.

Em 2014, tinha um Produto Interno Bruto - PIB per capita de RS 18716,38. Na
comparacdo com os demais municipios do estado, sua posicdo era de 07 de 223. J4 na
comparagao com cidades do Brasil, sua colocagdo era de 1933 de 5570. Em 2015, tinha 75%
do seu orcamento proveniente de fontes externas. Em comparagao as outras cidades do estado,
estava na posicdo 197 de 223 e, quando comparado a cidades do Brasil todo, ficava em 4240
de 5570.

Sabemos que muitas das escolas publicas necessitam de recursos para oferecer aulas
com qualidade aos seus alunos. Esses recursos estdo relacionados a estrutura e materiais,
como também o conhecimento didatico pedagdgico dos professores o que garantird a
melhoria na qualidade do ensino.

A escola na qual o estagio foi desenvolvido oferece uma area ampla, quadra coberta e
um patio coberto onde também poderiam ser realizadas atividades, porém no quesito material
didatico para as aulas deixava a desejar por ndo estarem em boas condi¢des de uso. Alguns
materiais utilizados foram adquiridos pelo proprio professor da institui¢ao.

Se a instituicdo de ensino ndo dispde de boa estrutura e material didético suficiente
para que aula seja realizada, questionamentos sdo levantados pelos docentes, tais quais: como
ministrar uma aula de Educagao Fisica sem espago fisico? Ou, a aula sera comprometida pela

falta de recursos?
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Para que essas aulas ndo deixem de acontecer e correspondam aos contetidos da
disciplina ¢ necessario que os professores adaptem suas aulas de acordo com o espago e
material que a escola possui.

Porém, a Educacdo Fisica por ser uma disciplina que tem como objetivo a elevagao do
padrdo de cultura corporal, necessita de um espago com uma estrutura adequada e recursos
didaticos especificos e de boa qualidade para que sejam realizadas as atividades oferecidas
pelo componente, auxiliando no processo ensino aprendizagem.

A Educacao Fisica escolar necessita para Paula, et al. (2012, p. 63) “refletir diante das
adversidades no ambito educacional, com intuito de rever seus principios a modo de
organizar, sistematizar, e realizar seu trabalho pedagogico™ para os autores, dessa forma, a
disciplina estara “evidenciando sua significancia no curriculo escolar, bem como, na formagao
do aluno”.

Na tentativa de buscar organizar e sistematizar o trabalho pedagdgico, veremos no
proximo ponto, com ajuda do quadro abaixo, algumas das abordagens pedagogicas, para

auxiliar na Pratica Pedagogica da Educagao Fisica.

Quadro: Abordagens de ensino da Educacdo Fisica

CRITICO- APTIDAQ
DESENVOLVIMENTISTA | CONSTRUTIVISTA EMANC;PATOR] FigIC {IDE CRITICO-SUPERADORA
. V_Bracht, L. Castellani, C.
PRINCIPAIS . . - Nahss; Guedes e
AUTORES GO Tani Jo#io Batista Freire Elenor Kunz Guedes, Farinatti Taffarel, C. Soaru;, M.
Escobar, E. Varjal
Sugestoes de
contelidos
Eduncagtio Fisica: programiticos
. Educagio de corpo Ensino e mudangas; | paraprogramas . .
OBRAS/AUTORES afd“mmg:l:;:ﬁ"l.m UMR | ioleiroe Pedagoginde | Trnsformagio |  deEducagio Mm;f:cgm;:;.mm.mam de
ordag vimentista futebol didatico-pedagdgica | Fisica escolar A
do esporte; direcionados a
promogio da
saide;
: R : . : Teoriasccicldgica da | Matriz biclogica . .
BASE TEORICA Biomecénica/Fisiologia Psicologia raziio comunicativa | Aptido fisica Sociologia
Movimento humano, | Qualidade de
Construgio do O eSpoIte ¢ suas vida; estilo de o .
OBJETIVO Adaptagio conhecimento trensformagdes vidaalivo e Transformagéio social
socias sandéve]
. . Aplicaro movimento |  Exercicios:
. Habilidades motoras basicas e . e .
TEMATICA . conscientemente; ginastica, jogo,
PRINCIPAL especificas, aprendizageme | Bsquemacorporal | opionakizaro | competigtes Cultura corporel
desenvolvimento motor . .
movimento esportivas
i : Jogo simbélice, jope de O movimento ;
Habilidades bésicas, . Priticaregular de Jogo, esporte, danga,
CONTEUDO e regras, coordenaglio, | humsano pormeiedo | . . . P
habilidadeg especificaz Iateralidade esporte atividades figicas gindastica e huta
Resgalar o cmgldmcm Ze F sto do
nﬁ;ﬁﬁ;ﬁﬁ‘gﬁ Repetiglio dos gestos técnicos | conhecimento do aluno. agfio trabalho, habito da pratica Problematizagiio
. 1 ) regular de
Sal prob ioe exercicios fizicos
linpuapem
o 'No processo ensino-
Habilidade, pro CEB‘FG de Niio punitivo, proceszo | No procesgo ensino- aprendizagem; considerando
AVALIACAO observagiio sistemética do de anto-avali " o proieto de sociedade € de
movimento perfeito. Feedback. 0. a s L I
BASE L . : Materialismo-histérico-
EPISTEMOLOGICA Posilivismo Fenomenologia Fenomenologia dizlético

Fonte: XAVIER NETO, L. P. ¢ ASSUNCAO, J. R. Educagio Fisica (Saiba Mais). Ambito Cultural, edi¢do
limitadas, Rio de Janeiro, 2005. Adaptado do livro supracitado.
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2.2 Pratica Pedagogica da Educacdo Fisica na Escola

A Educagdo Fisica em toda sua historia passou por véarios momentos ¢ mudancas
quanto as formas de ensino, desde os periodos militarista e higienista ao vivido atualmente.
As diferentes abordagens pedagodgicas trazem um novo olhar e novas propostas para o ensino
da Educacao Fisica.

Segundo Castellani (2012) a Educacdo Fisica ¢ uma pratica pedagogica que no ambito
escolar, tematiza formas de atividades expressivas corporais, como jogo, esporte, danca e
gindstica, o que configuram a area de conhecimento chamada de cultura corporal.

Apresentaremos algumas dessas abordagens de ensino seguindo esquema montado por
Assis (2001) e Castellani (1998), sendo elas: Desenvolvimentista, Construtivista-
Interacionista, Critico-Emancipatoria, Aptidao Fisica/Saude e Critico Superadora, buscando
apresentar de forma sintética a importancia de cada abordagem, mostrando sua contribuicao

no ambito do desenvolvimento no processo ensino/aprendizagem.

Desenvolvimentista

O modelo desenvolvimentista ¢ representado pelo autor Go Tani (1988). Uma das
obras que representa esta abordagem ¢ “Educagdo Fisica Escolar: fundamentos de uma
abordagem desenvolvimentista”. Dentre os varios autores citados nesta obra, dois sdo
fundamentais: D. Gallahue e J. Connoly.

A proposta dessa abordagem ¢ direcionada exclusivamente para criancas na faixa
etaria de quatro a quatorze anos, buscando fundamentar a Educagao Fisica escolar através dos
processos de aprendizagem. Para Tani et al. (1988) ¢ a tentativa de caracterizar a progressao
normal do crescimento fisico, do desenvolvimento fisiologico, motor, cognitivo ¢ afetivo-
social, na aprendizagem motora, em funcdo dessas caracteristicas, sugerir aspectos relevantes
para a estruturagdo das aulas.

Esta abordagem defende a ideia de que o movimento ¢ o principal meio e fim da
Educagdo Fisica, garantindo a especificidade do seu objetivo. Nao sendo sua fungdo o
desenvolvimento das capacidades que auxiliem na alfabetizagdo e o pensamento logico-
matematico, embora isto possa ser uma consequéncia da pratica motora (DARIDO, 1998).

Para Darido (2003) “a abordagem desenvolvimentista, para a Educagdo Fisica deve
proporcionar ao aluno condigdes para que seu comportamento motor seja desenvolvido

através da interagdo entre o aumento da diversificacdo e a complexidade dos movimentos”. A
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autora ainda afirma que o principal objetivo da Educacdo Fisica é oferecer experiéncias de
movimento adequadas ao seu nivel de crescimento e desenvolvimento, para que se alcance a

aprendizagem das habilidades motoras.

Construtivista-Interacionista

O autor referéncia para essa abordagem ¢ Jodo Batista Freire e a obra mais
representativa desta proposta o livro “Educacdo de corpo inteiro” (1989).

Esta abordagem tem influéncias da drea da psicologia, baseando-se nos trabalhos de
Jean Piaget e L& Boulch. Sua principal vantagem ¢ possibilitar uma maior integracdo com
uma proposta pedagogica ampla e integrada nos primeiros anos de educacdo formal, a
desvantagem ¢ que desconsidera a especificidade da Educacao Fisica (SILVA, 2016).

De acordo com o Referencial Curricular do Ensino Fundamental — Educacdo Fisica
(2010) a abordagem construtivista “defende a construcdo do conhecimento a partir da
interacdo do sujeito com o mundo. Nessa abordagem, o jogo enquanto contetido/estratégia
tem papel privilegiado”.

A abordagem construtivista tem o jogo como conteudo principal: simbolico e de
regras, ¢ as brincadeiras populares, procura utilizar-se materiais alternativos, para permitir
diferenciadas vivéncias, no que se refere a relacdo aluno/objeto (SILVA, 2016).

Segundo Darido (2003) na proposta construtivista o jogo ¢ um instrumento
pedagodgico, um meio de ensino, pois enquanto joga ou brinca a crianca aprende. Sendo que

este aprender deve ocorrer num ambiente lidico e prazeroso para a crianga.

Critico-Emancipatoria

Essa abordagem tem como principal referéncia, o autor Elenor Kunz, sendo
representada pelo livro “Educag@o Fisica: Ensino e mudangas; Transformacdo didético-
pedagodgica do esporte”.

A abordagem critico-emancipatéria para Kunz (1994) “¢ um dos desdobramentos da
tendéncia critica e valoriza a compreensao critica do mundo, da sociedade e de suas relagdes,
sem pretensdo de transformar esses elementos por meio escolar”. Quanto ao papel do
professor na concepgao critico-emancipatoria € confrontar, num primeiro momento, o aluno

com a realidade do ensino (DARIDO, 2003).
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Para isso, o dever da Educagdo Fisica critica € proporcionar condi¢des parar que o
ensino tradicional/autoritarismo seja suspenso € o ensino encaminhado para a emancipagao,

possibilitado pelo uso da linguagem, com importante papel na comunicagao.

Aptidao Fisica/Saude

Os principais autores para a presente abordagem sdo Nahas, Guedes e Guedes, e
Farinatti. Estes sugerem que a Educagdo Fisica escolar oferecam contetidos programaticos
direcionados a promocao da saude. A abordagem ¢ direcionada para alunos adolescentes, ou
seja, o ensino médio, preocupando-se em leva-los a preservarem um estilo de vida ativo.

Essa abordagem tem o proposito utilizar a Educagdo Fisica escolar como meio de
promocao a satde. Para Darido e Sanches Neto (2001) o objetivo ¢ “informar, mudar atitudes
e promover a pratica de exercicios”. A abordagem amplia a perspectiva do modelo higienista,
tendo em vista que sdo incorporados alguns principios a proposta, como a nao exclusdo, onde
deve abranger todos os alunos, € ndo apenas os mais aptos.

De acordo com Darido e Sanches Neto (2001) a Educagdo Fisica escolar deveria:
proporcionar conhecimentos sobre atividade fisica para o bem estar e a satde; estimular a
pratica do exercicio fisico e oferecer oportunidades para a escolha da pratica regular de
atividades, para que sejam continuadas apds os anos escolares.

Guedes & Guedes (1996), assim como Nahas (1997, p.17-20), salientam a importancia

das informagdes e conceitos refrentes a aptidao fisica e saude.

A adogao dessas estratégias de ensino contemplam ndo apenas os aspectos praticos,
mas também, a abordagem de conceitos e principios tedricos que proporcionem
subsidios aos escolares, no sentido de tomarem decisdes quanto a ado¢do de habitos
saudaveis de atividade fisica ao longo de toda vida.

Os autores preocupam-se com a formagdo do estilo de vida ativo, tendo em vista que,
grande numero de distirbios organicos que aparecem nos adultos devido ao estilo de vida da
sociedade atual, como: stress, sedentarismo, problemas cardiacos, poderiam ser diminuidos ou

até mesmo evitados, com a adocdo de habitos de vida saudaveis.

Critico-Superadora

O trabalho mais marcante desta abordagem foi publicado em 1992, no livro intitulado

“Metodologia do ensino de Educacdo Fisica”, escrito pelos autores Carmem Liucia Soares,
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Celi Nelza Zulke Taffarel, Maria Elizabeth Varjal, Lino Castellani Filho, Michele Ortega
Escobar e Valter Bracht. Também conhecido como Coletivo de Autores.

Segundo Darido (1998) trabalhos como: “Educagdo Fisica Cuida do Corpo...e Mente”
(Medina, 1983), “Pratica da Educacdo Fisica no Primeiro Grau: Modelo de Reproducdo ou
Perspectiva de Transformacdo?” (Costa, 1984), “Educacdo Fisica Progressista: a Pedagogia
Critico-social dos Conteudos e a Educagdo Fisica Brasileira” (Ghiraldelli Jr., 1988),
“Educacgdo Fisica e Aprendizagem Social” (Bracht, 1992), tiveram uma grande contribui¢cdo
para fundamentar a abordagem.

De acordo com o Referencial Curricular do Ensino Fundamental — Educacdo Fisica
(2010), a abordagem Critico-Superadora “trata como objetivo de estudo da Educacdo Fisica a
Cultura Corporal, a partir de contetidos estruturantes como jogo, esporte, ginastica, luta,
danga, entre outros, construidos e acumulados historicamente pela humanidade”.

Quanto a selecdo de contetidos para as aulas de Educagdo Fisica, os adeptos da
abordagem propdem que se considere a relevancia social dos conteudos, sua
contemporaneidade e sua adequacao as caracteristicas socio-cognitivas dos alunos (DARIDO,
2003).

Portanto, de acordo com o autor acima mencionado, a proposta de ensino tem como
objetivo oferecer uma formagdo continuada aos alunos, adequando o conteudo da disciplina a

seus respectivos anos escolares.
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3 SITUAGCOES PROBLEMA ENCONTRADOS NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSCA

As situagdes problema podem ser definidas como “recortes de um dominio complexo,
cuja realiza¢do implica mobilizar recursos (humanos ou materiais) e tomar decisdes para que
se tenham possiveis solugdes” (DICIONARIO, 2017).

De acordo com as situagdes que encontramos nos 29 relatorios de aulas que foram
selecionados, tomamos a decisdo de categorizar em trés pontos, que sdo eles: situacdes
problema relacionadas ao processo Ensino/Aprendizagem, as Acdes e atitudes diante da
assimilacdao do conhecimento e ao processo Didatico.

O Processo Ensino/aprendizagem segundo Libaneo (1994, p. 90) “a relacdo entre
ensino e aprendizagem ndo ¢ mecanica, ndo ¢ uma simples transmissdo do professor que

<

ensina para um aluno que aprende”. Ele afirmou ser “uma relacdo reciproca na qual se
destacam o papel dirigente do professor e a atividade dos alunos”. Neste ponto delimitaremos
as questOes relacionadas a: dificuldade no dominio das turmas, dificuldade de assimilagdo e
competitividade entre os alunos.

No ponto Acgdes e atitudes diante da assimilagdo do conhecimento para Libaneo
(1994a) “o processo de assimilagdo de conhecimentos ¢ resultado da reflexdo proporcionada
pela percepgao pratico-sensorial e pelas agdes mentais que caracterizam o pensamento”. Serdo
mencionadas, neste ponto, as questdes relacionadas a: violéncia, mau comportamento,
separacao (distingdo) de sexo, ndo cumprimento das regras ¢ nao participacdo dos alunos
durante as aulas.

Por fim, o Processo Didatico onde Libaneo (2009) afirma ser o “conhecimento
relacionado com os processos de ensino e aprendizagem que ocorrem em ambientes
organizados de relagdo ¢ comunicagdo intencional, visando a formacao dos alunos”. Neste

ponto serao discutidas as problemadticas relativas ao uso das metodologias de ensino da

Educacao Fisica.
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3.1 Processo Ensino/Aprendizagem

Identificamos nos relatorios de aula como situagdes problema relacionados a esta
categoria: dificuldades no dominio das turmas, dificuldades de assimilacdo e competitividade
entre os alunos. Neste ponto discutiremos estes problemas, mencionando as citagdes

encontradas nos relatorios de aula.

DIFICULDADE NO DOMINIO DAS TURMAS

Diante de toda formacdo académica, algo que sempre causa expectativa €, como sera
nossa atuagdo em sala de aula ou como vamos nos comportar com alunos que enxergam no
professor uma fonte inesgotavel de conhecimento.

Sao varias perguntas que cercam o professor iniciante ou o estagiario, entre elas estd o
dominio da turma, que observamos como algo que precisa ser conquistado com respeito e nao
com autoritarismo como nos tempos passados, porque o professor precisa ser um colaborador
na formagao do seu aluno, compartilhando seu conhecimento com os mesmos. Para Arruda
(s/d, p. 03)

Além disso, a conduta do professor influéncia sobre a percepgdo que os alunos tém
de si mesmos, dos outros e do proprio professor. Deste modo, ndo basta que o
professor conduza as atividades pedagodgicas, ¢ necessario que o aluno perceba e
sinta o interesse do docente por sua pessoa e seu aprendizado, visto que, o
tratamento que o professor tem para o aluno tem um impacto muito poderoso na
construcdo deste cidaddo.

O professor precisa ter muita clareza do ensino, do objetivo da aula e do conhecimento
sobre o contetido ministrado. No que diz respeito a avaliagdo, precisa ter muito entendimento
da necessidade da aproximagdo e distanciamento do objetivo proposto pela aula, ou seja, ¢
necessario que haja um bom planejamento. Quando ha o dominio desses aspectos que
Sanchez Vazquez (1968, p. 206) denomina como competéncia técnica, ¢ provavel, oferecer ao
professor condi¢des para minimizar o processo de ndo dominio da turma. Vejamos a seguir o

que o autor, anteriormente citado, nos fala sobre a competéncia técnica:

a teoria em si [..] ndo transforma o mundo. Pode contribuir para a sua
transformagdo, mas para isso tem que sair de si mesma, e, em primeiro lugar, tem
que ser assimilada pelos que vdo ocasionar, com seus atos reais, efetivos, tal
transformacgdo. Entre a teoria e a atividade pratica transformadora se insere um
trabalho de educagdo das consciéncias, de organiza¢do dos meios materiais e planos
concretos de acdo: tudo isso como passagem indispensavel para desenvolver acdes
reais, efetivas.
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Observando os relatos das aulas, citados a seguir, como: “As criangas de inicio
estavam em ordem e prestando atengdo nas atividades, mas comegaram a ficar dispersas e 0s
estagiarios ndo consequiram que elas voltassem para o foco da aula” (Relatorio 15);
“Durante a aula teve alguns momentos de dispersao, dificultando um pouco no dominio da
aula” (Relatorio 16) e “No segundo momento o professor ndo conseguiu realizar a atividade
proposta, pelo fato dos alunos nao contribuirem com a mesma” (Relatorio 28). Nota-se, que
as criangas estavam concentradas, mas em determinados momentos elas perdem o foco da
aula. Como uma possibilidade de solucionar este problema, por parte dos professores,
vejamos o que Mello (1982, p. 55-56) nos fala:

comeca no dominio dos proprios contetidos que tradicionalmente constituem o
curriculo, ou seja, numa reapropriagdo satisfatoria do saber escolar. Inclui o dominio
de técnicas e métodos de ensino que permitam a transformacdo desse saber, passa

pela aquisicdo de uma visao mais integrada da propria pratica e uma reapropriagdo
dos processos do trabalho docente (método, planejamento, avaliagdo).

Seguindo a linha de pensamento do autor, o professor ¢ peca fundamental na formacao
do aluno, para isso, deve demonstrar interesse em contribuir de forma significativa a formagao

humana durante o processo educativo.

DIFICULDADE DE ASSIMILACAO

A dificuldade de assimilagdo dos contetdos pode estar relacionada a crianga, como
nos relatos — “O professor deu inicio as atividades como brincadeira do carteiro teve uma
boa participagdo, porém muitas ndo entenderam a brincadeira [...] ” (Relatorio 01); “/...] é
dado inicio a explicagdo da segunda: toca gelo, porém no decorrer da brincadeira as
criangas ndo entenderam e acabou saindo de ordem [...] ” (Relatorio 02); ¢ “Formando duas
filas as criangas tem que passar a bola por cima e depois por baixo, mas as criangas ndo
entendem bem [...]” (Relatorio 20) — por ter algum problema que impega de acompanhar o
ensino; ou ao professor por ndo estar adequando o contetido ao ano escolar, exigindo mais do
que a crianga pode oferecer, como percebe-se nestes relatos: “Em um terceiro momento é
explicado e mostrado aos alunos as atividades de manejo do corpo, recep¢do e condugéo de
bola, onde todos participam e executam as atividades, ndo com perfeicdo devido a
complexidade da atividade” (Relatorio 18); e “O terceiro jogo foi toca ajuda, também é
explicado pelo professor e logo em sequida deu inicio, precisou ser interrompido para ter

mais uma explicagdo e ai foi realizado com sucesso” (Relatorio 06).
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De acordo com Castellani (2012, p. 64) “Uma nova compreensdo da Educacdo Fisica
implica considerar certos critérios pelos quais os conteudos serdo organizados, sistematizados
e distribuidos dentro de tempo pedagogicamente necessario para a sua assimilagdo”. E
necessario que sejam criadas condi¢des de transmissdo e assimilagdo, isto implica dizer, que
haja uma sequéncia no saber, fazendo com que o aluno possa domina-lo. Como afirma
Saviani (1991, p.26) quando diz que o “saber escolar ¢ o saber dosado e sequenciado para
efeito de sua transmissdo-assimilagdo no espago escolar ao longo de determinado tempo”.

O Referencial Curricular do Ensino Fundamental — Educacao Fisica (2010, p. 20),
apresenta de forma clara e objetiva, a “organizacdo dos contetidos estruturantes da disciplina
para cada ano escolar, adequando os eixos tematicos e elementos articuladores”, facilitando o
aprendizado.

Em diversos momentos de nossa pratica, podemos perceber essa dificuldade de
assimilacdo da atividade, necessitando ser explicada mais de uma vez e até mesmo adaptar,
substituir, como podemos observar no relato a seguir: “/...J foi realizada a atividade ‘pega
gelo’, as professoras de inicio explicaram como deveria ser realizada a atividade, porém na
hora da execugdo os alunos néo fizeram o que foi pedido, fazendo com a professora tivesse
que adaptar para o toca ajuda em formato de corrente, a partir desse momento a atividade
comecou a fluir melhor” (Relatorio 09).

Na tentativa minimizar este problema, buscamos, ao explicar as atividades, demonstrar
como seria realizado, pois a crianga ao observar a execugdo da atividade, facilitaria o seu
entendimento ¢ assimilagdo, como mostra no relato: “A professora explica como executar a
brincadeira e ela mesma faz uma demonstragdo antes para 0s alunos [...] ” (Relatorio 19).
Quanto ao contetdo, indicamos a utilizagdo do Referencial Curricular, acima citado, com

intuito de adequa-lo para cada ano escolar em que as aulas eram ministradas.

COMPETITIVIDADE ENTRE OS ALUNOS.

Podemos ver claramente nos jogos, brincadeiras e esportes o sentimento de
competitividade nas criangas, que em sua maioria se chateiam por ndo terem conquistado a
vitoria do que foi proposto, o que pode causar frustracdo e afastd-las dessas atividades. Para
estas, devemos explicar que os erros nao sao ruins, mas nos ensinam a superar a n0s mesmos.

A competitividade entre os alunos esteve muito presente durante as aulas na maioria
das atividades, apesar de ter sido pouco citado nos relatorios, como podemos perceber nestes

relatos a seguir: “Uma nova brincadeira foi adicionada para substituir a do toca gelo.
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Criangas aparentaram ser muito competitivas” (Relatorio 02); “Eles mostraram muito
competitivos [...] " (Relatorio 22).
Para Castellani (2012, p. 70)

Na escola, ¢ preciso resgatar os valores que privilegiam o coletivo sobre o
individual, defender o compromisso da solidariedade e respeito humano, a
compreensdo de que o jogo se faz a ‘dois’, e de que ¢é diferente jogar ‘com’ o
companheiro e jogar ‘contra’ o adversario.

Os jogos cooperativos podem minimizar a competitividade e agressividade de
individuos, recuperar atitudes de solidariedade, sensibilidade, cooperagdo, comunicacdo e
alegria. Com isso, entende-se que estes jogos agem de forma direta no processo da educacao
baseando na solucdo de problemas de forma tranquila (SCALON, 2004).

Para Silva et al, (2012, p. 196)

No jogo cooperativo a busca estd em superar desafios e ndo derrotar alguém, a
pessoa que esta envolvida no jogo toma consciéncia de seus proprios sentimentos,
colocando-se no lugar do outro, priorizando o trabalho em equipe, onde se procura
jogar com um parceiro e ndo com um adversario, jogar por gostar e pelo prazer de
estar com os demais.

Com a inclusdo dos jogos cooperativos em nossas aulas, conseguimos perceber que ¢
possivel minimizar essa competitividade através da seguinte fala: “Nesse instante, todos de
ma&os dadas, tentam colocar as bolas entre 0s cones no espago determinado, consistindo num
Jjogo cooperativo” (Relatorio 14).

E importante desenvolver nas criangas a capacidade para superar dificuldades, superar
a si mesmas ¢ solucionar os problemas, assim como aprender com os proprios erros. Mas
também, temos que ensina-las a desfrutar tudo o que fazem e que nem sempre se pode ganhar

ou ser o melhor em tudo.
3.2 Agdes e atitudes diante da assimilagdo do conhecimento

No que se refere a este ponto, identificamos nos relatérios de aula as seguintes
situagdes problema: violéncia, mau comportamento, separacdo por sexo, ndo cumprimento de
regras, € ndo participagdo dos alunos durante as aulas. A seguir, discutiremos estes problemas,

mencionando as citagdes encontradas nos relatorios de aula.
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VIOLENCIA

E no dia-a-dia escolar, na sala de aula, brincadeiras, filas, gestos e atitudes que a
violéncia age sobre o corpo da crianga. Na maioria das vezes expressam essa violéncia
destruindo ou riscando a mobilia e paredes da escola, ou at¢ mesmo brigando com colegas e
professores, como podemos perceber nos relatos a seguir: “Durante a aula teve alguns
momentos de dispersdo, brigas e gritos entre os alunos [...]” (Relatorio 16); “Algumas
criangas se desentenderam” (Relatorio 08).

Para Soares (2013, p. 54)

O agir corporal da crianca na escola (brincar, correr, saltar etc) ¢ um instrumento de
desordem para a forma de organizagdo pedagogica que a escola adotou que tem
como principio o siléncio da sala de aula, as filas divididas por género, os horarios
estabelecidos, a hora certa para entrar e para sair da escola, o horario das refeigdes e
também o horario do recreio. A escola estabelece uma rotina que esta atrelada ao
modo de produgdo da atual sociedade, talvez hoje menos pelo rigor da pontualidade,
e mais pela eficacia que a disciplinamento traz ao corpo.

Com tantas normas e regras a serem cumpridas, a crianga passa a se sentir controlada,
vigiada a todo o momento em que estd no ambiente escolar, para verificar isso, vejamos 0s
relatos a seguir: “Percebe-se uma certa dificuldade em conseguir que o0s alunos se
mantenham comportados na fila enquanto aguardam sua vez de arremessar a bola ao arco
[...]” (Relatorio 12); e “Pode-se observar que a turma esta inteiramente envolvida na
atividade, exceto em alguns momentos em que alguns se empurravam [...]” (Relatorio 29). Se
existe a necessidade de ‘ameacar’ a crianga para que a mesma tenha um comportamento
adequado e atengdo do professor, algo esta errado. Esse monitoramento constante ¢ todas as
obrigagdes impostas pela escola podem criar sentimentos negativos, assim como a sensacao

de fracasso no aluno, que podera se repetir na vida adulta.

E importante atentar para as rotinas escondidas por detras dos muros da escola,
compreender que o cotidiano escolar estd encharcado de representagdes sociais
violentas, muitas vezes silenciosas, ¢ que a compreensdo dos efeitos que estas
representagdes trazem para a vida de cada estudante ¢ fundamental para a
compreensdo da realidade social. A escola apresenta uma variagdo muito grande de
contrastes simbolicos que escondem o poder e a dominagdo de uma parcela da
sociedade sobre a outra (SOARES, 2013, p. 53).

Durante o periodo do estdgio presenciamos diversas cenas de violéncia entre os
alunos. Empurravam-se e chutavam-se nas filas enquanto esperavam sua vez de realizar o

exercicio proposto para o momento durante as atividades, por querer algo que estava com
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colega ou ser o primeiro da fila e até na forma de falar com os professores. E como forma de
melhorar esse problema, ¢ importante nos apoiarmos em Soares (2013), como sendo uma das

possiveis referéncias para ajudar a amenizar essa situacao.

SEPARACAO DE SEXO

Ha um entendimento cultural das criangcas que homens tem que jogar futebol e as
meninas baleada, e o professor, pelo que percebemos na pratica da escola reforga esse ideia. E
necessario que na escola, seja explicado para a crianca que o fato de ser menino ou menina,
nao os coloca em uma situacdao melhor ou pior para determinado jogo, que ndo existe jogo
para determinado sexo.

Ao discutir o tema da separagdo entre meninos € meninas na Educacdo Fisica escolar,
percebemos essa distingdo pelos professores, quando dividem os alunos por sexo e os
meninos apenas jogam futebol, enquanto que as meninas brincam de pular corda ou baleada.
E na visdo das criangas, os meninos se unem por se acharem mais ageis, fortes, espertos e
com essas qualidades terdo maior vantagem e as meninas se unem para mostrar a0os meninos
que podem ser tdo fortes e competitivas quantos eles, em qualquer que seja a atividade, para
isso, vejamos os relatos: “No segundo momento sdao formadas duas filas para as atividades
de correr e aquecer, no entanto, percebe-se que existe uma separa¢do entre meninos e
meninas” (Relatorio 18); “Eles mostraram muito competitivos, principalmente na distin¢do
de meninos e meninas”’ (Relatorio 22).

Souza Junior e Darido (2004, p. 03) nos afirma essa discussao quando fala

que um dos grandes desafios enfrentados pelas/os professoras/es de Educagio Fisica
em sua pratica refere-se a adogdo de uma postura adequada para o trabalho com
turmas mistas. Muitos optam por separar meninas ¢ meninos durante as atividades e
ainda diferenciam as atividades de acordo com o sexo. E ha uma incorporacdo disso
pelos alunos e alunas.

Assim que percebida essa divisdo nas aulas ministradas durante o estdgio,
comegamos a dividir os grupos de forma que tivessem meninos ¢ meninas para mostrar que
juntos também sdo capazes de executar as atividades, como nos mostra a fala a seguir: “No
primeiro momento o professor pediu que os alunos sentassem formando um circulo para que
fosse explicado o contetdo da aula, que nesse caso foi sobre o esporte futebol [...] com a
utilizagdo do método de entrosamento e aproximar o brincar de meninos e meninas juntos

[...] ” (Relatorio 16). Segundo Meyer (2003, p. 17), esse fato ¢ importante porque
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amplia a nog@o de educativo para além dos processos familiares e/ou escolares, ao
enfatizar que educar engloba um complexo de forgas e de processos [...] no interior
dos quais individuos sdo transformados em — e aprendem a se reconhecer como —
homens e mulheres, no ambito das sociedades e grupos a que pertencem.

Para Gomes; Moreno e Altimann (2012) na atualidade observa-se uma grande
mudanca nos discursos da Educacdo Fisica escolar, com o surgimento de novas propostas
pedagodgicas conhecidas como renovadoras. No que se trata a discussdo de género, ja existem
algumas referéncias bibliograficas que apresentam reflexdes a favor da inclusdo. Ainda assim,
parecem prevalecer nas aulas de Educacdo Fisica, as discriminagdes e preconceitos.

Como solugdo para esse problema, seria usar um método de ensino que desse a
possibilidade e abertura para que o professor pudesse, a0 ministrar a aula , tratasse o contetido
de forma a compreender essas problematicas. A abordagem que identificamos que mais se
aproxima dessa possibilidade ¢ a Critico-superadora, porque nos seus fundamentos e métodos,

nos possibilita pensar sobre essas questoes.

NAO CUMPRIMENTO DAS REGRAS

Ensinar uma crianga a seguir regras ¢ um trabalho constante e que exige muita
persisténcia dos pais e professores, pois, normalmente, a crianca tenta enganar ou fugir das
suas obrigagdes. Essa ¢ apenas uma forma de testar os limites dos adultos, mas tende a
diminuir quando eles se mantém firmes. Podemos perceber alguns desses momentos de nao
cumprimento das regras, quando observamos os relatos de aulas a seguir: “No terceiro
momento foi realizada a atividade ‘pega gelo’, as professoras de inicio explicaram como
deveria ser realizada a atividade, porém na hora da execugdo os alunos nao fizeram o que foi
pedido [...]” (Relatorio 09); “Percebe-se que algumas criancas quebram as regras,
ultrapassando o limite do espaco, mas sdo chamadas atengdo e recomegcam o jogo”
(Relatorio 14); “A ultima atividade proposta era o bobinho, o professor assim como em todas
as outras também a explicou, porém néo teve muito sucesso, tendo em vista que os alunos
queriam apenas ‘chutar’ a bola sem obedecer as regras do jogo” (Relatorio 17); e “Em
sequida foi feita uma nova atividade, no qual foi trabalhado o equilibrio dindmico, 0s alunos
andaram sobre a linha da quadra, o professor teve que fazer algumas intervengbes, pois
alguns alunos queriam correr sobre a linha quando deveriam apenas andar [...] ” (Relatorio
27).
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“E fundamental o desenvolvimento das regras na escola, porque isso permite a crianga
a percepgao da passagem do jogo para o trabalho” (CASTELLANI, 2012, p. 66). Ensina-la a
seguir regras, certamente, contribuird para a formacao de uma pessoa segura, responsavel, que
sabe respeitar os outros ¢ obedecer a limites.

Na escola € possivel atrair a aten¢do do aluno, fazendo com que a aula discorra como
o planejado, quando ele passa a ser ‘ator principal’ do momento junto ao professor, como nos

mostra Aragao et al (2013, p.297) na seguinte fala

o professor de Educacgdo Fisica deve estimular outras maneiras do jogo acontecer,
deve construir regras junto com os alunos e valorizar 0 movimento que cada aluno
puder realizar para atingir o objetivo do jogo (independente da forma ja conhecida).

A Educagio Fisica pode realizar uma “desartificacdo” do jogo, da danga, do esporte,

da ginastica, no momento em que propor aulas que questionam a copia, a
reproducdo dos movimentos e que experimentem e construam um outro fazer na
Educacdo Fisica, em que cada aluno ¢é atuante e coresponsavel pelo andamento das
aulas.

Portanto, segundo o autor, as aulas de Educacgao Fisica despertam no aluno a melhor
forma de vivenciar o conteudo abordado, onde junto com o docente elaboram regras nas quais
os envolvidos concordam e se respeitam durante a pratica, pelo fato da aula ter o intuito da

integracao de todos, e contribuirem para a melhor formagao do ensino aprendizado.

NAO PARTICIPACAO E MAU COMPORTAMENTO DOS ALUNOS DURANTE AS
AULAS

Nao Participacao

Durante o periodo em que estagio foi realizado percebemos, que alunos por diversas
vezes, alegavam ndo querer participar das aulas (na maioria das vezes sem justificativa). Foi
percebido também, com frequéncia, a dispersdo e mau comportamento durante a execugao das
atividades. Neste relato podemos perceber essas questdes sendo realizadas durante a aula:
“Apos a explicacao da brincadeira: Quente e Frio foi escolhido um objeto para ser iniciada
a procura, as criangas demonstraram empenho e entusiasmo, porém duas crian¢as ndo
quiseram brincar e se sentaram na arquibancada da quadra” (Relatorio 02); “Nesse periodo
trés criangas saem do jogo alegando cansago /...] ” (Relatorio 04); e “Uma crianga ndo quis
participar da aula” (Relatorio 20).

Para Pinheiro et al, (2013) no processo ensino/aprendizagem ¢ necessario reconhecer a

importancia da motivagdo dos alunos, tendo em vista que, sentindo prazer e desejo pelas
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aulas, tornam-se mais ativos e participativos, prestando mais atencdo as explicacdes,
cooperam mais com os colegas e atividades, interessam-se pelas suas acoes e pela vontade de
aprender nas aulas de Educacao Fisica.

Diversos fatores podem influenciar na satisfacdo ou afastamento nas aulas de
Educacao Fisica. Dois desses sdo citados por Pinheiro et a/, (2013) ¢ a (in) satisfacdo do aluno
com relagdo ao docente, e a relacdo com os colegas que desrespeitam aqueles que sdo menos
habilidosos a pratica de determinadas atividades o que leva ao afastamento da participagdo na

aula.

Mau Comportamento

O mau comportamento dos alunos ¢ um processo ja incorporado como algo natural e
que ¢ historico no processo educativo dentro da escola, de uma pequena ou inexistente relacao
de autonomia do aluno para/com o processo de conhecimento. Ele foi submetido, a vida toda,
a praticas extremamente disciplinadoras e adestradoras, a pratica submissa de uma educagao
onde s6 o professor fala e ele escuta. Isso acabou gerando, historicamente no aluno, uma
tendéncia a se rebelar contra essa “ditadura” da sala de aula, do ficar quieto e em siléncio.

O vinculo historico da educagdo no Brasil e a Educagdo Fisica, contribuem
diretamente nesse processo comportamental. No livro, Educacdo Fisica: raizes europeias ¢
Brasil, de Carmem Lucia Soares, observam-se as relagdes que a Educacdo Fisica tinha no seu
inicio com os métodos higienista, eugenista e militarista.

A Educagdo Fisica preconizada pelo pensamento médico-higienista era estruturada
em bases fisiologicas e anatdmicas, as unicas consideradas "cientificas". A partir,
portanto, de um entendimento anatomofisioléogico do movimento humano, os
médicos colocavam o estudo da higiene elementar como complemento preparatorio
da Educagdo Fisica, tornando-a, particularmente na escola, um procedimento

higiénico a ser adotado naquela instituicdo e incorporado como habito para toda a
vida (SOARES, 2004, p.101).

Assim, conseguimos tracar um paralelo entre o comportamento dos alunos de hoje ¢
porque eles se comportam mal, ndo ¢ apenas culpa deles. Tem uma parcela de culpa por
estarem sendo mal educados, mas isso ¢ fruto de um processo historico de entendimento que
temos do processo educativo, da perda de autonomia do aluno.

Durante nossa atuacdo no estagio, esse mau comportamento pode ser observado com
frequéncia como podemos ver nos relatos: “E percebido em um momento que alguns alunos

ndo se comportam adequadamente e a professora interrompe a atividade [...] " (Relatorio
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23); “Um aluno foi retirado do jogo por mau comportamento e foi posto para observar a aula
e contar como foi no final” (Relatorio 06); e “Duas criangas que ndo se comportaram, foram
retiradas das atividades” (Relatorio 12).

Podemos observar, ainda nos relatos, que o professor fala com os alunos a repeito do
comportamento da turma quando diz: “4 aula inicia com a professora colocando os alunos
sentados em circulo, frisando que devem se comportar e ajudar os outros colegas [...]
(Relatorio 03); e “E lembrado o ocorrido da aula e esclarecido que é de suma importancia o
bom comportamento na aula, assim como atengdo” (Relatorio 28).

Ao retirar a crianca da atividade, por consequéncia do mal comportamento durante
aula — onde muitas vezes prejudicava ndo sO a ela, como aos colegas e a execu¢do dos
momentos propostos no plano de aula — colocdvamos para observar toda a aula e ao final no
momento avaliativo, a crianga retornava e junto a turma faria um resumo breve de todos os

momentos.

3.3 Processo Didatico

A abordagem Critico-superadora que ¢ sistematizada no ano de 1992 (COLETIVO DE
AUTORES, 1992), traz uma proposta de ensino na qual busca de forma bastante direta
aproximar os conhecimentos adquiridos pelo aluno de forma empirica construida no seu dia-
dia, para uma correlagdo com a realidade cientifica. Buscando trabalhar com os conteudos que
foram oferecidos durante o planejamento escolar, uma forma onde os alunos possam assimilar
a realidade em que vivem.

Os conteudos oferecidos, citados anteriormente, sdo: jogos, esporte, ginastica, lutas e
danca e que desenvolvidos na escola tem uma contribuicdo bastante significativa na
transformag¢do ndo s6 educacional, mas, também, social, econdomico ¢ politico, visando
compreender a relacdo entre a cultura corporal e a realidade complexa e contraditéria que

estamos submetidos. Segundo Castellani (2012, p. 62)

O homem se apropria da cultura corporal dispondo sua intencionalidade para o
ludico, o artistico, agonistico, estético ou outros que sdo representagdes, ideias,
conceitos produzidos pela consciéncia social e que chamamos de “significagdes
objetivas”. Em face delas ele desenvolve um sentido pessoal que exprime sua
subjetividade e relaciona as significagdes objetivas com a realidade de sua propria
vida, do seu mundo e das suas motivagoes.
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Portanto, essa ¢ a visdo da abordagem Critico-superadora, onde abordar em sua aula
problemas sociopoliticos, por exemplo, ndo significa uma forma engessada de ensino e sim
um modo de mostrar que o os conteudos trabalhados em sala podem viabilizar ao aluno fazer
com que o mesmo faca uma leitura da realidade que o cerca estabelecendo lagos concretos
com projetos politicos que atuam de forma direta nas sociedade como um todo.

A percepcao do aluno deve estar sempre entrelacada com o conteudo e sua vida didria,
pois a proposta procura instigar o aluno a utilizar os seus conhecimentos adquiridos com o
professor a pensar em solugdes de problemas que possam ocorrer durante todas as etapas
vivenciadas na formacao educacional e social.

Dentre os contetidos escolhidos para o estagio: jogos populares, esportes e ginastica,
buscamos passar para os alunos, além do conteudo da aula, ‘regras de convivéncia’ como
respeitar o colega; mostrar que meninos e meninas podem participar de atividades juntos,
como também praticar qualquer esporte sem distingdo de género. Atitudes simples que podem
ter uma influéncia positiva para a vida adulta.

A organizacdo de um programa de Educacdo Fisica escolar e, selecionar os conteudos
a serem desenvolvidos sdo questdes de extrema importancia para a qualidade do processo
ensino/aprendizagem. Os elementos principais para a base da disciplina sdo: o conhecimento
de que se trata, sistematizado e distribuido, que geralmente se denomina de contetidos de
ensino; o tempo pedagdgico necessario para o processo de assimilagdo do conhecimento; e os
procedimentos didatico-metodologicos para ensina-lo (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Durante o estagio notamos a importancia do professor ¢ do dominio do conteudo e
uma didatica adequada para ser transmitido ao aluno, principalmente ainda quando criangas,
de acordo com o ano escolar, por na maioria das vezes ser algo novo, que tenha pouco ou
nenhum conhecimento sobre determinado conteudo, como podemos perceber nesse relato: “4
aula deu inicio com os alunos sentado em circulo e 0s professores perguntado qual o
conhecimento que os alunos tinham sobre o atletismo, e alguns dele disseram que néo
conheciam a modalidade” (Relatorio 22).

“A didatica auxilia o professor a melhor compreender os objetivos da instrugdo e da
educagdo, a desempenhar métodos ¢ estratégias especificas para o ensino dos conteudos ¢ a
compreender a ligacdo que possui o conteudo, o ensino e a atividade dos alunos” (SILVA, et
al, 2015, p. 233).

A organizagdo didatico-metodologica das aulas minitradas foi estruturada da seguinte
maneira: de inicio fazia uma roda de conversa com as criangas sobre atividade a ser realizada

e se tinham conhecimento, vejamos no relato a seguir: “No primeiro momento o professor
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reune os alunos em circulo para falar sobre o esporte, explicar as atividades e em seguida
dar inicio ao desenvolvimento das mesmas” (Relatorio 17); logo apds eram realizadas as
atividades referentes ao contetido; e por fim, retomava a roda para avaliacdo e questionamento
sobre a aula, como diz a seguinte fala: “No momento final, os alunos sdo colocados sentados
no circulo, e é feito um resgate avaliativo da aula, onde é percebido uma boa compreenséo e
entendimento por parte dos alunos [...] ” (Relatorio 19). De acordo Silva et al (2015, p. 233)
“Os procedimentos didaticos de um plano curricular ndo devem se orientar apenas no
contetdo e métodos de ensino do qual derivam, mas sim estimular a interacdo educativa com
enfoque nas relagdes pessoais, especialmente a comunica¢do humana”.

A escolha da abordagem Critico-superadora, tomando como base o Coletivo de
Autores e o Referencial Curricular da Paraiba, foi fundamental no nosso estagio, para que
pudéssemos aprender e aplicar uma outra forma de ensino para melhor compreender esses
problemas e através da didatica proposta por cada contetido trabalhado, incluir essa vivéncia

aos alunos e, por meio dela, tentar encontrar uma possivel solugao.
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4 METODOLOGIA

O método utilizado neste trabalho caracteriza-se como uma pesquisa documental de
abordagem qualitativa e se insere também como estudo descritivo. De acordo com Severino
(2007) este tipo de pesquisa tem como fonte documentos no sentido amplo, ndo se
restringindo apenas a documentos impressos. Sdo contetdos de textos que ndo tiveram
tratamento analitico, onde o pesquisador vai desenvolver sua investigacdo e analise.

Para Gil (1999), o uso da abordagem qualitativa propicia o aprofundamento da
investigacdo das questdes relacionadas ao fenomeno em estudo e das suas relacdes, mediante
a maxima valorizacdo do contato direto com a situacdo estudada, buscando-se o que era
comum, mas permanecendo, aberta para perceber a individualidade e os significados
multiplos.

Segundo Gil (1999), as pesquisas descritivas tém como finalidade principal a
descricao das caracteristicas de determinada populacdo ou fenomeno, ou o estabelecimento de
relagdes entre variaveis. Sao intimeros os estudos que podem ser classificados sob este titulo e
uma de suas caracteristicas mais significativas aparece na utilizacao de técnicas padronizadas
de coleta de dados.

O estudo foi realizado na Escola Municipal Maria Candida de Oliveira em Campina
Grande — PB. Os objetos utilizados para analise das situagdes problema foram os relatorios de
observac¢do de aula, coletados através das aulas de Educagdo Fisica ministradas durante a
realizagdo do estdgio supervisionado II nas turmas do pré-escolar ao segundo ano do
fundamental I. Foi extraido um total de 29 relatorios de observacao de aula (ANEXO A). O
periodo em que foram realizadas as observacdes de aula compreendeu os dias 27 de julho a 28
de setembro de 2016.

Como forma de organizar ¢ dar um melhor entendimento as situacdes problema
encontradas, procuramos categoriza-las, pelos processos em que mais se encaixavam. Para
isso, foi divido em trés blocos. O primeiro bloco diz respeito ao Processo Ensino
Aprendizagem, onde foi discutido sobre a dificuldade do dominio da turma, a dificuldade de
assimilacdo ¢ a competitividade entre os alunos; o segundo refere-se as Agoes ¢ atitudes
diante da assimilacdo do conhecimento, citando a violéncia, separacdo de sexo, ndo
cumprimento de regras, ndo participacdo e mau comportamento durante as aulas, como
principais problemas; e o terceiro ao Processo Didatico, apresentando e discutindo a

abordagem de ensino utilizada.



34

5 CONSIDERACOES FINAIS

Percebemos que buscar conhecimentos sobre pratica pedagogica - abordagens de
ensino, a escola, a relagdo professor-aluno, auxilia a amenizar as situagdes problema descritas
durante o trabalho, encontradas no estigio e que comumente sdo vistas em estudos e
comentadas sobre os profissionais da area.

Diante do que foi observado durante o periodo do estagio II, podemos perceber que —
em relagdo o processo Ensino/Aprendizagem, no que diz respeito ao ndo dominio da turma e a
dificuldade de assimilagdo — o professor precisar ter dominio e clareza do contetido a ser
trabalhado, pois se o aluno percebe que o professor ndo estd seguro e distante da realidade
vivida por ele, passa a perder o interesse por aquele periodo no qual esta sendo trabalhado. E a
partir do momento que o professor tem seguranca tanto do conhecimento, como da melhor
forma a ser trabalhada, facilitard esse dominio, como também contribui para uma melhor
assimilacdo do conteudo para o aluno. Quanto a competitividade entre os alunos, ¢ necessario
quebrar um paradigma que foi construido culturalmente no decorrer do tempo, visto com
grande influéncia no periodo do militarismo, e ainda se faz presente na escola, trazendo a
ideia do ‘ganhar e perder’ e aquele que ganha ¢ visto como o mais forte e superior. Porém, a
Educacdo Fisica escolar ndo deve se apresentar com essa proposta de ensino, tendo em vista
que, nas aulas um dos objetivos a serem alcancados ¢ desenvolver a capacidade de a crianca
superar suas dificuldades, aprender com seus erros, e ensinar que devem desfrutar de tudo que
fazem e que ndo ¢ sempre que vao ganhar ou serem os melhores. Para melhor pensarmos
sobre esses problemas deixamos como sugestdo a leitura dessas referéncias: Arruda (s/d),
Sanchez Vézquez (1968) e Mello (1982); Castellani (2012), Saviani (1991); Referencial
Curricular do Ensino Fundamental — Educacdo Fisica (2010); Scalon (2004) e Silva et al,
(2012).

No que se refere as Agdes e atitudes diante da assimilagdo do conhecimento, percebe-
se que as situagdes problema identificadas no trabalho: violéncia, separa¢do de sexo, ndo
cumprimento de regras, ndo participacdo ¢ mau comportamento dos alunos durante as aulas
estdo interligadas, pelo fato de se assemelharem fazendo com que torne o aluno um individuo
que necessita de maior aten¢do e cuidado para desenvolver o contetido ofertado, por muitas
das vezes eles apresentarem um ou mais desses comportamentos como forma de refugio dos
problemas vividos fora da escola. Tomamos como base para essa situagdo Soares (2013),
Souza Junior e Darido (2004), Meyer (2003), Gomes; Moreno e Altimann (2012), Castellani
(2012), Pinheiro et al, (2013), Soares (2004), ¢ Aragao et al (2013).



35

No ponto processo didatico, notamos a dificuldade que ainda existe entre os
professores em definir uma abordagem de ensino para ser aplicada em suas aulas. No periodo
do estdgio optamos por trabalhar com a Critico-superadora, pois os contetidos oferecidos e
desenvolvidos na escola tém uma contribuicdo significativa na transformacao educacional,
social, econdmica e politica, buscando compreender a relacdo entre a cultura corporal e a
realidade complexa e contraditoria que estamos submetidos. O Coletivo de autores (1992) e
Silva, et al (2015) foram os referenciais utilizados neste processo.

E importante para pensarmos sobre esses processos ter como referéncia, além dos
autores acima citados: Saviani (2008), Franco (2016), Paula et al. (2012), Xavier Neto e
Assuncao (2005), Assis (2001), Castellani (1998), Darido (1998) e (2003), Silva (2016), Kunz
(1994), Darido e Sanches Neto (2001), Guedes & Guedes (1996), Nahas (1997), Libaneo
(1994) e (2009), Severino (2007), Gil (1999) e os documentos: Censo Escolar (2016) e o
Referencial Curricular do Ensino Fundamental — Educagdo Fisica (2010), porque eles ajudam
no pensar sobre resolver essas situacdes. A solucdo para estes problemas estao diluidas dentro
das concepgdes, na forma de pensar das nossas referéncias.

Por fim, entendemos que foi possivel aprofundar dentro deste trabalho o objetivo
proposto, que era identificar e discutir as situagdes problema encontradas nas aulas de
Educacao Fisica durante o estdgio supervisionado II, com turmas do pré-escolar ao segundo
ano do ensino fundamental 1. Nesse sentido, compreendemos a necessidade de
contemplarmos, em pesquisas posteriores, outros segmentos da educagdo basica, para assim
poder contribuir para um entendimento mais completo das “situacdes problema’ encontradas
nas aulas de Educagdo Fisica e, dessa forma, possibilitar aos professores, solugdes para os

problemas reais e concretos da sala de aula.
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ANEXO A - RELATORIOS DE AULA

Relatorio de Aula 01

Componente Curricular: RELATORIO DE

. Campina Grande —27/07/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

No primeiro dia de aula eles foram se apresentar a turma do pré e a professora da escola.
Logo mais as criangas foram direcionadas até¢ a quadra da escola. O professor comecou a
aula explicando o que seria realizado durante a aula e fazendo perguntas as criangas sobre o
tema da aula que ¢ jogos populares. O professor deu inicio as atividades com a brincadeira do
carteiro teve uma participacdo boa na aula, porém muitas nao entenderam a brincadeira do
carteiro, foram feitos circulos explicativos para explicar novamente a brincadeira e fazer
algumas perguntas aos alunos. A segunda atividade foi pega-pega ai sim todos participaram

da aula pelo fato de ja conhecerem a brincadeira.
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Relatorio de Aula 02

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 27/07/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Aula ministrada para a turma do 1° ano (25 alunos) do ensino fundamental foi iniciada
com um alongamento e logo depois comegaram a explicar a primeira brincadeira. Apés a
explicacdo da brincadeira: Quente e Frio foi escolhido um objeto para ser iniciada a procura,
as criancas demonstraram empenho e entusiasmo, porém duas criangas ndo quiseram brincar
e se sentaram na arquibancada da quadra. A turma demonstra ser bastante agitada.

Terminado a primeira brincadeira, ¢ dada inicio a explicagdo da segunda: Toca Gelo,
porém no decorrer da brincadeira as criangas ndo entenderam a brincadeira e acabou saindo
de ordem, assim foi resolvido pular a brincadeira e comecar a terceira brincadeira.

Comecando a Corrida de Revezamento e a turma demonstrou gostar e entender como
funciona, a brincadeira deu certo e foi finalizada com sucesso.

Uma nova brincadeira foi adicionada pra substituir a do Toca Gelo.

Criangas aparentaram ser muito competitivas.

Encerramento da aula com perguntas para as criangas.
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Relatorio de Aula 03

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 03/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula inicia com a professora colocando os alunos sentados em circulo e inicia frisando
que os alunos devem se comportar e ajudar os outros colegas, logo em seguida da inicio
explicando as brincadeiras que serdo realizadas na aula.

Atividade 1: Amarelinha

A professora explica como executar a brincadeira e ela mesma faz uma demonstragdo
antes para os alunos, durante a execucdo alguns alunos erraram e com isso a professora parou
para corrigi-los, a atividade seguiu naturalmente com sucesso.

Atividade 2: Morto vivo

Nessa atividade ndo houve a necessidade da professora explicar, pois quando perguntado
para os alunos, todos responderam que ja haviam vivenciado e explicaram de forma correta
como realiza-la, a atividade fluiu com éxito.

Atividade 3: Pega- pega cor

Professora inicia a explicagdo da atividade, apesar de ser uma atividade com um grau de
dificuldade de entendimento, os alunos assimilaram bem e executaram de forma correta.

A aula se encerra com a professora fazendo um momento avaliativo, resgatando através
de perguntas aos alunos o que ocorreu na aula, os alunos deram um bom retorno de
entendimento, a professora também perguntou aos alunos se foi uma aula prazerosa, ¢ os

alunos mostraram-se bastante satisfeitos.
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Relatorio de Aula 04

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 03/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Os alunos foram reunidos na quadra para uma discussdo sobre o conhecimento que eles
tinham do bambolé, onde cada criangca falava que experiéncias tiveram acerca deste
brinquedo. Em seguida, todos sdo colocados em um circulo para inicio do 1° momento. As
criancas ddo as maos e ficam se puxando, gerando uma pequena desorganizacio, no entanto,
logo sdo reorganizados pelos estagidrios, que conseguem explicar a atividade que ser feita.

No inicio da atividade os alunos tendem a solta as maos ao passar o bambolg, entretanto,
compreendem a maneira de executd-la corretamente e entendem seu objetivo, conseguindo
prosseguir sem muitas dificuldades.

A segunda atividade iniciou com organizacdo de filas, para realizar o langcamento dos
bambolés. Nesse momento, alguns alunos naturalmente se dispersam, porém como na
primeira atividade com um pouco de esforco, sdo estabelecidas e com éxito comegam a
langar os arcos nos cones. Nesse periodo trés criangas saem do jogo alegando cansaco, mas o
estagiario consegue contornar a situagao e convence-os a voltar e participar da aula.

No 3° momento eles estdo bastante motivados e participam ativamente da atividade, onde
sdo formadas novas filas e da-se inicio outro jogo, que consiste em passar o arco pelo corpo,
o mais rapido possivel, ajudando sua equipe a concluir a tarefa.

Para concluir a aula, os alunos sdo reunidos novamente ¢ ¢ feita uma avaliacdo, onde sao

questionados sobre todas as atividades que fizeram.
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Relatorio de Aula 05

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 03/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Aula ministrada para o total de 21 alunos da turma do 1° ano.

No primeiro momento o professor pediu que os alunos sentassem formando um circulo
explicativo, informando aos alunos sobre o que seria a aula, assim fazendo perguntas,
observando a interacdo dos alunos e também a vivéncia que os alunos tinham com o material
utilizado na aula, que no caso foi o bambolé, no qual, muitos alunos j& brincaram ou ja
conheciam o bambolé demonstrando assim certa intimidade com o material. Desta forma a
aula serviu pra demonstrar as varias formas que se pode brincar com o bambolé, seja de
forma coletiva ou individual.

Nas atividades realizadas durante a aula teve participacdo dos alunos. Tinha os momentos
de dispersdao durante as aulas também, mas quando isso acontecia o professor fazia um
circulo pra manter a calma, fazendo perguntas sobre o que ja tinham realizados no decorrer
da aula. E ao final da aula novamente foi feito um circulo de forma esclarecedora e

questionando o que os alunos gostaram e aprenderam durante a aula.
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Relatorio de Aula 06

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 03/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula iniciou com a turma reunida em circulo e a explicagdo dos jogos, em seguida um
questionamento se eles conheciam os jogos a serem realizados na aula.

O primeiro jogo foi mimica, os alunos ja conheciam facilitando assim a execucdo da
mesma.

Um aluno foi retirado do jogo por mau comportamento e foi posto para observar a aula e
contar como foi no final.

O segundo jogo foi o de golfinhos e sardinhas, o professor explicou a brincadeira e em
seguida foi executada.

O terceiro jogo foi o toca ajuda, também explicado pelo professor e logo em seguida deu
inicio, precisou ser interrompido para ter mais uma explicacado e ai foi realizado com sucesso.

A aula foi finalizada com os alunos de volta ao circulo, o que ndo participou da aula foi
chamado para relatar quais jogos e como foram realizados na aula.

Apos isso o professor falou a importancia do cumprimento das regras, relembrou quais

foram o jogos pediu para os alunos descreverem e em filas voltaram para a sala de aula.
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Relatorio de Aula 07

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 10/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula de hoje, com os alunos do Pré, foi iniciada com jogo da sombra, onde os alunos
imitavam os movimentos do professor seguindo em fila para facilitar o aprendizado do jogo.

Em seguida comecaram o jogo ‘seu rei mandou dizer’, que era da seguinte forma: o
professor escolhia um aluno para ser o rei e dizia algo para todos os colegas fazerem como,
por exemplo, pegar uma folha e trazer para o rei.

Depois o professor forma um circulo e explica o proximo jogo ‘batatinha frita’, onde um
aluno ficava de costas dizendo a frase “Batatinha frita um, dois, trés” e assim que terminava
a contagem parava e virava para os colegas que teriam que ficar estatua e se alguém
movimentasse voltava ao inicio. Isso repetia até alguém chegar ao que estava contando.

No ultimo momento, os professores retornam ao circulo e perguntam como foram os
jogos, pediu para explicarem e falar qual mais gostaram.

Por fim, formaram a fila e retornaram a sala de aula.
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Relatorio de Aula 08
Componente Curricular: RELATORIO DE
) o . Campina Grande — 10/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Aula iniciada com uma roda de conversa com as criangas com questionamentos sobre
jogos populares. Logo apds foi iniciada a primeira brincadeira: Brincadeira do eléstico, as

criancas demonstraram interesse e algumas delas ainda ndo conheciam, assim a brincadeira

teve um desenrolar positivo.

Iniciada segunda brincadeira: Coelhinho sai da toca, as crian¢as comegaram bem, porém,

perderam o foco e a brincadeira ndo saiu como planejada. Algumas criangas se

desentenderam.

Comeco da terceira brincadeira: Toca gelo, a atividade aconteceu normalmente, as

criancas animadas e empolgadas com a brincadeira, fazendo com que seja finalizada com

SUcCesSo.

Encerrada a aula com uma roda de conversa sobre o que aconteceu na aula.
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Relatorio de Aula 09

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 10/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula teve inicio com a professora pedindo para os alunos sentarem em formato de
circulo e fez uma breve apresentacdo do que seria realizado na aula, e perguntou se eles ja
conheciam as atividades que seriam realizadas.

No primeiro momento foi realizada a atividade do eléstico, as professoras explicaram e
executaram primeiro para demonstrar aos alunos, a atividade foi realizada com um bom
proveito, os erros que iam acontecendo a professora parava e corrigia 0 movimento.

No segundo momento a atividade foi “coelhinho sai da toca” foi a atividade mais bem
aproveitada, onde todos os alunos participaram e praticamente ndo houve erros, fazendo com
que a atividade tivesse uma continuidade e ludicidade.

No terceiro momento foi realizada a atividade “pega gelo”, as professoras de inicio
explicaram como deveria ser realizada a atividade, porém na hora da execucdo os alunos nao
fizeram o que foi pedido, fazendo com que a professora tivesse que adaptar para o toca ajuda
em formato de corrente, a partir desse momento a atividade fluiu melhor.

Por fim, a professora reuniu os alunos, ¢ fez um momento avaliativo, resgatando o que foi
realizado na aula, fazendo com que os alunos dessem esse retorno do que foi visto. Os alunos

corresponderam bem, ao que foi proposto.
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Relatorio de Aula 10

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 10/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Na aula de hoje, com os alunos do 2° ano deu inicio com a formag¢ao de um circulo. No
qual foi feito questionamento com as seguintes perguntas: Se ja brincaram com esses jogos
populares? O que eles sabem sobre? Onde aprenderam? Quais locais podem brincar? E sera
que os pais das criangas ja brincaram?

Nesta aula teve a participacdo de 21 alunos, no qual comegou com o jogo da “bola no
alvo”, onde teve uma boa participagdo da classe, com pequenas distragoes.

Apods o término da primeira atividade, organizaram um novo circulo, que teve como
proposito dar explicacdo da segunda atividade que foi “bola ao alto”, onde os alunos
interagiram de forma dinamica.

Com fechamento de atividade, foi realizada a proxima, a brincadeira da “batata quente”,
onde as criangas aprenderam de forma ludica e divertida a atividade proposta.

Para encerra ¢ ter uma volta a calma, foi formando um circulo, onde ocorreu um feedback

das atividades, por sequencia um fila para volta a sala.
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Relatorio de Aula 11

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 17/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Na aula de hoje, com os alunos do pré deu inicio com a formagdo de um circulo. No qual
foi feito um questionamento com as seguintes perguntas: Se ja brincaram com esses jogos
populares? O que eles sabem sobre? Onde aprenderam? Quais locais podem brincar? E sera
que os pais das criangas j& brincaram? Nesta aula teve a participacdo de 19 alunos, no qual
comecou com o “Passeando com a bola” no qual teve uma boa participacdo da classe, e uma
curiosidade de aprender sobre tal.

Apods o término da primeira atividade, organizaram um novo circulo, que teve como
proposito dar explicacdo da segunda atividade que foi “acerte o alvo”, onde os alunos
interagiram de forma dinamica.

Com fechamento de atividade, foi realizada a proxima, a brincadeira da “passando para o
tunel”, onde as criancas aprenderam de forma ludica e divertida a atividade proposta.

Para encerrar e ter uma volta a calma foi formando um circulo, onde ocorreu um feedback

das atividades, por sequéncia um fila para volta a sala.




50

Relatorio de Aula 12

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 17/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula de educacgdo fisica iniciou-se pelas 07h30min da manhd e teve como tema:
iniciando o basquetebol, onde todos os alunos do 1° ano estavam presentes.

1° momento - as estagidrias colocam os alunos sentados em circulo e explicam as
atividades que serdo realizadas.

2° momento - Atividade de drible: onde foram feitas duas filas de cones, os alunos foram
posicionados em colunas e iniciou a atividade se deslocando entre os cones quicando a bola
de basquete. Alguns alunos apresentam alguma dificuldade, mas realizam a atividade de sua
maneira. Duas criangas que ndo se comportaram foram retiradas da atividade.

3° momento - Atividade de arremesso: as criangas sao colocadas em duas filas e
arremessam a bola em arcos que sdo colocados fixos nas traves da quadra. Percebe-se certa
dificuldade em conseguir que os alunos se mantenham comportados na fila enquanto
aguardam sua vez para arremessar a bola ao arco, mas ¢ percebido também a interagdo e
entusiasmo das criangas, ¢ a vibragdo e alegria de todos quando alguém acerta o arremesso
no arco.

4° momento - Atividade de passes: Novamente duas filas sdo formadas, a frente de cada
uma fica uma estagiaria que lanca a bola para o aluno e ele tenta devolver com o mesmo
passe que recebe. E percebido que alguns alunos executam bem o passe outros demonstram
certas dificuldades, porém as estagiarias estdo sempre a explicar e ajudar os alunos que
sentem dificuldades na atividade. E percebido também que a demora na fila aguardando sua
vez de passe, prejudica um melhor aproveitamento das atividades, algumas criangas saem da
fila e ficam brincando entre si com uma bola.

5° momento - Momento avaliativo: onde os alunos sdo colocados sentados em circulo e ¢
feito perguntas sobre as atividades realizadas.

A aula de educacao fisica acabou as 08h35min e os alunos dirigiram-se para sala de aula.
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Relatorio de Aula 13

Componente Curricular: RELATORIO DE

) - Campina Grande — 17/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula ¢ iniciada com um circulo e explicagdo da aula e atividades e também perguntas se
eles conheciam o esporte Handebol e se sabiam como se joga.

Na primeira atividade sdo formadas duas filas, para arremessar no arco fixo a trave.

A segunda foi coelhinho sai da toca com arcos.

E a terceira atividade foi bobinho, onde um aluno ficava no centro do circulo, sendo o
bobinho, enquanto os outros jogavam a bola sem deixar ele pegar.

As trés atividades foram bem executadas pelos alunos, com auxilio dos professores.

Ao final retornaram ao circulo para discussdo da aula e volta para sala.
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Relatorio de Aula 14

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 17/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Inicialmente os estagidrios vao buscar os alunos na sala e os conduzem para quadra, para
iniciar aula. Em seguida, todos formam um circulo e ¢ feita uma introducdo do tema a ser
trabalhado. Um breve alongamento ¢ realizado.

A primeira atividade ¢ iniciada sem muita dificuldade e logo os alunos entendem a tarefa
a ser cumprida se organizando satisfatoriamente. Duas filas mistas (meninos e meninas
juntos) sdo formadas, com objetivo de acertar os cones com a bola. Observa-se que todos
estdo participando ativamente.

Na sequéncia dessa atividade, sdo reunidos novamente e ¢ explicado o proéximo jogo.
Nesse instante todos de maos dadas, tentam colocar as bolas entre os cones no espaco
determinado, consistindo num jogo cooperativo. Percebe-se que algumas criancas quebram
as regras, ultrapassando o limite do espago, mas sdo chamadas a atengdo, e recomecam o
jogo. Uma pequena pausa para beber agua ¢ concedida.

Na atividade seguinte foi organizada uma coluna com todos os alunos, consistindo em
chutar uma bola de futebol em direcdo a trave, onde um estagidrio fica como o goleiro e
outro organiza as criangas para ndo tumultuar o processo ¢ ¢ concluida com sucesso.

Percebe-se que entre as atividades, alguns alunos se queixam de cansago, no entanto as
atividades ocorrem naturalmente, sem interferéncias significativas. No final, todos sdo

reunidos em um circulo para comentar tudo sobre o que aconteceu na aula.
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Relatorio de Aula 15

Componente Curricular: RELATORIO DE

) - Campina Grande — 24/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Aula direcionada para os alunos do Pré (turma com 20 alunos), com base na iniciagdo do
basquete. Iniciaram com uma roda de conversa com as criangas com questionamentos sobre
o0 basquete, logo ap6s foi dado inicio a aula.

As criangas de inicio estavam em ordem e prestando atencdo nas atividades, mas
comecaram a ficar dispersas e os professores estagidrios ndo conseguiram que elas voltassem
para o foco da aula. As criangas fizeram atividades de arremessos nos arcos.

Foi realizado um momento de pausa para beber agua e depois retornaram com uma roda

de conversa final com as criangas.
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Relatorio de Aula 16

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 24/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Aula ministrada para o total de 21 alunos da turma do 1° ano.

No primeiro momento o professor pediu que os alunos sentassem formando um circulo
para que fosse explicado o conteudo da aula, que nesse caso foi sobre o esporte futebol, e
fazer algumas perguntas aos alunos, observando a interacdo dos alunos e também a vivéncia
que os alunos tinham com o esporte e a bola. Com a utilizagdo do método de entrosamento e
aproximar o brincar de meninos e meninas juntos, pode-se observar a aceitagdo, pelo fato de
ser futebol teve um interesse da maioria dos alunos.

Durante a aula teve alguns momentos de dispersdo, brigas e gritos entre os alunos,
dificultando um pouco no dominio da aula. Mas para conter e ter o controle da turma o
professor chamava a atencdo de quem estava atrapalhando, de certa forma, a aula e
formavam circulos amenizando assim a dispersdo e voltando a ter o controle da aula
novamente. No final também foi feito um circulo recapitulando o que foi realizado na aula e

fazendo perguntas aos alunos, assim encerrando a aula.
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Relatorio de Aula 17

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 24/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

No primeiro momento o professor reune os alunos em circulo para falar um pouco sobre o
esporte, explicar as atividades e em seguida dar inicio ao desenvolvimento das mesmas.

No segundo momento realiza a primeira atividade boliche com os pés, onde dividiu em
filas e posicionou trés cones para cada fila e limitou uma distdncia para que os alunos
chutassem a bola e derrubasse os cones, como acontece no boliche, porém com a mao. De
inicio deu certo, mas as criangas comecaram a se dispersar e o professor decidiu fazer uma
fila s6 com uma maior quantidade de cones para serem acertados.

O terceiro momento as criancas formaram trés circulos, € tocavam a bola uns para os
outros. Essa teve uma melhor execucdo e, consequentemente, melhor resultado.

A tltima atividade proposta era o bobinho, o professor assim como em todas as outras
também a explicou, porém ndo teve muito sucesso, tendo em vista que os alunos queriam
apenas ‘chutar’ a bola sem obedecer as regras do jogo.

A aula foi finalizada com o retorno ao circulo e as perguntas para os alunos sobre os

aprendizados e atividades realizadas na aula sobre a modalidade futebol.
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Relatorio de Aula 18

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 24/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula de educacgdo fisica iniciou-se pelas 07h30min da manhd e teve como tema:
fundamentos basicos do basquetebol, onde todos os alunos do 2° ano estavam presentes.

No primeiro momento os alunos sdo colocados sentados em circulo onde ¢ explicada uma
atividade de aquecimento, todos os alunos participam e percebe-se uma melhor atengdo e
comportamento dos alunos.

No segundo momento ¢ formada duas filas para atividades de correr e aquecer, no entanto
percebe-se que existe uma separacdo entre meninos € meninas, que logo ¢ orientado e
corrigido pelas estagidrias para ndo separagao e feito uma mistura entre os alunos.

Em um terceiro momento ¢ explicado e mostrado aos alunos as atividades de: manejo do
corpo, recepgdo e condugdo de bola, onde todos participam e executam a atividade, ndo com
perfeicdo devido a complexidade da atividade, mas do jeito que eles entenderam e o
conseguiram realizar, e sempre com auxilio e orientacdo das estagidrias que a cada atividade
parava, explicava e demonstrava aos alunos a maneira certa de execugao.

Momento avaliativo: onde os alunos sdo colocados sentados em circulo e ¢ feito perguntas
sobre as atividades realizadas.

A aula de educacao fisica encerra-se as 08h35min e os alunos dirigiram-se para sala de

aula.
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Relatorio de Aula 19

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 31/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula de educacdo fisica iniciou-se pelas 07h30minh da manhd e teve como tema:
Iniciando o Voleibol, onde todos os alunos do 2° ano estavam presentes.

No primeiro momento os alunos sdo colocados sentados em circulo, e sdo explicadas as
atividades que serdo realizadas, em seguida ¢ feito um alongamento e uma atividade de toca
gelo como aquecimento, todos os alunos participam e percebe-se uma boa atencdo e
comportamento dos alunos.

No segundo momento sdo realizadas trés atividades.

A primeira atividade ¢ formada duas filas onde os alunos realizaram um exercicio de
arremesso, que simula um saque do voleibol, a frente de cada fila hd um aluno segurando um
arco que serviu de base para o aluno que arremessou a bola. A professora explica como
executar a brincadeira e ela mesma faz uma demonstracdo antes para os alunos, durante a
execugdo alguns alunos erraram e com isso a professora parou para corrigi-los, a atividade
seguiu naturalmente com sucesso.

Em uma segunda atividade ¢ explicado e¢ mostrado aos alunos um exercicio de
langamento da bola em um estilo semelhante a manchete do voleibol, apesar de ser uma
atividade com um grau de dificuldade de entendimento, os alunos assimilaram bem e
conseguiram executar da sua maneira.

Na terceira atividade as criangas sdo colocadas em circulo e ¢ explicado pela professora
outro exercicio, ¢ percebido que os alunos nao executam de maneira correta, mas realizam da
sua maneira, divertindo-se e interagindo com os colegas.

No momento final, os alunos sdo colocados sentados em circulo, e ¢ feito um resgate
avaliativo da aula, onde é percebido uma boa compreensdo e entendimento por parte dos
alunos, que respondem de sua maneira, as perguntas feitas pela professora sobre as atividades
realizadas.

A aula de educacao fisica encerra-se as 08h35min e os alunos dirigiram-se para sala de

aula.




58

Relatorio de Aula 20

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 31/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Inicio da aula com roda de conversa sobre atletismo. Criangas respondem as perguntas
dos professores e demonstram agitacao.

O professor inicia um alongamento com os alunos.

Uma crianca ndo quis participar da aula.

O professor explica como funciona a atividade, onde as criangas cumpriram normalmente,
sem nenhuma interven¢ao ou perca de foco.

Explicando a segunda atividade, onde os alunos em fila tem que correr para chegar ao
outro lado, tocar na linha e voltar para a fila o mais rapido que puder. Ainda na fila foi dada
continuidade, porém com um grau de dificuldade, utilizando a bola.

Criangas tem dificuldade de organizar em filas.

Foi dado intervalo para agua.

Criangas retornam, formam um circulo e o professor da inicio a explicagdo da proxima
atividade. Formando duas filas as criancas tem que passar a bola por cima e depois por baixo,
mas as criangas ndo entendem bem e o professor decide parar e retornar ao circulo.

Dando o encerramento a aula com questionamentos sobre o que aconteceu.
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Relatorio de Aula 21

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 31/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula iniciou-se com um grande circulo de alunos, no qual era formado por 21 alunos.
Nesta roda de conversa foi questionado: Quem conhece o voleibol? Alguém conhece a bola
do voleibol? Onde aprenderam? Alguém sabe como se joga? Quais os locais que podem
jogar? Quem pode jogar? O que sdo regras?

A primeira atividade foi jogo de cambio, onde a turma se encontra inquieta, porém o
professor teve e iniciativa de colocar os alunos desobedientes de volta a sala.

Na sequéncia da aula, comecou a segunda atividade o “alternando menino e menina”. Na
qual ocorreu uma boa participacdo da turma. Nesta atividade os alunos absorveram bem o
conteudo.

Apos o encerramento da segunda atividade, comecou a seguinte “Quem faz mais toques”,
onde precisou que o professor agisse de forma enérgica, tendo que parar a aula para punir os
alunos.

Na sequéncia formou um circulo realizando um feedback com a turma, a respeito das

atividades e comentando sobre o comportamento da turma.




60

Relatorio de Aula 22

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 31/08/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula deu inicio com os alunos sentados em circulo e os professores perguntando qual
conhecimento que os alunos tinham sobre o Atletismo, e alguns deles disseram que nao
conheciam a modalidade.

Em seguida iniciou um circuito onde tinham que pular os cones com os dois pés juntos,
dar um ‘pique’ até os arcos que estavam posicionados opostos aos cones saltando-os
também, retornando ao fim da fila. A atividade ocorreu de forma muito satisfatoria.

Na segunda atividade foram formadas duas filas, onde tinha que sair apenas uma crianga
por vez correr, dar a volta no cone, posicionado a uma boa distancia das filas, tocar a mao do
colega para poder o proximo sair, realizar 0 mesmo movimento e retornar ao final da fila.
Eles se mostraram muito competitivos, principalmente na distingdo de meninos € meninas.

O terceiro momento reuniu a turma em um circulo novamente, para realizar a atividade do
maestro, onde uma aluna foi retirada do circulo para o maestro ser escolhido e ser seguido
pelos demais colegas com o mesmo movimento, retornou a que estava fora para adivinhar
quem era o mestre. Ela acertou na primeira tentativa.

Por fim, os alunos formaram a fila e retornaram a sala de aula.




61

Relatorio de Aula 23

Componente Curricular: RELATORIO DE

) - Campina Grande —21/09/2016
Estagio Supervisionado II | OBSERVACAO DE AULA

A aula de educagdo fisica iniciou-se pelas 07h30minh da manha com a turma do 1° ano B,
onde estavam presentes 24 alunos, e teve como tema: Ginastica Escolar.

No primeiro momento os alunos sdo colocados sentados em um circulo e sdo realizadas
perguntas sobre a ginastica.

Em um segundo momento a professora explica como executar ¢ ela mesma faz uma
demonstragdo antes para os alunos de duas atividades relacionadas ao equilibrio, na primeira
¢ realizado movimentos nas pontas dos pés e na segunda ¢ montado um pequeno circuito
onde todos os alunos participam.

No terceiro momento, ¢ realizada uma atividade onde a professora dd comandos de bracos
para frente e para baixo, inclinando o tronco para frente e para tras, marchar, andar em um pé
sO, agachar, sentar etc., onde as criancas realizam em dupla e com as maos dadas. E
percebido em um momento que alguns alunos ndo se comportam adequadamente e¢ a
professora interrompe a atividade, ¢ explicado e orientado, caso a turma ndo se comporte, a
atividade serd suspensa ¢ todos retornaram para sala de aula, os alunos entendem a
mensagem e retornam para realizar o restante dos exercicios.

No momento final, os alunos sdo colocados sentados em circulo, e ¢ feito um resgate

avaliativo da aula. A aula encerra-se as 08h15min e os alunos dirigiram-se para sala de aula.
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Relatorio de Aula 24

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 21/09/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

O inicio da aula foi com a roda de conversa sobre a ginastica. Em seguida o professor
demonstrando a primeira atividade de equilibrio e logo ap0s as criangas executaram de forma
satisfatoria.

Na segunda atividade os alunos foram postos em uma linha e formaram duplas, com um
pouco de dificuldade na formacdo (meninos ndo queriam ficar com meninas e vice-versa). Os
professores foram demonstrando e os alunos repetindo os movimentos de lateralidade,
equilibrio, coordenacdo e agilidade, como: andar em um pé s6 de maos dadas, caminhar
lateral, baixar e levantar o tronco, entre outros movimentos.

No terceiro momento formaram o circulo onde realizaram uma sequéncia de movimentos
demonstrados pelo professor.

Por fim, sentaram em circulo para fazer o resgate da aula e retornaram a sala de aula.
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Relatorio de Aula 25

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 21/09/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Inicia uma roda de conversa com a turma sobre gindstica. Em seguida ocorre um rapido
alongamento e breve aquecimento ludico para que todas as criangas participem evitando
monotonia. Nesse momento todos os alunos estdo envolvidos na atividade. Depois do
aquecimento sdo liberados para tomar agua, retornando rapidamente a aula, onde se retinem
em um circulo novamente e dé-se inicio a primeira atividade.

No circulo ¢ realizada a atividade de passar uma bola, onde os professores dio um
comando para variar o percurso da bola. Em certo momento ela passa mais lentamente,
noutro mais rapida. Quando a bola parar na mao de alguém ¢ pedido para responder alguma
coisa. Pode-se perceber que esta atividade trabalha também a lateralidade.

Na continuidade das atividades trés alunos se dispersaram, no entanto o professor
conversou com 0s mesmos e eles retornaram ao circulo.

No final nota-se que apesar de um comeco de barulho, os professores conseguem

conversar numa roda fazendo os questionamentos da aula.
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Relatorio de Aula 26

Componente Curricular: RELATORIO DE

. Campina Grande — 28/09/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula iniciou com a roda de conversa seguida de um alongamento.

A primeira atividade foi equilibrio sobre uma corda primeiro de frentes e depois de costas.
ApoOs a atividade os professores liberam as criangas para tomarem agua e retornaram ao
circulo.

A segunda atividade foi imitando os animais, que foi bem compreendida e executada
pelas criangas e demonstraram se divertir bastante.

A terceira o professor utilizou a musica “Cabeca, ombro, joelho e pé”, que estava prevista
pelo professor como um “plano B”, caso houvesse necessidade.

Retornaram ao circulo para realizar o encerramento da aula e voltar a sala de aula.
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Relatorio de Aula 27

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 28/09/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

A aula iniciou com a turma reunida em circulo e a explicagdo do professor sobre o tema
da aula, que seria o equilibrio, foi perguntado aos alunos o que era equilibrio, alguns alunos
souberam responder. Em seguida deu-se inicio as atividades praticas, no primeiro momento
os alunos ficaram um ao lado do outro fazendo uma série de exercicios que trabalhavam o
equilibrio, a atividade foi realizada com éxito. Em seguida foi feita uma nova atividade, no
qual foi trabalhado o equilibrio dindmico, os alunos andaram sobre a linha da quadra, o
professor teve que fazer algumas intervengdes, pois alguns alunos queriam correr sobre a
linha quando deveriam apenas andar, contudo o professor conseguiu contornar a situagdo e a
atividade também foi realizada de forma satisfatoria. Logo depois se deu inicio a ultima
atividade pratica executando o equilibrio recuperado que também foi executado com sucesso.
Ao final da aula o professor fez o resgate avaliativo, quais as atividades que foram
executadas, o que era equilibrio e quais as atividades que os alunos mais gostaram, os alunos

deram um bom retorno sobre o entendimento da aula.
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Relatorio de Aula 28

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 28/09/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

No primeiro momento, o professor Jorge reuniu a turma em circulo, realizando um
didlogo com os alunos referente a ginastica na escola. A turma totalizava 15 alunos. Em
seguida foi realizado um aquecimento coma turma.

No segundo momento o professor ndo conseguiu realizar a atividade proposta, pelo fato
dos alunos ndo contribuirem com a mesma. O orientador interviu na aula, onde a partir dai
comegou a fluir. Foi montado um circuito, onde trabalhava equilibrio, salto e rolamento.

No terceiro momento foi formado um circulo, no qual teve finalidade de realizar feedback
sobre a aula. E lembrado o ocorrido da aula e esclarecido que é de suma importancia o bom

comportamento na aula assim como atencao.
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Relatorio de Aula 29

Componente Curricular: RELATORIO DE

) . - Campina Grande — 28/09/2016
Estagio Supervisionado I | OBSERVACAO DE AULA

Comega a aula com uma roda de conversa e logo em seguida com alongamento. Criangas
se dispersaram no inicio da atividade, mas conseguiu ser retomada com o aquecimento ‘toca
de um pé s6’.

A professora explica a primeira atividade, onde uma das criancas ficou no meio do circulo
enquanto as outras repetiam. A turma ficou mais calma e estao fazendo a atividade de forma
correta.

A segunda atividade ¢ explicada, alguns alunos sentam na arquibancada, mas a professora
chama e eles retornam. Estdo todos envolvidos fazendo os exercicios relacionados aos quatro
tipos de saltos da ginastica propostos para aula.

Inicia a terceira atividade de pular corda. Nessa atividade sdo formadas duas filas e em
dupla saltam a corda. No inicio as estagiarias batem a corda e em seguida elas solicitam dois
alunos para executarem a batida, dando sequéncia sempre mudando os alunos. Pode-se
observar que a turma esta inteiramente envolvida na atividade, exceto em alguns momentos
em que alguns alunos se empurravam, no entanto as professoras ndo perderam o controle da
aula, conseguindo o dominio.

Na parte final todos os alunos se retinem no circulo para avaliar o conteido da aula, onde

eles participaram respondendo aos questionamentos, compreendendo o conteudo da aula.




