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ALIENAGCAO PARENTAL: MEIOS PUNITIVOS E POSSIBILIDADE DE PRISAO

Rubemar de Sousa de Andrade!

RESUMO

O presente artigo € uma pesquisa bibliografica exploratéria que tem a pretenséo de
expor a possibilidade de prisdo em caso de alienacao parental. Essa possibilidade
surgiu devido a promulgacao da Lei 13.431/2017 que situa a alienagao parental no rol
das formas de violéncia contra criangas e adolescentes (Art.4°, Il, b), bem como prevé
a possibilidade de aplicacdo de medidas protetivas tipicas da Lei Maria da Penha para
protecdo da crianca e do adolescente vitima e/ou testemunha de violéncia, conforme
prescreve o artigo 6° da lei supracitada. Descumprida a medida imposta, além da
prisdo preventiva (LPM, art. 20), o alienador comete crime de desobediéncia (LMP,
art. 24 — A, acrescentado pela Lei 13.641/2018). Entao, pela primeira vez, tem-se a
possibilidade de penalizagdo do agente que atenta contra o melhor interesse da
crianca e do adolescente.

Palavras-chave: Alienacdo. Meios punitivos. Prisdo.

1 INTRODUGAO

O presente artigo tem como objeto de estudo a possibilidade de prisdo em
caso de alienagdo parental. Essa possibilidade passou a existir quando a Lei
13.431/2017 entrou em vigor, ou seja, a partir de 05 de abril de 2018, quando a mesma
estabeleceu o sistema de garantia de direito da crian¢ca e do adolescente vitima ou
testemunha de violéncia. A referida lei reconhece como forma de violéncia psicol6gica
os atos de alienagao parental (art.4°, Il, b), sendo assegurado a vitima o direito de, por
meio de seu representante legal, pleitear medidas protetivas contra o autor da
violéncia, a luz do disposto no Estatuto da Crianca e do Adolescente e na Lei Maria
da Penha (Art. 6°, paragrafo unico).

Essa possiblidade de prisao surge porque, apesar da regulamentacao legal
que foi instituida através da Lei 12.318/2010, esta ndo impde nenhuma sancao

referente a prisdo no caso de descumprimento do regime de convivéncia ou no caso
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de pratica de alienagao parental a quem assim age. As consequéncias estabelecidas
na lei, tais como reducao de prerrogativas, alteracdo da guarda ou suspensao da
autoridade parental, sdo medidas que objetivam o beneficio do filho, em razao do agir
indevido de um de seus pais.

Dessa maneira, € preciso reconhecer que os direitos e as garantias de
criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia se estendem também a
sua protecao diante de pais que praticam atos de alienacao parental, incluindo o
descumprimento da guarda compartilhada.

Doravante, a impossibilidade da nédo prisao do alienante ndo existe mais,
pois, pela primeira vez, é possivel, dentro da seara penal, penalizar de fato quem age
contra o melhor interesse da crianca e do adolescente.

O presente artigo se justifica pela importancia do tema pesquisado, pois,
ainda que exista um dispositivo legal que preconiza sancoes, verifica-se que elas nao
sdo cumpridas pelos alienantes, de modo que a Lei 13. 431/2017, em comento, em
seu Artigo 6°, aplicada juntamente com a Lei Maria da Penha, artigo 20, trouxe a
possibilidade de prisdo no caso de descumprimento de medidas a titulo de acao
protetiva contra o alienador.

A pesquisa apresentada neste artigo tem como objetivo responder a uma
indagacao: Ha possibilidade de prisdo em caso de alienacao parental? Para alcancar
aresposta para esse problema, ou seja, para alcancar o objetivo proposto, foi utilizada
a metodologia de pesquisa bibliografica exploratéria, na qual foram usados livros,
artigos e outras publicacées que versam sobre a area de familia e afins.

Para apresentar a pesquisa, 0 presente artigo foi estruturado em seis
tépicos: o primeiro versara sobre o que € alienacdo parental; o segundo sobre a
diferenca entre alienacdo parental e sindrome da alienacdo parental; o terceiro
mostrara as caracteristicas comportamentais do alienador; o quarto versara sobre as
consequéncias psicologicas para o alienado; o quinto expora as consequéncias
juridicas da alienacgdo parental; e o dltimo finalizara o artigo abordando a possibilidade
de pris@o do alienador.

Utilizando-se da metodologia bibliografica exploratéria, espera-se que este
trabalho possa auxiliar na conscientizacdo, de uma maneira geral, sobre a
possibilidade de prisdo em caso de pratica de alienacao parental, levando o possivel
o alienante a ponderar antes de usar estratégias para afastar os filhos do outro genitor

a ponto de desestruturar a relagao entre eles.
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2 ALIENACAO PARENTAL

A Alienagao Parental ndo é algo novo, pois essa pratica sempre existiu no
meio familiar. Contudo, devido a publicidade veiculada através da midia televisiva, o
problema ganhou notoriedade na sociedade hodierna.

Geralmente, a alienagao parental manifesta-se apos a separac¢ao do casal,
especificamente quando acontece a disputa pela guarda dos filhos e o coénjuge
responsavel pela guarda — o que ndo impede de acontecer por agdes de qualquer
outro parente — passa a manipular a(s) crianga(s) com o objetivo de agredir o outro.
Com isso, acontece um processo de programacao da crianca ou do adolescente para
que passe a odiar um dos pais sem nenhum motivo aparente.

Pela perspectiva legal, considera-se ato de alienacdo parental a
interferéncia na formacao psicolégica da crianga ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos av6s ou alguém que tenha a criangca ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie um dos seus
genitores ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou @ manutencdo de vinculos
com este (BRASIL, 2010).

Maria Berenice Dias, uma das pioneiras em Direito de Familia, explica
como isso acontece:

Com a dissolugcao da unido, os filhos ficam fragilizados, com sentimento de
orfandade psicologica. Este € um terreno fértil para plantar a ideia de ter sido
abandonada pelo genitor. Acaba o guardido convencendo o filho de que o

outro genitor ndo lhe ama. Faz com que acredite em fatos que ndo ocorreram
com o intuito de leva-lo a afastar-se do pai (DIAS, 2010a, p.15).

Entende-se que isso acontece como uma forma de vinganga contra o ex-
conjuge. Quem assim age, normalmente, se sente traido e abandonado pelo outro e,
por saber que este deseja manter contato com os filhos, comega a manipular a crianca
ou o adolescente para afasta-los.

O alienador utiliza uma série de meios para fazer com que os filhos
acreditem que o outro genitor ndo € uma boa pessoa, ou seja, convence o infante de
que o outro foi infiel, ndo os ama e nao deseja mais ter nenhum tipo de contato com
eles. Gradativamente, os filhos passam a aceitar e a acreditar nessas historias, tendo-
as como verdade, pois sao repetidas tenazmente, como se relatassem fatos que
realmente tivessem ocorrido, até que nem o proprio alienador consiga mais discernir

0 que € real e o que é falso, passando a acreditar na propria mentira.
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A definicdo de alienagdo parental de Gardner (2002, p. 02) destaca que
essa agao é:
Um disturbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de
disputas de custodia de criancas. Sua manifestacao preliminar € a campanha
denegritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela propria
crianca e que nao tenha nenhuma justificacdo. Resulta da combinacdo das
instrucdes de um genitor (0 que faz a “lavagem cerebral, programagéo,
doutrinagdo”) e contribuicbes da propria crianca para caluniar o genitor-alvo.
Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estao presentes, a

animosidade da criangca pode ser justificada, e assim a explicacdo de
Sindrome de Alienacao Parental para a hostilidade da crianca ndo € aplicavel.

Assim, o fenémeno inicia-se com a campanha difamatéria do pai ou da mae
contra o outro genitor, transformando a consciéncia de seus filhos através de
diferentes formas de atuacdo, sempre se valendo de falsas premissas, até que a
crianca que foi programada comece, por ela mesma, a acreditar nos fatos narrados e
a hostilizar o denominado c6njuge alienado.

Por sua vez, Braga (2016, p.01) define a alienacao parental da seguinte
forma:

A alienacao parental € a conduta do pai ou da mae para fazer com que o filho
passe a odiar, repudiar ou temer o outro genitor, com objetivo de provocar
uma ruptura nos lacos afetivos entre eles. Isso acontece muitas vezes
guando, ap0s uma separacdo ou divorcio, o cOnjuge direciona seus
sentimentos de magoa ou vinganca por meio da crianca ou adolescente, para

gue o filho passe também a ter uma imagem negativa de seu pai ou de sua
mae, fazendo com que ele queira se afastar do outro parente.

Trata-se de uma “lavagem cerebral” realizada na mente da crianga ou do
adolescente por um dos genitores contra o outro. O alienador faz com que o menor
pense que 0 outro genitor € ruim. Com isso, vai destruindo, injustamente, a boa
imagem que o filho possa ter do genitor em questdo. O alienante procura também
impedir ou dificultar o contato da crianca ou do adolescente com seu pai ou sua mae,
a depender do caso.

Na visdo de Lagrasta Neto et al. (2012, p.196), a alienacao parental € a:

Implantagdo de falsas memorias, uma lavagem cerebral, trata-se da
programacao da crianca ou do adolescente para odiar o outro genitor ou

gualquer pessoa que possa influir na manutencdo de seu bem-estar e
desenvolvimento e que néo satisfaca as vontades do alienador.

Todas essas definicdes apontam que a alienagdo parental € a pratica de
variadas formas de abuso que levam a desmoraliza¢do de um dos genitores, devido

a uma programacao da crianca para que ela mesma reprima os sentimentos de
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afeicdo que sente por aquele e passe a odia-lo e rejeita-lo. Sdo atos propositais,
praticados pelo pai, mae, ou aquele gque tem a guarda do menor, na tentativa de
afastar o filho do convivio de um dos seus pais.

Ocorre que o genitor alienante, ao implantar na crianga memorias falsas
e/ou distorcidas, desfaz a real imagem do genitor alienado, afastando-o do exercicio
da maternidade ou paternidade, resultando em distanciamento do convivio familiar
sadio ao desenvolvimento do filho.

O genitor alienante, normalmente a mde — pois € mais comum que ela
detenha a guarda da crianga —, deseja que a relacdao do seu filho com o genitor
alienado seja destruida e até mesmo que inexista. A crianca é transformada em
instrumento de vinganca, depositario de desavencas e magoas, tornando-se objeto
de disputa e negociagao, que passa a ser visto como prémio, pois o genitor alienante
confunde a questao de conjugalidade com a de parentalidade.

As criangas vitimas desse abuso emocional e moral sdo o que se pode
chamar de 6rfaos de pais vivos, uma vez que, pouco a pouco, a figura materna ou
paterna de sua vida e de seu imaginario sao apagadas, causando-lhes graves
disturbios psicossociais.

Loébo (2010, p.01) percebe esse fenébmeno como o resultado da imposi¢ao
da guarda unilateral e afirma:

A experiéncia demonstra que, muitas vezes, o que fica com a guarda estende
sua rejeicdo ndo apenas ao outro, mas aos parentes deste, impedindo ou

dificultando o contato do filho com eles, convertendo-se em verdadeira
alienacao parental de todo o grupo familiar.

O alienante usa sua maior proximidade e convivéncia com o filho para
transferir a ele suas angustias e frustagdes com o intuito de atingir o outro. Com o
tempo e as repetidas a¢des dessa violéncia emocional, a crianga passa a internalizar
como verdade, de forma inconsciente, tudo o que Ihe é transmitido e, aos poucos, vai
perdendo o respeito, a afeicdo e a estima que tinha pelo genitor alienado, ainda mais
se foram implantadas em sua mente “falsas memorias” (DIAS, 2010a, p. 16).

Essa situacao esta associada a ruptura da vida conjugal, na qual um dos
genitores, em uma tendéncia vingativa, empreende um processo de destruicao,
desmoralizacdo e descrédito do ex-cOnjuge no imaginario da crianga ou do
adolescente, utilizando o filho como instrumento de agressao direcionada aquele/a

que fora seu/sua companheiro/a. Essa situacdo, com o decorrer do tempo, pode
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caracterizar um quadro de sindrome, por esse motivo, na secao a seguir, serao
discutidas a alienagao parental e a sindrome da alienacao parental (SAP), assim como

serdo destacadas as diferencgas entre elas.

3 DIFERENGA ENTRE ALIENAGAO PARENTAL E SINDROME DE ALIENAGAO
PARENTAL

A alienacao parental e a sindrome da alienagdo parental devem ser
entendidas de formas diferentes, ou seja, as duas ndo se confundem, pois, segundo
muitos doutrinadores, a segunda surge devido a primeira. Assim, compreende-se que
a sindrome é consequéncia da alienagao parental.

O entendimento, segundo Fonseca (2007, p.07), é de que:

A sindrome da alienac@o parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienacdo parental. Aquela geralmente € decorrente desta, ou seja, a
alienacao parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado
pelo outro, via de regra, o titular da custodia. A sindrome da alienacéo
parental, por seu turno, diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais de que vem a padecer a crianga vitima daquele alijamento.
Assim, enguanto a sindrome refere-se a conduta do filho que se recusa
terminante e obstinadamente a ter contato com um dos progenitores, que ja
sofre as mazelas oriundas daquele rompimento, a alienacdo parental
relaciona-se com o processo desencadeado pelo progenitor que intenta
arredar o outro genitor da vida do filho.

O Dr. Richard Gardner (2002, p. 02) esclarece a diferenca entre 0s

institutos:

Uma sindrome, pela definicAo meédica, € um conjunto de sintomas que
ocorrem juntos e que caracterizam uma doenca especifica. Embora
aparentemente 0s sintomas sejam desconectados entre si, justifica-se gque
sejam agrupados por causa de uma etiologia comum ou causa subjacente
basica. Alem disso, ha uma consisténcia no que diz respeito a tal conjunto
naquela, em que a maioria (se nao todos) dos sintomas aparecem juntos. O
termo sindrome é mais especifico do que o termo relacionado a doenga. Uma
doenca é geralmente um termo mais geral, porque pode haver muitas causas
para uma doenca particular.

Maria Berenice Dias (2010b, p. 463) da a sua definicdo da seguinte

maneira:

Uma lavagem cerebral feita pelo guardido, de modo a comprometer a imagem
do outro genitor, narrando maliciosamente fatos que ndo ocorreram ou nao
aconteceram conforme a descricdo feita pelo alienador. Assim, o infante
passa aos poucos a se convencer da versao gue lhe foi implantada, gerando
a nitida sensacdo de que essas lembrancas de fato ocorreram. Isso gera
contradicdo de sentimentos e destruigdo do vinculo entre o genitor e o filho.
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Restando orfdo do genitor alienado, acaba o filho se identificando com o
genitor patologico, aceitando como verdadeiro tudo o que |lhe é informado.

Entende-se que os dois institutos estao intimamente interligados, pois um
€ o complemento do outro, ainda que seus conceitos ndo se confundam. A alienagdo
parental € a constante desconstrucao da figura parental de um dos genitores ou de
guem tem a guarda da crianga ou do adolescente. Sao varios os meios utilizados para
desmoralizar ou até marginalizar o outro genitor. A crianga e o adolescente sao
manipulados com o intuito de transformar o outro genitor em um estranho, objetivando
afasta-lo do convivio do filho.

Esse processo € praticado, dolosamente ou ndo, por um agente externo,
um terceiro, e nao esta restrito ao guardido. Ha relatos de casos em que a alienagao
parental € promovida por avos ou tios, por exemplo, sendo o infante passivel de sofrer
o0 processo de alienagao de qualquer parente que tenha livre acesso a sua vida diaria.

Ja no que diz respeito a sindrome da alienagao parental, que é diferente da
alienacao parental, ela s6 ocorre quando a crianga ou adolescente passa a nutrir um
sentimento de rejeicao em relagéo ao genitor alienado e comeca, consequentemente,
a evitar o outro genitor.

Assim, a sindrome da alienagdo parental nada mais € do que o resultado
de uma alienacao parental grave. Tem-se, portanto, que a sindrome se refere a
conduta do filho, enquanto a alienagcdo parental diz respeito ao processo
desencadeado pelo alienador.

Em suma, a diferenca entre alienacao parental e sindrome de alienagao
parental (SAP) é que a primeira € identificada como ato que interfere na formacao
psicologica da crianga ou adolescente realizado por um dos genitores com o objetivo
de impedir o contato do filho com o pai ndo detentor da guarda. Por sua vez, a
sindrome caracteriza os problemas psicologicos, emocionais e comportamentais do
menor que, influenciado pelo pai alienador, se afasta de modo injustificado do genitor
alienado (FONSECA, 2007).

4 CARACTERISTICAS COMPORTAMENTAIS DO ALIENADOR
Os genitores alienadores geralmente sdo muito protetores, acham que

ninguém cuidara dos filhos como eles (as) e nao respeitam as sentencas judiciais.

Sao pessoas normalmente controladoras que acabam vivendo em um mundo de
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ilusdes e alienando os proprios filhos da realidade, chegando, inclusive, a fazer falsas
acusacgOes (COSTA; FONTES, 2010). Os alienantes sdo pessoas exclusivistas, que
geralmente sdo depressivas, possessivas e necessitam de todo o carinho do filho.
Além disso, possuem um espirito motivador que leva a vinganga e a inveja. 1sso
acontece, quase sempre, como resultado de inconformismo do conjuge devido a
separagao e, muitas vezes, a sua insatisfacao financeira.

Trindade (2007, p.113-114) destaca caracteristicas, condutas e outros
comportamentos e sentimentos do conjuge alienador, embora seja dificil estabelecer

um rol taxativo capaz de identificar o perfil de um genitor alienador:

1) Caracteristicas: a) dependéncia; b) baixa autoestima; c) condutas de nao
respeitar as regras; d) habito contumaz de atacar as decisdes judiciais; €)
litigancia como forma de manter aceso o conflito familiar e de negar a perda;
f) seducdo e manipulacdo; g) domindncia e imposicdo; h) queixumes; i)
historias de desamparo ou, ao contrario, de vitorias afetivas; j) resisténcia a
ser avaliado; k) resisténcia recusa, ou falso interesse pelo tratamento. 2)
Condutas: a) apresentar o novo cOnjuge como novo pai ou nova mae; b)
interceptar cartas, e-mail s, telefonemas, recados, pacotes destinados aos
filhos; c) desvalorizar o outro conjuge perante terceiros; d) desqualificar o
outro conjuge para os filhos; €) recusar informacdes em relacéo aos filhos
(escola, passeios, aniversarios, festas etc.); f) falar de modo descortés do
novo conjuge do outro genitor; g) impedir visitacado; h) “esquecer” de transmitir
avisos importantes/compromissos (medicos, escolares, etc.); i) envolver
pessoas na lavagem emocional dos filhos; j) tomar decistes importantes
sobre os filhos sem consultar o outro; k) trocar nomes (atos falhos) o
sobrenomes; |) impedir o outro conjuge de receber informacgdes sobre os
filhos; m) sair de férias e deixar os filhos com outras pessoas; n) alegar que
o outro conjuge nao tem disponibilidade para os filhos; o) falar das roupas
gue o outro cdnjuge comprou para os filhos ou proibi-los de usa-las; p)
ameacar punir os filhos caso eles tentem se aproximar do outro cénjuge; q)
culpar o outro conjuge pelo comportamento dos filhos; r) ocupar os filhos no
horario destinado a ficarem com o outro. 3) Outros comportamentos: a)
obstrucédo a todo contato; b) falsas dentncias de abuso fisico, emocional ou
sexual; c) deterioracao da relacéo ap0s a separacao; d) reacdo de medo da
parte dos filhos. 4) Sentimentos: a) destruicdo, odio e raiva; b) inveja e
ciimes; c) incapacidade de gratidao; d) superprotecdo dos filhos; e) desejos
(e comportamentos) de mudancas subitas ou radicais (habitos, cidade, pais);
f) medo e incapacidade perante a vida, ou poder excessivo (onipoténcia).

Sao muitos os comportamentos que o alienador pode apresentar para
atingir o genitor alienado. Nesse sentido, o paragrafo unico do Artigo 2° da Lei
12.318/2010 apresenta algumas caracteristicas do processo de alienacdo parental,

sao elas:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade; Il - dificultar o exercicio da autoridade
parental; Il - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor; IV -
dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar; V -
omitir deliberadamente do genitor informacdes pessoais relevantes sobre a
crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracbes de
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endereco; VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares
deste ou contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianca ou adolescente; VIl - mudar o domicilio para local distante, sem
justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com
o0 outro genitor, com familiares deste ou com avos (BRASIL, 2010).

Assim, promover a desqualificacdo da conduta do genitor, dificultar o
acesso e o exercicio da autoridade parental junto aos filhos, omitir informacgdes sobre
0 menor, apresentar falsa denuncia, bem como mudar de domicilio visando dificultar
a convivéncia da crianga com o outro genitor sdo apenas formas exemplificadoras de
acoes de alienacao parental. Além dessas, podem também ser assim considerados
os demais atos declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados

diretamente ou com auxilio de terceiros.

5 CONSEQUENCIAS PSICOLOGICAS PARA O ALIENADO

E visivel que as consequéncias da alienagéo parental sdo danosas e suas
manifestagcdes na vida da crianca e do adolescente podem ser irreversiveis, tendo
maior amplitude na fase adulta, quando o filho passa a carregar uma culpa falsa por
ter sido usado pelo alienador, para ser injusto com o genitor alienado.

Segundo Lobo (2016), as consequéncias da sindrome da alienacao
parental podem desenvolver problemas psicolgicos e até transtornos psiquiatricos.
Algumas das consequéncias sobre a saude emocional sdo: depressado, doengas
psicossomaticas, ansiedade ou nervosismo sem razao aparente, transtornos de
identidade ou de imagem, dificuldade de adaptacdo em ambiente psicossocial normal,
inseguranca e baixa autoestima.

As consequéncias para o alienado sdo diversas, uma vez que pode
desenvolver varios transtornos que podem fragilizar totalmente o seu equilibrio
psicologico, levando a crianga ou o0 adolescente a se tornar uma pessoa problematica.

Como explica Dias (2015, p.546):

Pessoas submetidas a alienacdo mostram-se propensas a atitudes
antissociais, violentas ou criminosas; depressao, suicidio e, na maturidade,
guando atingida, revela-se o remorso de ter alienado e desprezado um
genitor ou parente, assim padecendo de forma cronica de desvio
comportamental ou moléstia mental, por ambivaléncia de afetos.

A alienagdo parental pode chegar ao extremo, como nos casos em que

ocorre o rapto do menor. Nessas situagfes, a crianca € obrigada a adaptar-se de
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forma repentina a uma nova cidade, moradia, escola e amigos, ou seja, a uma nova
realidade doméstica e social.

Séao ditas para o filho, na maioria das vezes, inverdades de forma egoista
e inconsequente, deixando a crian¢a confusa e com 0s pensamentos distorcidos em
relacao ao genitor alienado, pois o infante comecga a achar que nao tem mais o amor
deste outro e que este ndo quer seu bem.

As criancas e adolescentes que sao vitimas dessa patologia sdo mais
propensas a apresentar disturbios psicolégicos comumente chamados de sindromes
parentais, tais como: depressao cronica; ansiedade; nervosismo; quadro nitido de
panico; tendéncia a utilizagcdo de drogas e alcool como “saida”, objetivando minimizar
a dor da alienacdo; pensamentos suicidas; baixa autoestima; dificuldade em
estabelecer uma relagdo de estabilidade na fase adulta; sono perturbado; choro
inconsistente; desinteresse pelos estudos; desprezo ou medo do genitor; perda de
apetite ou o inverso; busca incessante de satisfacdo, por exemplo, a necessidade de
acariciar areas do corpo; dislexia; disturbios da fala; visivel irritabilidade; e déficit de
concentragao, entre outros. Como supracitado, as sequelas desse processo de
alienagao sao inevitaveis e se revestem de variadas formas. Seus caminhos nocivos
raramente sao desfeitos e seus efeitos atingem a vitima até mesmo em sua fase adulta
(RANGEL; PINHEIRO, 2009).

Corroborando o que ja foi citado, Reis e Reis (2010) afirmam que, como
resultado desse danoso processo de alienagao parental, diversas consequéncias de
notavel gravidade podem ser verificadas na personalidade da crianga ou do
adolescente, dentre as quais: a depressao, a incapacidade para adaptar-se aos
ambientes sociais, o transtorno de identidade e de imagem, desespero, tendéncia ao
isolamento, comportamento hostil, falta de organizacao e, nos casos mais sérios,
abuso de entorpecentes, alcool e até suicidio.

Especialistas indicam diferentes estagios que identificam a progressao e a
gravidade da sindrome de alienacao parental, os quais podem ser definidos em trés
niveis. O primeiro € considerando o nivel leve, no qual a intencao de difamacao surge
de modo moderado. Nesse caso, 0 genitor alienador escolhe um tema ou motivo para
falar do outro genitor, causando na crianga um sentimento de culpa por ser amoroso
com o pai alienado (MADALENO, 2017).

O segundo nivel é o estagio médio, no qual as insinuagdes contra o outro

genitor se intensificam, causando na crianga o pensamento de que existe um pai bom
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e outro mau. Nesse estagio, surgem sempre desculpas nos dias de visitas — tais como
doenca, festas e atividades escolares, entre outros —, que podem causar um
afastamento da crianga e do adolescente tanto do genitor alienado quanto da sua
familia (MADALENO, 2017).

O terceiro e ultimo nivel configura-se como estagio grave. Nesse caso, 0S
menores se encontram completamente perturbados sobre como devem agir com o pai
alienado, o que pode dificultar as visitas ou impedi-las, pois, quando ocorrem, a
crianca trata o pai alienado com odio, apresenta crise de choro e comportamento
violento de maneira injustificada (MADALENO, 2017).

Esses niveis de gradagdo mostram que o alienador pode desenvolver
atitudes que podem ocasionar alteracdes no desenvolvimento psicologico da crianga
e do adolescente. As consequéncias psicologicas produzidas pela sindrome da
alienacgao parental (SAP), que € o resultado da alienagdo parental, sdo potencialmente
destruidoras do bem-estar do infante, pois este fica perturbado e passa a apresentar
varios problemas, porque o guardido alienante imprimiu em sua mente “falsas
memorias”.

Diante desse cenario potencialmente destruidor, € de suma importancia
que sejam tomadas providéncias urgentes para que as consequéncias sejam
resolvidas ou minimizadas, pois o futuro do(a) alienado(a) esta em jogo. A celeridade
dessas providéncias visa evitar que o infante seja mais prejudicado devido aos meios
alienadores que o agente usa para causar danos psicolégicos, comportamentais e
emocionais no alienado(a). Agindo dessa forma, é possivel que o caminhar da crianga
ou do adolescente seja melhor, pois tais consequéncias serdo tratadas, levando esse
menor a viver de uma maneira altruista, cheio de vigor e alegria, com possibilidades

de um futuro promissor e melhor para todos.

6 CONSEQUENCIAS JURIDICAS DA ALIENACAO PARENTAL

Entende-se que o bem-estar dos filhos é algo extremamente importante
para os pais, que devem fazer de tudo que estiver ao seu alcance para que seus filhos
desfrutem de uma vida agradavel. Contudo, infelizmente, em muitos casos, quando
had a separacdo do casal, os genitores ou guardides utilizam os filhos como
instrumentos para alcangar seus objetivos maléficos em relagdo ao outro genitor.

Diante disso, aqueles que tém a guarda do infante utilizam o menor como instrumento
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para extravasamento de raiva e/ou magoa, o que, além de ser uma covardia, leva a
crianca ou o adolescente a apresentar profundas feridas emocionais que
possivelmente ndo terdo cura.

Assim, € muito importante que os pais ou aqueles que tém a guarda das
criangas cuidem, protejam e deem uma criagao que proporcione um desenvolvimento
pleno aos infantes. No entanto, caso essa crian¢a seja privada do seu bem-estar
devido a acdes dos genitores alienantes, as quais geram desordem emocional e
psicologica, para que a alienagdo parental ndo leve ao desenvolvimento de uma
sindrome, tais pessoas podem ser penalizadas civil e penalmente, com o pagamento
de multa, podendo ainda ter a guarda da criancga alterada, dentre outras sancoes.

Dessa maneira, o legislador, na Lei n°® 12.318/2010, observando atitudes
que caracterizam alienacao parental por parte do alienante, em seu Artigo 6°,
esclarece que:

Art. 6° - Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou gqualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor,
em acao autbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem
prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacéo
de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo
a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacéo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

111 - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VI - determinar a fixacao cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

VII - declarar a suspensao da autoridade parental.
Paragrafo unico. Caracterizada mudanca abusiva de endereco, inviabilizacéo

ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a
obrigacao de levar para ou retirar a crianca ou adolescente da residéncia do
genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia familiar
(BRASIL, 2010).

Observa-se que o artigo supracitado traz uma gradacao das sancdes que
podem ser aplicadas, da mais branda, como € o caso da adverténcia, para a mais
grave, no caso de suspensao do poder familiar.

Segundo Gongalves (2012, p.2019), o juiz pode, por exemplo, afastar o filho
do convivio da mde ou do pai, mudar a guarda e o direito de visita e até impedir a
visita. Além disso, como ultima solugao, pode ainda destituir ou suspender o exercicio
do poder parental.

Desse modo, na pratica reiterada ou conforme a necessidade, o0 magistrado

podera aplicar ao alienador as sang¢des, podendo, nos casos mais graves, decretar a
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suspensao ou até mesmo a destituicdo do poder familiar, afastando temporariamente
o alienador e restabelecendo o infante ao convivio familiar com o alienado. Essas
acOes protegem principios constitucionais como o da dignidade da pessoa humana e
o da convivéncia familiar. E imperioso destacar que o ato de alienacdo parental da
ensejo aos alienados de pleitearem pelo mal sofrido por meio, por exemplo, de
solicitagdo de reparagdao de danos morais por interposicdo da Acdo de
Responsabilidade Civil do alienador em face de sua obrigacao descumprida de dar,
fazer e nao fazer (DIAS, 2010b).

Constatando a pratica de alienagdo parental, o juiz determinara a
realizacdo de pericia psicolégica na crianca ou adolescente, ouvindo o Ministério
Publico. O laudo pericial tera base em ampla avaliagdo, compreendendo, inclusive,
entrevista pessoal com as partes e exame de documentos. O resultado da pericia
devera ser apresentado em até 90 dias, acompanhado da indicagdo de eventuais
medidas necessarias a preservacao da integridade psicolégica da crianca (BRASIL,
2010).

Diante da caracterizagdo de alienacdao, o magistrado podera: advertir e
multar o responsavel; aumentar o regime de visita em favor do genitor prejudicado;
determinar intervengao psicologica monitorada; estabelecer a mudanca para guarda
compartilhada ou sua inversao; e até mesmo suspender ou decretar a perda do poder
familiar (BRASIL, 2010).

Portanto, sdo muitas as consequéncias do ato de alienacdo parental e,
quando é constituida acao levada ao Poder Judiciario, € necessario que o juiz tome
decisbes com vistas a assegurar a prote¢do da crianca. Contudo, isso ndo é algo
simples, pois a denuncia precisa ser bem investigada, ja que ha o risco de ndo ser

verdadeira.

7 A POSSIBILIDADE DE PRISAO DO ALIENANTE

Segundo Maria Berenice Dias (2018), tentar afastar o filho do outro genitor
€ uma realidade que sempre existiu. Nao s6 depois da separagdo dos pais, mas
também durante o relacionamento. Essa realidade, no entanto, ndo era percebida ou
reconhecida; muito menos punida.

A tentativa de colocar um hiato entre o filho e o outro genitor € uma pratica

que sempre existiu dentro dos lares. Entretanto, ainda que essa tentativa seja
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normalmente advinda do divorcio, quando a alianca matrimonial é desfeita, mesmo
ndao havendo a separacao, existem genitores que usam meios, mesmo morando
juntos, para afastar a crianca ou o adolescente do outro, usando inverdades para
conseguir alcangar seus propositos escusos. Anacronicamente, essa realidade era
opaca, nao sendo trazida a percepcao ou reconhecida. E, uma vez que nao era
percebida e nem reconhecida, também nao tinha uma punigéo para esse tipo de acao
que tenta inviabilizar a vivéncia familiar e o bem-estar do infante.

Essa préatica, denominada de alienacao parental, entrou no ordenamento
juridico brasileiro através da Lei 12.318, de 26 de agosto de 2010. O artigo 2° dessa
lei afirma que a alienagao parental é a interferéncia na formagéo psicoldgica da crianca
ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou por
aqueles que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie um dos genitores ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutencao de vinculos entre um dos pais e os filhos (BRASIL,
2010).

A pratica, inegavelmente, provoca danos psicologicos a crianca e ao
adolescente e deve ser combatida por todas as pessoas e todos os profissionais que,
de alguma maneira, estejam envolvidos em separagoes de casais pais de menores.

A partir da premissa de que a pratica de alienagdo parental produz danos
psicologicos e outros prejuizos ao menor, a lei supracitada dispde que o exercicio
dessa préatica fere o direito fundamental da crianca ou do adolescente de convivéncia
familiar saudavel, prejudica a realizagdo de afeto nas relagdes com o genitor e com o
grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianga ou o adolescente e caracteriza
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela
ou guarda (BRASIL, 2010).

Declarado indicio de ato de alienacgao parental, a requerimento ou de oficio
(sem pedido da parte), em qualquer momento processual, em agdo autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacdo prioritaria e o juiz determinara, com
urgéncia, tendo sido ouvido o Ministério Publico, as medidas provisérias necessarias
para preservacao da integridade psicolégica da crianga ou do adolescente, inclusive
para assegurar sua convivéncia com seu genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacgao
entre ambos, se for o caso (SOUZA, 2017).

Nesses casos, O juiz mandara realizar estudo psicossocial ou

biopsicossocial das pessoas envolvidas e de suas familias, cujo laudo devera ser



22

entregue, no prazo maximo de 90 dias. O juiz podera ainda ouvir os filhos, seus
professores, os vizinhos e determinar uma infinidade de medidas, visando impedir que
a alienacao prossiga, bem como objetivando proteger e reparar os males decorrentes
da pratica alienante.

Dentro do escopo da propria lei, mais precisamente no seu artigo 6°, sdo
descritas as puni¢des aplicaveis ao alienador. As sancdes cabiveis precisam ser
aplicadas quando caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer
comportamento que dificulte a convivéncia da crianga ou do adolescente com seu
genitor. Nesses casos, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou
criminal, fazer ampla utilizagdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar
seus efeitos, de acordo com a gravidade do caso.

Além disso, a responsabilidade civil pode ser acionada em caso de
alienacao parental. A responsabilidade civil € a aplicacdo de medidas que obrigam
uma pessoa a reparar um dano moral ou patrimonial causado a terceiros, em razao
de ato praticado por ela mesma, por pessoa por qguem ela responde, por alguma coisa
que a ela seja pertencente ou por imposicao legal.

As sancdes aplicaveis aos alienantes estao na Lei 12.318, de 2010, com o
objetivo de que os danos ocasionados pela sindrome da alienacdo parental sejam
evitados. No entanto, essas puni¢des ndo possuem carater compensatorio no que diz
respeito as lesdes ja sofridas pelo alienado e pelas criancas e adolescentes. E
assegurado, pela proépria lei, que o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil, aplicar as medidas punitivas.

Desse modo, além das penalidades apresentadas por essa lei, ainda fica
resguardado o direito de ser pleiteada a reparacdo de danos decorrentes da
responsabilidade civil do alienador ao praticar os atos ilicitos que ensejam a sindrome
da alienacao parental (SAP).

O alienante pode ter san¢Ges punitivas, no entanto, a Lei da Alienacao
Parental, mesmo com esse rol de sang¢des punitivas, ndo traz em seu esScopo uma
punicdo especifica para o alienador no que diz respeito a possibilidade de prisao
daquele que utiliza meios alienantes. Contudo, agora, a pratica de alienacao parental
pode ser motivo para prisao, pois no dia 5 de abril de 2018 entrou em vigor a Lei

13.431/2017, que estabelece o sistema de garantia de direitos da crianca e do
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adolescente vitima ou testemunha de violéncia e altera o Estatuto da Crianca e do
Adolescente.

A partir da nova lei, dentre outras tipificacdes de crime contra a crianga e o
adolescente, a alienacao parental passou a ser reconhecida como forma de violéncia
psicoldgica, sendo assegurando o direito a medidas protetivas em favor do infante que
vao de encontro ao autor da violéncia. A lei explica essa criminalizacao, nos artigos

transcritos logo abaixo:

Art. 4° Para os efeitos desta Lei, sem prejuizo da tipificacdo das condutas
criminosas, sdo formas de violéncia:

11 - violéncia psicologica:

b) o ato de alienacdo parental, assim entendido como a interferéncia na
formacéo psicologica da crianca ou do adolescente, promovida ou induzida
por um dos genitores, pelos avos ou por gquem os tenha sob sua autoridade,
guarda ou vigilancia, que leve ao reptdio de genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutencéo de vinculo com este.

Art. 6° A crianca e o adolescente vitima ou testemunha de violéncia tém
direito a pleitear, por meio de seu representante legal, medidas protetivas
contra o autor da violéncia.

Art. 21. Constatado que a criangca ou o adolescente esta em risco, a
autoridade policial requisitara a autoridade judicial responsavel, em qualquer
momento dos procedimentos de investigacdo e responsabilizacdo dos
suspeitos, as medidas de protecao pertinentes, entre as quais:

| - evitar o contato direto da crianca ou do adolescente vitima ou testemunha
de violéncia com o suposto autor da violéncia;

1l - solicitar o afastamento cautelar do investigado da residéncia ou local de
convivéncia, em se tratando de pessoa que tenha contato com a crianga ou
o adolescente;

lll - requerer a prisdo preventiva do investigado, quando houver suficientes
indicios de ameaca a crianga ou adolescente vitima ou testemunha de
violéncia (BRASIL, 2017).

A tentativa de afastar o filho de um dos genitores ou daquele que nao tem
a guarda sempre foi uma dura e triste realidade. No entanto, com a Lei 13.431/2017,
busca-se dar mais protecdo para o menor, oferecendo outras possibilidades de
punicdo ao agressor. Contudo, ainda que haja um rol exemplificativo de sangoes
punitivas na Lei 12.318/2010, a possibilidade de priséo se apresenta, porque o agente
alienador nao cumpre as determinacdes legais e as normas estabelecidas pelo
magistrado em audiéncia, assim como ndo muda seu comportamento com o alienado.

Essa lei, no entanto, ndo foi aceita de forma positiva por todos os
especialistas na area do Direito. Existe alguma resisténcia por parte de alguns
estudiosos em aceitar a possibilidade de prisdo no caso da alienagao parental. Silva
e Venceslau Filho (2018), doutores em Direito, afirmam que a lei supracitada
reconhece a alienagao parental como forma de violéncia psicolégica, mas ndo a

tipifica como crime. Para os dois, a lei somente tipifica o crime de violacao de sigilo
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processual. Entendendo que continua a nao existir tipificagdo criminal da alienacao
parental, cuja pratica pode receber todas as sanc¢des previstas na Lei 12.318, de 26
de agosto de 2010, que vao desde a adverténcia ao alienador, passando pela
estipulacdo de multa ao alienante, ampliagéo do regime de convivéncia com o genitor
alienado e intervencao psicolégica monitorada, chegando até a altera¢édo da guarda e
a suspensdao ou perda do poder familiar, assim como a aplicagdo das medidas de
natureza civil previstas na Lei Maria da Penha, mas ndo as de natureza penal (SILVA;
VENCESLAU FILHO, 2018, p.01).
Seguindo o raciocinio loégico de Silva e Venceslau Filho (2018, p. 02), tem-
se 0 seguinte:
E possivel que a equivocada hermenéutica, que atribuiu & alienacéo parental
a natureza de crime, seja fruto de interpretacdo apressada da nova lei no
tocante ao alcance das medidas protetivas em relacao a violéncia praticada
contra criancas e adolescentes. Em suma, admitir a imposicédo da prisdo na
hipotese de alienacéo parental seria interpretagao extensiva ou utilizacao de

analogia para impor sancéo penal, em patente violacdo a garantia prevista no
inciso XXXIX do artigo 5° da Constituicao Federal.

Segundo a andlise dos referidos especialistas, a hermenéutica empregada
em criminalizar a alienacdo parental ndo se sustenta, ja que parte de um equivoco,
pois viola a garantia prevista no inciso XXXIX do Artigo 5° da Constituicao Federal.

Goulart e Lagonegro Jr. entendem também que a Lei 13.431/2017
reconhece a alienacao parental como forma de violéncia psicologica, calando-se,
contudo, quanto a sua tipificagdo e consequente pena e limitando-se a estabelecer
como crime apenas a pratica de violagdo de sigilo processual (art. 23). Na
compreensao dos dois, a lei € ligeiramente confusa, pois aloca, em diferentes incisos
de um mesmo artigo, a alienacao parental, a violéncia fisica, a exploracdo e o abuso
sexual (incluindo-se o trafico de menores) e a violéncia institucional (art. 4°, incisos, |,
II, Il e 1V). Por esse motivo, concluem que nao € possivel, na atual quadra juridica, a
aplicacao da prisdo preventiva nos casos relacionados a alienacdo parental, sendo
discutivel, inclusive, a validade da aprovagdo da lei para tipificar a conduta
(GOULART; LAGONEGRO JR., 2018, p. 02).

No viés contrario ao posicionamento dos especialistas supracitados, Maria
Berenice Dias (2018) explica que, apesar da existéncia legal da Lei 12.318/2010, que
traz o regime de convivéncia e a pratica da alienacao parental e mesmo havendo o
descumprimento de ambos, essa lei ndo impde qualquer sancao a quem age de forma

alienante. As consequéncias estabelecidas na lei — reducdo de prerrogativas,
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alteracao da guarda ou suspencdo da autoridade parental — sdo medidas que visam
ao beneficio do filho, em razéo do agir indevido de um de seus genitores (DIAS, 2018).

Segundo Dias (2018), a Lei Maria da Penha autoriza o juiz a aplicar, além
das medidas protetivas elencadas, medidas outras, sempre que a seguranga da vitima
ou as circunstancias o exigirem (art. 22, paragrafo 1°). Para garantir a efetividade das
mediadas protetivas de urgéncia, o juiz pode inclusive requisitar o auxilio da forga
policial (art. 22, paragrafo 3°). Além disso, a qualquer momento, ele pode decretar a
prisdo preventiva do agressor, de oficio, a requerimento do Ministério Publico ou
mediante representacdo da autoridade policial (art. 20).

De acordo com Dias (2018), o Estatuto da Crianca e do Adolescente atribui
aos pais a obrigagao de cumprir e fazer as determinagdes judiciais (art. 22). Diante da
verificacdo de maus-tratos, opressao ou abuso sexual imposto pelos pais ou
responsaveis, a autoridade judiciaria pode determinar, como medida cautelar, o
afastamento do agressor da moradia comum, além da fixagao provisoéria de alimentos
de que necessite a crianga ou o adolescente dependente do agressor (art. 130,
paragrafo unico). Como as medidas sa@o concedidas a titulo de medida protetiva, o
nao cumprimento pode ensejar a decretacdo da prisao preventiva, de acordo com a
Lei Maria da Penha, artigo 20, e da Lei 13.431/2017, artigo 6°.

O entendimento, agora, leva em consideragcdo que os direitos e as
garantias de criangas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia se
estendem também a sancOes aplicadas aos pais que praticam atos de alienacao
parental, entre eles o descumprimento da guarda compartilhada. Nesse sentido, no
entendimento de Maria Berenice Dias (2018), com a entrada em vigor da Lei 13.
431/2017, é possivel, pela primeira vez, penalizar quem — ao fim e ao cabo — deixar
de atentar ao melhor interesse dos filhos.

Nesse mesmo entendimento, o advogado Danilo Fernandes Christofaro
afirma que, a partir da promulgacao da lei ja citada, tem-se a possibilidade da
decretagdo da prisao preventiva em caso de descumprimento das medidas protetivas.
No entanto, para garantir a execucao dessas medidas € necessario que estejam
presentes os requisitos dos artigos 312 e 313 do Caddigo de Processo Penal, sobretudo
guando a conduta do agente configurar, além de descumprimento de uma medida
protetiva, a pratica de um crime, sendo entdo possivel a decretacdo da prisao
preventiva. Com a entrada em vigor da Lei 13.641/2018 que adicionou o artigo 24-A a

Lei Maria da Penha, em caso de descumprimento de decisdo judicial que defere
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medidas protetivas de urgéncia, o infrator pratica crime, penalizado com detencgao de
trés meses a dois anos (CHRISTOFARO, 2018, p.01).

Os estudiosos que sdo a favor da possibilidade de prisdo em casos de
alienacao parental, como Maria Berenice Dias, afirmam que, de acordo com a lei,
aqueles que usam meios para atentar contra o melhor interesse da criangca e do
adolescente podem ser penalizados criminalmente, no caso em que 0s pais ou
qualquer um que tenha a guarda desse menor nao cumpram o que foi estabelecido
em juizo.

A alienacgao parental por definicao legal, como ja discutido anteriormente, é
a interferéncia na formagao psicologica da crianca ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avés ou por aqueles que tenham a crianga ou o
adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie o genitor ou
qualquer um, causando prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculos
saudaveis ao infante.

Ademais, os efeitos da alienagdo parental sobre a crianca ou adolescente
podem desenvolver problemas de diversa natureza, pois, como ato de violéncia
psicologica, a alienacao parental prejudica o afeto nas relagdes familiares. Isso porque
a crianga ou o adolescente cria uma imagem distorcida de suas maiores referéncias,
seus pais, atrapalhando também sua formag¢do como individuo em sociedade.
Entretanto, a alienag@o parental ndo somente fere o direito fundamental da crianca a
convivéncia familiar saudavel, pois os impactos que ela causa ultrapassam o ambito
da familia e atingem a formacéo intelectual, cognitiva, social e emocional da crian¢ca
ou adolescente.

Assim, entende-se que a alienacao parental causa um mal terrivel na vida
da crianca e do adolescente e verifica-se que 0 comportamento que o alienante usa
para imprimir “falsas memoérias” na vida do infante traz sérios problemas de
convivéncia para esse menor em relagao aos seus familiares e a sua formacédo como
individuo em sociedade.

Diante do exposto sobre o prejuizo que a alienagéo parental pode causar na
vida da crianca e do adolescente e considerando as posi¢cdes que sao contra a
possibilidade de prisdo em caso de alienagdo para quem a pratica e as que sao a
favor dessa possibilidade, caminha-se para o entendimento de que é possivel a prisdo
em caso de alienacdo parental, apesar de a Lei supracitada nao trazer uma clara

tipificagdo de criminalizar essa pratica, pois pode ser aplicada em conjunto com a Lei
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Maria da Penha (Art. 20), com a Lei 13.431/2017 (Art. 4°, I, b e Art. 6°) e com a Lei
13.641/2018, que adicionou o Art. 24-A a LMP). Assim, em caso de descumprimento
de decisao judicial que defere medidas protetivas de urgéncia, o infrator praticara
crime penalizado com detengao de trés meses a dois anos, de modo que, diante dessa
interpretacdo conjunta das citadas leis, a Lei 13.431/2017 pode sim chegar a
possibilidade de prisdo do alienante devido a pratica de alienacao parental.

Segundo Garcez (2018, p.04), o crime tipificado no Art. 24-A da Lei
11.340/2006 é uma infragdo de menor potencial ofensivo e, como tal, deve ter o
tratamento juridico dispensado pela lei as infragdes dessa natureza, isto €, deve ser
apurado mediante a formalizacdo de Termo Circunstanciado e, havendo hipotese de
flagrante, o autor do fato somente deve ser conduzido ao carcere quando se negar a
assinar o termo de compromisso de comparecimento ao Juizado Especial Criminal.

Nesse interim, caminha-se na perspectiva de que essa possibilidade de
prisdo s6 deve ser realizada depois que o juiz verificar quais das sanc¢des punitivas do
Artigo 6° da Lei 12.318/2010 devem ser aplicadas na tentativa de que o alienante
reconhec¢a que o0 seu comportamento tem sido prejudicial tanto para a crianga ou 0
adolescente como para o outro genitor que tem sofrido com sua atitude.

Caso o alienador ndo mude o seu comportamento € nao cumpra as
designacoes estabelecidas pelo magistrado, passa-se para a possibilidade de prisao.
Também essa possibilidade de prisdo deve ser analisada diante do caso concreto,
devendo o juiz estudar se o0 caso em analise deve incorrer em prisdo. A problematica
nao é muito facil, porém, em meio a repeticoes de atos, € necessario haver um
remeédio juridico que seja enérgico e consiga produzir cura Oou minimizar 0S
comportamentos do agente alienador, fazendo com que tenha consciéncia de que,
praticando atos de alienacao parental, pode incorrer em uma possivel prisao.

Entende-se que a probleméatica que envolve prisdo ndo € bem vista, pois,
apesar de usar meios escusos para afastar o infante do outro genitor, caso o alienador
seja preso, ele vai ficar distante do filho(a) que com ele convive, podendo causar mais
problemas para o menor. Assim, uma alternativa que pode contribuir para evitar esses
meio punitivos e a possibilidade de prisdo é a guarda compartilhada, na qual tanto pai
guanto mae tém obrigacdes, deveres e direitos iguais, sendo ambos responsaveis por
zelar pelo bem-estar e pela educacao, assim como por prover amor, carinho, afeto e
tudo que se fizer necessario para o bom desenvolvimento dos filhos, mesmo que a

relacdo entre pai e mae nao exista mais.
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8 CONCLUSAO

No presente artigo, procurou-se mostrar que a alienacao parental € prejudicial
em todos 0s niveis para a crianga e o adolescente, pois nesse processo o alienante
procura afastar os filhos do outro genitor podendo mesmo chegar a desestruturar a
relacédo entre eles. O resultado dessa alienacdo € o desenvolvimento da chamada
sindrome da alienagéo parental, que traz consequéncias psicoldgicas ao infante, uma
vez que sao colocadas pelo alienador “falsas memérias” na mente do menor, as quais
produzem uma imagem distorcida do outro genitor.

Sabendo desses males causados pela alienagao parental, o foco deste trabalho
foi demostrar que, apesar de existir a Lei 12.318/2010, que traz san¢6es punitivas
para aqueles que utilizam essa pratica, ela ndo tipifica como crime a alienagao
parental.

A Lei 13.431/2017 (art. 4°, Il, b e art. 6°) reconheceu a alienagao parental como
forma de violéncia psicoldgica. Assim, diante da lei supracitada, reconhecida a
violéncia psicoldgica, o juiz podera aplicar as medidas protetivas da Lei Maria da
Penha. Caso seja descumprida a medida imposta, além da prisdo preventiva (LMP,
art. 20), o alienante comete crime de desobediéncia (LMP, art. 24-A, acrescentada
pela Lei 13.641/2018). Diante disso, verifica-se, pela primeira vez, a possibilidade de
penalizar na seara penal aquele (a) que atenta contra o melhor interesse da crianca e
do adolescente.

E necessério e urgente que se usem medidas energéticas para que haja um
combate a alienacdo parental, e isso deve ser realizado em todas as suas
manifestacoes, para que se tenha uma sociedade mais humana, na qual pais e filhos
aprendam a conviver dentro das fronteiras do amor, cuidando uns dos outros.

Em virtude disso, pela grande importancia do tema, € necessario que ele seja
mais bem difundido e debatido na sociedade brasileira, propondo a disseminagao do
assunto entre pais, psicologos, advogados, juizes, promotores, assistentes sociais e
todos os envolvidos nessas questdes familiares, no intuito de que a préatica da
alienacao parental seja minimizada e que nao seja necessario o uso de medida que
encarcera quem assim age.

Contudo, este estudo possui limitages, pois precisa ser mais aprofundando,
até porque existem posi¢oes a favor e contrarias a prisdo do agente alienante. Entao

recomenda-se que pesquisas futuras busquem minimizar essas limitagoes.
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PARENTAL ALIENATION: PUNITIVE ACTIONS AND PRISON POSSIBILITY

ABSTRACT

This article is an exploratory and bibliographical research, which aims to expose the
arrest possibility in case of parental alienation. This possibility arose due to the
promulgation of Law 13.431 / 2017 which places parental alienation as a kind of
violence against children and adolescents (Art. 4, Il, b), as well as the possibility of
applying protective measures typical of Maria da Penha Law for the protection of the
child and adolescent who is victim and/or witness of violence, as prescribed in article
6 of this law. Once the measure has been discharged, in addition to the preventive
detention (LPM, article 20), the alienator commits a crime of disobedience (LMP, article
24 - A, added by Law 13.641, 2018). Then, for the first time, we have the possibility of
penalizing the agent who attacks the best interest of children and adolescents.

Keywords: Alienation. Punitive measures. Prison.
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