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DANCA NA ESCOLA: UMA DISCUSSAO A PARTIR DE DOCUMENTOS LEGALIS.

SOUSA, Rilavia Mendes de

RESUMO

A Educacao Fisica ¢ um componente curricular que tem contetidos que oferecem diversas
possibilidades aos alunos em meio as praticas corporais, embora, haja muito debate acerca
dessa tematica. A danga na escola tem se mostrado cada vez mais importante para
compreender a cultura corporal assim como sua historia e seus significados. O presente
trabalho tem como objetivo investigar e discutir como a danga na Educagdo Fisica estd tratada
na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), nos Parametros Curriculares Nacionais
(PCN’s) e nos Referenciais Curriculares do Ensino Fundamental do Estado da Paraiba
(RCEF-PB). Trata-se de uma pesquisa enquadrada na metodologia de pesquisa bibliografica,
de carater qualitativo, onde foram analisados textos referentes ao tema a ser abordado. Apos
as analises e discussdes dos documentos legais e trabalhos académicos relacionados a
tematica em questdo, foi possivel identificar que existe muito material no qual o professor de
Educacgado Fisica pode se apropriar e trabalhar com as dancas em suas aulas, visto que em
alguns trabalhos académicos os autores apontam que muitos profissionais encontram como
dificuldades a falta de conteudo disponivel, falta de estrutura em materiais didaticos. Portanto,
podemos considerar que as dangas proposta pelos documentos legais, mais precisamente na
Base Nacional Comum Curricular, ja que a mesma esta em vigor em todas as institui¢cdes de
educacdo basica do pais, as dancas de cenario regional, nacional e mundial, sdo temas
provenientes do componente curricular Educacao Fisica, ja o processo criativo, improvisagao,
fatores de movimento e composicao coreografica sdo basicamente temas a serem trabalhadas
no Componente Curricular Artes.

Palavras-Chave: Dancas, Educacio Fisica, Escola.

1. INTRODUGCAO

A Educacao Fisica ¢ um componente curricular que tem contetidos que oferecem
diversas possibilidades aos alunos em meio as praticas corporais. Apesar de ser obrigatoria
muitas vezes ¢ vista como uma disciplina complementar, pouco compreendida no ambiente
escolar. Embora haja muito debate acerca dessa tematica, a danga na escola tem se mostrado
cada vez mais importante para compreender a cultura corporal, assim como sua historia e seus

significados.



A Lei de Diretrizes e Bases decretada em 20 de dezembro de 1996 (Lei n°® 9.394) esta
expressa no art. 26 (alterada em 01 de dezembro de 2003), § 3°, frisa que “A Educacao Fisica,
integrada a proposta pedagogica da escola, ¢ componente curricular obrigatorio da educagdo
basica [...]”.

Existem muitos documentos como, por exemplo, a BNCC que abordam formas de
trabalhar o componente, mostrando alternativas de explorar os contetidos da Educagdo Fisica
€ que permitam aos alunos construir uma consciéncia critica e reflexiva da cultura corporal.
Das Unidades Tematicas (brincadeiras e jogos; esportes; gindsticas; dangas; lutas e praticas
corporais de aventura) destacamos as dangas como tema para ser analisado e discutido neste
trabalho, uma vez que na escola estd inserida tanto no componente Educagdo Fisica quanto
em no componente Artes.

O trabalho desenvolvido decorreu das seguintes problematicas: De que forma esta
inserida a danca conforme os documentos legais? Quais os elementos da danga sdo
competéncias da Educacdo Fisica? Quais as diferencas entre a danga trabalhada no
componente Educagdo Fisica para a danca trabalhada no componente Artes?

Faz-se presente nesse estudo a importancia de compreender a danga enquanto
contetdo estruturante da Educagdo Fisica escolar, j4 que a mesma propicia aos alunos
construir o conhecimento critico e analitico, ndo apenas a reprodu¢ao dos movimentos.

Rodrigues e Correia (2013) consideram a danga uma manifestacdo construida
historica, social e culturalmente ¢ caracterizada como um fendmeno de linguagem corporal
artistica reconhecido como campo de discussdo das areas das Artes ¢ Humanidades, Ciéncias
do Esporte, da Educagdo Fisica, da Cinesiologia e outras areas afins. Assim, demonstram que
a danca tem um universo muito maior do que aparenta, tendo um campo de discussdao que vai
além das areas de Artes ¢ Educagao Fisica.

Desta forma, o objetivo desta pesquisa foi investigar e discutir como a danca na
Educacdo Fisica esta tratada na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), nos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN’s) e nos Referenciais Curriculares do Ensino Fundamental do
Estado da Paraiba (RCEF-PB). A fim de fazer refletir a necessidade de ser trabalhado o

conteudo no ambiente escolar.

2. CAMINHOS DA PESQUISA

2.1. Caracterizacao da Pesquisa



Esta pesquisa ¢ do tipo bibliografico descritivo, de carater qualitativo. Além da secdo
introdutoria, este trabalho investiga o conteudo danca frente aos documentos legais, sendo
estes os Parametros Curriculares Nacionais, os Referenciais Curriculares do Ensino
Fundamental do Estado da Paraiba e a Base Nacional Comum Curricular, nos quais sdo

apresentadas a andlise e discussdo da estruturacdo da danga no ambito escolar.
2.2. Percurso Metodoldgico

O desenvolvimento desta pesquisa foi compreendido por fases, onde determinou-se no
primeiro momento, o foco da pesquisa e os principais documentos a serem analisados. Na fase
seguinte foi feito um levantamento de dados que ligam os documentos legais a trabalhos
académicos, ap6s a sondagem seguiu-se para a terceira fase, que constituiu em iniciar o
processo de caracterizagdo da pesquisa. A tultima fase deste percurso foi constru¢do do

trabalho, a ordem do que serd apresentado e posteriormente discutido.
3.0 CONTEUDO DANCA FRENTE OS DOCUMENTOS LEGAIS
3.1. A Danca proposta nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s)

Os PCN’s comecaram a serem elaborados em 1995, se mostrando um referencial de
qualidade para educacdo basica, passando a aprovada pelo Conselho Federal de Educagao em
1997. Nesses foram construidos dez livros que sdo um importante material de consulta e de
debates entre professores e autores, no qual faz refletir sobre a pratica pedagogica.

No componente Educacdo Fisica, o documento traz uma proposta que procura
democratizar, humanizar e diversificar a pratica pedagoégica da area, buscando ampliar, de
uma visdo apenas biologica, para um trabalho que incorpore as dimensdes afetivas, cognitivas
e socioculturais dos alunos (BRASIL, 1997, p.10).

Dentro desse contexto, o documento organizou os conteidos em trés blocos:
Conhecimento sobre o corpo; Esportes, jogos, lutas e gindsticas; e Atividades ritmicas e
expressivas. Estes objetos de ensino, segundo o mesmo, apresentam alguns conteudos, porém
cada qual com suas especificidades.

A danga proposta pelos PCN’s ¢ descrita como atividades ritmicas e expressivas, pois
esse termo estd enquadrado no componente Artes. Conhecimentos condizentes as

manifestagdes ritmicas, influenciadas pelos mais diversos povos e suas culturas, ¢
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basicamente composta por dangas de cunho popular e folclorico, embora possa tratar também
das brincadeiras e rodas cantadas. Conforme descrito na propria obra, no contetdo danca o
aluno deve aprender para além das técnicas de execu¢ao, aprecia-los criticamente, analisa-los,
avalia-los eticamente, ressignifica-los e recria-los.

Podem ser abordadas, conforme tal documento, as seguintes dancas e outras atividades
ritmicas e/ou expressivas: dancas brasileiras (samba, quadrilha, catira, bumba-meu-boi,
maracatu, xaxado, etc.); dancas urbanas (rap, funk, break, dancas de saldo); dancas eruditas
(classicas, modernas, contemporaneas, jazz); dancas e coreografias associadas a
manifestacdes musicais (blocos de olodum, timbalada, escolas de samba); lengalengas
(combinagdo de gestos simples, ritmados e expressivos que acompanham uma musica
canonica); brincadeiras de roda, cirandas; escravos-de-jo.

No entanto, Pereira (2001, p.50) coloca que:

O professor de Educagdo Fisica, quando desenvolve aulas de danca, geralmente
trabalha com seus alunos sequéncias coreograficas previamente criadas, ndo dando
espaco para que eles possam explorar o seu movimentar-se (...). As vezes, também,
limita-se o contetido da danga ao ensino folclorico, levando em consideracdo o rigor
exigido pelos centros tradicionalistas. Esses dois aspectos caracterizam, de forma
geral, o ensino da danga na escola.

Apesar da afirmagdo acima assemelhar-se com a realidade, ¢ preciso entender que o
contetido ndo se limita apenas as dangas populares, mas resgata atividades ritmicas no qual os
alunos poderdo recriar, combinar e produzir pequenas sequéncias coreograficas. Também
poderdo ser trabalhados aspectos historico-sociais, caracteristicas regionais e fatores de

movimento dentro dessa perspectiva.

3.2. Referenciais Curriculares do Ensino Fundamental do Estado da Paraiba: Danca
enquanto conteudo estruturante.

Desde 1988, ndo se procedia a uma mudanga curricular no Ensino Fundamental do
sistema estadual de ensino da Paraiba. Dessa forma, o RCEF-PB (2010) visa a adequagdo ao
profuso sistema normativo que vem sendo implantado no sistema educacional do pais, com
um amplo conjunto de dispositivos legais, a darem um perfil inovador a Educacéo brasileira,
equacionando-a para o tempo presente e também futuro.

A partir de duas oficinas pedagogicas, com professores da rede estadual de ensino e

consultores, os educadores puderam apresentar as dificuldades encontradas por eles no
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cotidiano escolar e, apos a estruturagdo do documento, os mesmos assumiram a fungdo de
leitores criticos dos textos, contribuindo diretamente para elaboragdo destes referenciais.

O documento também se posiciona discordando dos PCN’s em relacdo a EF,
ressaltando necessidade de um referencial curricular que assegure e possibilite aos alunos
identificarem, sistematizarem, ampliarem e aprofundarem seus conhecimentos, admitindo
nesse caminho o reconhecimento dos dados da realidade social na qual estdo inseridos,
para que, a partir dai, possam intervir na realidade (RCEF-PB, 2010).

Por sua vez, o RECEF/EF toma como base o Coletivo de Autores (1992) no qual
propde, a partir da abordagem critico-superadora, a leitura da realidade do ponto de vista da
classe trabalhadora. Embora alguns autores como Kunz (1994), que se opde a citar que a
"cultura corporal" possibilita fragmentagdes e uma possivel forma de retorno a dicotomias
entre corpo ¢ mente, o comité se coloca antagodnico a critica e menciona Escobar e¢ Taffarel

(2009, p.174) quando afirmam que:

Assinalar a disciplina Educacdo Fisica o campo da Cultura Corporal como objeto de
estudo ndo significa perder de vista os objetivos relacionados com a formagéo
corporal, fisica, dos alunos, sendo recolocé-los no ambito espaco-temporal da vida
real de uma sociedade de classes.

A danca, conforme o RCEF, ¢é tratada como um dos conteudos estruturantes da
disciplina, enfatizando os movimentos expressivos ¢ espontaneos, sem deixar de lado o
aspecto técnico. “Oportunizando teorizar acerca da danga, constituindo uma consciéncia
critica e reflexiva sobre os significados culturais [...], permitindo aos alunos a construgdo e/ou
a criacdo de novas possibilidades de movimento dentro de contextos significativos” (RCEF,
2010, p.19).

O quadro a seguir apresenta a organizagdo didatica proposta pelos RCEF acerca do

conteudo danga, partindo dos eixos tematicos e elementos articuladores.

Quadro 1. Organizacao Didatica do Contetido Estruturante Danga

Conteudo estruturante: Danca

Eixos tematicos Elementos Articuladores

Atividades de expressdo corporal, Dangas circulares,
Brincadeiras cantadas, Lengalengas, Cantigas de roda,
Dangas Populares/Folcloricas/Regionais, Danga de
rua, Danga de saldo, Ballet, Dangas eruditas...

Origem e historico; Diferentes tipos; Expressdo
corporal; Movimentos em diferentes ritmos;
Conhecimento dos fundamentos técnicos; Contexto
socioecondmico, politico e cultural; Sons e ritmos
produzidos pelo proprio corpo ou instrumentos
musicais; Elaboragdo e execu¢do de coreografias;
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Participagdes em eventos e festivais; Cerimonias e
rituais; Manifestagdes culturais; As dangas das
diferentes regides do pais; Danca e midia; danca e
religido; Danca e género...

Fonte: RCEF, 2010, p.22.

O Quadro acima mostra um conjunto temas que fornece um auxilio relacionados com
a danca, e possui uma série de associagOes sobre aspectos socioculturais, etnograficos,
midiaticos ¢ afins. A organizacdo didatica proposta pelo RCEF (2010) amplia as
competéncias oferecidas ao professor, ja que segundo Pereira (2001, p.50) quando o mesmo
desenvolvia as aulas de danga, geralmente trabalhava sequéncias coreograficas e as vezes,
limitava-se o contetido ao ensino folclorico.

E importante frisar que mesmo o professor de Educacdo Fisica tenha um tempo

limitado de aula, ndo tenha muita habilidade e ndo veja interesse dos alunos (SILVA, 2016,

J4

p.08), os RCEF fornecem um material que ¢ subdividido por anos iniciais e anos finais,

contendo assuntos para cada ano escolar, mostrados a seguir (Quadro 2).

Quadro 2. Conteudos distribuidos por anos de ensino

ANOS INICIAIS

Identificar as experiéncias ritmicas dos alunos através das cantigas de roda, enfatizando as
relagdes espaco-temporais;
1° ANO Expressar, de forma corporal e oral, ideias, sentidos, inten¢des na danga vivenciada.
Identificar e vivenciar as dangas populares e folcloricas da Paraiba, explorando as possibilidades
de acdes do corpo na danga e relacionando os ritmos.
Propiciar a diferenciag@o dos ritmos e das caracteristicas das dangas (passos, personagens, locais
de realizagdo, variacdes ritmicas, motivacdes na danga, de acordo com a realidade cultural de
2° ANO cada regido) nos ciclos festivos paraibanos, enquanto forma de reconhecimento da cultura local,
a partir da relevancia social do contetido para a nossa regido.
Conhecer as origens das dancas populares, os seus saberes e as suas praticas;
Relacionar as semelhangas e diferencas entre dangas, manifestagdes populares e folguedos,
quanto a: passos, personagens, locais de realizagdo, variagdes ritmicas gerais, origens e
evolugdo, partindo da realidade cultural da regiao;
Elaborar pequenas sequéncias coreograficas, em grupos, a partir das dangas trabalhadas;
Representar os diversos temas figurados, a partir das motivacoes das dangas;
3° ANO Compreender o estudo das manifestacoes populares como saberes construidos em determinado
tempo e espaco, expressos de diversas formas, sentidos e ideias, vivenciadas de forma corporal e
oral.
Vivenciar os ritmos ¢ dancas elaborando pequenas sequéncias coreograficas, a partir do
conhecimento ja existente e historicizado, das origens, dos saberes e das praticas sobre as dancas
folcloricas;
Compreender as motivagdes, origens e evolucdo historica das dangas, relacionando semelhancas
e diferencas entre as manifestagdes folcloricas, quanto a: personagens, locais de realizagdo,



Elaborar pequenas sequéncias coreograficas, em grupos, a partir das dangas trabalhadas;

Expressar, de forma corporal, oral e escrita, sentidos, ideias, inten¢des nas dangas vivenciadas.

Compreender as motivagdes, origens e evolugao historica das dangas trabalhadas;

Elaborar sequéncias coreograficas, em grupos, a partir das dangas trabalhadas;

Expressar, através das diversas linguagens (corporal, oral e escrita), os sentidos, ideias,
intencoes das dangas.

Fonte: RECEF-PB, 2010, p.23-28.

Quadro 3. Conteudos distribuidos por anos de ensino

ANOS FINAIS

Estabelecer semelhancas e diferencas entre as dangas trabalhadas quanto a: personagens, locais
de realizagdo; variagdes musicais, passos; motivagdes da danga, sempre partindo da realidade
cultural das regides Norte e Centro-Oeste;

Compreender e diferenciar o que (o corpo), onde (espago) e como (fluéncia) se danca as
manifestagdes coreograficas estudadas;

Conhecer as origens, os saberes e as praticas das dancas das regides Sul e Sudeste do pais;

Elaborar e apresentar textos tratando da historicidade das dangas;

Elaborar sequéncias coreograficas, em grupos, a partir das dangas trabalhadas, para socializagéo
com a comunidade escolar.

Compreender a historicidade, as semelhangas e diferencas entre as dangas populares, eruditas e
de massa;

Vivenciar e analisar as técnicas das dancas de massa, a partir de uma pesquisa anterior sobre o
queé, onde e como se danca;

Elaborar sequéncias coreograficas, em grupos, a partir das dancas de massa trabalhadas, para
socializa-las com a comunidade escolar.
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Conhecer as origens, os saberes e as praticas das dangas eruditas;
Vivenciar as dangas eruditas (como o Ballet Moderno, Sapateado, Jazz, Balé, entre outras)
identificando motivagdes, origens e passos caracteristicos;

9° ANO

Elaborar produgbes (oficinas e coreografias) que contemplem os diversos tipos de dancas
trabalhadas.
Fonte: RECEF-PB, 2010, p.28-32.

Diante deste contexto, Silva (2016) fala sobre as dificuldades encontradas por alguns
professores de trabalhar a danga na escola por diversos fatores, uma delas foi falta de
conteudo disponivel e falta de material e, quando trabalhada, feita de forma desordenada.
Porém, ¢ possivel observar no quadro acima no qual ha uma ordem estabelecida iniciando por
atividades ritmicas e cantigas de roda (Quadro 2), encerrando por vivenciar as dancas eruditas

e elaboracdo de coreografias (Quadro 3).

3.3 A Danca na visao da BNCC

Na BNCC, a unidade tematica Dancas estd inserida tanto no Componente Curricular
Educacdo Fisica quanto em Artes, porém exercem conteidos diferentes ¢ objetivos. Na
Educacdo Fisica, esta organizada conforme as esferas sociais que vai desde as mais familiares
(localidade e regido) as menos familiares (esferas nacional e mundial).

Na Educacdo Fisica, a danca tem como objetivo explorar o conjunto das praticas
corporais caracterizadas por movimentos ritmicos, elas se desenvolvem em codificagdes
particulares que permitem identificar movimentos e ritmos musicais (BNCC, 2017, p.176). A
BNCC apresenta trés elementos para as praticas corporais, sao eles: movimento corporal
como elemento essencial; organizacdo interna (de menor ou maior grau), pautada por uma
logica especifica; e produto cultural vinculado com o lazer e/ou cuidado com o corpo ¢ a
saude.

Ja no Componente Artes, conforme descrito na BNCC (2017, p.193), a danga:

(...) Se constitui como pratica artistica pelo pensamento e sentimento do corpo,
mediante a articulagdo dos processos cognitivos e das experiéncias sensiveis

implicados no movimento dancado. Os processos de investigagdo e producdo
artistica da danga centram-se naquilo que ocorre no e pelo corpo, discutindo e

significando relacdes entre corporeidade e producao estética.

Partindo destas distingdes entre a Educagdo Fisica e Artes, os quadros seguintes
mostram os objetivos de conhecimento da unidade tematica para cada componente, sendo os

anos iniciais do 1° ao 5° ano, e anos finais do 6° ao 9° ano.



Quadro 4. Objetivos de conhecimentos para Dangas do componente curricular Educagao
Fisica e para o componente curricular Artes.

Unidade Tematica: Dancas

Fonte: BNCC, 2017, p. 204-223.

Assim como ¢ mostrados nos quadros acima, Schroeder (2016) afirma que o conteudo
de danca na Educacdo Fisica pode ser oferecido em qualquer etapa da educacao basica, pois
sdo conhecimentos amplos e que abrangem também outras culturas, permitindo ao aluno um
embasamento teorico, corporal e afetivo essencial para o desenvolvimento cognitivo, motor e
social.

Segundo Marques (2012) a danca, enquanto arte tem o potencial de trabalhar a
capacidade de criacdo, imaginacdo, sensacdo e percepg¢do, integrando o conhecimento

corporal ao intelectual.

Apesar de a danga estar presente na escola, seja na Educagao Fisica, seja na Arte, ela
¢ descontextualizada nos curriculos escolares. Embora contenham enfoques
cientificos diferentes entre si, t€m em comum a busca de uma Educacdo Fisica e de
uma Arte que articule as multiplas dimensdes do ser humano na tentativa de romper
com o modelo mecanicista de corpo e a ideia cartesiana de corpo (VIEIRA, 2014,
p-179).

Conforme visto nos quadro anterior (quadro 4), os objetivos acerca de unidade
tematica sdo diferentes para os componentes, tornando segundo Schroeder (2016), o ensino da
danca nas duas areas possibilitara resultados ainda mais eficazes, com individuos mais

conscientes corporais, mentalmente e preparados para a vida em sociedade.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Apés as andlises e discussdes dos documentos legais e trabalhos académicos
relacionados a tematica em questdo, foi possivel identificar que existe muito material no qual
o professor de Educagdo Fisica pode se apropriar e trabalhar com as dangas em suas aulas,
visto que em alguns trabalhos académicos os autores apontam que muitos profissionais
encontram como dificuldades a falta de conteudo disponivel e falta de estrutura em materiais
didaticos.

A danga nas aulas de Educagao Fisica pode ser abordada em algumas das abordagens
pedagogicas da Educagdo Fisica, dentre elas a abordagem critico-superadora e a abordagem
critico-emancipatoria, ja que conforme os anos vao avancando, distancia-se da zona de
conhecimento dos alunos.

Mesmo sabendo da importancia das dangas nas aulas de Educacgdo Fisica, ndo s6 em
datas comemorativas, ¢ importante que o educador possibilite a conscientizacdo dos alunos,
podendo fazer com que eles desenvolvam diversas maneiras de se movimentar, participar
ativamente, ¢ estimular a criatividade de cada aluno através das praticas corporais no contexto
da Educacdo Fisica escolar.

E de grande valia compreender que as dangas proposta pelos documentos legais,
mais precisamente na Base Nacional Comum Curricular, j& que a mesma estd em vigor em
todas as instituicdes de educacdo basica do pais, as dangas de cendrio regional, nacional e
mundial sd3o temas provenientes do componente Educacdo Fisica. J4 o processo criativo,
improvisagdo, fatores de movimento e composi¢do coreografica sdo elementos/temas a serem

trabalhados no Componente Artes.
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DANCE IN SCHOOL: A DISCUSSION FROM LEGAL DOCUMENTS.

ABSTRACT

Physical education is a curricular component that has content that offer various possibilities to
students in the midst of the bodily practices, though, there is much debate about this subject.
The dance at school has been shown to be increasingly important to understand the body as
well as your culture history and their meanings. The present study aims to investigate and
discuss how the dance in physical education is implicit in the National Common Curricular
Base (BNCC), in the National curricular parameters (PCN's) and in the primary school
Curriculum Benchmarks of the State of Paraiba (RCEF). This is a qualitative character,
framed in bibliographic research methodology, where texts were analyzed for the topic to be
discussed. After the analyses and discussions of legal documents and scholarly works related
to the theme in question, it was possible to identify that there is a lot of material in which the
Physical education teacher can take ownership and work with dances in their classes, as in
some scholarly works the authors point out that many professionals are as difficulties the lack
of content available, lack of structure in teaching materials. Therefore, we can consider that
the dancing proposed by legal documents, more precisely on the basis of Common National
Curriculum, since the same is in effect in all institutions of basic education in the country, the
dances of regional, national and global scenario, are themes from the physical education
curricular component, since the creative process, improvisation, movement and choreographic
composition factors are basically themes to be worked in the Arts Curriculum.

Keywords: Dance, Physical Education, School.
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