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“Quando vejo uma crianga, ela inspira-me dois
sentimentos: ternura, pelo que é, e respeito
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Louis Pasteur



RESUMO

O presente estudo ¢ uma revisdo sistematica sobre a temadtica Jogos e Brincadeiras na
Educacao Infantil, cujo principal objetivo ¢ identificar e analisar a producdo de conhecimento
sobre Jogos e Brincadeiras na Educacdo Escolar no contexto infantil, e, de forma especifica.
identificar 4reas de conhecimento dos estudos pesquisados, objetivos, procedimentos
metodologicos utilizados nas pesquisas desenvolvidas na producdo, no tocante aos Jogos e
Brincadeiras na Educacao Infantil; como também, verificar os teoricos mais citados e os
principais resultados obtidos. A pesquisa se caracteriza do tipo revisdo sistematica, de
abordagem qualiquantitativa. Para alcancar os objetivos propostos, recorreu-se aos dados do
banco Scielo e Google Académico. Os documentos selecionados foram artigos cientificos que
tinham como descritores: Jogos e Brincadeiras e Educagdo Escolar Infantil. Foram
identificadas 23 produgdes do ano de 2014 até o primeiro semestre de 2018. Os tedricos mais
utilizados sdo: Freire, Piaget, Kishimoto ¢ Vygotsky. A andlise dos dados indica que ¢
pequeno o numero de estudos nessas areas ¢ que o0s jogos ¢ brincadeiras possibilitam também
o resgate da cultura ¢ da memoria lidica das criangas, de sua familia, de sua comunidade e da
escola. Ao brincar, a crian¢a enquanto ser em desenvolvimento, tem a possibilidade de
aprender tanto dentro quanto fora da escola. Conclui-se que os jogos e brincadeiras como
conteudo da educacdo infantil escolar deve receber o status de conhecimento promotor de
inclusdo, de acesso a cultura, da livre expressdo corporal, do autoconhecimento e do
crescimento do individuo dentro e fora da escola.

Palavras-Chave: Jogos e Brincadeiras. Educagéo Infantil. Produgédo Cientifica.



ABSTRACT

The present study is a systematic review on the theme Games and Jokes in Early Childhood
Education, whose main objective is to identify and analyze the production of knowledge
about Games and Games in School Education in the context of children, and, specifically. to
identify areas of knowledge of the researched studies, objectives, methodological procedures
used in the researches developed in the production, in relation to Games and Games in Early
Childhood Education; as well as to verify the most cited theorists and the main results
obtained. The research is characterized as a systematic review, with a qualitative approach. In
order to reach the proposed objectives, we used data from Scielo and Google Scholar. The
selected documents were scientific articles that had as descriptors: Games and Games and
Children's School Education. 23 productions from the year 2014 until the first half of 2018
were identified. The most used theorists are: Freire, Piaget, Kishimoto and Vygotsky. Data
analysis indicates that there is a small number of studies in these areas and that games and
games also make it possible to rescue the culture and memory of children, their families, their
community and the school. When playing, the child while being in development, has the
possibility to learn both inside and outside the school. It is concluded that games and games
as content of early childhood education should receive the status of knowledge promoting
inclusion, access to culture, free body expression, self-knowledge and growth of the
individual in and out of school.

Keywords: Games and Jokes. Child Education. Scientific Production.
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1 INTRODUCAO

Brincar ¢ uma das principias expressdes do comportamento infantil. Por meio dos
jogos e das brincadeiras, a crianga interage com o seu meio fisico e social, constroi
conhecimentos, internaliza e produz cultura e também cria e afirma o seu modo peculiar de
ser e estar no mundo. Devido a sua importancia para as criangas, o brincar ¢ considerado eixo
central do trabalho pedagdgico na Educacdo Infantil, articulando diferentes linguagens e
experiéncias curriculares nessa primeira etapa da Educacdo Basica (BRASIL, 2018).

Os jogo e brincadeiras, em um contexto geral, ¢ um conjunto de influéncias social que
soma beneficios intelectuais, morais ¢ fisicos. Quando utilizados de forma consciente, critica
e planejada no ambiente escolar, aumentam as diversidades culturais, auxiliam no percurso do
desenvolvimento educativo. Como instrumentos de aprendizagem ludicas, os jogos e
brincadeiras caracterizam-se por ser um contetido importante no desenvolvimento integral da
crianca. Ao jogar, a crianga aprende e desenvolve seu raciocinio, sua imaginacdo e sua
criatividade, visto que o jogo promove um contexto no qual é possivel ensaiar formas de
responder perguntas com as quais se depara e, também, construir conhecimentos novos. Ele
auxilia ao educando e atua como significativo fator de equilibrio e dominio de si mesmo. Da
mesma forma, tais atividades propiciam que as criangas se comuniquem e contribuam com os
demais companheiros, facilitando a tarefa de ampliar o conhecimento que tém do mundo

social. Conforme Moreira e Guidetti (2005, p. 221):

(...) o ludico tem o poder de incentivar tanto o progresso da personalidade
integral quanto de cada uma das fungdes psicologicas, intelectuais e morais
do educando. No mundo escolar tudo ¢ novo e desafiador. Nesse ambiente
totalmente desconhecido, o ludico exerce o papel de mediador e facilitador
da aprendizagem (...). (MOREIRA e GUIDETTI, 2005).

A fun¢do dos jogos e brincadeiras ndo se limita a sensagdes e sentimentos vivenciados
pela crianca, mas eles também sdo importantes para que a crianga estruture seus vinculos
sociais, oportunizando a habilidade de sentir-se cidada, que ultrapassa a experiéncia
individualizada (VYGOTSKY, 2001).

(...) brincadeira é uma experiéncia coletiva viva da crianga e, neste sentido, ¢ um
instrumento absolutamente insubstituivel de educacdo de habitos e habilidades
sociais. Ao lancar a crianga em novas situac¢des, ao subordind-la a novas condigdes,
a brincadeira a leva a diversificar infinitamente a coordenacdo social dos
movimentos e lhe ensina flexibilidade, elasticidade e habilidade criadora como
nenhum outro campo da educagdo (VYGOTSKY, 2001, p.122).
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Neste brincar estao incluidos os jogos, brinquedos dentro e fora da escola e € referente
também a conduta daquele que joga que brinca e que se diverte. Por sua vez, a funcdo
educativa do jogo oportuniza a aprendizagem do individuo, seu saber, seu conhecimento e sua
compreensao do mundo.

Independente de época, cultura e classe social, os jogos e brinquedos fazem parte da
vida da crianga, pois elas vivem num mundo de fantasia, de alegria, de sonhos, onde a fic¢do e
o faz de conta se confundem.

O jogo estd na formagdo do pensamento, no descobrimento de si mesmo, na
possibilidade de experimentar, na criagdo e transforma¢do de mundo da realidade da crianca.
Quando se refere no contexto da educacdo, sabe-se que sdo muitos os desafios a serem
enfrentados para que esta drea possa ser considerada como geradora dos avangos
significativos.

O presente estudo ¢ uma revisdo sistematica sobre a tematica Jogos e Brincadeiras na
Educacgao Infantil, cujo principal objetivo ¢ identificar e analisar a producdo de conhecimento
sobre Jogos e Brincadeiras na Educacdo Escolar no contexto infantil, e, de forma especifica.
identificar 4reas de conhecimento dos estudos pesquisados, objetivos, procedimentos
metodologicos utilizados nas pesquisas desenvolvidas na produgdo, no tocante aos Jogos e
Brincadeiras na Educacdo Infantil; como também, verificar os tedricos mais citados e os

principais resultados obtidos.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Infancia

As criangas aprendem sobre os meios que as cercam, por isso precisam conhecer e
construir: tempo, espago ¢ causalidade. A construc¢do real inicia no periodo sensério motor
que corresponde a uma etapa do desenvolvimento da crianga que vai de zero a dois anos de
idade. E um periodo complexo, pois nele ocorre a organizagio do desenvolvimento nos
aspectos perceptivo, motor intelectual, afetivo e social.

O periodo sensorio-motor ¢ de fundamental importancia para o desenvolvimento
cognitivo, pois suas realiza¢cdes formam o embasamento de todos os processos cognitivos do
individuo. Piaget (1978) distinguiu quatro grandes periodos no desenvolvimento das

estruturas cognitivas, intensamente relacionados ao desenvolvimento da afetividade e da
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socializacdo da crianga: estagio da inteligéncia sensorio-motora (até, aproximadamente, os 2
anos); estagio da inteligéncia simbodlica ou pré-operatoria (2 a 7-8 anos); estagio da
inteligéncia operatoria concreta (7-8 a 11-12 anos); e estagio da inteligéncia formal (a partir,
aproximadamente, dos 12 anos).

Segundo Piaget (1978), o desenvolvimento ¢ dividido por estdgios sucessivos e realiza
um patamar de desequilibrio para cada fase o que constitui um caminho em forma de degraus
para o equilibrio final do individuo, ou seja, os estagios sdo consequéncias sucessivas de
equilibragdes no processo de desenvolvimento.

Levando em consideracdo o sistema sensorio-motor, o autor destaca que sdo as
primeiras formas de pensamento e expressao; sdo padroes de comportamento que podem ser
aplicados a diferentes objetos em diferentes contextos. A evolugdo cognitiva da crianga nesse
periodo pode ser descrita em seis subestddios nos quais o bebé apresenta desde reflexos
impensados até uma capacidade de representar o uso de simbolos. Esses subestdgios se
estabelecem das bases para a constru¢do das principais categorias do conhecimento que
possibilitam ao ser humano organizar a sua experiéncia na constru¢do do mundo: objeto,
espaco, causalidade e tempo.

Segundo Piaget (1976), a brincadeira favorece a autoestima das criangas auxiliando a
superar progressivamente suas aquisi¢oes de forma criativa, contribuindo para a interiorizagao
de determinado modelo adulto. Ele defende que o conhecimento decorre de construgdes
sucessivas com constantes renovagoes, existindo uma relagdo de interdependéncia entre o
proprio individuo, o objeto e 0 meio em que esta inserido, buscando sempre o equilibrio com
esse meio. O ser humano, desde bebé, ¢ ativo em seu crescimento, e dispde dos seus proprios
padrdes de desenvolvimento.

O jogo ¢, portanto, sob as suas duas formas essenciais de exercicio sensorio-motor e
de simbolismo, uma assimilacdo do real a atividade propria, fornecendo a esta seu
alimento necessario e transformando o real em funcdo das necessidades multiplas do
eu. Por isso, os métodos ativos de educacdo das criangas exigem todos que se
fornega as criangas um material conveniente, a fim de que, jogando, elas cheguem a

assimilar as realidades intelectuais que, sem isso, permanecem exteriores a
inteligéncia infantil (PIAGET, 1976, p.160).

O jogo representa uma extrema importancia no processo do desenvolvimento social,
moral, intelectual e cognitivo; que o identificou e adequou a cada fase do desenvolvimento
da crianca. A atividade ludica ¢ o bergo obrigatorio das atividades intelectuais da crianga,

sendo por isso, indispensavel 4 pratica educativa. Assim, o jogo constitui uma condigao para
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o desenvolvimento da crianca, ja que esta quando joga assimila e pode transformar a
realidade.

Segundo Vygotsky (1994), a crianga utiliza primeiro a fala socializada para interagir
com o outro e, s6 depois € que a usa como instrumento do pensamento. A crianca desde que
nasce desenvolve-se biologicamente, todavia essa aprendizagem estd relacionada com as
relagdes sociais e culturais, ou seja, com o meio ambiente. Assim, partindo desta ideia do
autor que considera a aprendizagem fruto de um processo essencialmente social, a educagao
passou a ser encarada como fundamental para as aprendizagens da crianca. Como afirma

Fontes (2004, p.17):

\

Se corretamente organizada, a educagdo permitird & crianca desenvolver-se
intelectualmente, e criard toda uma série de processos de desenvolvimento que
seriam impossiveis sem a educacdo. A educagdo revela-se, portanto, um aspeto
internamente necessario e universal do processo de desenvolvimento da crianga, das
carateristicas historicas do homem, e ndo das suas carateristicas naturais (FONTES,
2004).

Para Vygotsky (1989), o desenvolvimento da infancia acontece em trés niveis, que
sdo: o nivel de desenvolvimento real, o nivel de desenvolvimento potencial e a zona de

desenvolvimento proximal, que caraterizam-se da seguinte forma:

¢ Nivel de desenvolvimento real: sdo todas as atividades que a crianga ja consegue

fazer sozinha sem necessitar da ajuda de alguém;

¢ Nivel de desenvolvimento potencial: ¢ o que a crianga consegue fazer s6 com ajuda.

Aqui, o resultado da agdo ¢ influenciado por outras pessoas;

e Zona de desenvolvimento proximal: ¢ a distancia entre os dois niveis, ou seja, entre
o nivel de desenvolvimento real (o que a crianga consegue fazer sozinha) e o nivel de
desenvolvimento potencial (o que a crianga consegue realizar com a ajuda de outras
pessoas para resolver problemas). Este nivel de desenvolvimento esta em constante
transformagdo, pois o que a crianga hoje ¢ capaz de fazer com a ajuda de outra,
amanhd conseguird fazer sozinha, transformando depois este nivel num nivel de

desenvolvimento real.

Na brincadeira a crianga desenvolve sua inteligéncia, quando estimulada realiza

inimeras percepgoes, por diversas interagdes, interagindo com o meio na constru¢do de ser
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social. Assim, pode-se dizer que o meio onde a crianca se encontra constitui uma zona de
desenvolvimento onde as pessoas que a rodeiam vao ajudando nas suas experiéncias.

A escola ¢ responsavel pela intervencdo na zona de desenvolvimento proximal;
levando deste modo a um desenvolvimento que de uma forma natural ndo ocorreria, isto €, a
aquisicao de saberes cientificos. Desde modo, ¢ relevante que o professor use varios caminhos
e estratégias para que os seus alunos alcancem os objetivos propostos e atinjam esse nivel. O
professor como mediador no processo da aprendizagem da crianca fica com o papel de
facilitar o conhecimento. Para que isto aconteca, deve haver uma interagdo professor/aluno a
fim de que o mediador perceba o que o aluno ja sabe e proporcionar-lhe novas aprendizagens.
Como pode-se identificar na afirmativa de Almeida (2000, p.63):

O sentido real, verdadeiro, funcional da educacdo ludica estara garantindo se o
educador estiver preparado para realiza-lo. Nada sera feito se ele ndo tiver um
profundo conhecimento sobre os fundamentos essenciais da educagdo ludica,

condicoes suficientes para socializar o conhecimento e predisposicdo para levar isso
adiante (ALMEIDA, 2000).

E nesse processo que a crianga comeca a se perceber, e consegue se diferenciar dos
objetos, a0 mesmo tempo em que assimila a outros, comecando a distinguir o real do faz de
conta. Desta forma, ela precisa de espago e condigdes para criar e recriar, assim como
desenvolvimento do seu esquema motor como um todo, como afirma Vygotsky (1984, p.
115).

O desenvolvimento da imaginacdo da crianca associa-se
diretamente a aquisi¢io da fala, que facilita a formagdo de
representacoes sobre objetos e permite a crian¢a imaginar um
objeto que ela nunca viu antes. Por outro lado, do mesmo modo
que ha um desenvolvimento da relacdo significado/objeto, ha
desenvolvimento na relagdo significado/a¢do, ou seja, a crianga
aprende a separar-se de uma agdo real através de outra acdo,
desenvolvendo a vontade, a capacidade de fazer escolhas
conscientes, assim como operar com as coisas a leva ao

pensamento abstrato (VYGOTSKY, 1984).

O homem ¢ membro da espécie humana, e € um ser social e bioldgico, que integra o
processo historico, ou seja, um ser socio-historico que sofre influéncia do meio cultural. A
relacdo sujeito com o meio ndo acontece de forma direta, mas através sistemas simbolicos
onde a linguagem tem o papel fundamental; uma vez que ¢ o que nos faz comunicar com o

outro ¢ o que conduz o individuo a generalizar ¢ abstrair o pensamento.
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2.1.1 A importancia do brincar na educacéao infantil

E nas brincadeiras que as criancas aprendem. Brincando ela interage e desenvolve
linguagens no meio familiar, escolar e social. Nao se pode esquecer que quando a crianga
chega a escola, ja& trds consigo uma gama de conhecimentos: vivéncias e experiéncias
adquiridas do meio. E a escola funciona como uma ponte que liga o processo de ensino e
aprendizagem. Portanto, ¢ preciso que a escola disponha de espaco fisico e de um bom
planejamento para execucdo de atividades que envolvam brincadeiras, procurando uma
aprendizagem significativa que atue no desenvolvimento da crianga.

Educar ¢ conduzir de um estado a outro, ¢ modificar numa certa direcdo o que ¢
suscetivel de educacdo (ARANHA, 2006). O ato de brincar ¢ uma forma de aprender
ludicamente, pois quando a crianga brinca, ela desperta o imaginario, vive o real e aumenta:
saude fisica, intelectual e emocional. O Referencial Curricular Nacional para a Educagdo
Infantil (Brasil, 1998) estabeleceu a brincadeira como um de seus principios norteadores, que
a define como um direito da crianga que garante seu desenvolvimento, sua intera¢do social,
além de situd-la na cultura que esta inserida.

A educagdo infantil deve almejar por interacdes com o outro, respeitar as diversidades,
sejam elas sociais, culturais e biologicas para que a crianga de forma integrada seja a autora
da sua identidade autdnoma, e possa despertar todas as habilidades no processo da vida em
sociedade. Para tanto, ¢ importante criar situacdes que visem educar e cuidar, e em forma de
brincadeiras sejam planejadas uma forma integral que busca contribuir para seres felizes e
saudaveis durante todo o processo de aprendizagem, seja na escola, no meio familiar, ou em
seu convivio social. Esse olhar e cuidado versa sobre um professor mediador do processo
educativo compreende cada crianca de forma singular, que estd construindo seu processo de
aprimoramento, desenvolvimento e conhecimento de mundo.

A brincadeira carrega em si, um instrumento de construgdo e evolugdo da crianga,
carrega em si a mais ampla capacidade de criar, recriar e transformar a realidade vivenciada
de cada crianga. A brincadeira possui caracteristicas que favorecem significacdes, e atribui
compreensdo, visao ¢ valores de mundo para a crianga em desenvolvimento.

Educar significa, portanto, propiciar situacdes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relacdo interpessoal, de ser e estar com
os outros em uma atitude basica de aceitacdo, respeito e confiancga, ¢ o acesso, pelas
criangas, aos conhecimentos mais amplos da realidade social e cultural. Neste

processo, a educacdo podera auxiliar o desenvolvimento das capacidades de
apropriacdo e conhecimento das potencialidades corporais, afetivas, emocionais,
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estéticas e éticas, na perspectiva de contribuir para a formagdo de criangas felizes e
saudaveis (BRASIL, 1998, p. 23).

Os jogos e brincadeiras estdo presentes continuamente, e a utilizagdo como ferramenta
pedagogica tem aumentado significativamente. Porém, compreende-se no presente estudo que
os jogos e brincadeiras sejam tratados como conteudos. Mas serd que de forma planejada e
adequada, ou apenas como passar do tempo e divertimento das horas vagas na escola? A
ludicidade ¢ uma ferramenta indispensavel que auxilia o processo de desenvolvimento.

A brincadeira deve estar presente na educacdo infantil, ndo para ocupar tempo, mas
serve para que a crianca passe a desenvolver a intelectualidade, a autoconfianga, a exploracao,
a curiosidade, o raciocinio, a emocdo, a psicomotricidade, que vai leva-la a ampliar os seus
valores e agrupar-se de um modo sadio com as pessoas. A partir de estudos sobre o brincar,
neste contexto, o meio ludico pode ser visto como um ambiente capaz de acolher a
espontaneidade da crianga em busca do seu proprio ser, onde ela pode ser criativa, espontanea
e sentir-se segura.

No tocante, a ludicidade, apresenta-se Santos (1999, p. 49) “é uma experiéncia
vivenciada que nos da prazer ao executd-la. Por meio da ludicidade a crianga se relaciona com
o outro e aprende a ganhar e perder, a respeitar a ordem na fila, a aceitar as frustracdes, e a
expressar as suas emogoes.” Qualquer atividade que cause uma experiéncia positiva, divertida
e prazerosa pode-se chamar de lidica. Percebe-se a importancia de oportunizar ao educando
momentos de prazer e de experiéncias ludicas, experiéncias que sdo capazes de contribuir
para o convivio social na escola e na sociedade. De acordo com Alves (1995, p. 42), “O
ladico proporciona alegria nos espagos em que se faz presente, a0 mesmo tempo em que
possibilita a esperanca de liberdade o mundo todo, sugerindo também que héa outras
possibilidades para a vida humana”.

De acordo com Kishimoto (2002), o jogo ¢ uma atividade lidica de valor educacional,
e quando utilizado no ambiente escolar traz vantagens para o processo de ensino e
aprendizagem, o jogo ¢ o impulso natural da crianga funcionando, como um grande
motivador, e através do jogo obtém prazer e realiza um esforgo espontaneo e voluntario para
atingir o objetivo, o jogo mobiliza esquemas mentais, ¢ estimula o pensamento, a ordenagao
de tempo ¢ espago integra varias dimensdes da personalidade, afetiva, social, motora e
cognitiva.

Nesse sentido o jogo tem significativo valor no processo de ensino ¢ aprendizagem
infantil, ¢ de forma exploratéria permite a construgdo de habilidades. Quando a crianga

brinca, sejam por jogos de atencdo ou coordenagdo; brincadeiras; simbolismos; e até mesmo o
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faz de conta, constitui um percurso didatico, que permite ao educador tracar o
desenvolvimento infantil: fisico, intelectual, criativo, social, entre outros. Desse modo,
segundo a LDB (1996, art.29), “A educacdo infantil, primeira etapa da Educacao Bésica, tem
como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos
fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a acdo da familia e da comunidade.”
A educagdo infantil ¢ considerada como a primeira etapa da Educacdo Bésica, sendo a
base fundamental de todo o processo educativo, que de acordo com a BNCC (2018, p. 34) ¢ a
primeira separacdo dos seus familiares e o primeiro contato direto com uma situagdo de

socializagdo.

Nas ultimas décadas, vem se consolidando, na Educagdo Infantil, a concepgdo que
vincula educar e cuidar, entendendo o cuidado como algo indissociavel do processo
educativo. Nesse contexto, as creches e pré-escolas, ao acolher as vivéncias e os
conhecimentos construidos pelas criancas no ambiente da familia e no contexto de
sua comunidade, e articula-los em suas propostas pedagogicas, t€m o objetivo de
ampliar o universo de experiéncias, conhecimentos e habilidades dessas criangas,
diversificando e consolidando novas aprendizagens, atuando de maneira
complementar a educacdo familiar — especialmente quando se trata da educagao dos
bebés e das criancas bem pequenas, que envolve aprendizagens muito proximas aos
dois contextos (familiar e escolar), como a socializagdo, a autonomia ¢ a
comunica¢do (BRASIL, 2018).

Diante disso, brincar acentua o ensino e aprendizagem da crianga, isso porque ao
brincar ela resgata-se e desperta sua imaginacdo, sua criatividade, suas habilidades, sendo
assim construtora do seu proprio saber. As brincadeiras e os jogos sdo elementos esséncias no
processo de desenvolvimento do ser, e se encontra presente em todas as fases da nossa vida.
Carregam em seu contexto experiéncias culturais que fazem ligagdo direta com o meio e
realidade social.

Nessa direcdo, e para potencializar as aprendizagens e o desenvolvimento das
criangas, a pratica do didlogo e o compartilhamento de responsabilidades entre a instituicdo de
Educagdo Infantil e a familia sdo essenciais. “Além disso, a instituicdo precisa conhecer e
trabalhar com as culturas plurais, dialogando com a riqueza/diversidade cultural das familias e
da comunidade” (BRASIL, 2018, p. 35).

A criang¢a como todo ser humano, ¢ um sujeito social e historico e faz parte de uma
organizagdo familiar que estd inserida em uma sociedade, com uma determinada
cultura, em um determinado momento histérico. E profundamente marcada pelo
meio social em que se desenvolve, mas também o marca. A crianga tem na familia,
bioldgica ou ndo, um ponto de referéncia fundamental, apesar da multiplicidade de
interagdes sociais que estabelece com outras institui¢oes sociais (BRASIL, 1998, p.
21).
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O corpo fala através de gestos e expressdes, € no processo de desenvolvimento e
crescimento, as criancas utilizam-se dessa ferramenta e desempenham o papel fundamental de
descobrir o que procuram. E € a partir desta constru¢dao de conhecimentos que interagem com
o meio em que vivem. E importante ressaltar que o conhecimento ndo é uma copia, mas um
trabalho de criagdo, significacdo e ressignificacdo. E nas brincadeiras de uma forma
individual fazem comunicag¢do consigo, com o outro € com 0 meio que o cerca, assim vai

sendo contruido seu papel social.

Compreender, conhecer e reconhecer o jeito particular das criangas serem e estarem
no mundo ¢ o grande desafio da educagdo infantil e de seus profissionais. Embora os
conhecimentos derivados da psicologia, antropologia, sociologia, medicina etc.
possam ser de grande valia para desvelar o universo infantil apontando algumas
caracteristicas comuns de ser das criancas, elas permanecem unicas em suas
individualidades e diferengas (BRASIL, 1998).

2.1.2 Brincadeiras e Jogos

A brincadeira ¢ uma pratica que possibilita interagdo e comunicacdo com outras
pessoas. Através da brincadeira a crianga se apropria do mundo de forma simples, alegre e
descontraida, possibilitando interagdo e comunicagdo com outras pessoas. No ato de brincar
pode-se perceber a personalidade, a criatividade, a afetividade e a psicomotricidade de cada
individuo. A brincadeira €, para ela, um espago de investigagdo e construgdo de conhecimento
sobre si mesma e sobre 0 mundo. Neste contexto, o brincar na educagdo infantil proporciona
a crianca estabelecer regras constituidas por si e em grupo, contribuindo para a integragdo do
individuo na sociedade. Deste modo, a crianca estard resolvendo conflitos e hipoteses de
conhecimento e, a0 mesmo tempo, desenvolvendo a capacidade de compreender pontos de
vista diferentes, de fazer-se entender e de demonstrar sua opinido em relacdo aos outros, a si
propria € a0 mundo, e ainda é nesse ato que podemos diagnosticar e prevenir futuros
problemas de aprendizagem infantil.

No ano de 1996 a lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagdo Nacional, n 9394/96 foi
aprovada, indicando: as propostas pedagogicas da Educagao Infantil que deveriam considerar
que a crianga, centro do planejamento curricular, ¢ sujeito historico e de direitos que, nas
interacdes, nas relagdes e praticas cotidianas, constr6i sua identidade pessoal e coletiva,
brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, questiona, ¢ constroi

sentidos sobre a natureza ¢ a sociedade, produzindo Cultura (BRASIL, 2013, p.97).
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O jogo esta presente no processo de aprendizagem e formagdo da crianga, ¢ utilizado
como um meio de recurso didatico. O jogo parte do principio de ser um conector entre 0s
aspectos motores, cognitivos, afetivos e sociais. Com isso, verifica-se a importancia do jogar e
brincar, em que a crianga ird “modelar” o mundo a sua volta, apropriando-se de experiéncias,
informacdes, atividades, atitudes e valores.

Os jogos sdo considerados atividades espontaneas e voluntarias, presentes no cotidiano
das criangas, favorecendo assim, o desenvolvimento, ndo so¢ fisico, como também mental,
afetivo e o social. Sabe-se que o jogo estd presente na escola, seja em forma de didatica ou
nas horas de lazer. Na Educacdo Fisica, o jogo ¢ considerado uma pratica corporal de
expressividade humana. E importante a escolha de um jogo e¢ dos meios adequados para
oferecé-lo a crianca, particularmente quando visamos retirar dele o maior proveito educativo.
Advém disso a necessidade de transferir a escola as mesmas motivagdes que a crianga
encontra para jogar fora desse espago (PIMENTEL, 2004, p. 57).

Portanto, no contexto da educacdo fisica escolar, segundo Marques e Krug (2009) ¢
importante a utilizacdo de uma metodologia adequada para se trabalhar o jogo, pois, 0 mesmo
trata-se de um conteudo necessario para o crescimento psicomotor, cognitivo e afetivo-social,
valorizando sempre as experiéncias e limitagdes, e, além disso, permitir uma interagdo e
proporcionar cooperagdo entre os alunos, objetivando uma busca constante da descoberta e da
aprendizagem. O jogo possibilita ao aluno, transformar a realidade na qual se encontram ao
mesmo tempo, refletir sobre a pratica do jogo no sentido conceitual e atitudinal.

Na concepcao de Piaget (1971), o jogo é em geral a assimilacdo que se sobressai a
acomodacdo, uma vez que o ato da inteligéncia leva ao equilibrio entre a assimilacdo e a
acomodacao, sendo a tltima prorrogada pela imitagdo. Conforme a crianga vai se socializando
0 jogo vai adquirindo regras ou entdo a imaginacdo simbolica se adapta de acordo com as
necessidades da realidade. O simbolo de assimilacdo individual da as regras coletivas,
objetivos ou aos simbolos representativos ou a todos (NEGRINE, 1994).

Barbosa e Botelho (2008), em “Jogos e brincadeiras na educacdo infantil” afirmam
que de acordo com Piaget as manifestacdes ludicas acompanham o desenvolvimento da
inteligéncia uma vez que se vinculam aos estagios de desenvolvimento cognitivo. De acordo
com a teoria de Piaget (1971) a assimilagdo e acomodagdo sao levadas ao equilibrio no ato da
inteligéncia, que ao jogar a crianga assimila novas informagdes bem como as acomodam nas
suas estruturas mentais. Para Vygotsky (1994), citado por Kishimoto (1994), o jogo ¢ um
elemento de desenvolvimento cuja ac¢do € criada pela crianga. Quando as criangas brincam, se

colocam em questdes ¢ desafios, e na tentativa de compreender os problemas, levantam
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hipoteses que lhe sdo propostos pela realidade. Assim, ao brincarem, vivenciam a

possibilidade de transformar e construir uma consciéncia sobre a realidade que as cercam.

2.1.3 O papel do professor de educacao fisica no contexto infantil

A Educacao Fisica ¢ um meio educativo que contribui para a socializa¢do, autonomia,
aprendizagem bésica e expressiva, cognitiva, comunicativa e lidica do movimento. As
orientagdes metodoldgicas englobam os grupos de conceitos a serem transmitidos dentro do
papel do professor e do aluno, além do planejamento metodologico e didatico. O papel do
professor nos jogos ¢ o de ser animador, flexivel, motivador, buscando o interesse do grupo
da melhor forma. Assim, o professor devera estimular o aluno a inventar e criar novos jogos,
contribuindo para que todos sejam incluidos nas diversas situacdes lidicas (GAROFANO;
CAVEDA, 2005).

A atividade ludica € tdo antiga quanto os jogos, os brinquedos e as brincadeiras. Até
mesmo nos tempos da Companhia de Jesus, de Inacio de Loyola, ja se compreendia o jogo
como exercicio auxiliar de ensino, despertando o interesse para se aprender algo novo. Dessa
forma, muitos profissionais devem aprender a diferenciar os tipos de jogos, ndo s6 como
brincadeira, mas, como forma de aprendizado, dando o verdadeiro valor a esta importante
ferramenta de ensino (KISHIMOTO, 2002). Contrariando essa afirmagdo, entende-se que as
brincadeiras e jogos sdo contetidos da Educagao Fisica.

O Iidico ¢ palavra do latim que significa brincar, e nela se incluem jogos, brinquedos
e brincadeiras, bem como o comportamento de quem a pratica, transformando o individuo em
um ser consciente. A atividade ludica tem um papel fundamental na formagdo da crianga,
podendo ser utilizado como um rico recurso para as praticas pedagogicas (KISHIMOTO,
2002). A atividade lidica promove momentos prazerosos, assim como aumenta a capacidade
de aprendizagem, nos quais as criangas se tornam formadoras autonomas das atividades
sugeridas, tendo em vista seu desenvolvimento global: fisico, cognitivo e afetivo. Sabe-se que
nascemos com um corpo a construir, e as atividades ludicas sdo um recurso adequado nesse
processo de construgdo do individuo em formacao.

E importante destacar que a ludicidade se encontra presente em todas as fases de
desenvolvimento do ser humano. Portanto, as atividades ludicas devem fazer parte no ambito

escolar, como meio formador e transformador do processo de aprendizagem de tal forma que,
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proporcionem ao individuo satisfagdo mesmo quando praticadas ocasionalmente, atendendo
as necessidades fisicas, psiquicas e sociais do individuo.

Os jogos e brincadeiras possibilitam também o resgate da cultura e da memoria ludica
das criancas, de sua familia, de sua comunidade e da escola. Ao brincar, a crianga enquanto
ser em desenvolvimento, tem a possibilidade de aprender tanto dentro quanto fora da escola.
Mas este brincar ndo deve ser tratado como algo supérfluo, pois ¢ através desta agdo que o
aluno pode desenvolver suas inimeras habilidades bem como vivenciar novas possibilidades
de conhecimento (KISHIMOTO, 2002). Neste sentido, que estudar sobre o papel socio-
educativo dos jogos e brincadeiras, implica em reconhecer que o lidico faz parte do
desenvolvimento da crianga, que segundo Vigotsky (1994) traz marcadamente a presenca do
imaginario.

Os jogos e brincadeiras quando destacados como conhecimentos ensinados, sdo
construgdes socios culturais que vem sendo marcadamente substituidas na vida cotidiana de
uma parcela das criangas, devido a sua limitagdo de espago, casa e apartamentos, bem como

por sua restricdo de acesso as ruas por riscos urbanos.

[...] pode ser compreendido como uma forma de estar e agir no mundo que se
expressa pela agdo corporal e ¢ perpassada por intencionalidades cujos sentidos e
significados trazem a marca do contexto sociocultural daqueles que a praticam.
Podemos também dizer que em torno deles subjaz uma perspectiva concreta de
aprendizagens significativas, em outras palavras, jogar e brincar, numa concepgao de
educagdo escolarizada de corte socio-historico, sdo construcdes orientadas a suprir
necessidades subjetivas/objetivas da crianca em seu processo de apropriacdo do
mundo cultural e social humano (SILVA, 2005, p.130).

Por meio do jogo a crianga se prepara para a vida, transcrevendo a fungdo social como
processo de integracdo. O jogo toma um cardter livre, onde ndo hd cobrangas, obrigagdes,
exigéncias, propositos e fins. Apenas representa para crianca um momento ao qual ela terd
liberdade para criar sua realidade. Sendo assim, o jogo passa a ter uma enorme importancia
para o desenvolvimento de sua personalidade (FONSECA, 2008).

Assim sendo, e considerando o aluno como sujeito ativo na constru¢do do proprio
conhecimento a Educagdo Fisica poderia, através de um trabalho com jogos e brincadeiras
colaborativos e outras atividades, estabelecer uma ponte com outras disciplinas promovendo
um trabalho interdisciplinar que aumentaria a eficacia das agdes pedagodgicas no contexto
escolar.

Neste contexto, a atuacdo do professor ocupa lugar de destaque. O professor se

entregara ao desafio de propor novas abordagens para determinados contetidos
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interdisciplinares como forma de complementacdo, de refor¢o didatico que otimizard a
constru¢do do conhecimento pelos proprios alunos através de suas experiéncias individuais e

coletivas.

O bom professor € o que consegue, enquanto fala trazer o aluno até a intimidade do
movimento do seu pensamento. Sua aula é assim um desafio e ndo uma cantiga de
ninar”. Assim, os alunos desse professor descrito por Freire ficam cansados do
desafio, mas nao entediados, estes alunos “cansam porque acompanham as idas e
vindas de seu pensamento, surpreendem suas pausas, suas duvidas, suas incertezas
(FREIRE, 1996, grifo do autor).

2.1.4 O conhecimento brincadeiras e jogos como possibilidade socio-educativa: do

componente curricular educacéo fisica

A trajetoria da drea de Educacdo Fisica na consolidacdo de sua presenca como
componente curricular na escola brasileira, nasce juntamente com outras areas, ainda no
século XIX, com a consolida¢do da instrugdo primdria em meio a ampliacdo do espago da
educagdo formal, como nos ajuda a entender os estudos de Bencostta (2005); Soares (1994);
Vago (2002).

Ao longo desses anos, inimeros argumentos foram apresentados a presenga da
Educacgdo Fisica na escola, dentre os principais esta a sua possibilidade de desenvolver a
aptidao fisica e seu carater esportivo (BRACHT, 1999). Por muitos anos, a Educacdo Fisica
teve seu papel subestimado no curriculo escolar. Limitava-se a pratica de atividades fisicas
diversas na forma de brincadeiras e pratica esportiva de diversas modalidades, sem maiores
preocupagdes com a formacgdo cognitiva, moral e afetiva dos alunos. Hoje sabe-se que a
Educagdo Fisica vai muito mais além do que a disciplina que educa o corpo, ela transforma o
ser em sua totalidade, ou seja, ela ndo s6 objetiva o equilibrio, a saude do corpo e as praticas
que despertam a aptidao fisica, mas visa uma ac¢do de desenvolvimento pleno de valores
morais.

Todavia, ja ha algum tempo que pesquisadores t€ém se empenhado em provar que a
Educagao Fisica ¢ uma disciplina que pode oferecer oportunidades miltiplas de aprendizagem
que vao além da mera pratica desportiva, contribuindo significativamente para a formagao
global dos alunos através de praticas cooperativas que auxiliam na conscientizagdo do seu

papel social.
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O MEC (Ministério da Educagdo, 2004 p. 18), através do Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) reconhece através da Resolucdo CNE/CES 7/2004, o amplo campo de

abrangencia de atuag¢do da Educacao Fisica:

Art. 3° - A Educagdo Fisica é uma area de conhecimento e¢ de intervengdo
académico-profissional que tem como objeto de estudo e de aplicagdo o movimento
humano, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da
ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca, nas perspectivas da
prevencdo de problemas de agravo da saude, promogdo, protecio e reabilitacio da
satde, da formacdo cultural, da educagdo e reeduca¢do motora, do rendimento
fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades
fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham
a oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas. (BRASIL, 2004

p- D).

De acordo com o Coletivo de Autores (2012), entende-se que a Educagdo Fisica é uma
area de conhecimento que trata, no interior das escolas, de conhecimentos que foram
produzidos s6cio-culturalmente e que tem nas praticas corporais sua materialidade, sdo eles: o
jogo, o esporte, a danga, a gindstica, a luta.

Sobre jogar e brincar Silva (2005, p.130) enfatiza, numa primeira aproximacao, que

[...] pode ser compreendido como uma forma de estar e agir no mundo que se
expressa pela agdio corporal e € perpassada por intencionalidades cujos sentidos e
significados trazem a marca do contexto sociocultural daqueles que a praticam.
Podemos também dizer que em torno deles subjaz uma perspectiva concreta de
aprendizagens significativas, em outras palavras, jogar e brincar, numa concepgao de
educacdo escolarizada de corte socio-historico, sdo construgdes orientadas a suprir
necessidades subjetivas/objetivas da crianga em seu processo de apropriagdo do
mundo cultural e social humano (SILVA, 2005).

Os autores da BNCC (2018) reafirmam as praticas corporais como tema da educagao

(13

fisica escolar, entendendo-as como “[...] as praticas corporais devem ser abordadas como

fenomeno cultural dindmico, diversificado, pluridimensional, singular e contraditorio.”
(BRASIL, 2018, p. 211). Essas praticas que se fundamentam no movimento corporal,
possuem organizagdo especifica e sdo produtos da cultura vinculados ao lazer, ao cuidado
com o corpo ¢ com a saude; tais praticas estdo centradas na vivéncia/ experiéncia como meio
para evidenciar os multiplos sentidos da cultura corporal de movimento, ultrapassando a
simples reproducao, a fim de alcangar a leitura ¢ a produgao.

As praticas corporais propostas pela nova Base Curricular Comum (BNCC, 2018)
propde que a educagdo fisica promove uma séric de possibilidades que enriquecem as

experiéncias das criangas, proporcionando um amplo acervo cultural: saberes corporais,
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experiéncias estéticas, emotivas e ludicas. Neste sentido, divide os contetdos da educacdo
fisica em seis temas na sua segunda versdo, destacando o primeiro para as brincadeiras e
jogos que de acordo com Silva (2007) os jogos devem estar acoplados ao projeto pedagogico,
ou seja, o professor deve refletir de onde partir e ainda aonde quer chegar, desenvolvendo os
aspectos sociais, afetivos, motores e cognitivos.

Entende-se que os jogos e brincadeiras possibilitam também o resgate da cultura e da
memoria ladica das criancas, de sua familia, de sua comunidade e da escola, como ressaltou-
se anteriormente. Assim ¢ possivel reconhecer que os jogos e brincadeiras ¢ uma éarea de
conhecimento que dispde de acervos que apresentam sua constitui¢do historica, o que ainda ¢
considerado um niimero muito pequeno em relagdo a area, especialmente quando refletido no
espaco escolar, de formagdo no Brasil. Neste percurso, Sabe-se que, os jogos e brincadeiras
enquanto contetido esteve e estd presente na composicdo curricular dos cursos de Graduagao
em Educagdo Fisica. Sendo assim, pensando nos jogos e brincadeiras como conteudo de
ensino da Educagao Fisica, surge a interrogagdo: Como vem sendo tratado esse conhecimento
pelos professores de Educacdo Fisica na sua pratica escolar? Para responder a interrogagao
acima colocada, ¢ preciso que antes se entenda o real conceito de Educacdo Fisica. Portanto,
sabe-se que no passado a mesma era vista como:

estruturou sobre as bases de conceitos filosoficos dualistas que buscaram, desde
tempos remotos, desenvolver a nog¢do de um corpo objetificado, reduzido aos
aspectos fisiologicos e mecanicos, privado de sentidos/significados e expressdes,

cidindo o ser humano no que sempre existiu inteiramente (BARRETO, 2008, p.
109).

Desta forma, o corpo era associado e comparado a uma maquina o que fez com que a
educagdo fisica ndo passasse de meros movimentos mecanicos e disciplinadores (BARRETO,
2008). Por muito tempo essa visao de corpo permaneceu forte, mas ao observar o humano
como um ser que ¢ dotado de sentimentos, € possivel entender que o corpo nao ¢ apenas uma
simples maquina programada. O que ja afirmava Barreto (2008), de que

o corpo € a propria experiéncia, desta forma, ele é presenga, movimento e
expressividade. O corpo ¢ além do que se pode sentir e perceber, € a existéncia que

entrelaca a sensibilidade ¢ a racionalidade, ¢ se¢ mostra na criagdo de formas
comunicativas, expressivas ¢ de relagdo humana (BARRETO, 2008, p. 110).

De acordo com essas concepgdes ¢ possivel relacionar e entender a Educagao Fisica
como a educacdo do humano, que ¢ um ser de um elevado potencial que sente, imagina, pensa

e age no mundo (BARRETO, 2008).
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“O ensino da Educacao Fisica tem também um sentido ludico que busca a criatividade
humana a ado¢do de uma postura produtiva e criadora de cultura, tanto no mundo do trabalho
como no do lazer” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 41) Segundo os PCN’s (1998) de
que a concepgdo de educagdo fisica estd ligada a cultura corporal, tendo esta a funcdo de
formar individuos plenos e capazes de exercer sua cidadania. Mas afinal o que ¢ cultura
corporal? E uma linguagem, um conhecimento universal, patrimonio da humanidade de que
igualmente precisa ser transmitido e assimilado pelos alunos na escola. Para o Coletivo de
Autores, (2012, p. 50) “A Educagado Fisica ¢ uma pratica que, no ambito escolar, tematizam
formas de atividade expressivas corporais, tais como jogo, esporte, danca e ginastica, formas
essas que tratam da drea de conhecimento que chamamos de cultura corporal”.

Para a Base Nacional Comum (2018), a primeira unidade temdtica Brincadeiras e
Jogos devem explorar atividades que delimitem tempo e espago, caracterizadas pela criagdo,
recriacdo de diversos grupos culturais, pelo respeito ao coletivo, bem como pela apreciagdo do
ato de brincar em si. Destaca-se 0s jogos e brincadeiras como conhecimento que vinha sido
tematizado historicamente pela area de Educagdo Fisica, e que conforme as orientagdes dos
Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998, p.47), as atividades com jogos podem

representar um importante recurso pedagogico, ja que:

Os jogos constituem uma forma interessante de propor problemas, pois permitem
que estes sejam apresentados de modo atrativo e favorecem a criatividade na
elaboragdo de estratégias de resolucdo e busca de solugdes. Propicia a simulagdo de
situagdes-problema que exigem solugdes vivas e imediatas, o que estimula o
planejamento das agdes (BRASIL, 1998).

Além disso, nos PCN's (1988) existe a defesa de que os jogos podem contribuir na
formacao de atitudes — construgao de uma atitude positiva perante os erros, na socializagao
(decisdes tomadas em grupo), enfrentar desafios, desenvolvimento da critica, da intui¢do, da
criagdo de estratégias e dos processos psicologicos basicos.

Entende-se que a Educacdo Fisica vem obtendo reconhecimento ao longo do seu
processo historico, assim como ainda ¢ uma area de estudo que vem tentando conquistar o seu
espago nas intervengdes pedagogicas nas escolas, e no fortalecimento de sua identidade.

Neste sentido, reconhece-se que estudar sobre o papel socio-educativo dos jogos e
brincadeiras, implica em reconhecer que nesta fase estdo as criangas tem no seu universo de
constitui¢do o lidico. Fase importante do desenvolvimento humano, que segundo Vigotsky

(1994) traz marcadamente a presenca do imaginario.



26

Os Parametros Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil identificam as
brincadeiras e as interacdes como eixos norteadores da pratica pedagodgica do professor da
Educagdo Infantil (BRASIL, 2010). Esses eixos também visam garantir uma formagao
humana integral, orientada para as diferentes dimensdes humanas - linguistica intelectual.

Para isso, ¢ fundamental que a pratica pedagdgica seja dotada de conhecimento sobre
0 corpo, seus possiveis desdobramentos como a inteligéncia, movimento humano, entre outros
fatores que fazem partem do contexto cultural, social e historico, sejam na Educac¢do ou na
Educacdo Fisica Escolar. A Educacdo Infantil pede do professor uma pratica dotada de

experiéncias primarias, ou seja, disponibilidade corporal do mesmo para com as criangas.

[...] € preciso que conhegamos as possibilidades de nossos corpos: seus gestos,
movimentos,expressoes. Para tal, nos processos de formagdo das profissionais que
atuam com as criangas pequenas, faz-se necessario incluir o olhar para nds mesmas,
¢ preciso aprender a conhecer as reagdes de nossos corpos ao toque, a musica, aos
odores (SAYAO, 2002, p. 62).

Os professores "devem ndo s6 criar e exprimir uma ideia, mas ainda despertar as
experiéncias que a enraizardo nas outras consciéncias" (MERLEAU-PONTY, 2004, p. 135),
pois o professor em seu papel de mediador ndo pode se limitar em apenas trazer as suas
experiéncias, mas proporcionar amplas aprendizagens especificas diferenciadas ou
direcionadas, mas que leve em considerag¢do o universal como um todo, que considere o que a
crianga tras consigo em sua bagagem e o que todos sentem ao experimentar as vivéncias por
ele mediadas.

Os movimentos espontaneos que cada crianca carrega consigo precisa ser considerado,
pois permite toda a sua expressividade de movimento humano, essa liberdade de expressao

tras sentidos, estimulos e interacdo do corpo com o contexto.

Na pedagogia da educacdo infantil, as criangas e as interagoes que estabelecem entre
si e com os adultos sdo o ponto de partida para a constru¢do e reconstru¢do de uma
cultura que esta viva, é dindmica, na qual o'corpo ¢ o movimento', seus sentidos e
significados sdo vistos e vividos como caracteristicas especificamente humanas
(SAYAO, 2002, p. 65).

Como Sayao (2002) menciona, ¢ fundamental manter tais caracteristicas na educacao
infantil, uma vez que precisa desses atendimentos especificos para o seu desenvolvimento,

que exige uma forma mais ladica, livre e criativa. Por isso, ¢ primordial que o professor traga



27

em sua pratica diaria estimulos, ambientes, materiais € meios de novos conhecimentos e
interacdes, de tal forma que seja monotona, repetitiva e cansativa.

Através do jogo a crianca se prepara para a vida, imitando a fungdo social como
processo de integracdo. O jogo toma um carater livre, onde ndo hd cobrancas, obrigacdes,
exigencias, propositos e fins. Apenas representa para crianga um momento ao qual ela terd
liberdade para criar sua realidade. Sendo assim, o jogo passa a ter uma enorme importancia
para o desenvolvimento de sua personalidade (FONSECA, 2008).

Segundo Oliveira (2000) o brincar nao significa apenas recrear, ¢ muito mais,
caracterizando-se como uma das formas mais complexas que a crian¢a tem de comunicar-se
consigo mesma ¢ com o mundo, ou seja, o desenvolvimento acontece através de trocas
reciprocas que se estabelecem durante toda sua vida. Assim, através do brincar a crianga pode
desenvolver capacidades importantes como a aten¢do, a memoria, a imita¢do, a imaginagao,
ainda propiciando a crianga o desenvolvimento de areas da personalidade como afetividade,
motricidade, inteligéncia, sociabilidade e criatividade.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional da Educa¢do Infantil (1988),

assume-se o seguinte papel com a brincadeira:

7

O principal indicador da brincadeira, entre as criangas, ¢ o papel que assumem
enquanto brincam. Ao adotar outros papéis na brincadeira, as criangas agem frente a
realidade de maneira nao-literal, transferindo e substituindo suas agdes cotidianas
pelas agdes e caracteristicas do papel assumido, utilizando-se de objetos substitutos.
(BRASIL, 1998, p. 27).

Contudo, entender a importancia do brincar permite aos professores intervir de forma
ajustada, ndo descaracterizando o prazer que o ludico proporciona. Logo, utilizar o brincar
como meio pedagogico nao deve ser separado da ludicidade que o compde, sob o risco de
descaracterizar-se, por fim, a vida escolar ja € regida por normas e tempos determinados, por
si s0 ja favorece este mesmo método, fazendo do brincar na escola um brincar diferente das
outras ocasidoes. A inclusdo jogos e brincadeiras na pratica pedagogica podem desenvolver
diferentes atividades que colaboram de forma direta para significativas aprendizagens
construtivas das criangas ¢ jovens. Nessa perspectiva, segundo o Referencial Curricular
Nacional da Educacdo Infantil (BRASIL, 1998, p. 30, v.01):

O professor ¢ mediador entre as criancas e os objetos de conhecimento, organizando
e propiciando espagos e situagdes de aprendizagens que articulem os recursos e
capacidades afetivas, emocionais, sociais ¢ cognitivas de cada crianca aos seus
conhecimentos prévios e aos conteudos referentes aos diferentes campos de
conhecimento humano. Na instituicdo de educagdo infantil o professor constitui-se,
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portanto, no parceiro mais experiente, por exceléncia, cuja funcdo é propiciar e
garantir um ambiente rico, prazeroso, saudavel e ndo discriminatério de experiéncias
educativas e sociais variadas.

Na BNCC (2018), a Educagdo Infantil ¢ tratada como um processo de formagdo e
aprendizagem, onde as criancas sdo vistas como ativa e protagonistas desse processo, €
também contempla seis direitos de aprendizagem, sdo eles: conviver, brincar, explorar,
participar, expressar-se € conhecer-se. Ela destaca a Educacdo Fisica como componente da
area de linguagens, e propde que as criancas participem de diversas praticas de linguagem,
ampliando-se de suas capacidades expressivas e corporais. Considera as praticas corporais
como objeto de conhecimento, e sdo elas: brincadeiras e jogos; esportes; ginasticas; dangas;
lutas e préticas corporais de aventuras. Portanto, sabe-se que de acordo com a BNCC (2018,
p-212):

Cada pratica corporal propicia ao sujeito o acesso a uma
dimensao de conhecimentos e de experiéncias aos quais ele
ndo teria de outro modo. A vivéncia da pratica ¢ uma forma
de gerar um tipo de conhecimento muito particular e
insubstituivel e, para que ela seja significativa, é preciso
problematizar, desnaturalizar e evidenciar a multiplicidade
de sentidos e significados que os grupos sociais conferem
as diferentes manifestagdes da cultura corporal de
movimento. Logo, as praticas corporais sdo textos culturais
passiveis de leitura e produgdo (BRASIL, 2018).

Essa forma de entender a Educagdo Fisica como componente curricular cujas especificidades
sdo corpo € movimento ndo ¢ uma vantagem ou desvantagem, ¢ uma caracteristica propria

deste componente curricular, que lida com emogdes, desejos e sentimentos.

3 METODOLOGIA

O estudo foi do tipo revisdo sistematica sobre a tematica Jogos e Brincadeiras na
Educacdo Infantil, cujo principal objetivo foi identificar e analisar a producdo de
conhecimento sobre Jogos e Brincadeiras na Educagdo Escolar no contexto infantil, e, de
forma especifica. identificar areas de conhecimento dos estudos pesquisados, objetivos,
procedimentos metodologicos utilizados nas pesquisas desenvolvidas na producdo, no tocante
aos Jogos e Brincadeiras na Educagdo Infantil; como também, verificar os tedricos mais
citados e os principais resultados obtidos. A pesquisa se caracteriza do tipo revisao
sistematica, de abordagem qualiquantitativa. Para alcangar os objetivos propostos nesta
pesquisa foi necessario definir, inicialmente as fontes ¢ os instrumentos de coleta dos dados,
em seguida, decidir sobre a andlise e sistematizacdo das informagdes, isto ¢, previu-se
possiveis caminhos, determinamos pontos de partida, procedimentos ¢ estratégias da pesquisa.

No campo da localizagdo dos dados, iniciou-se com o levantamento quantitativo dos

artigos sobre jogos e brincadeiras na educagdo infantil, localizados nas paginas do sistema
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GOOGLE ACADEMICO E SCIELO. Neste levantamento, localizou-se sobre o contetido
jogos e brincadeiras na educacdo infantil, através de uma busca de artigos com a tematica
entre os anos de 2014 até 2018. Foi feito um levantamento, analise ¢ sistematizagao de
informagdes de cada artigo localizado, e através de leitura e fichamento dos mesmos, foram
destacados os seguintes itens: titulos, palavras-chave, objetivos, metodologia utilizada,
principais resultados e tedricos mais citados. Os artigos localizados e analisados
quantitativamente foi calculado o percentual por area de atuacdo. Sendo 3 em Pedagogia, 1
em Psicologia ¢ 19 em Educagdo Fisica. Os tedricos mais utilizados e destacados foram:
Freire, Piaget, Kishimoto ¢ Vygotsky. A busca foi realizada por acesso aos titulos, através da
identificagdo dos trabalhos que apresentavam a relagdo Jogos e Brincadeiras na Educacdo
Infantil, sendo os dados analisados de forma quantiqualitivamente, os quais todos em forma
de quadros.

Numa busca a partir dos descritores Jogos e Brincadeiras e Educagdo Infantil, foram
registrados 67 artigos, no periodo delimitado entre 2014 e 2018; porém com a leitura apurada
do trabalho constatou-se que apenas 23 estudos tinham relacdo direta com o objetivo de

estudo em discusséao.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

A primeira atividade desenvolvida foi a de identificar artigos, bem como seus campos
de conhecimento, sendo identificados 23 artigos no total. Foram reconhecidos por ano; areas
de conhecimento; titulo; palavras-chave; objetivos; metodologia; tedricos mais citados e
principais resultados.

Assim sendo, apresenta-se a seguir dados coletados da pesquisa:

Quadro 1: Produgado Cientifica no Campo dos Jogos e Brincadeiras na Educacdo Infantil

ESTUDO 1
ANO AUTORES AREA DE TITULO PALAVRAS-
CONHECIMENTO CHAVE
Rubia Paula A importancia das
Jacob Niles; atividades ludicas
2014 Katia Socha Pedagogia na educagdo Ludico. Brincar.
infantil Educagio
OBJETIVOS METODOLOGIA TEORICOS PRINCIPAIS
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MAIS CITADOS RESULTADOS
Analisar ¢ refletir sobre a|O trabalho foi de|DANTAS (2002); [O ladico ¢ uma
importancia da brincadeira para | carater bibliografico ¢ | PIAGET (1976); [necessidade humana
o desenvolvimento da crianga. | mostra a importancia | CARVALHO que proporciona a
do ludico no processo | (2005). interacdo da crianga
de socializagdo das com o ambiente em
criangas, assim como que vive, sendo
também sua considerado como
importancia no meio de expressdo e
processo de ensino e aprendizado. As
aprendizagem. atividades ludicas
possibilitam a
incorporagdo de
valores, W)
desenvolvimento
cultural, assimilagdo
de novos
conhecimentos, 0
desenvolvimento  da
sociabilidade e da
criatividade.
ESTUDO 2
Juciara Rodrigues O ludico como
Trinca; Patricia estratégia de inclusdo
2014 | Beatriz de Macedo | Pedagogia Ludico. Inclusdo escolar.
Vianna Brincar
Verificar, junto a literatura, a| A pesquisa foi | VYGOTSKY (2003); | Os resultados da pesquisa
importancia do ladico na sala | bibliografica, e[ FORTUNA  (2008); [ apontaram para a grande
de aula, como o brincar pode | através de [ PIAGET (1978); | importancia do processo
auxiliar no processo  de|analises de | HAETINGER (2009) |ladico em sala de aula,
inclusdo e também identificar | artigos, livros como promotor de
jogos e brincadeiras que|e outros aprendizagens  cognitivas,
servissem de instrumento para | materiais, afetivas e sociais, sendo
o processo de inclusdo e |abordou-se fundamental o professor
alfabetizacao. algumas organizar 0s tempos ¢
consideragdes espacgos, ocupando o papel
acerca do de mediador entre a crianga
assunto. e o brincar.
ESTUDO 3
André da Silva Educagdo Fisicana | Educacdo Fisica. Educacdo
Melo; Wagner Educagao Infantil: Infantil. Jogos e
2014 dos Santos; Educagio Producdo de Saberes | Brincadeiras. Préticas de
Marcus Vinicius Fisica Ensino

Klippel; Amanda
de Pianti Rosa;
Sebastido Josué
Votre

na Educagédo Escolar
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Analisar desafios ¢ as Foram CARVALHO (2009); | A analise dos dados indica
possibilidades da intervencdo | produzidas SOUZA (2006); que os desafios da
pedagogica de professores de | narrativas CERTEAU (1994); intervengao estdo
educacdo fisica na etapa inicial [ durante  um | VYGOTSKY (1991); [relacionados com as
da educacdo infantil. ano e meio de | BARBOSA (2010) especificidades do
inser¢do  no comportamento infantil e
cotidiano de com as rotinas estabelecidas
duas escolas, no colégio pesquisado
sendo CMEIs. .
observadas
duas aulas
semanais de
educacao
fisica.
ESTUDO 4
Cathia Alves; Politicas publicas [Jogos e  brincadeiras.
Ana Rosa Camara; _ de lazer: jogos, |Lazer. Pragas publicas.
Camila Geraldin; Educacdo Fisica brinquedos e
Ida Carneiro brincadeiras de
2014 Martins criangas em
pragas, na cidade
de Araras
Identificar as praticas do jogo, | Utilizaram-se trés | MARCELINO O estudo apontou que as
das tipos de pesquisa: [ (2000; 2005; 2006; | pragas sdo utilizadas como
brincadeiras ¢ do contato com | Bibliografica, 2008); equipamento de lazer, pois
os brinquedos realizadas por|documental e de|KISHIMOTO se trata de um espago
criangas como campo. Para a|(1998; 1999); significativo ~ para a
forma de lazer em pragas e as | pesquisa SANTOS (2006); |populagdo desfrutar
acdes publicas em torno desses | bibliografica  foi| VYGOTSKY vivéncias ladicas e uma
elementos. considerada a|(2003; 2009) op¢do mais segura para
ascensao de vivéncias dos jogos e das
bibliografias ja brincadeiras. Foram
divulgadas sobre o destacados as seguintes
tema em forma de brincadeiras: pipa, futebol,
livros, revistas e brincadeira de casinha,
etc. Quanto a “reba”, bingo, entre outras.
pesquisa Como também a auséncia
documental foi de politicas publicas, pois
seguida a técnica 0os  equipamentos  das
de Gil (1999), e pracas encontram-se em
para a de campo estado de abandono e ndo
foram eleitas duas existe intervengdo
pragas publicas do profissional nas agoes.
interior de Sao
Paulo.
ESTUDO 5
Adriana Garcia Utilizagdo de recursos | Brinquedos. Classificagao.
Gongalves ) pedagogicos por Jogos. Educagdo Infantil.
2014 Pedagogia | professores da Recursos Pedagogicos
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educagdo infantil

Identificar e classificar os
recursos pedagdgicos mais

Estudo de caso
que teve como

BRASIL (1990; 1996;
1998); VYGOTSKY

Os jogos e brinquedos
possibilitam a construgio

utilizados pelos professores | amostra (1994; 2001); do real e imaginario, de
da Educagdo Infantil de uma | professores da | KISHIMOTO (1998) [conteidos e simbologias
cidade do interior do Estado | educagio proprios do mundo infantil.
de Sdo Paulo. infantil. (0] Desta forma, a atividade
instrumento ladica tem wum caréter
para coletas de facilitador da
dados foi um aprendizagem, podendo ser
questionario utilizada como recurso no
aplicado com processo educacional da
145 crianga. Portanto, é
professores. imprescindivel 0
conhecimento pelos
professores no que se refere
a classificacao dos
brinquedos e jogos, uma
vez que cada um possibilita
o desenvolvimento  de
habilidades diferenciadas e
diversificadas por parte da

crianca.

ESTUDO 6
Vitor Antonio Interagbes sociais e[ Relacdes Interpessoais.
Cerignoni Coelho; caracteristicas pessoais | Jogos e Brinquedos.
2014 | Rute Estanislava Educagdo | em jogos de arremessos | Desenvolvimento Infantil
Tolocka Fisica

na educacdo fisica

Verificar se o meio ambiente
produzido em jogos de
arremesso propicia condi¢des
que favorecem as interagdes
sociais e  caracteristicas
pessoais do desenvolvimento
infantil.

Trata-se de um
estudo
exploratério e
descritivo  de
abordagem
qualitativa. A
amostra foram
25 criangas
entre sete €
10anos de
idade, durante
as aulas de
educacdo
fisica.

BRASIL (1990; 1996;
1998); VYGOTSKY

(1994; 2001);

KISHIMOTO (1998)

Os jogos ¢ brinquedos
possibilitam a construgdo
do real ¢ imaginario, de
conteidos ¢ simbologias
proprios do mundo infantil.
Desta forma, a atividade
lidica tem wum carater
facilitador da
aprendizagem, podendo ser
utilizada como recurso no
processo educacional da
crianga.

Portanto, é imprescindivel o
conhecimento pelos
professores no que se refere
a classificacdo dos
brinquedos e jogos, uma
vez que cada um possibilita
o  desenvolvimento  de
habilidades diferenciadas e
diversificadas por parte da
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crianga.
ESTUDO 7

Alessandra O jogo nas aulas de|Educacdo Fisica Escolar.
Caetano I educacdo fisica e suas |Jogo. Desenvolvimento
2014 Educagdo Fisica |implicagdes no | Moral. Conflitos

desenvolvimento moral | Interpessoais.
Investigar o | Estudo PIAGET (1994); | Considerou-se que mesmo o
desenvolvimento do jogo [ qualitativo, a| FREIRE (2005); [jogo sendo tratado nas
nas aulas de Educagdo |partir de [HUIZINGA  (1980); | aulas, as oportunidades
Fisica. observagdoes  de [ VINHA (2000); | oferecidas ao
aulas de educagdo | SILVA (2009) desenvolvimento moral dos
fisica de turmas alunos foram pouco

do 5° ano em rede aproveitadas.

municipal
ESTUDO 8

Heloisa dos 0 brincar como | Movimento. Crianga.

Santos Simon; . dialogo/pergunta e ndo | Imaginagéo.

2014 | Elenor Kunz Edl}cggao como
Fisica resposta a4  pratica
pedagogica

Investigar ~ teoria  sobre [ Embora a HUSSERL (2006); | Sao as experiéncias cheias
fundamentos pedagodgicos da | metodologia BRASIL (2010); |e vivas que o mundo da
relacdo entre o mundo de|ndo esteja SAYAO (2002); | imaginagdo nos possibilita

movimento da crianga ¢ a

fluidez da imaginacdo,

como esta relagdo pode ser
pratica

transpassada  pela
pedagogica de Educacao.

explicita, pela
sua estrutura e
discussdo
apresentada,
configura-se
como estudo
bibliografico.

€

MERLEAU-PONTY
(2012); BACHELARD
(2001)

que trazemos para
contribuir com uma pratica
pedagogica em estreita

relagio com o mundo da
vida da crianga. Um modo
mais amplo ¢ aberto de ver
o brincar da crianga, com
ampliado  potencial de
liberdade e possibilidades.

ESTUDO 9
Rafael Pombo Especializagdo Esportes.
Menezes; Renato esportiva precoce e o | Especializagdo.
2014 | Francisco Rodrigues Edt}cggéo ensino dos  jogos | Intervencgdo Precoce.
Marques; Myrian Fisica coletivos de invasdo
Nunomura
Estabelecer uma relagdo entre | Embora a| TAVARES  (1996); |O ensino de JCI ndo
diferentes principios metodologicos [ metodologia | FREIRE (1994; | influencia  diretamente
de ensino dos jogos nao esteja|[2006); MARQUES |o processo competitivo
coletivos de invasdo (JCI) e]|explicita, pela|(2000; 2010); KUNZ |na iniciagdo esportiva
processos de especializagdo sua estrutura e | (1994); GRECO |desde que apresente
esportiva precoce (EEP). discussdo (1988); BAYER [variedade de métodos e
apresentada, | (1994). seja pautado em
configura-se praticas de modalidades
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como estudo diferentes, o  que
bibliografico. evitaria acoes
estereotipadas e, assim,
ndo estimularia a EEP.
ESTUDO 10
Monica A Importancia  da|Ludicidade. Intervengao.
Cristina Ludicidade na | Facilitador. Aprendizagem.
2014 Modesto; | Educagdo Fisica | Construcio do [ Conhecimento
Juliana de Conhecimento
Alcantara
Silveira
Rubio
Abordar o ludico como | Embora a | KISHIMOTO (2003) | Neste contexto, percebe-se
recurso de interven¢do | metodologia ndo | GRASSI (2008); a necessidade de
para a superagdo de|esteja  explicita, | VYGOTSKY (1998); |atualizagdo dos professores
dificuldades apresentadas |pela sua estrutura | PIAGET (1998) proporcionando uma agdo
pelos sujeitos em processo | e discussdo didatica, interdisciplinar
de aprendizagem; analisar | apresentada, facilitadora de vivéncias
a importancia da | configura-se ladico pedagogicas,
ludicidade ao [ como estudo contemplando, o carater
desenvolvimento bibliografico. ladico do  movimento
cognitivo e emocional na humano como fonte de
crianga, reconhecendo-a prazer e alegria, no
como instrumento ambiente escolar e, em
importante e facilitador na especial, no processo de
assimilagdo de desenvolvimento da
conhecimentos, resolugio construcdo dos saberes e do
de conflitos e intervengao conhecimento.
em
dificuldades escolares.
ESTUDO 11
Marilicia Witzler Jogos cooperativos ¢ a |Jogos. Cooperagao.
Antunes Ribeiro promogao da | Educacdo Infantil.
2014 | palmieri Pedagogia | cooperagdo na
educacdo infantil
Examinar se a proposta dos | Pesquisa de | ALMEIDA (2010); A proposta dos jogos
jogos  cooperativos  tem |[campo, onde| BRANCO (1998; 2001; | cooperativos esti-
potencial para professores|foi feita uma|2003;2006) CORREIA |mula/incentiva/
promoverem ou inibirem a |andlise em | (2006; 2007) Motiva a promocdo da
cooperagdo no contexto da |nivel cooperagdo na educacdo
educacdo infantil. microgenético infantil, a qual favorece a
com duas participagdo das criangas
professoras de em atividades ludicas de
um centro cooperagdo, visando o
filantropico de alcance de  objetivos
educagdo comuns, o que pode
infantil do contribuir para que
municipio  de venham a construir valores
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Londrina-PR. ligados.
ESTUDO 12
Edvaldo A brincadeira e os jogos: | Jogos. Brincadeiras.
Aparecido . aportes para a | Cognicdo. Apropriagao.
2015 Rofatto Pedagogia | construcdo do | Transformagao
conhecimento
Conhecer o papel dos jogos [ Considerou-se |KISHIMOTO  (1994); [ E essencial que educadores
na construgdo de| inicialmente o|RABIOGLIO  (1995);|iniciem um processo de
conhecimento pela criancga | significado do|DIAS (1996); LIMA [agdo-reflexdo-acdo sobre as
na educagdo infantil. jogos no|(1991); VYGOTSKY |[teorias que embasam a sua
contexto (1994; 1998); PIAGET | pratica, buscando espago na
escolar, e, em|(1975); KAMII (1991) |escola ¢ em sala de aula, de
seguida, foi valorizacdo dos jogos e

realizada uma
reflexdo a cerca
da importancia
do brincar no

brincadeiras, como uma das
formas mais vidveis para
uma educagdo prazerosa,
ativa e de qualidade que

desenvolviment contemplem os aspectos
0 infantil, intrinsecos da crianga.
tendo
caracteristicas
de estudo
bibliografico.
ESTUDO 13
José Ricardo A brincadeira na | Educacdo Infantil.
Silva; educagdo infantil: | Brincadeira. Teoria
2015 | José Milton Pedagogia implicagdes tedricas e | historico-cultural.
de Lima praticas para a

intervengao docente

Conhecer e intervir sobre
a concepcdo ¢ a pratica de
uma professora no
emprego da brincadeira,
em uma instituicdo de
Educacéo Infantil.

A pesquisa foi de
campo, utilizou-
se de
observagoes ¢
entrevistas
semiestruturadas
da prética de
uma professora
em uma
instituicdo de
educacdo
infantil.

BRASIL (1998); LIMA
(2008); KISHIMOTO
(2002); VYGOTSKI
(2008); BORONAT
(2001); COELHO
(2014); AMARAL
(2009); CARVALHO
(2006); VANTI (2002);
SANT’ANA (2004)

A investigacdo apontou a
presenga da brincadeira
espontdnea ¢ brincadeiras
complexas nas propostas da
educadora. As intervencdes
demonstraram a
importdncia da  atuacdo
docente na ampliacdo da
cultura ladica das criangas e
na qualidade do brincar.
Segundo a educadora, as
intervengdes  contribuiram
na mudanga de sua
concep¢do em relacdo a
brincadeira, no entanto,
ainda apontou empecilhos
que dificultam o emprego
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dessa atividade no dia a dia.

ESTUDO 14
Mbonia Coutinho; A rotina de atividades | Atividades Cotidianas.
Mariele Santayana infantis no ambiente | Atividade Fisica. Programa
2015 | Souza; Educ_agéo doméstico Educagao pelo Esporte.
Luciana Brauner; Fisica
Nadia Cristina
Valentini
Comparar rotina  de|Pesquisa de| BRONFENBRENNER |Para ambos os sexos, os
atividades infantis no contexto [ campo  que|(1996); GUEDES; |ambientes familiares sdo
familiar de meninos e meninas. | teve como | GUEDES (1998); [ pouco estimuladores,
amostra 32 MARCELLINO (2006) [havendo  caréncia  de
criangas (14 | PIAGET (1993) modelos favoraveis ao
meninos e 18 desenvolvimento do habito
meninas) com de praticas ativas pelos
idades entre 5 responsaveis. A
e 7 anos que participagdo em programas
participavam esportivos que viabilizem
de um praticas motoras
programa de diversificadas ¢ essencial
educacdo pelo para suprir a caréncia
esporte.  Foi motora vinda dos lares.
utilizado o
questionario
de Serrano e
Neto (1997)
como coleta
de dados.
ESTUDO 15
Julia Inés Atividades  recreativas [ Educacao Fisica.
Melz; na  educacdo fisica [ Recreacdo.
Fernando Edugagéo escolar: importancia no | Desenvolvimento integra.
Azeredo Fisica desenvolvimento Crianga.
2015 Varoto integral das criangas do
1° ciclo do ensino
fundamental
Analisar e destacar, por meio [ Embora a|VYGOTSKY (1989); Diante da leitura realizada,
de uma revisao bibliografica, a | metodologia | BRASIL (2000); pode-se indicar que,
importancia das atividades |ndo esteja | KISHIMOTO (2002); [ proporcionar atividades
recreativas nas aulas de | explicita, GONCALVES (1997); |ladicas e de recreacdo,
Educagdo Fisica para ofpela sua | COLETIVO DE durante as aulas de
desenvolvimento motor, | estrutura e | AUTORES (1992); Educagdo Fisica, ja nao
afetivo e cognitivo de alunos | discussao GARCIA (2007); representa  apenas uma
do 1° ciclo do Ensino [apresentada, | KISHIMOTO (2002); [opcao pedagodgica, mas sim
Fundamental, de 6 a 8 anos. configura-se | PIAGET (1982) uma necessidade  para
como propiciar aprendizagem e o
estudo desenvolvimento integral da
bibliografic crianga. A recreacio
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propicia a interagdo do ser
no meio social, melhora a

relacdo  interpessoal e
afetiva, aumenta a
capacidade intelectual e
cognitiva,  promove 0
desenvolvimento motor,

proporciona a formacao da
cidadania e a busca da
autonomia  do  aluno.
Constroi um
desenvolvimento pleno e
integral.

ESTUDO 16

2015

Karina
Jesus;
Fabricia
Oliveira;
Elisabete
Freire; Luiz
Neto

Educagao Fisica

Jogo e Educagdo Fisica

Escolar
Propostas
Publicas

em  Quatro
Curriculares

Curriculo, Conteudo,
Recurso Pedagogico.

Identificar como o jogo

é apresentado
curriculo da

no

Educagdo Fisica.

Pesquisa descritiva

de abordagem
qualitativa,
caracterizada
como analise
documental.
Foram
selecionadas
quatro  propostas
curriculares para o
ensino da
educacdo fisica,
adotas por
secretarias de
educacdo de

municipio ou do
estado brasileiro.

DARIDO (2001; 2003);
FREIRE (1997);
BRASIL (1997);
KISHIMOTO (2007)

Verificou-se que o jogo esta
presente em todas as
propostas analisadas,
aparecendo tanto entre os
conteudos quanto entre os

recursos pedagogicos.
Percebeu-se que ha grande
divergéncia  quanto  ao
conceito de jogo e sua
aplicacio em ambiente
escolar.

ESTUDO 17

2015

Livia
Carvalho de
Assis; André
da Silva
Mello;
Amarilio
Ferreira
Neto; Wagner
dos Santosiv
& Omar
Schneider

Educacao Fisica

Jogo e protagonismo da
crian¢a na educacao

Infantil

Jogo. Educacdo Fisica.
Educacdo infantil.
Protagonismo
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Analisar 0s usos ¢ as
apropriagdes  que  as
criancas fazem do jogo
em um Centro de
Educacdo Infantil de
Vitoria/ES/Brasil,  para
compreender 0
protagonismo que elas
estabelecem nas relagdes
com essa

manifestacdo cultural.

Utilizou-se  de
estudos do
cotidiano como
pressuposto
tedrico
metodologico.
Os dados foram
produzidos  por
meio de
narrativas e
observacoes
participantes,
durante  quatro
meses em um
centro de

educacdo infantil
de

CERTEAU (1994);
SARMENTO  (2013);
VYGOTSKY  (1994);
FREIRE (2002);
BRASIL (1998);

As anélises revelam que o
jogo ¢ vivenciado pelas
criangas em  situagdes
espontaneas e, sobretudo,
nas aulas de Educacao
Fisica.

Vitoria/ES/Brasil
ESTUDO 18
Luiz O contetdo dos jogos |Educagdo Fisica Escolar.
Gustavo _ nas aulas de educagdo|Formagdo de Professores.
2015 Bonatto Educagdo Fisica | figica: relagdes, tensdes | Cultura Corporal. Jogos.
Rufino; e perspectivas para a|Contetdos
Gisele formagao de professores.
Maria
Schwartz
Compreender os jogos | Embora a | HUIZINGA (1992); | Constatou-se que, por mais
como conteudos | metodologia ndo | KUNZ (1994); FREIRE |que essas manifestacoes
pertencentes a esteja  explicita, | (2005); BENJAMIN | estejam presentes na escola,
esfera da cultura corporal, | pela sua estrutura | (1984); SOARES |para se tornar contetidos
buscando  ampliar as|e discussdo | (1992); BRASIL (1998); | adequadamente
perspectivas relacionadas | apresentada, desenvolvidos nas aulas de
ao seu ensino e suas |configura-se Educacdo Fisica ¢
relacdes com a formacgdo | como estudo necessario que clas
docente. bibliografico. apresentem fundamentagdes
pedagogicas relacionadas a
adequacdo as expectativas
de diferentes faixas etarias,
objetivos precisos e
intensidades  apropriadas,
sem, contudo,
descaracteriza-las em suas
especificidades.
ESTUDO 19
Débora O jogo de faz de conta | Artes Mareciais.
Jaqueline Farias e o ensino da luta para| Aprendizagem. Crianga.
2016 | Fabiani; Pedagogia criangas: criando | Imaginacg@o.
Alcides José ambientes de
Scaglia; aprendizagem
José Julio
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Gaviao de
Almeida

Discutir sobre os processos
de ensino, vivéncia e
aprendizagem da Luta para
criangas por meio do jogo.

Estudo
dissertativo e
propositivo
sobre processo
de ensino,
vivéncia e
aprendizagem
da luta para
criangas por
meio do jogo.

VIGOTSKI __ (1991;
2001; 2003; 2007;
2009); FREIRE (2003);
GOMES (2008;
2014;2015);
NASCIMENTO (2014;
2015)

A aprendizagem ¢é um
processo de
interdependéncia entre o0s
pares e 0o ambiente que os
circunda e, assim, a crianga,
ao  se  apropriar e
ressignificar a Luta por
meio do jogo, ird imaginar,
imitar, criar e encontrar nos
pares uma possibilidade de
parceria na busca pelo
conhecimento, na superagao
de limites, na exploracdo de
novas formas de se
expressar e de compreender
as manifestacOes culturais.

ESTUDO 20
Educagdo fisica e |Educacdo Fisica Infantil.
José Francisco inclusdo: a mediacao | Mediagdo. Incluséo.
2016 | Chicon; Leilane Educggéo pedagogica do | Brinquedoteca.
Lauer Huber; Fisica professor na
Thais Rodrigues brinquedoteca
Mardegan Albias;
Maria das Gragas
Carvalho Silva de
S4; Adriana
Estevao
Descrever ¢ analisar a acdo|A  pesquisa | VYGOTSKY (1991); |O olhar sensivel ¢ a agdo
mediadora dos professores de | foi OLIVEIRA (1993); mediadora do professor tém
Educagdo Fisica no processo | qualitativa do | KISHIMOTO (1998); [papel fundamental para
de interacdo de alunos com e | tipo de | CHICON (2005); provocar  avangos  no
sem deficiéncia na | estudo de | LEONTIEV (1994) aprendizado e
brinquedoteca. caso. A desenvolvimento da
amostra crianga, o que ndo ocorreria
foram de espontaneamente.
quinze
criancas nao
deficientes e
cinco com
deficiéncia.
ESTUDO 21
Aguinaldo O brincar e o se|Jogos e brinquedos.
Cesar Surdi; movimentar nas aulas | Movimento. Crianga.
2016 Jose Pereira Educagdo |de educagdo fisica | Educacdo infantil.
de Melo; Fisica infantil: realidades e
Elenor Kunz possibilidades.
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Investigar como acontece o |Analise MACHADO (2010); As escolas estudadas ainda
brincar ¢ o se movimentar de |investigatoria | MARQUES (2012); possuem um forte
criancas nas aulas de Educacao |, durante | SARAIVA-KUNZ direcionamento  para o
Fisica no ensino infantil. quatro meses [(1994); STAVISKI. rendimento. Valorizam os
em duas | SURDI, E KUNZ resultados das agdes, sejam
turmas de[(2013) eles nas atividades
educacio psicomotoras, na danga, nas
fisica infantil brincadeiras e,
de duas principalmente, nos jogos
escolas  da desportivos. Sendo assim,
rede priorizam o movimento
municipal da corporal dentro da sua
cidade de funcionalidade e utilidade e
Capinzal/SC. esquecem as pessoas que se
movimentam.
ESTUDO 22
Concepgdes de docentes | Ludicidade. Educagdo
Monique de educacdo fisica sobre| Infantil. Educagdo Fisica.
Godoy Gomes Educ_ac;éo a contribuigdo dos jogos | Professores
de Morais; Fisica e brincadeiras no
2017 Jodo Carlos desenvolvimento de
Pereira de criangas na educagdo
Moraes infantil
Investigar as concepcdes dos | Pesquisa  de | CUNHA (1994); Conclui-se que a crianga,
docentes dessa area, que|campo ALMEIDA (2006); quando brinca, ndo estd
atuam na Educacdo Infantil, | realizada com | BRASIL (1998); apenas limitada a uma
bem como as atividades | professores de [ KISHIMOTO (1994) pratica de lazer, ela também
ladicas por eles empregadas, | uma rede esta vivenciando,
os métodos utilizados e os|municipal de experimentando e, se tiver a
resultados obtidos. ensino. Foram devida dire¢do, podera
utilizados também aprender. No que
questionarios depende dos docentes, essa
que com cinco realidade certamente tende
perguntas a ganhar espago nos
dissertativas proximos anos € em outros
estudos sobre seus aspectos
normativos e descritivos.
ESTUDO 23
Raquel Brincadeiras ludico- Educacdo Infantil.
Firmino agressivas: tensoes Educacdo Fisica.
2017 Magalhdes Edl}c?950 e possibilidades no | Brincadeiras.
Barbosa; Fisica cotidiano na educagdo
Rodrigo Lema infantil
Del Rio
Martins;
André da
Silva Mello
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Compreender as brincadeiras | Pesquisa BRASIL (2016); Evidenciou-se a

ludico-agressivas no contexto | etnografica de | FREIRE (2005); necessidade  de  abrir

da Educacéo Infantil analise CORSARO (2011); espaco  no  cotidiano
qualitativa CERTEAU (1994); infantil para as diferentes
com BARBOSA (2011) maneiras  de  brincar,
observacao sugerindo uma leitura
participante de positiva sobre as
criangas de brincadeiras ladico-
trés, quatro e agressivas, como  um
cinco anos de elemento socializador,
idade de um autoral ¢ de manifestacao
centro da expressividade infantil
municipal, que se faz presente na
localizado na cultura de pares das
cidade de criangas.
Vitoria.

Fonte: Elaboracéo propria

Identificou-se um maior nimero de produgdes na area de conhecimento em Educagao
Fisica. O ano de 2014 somou (10) producdes; seguido de 2015 com (7) produgdes; 2016 (4)
produgdes e 2017 (2) produgdes. Nao foi localizada nenhuma produgao no ano de 2018 até o
levantamento dos dados da pesquisa. Como ¢ possivel verificar nos dados acima
mencionados, observou-se que o niumero de produgdes na area de conhecimento Jogos e
Brincadeiras na Educacdo Infantil Escolar foram encontrados mais na regido Sudeste,
destacando-se o estado de Sdo Paulo. O estudo também aponta para o decréscimo ao passar de
cada ano. Isso ¢ mais preocupante quando analisamos a regido Nordeste, ¢ isoladamente o
estado da Paraiba, quando nenhum estudo sobre a tematica foi localizado.

Analisando através de leituras e fichamentos as produgdes dos Jogos e Brincadeiras na
Educagdo Infantil Escolar, identificou-se um maior numero na area de Educacdo Fisica,
destacando-se assim, para o desenvolvimento da pratica pedagogica do professor, assim como
énfase dada a importancia da ludicidade.

Verificou-se que a maioria teve como metodologia utilizada a bibliogréfica, seguida da
pesquisa de campo e o seus tedricos mais citados foram Freire, Piaget, Kishimoto e Vygotsky.

No que diz respeito aos principais resultados, foi possivel verificar que o ludico ¢ uma
necessidade humana que interage com a crianga, com 0 meio e proporciona aprendizagem
significativa para o desenvolvimento do ser. Assim sendo, ¢ fundamental que o professor
como mediador e facilitador desse processo de aprendizagem, utilize-se da ludicidade e dos
jogos ¢ brincadeiras em sua pratica pedagogica. E essencial que educadores conhegam o papel
dos Jogos e Brincadeiras na construgdo do conhecimento pela crianga na Educacdo Infantil,

que busquem em sua pratica um processo significativo de acdo e reflexdo, que usem da



42

valorizacdo da ludicidade, propiciando assim, aprendizagem e desenvolvimento integral da
crianga.

Por meio de uma aula Iudica, o aluno € estimulado a desenvolver sua criatividade e ndo
a produtividade. Sendo sujeito do processo pedagogico, despertando-se o desejo do saber, a
vontade de participar e a alegria da conquista.

A escola de educacdo infantil ¢ um lugar privilegiado para a ocorréncia de jogos e
brincadeiras caracteristicas da infancia, na medida em que as criangas passam a maior parte de
seu tempo dentro das instituicdes de ensino, o ato de brincar deve ser valorizado e estimulado
educadores.

O ato de brincar ¢ inerente a infancia e ¢ a forma que a crianga possui para incorporar
as relacdes sociais e a cultura do meio em que esta inserida. Dessa forma, a partir dessa
possibilidade de proposta, podemos considerar que ¢ fundamental haver uma organizagdo
curricular que compreenda os jogos de maneira didatica e sistematizada durante o processo

educativo nos diferentes ciclos de escolarizagao.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que apesar do namero significativo de estudos encontrados em Educacgdo
Fisica e nas demais areas de educagdo, ainda ¢ muito pequeno o numero de estudos. Sabe-se
que os jogos e brincadeiras como conteudo da educagdo infantil escolar deve receber o status
de conhecimento promotor de inclusdo, de acesso a cultura, da livre expressdao corporal, do
autoconhecimento e do crescimento do individuo dentro e fora da escola.

As criangas devem ser vistas como construtoras do seu conhecimento, pois o contato
com o meio comega pelas trocas, modificagdes e experimentagdes por elas vivenciadas,
exercitando assim, a mente e a socializagdo. O papel do educador ¢ essencial nesse periodo de
construgdo, no tocante a ludicidade, cabe pois a ele adequar medidas de intervencdo, de
maneira a permitir certa independéncia a crianga, assim como observar os resultados obtidos e
direcionar a¢oes de cunho pedagogico.

As producdes foram localizadas e passaram por uma analise das problematicas
abordadas e da sua contribuigdo para a formacao na area de Educagdo Fisica e os indicativos
apontaram que as produgdes sobre Jogos e Brincadeiras na Educacao Fisica Infantil Escolar
em sua maioria sdo oriundas de programas de Educagdo Fisica e tratando de tematicas

referentes ao trato com o conhecimento Jogos e Brincadeiras nos espagos educativos e de
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formacdo, o que demonstra que a area vem buscando novas possibilidades de qualificar sua
atuacdo no trato com este conhecimento.

Todavia, o que percebeu-se que, mesmo diagnosticando a ampliacdo dos estudos sobre
Jogos e Brincadeiras como instrumento educativo nas escolas e na area de Educacdo Fisica,
mesmo encontrando registros de producdes académicas voltadas para andlises sobre Jogos e
Brincadeiras na Educacdo Fisica Infantil, ainda ha um déficit de producdo cientifica, pois os
dados apontam, contudo, pode-se acreditar que talvez haja uma vasta producdo na area,
porém, sem a sua publicacdo académica-cientifica.

O acervo encontrado na busca feita no sistema Google Académico e Scielo ndo soma
sequer cinco dezenas de producdes. Consideramos 23 artigos localizados, estando 5 dos em
ambos sistemas, um nimero pequeno que denota o déficit da producdo do conhecimento
cientifico em Educacdo Fisica sobre esta tematica.

A formagao académica dos profissionais de Educacdo Fisica deve ser mais enfética no
tocante ao incentivo a producdo do conhecimento cientifico com relagdo ao contetido jogos e
brincadeiras, visto que ¢ imprescindivel para que a valorizacdo desse tema na Educagdo
Basica ocorra de maneira adequada por parte do profissional de Educagdo Fisica que atua na
escola como mediador desse componente curricular. As IES e seus professores devem
preparar seus alunos - futuros professores de Educacdo Fisica nas escolas de base para um
enfoque adequado dos contetidos a serem ensinados nas aulas de Educagdo Fisica escolar,
para que ela [os jogos e brincadeiras] seja mais do que meros movimentos e imitagdes de
atividades nas horas de lazer, pois a crianca quando brinca ndo se limita s6 para o lazer como

o todo, mas estd vivenciando, modificando, experimentando e aprendendo.
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