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[Deixeo corpo ihiminado

Umdostrugues
queasAngelsda
Victoria's Secret
usampara
arrasarnas
passarelasé
besuntaro corpo
com produtos
quedeixamapele
iluminada. "Vocé
podeganharessa.
peledopecado
misturando
algumas gotas
. dedleodebanho
aoseuhidratante
e, entdo, espalhar
pelocompo”,
sugereo
maquiadorLu
Ramos. Alémde
disfarcar
pequenas

g b
bronzeado ganha
destaque.O
resultado € muito
sexy. Arrasal
EXPERIMENTE
Oleode Banho
Organico
AméndoaDocee
PalmaVemelha,
Eh!(R$50); Body
OilLight Sesame
Formula,
Neutrogena
(R$35);,0X Locio
Hidratante
RS12)Liiv
BotanicalsLocao
Revitalizant
Hidratante .

Cmpo:al,
Avon(R$19).
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KEVIN CREMENS STILL/ HMI E FABIO HEIZENREDER (BATOM)

2.Ndotorture seusfios

Acredite: assim como vocé, seu cabelo
esta louco por um periodo de relax.
Cada fiozinho anseia por uma folga da
escova, clama por férias do secador,
sonha com dias longe da chapinha e do
babyliss. Para dar esse merecido des-
canso a um dos seus maiores dotes
sem perder o poder de atracdo, aposte
em finalizadores para reduzir o frizz,
domar o volume ou definir os cachos e
invista em penteados simples. Suges-
toes? Trancas e coquinhos estdo em
alta e s3o um verdadeiro curinga: além
de criarem um lock moderno e deixar os
fios sob controle, funcionam como per-
feitos modeladores. Quando vocé sol-
tar, o cabelo vai estar com um frisado
moderno ou ondas sensuais. Sem es-
forco, sem stress, sem tortura — mas
com muito sex appeal. EXPERIMENTE
Ondas Definidas by Ouidad Creme para
Pentear, Seda (RS 4,30); Fluido Defrizan-
te, Ecologie (RS 12); Creme para Pentear
Liso Deslumbrante, Neutrox (RS 4).

3.Paparique seus labios

Sol, vento, agua do mar, cloro... A combi-
nacdo pode deixar um gosto amargo
na sua boca: Iabios ressecados, racha-
dos ou até descamando. Ja imaginou
passar o verdo com os beijos de qua-
rentena? No way. Preserve seu patrimo-
nio declarando amor eterno a2 um (ou a2
vaaarios) lip balm com FPS. Esse produ-
to & rico em dleos vegetais e agentes
regeneradores. EXPERIMENTE Lip
Balm SFP 15, Kiehl's (RS 39); Nivea Lip
Care Sun FPS 30 (RS 8). Outra boa ideia
€, uma vez por semana, fazer uma
exfoliacdo suave para remover qual-
quer pele mais grossinha que esteja
querendo se formar. A Caneta Hidra-
tante e Esfoliante Labios, Biomarine
(RS 39), foi desenvolvida para isso: de
um lado ela tem resinas de acucar que
removem as células mortas da regizo.
Do outro, um poderoso hidratante para
prevenir o ressecamento.

4.Perffumese

com inteligéncia sensual

No calor, por causa da transpiracdo, o
aroma gostoso acaba indo embora
muito rapido. Um jeito esperto de ficar
cheirosa por um periodo mais longo &
borrifar o perfume em areas com maior
poder de fixacdo, como a nuca, as ore-
Ihas e o cabelo. Para deixar sua marca
registrada neste verdo, escolha fra-
grancias que tenham notas coma cara
e o cheiro da estacdo. Quer saber quais
sdo elas? Citricas, frutais e aquaticas.
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Existem tantas cores incriveis de
esmalte queaestacdoacaba
ficando curta para experimentar
todas, Aquiem NOVA, usar tons
diferentes nas m3os e nospés é
mais do que simples tendéncia. E
obsessdo mesmo! Combinacdes

csia e coral; cerejae
. roxinho; verde-claroe
rosa-chiclete.
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