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“O meio ambiente clama
Por cuidado ¢ atencao
Devemos pensa na nossa
E na futura geragao
Pra preservar o espago
Mostrando em cada passo
O poder da educagdo.”

Dayane Lopes
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CONSUMO CONSCIENTE: UMA ANALISE ACERCA DO COMPORTAMENTO DE
PROFESSORES DA EDUCACAO BASICA

Dayane Renaly Lopes de Oliveira”

RESUMO

No cendrio atual dos recursos naturais vé-se a necessidade de debater
progressivamente sobre o consumo consciente ¢ a educagdo ambiental. Sabe-se que o
consumidor consciente ¢ um individuo que leva em consideracdo os impactos que suas
atitudes causam no meio ambiente e na sociedade como um todo. Este pode ser entendido
como aquele que prima pelo bem-estar e a qualidade de vida desta e das futuras geracdes.
Destarte, o presente estudo se propde a verificar o comportamento e o nivel de consciéncia
dos professores da educacdo basica de ensino fundamental da Escola Municipal Antonio
Pianc6 Sobrinho, acerca do consumo consciente. Para tanto, foi realizada uma pesquisa
descritiva, de abordagem qualitativa e quantitativa, e ainda, aplicagcdo de questiondrios com os
40 professores da referida escola. Por fim, concluiu-se que pouca importancia se cede as
questdes ambientais € percebeu-se que inexistem praticas de consumo consciente em grande
parte dos professores avaliados. Haja vista a importancia dos educadores na criacdo do saber,
essa falta de consciéncia dificulta a construcdo de uma sociedade perspicaz e responsavel
ambientalmente.

Palavras-chave: Sociedade de consumo; consumo consciente; educagdo ambiental.

1 INTRODUCAO

Advindos dos processos de industrializagdo, alguns modelos de desenvolvimento
foram adotados e caracterizavam-se pelo alto consumo de matéria-prima, energia e 4gua. Com
o aumento da populagdo e, consequentemente, das suas necessidades enquanto consumidores
houve um surgimento exacerbado de industrias, fazendo com que o meio ambiente passasse
por diversas mudangas para que o comércio pudesse se desenvolver.

De acordo com Farias (2007, p. 27), “Meio ambiente ¢ o lugar onde se manifesta a
vida, seja a vida humana ou de qualquer outro tipo, e também todos os elementos que fazem

parte dela”. Dessa forma, compreende-se que meio ambiente significa a juncdo de todos os
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elementos da natureza, onde homens e animais buscam sobrevivéncia através dos recursos
naturais que este meio oferece.

Tendo em vista a importancia do meio ambiente para a sobrevivéncia e a degradacao
do mesmo para suprir as necessidades humanas, surge a preocupacdo em conscientizar a
populacao para consumir de forma responsavel, evitando o desgaste dos recursos naturais e
preservando o meio ambiente para as futuras geragoes.

Questdes como reeducacdo ambiental e consumo consciente tém sido cada vez mais
utilizadas atualmente. De acordo com Ottman (2012, p. 30 — 31), “O verde se tornou
tendéncia porque mais pessoas estdo preocupadas com os assuntos relacionados a
sustentabilidade. O publico geral estd comecando a compreender o impacto que esses assuntos
terdo em suas vidas agora e nos proximos anos”.

Diante disso, um agente importante na formagao da conscientizagdo populacional € o
professor, mais precisamente o professor de educacio basica do ensino fundamental, pois este
¢ o grande construtor das bases do saber. Tendo como dever, levar o conhecimento ¢ exemplo
ao alunado sobre varios aspectos, incluindo as questdes ambientais, mostrando a importancia
e a necessidade de consumir conscientemente, diminuindo a degradacdo ao meio ambiente e
conservando o mesmo para as geragdes futuras.

Neste contexto, o presente trabalho se predispde a analisar a seguinte questdo: Qual o
comportamento e o nivel de consciéncia dos professores da educagdo basica de ensino
fundamental da Escola Municipal Antonio Pianc6 Sobrinho, acerca do consumo consciente?

Dessa forma, o objetivo geral dessa pesquisa consiste em procurar compreender o
comportamento ¢ o grau de consciéncia ambiental de professores da educacdo basica
(Fundamental I e IT) da Escola Municipal Antonio Piancé Sobrinho, na cidade de Itapetim/PE,
no que rege o consumo consciente. Quanto aos objetivos especificos, tem-se: 1) Verificar a
importancia do consumo consciente a partir do olhar dos professores do ensino fundamental
da referida escola; 2) Identificar o nivel de consumo de produtos ambientalmente corretos
adquiridos pelos professores avaliados; € por fim, 3) Avaliar o grau de consciéncia ¢ educagao
ambiental do publico citado.

A relevancia do trabalho em questdo se dd a partir do aprofundamento acerca do
consumo consciente e da educacdo ambiental, haja vista a relevancia desses temas no cenario
atual dos recursos naturais. E ainda, o diagnostico do nivel de consciéncia ambiental de
professores da educagdo basica, sabendo da importancia dos mesmos para a criagdo de uma

consciéncia coletiva e sustentavel.



Acerca da relevancia pessoal, o trabalho justifica-se como um aprofundamento e
analise das questdes ambientais e sua importancia através do consumo consciente, trazendo
conhecimento e crescimento pessoal e ampliando a consciéncia a respeito dos problemas

ambientais atuais.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Sociedade de consumo

Apos a Revolugao Industrial, o capitalismo tornou-se uma realidade presente em todo
o planeta, trazendo aumento da economia, expansdo do comércio e criando uma sociedade
cada vez mais consumista.

De acordo com Portilho (2010), a abundancia dos bens de consumo continuamente
produzidos pelo sistema industrial é considerada, frequentemente, um simbolo bem-sucedido
das economias capitalistas modernas. No entanto, esta abundancia passou a receber uma
conotagdo negativa, sendo objeto de criticas que consideram o consumismo um dos principais
problemas das sociedades industriais modernas.

Daros apud Lima (2015), afirma que a pessoa consumista tem um desejo insaciavel de
possuir ¢ desfrutar, assim como ¢ centrada em si mesma e em suas necessidades, que nao
podem ser deixadas para depois. Desse modo, chegam até a consumir produtos desnecessarios
a sua sobrevivéncia, impulsionados pelo mercado e pela cultura consumista.

Essa cultura encadeou o que chamamos de “Sociedade de Consumo”, que segundo
Portilho (2010), pode ser descrita como um novo tipo de capitalismo (o de consumo,
hipercapitalismo), um novo tipo de industrializagdo (sociedade de informagao, pos-industrial),
um novo tipo de modernidade (alta modernidade, p6s-modernidade) e ainda, um novo tipo de
cultura (cultura de consumo, cultura pés-moderna).

Bauman defende que:

A Sociedade de Consumo representa o tipo de sociedade que promove,
encoraja ou reforga a escolha de um estilo de vida e uma estratégia
existencial consumista. [...] Uma sociedade em que se adaptar aos preceitos
da cultura de consumo e segui-los estritamente ¢, para todos os fins e
propositos praticos, a unica escolha aprovada de maneira incondicional.
(BAUMAN, 2008, p 71).
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Portilho (2010) define a Sociedade de Consumo ndo apenas pela maneira como as
pessoas satisfazem suas necessidades, mas também pelos seus sonhos, esperancas e
aspiracoes. Pois ela estd ligada, sobretudo, as formas através das quais nds vemos o mundo e
nossa posi¢ao dentro dele, medindo o progresso de nossa trajetéria de vida.

Dentro dessa logica, o consumo funda-se ndo s6 em funcdo da satisfacdo de
necessidades individuais, mas como atividade social, ja que as necessidades se organizam
segundo uma procura social objetiva por sinais e por diferenciacdo, pois muitos veem o
despertar dos desejos que clamam por satisfacio como a regra diretriz da vida de quem
escolhe e como critério de uma vida de sucesso, que “vale a pena”. (PORTILHO; BAUMAN.
2010)

Por fim, entende-se que o consumo — ndo s6 como uma forma de satisfacdo das
necessidades — também tem seu lado social, cultural e simbolico, onde muitos buscam nele
uma forma de “sentir-se no comando”, ¢ neste sentido, a exaltacdo da abundancia alimenta

essa cultura de massas.

2.2 Consumo Consciente

Diante da Sociedade de Consumo atual, onde consumir ¢ uma forma de suprir as
necessidades individuais e desenvolver uma aceitagao social, € preciso mostrar os problemas e
desequilibrios ambientais que o consumo irresponsavel tem causado.

Para Giacomini Filho (2008), o consumo ¢ social e economicamente legitimo, sendo
necessario a sobrevivéncia humana; no entanto, quando excessivo, desvirtua-se e torna-se
inadequado aos individuos, a coletividade € aos padrdes de sustentabilidade.

Segundo o Instituto Akatu (2017), em cinquenta anos (de 1960 a 2010), a populacio
mundial pouco mais que dobrou, mas o total consumido aumentou em seis vezes. Hoje, ja
consumimos 50% a mais de recursos naturais renovaveis do que a Terra consegue repor ou
regenerar. Se os atuais modelos de producdo e consumo se mantiverem, em 20 anos
precisaremos de quatro planetas Terra para suportar a demanda por tantos recursos naturais.

Nesse contexto, ¢ perceptivel que o consumo excessivo desencadeia uma série de
problemas ambientais, tais como: contaminagao do ar, do solo, das 4dguas; desflorestamento;
alto indice de descarte de residuos solidos; entre outros problemas causados pelo consumo
exacerbado e a logica capitalista.

Desse modo, ¢ imprescindivel que haja a criagdo de uma nova consciéncia acerca dos

problemas ambientais que o consumismo tem acarretado. E notéria a importancia de uma
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cultura pautada na sustentabilidade, onde a populacdo entenda o verdadeiro grau de destruicao
ambiental que vem causando e se inclua na luta por um novo modo de consumo que ndo
deprede os recursos naturais que o meio ambiente oferece.

Nesse contexto se insere o consumo consciente, que para Toni et al. (2012), este pode
ser entendido como um estilo de vida que visa a preservagao e a manutencdo de um meio
social com maior qualidade de vida, a partir da existéncia da responsabilidade ambiental por
parte dos individuos e da consciéncia dos mesmos sobre os impactos que um produto pode
causar ao meio ambiente.

As primeiras reflexdes sobre o tema no Brasil surgem atrelados a trés fatores que estao
inter-relacionados: “o advento, a partir da década de 1970, do ambientalismo publico; a
chamada “ambientalizacdo” do setor empresarial, a partir dos anos 1980; e a emergéncia, a
partir da década de 1990, da preocupacdo com o impacto ambiental de estilos de vida e
consumo das sociedades afluentes” (PORTILHO, 2005, p. 3).

O consumidor consciente leva em conta suas necessidades, mas, além disso, fica
atento aos impactos que uma escolha errada pode causar sobre o ambiente ao qual esta
inserido. De acordo com Souza ef al (2013), quando a motivagdo ¢ apenas o proprio
beneficio, a compra nao pode ser considerada consciente, ao contrario de quando a escolha se
da em fun¢ado de algum efeito externo, como o mal que pode causar aos recursos naturais.

Dessa forma, “o consumo consciente caracteriza-se como o consumo de produtos
sustentaveis somado a preocupacdo com aspectos sociais e ambientais” (LIMA, et al, 2015).
Sendo assim, consumidores conscientes devem priorizar produtos que diminuam os impactos
ao meio social e natural, e quanto maior a percep¢ao de valor em produtos ecologicamente
corretos, maior a possibilidade de um comportamento leal dos consumidores com relagao a

compra desses produtos.

2.3 Educa¢ao Ambiental

Para que o consumo consciente seja de fato implantado nos habitos da maior parte da
populagao, € preciso uma reeducagdo ambiental, mostrando o quanto o consumo irresponsavel
tem agravado as condigdes ambientais e ressaltando o fato de que o futuro da humanidade
depende da relacdo que se estabelece entre a sociedade e a natureza, tanto na dimensdo
coletiva quanto na individual.

Reconhecendo a importancia da Educacdo Ambiental, o governo federal determinou,

no cap. VI, art. 225 da Constituigao Federal de 1988 que “todos tém direito ao meio ambiente
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ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de
vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para
as presentes e futuras geragdes” (BRASIL, 1988).

E, para assegurar a efetividade desse direito, a Constituicdo Federal, no inciso VI,
determina que ¢ dever do Poder Publico “promover a educacdo ambiental em todos os niveis
de ensino e a conscientizagao publica para a preservagao do meio ambiente” (BRASIL, 1988),
pois acredita-se que € através da educacdo que sera possivel desenvolver a conscientizacao
populacional, acerca do consumo consciente.

De acordo com a Politica Nacional de Educagdo Ambiental - Lei n® 9795/1999, Art 1°,
entende-se por educagdo ambiental os processos por meio dos quais o individuo e a
coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservacdo do meio ambiente.

E importante ressaltar que dentro da Educacio Ambiental estd inserido o professor,
que ¢ um dos referenciais culturais para os alunos pensarem ¢ agirem de maneira
ambientalmente sustentavel. Para isso, Carneiro (2016) evidencia que o educador precisa ter
qualificacdo para atuar como um sujeito criticamente politizado, capaz de refletir e agir sob
uma concepgao critica das relagdes sociedade-natureza, efetivando uma consciéncia
sustentavel no alunado.

Desse modo, a Educagdo Ambiental se mostra como uma forma de se reeducar,
analisando o meio ambiente ao seu redor e a importancia das suas atitudes sobre o mesmo. E ¢é
notdria a importancia do professor nesse contexto, pois € este que leva o conhecimento, a
consciéncia € o exemplo para que muitos enxerguem o poder transformador dos seus atos de

consumo consciente.

3 METODOLOGIA

3.1 Historico da Escola

A Escola Antonio Piancé Sobrinho estd localizada no municipio de Itapetim, situada
na rua Jos¢ Valdevino, S/N°, Bairro Paulo VI, na micro regido do sertdo do Alto Pajeu, a uma
distdncia de 420 km da Capital Pernambucana, Recife. A referida escola foi fundada no
governo de Antonio Piancod Sobrinho, através do ato n° 1/46, publicado no Didrio Oficial do
Estado de Pernambuco, em janeiro de 1967. Situava-se na Av. Clistenes Leal e foi intitulado

Colégio Normal Municipal de Itapetim.
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No ano de 1985, o Prefeito Geraldo Mariano iniciou a constru¢cao de um novo e grande
prédio para onde, no futuro, seria transferido o Colégio Normal Municipal de Itapetim. Mas
foi durante o primeiro mandato do Prefeito Adelmo Moura, em 1996, que a obra foi
inaugurada. A escola encontra-se situada nesta nova localidade até os dias atuais.

Em 1999, sob o decreto n° 24/99, art. 1, o Prefeito José¢ Lopes da Silva Sobrinho
alterou o nome da instituicdo para Escola Professor Benones Lopes. Contudo, no inicio de
2005, o Prefeito Adelmo Moura denominou-a de Escola Municipal Antonio Piancé Sobrinho,
em homenagem ao ex-prefeito Antonio Piancé Sobrinho, que foi o seu fundador.

A escola possui um corpo discente com cerca de 870 estudantes e atende a criangas e
adolescentes, que vai do 1° ao 9° ano do Ensino Fundamental. O corpo docente ¢ composto
por 40 professores, que sdo distribuidos em 31 turmas. Atualmente, a equipe gestora ¢
composta por Amanda Cléfira de Lima e Costa (Diretora da Escola), Maria de Fatima Neves

Leite (Diretora Adjunta) e Ana Claudia Nunes da Nobrega (Secretaria).

3.2 Classificacao da pesquisa

Para desenvolver este trabalho foi adequado, metodologicamente, caracteriza-lo como
uma pesquisa de carater descritivo, que segundo Gil (2009), tem como principal objetivo a
descrigdo das caracteristicas de uma determinada popula¢do ou grupo como sua distribuicdo
por idade, sexo dentre outras caracteristicas. Ainda tem como finalidade a identificacdo das
possiveis relagdes entre as variaveis.

Quanto aos procedimentos utilizados, trata-se de um Levantamento, pois as pesquisas
desse tipo “caracterizam-se pelo questionamento direto das pessoas cujo comportamento se
deseja conhecer. Adequados, sobretudo, para estudos descritivos. Neste caso, podem-se
incluir entrevistas, aplicagdo de questionarios, testes, entre outros” (DIEHL e¢ TATIM, 2006,
p. 60).

Quanto a abordagem do problema, a pesquisa classifica-se como quantitativa, pois
pretende-se quantificar os dados obtidos através das informagdes fornecidas por um niimero
significativo de professores que serdo abordados na pesquisa, e qualitativa porque, de acordo
com Diehl e Tatim (2006), a pesquisa foi construida com enfoque na compreensdo ¢ na
interpretacdo dos significados dos proprios sujeitos.

Vale ressaltar que na pesquisa em questdo houve um emprego maior da andlise

qualitativa, onde buscou-se grande parte dos resultados a partir da compreensao dos sujeitos e
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da percep¢do dos mesmos acerca do tema estudado. A andlise quantitativa dos dados
encontra-se nos apéndices do trabalho.

O universo de analise serd representado pelos professores da educagdo basica da
Escola Municipal Antonio Pianc6 Sobrinho, na cidade de Itapetim/PE, tendo em vista a
importancia da educagao basica na criacdo do conhecimento e das bases do saber do alunado.
A escola citada possui 40 professores, divididos entre turmas de Ensino Fundamental I e II.

A cidade de Itapetim dispde de 14 escolas de educacdo basica, onde 11 estdo
localizadas na zona rural e nos distritos de Piedade e Sao Vicente Ferrer, ¢ as demais (03)
encontram-se na zona urbana da cidade. A escolha pelo estudo na Escola Municipal Antonio
Pianc6 Sobrinho se deu por esta ser a maior escola de educagdo basica de ensino fundamental
da cidade, abrigando maior nimero de professores e alunos. No entanto, a pesquisa nio
abordou a escola como um instrumento de levar a educagdo ambiental ao alunado, estudou-se
apenas o comportamento ¢ a concepcao dos professores da instituicdo acerca do consumo
consciente e da sustentabilidade.

A técnica utilizada para a coleta de dados foi por meio de questionarios, aplicados aos
40 professores da educacgao basica de ensino fundamental da institui¢ao estudada. Com isso,
foi possivel analisar e mensurar o nivel de consciéncia ambiental e consumo consciente do

publico citado.

4 ANALISE DOS RESULTADOS

A seguir serdo apresentados e analisados os resultados do estudo obtidos através do
questionario de pesquisa. Inicialmente sera abordado o perfil socio demografico dos
respondentes, e posteriormente, serdo apresentados os diagnosticos da pesquisa e a andlise

dos resultados conforme os objetivos tragados.

4.1 Perfil socio demografico

De acordo com os dados obtidos, 65% dos entrevistados sdo do sexo feminino,
enquanto 35% correspondem ao sexo masculino. Ao referir-se a idade, obteve-se um
percentual de 52,5% com mais de 40 anos, e 42,5% com menos de 40; os 5% restantes ndo
responderam a este quesito.

Quanto ao nivel educacional, a grande maioria (67,5%) possui pés-graduagdo

completa, sendo o restante dividido entre ensino superior incompleto (7,5%); ensino superior
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completo (12,5%); e pos-graduacao incompleta (2,5%); dentre o total, 10% dos entrevistados
ndo responderam a pergunta.

Quanto ao estado civil dos respondentes, tem-se 0 maior nimero de pessoas casadas,
correspondendo a 52,5% do total. O restante divide-se entre 30% solteiros; 7,5% divorciados;
e apenas 2,5% vitvos. Os ndo respondentes a esta pergunta correspondem a 7,5% do total.

Ao analisar a renda mensal em salarios minimos, pdde-se perceber que 17,5% dos
respondentes encontram-se com um rendimento entre 1 e 2 salarios; 35% possuem renda
mensal entre 2 e 3 saldrios minimos; 15,5% possuem rendimento entre 3 e 4 salarios; 12,5%
dos pesquisados possuem entre 4 e 5 saldrios; € apenas 7,5% afirmaram ter um renda mensal
de mais de 5 salarios minimos.

Na compreensdo ampla da maneira como cada individuo deve atuar em relagdo ao
consumo consciente, de acordo com Silva e Goémez (2010), torna-se necessario considerar
caracteristicas como: a faixa etaria dos individuos, a cultura na qual a sociedade do consumo
estd envolvida, o poder aquisitivo, a educacao da sociedade, entre outros aspectos que estao
relacionados diretamente com o estudo do comportamento do consumidor, s6 assim pode-se

ter uma constatacao socio-demografica dos sujeitos da pesquisa.

4.2 Diagnosticos da pesquisa

4.2.1 Grau de consciéncia e educacdo ambiental dos sujeitos investigados

Tendo em vista a importancia do consumo consciente e da preservacdo ao meio
ambiente, buscou-se investigar e avaliar o grau de consciéncia e educagdo ambiental dos
professores da educacdo basica da escola estudada. Logo, a questdo primordial da pesquisa
aplicada aos professores referia-se ao conhecimento dos mesmos sobre o consumo consciente.
Neste sentido, 2,5% dos respondentes afirmaram ndo ter conhecimento, 35% declararam
conhecer em parte, e 62,5% afirmaram ter conhecimento acerca do tema consumo consciente.
O numero expressivo de professores que declararam conhecer o tema remete a afirmativa de
Ottman (2012), onde mostra que “o verde se tornou tendéncia porque mais pessoas estdo preocupadas
com os assuntos relacionados a sustentabilidade”.

Adiante, indagou-se se os professores debatiam com seus alunos questdes sobre
educacdo ambiental e sustentabilidade. Neste quesito, 2,5% responderam que nunca
debateram sobre essas questoes; 5% afirmaram conversar raramente sobre isso em sala de

aula; 27,5% declararam debater as vezes sobre assuntos relacionados ao meio ambiente; 25%
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afirmaram que debatem quase sempre, enquanto 40% declararam debater sempre. Contudo,
de acordo com as respostas obtidas, observa-se que menos da metade debate sempre com seus
alunos sobre educacdo ambiental e a importancia da mesma nos dias atuais. Percebe-se, pois,
que apesar de boa parte dos professores conhecerem o termo “consumo consciente”, uma
pequena parcela insere tais temas nas discussdes em sala de aula.

Quanto a importancia do consumo consciente para os professores, grande parte (55%)
indagou ser imprescindivel, enquanto 45% afirmou ser muito importante. Nao havendo
nenhum apontamento para as alternativas de nenhuma ou pouca importancia, entende-se que
os respondentes possuem discernimento quanto a relevancia do consumo consciente. Este
caracteriza-se como “o consumo de produtos sustentdveis somado a preocupagdo com
aspectos sociais e ambientais” (LIMA, et al, 2015). Desse modo, sabendo a relevancia de
consumir conscientemente, aqueles que afirmaram ter conhecimento da sua importancia
devem priorizar produtos que diminuam os impactos ao meio social e natural.

Dessa forma, perguntou-se aos professores se 0os mesmos consideram-se consumidores
conscientes e indagou-se o porqué da resposta. Dentre os resultados, 32,5% afirmaram
consumir conscientemente; entretanto, o maior indice foi da alternativa “em parte”, onde a
maioria dos respondentes (67,5%) afirmou ter que melhorar as praticas sustentaveis que
possui, pois apesar de ter conhecimento sobre o tema, pouco tem sido posto em pratica. Vale
ressaltar que 10% dos professores que afirmaram consumir conscientemente, ndo souberam
redigir motivos pelos quais se consideram como tal. Portanto, “percebe-se que esses
consumidores necessitam se mostrar mais conscientes em seus atos para que os impactos

sobre 0 meio e a coletividade sejam minimizados”. (SILVA, et al, 2015)

4.2.2 Nivel de consumo de produtos ambientalmente corretos consumidos

pelos sujeitos investigados

Buscando identificar o nivel de consumo de produtos ambientalmente corretos
adquiridos pelos professores da educacdo basica da escola estudada, indagou-se se os mesmos
conhecem produtos e marcas sustentaveis. 10% dos entrevistados responderam que ndo
conhecem; 32,5% declararam conhecer em parte; enquanto os outros 57,5% afirmaram
conhecer produtos que apoiem a protecdo ao meio ambiente. Segundo Toni (2012), a
percepcao de valor em produtos ecologicamente corretos esta muito relacionada a consciéncia

ambiental e do quanto estes produtos podem também impactar no bem-estar do consumidor.
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Contudo, ndo basta apenas conhecer produtos ambientalmente corretos, ¢ preciso adquiri-los
para ser considerado um consumidor consciente.

Seguindo a linha da pergunta anterior, indagou-se aos respondentes se 0s mesmos
adquiriam produtos ambientalmente corretos e que apoiassem a protecdo ao meio ambiente.
As alternativas em alta foram “as vezes”, com 42,5% e “quase sempre”, com 37,5%. O
restante dividiu-se entre “nunca” (5%), “raramente” (2,5%) ¢ “sempre” (12,5%). Desse modo,
¢ perceptivel que boa parte dos professores consome produtos ambientalmente corretos com
frequéncia. Esse percentual ressalta que “o individuo deve buscar reduzir os seus impactos
negativos, incorporando essa atitude na sua tomada de decisdo e na formacdo do seu
comportamento de compra”. (SILVA, et al, 2015) Pois, a partir disso, se chegara a uma
sociedade mais responsavel coletiva e ambientalmente.

Na sequéncia, abordou-se a questdo do consumo de produtos desnecessarios, que
influencia a logica do mercado e a cultura consumista. Quanto a frequéncia que os
respondentes adquirem produtos desnecessarios, 15% afirmaram nunca adquirir; 35%
declararam adquirir raramente; 40% dos entrevistados alegaram consumir as vezes; ¢ 10%
dividiram-se entre quase sempre (5%) e sempre (5%). Esse percentual so6 ratifica a chamada
“sociedade de consumo”, definida por Portilho (2010), onde o consumo funda-se nao s6 em
funcdo da satisfacdo de necessidades individuais, mas como atividade social, ja que as
necessidades se organizam segundo uma procura social objetiva por sinais e por
diferenciagao.

Em seguida, perguntou-se o que mais chamava a aten¢do dos professores na hora de
adquirir um produto. A grande maioria (80%) afirmou ser a qualidade o mais importante;
12,5% declararam o prego como primordial e, apenas 7,5% afirmaram que o que mais chama
atengdo em um produto ¢ ser ambientalmente correto. Zeithaml apud Toni (2012) afirma que
valor percebido ¢ a avaliagdo geral do consumidor sobre a utilidade de um produto baseado
nas percepgoes do que € recebido e do que ¢ dado. Dessa forma, identificou-se pouco valor
cedido as questdes ambientais como aspectos primordiais na compra de um produto.

Uma das questdes abordadas foi se os respondentes deixariam de adquirir produtos de
uma empresa que nao preza pelo meio ambiente. A maioria (57,5%) afirmou que sim; apenas
10% afirmaram que ndo deixariam e 32,5% marcaram “talvez”. Destarte, ¢ perceptivel que
apesar da maioria afirmar que deixaria de adquirir produtos de uma empresa que ndo possui
responsabilidade ambiental, ainda foi significativo o nimero de professores que nao
deixariam ou que talvez deixassem, correspondendo a 42,5% do total. Vale salientar que “ser

um consumidor consciente significa fazer de seu ato de compra - ¢ de consumo - um ato de
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cidadania, isto €, ser capaz de escolher produtos, servicos e empresas fornecedoras que
contribuam para uma condi¢cdo de vida ambientalmente sustentavel e socialmente justa”
(AKATU, 2002, p. 9).

Adiante, indagou-se se os professores estariam dispostos a pagar mais caro por um
produto ambientalmente correto. Dentre os resultados, 5% afirmaram que nao; 35% marcaram
“talvez” e a maioria (60%) assinalou “com certeza”. Mostrando um bom percentual de
respondentes dispostos a adquirir produtos ambientalmente corretos, mesmo que estes sejam
mais onerosos. Segundo Toni (2012), produtos ecologicamente corretos podem custar mais.
Por outro lado, isso pode lhe causar maior satisfagdo, o que ird compensar seu sacrificio.

Por fim, solicitou-se que os respondentes citassem marcas de produtos sustentaveis,
caso conhecessem. 40% dos professores afirmaram ndo conhecer nenhuma marca ou produto
sustentdvel; enquanto os outros 60% citaram algumas. A marca que apareceu com maior
frequéncia foi a Ipé, e em seguida a Natura. Pois muitos afirmaram que sempre se deparam
com propagandas dessas marcas utilizando-se do Marketing Verde. De acordo com Cardozo
(2003), o marketing verde contribui para o fortalecimento da imagem da marca e, como
consequéncia, o consumidor se sente seduzido por esta imagem e disposto a consumir

produtos que se mostram responsaveis ambientalmente.

4.2.3 Grau de consciéncia e educagao ambiental dos professores

Ao final do questionario e da analise dos dados obtidos, observou-se que ainda se cede
pouca importancia as questdes ambientais. As praticas sustentaveis sdo timidas e o consumo
consciente precisa ser aperfei¢coado.

E notério que existe uma parcela de professores que sequer conhecem marcas e
produtos sustentaveis. Pickett-Baker ¢ Ozaki (2008) afirmam que muitos consumidores nao
conseguem identificar claramente os produtos ecologicamente corretos, o que dificulta a
comercializag¢do destes ¢ atrasa o desenvolvimento do consumo consciente.

Foi possivel perceber que muitos respondentes que afirmaram consumir produtos
sustentaveis, adiante ndo conseguiram citar nenhuma marca ou produto ecologicamente
correto. Ou seja, percebe-se um falta de conhecimento com esses termos, onde poucos
procuram entender e praticar atividades ambientalmente responséveis.

Muitos dos que afirmaram considerarem-se consumidores conscientes nao
conseguiram elencar motivos que comprovassem essa caracteristica. Outros justificaram-se de

forma erronea, como por exemplo: “Sou consumidor(a) consciente, pois embora consuma
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produtos errados, o faco conscientemente.” Essa e outras afirmativas mostraram pouca
afinidade com o tema estudado.

Com os resultados obtidos, foi possivel perceber que ha uma lacuna entre conhecer a
expressao “consumo consciente” e fazer o uso de praticas que confirmem este termo.
Compreende-se que as questdes ambientais precisam ser ainda mais exaltadas, para que a
sociedade entenda as dificuldades do real cenario ambiental e amplifique as atitudes
responsaveis com o meio natural, levando em consideragdo que os recursos sao finitos e que
as futuras geragdes necessitam deles para a sua sobrevivéncia.

Desse modo, a pesquisa em questdo contribuiu para o entendimento de que muito
precisa ser melhorado acerca das questdes ambientais, pois apesar de muitos terem
consciéncia sobre a necessidade de consumir de forma correta, poucos tém atitudes que
corroborem com este fato. Logo, ¢ preciso uma reeducagdo ambiental por parte dos
professores, pois sdo eles os responsaveis por passar o conhecimento e exemplo ao alunado.
Destarte, se falta consciéncia ambiental nos educadores, indubitavelmente os alunos terdo
uma lacuna no que rege o consumo consciente e a sustentabilidade, dificultando a construgdo

de uma sociedade, de fato, perspicaz e responsavel ambientalmente.

5 CONCLUSOES

Ao analisar o cenario atual dos recursos naturais, percebe-se que muitos ja conseguem
assimilar a importancia dos seus atos ¢ o que isso desencadeia no meio ambiente. Contudo, ¢
perceptivel que ainda falta muito para que a sociedade entenda de fato a real consequéncia das
suas atitudes e comece a agir.

Considerando os resultados obtidos com esta pesquisa, foi possivel perceber que ha
um despreparo dos professores com relacdo as questdes ambientais. Tais respondentes se
mostraram preocupados com 0s recursos naturais a0 mesmo tempo em que afirmaram nao ter
um vasto conhecimento sobre o tema.

E perceptivel que muitos acreditam ser conscientes ambientalmente, todavia, grande
parte destes ndo detém atitudes responsaveis, ndo se encaixando como consumidores
conscientes. Dessa forma, ao analisar as praticas de consumo consciente dos professores,
obteve-se um resultado negativo ao final da pesquisa, o que ressalta a importancia de debater
ainda mais sobre a questao ambiental, haja vista que o tema ¢, muitas vezes, preterido diante

da sociedade atual.
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Sabendo a importancia dos professores na criagdo de uma base educacional de
qualidade e consequentemente de uma sociedade mais responsavel e preocupada com o bem-
estar coletivo, ¢ imprescindivel que os educadores passem por uma reeducacdo ambiental,
ampliando os conhecimentos destes acerca da sustentabilidade e do meio ambiente, para que
possam aperfeicoar seus atos de consumo consciente e responsavel.

Desse modo, promover a mudanga desses habitos ¢ uma ag¢ao fundamental na luta pelo
desenvolvimento sustentavel. Por essa razao, a realizacdo de estudos como este pode ajudar a
desvendar as praticas de consumo consciente das pessoas e, a partir disto, desenvolver
solugdes para difundi-lo. E interessante promover a continuidade desses estudos, analisando,
por exemplo, o que essa falta de consciéncia por parte dos educadores influencia no alunado.
Ou ainda, investigar professores de ensino médio ou faculdade, buscando medir o nivel de
consciéncia ambiental dos mesmos, para aprofundar os resultados e melhorar os diagnosticos
obtidos até entdo.

Por fim, percebe-se a necessidade de ampliar as discussdes sobre o meio ambiente na
sociedade em geral, e principalmente no publico estudado. Para que ao entenderem a real
importancia dos seus atos no cenario atual, passem adiante este exemplo, contribuindo para a

construcao de uma sociedade mais consciente e responsavel ambientalmente.

ABSTRACT

In the current scenario of natural resources there is a need to progressively debate
about conscious consumption and environmental education. It is known that the conscious
consumer is an individual who takes into account the impacts that their attitudes cause on the
environment and society as a whole. This can be understood as that one who takes precedence
for the well-being and life's quality of this and future generations. Therefore, the present study
aims to verify the behavior and the consciousness' level of the elementary's education teachers
of the Escola Municipal Antonio Pianc6 Sobrinho about their conscious consumption. For
that, a descriptive, qualitative and quantitative research was carried out, as well as the
application of surveys with 40 teachers of that school. Finally, it was concluded that is given a
little importance to environmental issues and it was noticed that there are no practices of
conscious consumption in most of the evaluated teachers. Given the importance of educators
in the knowledge's creation, this lack of awareness makes it difficult to construct a perceptive
and environmentally responsible society.

Keywords: Consumer society; Conscious consumption; Environmental education
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APENDICE A — Questionario

Idade: Sexo: () Masculino ( ) Feminino
Estado Civil: ( ) Solteiro(a) ( ) Casado(a) ( ) Divorciado(a) ( ) Viavo(a)

Nivel educacional: Renda da sua casa:

() Ensino médio completo () Entre 1 e 2 salarios minimos
() Ensino superior incompleto () Entre 2 e 3 salarios minimos
() Ensino superior completo () Entre 3 e 4 salarios minimos
() Pos-graduagao incompleta () Entre 4 e 5 salarios minimos
() Pos-graduagao completa () Mais de 5 salarios minimos

1) Vocé tem conhecimento sobre o tema “consumo consciente”?
( )Nao () Em parte () Sim

2) Vocé conhece produtos e marcas sustentaveis?
( )Nao () Em parte ( ) Sim

3) Vocé debate com seus alunos sobre educa¢io ambiental?

( )Nunca ( )Raramente ( )Asvezes ( )Quasesempre ( ) Sempre

4) Vocé consome produtos que apoiem a proteciao ao meio ambiente?

( )Nunca ( )Raramente ( )Asvezes ( )Quasesempre ( ) Sempre

5) Vocé costuma comprar produtos desnecessarios?

( )Nunca ( )Raramente ( )Asvezes ( )Quasesempre ( ) Sempre

6) O que mais lhe chama aten¢io em um produto?

( )Qualidade ( )Preco ( )Embalagem ( ) Ser ambientalmente correto
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7) Voceé deixaria de adquirir produtos de uma empresa que nio preza pelo meio

ambiente?
( )Nao () Talvez () Com certeza

8) Voce estaria disposto(a) a pagar mais caro por um produto ambientalmente correto?

( )Nao () Talvez () Com certeza

9) Para vocé, qual a importancia do consumo consciente?
() Nenhuma ( ) Pouca ( )Muita () Imprescindivel

10) Vocé se considera um consumidor consciente? Por qué?
( )Sim () Em parte ( )Nao

11) Caso vocé conhecga, cite algumas marcas de produtos sustentaveis.



APENDICE B — Abordagem quantitativa

Tabela 01: Conhecimento e consumo consciente
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Variavel Niao Em parte Sim
Vocé tem conhecimento sobre o tema “consumo 2,5% 35% 62,5%
consciente”?
Vocé conhece produtos e marcas sustentaveis? 10% 32,5% 57,5%
Voce se considera um consumidor consciente? 0,0% 67,5% 32,5%
Tabela 02: Educacao ambiental e produtos sustentaveis
Quase
Variavel Nunca | Raramente | As vezes | sempre | Sempre
Vocé debate com seus alunos
sobre educacao ambiental? 2,5% 5% 27,5% 25% 40%
Vocé consome produtos que
apoiem a protecdo ao meio 5% 2,5% 42,5% 37,5% 12,5%
ambiente?
Vocé costuma comprar produtos
desnecessarios? 15% 35% 40% 5% 5%

Tabela 03: Consumo consciente e responsabilidade ambiental

Variavel Nao Talvez | Com certeza
Vocé deixaria de adquirir produtos de uma 10% 32,5% 57,5%
empresa que nao preza pelo meio ambiente?
Vocé estaria disposto a pagar mais caro por um 5% 35% 60%
produto ambientalmente correto?




APENDICE C — Abordagem quantitativa

O que mais chama atenciao em um produto

E Qualidade
H Preco

u Ser ambientalmente
correto

Importancia do consumo consciente

B Muito importante

® Imprescindivel

25



